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शव पुराण का सरल भाषा म हद  पांतर

शव पुराण माहा य





पहला अ याय
सूत जी ारा शव पुराण क  म हमा का वणन

ी शौनक जी ने पूछा—महा ानी सूत जी, आप संपूण स ांत  के ाता ह। कृपया
मुझसे पुराण  के सार का वणन कर। ान और वैरा य स हत भ  से ा त ववेक क  वृ
कैस ेहोती है? तथा साधुपु ष कैस ेअपने काम, ोध आ द वकार  का नवारण करते ह?
इस क लयुग म सभी जीव आसुरी वभाव के हो गए ह। अतः कृपा करके मुझे ऐसा साधन
बताइए, जो क याणकारी एवं मंगलकारी हो तथा प व ता लए हो। भु, वह ऐसा साधन
हो, जसस ेमनु य क  शु  हो जाए और उस नमल दय वाले पु ष को सदैव के लए
‘ शव’ क  ा त हो जाए।

ी सूत जी ने उ र दया—शौनक जी आप ध य ह, य क आपके मन म पुराण-कथा
को सुनने के लए अपार ेम व लालसा है। इस लए म तु ह परम उ म शा  क  कथा
सुनाता ं। व स! संपूण स ांत स ेसंप  भ  को बढ़ाने वाला तथा शवजी को संतु  करने
वाला अमृत के समान द  शा  है—‘ शव पुराण’। इसका पूव काल म शवजी ने ही

वचन कया था। गु देव ास ने सन कुमार मु न का उपदेश पाकर आदरपूवक इस पुराण
क  रचना क  है। यह पुराण क लयुग म मनु य  के हत का परम साधन है।

‘ शव पुराण’ परम उ म शा  है। इस पृ वीलोक म सभी मनु य  को भगवान शव के
वशाल व प को समझना चा हए। इस ेपढ़ना एवं सुनना सवसाधन है। यह मनोवां छत
फल  को देने वाला है। इससे मनु य न पाप हो जाता है तथा इस लोक म सभी सुख  का
उपभोग करके अंत म शवलोक को ा त करता है।

‘ शव पुराण’ म चौबीस हजार ोक ह, जसम सात सं हताए ंह। शव पुराण पर
परमा मा के समान ग त दान करने वाला है। मनु य को पूरी भ  एवं संयमपूवक इसे
सुनना चा हए। जो मनु य ेमपूवक न य इसको बांचता है या इसका पाठ करता है, वह
नःसंदेह पु या मा है।

भगवान शव उस व ान पु ष पर स  होकर उसे अपना धाम दान करते ह। त दन
आदरपूवक शव पुराण का पूजन करने वाल े मनु य संसार म संपूण भोग  को भोगकर
भगवान शव के पद को ा त करते ह। वे सदा सुखी रहते ह।

शव पुराण म भगवान शव का सव व है। इस लोक और परलोक म सुख क  ा त के
लए आदरपूवक इसका सेवन करना चा हए। यह नमल शव पुराण धम, अथ, काम और
मो प चार  पु षाथ  को देने वाला है। अतः सदा ेमपूवक इस ेसुनना एवं पढ़ना चा हए।



सरा अ याय
देवराज को शवलोक क  ा त

चंचुला का संसार से वैरा य
ी शौनक जी ने कहा—आप ध य ह। सूत जी! आप परमाथ त व के ाता ह। आपने

हम पर कृपा करके हम यह अद ्भुत और द  कथा सुनाई है। भूतल पर इस कथा के समान
क याण का और कोई साधन नह  है। आपक  कृपा से यह बात हमने समझ ली है।

सूत जी! इस कथा के ारा कौन से पापी शु  होते ह? उ ह कृपापूवक बताकर इस
जगत को कृताथ क जए।

सूत जी बोल—ेमुने, जो मनु य पाप, राचार तथा काम- ोध, मद, लोभ म नरंतर डूबे
रहते ह, वे भी शव पुराण पढ़ने अथवा सुनने से शु  हो जाते ह तथा उनके पाप  का
पूणतया नाश हो जाता है। इस वषय म म तु ह एक कथा सुनाता ं।

देवराज ा ण क  कथा
ब त पहले क  बात है— करात  के नगर म देवराज नाम का एक ा ण रहता था। वह

ान म बल, गरीब, रस बेचने वाला तथा वै दक धम से वमुख था। वह नान-सं या नह
करता था तथा उसम वै य-वृ  बढ़ती ही जा रही थी। वह भ  को ठगता था। उसने अनेक
मनु य  को मारकर उन सबका धन हड़प लया था। उस पापी ने थोड़ा-सा भी धन धम के
काम म नह  लगाया था। वह वे यागामी तथा आचार-  था।

एक दन वह घूमता आ दैवयोग से त ानपुर (झूसी- याग) जा प ंचा। वहां उसने
एक शवालय देखा, जहां ब त से साधु-महा मा एक  ए थे। देवराज वह  ठहर गया। वहां
रात म उसे वर आ गया और उसे बड़ी पीड़ा होने लगी। वह  पर एक ा ण देवता शव
पुराण क  कथा सुना रहे थे। वर म पड़ा देवराज भी ा ण के मुख से शवकथा को नरंतर
सुनता रहता था। एक मास बाद देवराज वर से पी ड़त अव था म चल बसा। यमराज के त
उसे बांधकर यमपुरी ले गए। तभी वहां शवलोक स ेभगवान शव के पाषदगण आ गए। वे
कपूर के समान उ वल थे। उनके हाथ म शूल, संपूण शरीर पर भ म और गले म ा
क  माला उनके शरीर क  शोभा बढ़ा रही थी। उ ह ने यमराज के त  को मार-पीटकर
देवराज को यम त  के चंगुल से छुड़ा लया और वे उसे अपने अद ्भुत वमान म बठाकर
जब कैलाश पवत पर ल ेजाने लगे तो यमपुरी म कोलाहल मच गया, जसे सुनकर यमराज
अपने भवन स ेबाहर आए। सा ात  के समान तीत होने वाल ेइन त  का धमराज ने
व धपूवक पूजन कर ान  स ेसारा मामला जान लया। उ ह ने भय के कारण भगवान
शव के त  स ेकोई बात नह  पूछ । त प ात शव त देवराज को लेकर कैलाश चल ेगए



और वहां प ंचकर उ ह ने ा ण को क णावतार भगवान शव के हाथ  म स प दया।
शौनक जी ने कहा—महाभाग सूत जी! आप सव  ह। आपके कृपा साद से म कृताथ

आ। इस इ तहास को सुनकर मेरा मन आनं दत हो गया है। अतः भगवान शव म ेम
बढ़ाने वाली सरी कथा भी क हए।



तीसरा अ याय
ब ग ा ण क  कथा

ी सूत जी बोल—ेशौनक! सुनो, म तु हारे सामने एक अ य गोपनीय कथा का वणन
क ं गा, य क तुम शव भ  म अ ग य व वेदवे ा  म े  हो। समु  के नकटवत

देश म वा कल नामक गांव है, जहां वै दक धम से वमुख महापापी मनु य रहते ह। वे सभी
 ह एवं उनका मन षत वषय भोग  म ही लगा रहता है। वे देवता  एवं भा य पर

व ास नह  करते। वे सभी कु टल वृ  वाल ेह। कसानी करते ह और व भ  कार के
अ -श  रखते ह। वे भचारी ह। वे इस बात से पूणतः अनजान ह क ान, वैरा य तथा
सद ्धम ही मनु य के लए परम पु षाथ ह। वे सभी पशुबु  ह। अ य समुदाय के लोग भी
उ ह  क  तरह बुरे वचार रखने वाल,े धम से वमुख ह। वे न य कुकम म लगे रहते ह एवं
सदा वषयभोग  म डूबे रहते ह। वहां क  यां भी बुरे वभाव क , वे छाचा रणी, पाप म
डूबी, कु टल सोच वाली और भचा रणी ह। वे सभी सद् वहार तथा सदाचार से सवथा
शू य ह। वहां सफ  का नवास है।

वा कल नामक गांव म ब ग नाम का एक ा ण रहता था। वह अधम , रा मा एवं
महापापी था। उसक  ी ब त सुंदर थी। उसका नाम चंचुला था। वह सदा उ म धम का
पालन करती थी परंतु ब ग वे यागामी था। इस तरह कुकम करते ए ब त समय तीत
हो गया। उसक  ी काम से पी ड़त होने पर भी वधमनाश के भय से लेश सहकर भी
काफ  समय तक धम  नह  ई। परंतु आगे चलकर वह भी अपने राचारी प त के
आचरण से भा वत होकर, राचा रणी और अपने धम से वमुख हो गई।

इस तरह राचार म डूबे ए उन प त-प नी का ब त सा समय थ बीत गया।
वे यागामी, षत बु  वाला वह  ा ण ब ग समयानुसार मृ यु को ा त हो, नरक म
चला गया। ब त दन  तक नरक के ख  को भोगकर वह मूढ़ बु  पापी व यपवत पर
भयंकर पशाच आ। इधर, उस राचारी ब ग के मर जाने पर वह चंचुला नामक ी ब त
समय तक पु  के साथ अपने घर म रहती रही। प त क  मृ यु के बाद वह भी अपने धम से
गरकर पर पु ष  का संग करने लगी थी। स तयां वप  म भी अपने धम का पालन करना
नह  छोड़त । यही तो तप है। तप क ठन तो होता है, ले कन इसका फल मीठा होता है।
वषयी इस स य को नह  जानता इसी लए वह वषय  के वषफल का वाद लेते ए भोग
करता है।

एक दन दैवयोग स े कसी पु य पव के आने पर वह अपने भाई-बंधु  के साथ गोकण
े  म गई। उसने तीथ के जल म नान कया एवं बंधुजन  के साथ य -त  घूमने लगी।

घूमते-घूमते वह एक देव मं दर म गई। वहां उसने एक ा ण के मुख से भगवान शव क
परम प व  एवं मंगलकारी कथा सुनी। कथावाचक ा ण कह रहे थे क ‘जो यां



भचार करती ह, वे मरने के बाद जब यमलोक जाती ह, तब यमराज के त उ ह तरह-
तरह से यं णा देते ह। वे उसके कामांग  को त त लौह द ड  से दागते ह। त त लौह के पु ष
से उसका संसग कराते ह। ये सारे द ड इतनी वेदना देने वाल ेहोते ह क जीव पुकार-पुकार
कर कहता है क अब वह ऐसा नह  करेगा। ले कन यम त उसे छोड़ते नह । कम  का फल
तो सभी को भोगना पड़ता है। देव, ऋ ष, मनु य सभी इसस ेबंधे ए ह।’ ा ण के मुख से
यह वैरा य बढ़ाने वाली कथा सुनकर चंचुला भय से ाकुल हो गई। कथा समा त होने पर
सभी लोग वहां से चल े गए, तब कथा बांचने वाल े ा ण देवता से चंचुला ने कहा—हे

ा ण! धम को न जानने के कारण मेरे ारा ब त बड़ा राचार आ है। वामी! मेरे ऊपर
कृपा कर मेरा उ ार क जए। आपके वचन को सुनकर मुझ ेइस संसार से वैरा य हो गया
है। मुझ मूढ़ च वाली पा पनी को ध कार है। म नदा के यो य ं। म बुरे वषय  म फंसकर
अपने धम से वमुख हो गई थी। कौन मुझ जैसी कुमाग म मन लगाने वाली पा पनी का साथ
देगा? जब यम त मेरे गले म फंदा डालकर मुझे बांधकर ल ेजाएगें और नरक म मेरे शरीर के
टुकड़े करगे, तब म कैसे उन महायातना  को सहन कर पाऊंगी? म सब कार से न  हो
गई ं, य क अभी तक म हर तरह से पाप म डूबी रही ।ं ह े ा ण! आप मेरे गु  ह, आप
ही मेरे माता- पता ह। म आपक  शरण म आई ं। मुझ अबला का अब आप ही उ ार
क जए।

सूत जी कहते ह—शौनक, इस कार वलाप करती ई चंचुला ा ण देवता के चरण  म
गर पड़ी। तब ा ण ने उसे कृपापूवक उठाया।



चौथा अ याय
चंचुला क  शव कथा सुनने म च और शवलोक गमन

ा ण बोले—नारी तुम सौभा यशाली हो, जो भगवान शंकर क  कृपा से तुमने
वैरा यपूण शव पुराण क  कथा सुनकर समय से अपनी गलती का एहसास कर लया है।
तुम डरो मत और भगवान शव क  शरण म जाओ। उनक  परम कृपा से तु हारे सभी पाप
न  हो जाएगें। म तु ह भगवान शव क  कथा स हत वह माग बताऊंगा जसके ारा तु ह
सुख देने वाली उ म ग त ा त होगी। शव कथा सुनने से तु हारी बु  शु  हो गई है और
तु ह प ाताप आ है तथा मन म वैरा य उ प  आ है। प ाताप ही पाप करने वाले पा पय
के लए सबस ेबड़ा ाय त है। प ाताप ही पाप  का शोधक है। इससे ही पाप  क  शु
होती है। स पु ष  के अनुसार, पाप  क  शु  के लए ाय त, प ाताप स ेही संप  होता
है। जो मनु य अपने कुकम के लए प ाताप नह  करता वह उ म ग त ा त नह  करता
परंतु जस ेअपने कुकृ य पर हा दक प ाताप होता है, वह अव य उ म ग त का भागीदार
होता है। इसम कोई शक नह  है।

शव पुराण क  कथा सुनने से च  क  शु  एवं मन नमल हो जाता है। शु  च  म ही
भगवान शव व पावती का वास होता है। वह शु ा मा पु ष सदा शव के पद को ा त होता
है। इस कथा का वण सभी मनु य  के लए क याणकारी है। अतः इसक  आराधना व सेवा
करनी चा हए। यह कथा भवबंधन पी रोग का नाश करने वाली है। भगवान शव क  कथा
सुनकर दय म उसका मनन करना चा हए। इससे च  क  शु  होती है। च शु  होने से

ान और वैरा य के साथ महे र क  भ  न य ही कट होती है तथा उनके अनु ह से
द  मु  ा त होती है। जो मनु य माया के त आस  है, वह इस संसार बंधन से मु
नह  हो पाता।

हे ा ण प नी। तुम अ य वषय  से अपने मन को हटाकर भगवान शंकर क  इस परम
पावन कथा को सुनो—इससे तु हारे च  क  शु  होगी और तु ह मो  क  ा त होगी।
जो मनु य नमल दय से भगवान शव के चरण  का चतन करता है, उसक  एक ही ज म
म मु  हो जाती है।

सूत जी कहते ह—शौनक। यह कहकर वे ा ण चुप हो गए। उनका दय क णा से भर
गया। वे यान म म न हो गए। ा ण का उ  उपदेश सुनकर चंचुला के ने  म आनंद के
आंसू छलक आए। वह हष भरे दय से ा ण देवता के चरण  म गर गई और हाथ
जोड़कर बोली—म कृताथ हो गई। हे ा ण! शवभ  म े  वा मन आप ध य ह। आप
परमाथदश  ह और सदा परोपकार म लगे रहते ह। साधो! म नरक के समु  म गर रही ं।
कृपा कर मेरा उ ार क जए। जस पौरा णक व अमृत के समान सुंदर शव पुराण कथा क
बात आपने क  है उसे सुनकर ही मेरे मन म वैरा य उ प  आ है। उस अमृतमयी शव



पुराण कथा को सुनने के लए मेरे मन म बड़ी ा हो रही है। कृपया आप मुझ े उसे
सुनाइए।

सूत जी कहते ह— शव पुराण क  कथा सुनने क  इ छा मन म लए ए चंचुला उन
ा ण देवता क  सेवा म वह  रहने लगी। उस गोकण नामक महा े  म उन ा ण देवता

के मुख से चंचुला शव पुराण क  भ , ान और वैरा य बढ़ाने वाली और मु  देने वाली
परम उ म कथा सुनकर कृताथ ई। उसका च  शु  हो गया। वह अपने दय म शव के
सगुण प का चतन करने लगी। वह सदैव शव के स चदानंदमय व प का मरण करती
थी। त प ात, अपना समय पूण होने पर चंचुला ने बना कसी क  के अपना शरीर याग
दया। उसे लेने के लए एक द  वमान वहां प ंचा। यह वमान शोभा-साधन  से सजा था
एवं शव गण  स ेसुशो भत था।

चंचुला वमान से शवपुरी प ंची। उसके सारे पाप धुल गए। वह द ांगना हो गई। वह
गौरांगीदेवी म तक पर अधचं  का मुकुट व अ य द  आभूषण पहने शवपुरी प ंची। वहां
उसने सनातन देवता ने धारी महादेव शव को देखा। सभी देवता उनक  सेवा म भ भाव
से उप थत थे। उनक  अंग कां त करोड़  सूय  के समान का शत हो रही थी। पांच मुख
और हर मुख म तीन-तीन ने  थे, म तक पर अ चं ाकार मुकुट शोभायमान हो रहा था।
कंठ म नील च ह था। उनके साथ म देवी गौरी वराजमान थ , जो व ुत पंुज के समान

का शत हो रही थ । महादेव जी क  कां त कपूर के समान गौर थी। उनके शरीर पर ेत
व  थे तथा शरीर ेत भ म से यु  था।

इस कार भगवान शव के परम उ वल प के दशन कर चंचुला ब त स  ई।
उसने भगवान को बारंबार णाम कया और हाथ जोड़कर ेम, आनंद और संतोष से यु
हो वनीतभाव से खड़ी हो गई। उसके ने  से आनंदा ु  क  धारा बहने लगी। भगवान
शंकर व भगवती गौरी उमा ने क णा के साथ सौ य  से देखकर चंचुला को अपने पास
बुलाया। गौरी उमा ने उसे ेमपूवक अपनी सखी बना लया। चंचुला सुखपूवक भगवान शव
के धाम म, उमा देवी क  सखी के प म नवास करने लगी।



पांचवां अ याय
ब ग का पशाच यो न से उ ार

सूत जी बोले—शौनक! एक दन चंचुला आनंद म म न उमा देवी के पास गई और दोन
हाथ जोड़कर उनक  तु त करने लगी।

चंचुला बोली—हे ग रराजनं दनी! कंदमाता, उमा, आप सभी मनु य  एवं देवता  ारा
पू य तथा सम त सुख  को देने वाली ह। आप शंभु या ह। आप ही सगुणा और नगुणा ह।
हे स चदानंद व पणी! आप ही कृ त क  पोषक ह। हे माता! आप ही संसार क  सृ ,
पालन और संहार करने वाली ह। आप ही ा, व णु और महेश को उ म त ा देने वाली
परम श  ह।

सूत जी कहते ह—शौनक! सद ्ग त ा त चंचुला इस कार देवी क  तु त कर शांत हो
गई। उसक  आंख  म ेम के आंसू उमड़ आए। तब शंकर या भ व सला उमा देवी ने बड़े

ेम से चंचुला को चुप कराते ए कहा—सखी चंचुला! म तु हारी तु त से स  ं। बोलो,
या वर मांगती हो?

चंचुला बोली—हे ग रराज कुमारी। मेरे प त ब ग इस समय कहां ह? उनक  कैसी ग त
ई है? मुझे बताइए और कुछ ऐसा उपाय क जए, ता क हम फर से मल सक। हे महादेवी!

मेरे प त एक शू  जा त वे या के त आस  थे और पाप म ही डूबे रहते थे।
ग रजा बोल —बेट ! तु हारा प त ब ग बड़ा पापी था। उसका अंत बड़ा भयानक आ।

वे या का उपभोग करने के कारण वह मूख नरक म अनेक वष  तक अनेक कार के ख
भोगकर अब शेष पाप को भोगने के लए व यपवत पर पशाच क  यो न म रह रहा है। वह

 वह  वायु पीकर रहता है और सब कार के क  सहता है।
सूत जी कहते ह—शौनक! गौरी देवी क  यह बात सुनकर चंचुला अ यंत खी हो गई।

फर मन को कसी तरह थर करती ई खी दय से मां गौरी से उसने एक बार फर पूछा।
हे महादेवी! मुझ पर कृपा क जए और मेरे पापी प त का अब उ ार कर द जए। कृपा

करके मुझे वह उपाय बताइए जससे मेरे प त को उ म ग त ा त हो सके।
गौरी देवी ने कहा—य द तु हारा प त ब ग शव पुराण क  पु यमयी उ म कथा सुने तो

वह इस ग त को पार करके उ म ग त का भागी हो सकता है।
अमृत के समान मधुर गौरी देवी का यह वचन सुनकर चंचुला ने दोन  हाथ जोड़कर

म तक झुकाकर उ ह बारंबार णाम कया तथा ाथना क  क मेरे प त को शव पुराण
सुनाने क  व था क जए।

ा ण प नी चंचुला के बार-बार ाथना करने पर शव या गौरी देवी ने भगवान शव
क  म हमा का गान करने वाले गंधवराज तु बुरो को बुलाकर कहा—तु बुरो! तु हारी भगवान
शव म ी त है। तुम मेरे मन क  सभी बात जानकर मेरे काय  को स  करते हो। तुम मेरी



इस सखी के साथ व य पर जाओ। वहां एक महाघोर और भयंकर पशाच रहता है। पूव
ज म म वह पशाच ब ग नामक ा ण मेरी इस सखी चंचुला का प त था। वह वे यागामी
हो गया। उसने नान-सं या आ द न यकम छोड़ दए। ोध के कारण उसक  बु   हो
गई। जन  से उसक  म ता तथा स जन  से ेष बढ़ गया था। वह अ -श  से हसा
करता, लोग  को सताता और उनके घर  म आग लगा देता था। चा डाल  से दो ती करता व
रोज वे या के पास जाता था। प नी को यागकर  लोग  से दो ती कर उ ह  के संपक म
रहता था। वह मृ यु तक राचार म फंसा रहा। मृ यु के बाद उस े पा पय  के भोग थान
यमपुर ले जाया गया। वहां घोर नरक  को सहकर इस समय वह व य पवत पर पशाच
बनकर रह रहा है और पाप  का फल भोग रहा है। तुम उसके सामने परम पु यमयी पाप  का
नाश करने वाली शव पुराण क  द  कथा का वचन करो। इस कथा को सुनने से उसका

दय सभी पाप  से मु  होकर शु  हो जाएगा और वह ेत यो न से मु  हो जाएगा। ग त
से मु  होने पर उस ब ग नामक पशाच को वमान पर बठाकर तुम भगवान शव के पास
ले आना।

सूत जी कहते ह—शौनक! मां उमा का आदेश पाकर गंधवराज तु बुरो स तापूवक
अपने भा य क  सराहना करते ए चंचुला को साथ लेकर वमान स े पशाच के नवास थान
व यपवत गया। वहां प ंचकर उसने उस वकराल आकृ त वाले पशाच को देखा। उसका
शरीर वशाल था। उसक  ठोढ़  बड़ी थी। वह कभी हंसता, कभी रोता और कभी उछलता
था। महाबली तु बुरो ने ब ग नामक पशाच को पाश  स ेबांध लया। उसके प ात तु बुरो ने
शव पुराण क  कथा बांचने के लए थान तलाश कर मंडप क  रचना क ।

शी  ही इस बात का पता लोग  को चल गया क एक पशाच के उ ार हेतु देवी पावती
क  आ ा स ेतु बुरो शव पुराण क  अमृत कथा सुनाने व यपवत पर आया है।

उस कथा को सुनने के लोभ से ब त स ेदेव ष वहां प ंच गए। सभी को आदरपूवक थान
दया गया। पशाच ब ग को पाश  म बांधकर आसन पर बठाया गया और तब तु बुरो ने
परम उ म शव पुराण क  अमृत कथा का गान शु  कया। उसने पहली व े र सं हता से
लेकर सातव  वायुसं हता तक शव पुराण क  कथा का प  वणन कया।

सात  सं हता  स हत शव पुराण को सुनकर सभी ोता कृताथ हो गए। परम पु यमय
शव पुराण को सुनकर पशाच सभी पाप  से मु  हो गया और उसने पशाच शरीर का याग
कर दया। शी  ही उसका प द  हो गया। उसका शरीर गौर वण का हो गया। शरीर पर

ेत व  एवं पु ष  के आभूषण आ गए।
इस कार द  देहधारी होकर ब ग अपनी प नी चंचुला के साथ वयं भी भगवान शव

का गुणगान करने लगा। उसे इस द  प म देखकर सभी को ब त आ य आ। उसका
मन परम आनंद से प रपूण हो गया।

सभी भगवान महे र के अद ्भुत च र  को सुनकर कृताथ हो, उनका यशोगान करते ए
अपने-अपने धाम को चले गए। ब ग अपनी प नी चंचुला के साथ वमान म बैठकर
शवपुरी क  ओर चल दया।



महे र के गुण  का गान करता आ ब ग अपनी प नी चंचुला व तु बुरो के साथ शी  ही
शवधाम प ंच गया। भगवान शव व देवी पावती ने उसे अपना पाषद बना लया। दोन
प त-प नी सुखपूवक भगवान महे र एवं देवी गौरी के ीचरण  म अ वचल नवास पाकर
ध य हो गए।



छठा अ याय
शव पुराण के वण क  व ध

शौनक जी कहते ह—महा ा  सूत जी! आप ध य एवं शवभ  म े  ह। हम पर कृपा
कर हम क याणमय शव पुराण के वण क  व ध बताइए, जससे सभी ोता  को
संपूण उ म फल क  ा त हो।

सूत जी ने कहा—मुने शौनक! तु ह संपूण फल क  ा त के लए म शव पुराण क
व ध स व तार बताता ं। सव थम, कसी यो तषी को बुलाकर दान से संतु  कर उससे
कथा का शुभ मु त नकलवाना चा हए और उसक  सूचना का संदेश सभी लोग  तक
प ंचाना चा हए क हमारे यहां शव पुराण क  कथा होने वाली है। अपने क याण क  इ छा
रखने वाल  को इस ेसुनने अव य पधारना चा हए। देश-देश म जो भी भगवान शव के भ
ह  तथा शव कथा के क तन और वण के उ सुक ह , उन सभी को आदरपूवक बुलाना
चा हए और उनका आदर-स कार करना चा हए। शव पुराण सुनने के लए मं दर, तीथ,
वन ांत अथवा घर म ही उ म थान का नमाण करना चा हए। केले के खंभ  स ेसुशो भत
कथाम डप तैयार कराए।ं उसे सब ओर फल-पु प, सुंदर चंदोवे स ेअलंकृत करना चा हए।
चार  कोन  पर वज लगाकर उसे व भ  साम ी स ेसुशो भत कर। भगवान शंकर के लए
भ पूवक द  आसन का नमाण करना चा हए तथा कथा वाचक के लए भी द
आसन का नमाण करना चा हए। नयमपूवक कथा सुनने वाल  के लए भी सुयो य आसन
क  व था कर तथा अ य लोग  के बैठने क  भी व था कर। कथा बांचने वाले व ान के

त कभी बुरी भावना न रख।
संसार म ज म तथा गुण  के कारण ब त से गु  होते ह परंतु उन सबम पुराण  का ाता

ही परम गु  माना जाता है। पुराणवे ा प व , शांत, साधु, ई या पर वजय ा त करने वाला
और दयालु होना चा हए। ऐसे गुणी मनु य को इस पु यमयी कथा को बांचना चा हए।
सूय दय स ेसाढ़े तीन पहर तक इसे बांचने का उपयु  समय है। म याह ्नकाल म दो घड़ी
तक कथा बंद रखनी चा हए ता क लोग मल-मू  का याग कर सक।

जस दन स ेकथा शु  हो रही है उससे एक दन पहले त हण कर। कथा के दन  म
ातःकाल का न यकम सं ेप म कर लेना चा हए। व ा के पास उसक  सहायता हेतु एक

व ान  को बैठाना चा हए जो क सब कार के संशय  को र कर लोग  को समझाने
म कुशल हो। कथा म आने वाले व न  को र करने के लए सव थम गणेश जी का पूजन
करना चा हए। भगवान शव व शव पुराण क  भ भाव से पूजा कर। त प ात ोता तन-
मन से शु  होकर आदरपूवक शव पुराण क  कथा सुन। जो व ा और ोता अनेक कार
के कम  से भटक रहे ह , काम आ द छः वकार  से यु  ह , वे पु य के भागी नह  हो
सकते। जो मनु य अपनी सभी चता  को भूलकर कथा म मन लगाते ह, उन शु  बु



मनु य  को उ म फल क  ा त होती है।



सातवां अ याय
ोता  ारा पालन कए जाने वाले नयम

सूत जी बोले—शौनक! शव पुराण सुनने का त लेने वाल ेपु ष  के लए जो नयम ह,
उ ह भ पूवक सुनो।

शव पुराण क  पु यमयी कथा नयमपूवक सुनने स े बना कसी व न-बाधा के उ म
फल क  ा त होती है। द ा र हत मनु य को कथा सुनने का अ धकार नह  है। अतः पहले
व ा से द ा हण करनी चा हए। नयमपूवक कथा सुनने वाले मनु य को चय का
अ छ  तरह से पालन करना चा हए। उसे भू म पर सोना चा हए, प ल म खाना चा हए तथा
कथा समा त होने पर ही अ  हण करना चा हए। समथ मनु य को शु भाव से शव पुराण
क  कथा क  समा त तक उपवास रखना चा हए और एक ही बार भोजन करना चा हए।
ग र  अ , दाल, जला अ , सेम, मसूर तथा बासी अ  नह  खाना चा हए। जसने कथा का

त ल ेरखा हो, उसे याज, लहसुन, ह ग, गाजर, मादक व तु तथा आ मष कही जाने वाली
व तु  को याग देना चा हए। ऐसा मनु य त दन स य, शौच, दया, मौन, सरलता, वनय
तथा हा दक उदारता आ द सद ्गुण  को अपनाए तथा साधु-संत  क  नदा का याग कर
नयमपूवक कथा सुने। सकाम मनु य इस कथा के भाव से अपनी अभी  कामना ा त
करता है और न काम मो  ा त करता है। सभी ी-पु ष  को व ध वधान से शव पुराण
क  उ म कथा को सुनना चा हए।

महष! शव पुराण क  समा त पर ोता  को भ पूवक भगवान शव क  पूजा क
तरह पुराण-पु तक क  पूजा भी करनी चा हए तथा इसके प ात व धपूवक व ा का भी
पूजन करना चा हए। पु तक को रखने के लए नया और सुंदर ब ता बनाए।ं पु तक व व ा
क  पूजा के उपरांत व ा क  सहायता हेतु बुलाए गए पं डत का भी स कार करना चा हए।

कथा म पधारे अ य ा ण  को भी अ -धन का दान द। गीत, वा  और नृ य से उ सव
को महान बनाए।ं वर  मनु य को कथा समा त पर गीता का पाठ करना चा हए तथा
गृह थ को वण कम क  शां त हेतु होम करना चा हए। होम सं हता के ोक  ारा
अथवा गाय ी मं  के ारा कर। य द हवन करने म असमथ ह  तो भ पूवक शव
सह नाम का पाठ कर।

कथा वण संबंधी त क  पूणता के लए शहद से बनी खीर का भोजन यारह ा ण
को कराकर उ ह द णा द। समृ  मनु य तीन तोले सोने का एक सुंदर सहासन बनाए और
उसके ऊपर लखी अथवा लखाई ई शव पुराण क  लखी पोथी व धपूवक था पत कर
तथा पूजा करके द णा चढ़ाए।ं फर आचाय का व , आभूषण एवं गंध से पूजन करके
द णा स हत वह पु तक उ ह भट कर द। शौनक, इस पुराण के दान के भाव से भगवान
शव का अनु ह पाकर मनु य भवबंधन स े मु  हो जाता है। शव पुराण को व धपूवक



संप  करने पर यह संपूण फल देता है तथा भोग और मो  दान करता है।
मुने! शव पुराण का सारा माहा य, जो संपूण फल देने वाला ह,ै मने तु ह सुना दया है।

अब आप और या सुनना चाहते हो? ीमान शव पुराण सभी पुराण  के माथे का तलक
है। जो मनु य सदा भगवान शव का यान करते ह, जनक  वाणी शव के गुण  क  तु त
करती है और जनके दोन  कान उनक  कथा सुनते ह, उनका जीवन सफल हो जाता है, वे
संसार सागर से पार हो जाते ह। ऐस े लोग इहलोक और परलोक म सदा सुखी रहते ह।
भगवान शव के स चदानंदमय व प का पश पाकर ही सम त कार के क  का
नवारण हो जाता है। उनक  म हमा जगत के बाहर और भीतर दोन  जगह व मान है। उन
अनंत आनंद प परम शव क  म शरण लेता ं।





।। ॐ नमः शवाय ।।

शव पुराण

व े र सं हता



पहला अ याय
पापनाशक साधन  के वषय म 

जो आ द स ेलेकर अंत म ह, न य मंगलमय ह, जो आ मा के व प
को का शत करने वाले ह, जनके पांच मुख ह और जो खेल-खेल म जगत
क  रचना, पालन और संहार तथा अनु ह एवं तरोभाव प पांच बल कम
करते ह, उन सव े  अजर-अमर उमाप त भगवान शंकर का म मन ही मन
चतन करता ं।

ास जी कहते ह—धम का महान े , जहां गंगा-यमुना का संगम है, उस पु यमय
याग, जो लोक का माग है, वहां एक बार महातेज वी, महाभाग, महा मा मु नय  ने

वशाल य  का आयोजन कया। उस ान य  का समाचार सुनकर पौरा णक- शरोम ण
ास जी के श य सूत जी वहां मु नय  के दशन के लए आए। सूत जी का सभी मु नय  ने

व धवत वागत व स कार कया तथा उनक  तु त करते ए हाथ जोड़कर उनस ेकहा—हे
सव  व ान रोमहषण जी। आप बड़े भा यशाली ह। आपने वयं ास जी के मुख से
पुराण व ा ा त क  है। आप आ य व प कथा  का भंडार ह। आप भूत, भ व य और
वतमान के ाता ह। हमारा सौभा य है क आपके दशन ए। आपका यहां आना नरथक
नह  हो सकता। आप क याणकारी ह।

उ म बु  वाल े सूत जी! य द आपका अनु ह हो तो गोपनीय होने पर भी आप
शुभाशुभ त व का वणन कर, जससे हमारी तृ त नह  होती और उसे सुनने क  हमारी इ छा
ऐसे ही रहती ह।ै कृपा कर उस वषय का वणन कर। घोर क लयुग आने पर मनु य पु यकम
से र होकर राचार म फंस जाएगें। सर  क  बुराई करगे, पराई य  के त आस
ह गे। हसा करगे, मूख, ना तक और पशुबु  हो जाएगें।

सूत जी! क लयुग म वेद तपा दत वण-आ म व था न  हो जाएगी। येक वण
और आ म म रहने वाल ेअपने-अपने धम  के आचरण का प र याग कर वपरीत आचरण
करने म सुख ा त करगे! इस सामा जक वण संकरता से लोग  का पतन होगा। प रवार टूट
जाएगें, समाज बखर जाएगा। ाकृ तक आपदा  से जगह-जगह लोग  क  मृ यु होगी।
धन का य होगा। वाथ और लोभ क  वृ  बढ़ जाएगी। ा ण लोभी हो जाएगें और वेद
बेचकर धन ा त करगे। मद स ेमो हत होकर सर  को ठगगे, पूजा-पाठ नह  करगे और

ान से शू य ह गे। य अपने धम को यागकर कुसंगी, पापी और भचारी हो
जाएगें। शौय से र हत हो वे शू  जैसा वहार करगे और काम के अधीन हो जाएगें। वै य
धम से वमुख हो सं कार  होकर कुमाग , धनोपाजन-परायण होकर नाप-तौल म यान
लगाएगें। शू  अपना धम-कम छोड़कर अ छ  वेशभूषा से सुशो भत हो थ घूमगे। वे
कु टल और ई यालु होकर अपने धम के तकूल हो जाएगें, कुकम  और वाद- ववाद करने



वाले ह गे। वे वयं को कुलीन मानकर सभी धम  और वण  म ववाह करगे।
यां सदाचार से वमुख हो जाएगंी। वे अपने प त का अपमान करगी और सास-ससुर

से लड़गी। म लन भोजन करगी। उनका शील वभाव ब त बुरा होगा।
सूत जी! इस तरह जनक  बु  न  हो गई है और ज ह ने अपने धम का याग कर दया

है, ऐसे लोग लोक-परलोक म उ म ग त कैसे ा त करगे? इस चता से हम सभी ाकुल
ह। परोपकार के समान कोई धम नह  है। इस धम का पालन करने वाला सर  को सुखी
करता आ, वयं भी स ता अनुभव करता है। यह भावना य द न काम हो, तो कता का

दय शु  करते ए उसे परमग त दान करती है। हे महामुने! आप सम त स ांत  के
ाता ह। कृपा कर कोई ऐसा उपाय बताइए, जससे इन सबके पाप  का त काल नाश हो

जाए।
ास जी कहते ह—उन े  मु नय  क  यह बात सुनकर सूत जी मन ही मन परम े

भगवान शंकर का मरण करके उनसे इस कार बोले—



सरा अ याय
शव पुराण का प रचय और म हमा

सूत जी कहते ह—साधु महा माओ! आपने ब त अ छ  बात पूछ  है। यह  तीन
लोक  का हत करने वाला है। आप लोग  के नेहपूण आ ह पर, गु देव ास का मरण
कर म सम त पापरा शय  से उ ार करने वाले शव पुराण क  अमृत कथा का वणन कर रहा

ं। ये वेदांत का सारसव व है। यही परलोक म परमाथ को देने वाला है तथा  का वनाश
करने वाला है। इसम भगवान शव के उ म यश का वणन है। धम, अथ, काम और मो
आ द पु षाथ  को देने वाला पुराण अपने भाव क   स ेवृ  तथा व तार को ा त हो
रहा है। शव पुराण के अ ययन से क लयुग के सभी पाप  म ल त जीव उ म ग त को ा त
ह गे। इसके उदय से ही क लयुग का उ पात शांत हो जाएगा। शव पुराण को वेद तु य माना
जाएगा। इसका वचन सव थम भगवान शव ने ही कया था। इस पुराण के बारह ख ड या
भेद ह। ये बारह सं हताए ंह—(1) व े र सं हता, (2)  सं हता, (3) वनायक सं हता,
(4) उमा सं हता, (5) सह को ट  सं हता, (6) एकादश  सं हता, (7) कैलास सं हता,
(8) शत  सं हता, (9) को ट  सं हता, (10) मातृ सं हता, (11) वायवीय सं हता तथा
(12) धम सं हता।

व े र सं हता म दस हजार ोक ह।  सं हता, वनायक सं हता, उमा सं हता और
मातृ सं हता येक म आठ-आठ हजार ोक ह। एकादश  सं हता म तेरह हजार,
कैलाश सं हता म छः हजार, शत  सं हता म तीन हजार, को ट  सं हता म नौ हजार,
सह को ट  सं हता म यारह हजार, वायवीय सं हता म चार हजार तथा धम सं हता म
बारह हजार ोक ह।

मूल शव पुराण म कुल एक लाख ोक ह परंतु ास जी ने इसे चौबीस हजार ोक
म सं त कर दया है। पुराण  क  म सं या म शव पुराण का चौथा थान है, जसम सात
सं हताए ंह।

पूवकाल म भगवान शव ने सौ करोड़ ोक  का पुराण ंथ ं थत कया था। सृ  के
आरंभ म न मत यह पुराण सा ह य अ धक व तृत था। ापर युग म ैपायन आ द मह षय
ने पुराण को अठारह भाग  म वभा जत कर चार लाख ोक  म इसको सं त कर दया।
इसके उपरांत ास जी ने चौबीस हजार ोक  म इसका तपादन कया।

यह वेदतु य पुराण व े र  सं हता, शत  सं हता, को ट  सं हता, उमा सं हता,
कैलाश सं हता और वायवीय सं हता नामक सात सं हता  म वभा जत है। यह सात
सं हता  वाला शव पुराण वेद के समान ामा णक तथा उ म ग त दान करने वाला है।

इस नमल शव पुराण क  रचना भगवान शव ारा क  गई है तथा इसको सं ेप म
संक लत करने का ेय ास जी को जाता है। शव पुराण सभी जीव  का क याण करने



वाला, सभी पाप  का नाश करने वाला है। यही स पु ष  को क याण दान करने वाला है।
यह तुलना र हत है तथा इसम वेद तपा दत अ ैत ान तथा न कपट धम का तपादन
है। शव पुराण े  मं -समूह  का संकलन है तथा यही सभी के लए शवधाम क  ा त
का साधन है। सम त पुराण  म सव े  शव पुराण ई या र हत अंतःकरण वाले व ान  के
लए जानने क  व तु है। इसम परमा मा का गान कया गया है। इस अमृतमयी शव पुराण
को आदर से पढ़ने और सुनने वाला मनु य भगवान शव का य होकर परम ग त को ा त
कर लेता है।



तीसरा अ याय
वण, क तन और मनन साधन  क  े ता

ास जी कहते ह—सूत जी के वचन  को सुनकर सभी मह ष बोले—भगवन् आप
वेदतु य, अद ्भुत एवं पु यमयी शव पुराण क  कथा सुनाइए।

सूत जी ने कहा—हे मह षगण! आप क याणमय भगवान शव का मरण करके, वेद के
सार से कट शव पुराण क  अमृत कथा सु नए। शव पुराण म भ , ान और वैरा य का
गान कया गया है। जब सृ  आरंभ ई, तो छः कुल  के मह ष आपस म वाद- ववाद करने
लगे क अमुक व तु उ कृ  है, अमुक नह । जब इस ववाद ने बड़ा प धारण कर लया तो
सभी अपनी शंका के समाधान के लए सृ  क  रचना करने वाले अ वनाशी ाजी के पास
जाकर हाथ जोड़कर कहने लगे—हे भु! आप संपूण जगत को धारण कर उनका पोषण
करने वाले ह। भु! हम जानना चाहते ह क संपूण त व  से परे परा पर पुराण पु ष कौन
ह?

ाजी ने कहा— ा, व णु,  और इं  आ द स ेयु  संपूण जगत सम त भूत  एवं
इं य  के साथ पहले कट आ है। वे देव-महादेव ही सव  और संपूण ह। भ  से ही
इनका सा ा कार होता है। सरे कसी उपाय से इनका दशन नह  होता। भगवान शव म
अटूट भ  मनु य को संसार-बंधन से मु  दलाती है। भ  से उ ह देवता का कृपा साद

ा त होता है। जैस े अंकुर से बीज और बीज से अंकुर पैदा होता है। भगवान शंकर का
कृपा साद ा त करने के लए आप सब ष धरती पर सह  वष  तक चलने वाले
वशाल य  करो। य प त भगवान शव क  कृपा स ेही व ा के सारत व सा य-साधन का
ान ा त होता है।

शवपद क  ा त सा य और उनक  सेवा ही साधन है तथा जो मनु य बना कसी फल
क  कामना कए उनक  भ  म डूबे रहते ह, वही साधक ह। कम के अनु ान स े ा त फल
को भगवान शव के ीचरण  म सम पत करना ही परमे र क  ा त का उपाय है तथा यही
मो  ा त का एकमा  साधन है। सा ात महे र ने ही भ  के साधन  का तपादन
कया है। कान से भगवान के नाम, गुण और लीला  का वण, वाणी ारा उनका क तन
तथा मन म उनका मनन शवपद क  ा त के महान साधन ह तथा इन साधन  से ही संपूण
मनोरथ  क  स  होती है। जस व तु को हम य  अपनी आंख  के सामने देख सकते ह,
उसक  तरफ आकषण वाभा वक है परंतु जस व तु को य  प से देखा नह  जा
सकता उसे केवल सुनकर और समझकर ही उसक  ा त के लए य न कया जाता है।
अतः वण पहला साधन है। वण ारा ही गु  मुख से त व को सुनकर े  बु  वाला
व ान अ य साधन क तन और मनन क  श  व स  ा त करने का य न करता है।
मनन के बाद इस साधन क  साधना करते रहने स ेधीरे-धीरे भगवान शव का संयोग ा त



होता है और लौ कक आनंद क  ा त होती है।
भगवान शव क  पूजा, उनके नाम  का जाप तथा उनके प, गुण, वलास के दय म

नरंतर चतन को ही मनन कहा जाता है। महे र क  कृपा  से उपल ध इस साधन को ही
मुख साधन कहा जाता है।



चौथा अ याय
सन कुमार- ास संवाद

सूत जी कहते ह—हे मु नयो! इस साधन का माहा य बताते समय म एक ाचीन वृ ांत
का वणन क ं गा, जसे आप यानपूवक सुन।

ब त पहले क  बात है, पराशर मु न के पु  मेरे गु  ासदेव जी सर वती नद  के तट पर
तप या कर रह े थे। एक दन सूय के समान तेज वी वमान से या ा करते ए भगवान
सन कुमार वहां जा प ंचे। मेरे गु  यान म म न थे। जागने पर अपने सामने सन कुमार जी
को देखकर वे बड़ी तेजी से उठे और उनके चरण  का पश कर उ ह अ य देकर यो य आसन
पर वराजमान कया। स  होकर सन कुमार जी गंभीर वाणी म बोल—ेमु न तुम स य का
चतन करो। स य त व का चतन ही ेय ा त का माग है। इसी से क याण का माग श त
होता है। यही क याणकारी है। यह जब जीवन म आ जाता है, तो सब सुंदर हो जाता है।
स य का अथ है—सदैव रहने वाला। इस काल का कोई भाव नह  पड़ता। यह सदा एक
समान रहता है।

सन कुमार जी ने मह ष ास को आगे समझाते ए कहा, महष! स य पदाथ भगवान
शव ही ह। भगवान शंकर का वण, क तन और मनन ही उ ह ा त करने के सव े
साधन ह। पूवकाल म म सरे अनेकानेक साधन  के म म पड़ा घूमता आ तप या करने
मंदराचल पर जा प ंचा। कुछ समय बाद महे र शव क  आ ा से सबके सा ी तथा
शवगण  के वामी नं दके र वहां आए और नेहपूवक मु  का साधन बताते ए बोले—
भगवान शंकर का वण, क तन और मनन ही मु  का ोत है। यह बात मुझ े वयं
देवा धदेव भगवान शव ने बताई है। अतः तुम इ ह  साधन  का अनु ान करो।

ास जी से ऐसा कहकर अनुगा मय  स हत सन कुमार धाम को चले गए। इस कार
इस उ म वृ ांत का सं ेप म मने वणन कया है।

ऋ ष बोले—सूत जी! आपने वण, क तन और मनन को मु  का उपाय बताया है,
कतु जो मनु य इन तीन  साधन  म असमथ हो, वह मनु य कैस ेमु  हो सकता है? कस
कम के ारा बना य न के ही मो  मल सकता है?



पांचवां अ याय
शव लग का रह य एवं मह व

सूत जी कहते ह—हे शौनक जी! वण, क तन और मनन जैस ेसाधन  को करना येक
के लए सुगम नह  है। इसके लए यो य गु  और आचाय चा हए। गु मुख से सुनी गई वाणी
मन क  शंका  को द ध करती है। गु मुख से सुने शव त व ारा शव के प- व प के
दशन और गुणानुवाद म रसानुभू त होती है। तभी भ  क तन कर पाता है। य द ऐसा कर
पाना संभव न हो, तो मो ाथ  को चा हए क वह भगवान शंकर के लग एवं मू त क
थापना करके रोज उनक  पूजा करे। इस ेअपनाकर वह इस संसार सागर स ेपार हो सकता

है। संसार सागर स े पार होने के लए इस तरह क  पूजा आसानी से भ पूवक क  जा
सकती है। अपनी श  एवं साम य के अनुसार धनरा श स े शव लग या शवमू त क
थापना कर भ भाव स ेउसक  पूजा करनी चा हए। मंडप, गोपुर, तीथ, मठ एवं े  क
थापना कर उ सव का आयोजन करना चा हए तथा पु प, धूप, व , गंध, द प तथा पुआ

और तरह-तरह के भोजन नैवे  के प म अ पत करने चा हए। ी शवजी प और
न कल अथात कला र हत भी ह और कला स हत भी। मनु य इन दोन  व प  क  पूजा
करते ह। शंकर जी को ही  पदवी भी ा त है। कलापूण भगवान शव क  मू त पूजा भी
मनु य  ारा क  जाती है और वेद  ने भी इस तरह क  पूजा क  आ ा दान क  है।

सन कुमार जी ने पूछा—हे नं दके र! पूवकाल म उ प  ए लग बेर अथात मू त क
उ प  के संबंध म आप हम व तार से बताइए।

नं दके र ने बताया—मु न र! ाचीन काल म एक बार ा और व णु के म य यु
आ तो उनके बीच तंभ प म शवजी कट हो गए। इस कार उ ह ने पृ वीलोक का

संर ण कया। उसी दन से महादेव जी का लग के साथ-साथ मू त पूजन भी जगत म
च लत हो गया। अ य देवता  क  साकार अथात मू त-पूजा होने लगी, जो क अभी

फल दान करने वाली थी। परंतु शवजी के लग और मू त, दोन  प ही पूजनीय ह।



छठा अ याय
ा- व णु यु

नं दके र बोल—ेपूव काल म ी व णु अपनी प नी ी ल मी जी के साथ शेष-श या पर
शयन कर रहे थे। तब एक बार ाजी वहां प ंचे और व णुजी को पु  कहकर पुकारने लगे
—पु  उठो! म तु हारा ई र तु हारे सामने खड़ा ं। यह सुनकर व णुजी को ोध आ गया।
फर भी शांत रहते ए वे बोल—ेपु ! तु हारा क याण हो। कहो अपने पता के पास कैसे
आना आ? यह सुनकर ाजी कहने लगे—म तु हारा र क ं। सारे जगत का पतामह

ं। सारा जगत मुझम नवास करता है। तू मेरी ना भ कमल से कट होकर मुझसे ऐसी बात
कर रहा है। इस कार दोन  म ववाद होने लगा। तब वे दोन  अपने को भु कहते-कहते
एक- सरे का वध करने को तैयार हो गए। हंस और ग ड़ पर बैठे दोन  पर पर यु  करने
लगे। ाजी के व थल म व णुजी ने अनेक  अ  का हार करके उ ह ाकुल कर
दया। इसस े कु पत हो ाजी ने भी पलटकर भयानक हार कए। उनके पार प रक
आघात  स ेदेवता  म हलचल मच गई। वे घबराए और शूलधारी भगवान शव के पास
गए और उ ह सारी था सुनाई। भगवान शव अपनी सभा म उमा देवी स हत सहासन पर
वराजमान थे और मंद-मंद मु करा रह ेथे।



सातवां अ याय
शव नणय

महादेव जी बोल—ेपु ो! म जानता ं क तुम ा और व णु के पर पर यु  से ब त
खी हो। तुम डरो मत, म अपने गण  के साथ तु हारे साथ चलता ं। तब भगवान शव

अपने नंद  पर आ ढ़ हो, देवता  स हत यु थल क  ओर चल दए। वहां छपकर वे
ा- व णु के यु  को देखने लगे। उ ह जब यह ात आ क वे दोन  एक- सरे को मारने

क  इ छा से माहे र और पाशुपात अ  का योग करने जा रह ेह तो वे यु  को शांत करने
के लए महाअ न के तु य एक तंभ प म ा और व णु के म य खड़े हो गए।
महाअ न के कट होते ही दोन  के अ  वयं ही शांत हो गए। अ  को शांत होते देखकर

ा और व णु दोन  कहने लगे क इस अ न व प तंभ के बारे म हम जानकारी करनी
चा हए। दोन  ने उसक  परी ा लेने का नणय लया। भगवान व णु ने शूकर प धारण
कया और उसको देखने के लए नीचे धरती म चल दए। ाजी हंस का प धारण करके
ऊपर क  ओर चल दए। पाताल म ब त नीचे जाने पर भी व णुजी को तंभ का अंत नह
मला। अतः वे वापस चल ेआए। ाजी ने आकाश म जाकर केतक  का फूल देखा। वे उस
फूल को लेकर व णुजी के पास गए। व णु ने उनके चरण पकड़ लए। ाजी के छल को
देखकर भगवान शव कट ए। व णुजी क  महानता से शव स  होकर बोल—ेहे
व णुजी! आप स य बोलते ह। अतः म आपको अपनी समानता का अ धकार देता ं।



आठवां अ याय
ा का अ भमान भंग

नं दके र बोल—ेमहादेव जी ाजी के छल पर अ यंत ो धत ए। उ ह ने अपने
ने  (तीसरी आंख) से भैरव को कट कया और उ ह आ ा द  क वह तलवार से

ाजी को दंड द। आ ा पाते ही भैरव ने ाजी के बाल पकड़ लए और उनका पांचवां
सर काट दया। ाजी डर के मारे कांपने लगे। उ ह ने भैरव के चरण पकड़ लए तथा
मा मांगने लगे। इस ेदेखकर ी व णु ने भगवान शव से ाथना क  क आपक  कृपा से ही

ाजी को पांचवां सर मला था। अतः आप इ ह मा कर द। तब शवजी क  आ ा पाकर
ा को भैरव ने छोड़ दया। शवजी ने कहा तुमने त ा और ई र व को दखाने के लए

छल कया है। इस लए म तु ह शाप देता ं क तुम स कार, थान व उ सव स े वहीन रहोगे।
ाजी को अपनी गलती का पछतावा हो चुका था। उ ह ने भगवान शव के चरण पकड़कर

मा मांगी और नवेदन कया क वे उनका पांचवां सर पुनः दान कर। महादेव जी ने कहा
—जगत क  थ त को बगड़ने स ेबचाने के लए पापी को दंड अव य देना चा हए, ता क
लोक-मयादा बनी रह।े म तु ह वरदान देता ं क तुम गण  के आचाय कहलाओगे और
तु हारे बना य  पूण न ह गे।

फर उ ह ने केतक  के पु प से कहा—अरे  केतक  पु प! अब तुम मेरी पूजा के
अयो य रहोगे। तब केतक  पु प ब त खी आ और उनके चरण  म गरकर माफ  मांगने
लगा। तब महादेव जी ने कहा—मेरा वचन तो झूठा नह  हो सकता। इस लए तू मेरे भ  के
यो य होगा। इस कार तेरा ज म सफल हो जाएगा।



नवां अ याय
लग पूजन का मह व

नं दके र कहते ह— ा और व णु भगवान शव को णाम कर चुपचाप उनके दाए-ं
बाए ंभाग म खड़े हो गए। उ ह ने पूजनीय महादेव जी को े  आसन पर बैठाकर प व
व तु  स ेउनका पूजन कया। द घकाल तक थर रहने वाली व तु  को ‘पु प व तु’ तथा
अ पकाल तक टकने वाली व तु  को ‘ ाकृत व तु’ कहते ह। हार, नूपुर, कयूर, करीट,
म णमय कंुडल, य ोपवीत, उ रीय व , पु पमाला, रेशमी व , हार, मु का, पु प, तांबूल,
कपूर, चंदन एवं अग  का अनुलेप, धूप, द प, ेत छ , ंजन, वजा, चंवर तथा अनेक
द  उपहार  ारा, जनका वैभव वाणी और मन क  प ंच से परे था, जो केवल परमा मा
के यो य थे, उनसे ा और व णु ने अपने वामी महे र का पूजन कया। इसस े स
होकर भगवान शव ने दोन  देवता  से मु कराकर कहा—

पु ो! आज तु हारे ारा क  गई पूजा से म ब त स  ं। इसी कारण यह दन परम
प व  और महान होगा। यह त थ ‘ शवरा ’ के नाम से स  होगी और मुझे परम य
होगी। इस दन जो मनु य मेरे लग अथात नराकार प क  या मेरी मू त अथात साकार प
क  दन-रात नराहार रहकर अपनी श  के अनुसार न ल भाव से यथो चत पूजा करेगा,
वह मेरा परम य भ  होगा। पूरे वष भर नरंतर मेरी पूजा करने पर जो फल मलता है,
वह फल शवरा  को मेरा पूजन करके मनु य त काल ा त कर लेता है। जैसे पूण चं मा
का उदय समु  क  वृ  का अवसर है, उसी कार शवरा  क  त थ मेरे धम क  वृ  का
समय है। इस त थ को मेरी थापना का मंगलमय उ सव होना चा हए। म मागशीष मास म
आ ा न  से यु  पूणमासी या तपदा को यो तमय तंभ के प म कट आ था। इस
दन जो भी मनु य पावती स हत मेरा दशन करता है अथवा मेरी मू त या लग क  झांक
नकालता है, वह मेरे लए का तकेय से भी अ धक य है। इस शुभ दन मेरे दशन मा  से
पूरा फल ा त होता है। य द दशन के साथ मेरा पूजन भी कया जाए तो इतना अ धक फल

ा त होता है क वाणी ारा उसका वणन नह  कया जा सकता।
लग प म कट होकर म ब त बड़ा हो गया था। अतः लग के कारण यह भूतल ‘ लग

थान’ के नाम स े स  आ। जगत के लोग इसका दशन और पूजन कर सक, इसके लए
यह अना द और अनंत यो त तंभ अथवा यो तमय लग अ यंत छोटा हो जाएगा। यह
लग सब कार के भोग सुलभ कराने वाला तथा भोग और मो  का एकमा  साधन है।
इसका दशन, पश और यान ा णय  को ज म और मृ यु के क  से छुड़ाने वाला है।
शव लग के यहां कट होने के कारण यह थान ‘अ णाचल’ नाम से स  होगा तथा यहां
बड़े-बड़े तीथ कट ह गे। इस थान पर रहने या मरने से जीव  को मो  ा त होगा।

मेरे दो प ह—साकार और नराकार। पहले म तंभ प म कट आ। फर अपने



सा ात प म। ‘ भाव’ मेरा नराकार प है तथा ‘महे रभाव’ मेरा सा ात प है। ये
दोन  ही मेरे स  प ह। म ही पर  परमा मा ं। जीव  पर अनु ह करना मेरा काय है।
म जगत क  वृ  करने वाला होने के कारण ‘ ’ कहलाता ं। सव  थत होने के कारण
म ही सबक  आ मा ं। सग से लेकर अनु ह तक जो जगत संबंधी पांच कृ य ह, वे सदा ही
मेरे ह।

मेरी पता का बोध कराने के लए पहल े लग कट आ। फर अ ात ई र व का
सा ा कार कराने के लए म जगद र प म कट हो गया। मेरा सकल प मेरे ईश व का
और न कल प मेरे व प का बोध कराता है। मेरा लग मेरा व प है और मेरे
सामी य क  ा त कराने वाला है।

मेरे लग क  थापना करने वाल े मेरे उपासक को मेरी समानता क  ा त हो जाती है
तथा मेरे साथ एक व का अनुभव करता आ संसार सागर से मु  हो जाता है। वह जीते जी
परमानंद क  अनुभू त करता आ, शरीर का याग कर शवलोक को ा त होता है अथात
मेरा ही व प हो जाता है। मू त क  थापना लग क  अपे ा गौण ह।ै यह उन भ  के
लए है, जो शवत व के अनुशीलन म स म नह  ह।



दसवां अ याय
णव एवं पंचा र मं  क  मह ा

ा और व णु ने पूछा— भो! सृ  आ द पांच कृ य  के ल ण या ह? यह हम दोन
को बताइए।

भगवान शव बोले—मेरे कत  को समझना अ यंत गहन है, तथा प म कृपापूवक तु ह
बता रहा ं। ‘सृ ’, ‘पालन’, ‘संहार’, ‘ तरोभाव’ और ‘अनु ह’ मेरे जगत संबंधी पांच काय
ह, जो न य स  ह। संसार क  रचना का आरंभ सृ  कहलाता है। मुझस ेपा लत होकर
सृ  का सु थर रहना उसका पालन है। उसका वनाश ही ‘संहार’ है। ाण  के उ मण को
‘ तरोभाव’ कहते ह। इन सबसे छुटकारा मल जाना ही मेरा ‘अनु ह’ अथात ‘मो ’ है। ये
मेरे पांच कृ य ह। सृ  आ द चार कृ य संसार का व तार करने वाले ह। पांचवां कृ य मो
का है। मेरे भ जन इन पांच  काय  को पांच भूत  म देखते ह। सृ  धरती पर, थ त जल
म, संहार अ न म, तरोभाव वायु म और अनु ह आकाश म थत है। पृ वी से सबक  सृ
होती है। जल से वृ  होती है। आग सबको जला देती है। वायु एक थान से सरे थान पर
ले जाती ह ैऔर आकाश सबको अनुगृहीत करता है। इन पांच  कृ य  का भार वहन करने के
लए ही मेरे पांच मुख ह।

चार दशा  म चार मुख और इनके बीच म पांचवां मुख है। पु ो, तुम दोन  ने मुझे
तप या स े स  कर सृ  और पालन दो काय ा त कए ह। इसी कार मेरी ‘ वभू त व प

’ और ‘महे र’ ने संहार और तरोभाव काय मुझसे ा त कए ह परंतु मो  म वयं
दान करता ं। मने पूवकाल म अपने व पभूत मं  का उपदेश कया है, जो कार प

म स  है। यह मंगलकारी मं  है। सव थम मेरे मुख से कार (ॐ) कट आ जो मेरे
व प का बोध कराता है। इसका मरण नरंतर करने से मेरा ही सदा मरण होता है।

मेरे उ रवत  मुख से अकार का, प म मुख से उकार का, द ण मुख से मकार का,
पूववत  मुख से ब  का तथा म यवत  मुख से नाद का कट करण आ है। इस कार इन
पांच अवयव  से कार का व तार आ है। इन पांच  अवयव  के एकाकार होने पर णव
‘ॐ’ नामक अ र उ प  आ। जगत म उ प  सभी ी-पु ष इस णव-मं  म ा त ह।
यह मं  शव-श  दोन  का बोधक है। इसी स ेपंचा र मं  ‘ॐ नमः शवाय’ क  उ प

ई है। यह मेरे साकार प का बोधक है।
इस पंचा र-मं  स ेमातृका वण कट ए ह, जो पांच भेद वाले ह। इसी से शरोमं

स हत पदा गाय ी का ाकट् य आ है। इस गाय ी से संपूण वेद कट ए और उन वेद
से करोड़  मं  नकल ेह। उन मं  स े व भ  काय  क  स  होती है। इस पंचा र णव
मं  स ेसभी मनोरथ पूण होते ह। इस मं  से भोग और मो  दोन  ा त होते ह।

नं दके र कहते ह—जगदंबा उमा गौरी पावती के साथ बैठे महादेव ने उ रवत  मुख बैठे



ा और व णु को परदा करने वाले व  से आ छा दत कर उनके म तक पर अपना हाथ
रखकर धीरे-धीरे उ चारण कर उ ह उ म मं  का उपदेश दया। तीन बार मं  का उ चारण
करके भगवान शव ने उ ह श य  के प म द ा द । गु द णा के प म दोन  ने अपने
आपको सम पत करते ए दोन  हाथ जोड़कर उनके समीप खड़े हो, जगद ्गु  भगवान शव
क  इस कार तु त करने लगे।

ा- व णु बोले— भो! आपके साकार और नराकार दो प ह। आप तेज से
का शत ह, आप सबके वामी ह, आप सवा मा को नम कार है। आप णव मं  के बताने

वाले ह तथा आप ही णव लग वाले ह। सृ , पालन, संहार, तरोभाव और अनु ह आ द
आपके ही काय ह। आपके पांच मुख ह, आप ही परमे र ह, आप सबक  आ मा ह,  ह।
आपके गुण और श यां अनंत ह। हम आपको नम कार करते ह।

इन पं य  से तु त करते ए गु  महे र को स  कर ा और व णु ने उनके चरण
म णाम कया।

महे र बोले—आ ा न  म चतुदशी को य द इस णव मं  का जप कया जाए तो यह
अ य फल देने वाला है। सूय क  सं ां त म महा आ ा न  म एक बार कया णव जप
करोड़  गुना जप का फल देता है। ‘मृग शरा’ न  का अं तम भाग तथा ‘पुनवसु’ का शु
का भाग पूजा, होम और तपण के लए सदा आ ा के समान ही है। मेरे लग का दशन ातः
काल अथात म या ह से पूवकाल म करना चा हए। मेरे दशन-पूजन के लए चतुदशी त थ
उ म है। पूजा करने वाल  के लए मेरी मू त और लग दोन  समान ह। फर भी मू त क
अपे ा लग का थान ऊंचा है। इस लए मनु य  को शव लग का ही पूजन करना चा हए।
लग का ‘ॐ’ मं  से और मू त का पंचा र मं  से पूजन करना चा हए। शव लग क  वयं
थापना करके या सर  से थापना करवाकर उ म  से पूजा करने से मेरा पद सुलभ

होता है। इस कार दोन  श य  को उपदेश देकर भगवान शव अंतधान हो गए।



यारहवां अ याय
शव लग क  थापना और पूजन- व ध का वणन

ऋ षय  ने पूछा—सूत जी! शव लग क  थापना कैस ेकरनी चा हए तथा उसक  पूजा
कैस,े कस काल म तथा कस  ारा करनी चा हए?

सूत जी ने कहा—मह षयो! म तुम लोग  के लए इस वषय का वणन करता ं, इसे
यान स ेसुनो और समझो। अनुकूल एवं शुभ समय म कसी प व  तीथ म, नद  के तट पर,

ऐसी जगह पर शव लग क  थापना करनी चा हए जहां रोज पूजन कर सके। पा थव 
से, जलमय  से अथवा तेजस  से पूजन करने स ेउपासक को पूजन का पूरा फल

ा त होता है। शुभ ल ण  म पूजा करने पर यह तुरंत फल देने वाला है। चल त ा के लए
छोटा शव लग े  माना जाता है। अचल त ा हेतु बड़ा शव लग अ छा रहता है।
शव लग क  पीठ स हत थापना करनी चा हए। शव लग क  पीठ गोल, चौकोर, कोण
अथवा खाट के पाए क  भां त ऊपर नीचे मोटा और बीच म पतला होना चा हए। ऐसा लग-
पीठ महान फल देने वाला होता है। पहले म  अथवा लोहे से शव लग का नमाण करना
चा हए। जस  से लग का नमाण हो उसी से उसका पीठ बनाना चा हए। यही अचल

त ा वाले शव लग क  वशेषता है। चल त ा वाले शव लग म लग व त ा एक ही
त व से बनानी चा हए। लग क  लंबाई थापना करने वाल ेमनु य के बारह अंगुल के बराबर
होनी चा हए। इसस ेकम होने पर फल भी कम ा त होता है। परंतु बारह अंगुल से लंबाई
अ धक भी हो सकती है। चल लग म लंबाई थापना करने वाल ेके एक अंगुल के बराबर
होनी चा हए उससे कम नह । यजमान को चा हए क पहल ेवह श प शा  के अनुसार
देवालय बनवाए तथा उसम सभी देवगण  क  मू त था पत करे। देवालय का गभगृह सुंदर,
सु ढ़ और व छ होना चा हए। उसम पूव और प म म दो मु य ार ह । जहां शव लग
क  थापना करनी हो उस थान के गत म नीलम, लाल वै य, याम, मरकत, मोती, मंूगा,
गोमेद और हीरा इन नौ र न  को वै दक मं  के साथ छोड़े। पांच वै दक मं  ारा पांच
थान  से पूजन करके अ न म आ त द और प रवार स हत मेरी पूजा करके आचाय को

धन से तथा भाई-बंधु  को मनचाही व तु से संतु  कर। याचक  को सुवण, गृह एवं भू-
संप  तथा गाय आ द दान कर।

थावर जंगम सभी जीव  को य नपूवक संतु  कर एक ग े म सुवण तथा नौ कार के
र न भरकर वै दक मं  का उ चारण करके परम क याणकारी महादेव जी का यान कर।
त प ात नाद घोष से यु  महामं  कार (ॐ) का उ चारण करके गड् ढे म पीठयु
शव लग क  थापना कर। वहां परम सुंदर मू त क  भी थापना करनी चा हए तथा भू म-
सं कार क  व ध जस कार शव लग के लए क  गई है, उसी कार मू त क  त ा भी
करनी चा हए। मू त क  थापना अथात त ा पंचा र मं  से करनी चा हए। मू त को बाहर



से भी लया जा सकता है, परंतु वह साधु पु ष  ारा पू जत हो। इस कार शव लग व मू त
ारा क  गई महादेव जी क  पूजा शवपद दान करने वाली है। थावर और जंगम से लग

भी दो तरह का हो गया है। वृ  लता आ द को ‘ थावर लग’ कहते ह और कृ म क ट आ द
को ‘जंगम लग’। थावर लग को स चना चा हए तथा जंगम लग को आहार एवं जल देकर
तृ त करना चा हए। य  चराचर जीव  को भगवान शंकर का तीक मानकर उनका पूजन
करना चा हए।

इस तरह महा लग क  थापना करके व वध उपचार  ारा उसका रोज पूजन कर तथा
देवालय के पास वजारोहण कर। शव लग सा ात शव का पद दान करने वाला है।
आवाहन, आसन, अ य, पा , पा ांग, आचमन, नान, व , य ोपवीत, गंध, पु प, धूप,
द प, नैवे , तांबूल, समपण, नीराजन, नम कार और वसजन ये सोलह उपचार ह। इनके

ारा पूजन कर। इस तरह कया गया भगवान शव का पूजन शवपद क  ा त कराने वाला
है। सभी शव लग  क  थापना के उपरांत, चाहे वे मनु य ारा था पत, ऋ षय  या
देवता  ारा अथवा अपने आप कट ए ह , सभी का उपयु  व ध से पूजन करना
चा हए, तभी फल ा त होता है। उसक  प र मा और नम कार करने से शवपद क  ा त
होती है। शव लग का नयमपूवक दशन भी क याणकारी होता है। म , आटा, गाय के
गोबर, फूल, कनेर पु प, फल, गुड़, म खन, भ म अथवा अ  से शव लग बनाकर त दन
पूजन कर तथा त दन दस हजार णव-मं  का जाप कर अथवा दोन  सं या  के समय
एक सह  णव मं  का जाप कर। इससे भी शव पद क  ा त होती है।

जपकाल म णव मं  का उ चारण मन क  शु  करता है। नाद और ब  स े यु
कार को कुछ व ान ‘समान णव’ कहते ह। त दन दस हजार पंचा र मं  का जाप

अथवा दोन  सं या  को एक सह  मं  का जाप शव पद क  ा त कराने वाला है। सभी
ा ण  के लए णव से यु  पंचा र मं  अ त फलदायक है। कलश से कया नान, मं

क  द ा, मातृका  का यास, स य से प व  अंतःकरण, ा ण तथा ानी गु , सभी को
उ म माना गया है। पंचा र मं  का पांच करोड़ जाप करने स े मनु य भगवान शव के
समान हो जाता है। एक, दो, तीन, अथवा चार करोड़ जाप करके मनु य मशः ा, व णु,

 तथा महे र का पद ा त कर लेता है। य द एक हजार दन  तक त दन एक सह
जाप पंचा र मं  का कया जाए और त दन ा ण को भोजन कराया जाए तो इससे
अभी  काय क  स  होती है।

ा ण को त दन ातःकाल एक हजार आठ बार गाय ी मं  का जाप करना चा हए
य क गाय ी मं  शव पद क  ा त कराता है। वेदमं  और वै दक सू य  का भी नयम

से जाप कर। अ य मं  म जतने अ र ह उनके उतने लाख जाप कर। इस कार यथाश
जाप करने वाला मनु य मो  ा त करता है। अपनी पसंद से कोई एक मं  अपनाकर

त दन उसका जाप कर अथवा ॐ का न य एक सह  जाप कर। ऐसा करने से संपूण
मनोरथ  क  स  होती है।

जो मनु य भगवान शव के लए फुलवाड़ी या बगीचे लगाता है तथा शव मं दर म



झाड़ने-बुहारने का सेवा काय करता है ऐस े शवभ  को पु यकम क  ा त होती है, अंत
समय म भगवान शव उसे मो  दान करते ह। काशी म नवास करने से भी योग और मो
क  ा त होती है। इस लए आमरण भगवान शव के े  म नवास करना चा हए। उस े
म थत बावड़ी, तालाब, कंुआ और पोखर को शव लग समझकर वहां नान, दान और
जाप करके मनु य भगवान शव को ा त कर लेता है। जो मनु य शव के े  म अपने
कसी मृत संबंधी का दाह, दशाह, मा सक ा  अथवा वा षक ा  करता है अथवा अपने
पतर  को प ड देता है, वह त काल सभी पाप  से मु  हो जाता ह ैऔर अंत म शवपद
ा त करता है। लोक म अपने वण के अनुसार आचरण करने व सदाचार का पालन करने से

शव पद क  ा त होती है। न काम भाव से कया गया काय अभी  फल देने वाला एवं
शवपद दान करने वाला होता है।

दन के ातः, म या  और सायं तीन वभाग होते ह। इनम सभी को एक-एक कार के
कम का तपादन करना चा हए। ातःकाल रोजाना दै नक शा  कम, म या  सकाम कम
तथा सायंकाल शां त कम के लए पूजन करना चा हए। इसी कार रा  म चार हर होते ह,
उनम से बीच के दो हर नशीथकाल कहलाते ह—इसी काल म पूजा करनी चा हए, य क
यह पूजा अभी  फल देने वाली है। क लयुग म कम ारा ही फल क  स  होगी। इस

कार व धपूवक और समयानुसार भगवान शव का पूजन करने वाले मनु य को अपने
कम  का पूरा फल मलता है।

ऋ षय  ने कहा—सूत जी! ऐस ेपु य े  कौन-कौन से ह? जनका आ य लेकर सभी
ी-पु ष शवपद को ा त कर ल? कृपया कर हम बताइए।



बारहवां अ याय
मो दायक पु य े  का वणन

सूत जी बोले—हे व ान और बु मान मह षयो! म मो  देने वाले शव े  का वणन
कर रहा ं। पवत, वन और कानन  स हत इस पृ वी का व तार पचास करोड़ योजन है।
भगवान शव क  इ छा से पृ वी ने सभी को धारण कया है। भगवान शव ने भूतल पर
व भ  थान  पर वहां के ा णय  को मो  देने के लए शव े  का नमाण कया है। कुछ
े  को देवता  और ऋ षय  ने अपना नवास थान बनाया है। इस लए उसम तीथ व
कट हो गया है। ब त से तीथ ऐस ेह, जो वयं कट ए ह। तीथ े  म जाने पर मनु य

को सदा नान, दान और जाप करना चा हए अ यथा मनु य रोग, गरीबी तथा मूकता आ द
दोष  का भागी हो जाता है। जो मनु य अपने देश म मृ यु को ा त होता है, वह इस पु य के
फल से बारा मनु य यो न ा त करता है। परंतु पापी मनु य ग त को ही ा त करता है। हे

ा णो! पु य े  म कया गया पाप कम, अ धक ढ़ हो जाता है। अतः पु य े  म
नवास करते समय पाप कम करने से बचना चा हए।

सधु और सतलुज नद  के तट पर ब त से पु य े  ह। सर वती नद  परम प व  और
साठ मुखवाली है अथात उसक  साठ धाराए ंह। इन धारा  के तट पर नवास करने से परम
पद क  ा त होती है। हमालय से नकली ई पु य स लला गंगा सौ मुख वाली नद  है।
इसके तट पर काशी, याग आ द पु य े  ह। मकर रा श म सूय होने पर गंगा क  तटभू म
अ धक श त एवं पु यदायक हो जाती है। सोनभ  नद  क  दस धाराए ंह। बृह प त के
मकर रा श म आने पर यह अ यंत प व  तथा अभी  फल देने वाली है। इस समय यहां
नान और उपवास करने से वनायक पद क  ा त होती है। पु य स लला महानद  नमदा

के चौबीस मुख ह। इसम नान करके तट पर नवास करने स ेमनु य को वै णव पद क
ा त होती है। तमसा के बारह तथा रेवा के दस मुख ह। परम पु यमयी गोदावरी के इ क स

मुख ह। यह ह या तथा गोवध पाप का नाश करने वाली एवं लोक देने वाली है।
कृ णवेणी नद  सम त पाप  का नाश करने वाली है। इसके अठारह मुख ह तथा यह
व णुलोक दान करने वाली है। तंुगभ ा दस मुखी है एवं लोक देने वाली है। सुवण
मुखरी के नौ मुख ह। लोक से लौटे जीव इसी नद  के तट पर ज म लेते ह। सर वती
नद , पंपा सरोवर, क याकुमारी अंतरीप तथा शुभकारक ेत नद  सभी पु य े  ह। इनके
तट पर नवास करने स े इं लोक क  ा त होती है। महानद  कावेरी परम पु यमयी है।
इसके स ाईस मुख ह। यह संपूण अभी  व तु  को देने वाली है। इसके तट ा, व णु
का पद देने वाले ह। कावेरी के जो तट शैव े  के अंतगत ह, वे अभी  फल तथा शवलोक

दान करने वाले ह।
नै मषार य तथा बद रका म म सूय और बृह प त के मेष रा श म आने पर नान और



पूजन करने से लोक क  ा त होती है। सह और कक रा श म सूय क  सं ां त होने पर
सधु नद  म कया नान तथा केदार तीथ के जल का पान एवं नान ानदायक माना जाता
है। बृह प त के सह रा श म थत होने पर भा मास म गोदावरी के जल म नान करने से
शवलोक क  ा त होती है, ऐसा वयं भगवान शव ने कहा था। सूय और बृह प त के
क या रा श म थत होने पर यमुना और सोनभ  म नान से धमराज और गणेश लोक म
महान भोग क  ा त होती है, ऐसी मह षय  क  मा यता है। सूय और बृह प त के तुला
रा श म होने पर कावेरी नद  म नान करने से भगवान व णु के वचन क  म हमा से अभी
फल क  ा त होती है। मागशीष माह म, सूय और बृह प त के वृ क रा श म आने पर,
नमदा म नान करने से व णु पद क  ा त होती है। सूय और बृह प त के धनु रा श म होने
पर सुवण मुखरी नद  म कया नान शवलोक दान करने वाला है। मकर रा श म सूय और
बृह प त के माघ मास म होने पर गंगाजी म कया गया नान शवलोक दान कराने वाला
है। शवलोक के प ात ा और व णु के थान  म सुख भोगकर अंत म मनु य को ान
क  ा त होती है। माघ मास म सूय के कंुभ रा श म होने पर फा गुन मास म गंगा तट पर
कया ा , प डदान अथवा तलोदक दान पता और नाना, दोन  कुल  के पतर  क
अनेक  पी ढ़य  का उ ार करने वाला है। गंगा व कावेरी नद  का आ य लेकर तीथवास
करने से पाप का नाश हो जाता है।

ता पण  और वेगवती न दयां लोक क  ा त प फल देने वाली ह। इनके तट पर
वगदायक े  ह। इन न दय  के म य म ब त स े पु य े  ह। यहां नवास करने वाला

मनु य अभी  फल का भागी होता है। सदाचार, उ म वृ  तथा सद ्भावना के साथ मन म
दयाभाव रखते ए व ान पु ष को तीथ म नवास करना चा हए अ यथा उसे फल नह
मलता। पु य े  म जीवन बताने का न य करने पर तथा वास करने पर पहले का सारा
पाप त काल न  हो जाएगा। य क पु य को ऐ यदायक कहा जाता है। हे ा णो! तीथ
म वास करने पर उ प  पु य का यक, वा चक और मान सक—सभी पाप  का नाश कर
देता है। तीथ म कया मान सक पाप कई क प  तक पीछा नह  छोड़ता, यह केवल यान से
ही न  होता है। ‘वा चक’ पाप जाप से तथा ‘का यक’ पाप शरीर को सुखाने जैस ेकठोर तप
से न  होता है। अतः सुख चाहने वाले पु ष को देवता  क  पूजा करते ए और ा ण
को दान देते ए, पाप स ेबचकर ही तीथ म नवास करना चा हए।



तेरहवां अ याय
सदाचार, सं यावंदन, णव, गाय ी जाप

एवं अ नहो  क  व ध तथा म हमा
ऋ षय  ने कहा—सूत जी! आप हम वह सदाचार सुनाइए जसस े व ान पु ष पु य

लोक  पर वजय पाता है। वग दान करने वाले धममय तथा नरक का क  देने वाले
अधममय आचार  का वणन क जए।

सूत जी बोले—सदाचार का पालन करने वाला मनु य ही ‘ ा ण’ कहलाने का
अ धकारी है। वेद  के अनुसार आचार का पालन करने वाले एवं वेद के अ यासी ा ण को
‘ व ’ कहते ह। सदाचार, वेदाचार तथा व ा गुण  से यु  होने पर उसे ‘ ज’ कहते ह।
वेद  का कम आचार तथा कम अ ययन करने वाल े एवं राजा के पुरो हत अथवा सेवक

ा ण को ‘ य ा ण’ कहते ह। जो ा ण कृ ष या वा ण य कम करने वाला है तथा
ा णो चत आचार का भी पालन करता है वह ‘वै य ा ण’ है तथा वयं खेत जोतने

वाला ‘शू - ा ण’ कहलाता है। जो सर  के दोष देखने वाला तथा पर ोही है उसे
‘चा डाल- ज’ कहते ह। य  म जो पृ वी का पालन करता है, वह राजा है तथा अ य
मनु य राज वहीन य माने जाते ह। जो धा य आ द व तु  का य- व य करता है, वह
‘वै य’ कहलाता है। सर  को ‘व णक’ कहते ह। जो ा ण , य  और वै य  क  सेवा म
लगा रहता है ‘शू ’ कहलाता है। जो शू  हल जोतता है, उसे ‘वृषल’ समझना चा हए। इन
सभी वण  के मनु य  को चा हए क वे मु त म उठकर पूव क  ओर मुख करके देवता
का, धम का, अथ का, उसक  ा त के लए उठाए जाने वाल े लेश  का तथा आय और

य का चतन कर।
रात के अं तम हर के म य भाग म मनु य को उठकर मल-मू  याग करना चा हए। घर

से बाहर शरीर को ढककर जाकर उ रा भमुख होकर मल-मू  का याग कर। जल, अ न,
ा ण तथा देवता  का थान बचाकर बैठ। उठने पर उस ओर न देख। हाथ-पैर  क  शु

करके आठ बार कु ला कर। कसी वृ  के प  ेस ेदातुन कर। दातुन करते समय तजनी
अंगुली का उपयोग नह  कर। तदंतर जल-संबंधी देवता  को नम कार कर मं पाठ करते

ए जलाशय म नान कर। य द कंठ तक या कमर तक पानी म खड़े होने क  श  न हो तो
घुटने तक जल म खड़े होकर ऊपर जल छड़ककर मं ो चारण करते ए नान कर तपण
कर। इसके उपरांत व  धारण कर उ रीय भी धारण कर। नद  अथवा तीथ म नान करने
पर उतारे ए व  वहां न धोए।ं उसे कसी कंुए, बावड़ी अथवा घर ले जाकर धोए।ं कपड़
को नचोड़ने स ेजो जल गरता है, वह एक ेणी के पतर  क  तृ त के लए होता है। इसके
बाद जाबा ल उप नषद म बताए गए मं  से भ म लेकर लगाए।ं इस व ध का पालन करने से
पूव य द भ म गर जाए तो गराने वाला मनु य नरक म जाता है। ‘आपो ह ा’ मं  से पाप



शां त के लए सर पर जल छड़ककर ‘य य याय’ मं  पढ़कर पैर पर जल छड़क। ‘आपो
ह ा’ म तीन ऋचाए ंह। पहली ऋचा का पाठ कर पैर, म तक और दय म जल छड़क।
सरी ऋचा का पाठ कर म तक, दय और पैर पर जल छड़क तथा तीसरी ऋचा का पाठ

करके दय, म तक और पैर पर जल छड़क। इस कार के नान को ‘मं  नान’ कहते ह।
कसी अप व  व तु स े पश हो जाने पर, वा य ठ क न रहने पर, या ा म या जल
उपल ध न होने क  दशा म, मं  नान करना चा हए।

ातःकाल क  सं योपासना म ‘गाय ी मं ’ का जाप करके तीन बार सूय को अ य द।
म या ह म गाय ी मं  का उ चारण कर सूय को एक अ य देना चा हए। सायंकाल म प म
क  ओर मुख करके पृ वी पर ही सूय को अ य द। सायंकाल म सूया त स ेदो घड़ी पहले क
गई सं या का कोई मह व नह  होता। ठ क समय पर ही सं या करनी चा हए। य द
सं योपासना कए बना एक दन बीत जाए तो उसके ाय त हेतु अगली सं या के समय
सौ गाय ी मं  का जाप कर। दस दन छूटने पर एक लाख तथा एक माह छूटने पर अपना
‘उपनयन सं कार’ कराए।ं

अथ स  के लए ईश, गौरी, का तकेय, व णु, ा, चं मा और यम व अ य देवता
का शु  जल स ेतपण कर। तीथ के द ण म, मं ालय म, देवालय म अथवा घर म आसन
पर बैठकर अपनी बु  को थर कर देवता  को नम कार कर णव मं  का जाप करने
के प ात गाय ी मं  का जाप कर। णव के ‘अ’, ‘उ’ और ‘म’ तीन  अ र  म जीव और

ा क  एकता का तपादन होता है। अतः णव मं  का जाप करते समय मन म यह
भावना होनी चा हए क हम तीन  लोक  क  सृ  करने वाले ा, पालन करने वाले व णु
तथा संहार करने वाले  क  उपासना कर रहे ह। यह व प कार हमारी कम य ,

ान य , मन क  वृ य  तथा बु वृ य  को सदा भोग और मो  दान करने वाल ेधम
एवं ान क  ओर े रत कर। जो मनु य णव मं  के अथ का चतन करते ए इसका जाप
करते ह, वे न य ही ा को ा त करते ह तथा जो मनु य बना अथ जाने णव मं  का
जाप करते ह, उनको ‘ ा ण व’ क  पू त होती है। इस हेतु े  ा ण को त दन

ातःकाल एक सह  गाय ी-मं  का जाप करना चा हए। म या  म सौ बार तथा सायं
अ ाईस बार जाप कर। अ य वण  के मनु य  को साम य के अनुसार जाप करना चा हए।

हमारे शरीर के भीतर मूलाधार, वा ध ान, म णपूर, अनाहत, आ ा और सह ार नामक
छः च  ह। इन च  म मशः व े र, ा, व णु, ईश, जीवा मा और परमे र थत ह।
सद ्भावनापूवक ास के साथ ‘सोऽहं’ का जाप कर। सह  बार कया गया जाप लोक

दान करने वाला है। सौ बार कए जाप से इं  पद क  ा त होती है। आ मर ा के लए जो
मनु य अ प मा ा म इसका जाप करता है, वह ा ण कुल म ज म लेता है। बारह लाख
गाय ी का जाप करने वाला मनु य ‘ ा ण’ कहा जाता है। जस ा ण ने एक लाख
गाय ी का भी जप न कया हो उसे वै दक काय  म न लगाए।ं य द एक दन उ लंघन हो
जाए तो अगले दन उसके बदले म उतने अ धक मं  का जाप करना चा हए। ऐसा करने से
दोष  क  शां त होती है। धम से अथ क  ा त होती है, अथ से भोग सुलभ होता है। भोग से



वैरा य क  संभावना होती है। धमपूवक उपा जत धन स ेभोग ा त होता है, उससे भोग  के
त आस  उ प  होती है। मनु य धम से धन पाता है एवं तप या  से द  प ा त

करता है। कामना  का याग करने से अंतःकरण क  शु  होती है, उस शु  से ान का
उदय होता है।

सतयुग म ‘तप’ को तथा क लयुग म ‘दान’ को धम का अ छा साधन माना गया है।
सतयुग म ‘ यान’ से, ेता म ‘तप या’ से और ापर म ‘य ’ करने स े ान क  स  होती
है। परंतु क लयुग म तमा क  पूजा से ान लाभ होता है। अधम, हसा मक और ख देने
वाला है। धम से सुख व अ युदय क  ा त होती है। राचार से ख तथा सदाचार से सुख
मलता है। अतः भोग और मो  क  स  के लए धम का उपाजन करना चा हए। कसी
ा ण को सौ वष के जीवन नवाह क  साम ी देने पर ही लोक क  ा त होती है। एक

सह  चां ायण त का अनु ान लोक दायक माना जाता है। दान देने वाला पु ष जस
देवता को सामने रखकर दान करता ह ैअथात जस देवता को वह दान ारा स  करना
चाहता है, उसी देवता का लोक उसे ा त होता है। धनहीन पु ष तप या कर अ य सुख को

ा त कर सकते ह।
ा ण को दान हण कर तथा य  करके धन का अजन करना चा हए। य बा बल

से तथा वै य कृ ष एवं गोर ा से धन का उपाजन कर। इस कार याय से उपा जत धन को
दान करने स ेदाता को ान क  स  ा त होती है एवं ान स ेही मो  क  ा त सुलभ
होती है।

गृह थ मनु य को धन-धा य आ द सभी व तु  का दान करना चा हए। जसके अ  को
खाकर मनु य कथा वण तथा सदक्म का पालन करता है तो उसका आधा फल दाता को
मलता है। दान लेने वाले मनु य को दान म ा त व तु का दान तथा तप या ारा पाप क
शु  करनी चा हए। उसे अपने धन के तीन भाग करने चा हए—एक धम के लए, सरा
वृ  के लए एवं तीसरा उपभोग के लए। धम के लए रखे धन स े न य, नै म क और
इ छत काय कर। वृ  के लए रखे धन से ऐसा ापार कर, जससे धन क  ा त हो तथा
उपभोग के धन स ेप व  भोग भोग। खेती से ा त धन का दसवां भाग दान कर द। इससे
पाप क  शु  होती है। वृ  के लए कए गए ापार से ा त धन का छठा भाग दान देना
चा हए।

व ान को चा हए क वह सर  के दोष  का बखान न करे। ा ण भी दोषवश सर  के
सुने या देखे ए छ  को कभी कट न करे। व ान पु ष ऐसी बात न कह,े जो सम त

ा णय  के दय म रोष पैदा करने वाली हो। दोन  सं या  के समय अ न को व धपूवक
द  ई आ त से संतु  करे। चावल, धा य, घी, फल, कंद तथा ह व य के ारा थालीपाक
बनाए तथा यथो चत री त से सूय और अ न को अ पत करे। य द दोन  समय अ नहो
करने म असमथ हो तो सं या के समय जाप और सूय क  वंदना कर ल।े आ म ान क  इ छा
रखने वाले तथा धनी पु ष  को इसी कार उपासना करनी चा हए। जो मनु य सदा य
करते ह, देवता  क  पूजा, अ नपूजा और गु पूजा त दन करते ह तथा ा ण  को



भोजन तथा द णा देते ह, वे वगलोक के भागी होते ह।



चौदहवां अ याय
अ नय , देवय  और य  का वणन

ऋ षय  ने कहा— भो! अ नय , देवय  और य  का वणन करके हम कृताथ कर।
सूत जी बोले—मह षयो! गृह थ पु ष  के लए ातः और सायंकाल अ न म दो चावल

और  क  आ त ही अ नय  है। चा रय  के लए स मधा का देना ही अ नय  है
अथात अ न म साम ी क  आ त देना उनके लए अ नय  है। ज  का जब तक ववाह
न हो जाए, उनके लए अ न म स मधा क  आ त, त तथा जाप करना ही अ नय  है।

जो! जसने अ न को वस जत कर उसे अपनी आ मा म था पत कर लया है, ऐसे
वान थय  और सं या सय  के लए यही अ नय  है क वे समय पर हतकर और प व
अ  का भोजन कर ल। ा णो! सायंकाल अ न के लए द  आ त से संप  क  ा त
होती है तथा ातःकाल सूयदेव को द  आ त से आयु क  वृ  होती है। दन म अ नदेव
सूय म हो व  हो जाते ह। अतः ातःकाल सूय को द  आ त अ नय  के समान ही होती
है।

इं  आ द सम त देवता  को ा त करने के उद ्दे य स ेजो आ त अ न म द  जाती है,
वह देवय  कहलाती है। लौ कक अ न म त त जो सं कार- न म क हवन कम है, वह
देवय  है। देवता  को स  करने के लए नयम स े व धपूवक कया गया य  ही देवय
है। वेद  के न य अ ययन और वा याय को य  कहते ह। मनु य को देवता  क  तृ त
के लए त दन य  करना चा हए। ातःकाल और सायंकाल को ही इसे कया जा
सकता है।

अ न के बना देवय  कैसे होता है? इस े ा और आदर स ेसुनो। सृ  के आरंभ म
सव  और सवसमथ महादेव शवजी ने सम त लोक  के उपकार के लए वार  क  क पना
क । भगवान शव संसार पी रोग को र करने के लए वै  ह। सबके ाता तथा सम त
औष धय  के औषध ह। भगवान शव ने सबसे पहले अपने वार क  रचना क  जो आरो य

दान करने वाला है। त प ात अपनी मायाश  का वार बनाया, जो संप  दान करने
वाला है। ज मकाल म ग त त बालक क  र ा के लए कुमार के वार क  क पना क ।
आल य और पाप क  नवृ  तथा सम त लोक  का हत करने क  इ छा स े लोकर क
भगवान व णु का वार बनाया। इसके बाद शवजी ने पु  और र ा के लए आयुःकता

लोकसृ ा परमे ी ा का आयु कारक वार बनाया। तीन  लोक  क  वृ  के लए पहले
पु य-पाप क  रचना होने पर लोग  को शुभाशुभ फल देने वाले इं  और यम के वार  का
नमाण कया। ये वार भोग देने वाले तथा मृ युभय को र करने वाल े ह। इसके उपरांत
भगवान शव ने सात ह  को इन वार  का वामी न त कया। ये सभी ह-न
यो तमय मंडल म त त ह। शव के वार के वामी सूय ह। श  संबंधी वार के वामी



सोम, कुमार संबंधी वार के अ धप त मंगल, व णुवार के वामी बु , ाजी के वार के
वामी बृह प त, इं वार के वामी शु  व यमवार के वामी श न ह। अपने-अपने वार म क

गई देवता  क  पूजा उनके फल  को देने वाली है।
सूय आरो य और चं मा संप  के दाता ह। बु  ा धय  के नवारक तथा बु  दाता

ह। बृह प त आयु क  वृ  करते ह। शु  भोग देते ह और श न मृ यु का नवारण करते ह।
इन सात  वार  के फल उनके देवता  के पूजन से ा त होते ह। अ य देवता  क  पूजा का
फल भी भगवान शव ही देते ह। देवता  क  स ता के लए पूजा क  पांच प तयां ह।
पहले उन देवता  के मं  का जाप, सरा होम, तीसरा दान, चौथा तप तथा पांचवां वेद  पर

तमा म अ न अथवा ा ण के शरीर म व श  देव क  भावना करके सोलह उपचार  से
पूजा तथा आराधना करना।

दोन  ने  तथा म तक के रोग म और कु  रोग क  शां त के लए भगवान सूय क  पूजा
करके ा ण  को भोजन कराए।ं इससे य द बल ार ध का नमाण हो जाए तो जरा एवं
रोग  का नाश हो जाता है। इ देव के नाम मं  का जाप वार के अनुसार फल देते ह। र ववार
को सूय देव व अ य देवता  के लए तथा अ य ा ण  के लए व श  व तु अ पत कर।
यह साधन व श  फल देने वाला होता है तथा इसके ारा पाप  क  शां त होती है। सोमवार
को संप  व ल मी क  ा त के लए ल मी क  पूजा कर तथा प नी के साथ ा ण  को
घी म पका अ  भोजन कराए।ं मंगलवार को रोग  क  शां त के लए काली क  पूजा कर।
उड़द, मंूग एवं अरहर क  दाल से यु  अ  का भोजन ा ण  को कराए।ं बुधवार को
द धयु  अ  से भगवान व णु का पूजन कर। ऐसा करने से पु - म  क  ा त होती है।
जो द घायु होने क  इ छा रखते ह, वे बृह प तवार को देवता  का व , य ोपवीत तथा घी
म त खीर से पूजन कर। भोग  क  ा त के लए शु वार को एका च  होकर देवता
का पूजन कर और ा ण  क  तृ त के लए षड् रस यु  अ  द। य  क  स ता के
लए सुंदर व  का वधान कर। श नवार अपमृ यु का नवारण करने वाला है। इस दन 
क  पूजा कर। तल के होम व दान से देवता  को संतु  करके, ा ण  को तल म त
भोजन कराए।ं इस तरह से देवता  क  पूजा करने स ेआरो य एवं उ म फल क  ा त
होगी।

देवता  के न य वशेष पूजन, नान, दान, जाप, होम तथा ा ण-तपण एवं र व आ द
वार  म वशेष त थ और न  का योग ा त होने पर व भ  देवता  के पूजन म
जगद र भगवान शव ही उन देवता  के प म पू जत होकर, सब लोग  को आरो य फल

दान करते ह। देश, काल, पा , , ा एवं लोक के अनुसार उनका यान रखते ए
महादेव जी आराधना करने वाल  को आरो य आ द फल देते ह। मंगल काय  के आरंभ म
और अशुभ काय  के अंत म तथा ज म न  के आने पर गृह थ पु ष अपने घर म आरो य
क  समृ  के लए सूय ह का पूजन कर। इससे स  होता है क देवता  का पूजन
संपूण अभी  व तु  को देने वाला है। पूजन वै दक मं  के अनुसार ही होना चा हए। शुभ
फल क  इ छा रखने वाल ेमनु य  को सात  दन अपनी श  के अनुसार देवपूजन करना



चा हए। नधन मनु य तप या व त आ द से तथा धनी धन के ारा देवी-देवता  क
आराधना कर। जो मनु य ापूवक इस तरह के धम का अनु ान करता है, वह पु यलोक
म अनेक कार के फल भोगकर पुनः इस पृ वी पर ज म हण करता है। धनवान पु ष सदा
भोग स  के लए माग म वृ  लगाकर लोग  के लए छाया क  व था करते ह और
उनके लए कुए,ं बावली बनवाकर पानी क  व था करते ह। वेद-शा  क  त ा के लए
पाठशाला का नमाण या अ य कसी भी कार से धम का सं ह करते ह और वगलोक को

ा त होते ह। समयानुसार पु य कम  के प रपाक से अंतःकरण शु  होने पर ान क  स
होती है। जो! इस अ याय को जो सुनता, पढ़ता अथवा सुनने क  व था करता है, उसे
‘देवय ’ का फल ा त होता है।



पं हवां अ याय
देश, काल, पा  और दान का वचार

ऋ षय  ने कहा—सम त पदाथ  के ाता  म े  सूत जी हमसे देश, काल और दान
का वणन कर।

देश का वणन
सूत जी बोले—अपने घर म कया देवय  शु  गृह के फल को देने वाला है। गोशाला का

थान घर म कए गए देवय  से दस गुना जब क जलाशय का तट गोशाला से दस गुना है
एवं जहां तुलसी, बेल और पीपल वृ  का मूल हो, वह थान जलाशय तट से भी दस गुना
मह व देने वाला है। देवालय उससे भी अ धक मह व रखता है। देवालय से दस गुना मह व
रखता है तीथ भू म का तट। उससे भी े  है नद  का कनारा तथा उसका दस गुना उ कृ
है तीथ नद  का तट। इससे भी अ धक मह व रखने वाला है स तगंगा का तट, जसम गंगा,
गोदावरी, कावेरी, ता पण , सधु, सरयू और रेवा न दयां आती ह। इसस े भी दस गुना
अ धक फल समु  का तट और उससे भी दस गुना अ धक फल पवत चोट  पर पूजा करने से
होता है और सबसे अ धक मह व का थान वह होता है, जहां मन रम जाए।

काल का वणन
सतयुग म य , दान आ द से संपूण फल  क  ा त होती है। ेता म तहाई, ापर म

आधा, क लयुग म इससे भी कम फल ा त होता है। परंतु शु  दय से कया गया पूजन
फल देने वाला होता है। इससे दस गुना फल सूय-सं ां त के दन, उससे दस गुना अ धक
फल तुला और मेष क  सं ां त म तथा चं  हण म उसस ेभी दस गुना फल मलता है। सूय

हण म उसस ेभी दस गुना अ धक फल ा त होता है। महापु ष  के साथ म वह काल
करोड़  सूय हण के समान पावन है, ऐसा ानी पु ष मानते ह।

पा  वणन
तपो न  योगी और ान न  योगी पूजा के पा  होते ह। य क ये पाप  के नाश के

कारण होते ह। जस ा ण ने चौबीस लाख गाय ी का जाप कर लया हो वह भी पूजा का
पा  है। वह संपूण काल और भोग का दाता है। गाय ी के जाप स ेशु  आ ा ण परम
प व  है। इस लए दान, जाप, होम और पूजा सभी कम  के लए वही शु  पा  है।

ी या पु ष जो भी भूखा हो वही अ दान का पा  है। जसे जस व तु क  इ छा हो,
उसे वह व तु बना मांगे ही दे द  जाए, तो दाता को उस दान का पूरा फल ा त होता है।



याचना करने के बाद दया गया दान आधा ही फल देता है। सेवक को दया दान चौथाई फल
देने वाला होता है। द न ा ण को दए गए धन का दान दाता को इस भूतल पर दस वष
तक भोग दान करने वाला है। वेदवे ा को दान देने पर वह वगलोक म देवता  के वष से
दस वष  तक द  भोग देने वाला है। गु द णा म ा त धन शु   कहलाता है। इसका
दान संपूण फल देने वाला है। य  का शौय से कमाया आ, वै य  का ापार से आया

आ और शू  का सेवावृ  से ा त कया धन उ म  है।

दान का वणन
गौ, भू म, तल, सुवण, घी, व , धा य, गुड़, चांद , नमक, क हड़ा और क या नामक

बारह व तु  का दान करना चा हए। गोदान से सभी पाप  का नवारण होता ह ै और
पु यकम  क  पु  होती है। भू म का दान परलोक म आ य देने वाला होता है। तल का
दान बल देने वाला तथा मृ यु का नवारक होता है। सुवण का दान वीयदायक और घी का
दान पु कारक होता है। व  का दान आयु क  वृ  करता है। धा य का दान करने से अ
और धन क  समृ  होती है। गुड़ का दान मधुर भोजन क  ा त कराता ह।ै चांद  के दान से
वीय क  वृ  होती है। लवण के दान से षड् रस भोजन क  ा त होती है। क हड़ा या
कू मा ड के दान को पु दायक माना जाता है। क या का दान आजीवन भोग देने वाला
होता है।

जन व तु  से वण आ द इं य  क  तृ त होती है, उनका सदा दान कर। वेद और
शा  को गु मुख से हण करके कम  का फल अव य मलता है, इसे ही उ चको ट क
आ तकता कहते ह। भाई-बंधु अथवा राजा के भय से जो आ तकता होती है, वह न न

ेणी क  होती है। जस मनु य के पास धन का अभाव ह,ै वह वाणी और कम ारा ही पूजन
करे। तीथया ा और त को शारी रक पूजन माना जाता है। तप या और दान मनु य को सदा
करने चा हए। देवता  क  तृ त के लए जो कुछ दान कया जाता है, वह सब कार के
भोग दान करने वाला है। इससे इस लोक और परलोक म उ म ज म और सदा सुलभ होने
वाला भोग ा त होता है। ई र को सबकुछ सम पत करने एवं बु  से य  व दान करने से
‘मो ’ क  ा त होती है।





सोलहवां अ याय
देव तमा का पूजन तथा

शव लग के वै ा नक व प का ववेचन
ऋ षय  ने कहा—साधु शरोम ण सूत जी! हम देव तमा के पूजन क  व ध बताइए,

जसस ेअभी  फल क  ा त होती है।
सूत जी बोले—हे मह षयो! मट् ट  से बनाई ई तमा का पूजन करने से पु ष- ी

सभी के मनोरथ सफल हो जाते ह। इसके लए नद , तालाब, कुआं या जल के भीतर क
मट् ट  लाकर सुगं धत  से उसको शु  कर, उसके बाद ध डालकर अपने हाथ से सुंदर
मू त बनाए।ं पद ्मासन ारा तमा का आदर स हत पूजन कर। गणेश, सूय, व णु, शव,
पावती क  मू त और शव लग का सदैव पूजन कर। संपूण मनोरथ  क  स  के लए
सोलह उपचार  ारा पूजन कर। कसी मनु य ारा था पत शव लग पर एक सेर नैवे  से
पूजन कर। देवता  ारा था पत शव लग को तीन सेर नैवे  अ पत कर तथा वयं कट

ए शव लग का पूजन पांच सेर नैवे  स ेकर। इससे अभी  फल क  ा त होती है। इस
कार सह  बार पूजन करने से स यलोक क  ा त होती है। बारह अंगुल चौड़ा और

प चीस अंगुल लंबा यह लग का माण है और पं ह अंगुल ऊंचा लोह ेया लकड़ी के बनाए
ए प  का नाम शव है। इसके अ भषेक से आ मशु , गंध चढ़ाने से पु य, नैवे  चढ़ाने से

आयु तथा धूप देने से धन क  ा त होती है। द प से ान और तांबूल से भोग मलता है।
अतएव नान आ द छः पूजन के अंग  को अ पत कर। नम कार और जाप संपूण अभी
फल  को देने वाला है। भोग और मो  क  इ छा रखने वाले लोग  को पूजा के अंत म सदा
जाप और नम कार करना चा हए। जो मनु य जस देवता क  पूजा करता है, वह उस देवता
के लोक को ा त करता है तथा उनके बीच के लोक  म उ चत फल को भोगता है। हे
मह षयो! भू-लोक म ीगणेश पूजनीय ह। शवजी के ारा नधा रत त थ, वार, न  म
जो व ध स हत इनक  पूजा करता है उसके सभी पाप एवं शोक र हो जाते ह और वह
अभी  फल  को पाकर मो  को ा त करता है।

य द म याह् न के बाद त थ का आरंभ होता है तो रा  त थ का पूव भाग पतर  के ा
आ द कम के लए उ म होता है तथा बाद का भाग, दन के समय देवकम के लए अ छा
होता है। वेद  म पूजा श द को ठ क कार से प रभा षत नह  कया गया है—‘पूः’ का अथ
है भोग और फल क  स  जस कम से संप  होती है, उसका नाम ‘पूजा’ है। मनोवां छत
व तु तथा ान अभी  व तुए ंह। लोक और वेद म पूजा श द का अथ व यात है। न य
कम भ व य म फल देने वाल ेहोते ह। लगातार पूजन करने स ेशुभकामना  क  पू त होती
है तथा पाप  का य होता है।

इसी कार ी व णु भगवान तथा अ य देवता  क  पूजा उन देवता  के वार, त थ,



न  को यान म रखते ए तथा सोलह उपचार  से पूजन एवं भजन करने से अभी  फल
क  ा त होती है। शवजी सभी मनोरथ  को पूण करने वाले ह। महा आ ा न  अथात
माघ कृ णा चतुदशी को शवजी का पूजन करने से आयु क  वृ  होती है। ऐस ेही और भी
न , महीन  तथा वार  म शवजी क  पूजा व भोजन, भोग और मो  देने वाला है।
का तक मास म देवता  का भजन वशेष फलदायक होता है। व ान  के लए यह उ चत है
क इस महीने म सब देवता  का भजन कर। संयम व नयम से जाप, तप, हवन और दान
कर, य क का तक मास म देवता  का भजन सभी ख  को र करने वाला है। का तक
मास म र ववार के दन जो सूय क  पूजा करता है और तेल व कपास का दान करता है,
उसका कु  रोग भी र हो जाता है। जो अपने तन-मन को जीवन पयत शव को अ पत कर
देता है, उसे शवजी मो  दान करते ह। ‘यो न’ और ‘ लग’ इन दोन  व प  के शव
व प म समा व  होने के कारण वे जगत के ज म न पण ह, और इसी नाते से ज म क
नवृ  के लए शवजी क  पूजा का अलग वधान है। सारा जगत ब -नाद व प है। ‘ ब
श ’ है और नाद ‘ शव’। इस लए सारा जगत शव-श  व प ही है। नाद ब  का और
ब  इस जगत का आधार है। आधार म ही आधेय का समावेश अथवा लय होता है। यही
‘सकलीकरण’ है। इस सकलीकरण क  थ त म ही, सृ काल म जगत का आरंभ आ है।
शव लग ब  नाद व प है। अतः इसे जगत का कारण बताया जाता है। ब  ‘देव’ है और
नाद ‘ शव’, इनका संयु  प ही शव लग कहलाता ह।ै अतः ज म के संकट से छुटकारा
पाने के लए शव लग क  पूजा करनी चा हए। ब पा देवी ‘उमा’ माता ह और नाद व प
भगवान ‘ शव’ पता। इन माता- पता के पू जत होने से परमानंद क  ा त होती है। देवी
उमा जगत क  माता ह और शव जगत के पता। जो इनक  सेवा करता ह,ै उस पु  पर
इनक  कृपा न य बढ़ती रहती है। वह पूजक पर कृपा कर उसे अपना आंत रक ऐ य दान
करते ह।

अतः शव लग को माता- पता का व प मानकर पूजा करने से, आंत रक आनंद क
ा त होती है। भग ( शव) पु ष प ह और भगा (श ) कृ त कहलाती ह।ै पु ष

आ दगभ है, य क वही कृ त का जनक है। कृ त म पु ष का संयोग होने से होने वाला
ज म उसका थम ज म कहलाता है। ‘जीव’ पु ष स ेबारंबार ज म और मृ यु को ा त
होता है। माया ारा कट कया जाना ही उसका ज म कहलाता है। जीव का शरीर
ज मकाल स ेही छः वकार  से यु  होता है। इसी लए इस ेजीव क  सं ा द  गई है।

ज म लेकर जो ाणी व भ  पाश  अथात बंधन  म पड़ता है, वह जीव है। जीव पशुता
के पाश स े जतना छूटने का यास करता है, उसम उतना ही उलझता जाता है। कोई भी
साधन जीव को ज म-मृ यु के च  से मु  नह  कर पाते। शव के अनु ह से ही महामाया
का साद जीव को ा त होता है और मु  माग पर अ सर होता है। ज म-मृ यु के बंधन से
मु  होने के लए ापूवक शव- लग का पूजन करना चा हए।

गाय के ध, दही और घी को शहद और श कर के साथ मलाकर पंचामृत तैयार कर
तथा इ ह अलग-अलग भी रख। पंचामृत से शव लग का अ भषेक व नान कर। ध व अ



मलाकर नैवे  तैयार कर णव मं  का जाप करते ए उसे भगवान शव को अ पत कर द।
णव को ‘ व न लग’, ‘ वयंभू लग’ और नाद व प होने के कारण ‘नाद लग’ तथा

ब व प होने के कारण ‘ ब लग’ के प म स  ा त है। अचल प से त त
शव लग को मकार व प माना जाता है। इस लए वह ‘मकार लग’ कहलाता है। सवारी
नकालने म ‘उकार लग’ का उपयोग होता है। पूजा क  द ा देने वाले गु -आचाय व ह
आकार का तीक होने से ‘अकार लग’ के छः भेद ह। इनक  न य पूजा करने से साधक
जीवन मु  हो जाता है।



स हवां अ याय
णव का माहा य व शवलोक के वैभव का वणन

ऋ ष बोले—महामु न! आप हम ‘ णव मं ’ का माहा य तथा ‘ शव’ क  भ -पूजा
का वधान सुनाइए।

णव का माहा य
सूत जी ने कहा—मह षयो! आप लोग तप या के धनी ह तथा आपने मनु य  क  भलाई

के लए ब त ही सुंदर  कया है। म आपको इसका उ र सरल भाषा म दे रहा ं। ‘ ’
कृ त से उ प  संसार पी महासागर का नाम है। णव इससे पार करने के लए नौका
व प है। इस लए कार को णव क  सं ा द  गई है। - पंच, न—नह  है, वः—तु हारे
लए। इस लए ‘ओम्’ को णव नाम से जाना जाता है अथात णव वह श  है, जसम
जीव के लए कसी कार का भी पंच अथवा धोखा नह  है। यह णव मं  सभी भ  को
मो  देता है। मं  का जाप तथा इसक  पूजा करने वाल ेउपासक  को यह नूतन ान देता है।
माया र हत महे र को भी नव अथात नूतन कहते ह। वे परमा मा के शु  व प ह। णव
साधक को नया अथात शव व प देता है। इस लए व ान इस े णव नाम से जानते ह,

य क यह नव द  परमा म ान कट करता है। इस लए यह णव है।
णव के दो भेद ह—‘ थूल’ और ‘सू म’। ‘ॐ’ सू म णव व ‘नमः शवाय’ यह पंचा र

मं  थूल णव है। जीवन मु  पु ष के लए सू म णव के जाप का वधान है य क यह
सभी साधन  का सार है। देह का वलय होने तक सू म णव मं  का जाप, अथभूत
परमा म-त व का अनुसंधान करता है। शरीर न  होने पर व प शव को ा त करता
है। इस मं  का छ ीस करोड़ बार जाप करने से, मनु य योगी हो जाता है। यह अकार,
उकार, मकार, ब  और नाद स हत अथात ‘अ’, ‘ऊ’, ‘म’ तीन द घ अ र  और मा ा
स हत ‘ णव’ होता है, जो यो गय  के दय म नवास करता है। यही सब पाप  का नाश
करने वाला है। ‘अ’ शव है, ‘उ’ श  और ‘मकार’ इनक  एकता है।

पृ वी, जल, तेज, वायु और आकाश—पांच भूत तथा श द, पश आ द पांच वषय कुल
मलाकर दस व तुए ंमनु य  क  कामना के वषय ह। इनक  आशा मन म लेकर जो कम  का
अनु ान करते ह वे वृ  माग  कहलाते ह तथा जो न काम भाव से शा  के अनुसार
कम  का अनु ान करते ह वे नवृ  माग  ह। वेद के आरंभ म तथा दोन  समय क  सं या
वंदना के समय सबस ेपहले उकार का योग करना चा हए। णव के नौ करोड़ जाप से
पु ष शु  हो जाता है। फर नौ करोड़ जाप से पृ वी क , फर इतने ही जाप से तेज क ,
फर नौ करोड़ जाप से वायु क  और फर नौ-नौ करोड़ जाप से गंध क  स  होती है।



ा ण सह  कार मं  का रोजाना जाप करने स े बु  व शु  योगी हो जाता है। फर
जत य होकर पांच करोड़ का जाप करता है तथा शवलोक को ा त होता है।

या, तप और जाप के योग स े शवयोगी तीन कार के होते ह। धन और वैभव से पूजा
साम ी एक  कर अंग  से नम कार आ द करते ए इ देव क  ा त के लए जो पूजा म
लगा रहता है, वह यायोगी कहलाता है। पूजा म संल न रहकर जो प र मत भोजन करता
है एवं बा  इं य  को जीतकर वश म करता है उसे तपोयोगी कहते ह। सभी सद ्गुण  से
यु  होकर सदा शु  भाव स ेसम त काय कर शांत दय से नरंतर जो जाप करता है, वह
‘जप योगी’ कहलाता है। जो मनु य सोलह उपचार  से शवयोगी महा मा  क  पूजा करता
है, वह शु  होकर मु  को ा त करता है।

जपयोग का वणन
ऋ षयो! अब म तुमस ेजपयोग का वणन करता ं। सव थम, मनु य को अपने मन को

शु  कर पंचा र मं  ‘नमः शवाय’ का जाप करना चा हए। यह मं  संपूण स यां दान
करता है। इस पंचा र मं  के आरंभ म ‘ॐ’ ( कार) का जाप करना चा हए। गु  के मुख
से पंचा र मं  का उपदेश पाकर कृ ण प  तपदा से लेकर चतुदशी तक साधक रोज एक
बार प र मत भोजन करे, मौन रहे, इं य  को वश म रखे, माता- पता क  सेवा करे, नयम से
एक सह  पंचा र मं  का जाप करे तभी उसका जपयोग शु  होता है। भगवान शव का
नरंतर चतन करते ए पंचा र मं  का पांच लाख जाप करे। जपकाल म शवजी के
क याणमय व प का यान करे। ऐसा यान करे क भगवान शव कमल के आसन पर
वराजमान ह। उनका म तक गंगाजी और चं मा क  कला से सुशो भत है। उनक  बा  ओर
भगवती उमा वराजमान ह। अनेक शवगण वहां खड़े होकर उनक  अनुपम छ व को नहार
रहे ह। मन म सदा शव का बारंबार मरण करते ए सूयमंडल से पहले उनक  मान सक
पूजा करे। पूव क  ओर मुख करके पंचा र मं  का जाप करे। उन दन  साधक शु  कम
करे तथा अशु  कम  स ेबचा रहे। जाप क  समा त के दन कृ णप  क  चतुदशी को शु
होकर शु  दय से बारह सह  जाप करे। त प ात ईशान, त पु ष, अघोर, वामदेव तथा
स ोजात के तीक व प पांच शवभ  ा ण  का वरण कर, शव का पूजन व धपूवक
कर होम ारंभ करे।

व ध- वधान से भू म को शु  कर वेद  पर अ न व लत करे। गाय के घी से यारह सौ
अथवा एक हजार आ तयां वयं दे या एक सौ आठ आ तयां ा ण से दलाए। द णा
के प म एक गाय अथवा बैल देना चा हए। तीक प पांच ा ण  के चरण  को धोए
तथा उस जल स ेम तक को स चे। ऐसा करने से अग णत तीथ  म त काल नान का फल

ा त होता है। इसके उपरांत ा ण  को भरपूर भोजन कराकर देवे र शव से ाथना करे।
फर पांच लाख जाप करने से सम त पाप  का नाश हो जाता है। पुनः पांच लाख जाप करने
पर, भूतल से स य लोक तक चौदह भुवन  पर अ धकार ा त हो जाता है।



कम माया और ान माया का ता पय
मां का अथ है ल मी। उससे कमभोग ा त होता है। इस लए यह माया अथवा कम माया

कहलाती है। इसी से ान-भोग क  ा त होती है। इस लए उसे माया या ानमाया भी कहा
गया है। उपयु  सीमा से नीचे न र भोग है और ऊपर न य भोग। न र भोग म जीव
सकाम कम  का अनुसरण करता आ व भ  यो नय  व लोक  के च कर काटता है। ब
पूजा म त पर रहने वाले उपासक नीचे के लोक  म घूमते ह। न काम भाव से शव लग क
पूजा करने वाले ऊपर के लोक म जाते ह। नीचे कमलोक है और यहां सांसा रक जीव रहते
ह। ऊपर ानलोक है जसम मु  पु ष रहते ह और आ या मक उपासना करते ह।

शवलोक के वैभव का वणन
जो मनु य स य अ हसा से भगवान शव क  पूजा म त पर रहते ह, कालच  को पार कर

जाते ह। काल च े र क  सीमा तक महे र लोक है। उसस ेऊपर वृषभ के आकार म धम
क  थ त है। उसके स य, शौच, अ हसा और दया चार पाद ह। वह सा ात शवलोक के

ार पर खड़ा है। मा उसके स ग ह, शम कान ह। वह वेद व न पी श द से वभू षत है।
भ  उसके ने  व व ास और बु  मन ह। या आ द धम पी वृषभ ह, जस पर शव
आ ढ़ होते ह। ा, व णु और महेश क  आयु को दन कहते ह। कारण व प ा के
स यलोक पयत चौदह लोक थत ह, जो पांच भौ तक गंध से परे ह। उनसे ऊपर कारण प
व णु के चौदह लोक ह तथा इससे ऊपर कारण पी  के अ ाईस लोक  क  थ त है।
फर कारणेश शव के छ पन लोक व मान ह। सबसे ऊपर पांच आवरण  से यु  ानमय
कैलाश है, जहां पांच मंडल , पांच काल  और आ द श  से संयु  आ द लग है, जसे
शवालय कहा जाता है। वह  पराश  से यु  परमे र शव नवास करते ह। वे सृ ,
पालन, संहार, तरोभाव और अनु ह आ द काय  म कुशल ह। न य कम  ारा देवता  का
पूजन करने से शव-त व का सा ा कार होता है। जन पर शव क  कृपा  पड़ चुक  है, वे
सब मु  हो जाते ह। अपनी आ मा म आनंद का अनुभव करना ही मु  का साधन है। जो
पु ष या, तप, जाप, ान और यान पी धम  से शव का सा ा कार करके मो  को

ा त कर लेता है, उसके अ ान को भगवान शव र कर देते ह।

शवभ  का स कार
साधक पांच लाख जाप करने के प ात भगवान शव क  स ता के लए महा भषेक

एवं नैवे  स े शव भ  का पूजन करे। भ  क  पूजा से भगवान शव ब त स  होते ह।
शव भ  का शरीर शव प ही है। जो शव के भ  ह और वेद क  सारी या  को
जानते ह, वे जतना अ धक शवमं  का जाप करते ह, उतना ही शव का सामी य बढ़ता है।
शवभ  ी का प पावती देवी का है तथा मं  का जाप करने से देवी का सा य ा त
हो जाता है। साधक वयं शव व प होकर पराश  अथात पावती का पूजन श , बेर



तथा लग का च  बनाकर अथवा मट् ट  से इनक  आकृ त का नमाण करके, ाण त ा
कर इसका पूजन करे। शव लग को शव मानकर अपने को श  प समझकर श  लग
को देवी मानकर पूजन करे। शवभ  शव मं  प होने के कारण शव के व प है। जो
सोलह उपचार  स ेउनक  पूजा करता है, उसे अभी  फल  क  ा त होती है। उपासना के
उपरांत शव भ  क  सेवा से व ान  पर शवजी स  होते ह। पांच, दस या सौ सप नीक
शवभ  को बुलाकर आदरपूवक भोजन कराए। शव भावना रखते ए न कपट पूजा
करने स ेभूतल पर फर ज म नह  होता।



अठारहवां अ याय
बंधन और मो  का ववेचन
शव के भ मधारण का रह य

ऋ ष बोले—सव  म े  सूत जी! बंधन और मो  या है? कृपया हम पर कृपा कर
हम बताए?ं

सूत जी ने कहा—मह षयो! म बंधन और मो  के व प व उपाय का वणन तु हारे लए
कर रहा ।ं पृ वी के आठ बंधन  के कारण ही आ मा क  जीव सं ा है। अथात बंधन  म
बंधा आ जीव ‘ब ’ कहलाता है और जो उन बंधन  से छूटा आ है उसे ‘मु ’ कहते ह।

कृ त, बु , गुणा मक अहंकार और पांच त मा ाए ंआ द आठ त व  के समूह से देह क
उ प  ई है। देह से कम होता है और फर कम से नूतन देह क  उ प  होती है। शरीर को
थूल, सू म और कारण के भेद से जानना चा हए। थूल शरीर ापार कराने वाला, सू म

शरीर इं य भोग दान करने वाला तथा शरीर को आ मानंद क  अनुभू त कराने वाला होता
है। कम  के ारा ही जीव पाप और पु य भोगता है। इ ह  से सुख- ख क  ा त होती है।
अतः कमपाश म बंधकर जीव शुभाशुभ कम  ारा च  क  भां त घुमाया जाता है। इससे
छुटकारा पाने के लए महाच  के कता भगवान शव क  तु त और आराधना करनी
चा हए। शव ही सव , प रपूण और अनंत श य  को धारण कए ह। जो मन, वचन, शरीर
और धन से बेर लग या भ जन  म शव भावना करके उनक  पूजा करते ह, उन पर शवजी
क  कृपा अव य होती है। शव लग म शव क  तमा ने शव भ जन  म शव क  भावना
करके उनक  स ता के लए पूजा करनी चा हए। पूजन शरीर, मन, वाणी और धन से कर
सकते ह। भगवान शव पूजा करने वाल ेपर वशेष कृपा करते ह और अपने लोक म नवास
का सौभा य दान करते ह। जब त मा ाए ंवश म हो जाती ह, तब जीव जगदंबा स हत शव
का सामी य ा त कर लेता है। भगवान का साद ा त होने पर बु  वश म हो जाती है।
सव ता और तृ त शव के ऐ य ह। इ ह पाकर मनु य क  मु  हो जाती है। इस लए शव
का कृपा साद ा त करने के लए उ ह  का पूजन करना चा हए। शव या, शव तप,
शवमं -जाप, शव ान और शव यान त दन ातः से रात को सोते समय तक, ज म से
मृ यु तक करना चा हए एवं मं  और व भ  पु प  से शव क  पूजा करनी चा हए। ऐसा
करने से भगवान शव का लोक ा त होता है।

ऋ ष बोले—उ म त का पालन करने वाल ेसूत जी! शव लग क  पूजा कैसे करनी
चा हए? कृपया हम बताइए?

सूत जी ने कहा— ा णो! सभी कामना  को पूण करने वाले लग के व प का म
तुमसे वणन कर रहा ं। सू म लग न कल होता है और थूल लग सकल। पंचा र मं  को
थूल लग कहते ह। दोन  ही लग सा ात मो  देने वाल ेह। कृ त एवं पौ ष लग के प



के बारे म एकमा  भगवान शव ही जानते ह और कोई नह  जानता। पृ वी पर पांच लग ह,
जनका ववरण म तु ह सुनाता ं।

पहला ‘ वयंभू शव लग’, सरा ‘ ब लग’, तीसरा ‘ त त लग’, चौथा ‘चर लग’,
और पांचवां ‘गु लग’ है। देव षय  क  तप या से संतु  हो उनके समीप कट होने के लए
पृ वी के अंतगत बीज प म ा त ए भगवान शव वृ  के अंकुर क  भां त भू म को
भेदकर ‘नाद लग’ के प म  हो जाते ह। वतः कट होने के कारण ही इसका नाम
‘ वयंभू लग’ है। इसक  आराधना करने से ान क  वृ  होती है। सोने-चांद , भू म, वेद  पर
हाथ स े णव मं  लखकर भगवान शव क  त ा और आ ान कर तथा सोलह उपचार
से उनक  पूजा कर। ऐसा करने स े साधक को ऐ य क  ा त होती है। देवता  और
ऋ षय  ने आ म स  के लए ‘पौ ष लग’ क  थापना मं  के उ चारण ारा क  है। यही
‘ त त लग’ कहलाता है। कसी ा ण अथवा राजा ारा मं पूवक था पत कया गया
लग भी त त लग कहलाता है, कतु वह ‘ ाकृत लग’ है। श शाली और न य होने
वाला ‘पौ ष लग’ तथा बल और अ न य होने वाला ‘ ाकृत लग’ कहलाता है।

लग, ना भ, जीभ, दय और म तक म वराजमान आ या मक लग को ‘चर लग’
कहते ह। पवत को ‘पौ ष लग’ और भूतल को व ान ‘ ाकृत लग’ मानते ह। पौ ष लग
सम त ऐ य को दान करने वाला है। ाकृत लग धन दान करने वाला है। ‘चर लग’ म
सबसे थम ‘रस लग’ ा ण  को अभी  व तु दान करने वाला है। ‘सुवण लग’ वै य  को
धन, ‘बाण लग’ य  को रा य, ‘सुंदर लग’ शू  को महाशु  दान करने वाला है।
बचपन, जवानी और बुढ़ापे म फ टकमय शव लग का पूजन य  को सम त भोग दान
करने वाला है।

सम त पूजा कम गु  के सहयोग से कर। इ देव का अ भषेक करने के प ात अगहनी के
चावल क  बनी खीर तथा नैवे  अपण कर। नवृ  मनु य को ‘सू म लग’ का पूजन वभू त
के ारा करना चा हए। वभू त लोका नज नत, वेदा नज नत और शवा नज नत तीन

कार क  होती ह। लोका नज नत अथात लौ कक भ म को शु  के लए रख। म ,
लकड़ी और लोह ेके पा  क  धा य, तल, व  आ द क  भ म से शु  होती है। वेद  से
ज नत भ म को वै दक कम  के अंत म धारण करना चा हए। मू तधारी शव का मं  पढ़कर
बेल क  लकड़ी जलाए।ं क पला गाय के गोबर तथा शमी, पीपल, पलाश, बड़, अमलताश
और बेर क  लक ड़य  से अ न जलाए,ं इसे शु  भ म माना जाता है। भगवान शव ने अपने
गले म वराजमान पंच को जलाकर भ म प से सारत व को हण कया है। उनके सारे
अंग व भ  व तु  के सार प ह। भगवान शव ने अपने माथे के तलक म ा, व णु
और  के सारत व को धारण कया है। सजल भ म को धारण करके शवजी क  पूजा
करने से सारा फल मलता है। शव मं  से भ म धारण कर े  आ मी होता ह।ै शव क
पूजा अचना करने वाले को अप व ता और सूतक नह  लगता। गु  श य के राजस, तामस
और तमोगुण का नाश कर शव का बोध कराता है। ऐसे गु  के हाथ से भ म धारण करनी
चा हए।



ज म और मरण सब भगवान शव ने ही बनाए ह, जो इ ह उनक  सेवा म ही अ पत कर
देता है, वह बंधन  से मु  हो जाता है। थूल, सू म और कारण को वश म कर लेने स ेमो

ा त होता है। जो शव क  पूजा म त पर हो, मौन रहे, स य तथा गुण  स ेयु  हो, या,
जाप, तप करता रहे, उसे द  ऐ य क  ा त होती है तथा ान का उदय होता है।
शवभ  यथायो य या एवं अनु ान कर तथा धन का उपयोग कर शव थान म नवास
कर। भगवान शव के माहा य का सभी के सामने चार कर। शव मं  के रह य को उनके
अलावा कोई नह  जानता है, इस लए शव लग का न य पूजन कर।



उ ीसवां अ याय
पूजा का भेद

ऋ ष बोले—हे सूत जी! आप हम पर कृपा करके पा थव महे र क  म हमा का वणन,
जो आपने वेद- ास जी से सुना है, सुनाइए।

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! म भोग और मो  देने वाली पा थव पूजा प त का वणन
कर रहा ं। पा थव लग सभी लग  म सव े  है। इसके पूजन से मनोवां छत फल  क

ा त होती है। अनेक देवता, दै य, मनु य, गंधव, सप एवं रा स शव लग क  उपासना से
अनेक स यां ा त कर चुके ह। जस कार सतयुग म र न का, ेता म वण का व ापर
म पारे का मह व है, उसी कार क लयुग म पा थव लग अ त मह वपूण है। शवमू त का
पूजन तप स ेभी अ धक फल दान करता है। जस कार गंगा नद  सभी न दय  म े  एवं
प व  मानी जाती है, उसी कार पा थव लग सभी लग  म सव े  है। जैसे सब त  म
शवरा  का त े  है, सब दैवीय श य  म दैवी-श  े  है, वैसे ही सब लग  म
‘पा थव लग’ े  है।

‘पा थव लग’ का पूजन धन, वैभव, आयु एवं ल मी देने वाला तथा संपूण काय  को पूण
करने वाला है। जो मनु य भगवान शव का पा थव लग बनाकर त दन पूजा करता है, वह
शवपद एवं शवलोक को ा त करता है। न काम भाव स ेपूजन करने वाल ेको मु  मल
जाती है। जो ा ण कुल म ज म लेकर भी पूजन नह  करता, वह घोर नरक को ा त
करता है।



बीसवां अ याय
पा थव लग पूजन क  व ध

पा थव लग क  े ता तथा म हमा का वणन करते ए सूत जी ने कहा—हे े
मह षयो! वै दक कम  के त ाभ  रखने वाले मनु य  के लए पा थव लग पूजा
प त ही परम उपयोगी एवं े  है तथा भोग एवं मो  दान करने वाली है। सव थम सू
क  व ध से नान कर। सां योपासना के उपरांत य  कर। त प ात देवता , ऋ षय ,
मनु य  और पतर  का तपण कर। सब न य कम  को करके शव भगवान का मरण करते

ए भ म तथा ा  को धारण कर। फर पूण भ  भावना स े पा थव- लग क  पूजा
अचना कर। ऐसा करने से संपूण मनोवां छत फल  क  ा त होती है। कसी नद  या तालाब
के कनारे, पवत पर या जंगल म या शवालय म अथवा अ य कसी प व  थान पर, पा थव
पूजन करना चा हए। प व  थान क  मट् ट  स े शव लग का नमाण करना चा हए। ा ण

ेत मट् ट  से, य लाल मट् ट  से, वै य पीली मट् ट  से एवं शू  काली मट् ट  से
शव लग का नमाण कर।

शव लग हेतु मट् ट  को एक  कर उसे गंगाजल से शु  करके धीरे-धीरे उससे लग का
नमाण कर तथा इस संसार के सभी भोग  को तथा संसार से मो  ा त करने हेतु पा थव
लग का पूजन भ भावना से कर। सव थम ‘ॐ नमः शवाय’ मं  का उ चारण करते ए
सम त पूजन साम ी को एक  कर उसे जल स ेशु  कर। ‘भूर स’ मं  ारा े  क  स
कर। फर जल का सं कार कर। फ टक शला का घेरा बनाए ंतथा े  शु  कर। त प ात
शव लग क  त ा कर तथा वै दक री त से पूजा-उपासना कर। भगवान शव का आवाहन
कर तथा आसन पर उ ह था पत करके उनके सम  आसन पर वयं बैठ जाए।ं शव लग
को ध, दही और घी से नान कराए,ं ऋचा  स ेमधु (शहद) और श कर स े नान कराए।ं
ये पांच  व तुए—ं ध, दही, घी, शहद और श कर ‘पंचामृत’ कहलाते ह। इ ह  व तु  से
लग को नान कराए।ं तदोपरांत उ रीय धारण कराए।ं चार  ऋचा  को पढ़कर भगवान
शव को व  और य ोपवीत सम पत कर तथा सुगं धत चंदन एवं रोली चढ़ाए ंतथा अ त,
फूल और बेलप  अ पत कर। नैवे  और फल अ पत कर यारह  का पूजन कर तथा
पूजन कम करने वाले पुरो हत को द णा द। हर, महे र, शंभु, शूल-पा ण, पनाकधारी,
शव, पशुप त, महादेव, ग रजाप त आ द नाम  से पा थव- लग का पूजन कर तथा आरती
कर। शव लग क  प र मा कर तथा भगवान शव को सा ांग णाम कर। पंचा र मं  तथा
सोलह उपचार  से व धवत पूजन कर। इस कार पूजन करते ए भगवान शव से इस

कार ाथना कर—
सबको सुख-समृ  दान करने वाल ेहे कृपा नधान, भूतनाथ शव! आप मेरे ाण  म

बसते ह। आपके गुण ही मेरे ाण ह। आप मेरे सबकुछ ह। मेरा मन सदैव आपका ही चतन



करता है। हे भु! य द मने कभी भूलवश अथवा जानबूझकर भ पूवक आपका पूजन
कया हो तो वह सफल हो जाए। म महापापी ं, प तत ं जब क आप प ततपावन ह। हे
महादेव सदा शव! आप वेद , पुराण  और शा  के स ांत  के परम ाता ह। अब तक
कोई भी आपको पूण प से नह  जानता है फर भला मुझ जैसा पापी मनु य आपको कैसे
जान सकता है? हे महे र! म पूण प से आपके अधीन ं। हे भु! कृपा कर मुझ पर स
होइए और मेरी र ा क जए। इस कार ाथना करने के बाद भगवान शव को फूल व
अ त चढ़ाकर णाम कर आदरपूवक वसजन कर। ह ेमु नयो! इस कार क  गई भगवान
शव क  पूजा, भोग और मो  दान करने वाली एवं भ भाव बढ़ाने वाली है।



इ क सवां अ याय
शव लग क  सं या

सूत जी बोले—मह षयो! पा थव लग  क  पूजा करोड़  य  का फल देने वाली है।
क लयुग म शव लग पूजन मनु य  के लए सव े  है। यह भोग और मो  देने वाला एवं
शा  का न त स ांत है। शव लग तीन कार के ह—उ म, म यम और अधम। चार
अंगुल ऊंचे वेद  स े यु , सुंदर शव लग को ‘उ म शव लग’ कहा जाता है। उससे आधा
‘म यम’ तथा म यम से आधा ‘अधम’ कहलाता है। ा ण, य, वै य तथा शू  को
वै दक उपचार  से आदरपूवक शव लग क  पूजा करनी चा हए।

ऋ ष बोले—हे सूत जी! शवजी के पा थव लग क  कुल कतनी सं या है?
सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! पा थव लग क  सं या मनोकामना पर नभर करती है। बु

क  ा त के लए सद ्भावनापूवक एक हजार पा थव शव लग का पूजन कर। धन क
ा त के इ छुक डेढ़ हजार शव लग  का तथा व  ा त हेतु पांच सौ शव लग  का पूजन

कर। भू म का इ छुक एक हजार, दया भाव चाहने वाला तीन हजार, तीथ या ा करने क
चाह रखने वाले को दो हजार तथा मो  ा त के इ छुक मनु य एक करोड़ पा थव लग  क
वेदो  व ध से पूजा-आराधना कर। अपनी कामना  के अनुसार शव लग  क  पूजा कर।
पा थव लग  क  पूजा करोड़  य  का फल देने वाली है तथा उपासक को भोग और मो

दान करती है। इसके समान कोई और े  नह  है। अथात यह सव े  है।
शव लग क  नय मत पूजा-अचना से मनु य सभी वप य  से मु  हो जाता है।

शव लग का नय मत पूजन भवसागर स ेतरने का सबसे सरल तथा उ म उपाय है। हर रोज
लग का पूजन वेदो  व ध से करना चा हए। भगवान शंकर का नैवे ांत पूजन करना
चा हए।

भगवान शंकर क  आठ मू तयां पृ वी, जल, अ न, वायु, आकाश, सूय, चं मा तथा
यजमान ह। इसके अ त र  शव, भव, , उ , भीम, ई र, महादेव तथा पशुप त नाम  का
भी पूजन कर। अ त, चंदन और बेलप  लेकर भ पूवक शवजी का पूजन कर तथा
उनके प रवार, जसम ईशान, नंद , च ड, महाकाल, भंृगी, वृष, कंद, कपद र, शु  तथा
सोम ह, का दस  दशा  म पूजन कर। शवजी के वीर भ  और क तमुख के पूजन के
प ात यारह  क  पूजा कर। पंचा र-मं  का जाप कर तथा शत य और शवपंचाग
का पाठ कर। इसके उपरांत शव लग क  प र मा कर शव लग का वसजन कर। रा  के
समय सम त देवकाय  को उ र दशा क  ओर मंुह करके ही करना चा हए। पूजन करते
समय मन म भगवान शव का मरण करना चा हए। जस थान पर शव लग था पत हो
वहां पर पूव, प म और उ र दशा म न बैठ, य क पूव दशा भगवान शव के सामने
पड़ती है और इ देव का सामना नह  रोकना चा हए। उ र दशा म श व पा देवी उमा



वराजमान रहती ह। प म दशा म शवजी का पीछे का भाग है और पूजा पीछे से नह  क
जा सकती, इस लए द ण दशा म उ रा भमुख होकर बैठना चा हए।

शव के उपासक  को भ म से पु ड लगाकर, ा  क  माला, बेलप  आ द लेकर
भगवान का पूजन करना चा हए। य द भ म न मल ेतो मट् ट  से ही पु ड का नमाण
करके पूजन करना चा हए।



बाईसवां अ याय
शव नैवे  और ब व माहा य

ऋ ष बोले—हे सूत जी! हमने पूव म सुना है क शव का नैवे  हण नह  करना चा हए।
इस संबंध म शा  या कहते ह? इसके बारे म बताइए तथा ब व के माहा य को भी प
क जए।

सूत जी ने कहा—हे मु नयो! आप सभी शव त का पालन करने वाले ह। इस लए म
आपको स तापूवक सारी बात बता रहा ं। आप यानपूवक सुन। भगवान शव के भ
को, जो उ म त का पालन करता है तथा बाहर-भीतर स ेप व  व शु  है अथात न काम
भावना से भगवान शंकर क  पूजा-अचना करता है, शव नैवे  का अव य भ ण करना
चा हए य क नैवे  को देख लेने से ही सारे पाप र हो जाते ह। उसको हण करने से ब त
से पु य  का फल मलता है। नैवे  को खाने से हजार  और अरब  य  का पु य अंदर आ
जाता है। जसके घर म शवजी के नैवे  का चार होता है, उसका घर तो प व  है ही,
ब क वह साथ के अ य घर  को भी प व  कर देता है। इस लए सर झुकाकर स तापूवक
एवं भ  भावना से इस े हण कर और इस ेखा ल। जो मनु य इसे हण करने या लेने म
वलंब करता है, वह पाप का भागी होता है। शव क  द ा से यु  शवभ  के लए नैवे
महा साद है।

जो मनु य भगवान शव के अलावा अ य देवता  क  द ा भी धारण कए ह, उनके
संबंध म यानपूवक सु नए— ा णो! जहां से शाल ाम शला क  उ प  होती है, वहां
उ प  लग म रस लग म, पाषाण, रजत तथा सुवण से न मत लग म, देवता  तथा स

ारा त त लग म, केसर लग, फ टक लग, र न न मत लग तथा सम त यो त लग
म वराजमान भगवान शव के नैवे  को हण करना ‘चां ायण त’ के समान पु यदायक
है। शव नैवे  भ ण करने एवं उसे सर पर धारण करने से  ह या के पाप स े भी
छुटकारा मल जाता है और मनु य प व  हो जाता है परंतु जहां चा डाल  का अ धकार हो,
वहां का महा साद भ पूवक भ ण नह  करना चा हए। बाण लग, लौह न मत लग,
स लग उपासना से ा त अथात स  ारा था पत लग, वयंभू लग एवं मू तय  का
जहां पर च ड का अ धकार नह  है, जो मनु य भ पूवक नान कराकर उस जल का तीन
बार आचमन करता है, उसके सभी का यक, वा चक और मान सक पाप न  हो जाते ह। जो
व तु भगवान शव को अ पत क  जाती है वह अ यंत प व  मानी जाती है।

हे ऋ षयो! ब व अथात बेल का वृ  महादेव का प है। देवता  ारा इसक  तु त
क  गई है। तीन  लोक  म थत सभी तीथ ब व म ही नवास करते ह य क इसक  जड़ म
लग पी महादेव जी का वास होता है। जो इसक  पूजा करता है, वह न य ही शवपद
ा त करता है।



जो मनु य ब व क  जड़ के पास अपने म तक को जल से स चता है, उसे संपूण तीथ
थल  पर नान का फल ा त होता है। ब व क  जड़  को पूरा पानी से भरा देखकर

भगवान शव संतु  एवं स  होते ह, जो मनु य ब व क  जड़  अथात मूल भाग का गंध,
पु प इ या द से पूजन करता है वह सीधा शवलोक जाता है। उस ेसंतान और सुख क  ा त
होती है। भ पूवक प व  मन से ब व क  जड़ म द पक जलाने वाला मनु य सब पाप  से
छूट जाता है। इस वृ  के नीचे जो मनु य एक शवभ  ा ण को भोजन कराता है, उसे
एक करोड़ ा ण  को भोजन कराने का फल मलता है। इस वृ  के नीचे ध-घी म पके
अ  का दान देने से द र ता र हो जाती है।

हे ऋ षयो! ‘ वृ ’ और ‘ नवृ ’ के दो माग ह। ‘ वृ ’ के माग म पूजा-पाठ करने से
मनोरथ पूण हो जाते ह। यह संपूण अभी  फल दान करता है। कसी सुपा  गु  ारा
व ध- वधान से पूजन कराए।ं अ भषेक के बाद अगहनी चावल से बना नैवे  अपण कर।
पूजा के अंत म शव लग को संपुट म वराजमान कर घर म कसी शु  थान पर रख द।
नवृ  माग  उपासक  को हाथ म ही पूजन करना चा हए। भ ा म ा त भोजन को ही
नैवे  के प म अ पत कर। नवृ  पु ष  के लए सू म लग ही े  है। वभू त स ेपूजन
कर तथा वभू त को ही नवे दत कर। पूजा करने के उपरांत लग को म तक पर धारण कर।



तेईसवां अ याय
शव नाम क  म हमा

ऋ ष बोले—हे ास श य सूत जी! आपको नम कार है। हम पर कृपा कर हम परम
उ म ‘ ा ’ तथा शव नाम क  म हमा का माहा य सुनाइए।

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! आपने ब त ही उ म तथा सम त लोक  के हत क  बात
पूछ  है। भगवान शव क  उपासना करने वाले मनु य ध य ह। उनका मनु य होना सफल हो
गया है। साथ ही शवभ  से उनके कुल का उ ार हो गया है। जो मनु य अपने मुख से
सदा शव और शव नाम  का उ चारण करते ह, पाप उनका पश भी नह  कर पाता है।
भ म, ा  और शव नाम वेणी के समान महा पु यमय ह। इन तीन  के नवास और
दशन मा  से ही वेणी के नान का फल ा त हो जाता है। इनका नवास जसके शरीर म
होता है, उसके दशन से ही सभी पाप  का वनाश हो जाता है। भगवान शव का नाम ‘गंगा’
है, वभू त (भ म) ‘यमुना’ मानी गई है तथा ा  को ‘सर वती’ कहा गया है। इनक
संयु  वेणी सम त पाप  का नाश करने वाली है। हे े  ा णो! इनक  म हमा सफ
भगवान महे र ही जानते ह। यह शव नाम का माहा य सम त पाप  को हर लेने वाला है।
‘ शव-नाम’ अ न है और ‘महापाप’ पवत है। इस अ न स ेपाप पी पवत जल जाते ह।
शव नाम को जपने मा  से ही पाप-मूल न  हो जाते ह। जो मनु य इस पृ वी लोक म
भगवान शव के जाप म लगा आ रहता है, वह व ान पु या मा और वेद  का ाता है।
उसके ारा कए गए धम-कम फल देने वाल ेह। जो भी मनु य शव नाम पी नौका पाकर
भवसागर को तर जाते ह, उनके भव पी पाप नःसंदेह ही न  हो जाते ह। जो पाप पी
दावानल से पी ड़त ह, उ ह शव नाम पी अमृत का पान करना चा हए।

हे मुनी रो! जसने अनेक ज म  तक तप या क  है, उसे ही पाप  का नाश करने वाली
शव भ  ा त होती है। जस मनु य के मन म कभी न ख डत होने वाली शव-भ
कट ई है, उसे ही मो  मलता है। जो अनेक पाप करके भी भगवान शव के नाम-जप म

आदरपूवक लग गया है, वह सम त पाप  से मु  हो जाता है। इसम जरा भी संशय नह  है।
जस कार जंगल म दावानल से द ध ए वृ  भ म हो जाते ह, उसी कार शव नाम पी
दावानल से द ध होकर उसके सारे पाप भ म हो जाते ह। जसके भ म लगाने से अंग प व
हो गए ह और जो आदर स हत शव नाम जपता है, वह इस अथाह भवसागर से पार हो
जाता है। संपूण वेद  का अवलोकन करके मह षय  ने शव नाम को संसार-सागर को पार
करने का उपाय बताया है। भगवान शंकर के एक नाम म भी पाप को समा त करने क
इतनी श  है क उतने पातक कभी कोई मनु य कर ही नह  सकता। पूवकाल म इं ु न
नाम का एक महापापी राजा आ था और एक ा ण युवती, जो ब त पाप कर चुक  थी,
शव नाम के भाव से दोन  उ म ग त को ा त ए। हे जो! इस कार मने तुमसे शव



नाम क  म हमा का वणन कया है।



चौबीसवां अ याय
भ मधारण क  म हमा

सूत जी ने कहा—हे ऋ षयो! अब म तु हारे लए सम त व तु  को पावन करने वाले
भ म का माहा य सुनाता ं। भ म दो कार क  होती है—एक ‘महाभ म’ और सरी
‘ व प भ म’। महाभ म के भी अनेक भेद ह। यह तीन कार क  होती है—‘ ोता’,
‘ माथ’, और ‘लौ कक’। ोता और माथ भ म केवल ा ण  के ही उपयोग म आने यो य
है। लौ कक भ म का उपयोग सभी मनु यजन कर सकते ह। ा ण  को वै दक मं  का
जाप करते ए भ म धारण करनी चा हए तथा अ य मनु य बना मं  के भ म धारण कर
सकते ह। उपल  स े स  क  ई भ म ‘आ नेय भ म’ कहलाती है। यह पु ड का  है।
अ य य  से कट ई भ म भी पु ड धारण के काम आती है। जाबा ल उप नषद के
अनुसार, ‘अ न’ इ या द मं  ारा सात बार जल म भगोकर शरीर म भ म लगाए।ं तीन
सं या  म जो शव भ म स े पु ड लगाता है, वह सब पाप  से मु  होकर शव क  कृपा
से मो  पाता है। पु ड और भ म लगाकर व धपूवक जाप कर। भगवान शव और व णु
ने भी पु ड धारण कया है। अ य दे वय  स हत भगवती उमा और देवी ल मी ने इनक

शंसा क  है। ा ण , य , वै य , शू , वणसंकर  तथा जा त  पु ष  ने भी उ लन
एवं पु ड प म भ म धारण क  है।

मह षयो! इस कार सं ेप म मने पु ड का माहा य बताया है। यह सम त ा णय  के
लए गोपनीय है। ललाट अथात माथे पर भ ह  के म य भाग स ेभ ह  के अंत भाग जतना
बड़ा पु ड ललाट म धारण करना चा हए। म यमा और अना मका अंगुली स ेदो रेखाएं
करके अंगूठे ारा बीच म सीधी रेखा पु ड कहलाती है। पु ड अ यंत उ म तथा भोग
और मो  देने वाला है। पु ड क  एक-एक रेखा म नौ-नौ देवता ह, जो सभी अंग  म थत
ह। णव का थम अ र अकार, गाहप य अ न, पृ वी, धम, रजोगुण, ऋ वेद, याश ,

ातः सवन तथा महादेव—ये पु ड क  थम रेखा के नौ देवता ह। णव का सरा अ र
उकार—द णा न, आकाश, स वगुण, यजुवद, म य दन सवन, इ छाश , अंतरा मा तथा
महे र—ये सरी रेखा के नौ देवता ह। णव का तीसरा अ र मकार—आहवनीय अ न,
परमा मा, तमोगुण, ुलोक, ानश , सामवेद तृतीय सवन तथा शव—ये तीसरी रेखा के
नौ देवता ह।

त दन नान से शु  होकर भ भाव से पु ड म थत देवता  को नम कार कर
पु ड धारण कर तो भोग और मो  दोन  क  ा त होती है। भ म को ब ीस, सोलह,

आठ अथवा पांच थान  म धारण कर। सर, माथा, दोन  कान, दोन  आंख, नाक के दोन
नथुन , दोन  हाथ, मंुह, कंठ, दोन  कोहनी, दोन  भुजदंड, दय, दोन  बगल, ना भ, दोन
अ डकोष, दोन  उ , दोन  घुटन , दोन  पडली, दोन  जांघ  और पांव आ द ब ीस अंग  म



मशः अ न, वायु, पृ वी, देश, दस  दशाए,ं दस  द पाल, आठ  वसुंधरा, ुव, सोम, आम,
अ नल, ातःकाल इ या द का नाम लेकर भ भाव से पु ड धारण कर अथवा
एका च  हो सोलह थान म ही पु ड धारण कर। सर, माथा, क ठ, दोन  कंध , दोन
हाथ , दोन  कोह नय  तथा दोन  कलाइय , दय, ना भ, दोन  पस लय  एवं पीठ म पु ड
लगाकर इन सोलह अंग  म धारण कर। तब अ नीकुमार, शवश , , ईश, नारद और
वामा आ द नौ श य  का पूजन करके उ ह पु ड म धारण कर। सर, बाल , दोन  कान,
मंुह, दोन  हाथ, दय, ना भ, उ युगल, दोन  पडली एवं दोन  पाव —इन सोलह अंग  म

मशः शव, चं मा, , ा, गणेश, ल मी, व णु, शव, जाप त, नाग, दोन  नाग क या,
ऋ ष क या, समु  तीथ इ या द के नाम मरण करके पु ड भ म धारण कर। माथा, दोन
कान, दोन  कंधे, छाती, ना भ एवं गु  अंग आ द आठ अंग  म स तऋ ष ा ण  का नाम
लेकर भ म धारण कर अथवा म तक, दोन  भुजाए,ं दय और ना भ इन पांच थान  को
भ म धारण करने के यो य बताया गया है। देश तथा काल को यान म रखकर भ म को
अ भमं त करना चा हए तथा भ म को जल म मलाना चा हए। ने धारी, सभी गुण  के
आधार तथा सभी देवता  के जनक और ा एवं  क  उ प  करने वाले पर
परमा मा ‘ शव’ का यान करते ए ‘ॐ नमः शवाय’ मं  को बोलते ए माथे एवं अंग  पर

पु ड धारण कर।



प चीसवां अ याय
ा  माहा य

सूत जी कहते ह—महा ानी शव व प शौनक! भगवान शंकर के य ा  का
माहा य म तु ह सुना रहा ं। यह ा  परम पावन है। इसके दशन, पश एवं जप करने से
सम त पाप न  हो जाते ह। इसक  म हमा तो वयं सदा शव ने संपूण लोक  के क याण के
लए देवी पावती को सुनाई है।

भगवान शव बोल—ेहे देवी! तु हारे ेमवश भ  के हत क  कामना से ा  क
म हमा का वणन कर रहा ं। पूवकाल म मने मन को संयम म रखकर हजार  द  वष  तक
घोर तप या क । एक दन अचानक मेरा मन ु ध हो उठा और म सोचने लगा क म संपूण
लोक  का उपकार करने वाला वतं  परमे र ं। अतः मने लीलावश अपने दोन  ने  खोल
दए। ने  खुलते ही मेरे ने  स ेजल क  झड़ी लग गई, उसी से गौड़ देश से लेकर मथुरा,
अयो या, काशी, लंका, मलयाचल पवत आ द थान  म ा  के पेड़ उ प  हो गए। तभी
से इनका माहा य बढ़ गया और वेद  म भी इनक  म हमा का वणन कया गया है। इस लए

ा  क  माला सम त पाप  का नाश कर भ -मु  देने वाली है। ा ण, वै य, य
और शू  जा तय  म ज मे शवभ  सफेद, लाल, पीले या काले ा  धारण कर। मनु य
को जा त अनुसार ही ा  धारण करना चा हए। आंवले के फल के बराबर ा  को े
माना जाता है। बेर के फल के बराबर को म यम ेणी का और चने के आकार के ा  को
न न ेणी का माना जाता है।

हे देवी! बेर के समान ा  छोटा होने पर भी लोक म उ म फल देने वाला तथा सुख,
सौभा य क  वृ  करने वाला होता है। जो ा  आंवले के बराबर है, वह सभी अ न  का
वनाश करने वाला तथा सभी मनोरथ  को पूण करने वाला होता है। ा  जैसे-जैसे छोटा
होता है, वैसे ही वैस ेअ धक फल देने वाला होता है। पाप  का नाश करने के लए ा
धारण अव य करना चा हए। यह संपूण अभी  फल  क  ा त सु न त करता है। लोक म
मंगलमय ा  जैसा फल देने वाला कुछ भी नह  है। समान आकार वाले चकने, गोल,
मजबूत, मोटे, कांटेदार ा  (उभरे ए छोटे-छोटे दान  वाल े ा ) सब मनोरथ स  एवं
भ -मु  दायक ह कतु क ड़  ारा खाए गए, टूटे-फूटे, कांट  स ेयु  तथा जो पूरा गोल
न हो, इन पांच कार के ा  का याग कर। जस ा  म अपने आप डोरा परोने के
लए छेद हो, वही उ म माना गया है। जसम मनु य ारा छेद कया हो उसे म यम ेणी का
माना जाता है। इस जगत म यारह सौ ा  धारण करके मनु य जो फल पाता है, उसका
वणन नह  कया जा सकता। भ मान पु ष साढ़े पांच सौ ा  के दान  का मुकुट बना ले
और उसे सर पर धारण करे। तीन सौ साठ दान  का हार बना ले, ऐसे तीन हार बनाकर
उनका य ोपवीत धारण करे।



मह षयो! सर पर ईशान मं  से, कान म त पु ष मं  से ा  धारण करना चा हए। गले
म ा , म तक पर पु डधारी ा  पहने ‘ॐ नमः शवाय’ मं  का जाप करने वाला
मनु य यमपुर को नह  जाता। ा  माला पर मं  जपने का करोड़ गुना फल मलता है।
तीन मुख वाला ा  साधन स  करता है एवं व ा  म नपुण बनाता है। चार मुख
वाला ा  व प है। इसके दशन एवं पूजन से नर-ह या का पाप छूट जाता है। यह
धम, अथ, काम, मो  आ द चार  पु षाथ  का फल देता है। पांच मुख वाले ा  को
काला न अथात पंचमुखी कहा जाता है। यह सव कामनाए ंपूण कर मो  दान करता है।
अभो य य  को भोगने के पाप तथा भ ण के पाप  से मु  हो जाता है। छः मुखी ा
का तकेय का व प है। इसको सीधी बांह म बांधने स े ह या के दोष से मु  मलती है।
स तमुखी ा  धारण करने स ेधन क  ा त होती है। आठ मुख  वाला ा  ‘भैरव’ का
व प है। इसे धारण करने से लंबी आयु ा त होती है और मरने पर शव-पद ा त हो

जाता है। नौ मुख  वाला ा  भैरव तथा क पल मु न का व प माना जाता है और
भगवती गा उसक  अ ध ा ी देवी मानी गई ह। इस ेबाए ंहाथ म धारण करने से सम त
वैभव  क  ा त होती है। दस मुख वाला ा  सा ात भगवान व णु का प है। इसे
धारण करने से सभी मनोरथ पूण हो जाते ह। यारह मुख वाला ा  प है। इसको
धारण करने स ेमनु य को सब थान  पर वजय मलती है। बारह मुख वाल े ा  को बाल
म धारण करने स ेम तक पर 11 सूय  के समान तेज ा त होता है। तेरह मुख वाला ा
व ेदेव  का व प है। इसे धारण करने स ेसौभा य और मंगल का लाभ मलता है। चौदह
मुख वाला ा  सा ात शव व प है। इस ेभ पूवक म तक पर धारण करने से सम त
पाप  का नाश हो जाता है। इस कार मुख  के भेद से ा  के चौदह भेद बताए गए ह। हे
पावती जी! अब म तु ह ा  धारण के मं  सुनाता ं—(1) ‘ॐ  नमः’, (2) ‘ॐ नमः’,
(3) ‘ ल  नमः’, (4) ‘ॐ  नमः’, (5) ‘ॐ  नमः’, (6) ‘ॐ  ं नमः’, (7) ‘ॐ ं
नमः’, (8) ‘ॐ ं नमः’, (9) ‘ॐ ं नमः’, (10) ‘ॐ   ंनमः’, (11) ‘ॐ  ं नमः’, (12)
‘ॐ ं नमः’, (13) ‘ॐ  ौरो नमः’ तथा (14) ‘ॐ  नमः’। इन चौदह मं  ारा

मशः एक से लेकर चौदह मुख वाल े ा  को धारण करने का वधान है। साधक को न द
और आल य का याग कर ाभ  से मं  ारा ा  धारण करना चा हए।

ा  क  माला धारण करने वाले मनु य को देखकर भूत, ेत, पशाच, डा कनी,
शा कनी र भाग जाते ह। ा धारी पु ष को देखकर वयं म, भगवान व णु, देवी गा,
गणेश, सूय तथा अ य देवता भी स  हो जाते ह। इस लए धम क  वृ  के लए भ पूवक
मं  ारा व धवत ा  धारण करना चा हए।

मुनी र! भगवान शव ने देवी पावती स ेजो कुछ कहा था, वह मने आपको कह सुनाया
है। मने आपके सम  व े र सं हता का वणन कया है। यह सं हता संपूण स य  को देने
वाली तथा भगवान शव क  आ ा से मो  दान करने वाली है। जो मनु य इसे न य पढ़ते
अथवा सुनते ह, वे पु -पौ ा द के सुख भोगकर, सुखमय जीवन तीत करके अंत म
शव प होकर मु  हो जाते ह।



।। व े र सं हता संपूण ।।



।। ॐ नमः शवाय ।।

ी  सं हता
थम ख ड



पहला अ याय
ऋ षगण  क  वाता

जो व  क  उ प , थ त और लय आ द के एकमा  कारण ह,
ग रराजकुमारी उमा के प त ह, जनक  क त का कह  अंत नह  है, जो
माया के आ य होकर भी उससे र ह तथा जनका व प लभ है, म उन
भगवान शंकर क  वंदना करता ं। जनक  माया व  क  सृ  करती है।
जैसे लोहा चंुबक से आक षत होकर उसके पास ही लटका रहता है, उसी

कार ये सारे जगत जसके आसपास ही मण करते ह, ज ह ने इन पंच
को रचने क  व ध बताई है, जो सभी के भीतर अंतयामी प से वराजमान
ह, म उन भगवान शव को नमन करता ं।

ऋ ष बोले—हे सूत जी! अब आप हमसे भगवान शव व पावती के परम उ म व द
व प का वणन क जए। सृ  क  रचना स ेपूव, सृ  के म यकाल व अंतकाल म महे र
कस कार व कस प म थत होते ह? सभी लोक  का क याण करने वाले भगवान शव
कैस े स  होते ह? तथा स  होने पर अपने भ  को कौन-कौन से उ म फल देते ह?
हमने सुना है क भगवान शव महान दयालु ह। अपने भ  को क  म नह  देख सकते।

ा, व णु और महेश तीन  देवता शवजी के अंग से ही उ प  ए ह। हम पर कृपा कर
शवजी के ाकट् य, देवी उमा क  उ प , शव-उमा ववाह, गृह थ धम एवं शवजी के
अनंत च र  को सुनाइए।

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! आप लोग  के  प तत-पावनी ी गंगाजी के समान ह। ये
सुनने वाल , कहने वाल  और पूछने वाल  इन तीन  को प व  करने वाले ह। आपक  इस
कथा को सुनने क  आंत रक इ छा है, इस लए आप ध यवाद के पा  ह। ा णो! भगवान
शंकर का प साधु, राजसी और तामसी तीन  कृ त के मनु य  को सदा आनंद दान करने
वाला है। वे मनु य, जनके मन म कोई तृ णा नह  है, ऐसे-ऐस ेमहा मा पु ष भगवान शव
के गुण  का ान करते ह य क शव क  भ  मन और कान  को य लगने वाली और
संपूण मनोरथ  को देने वाली है। हे ऋ षयो! म आपके  के अनुसार ही शव के च र
का वणन करता ं, आप उसे आदरपूवक वण कर। आपके  के अनुसार ही नारद जी
ने अपने पता ाजी से यही  कया था, तब ाजी ने स  होकर शव च र  सुनाया
था। उसी संवाद को म तु ह सुनाता ं य क उस संवाद म भवसागर से मु  कराने वाले
गौरीश क  अनेक  आ यमयी लीलाए ंव णत ह।



सरा अ याय
नारद जी क  काम वासना

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! एक समय क  बात है। ा पु  नारद जी हमालय पवत क
एक गुफा म ब त दन  से तप या कर रहे थे। उ ह ने ढ़तापूवक समा ध लगाई थी और तप
करने लगे थे। उनके उ  तप का समाचार पाकर देवराज इं  कांप उठे। उ ह ने सोचा क
नारद मु न मेरे वगलोक के रा य को छ नना चाहते ह। यह खयाल आते ही इं  ने उनक
तप या म व न डालने क  को शश क । उ ह ने कामदेव को बुलाया और कहने लगे—हे
कामदेव! तुम मेरे परम म  एवं हतैषी हो। नारद हमाचल पवत क  गुफा म बैठकर तप या
कर रहा है। कह  ऐसा न हो क वह वरदान म ाजी स ेमेरा वग का रा य ही मांग बैठे।
अतः तुम वहां जाकर उसका तप भंग कर दो। यह आ ा पाकर कामदेव वसंत को साथ ले
बड़े गव से उस थान पर गए और अपनी सारी कलाए ंरच डाल । कामदेव और वसंत के
ब त य न करने पर भी नारद मु न के मन म कोई वकार उ प  नह  आ। महादेव जी के
अनु ह से उन दोन  का गव चूण हो गया।

ऐसा इस लए आ य क महादेव जी क  कृपा स े नारद मु न पर कामदेव का कोई
भाव नह  पड़ा था। पहले उस आ म म भगवान शव ने भी तप या क  थी। उसी थान पर

उ ह ने ऋ ष-मु नय  क  तप या का नाश करने वाल े कामदेव को भ म कर डाला था।
कामदेव को भ म देखकर उनक  प नी र त ने बलखते ए भगवान शंकर से उ ह जी वत
करने क  ाथना क  तथा सभी देवता भी शवजी स े ाथना करने लगे तो भगवान महादेव
जी ने कहा था क कुछ समय प ात कामदेव वयं जी वत हो जाएगें। कतु इस थान पर
और इसके आस-पास जहां तक भ म दखाई देती है, वहां तक क  पृ वी पर कामदेव क
माया और काम बाण का कोई भाव नह  पड़ेगा। इस कार उस थान स ेकामदेव ल जत
होकर वापस लौट आया। देवराज इं  ने जब यह सुना क नारद जी पर कामदेव का कोई

भाव नह  पड़ा तो उ ह ने नारद जी क  खूब शंसा क । भगवान शव क  माया के कारण
वे भूल गए थे क शवजी के शाप के कारण उस थान पर कामदेव क  माया नह  चल
सकती। नारद जी भगवान शव क  कृपा से ब त समय तक तप या करते रह।े अपने तप
को पूण आ समझकर नारद जी उठे तो उ ह कामदेव पर वजय ा त करने का यान
आया। तब उ ह मन ही मन इस बात का घमंड आ क उ ह ने कामदेव पर वजय ा त कर
ली है। इस कार अ भमान से उनका ान न  हो गया। वे यह समझ नह  सके क कामदेव
के परा जत होने म भगवान शंकर क  ही माया थी। तब वे अपनी काम वजय क  कथा
सुनाने के लए शी  ही कैलाश पवत पर जा प ंचे और भगवान शव को नम कार करके
अपनी तप या क  सफलता का समाचार तथा कामदेव पर वजय ा त करने का समाचार
कह सुनाया।



यह सब सुनकर महादेव जी ने नारद क  शंसा करते ए कहा—हे नारद जी! आप परम
ध य ह परंतु मेरी एक बात याद रखना क यह समाचार कसी अ य देवता को मत सुनाना,
वशेषकर भगवान व णु से तो इस बात को कदा प न कहना। यह वृ ांत सबसे छपाकर
रखने यो य है। तुम मेरे य हो, इस लए म तु ह यह आ ा देता  ं क यह बात कसी के
सामने कट मत करना। परंतु वे तो शव क  माया से मो हत हो चुके थे। इस लए उनक  द
श ा को यान म न रखते ए वे लोक चल ेगए। वहां ाजी को नम कार कर बोले—
मने अपने तपोबल से कामदेव को जीत लया है। यह सुनकर ाजी ने भगवान शव के
चरण  का चतन करके सारा कारण जान लया तथा अपने पु  नारद को यह सब कसी और
से कहने के लए मना कर दया।

नारद के मन म अ भमान के अंकुर उ प  हो गए थे जसके फल व प उनक  बु  न
हो गई थी। वे तो तुरंत व णुलोक प ंचकर भगवान व णु को यह सारा क सा सुनाना
चाहते थे। अतः शी  ही वे लोक से चल दए। नारद मु न को आते देखकर भगवान व णु
सहासन स ेउठ खड़े ए। उ ह ने नारद को गले लगा लया और आदर स हत आसन पर
बैठाया। भगवान शव के चरण  का मरण करके भगवान व णु ने नारद जी से पूछा, नारद
जी! आप कहां से आ रहे ह और इस लोक म आपका शुभागमन कस लए आ है? यह
सुनकर नारद जी ने अहंकार स हत अपने तप के पूण होने एवं कामदेव पर वजय ा त
करने का सम त हाल उ ह कह सुनाया। भगवान व णु काम के वजय के असली कारण को
समझ चुके थे। वे नारद जी से बोले—हे नारद जी! आपक  क त एवं नमल बु  ध य है।
काम- ोध एवं लोभ-मोह उन मनु य  को पी ड़त करते ह, जो भ हीन ह। आप तो ान,
वैरा य स ेयु  एवं चारी ह, फर भला यह काम आपका या बगाड़ सकता था?

देव ष नारद बोले—हे भगवन्! यह सब आपक  कृपा का ही फल है। आपक  कृपा के
आगे कामदेव क  या साम य है जो मेरा कुछ बगाड़ सके। म तो सदा ही नभय ं। इतना
कहकर नारद जी व णु भगवान को नम कार कर वहां से चल दए।



तीसरा अ याय
नारद जी का भगवान व णु से उनका प मांगना

सूत जी बोले—मह षयो! नारद जी के चले जाने पर शवजी क  इ छा से व णु भगवान
ने एक अद ्भुत माया रची। उ ह ने जस ओर नारद जी जा रहे थे, वहां एक सुंदर नगर बना
दया। वह नगर बैकु ठलोक स ेभी अ धक रमणीय था। वहां ब त से वहार- थल थे। उस
नगर के राजा का नाम ‘शील न ध’ था। उस राजा क  एक ब त सुंदर क या थी। उ ह ने
अपनी पु ी के लए वयंवर का आयोजन कया था। उनक  क या का वरण करने के लए
उ सुक ब त से राजकुमार पधारे थे। वहां ब त चहल-पहल थी। इस नगर क  शोभा देखते
ही नारद जी का मन मो हत हो गया। जब राजा शील न ध ने नारद जी को आते देखा तो उ ह
सादर णाम करके वण सहासन पर बैठाकर उनक  पूजा क । फर अपनी देव-सुंदरी
क या को बुलाया जसने मह ष के चरण  म णाम कया। नारद जी से उसका प रचय
कराते ए शील न ध ने नवेदन कया—मह ष! यह मेरी पु ी ‘ ीमती’ है। इसके वयंवर का
आयोजन कया गया है। इस क या के गुण दोष  को बताने क  कृपा क जए।

राजा के ऐसे वचन सुनकर नारद जी बोले—राजन! आपक  क या सा ात ल मी है।
इसका भावी प त भगवान शव के समान वैभवशाली, लोकजयी, वीर तथा कामदेव को
भी जीतने वाला होगा। ऐसा कहकर नारद मु न वहां से चल दए। शव क  माया के कारण वे
काम के वशीभूत हो सोचने लगे क राजकुमारी को कैसे ा त क ं ? वयंवर म आए सुंदर
एवं वैभवशाली राजा  को छोड़कर भला यह मेरा वरण कैसे करेगी? वे सोचने लगे क
ना रय  को स दय ब त य होता है। स दय को देखकर ही ‘ ीमती’ मेरा वरण कर सकती
है। ऐसा वचार कर नारद जी फर व णुलोक म जा प ंचे और उ ह राजा शील न ध क
क या के वयंवर के बारे म बताया तथा उस क या के साथ ववाह करने क  इ छा 
क । उ ह ने भगवान व णु स े ाथना क  क वे अपना प उ ह दान कर ता क ीमती
उ ह ही वरे।

सूत जी कहते ह—मह षयो! नारद मु न क  ऐसी बात सुनकर भगवान मधुसूदन हंस पड़े
और भगवान शंकर के भाव का अनुभव करके उ ह ने इस कार उ र दया। भगवान
व णु बोले—हे नारद! वहां आप अव य जाइए, म आपका हत उसी कार क ं गा, जस
कार पी ड़त  का े  वै  करता है य क तुम मुझे वशेष य हो। ऐसा कहकर

भगवान व णु ने नारद मु न को वानर का मुख तथा शेष अंग  को अपना मनोहर प दान
कर दया। तब नारद जी अ यंत स  होते ए अपने को परम सुंदर समझकर शी  ही
वयंवर म आ गए और उस रा य सभा म जा बैठे। उस सभा म गण ा ण के प म

बैठे ए थे। नारद जी का वानर प केवल क या और गण  को ही दखाई दे रहा था,
बाक  सबको नारद जी का वा त वक प ही दखाई दे रहा था। नारद जी मन ही मन स



होते ए ीमती क  ती ा कर रहे थे।
हे ऋ षयो! वह क या हाथ म जयमाला लए अपनी स खय  के साथ वयंवर म आई।

उसके हाथ  म सोने क  सुंदर माला थी। वह शुभल णा राजकुमारी ल मी के समान अपूव
शोभा पा रही थी। नारद मु न का भगवान व णु जैसा शरीर और वानर जैसा मुख देख वह
कु पत हो गई और उनक  ओर से  हटाकर मनोवां छत वर क  तलाश म आगे चली गई।
सभा म अपने मनपसंद वर को न पाकर वह उदास हो गई। उसने कसी के भी गले म
वरमाला नह  डाली। तभी भगवान व णु राजा क  वेशभूषा धारण कर वहां आ प ंचे।
व णुजी को देखते ही उस परम सुंदरी ने उनके गल े म वरमाला डाल द । व णुजी
राजकुमारी को साथ लेकर तुरंत अपने लोक को चले गए। यह देखकर नारद जी वच लत हो
गए। तब ा ण  के प म उप थत गण  ने नारद जी से कहा—हे नारद जी! आप थ
ही काम से मो हत हो स दय के बल स ेराजकुमारी को पाना चाहते ह। पहले जरा अपना
वानर के समान मुख तो देख ली जए। सूत जी बोले—यह वचन सुनकर नारद जी को बड़ा
आ य आ। उ ह ने दपण म अपना मंुह देखा। वानर के समान मुख को देखकर वे अ यंत

ो धत हो उठे तथा दोन  गण  को शाप देते ए बोल—ेतुमने एक ा ण का मजाक
उड़ाया है। अतः तुम ा ण कुल म पैदा होकर भी रा स बन जाओ। यह सुनकर वे शवगण
कुछ नह  बोले ब क इसे भगवान शव क  इ छा मानते ए उदासीन भाव से अपने थान
को चल ेगए और भगवान शव क  तु त करने लगे।



चौथा अ याय
नारद जी का भगवान व णु को शाप देना

ऋ ष बोले—हे सूत जी! गण  के चले जाने पर नारद जी ने या कया और वे कहां
गए? इस सबके बारे म भी हम बताइए।

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! माया स ेमो हत नारद जी उन दोन  शवगण  को शाप देकर
भी मोहवश कुछ जान न सके। त प ात ो धत होते ए वे तालाब के पास प ंचे और वहां
जल म पुनः अपनी परछा  देखी तो उ ह फर वानर जैसी आकृ त दखाई द । उसे देखकर
नारद जी को और अ धक ोध चढ़ आया। वे सीधे व णुलोक क  ओर चल दए। वहां
प ंचकर भगवान व णु स ेवे बोले—हे ह र! तुम बड़े  हो। अपने कपट से व  को मोहने
वाले तुम सर  को सुखी होता नह  देख सकते। तभी तो तुमने सागर मंथन के समय
‘मो हनी’ का प धारण कर दै य  से अमृत का कलश छ न लया था और उ ह अमृत क
जगह म दरा पलाकर पागल बना दया था। य द उस समय भगवान शंकर दया करके वष
को न पीते तो तु हारा सारा कपट कट हो जाता। तु ह कपटपूण चाल अ धक य ह।
भगवान महादेव जी ने ा ण  को सव प र बताया है। आज तु ह म ऐसी सीख ंगा, जससे
तुम फर कभी कह  भी ऐसा काय नह  कर सकोगे। अब तक तु हारा कसी श शाली
मनु य से पाला नह  पड़ा है। इस लए तुम नडर बने ए हो परंतु अब तु ह तु हारी करनी का
पूरा फल मलेगा। माया मो हत नारद जी ोध स े ख  थे। वे भगवान व णु को शाप देते

ए बोले— व णु! तुमने ी के लए मुझे ाकुल कया है। तुम सभी को मोह म डालते हो।
तुमने राजा का प धारण करके मुझे छला था। इस लए म तु ह शाप देता ं क तु हारे जस

प ने कपटपूवक मुझ ेछला है, तु ह वही प मले। तुम राजा होगे और इसी तरह ी का
वयोग भोगोगे, जस तरह म भोग रहा ं। तुमने जन वानर  के समान मेरी आकृ त बना द
है, वही वानर तु हारी सहायता करगे। तुम सर  को ी वयोग का ख देते हो, इस लए
तु ह भी यही ख भोगना पड़ेगा। तु हारी थ त अ ान से मो हत मनु य जैसी हो जाएगी।

अ ान से मो हत नारद जी का शाप व णु भगवान ने वीकार कर लया। त प ात
उ ह ने महालीला करने वाली मो हनी माया को समा त कर दया। माया के जाते ही नारद जी
का खोया आ ान लौट आया और उनक  बु  पहले क  तरह हो गई। उनक  सारी

ाकुलता चली गई तथा मन म आ य उ प  हो गया। यह सब जानकर नारद जी ब त
पछताने लगे और अपने को ध कारते ए भगवान व णु के चरण  म गर पड़े और उनसे

मा मांगने लगे। नारद जी कहने लगे क मने अ ानवश होकर और माया के कारण आपको
जो शाप दे दया है, वह झूठा हो जाए। भगवान मेरी बु  खराब हो गई थी, जो मने आपके
लए बुरे वचन अपनी जबान से नकाले। मने ब त बड़ा पाप कया है। हे भु! मुझ पर कृपा
कर मुझे ऐसा कोई उपाय बताइए जससे मेरा सारा पाप न  हो जाए। कृपया मुझे ाय त



का तरीका बताइए। तब ी व णु ने उ ह उठाकर मधुर वाणी म कहा—
हे मह ष! आप खी न ह , आप मेरे े  भ  ह, इसम कोई संदेह नह  है। नारद जी

आप चता मत क जए, आप परम ध य ह। आपने अहंकार के वशीभूत होकर भगवान शव
क  आ ा का पालन नह  कया था। इस लए उ ह ने ही आपका गव न  करने के लए यह
लीला रची थी। वे नगुण और न वकार ह और सत, रज और तम आ द गुण  से परे ह।
उ ह ने अपनी माया से ा, व णु और महेश तीन  प  को कट कया है। नगुण अव था
म उ ह  का नाम शव है, वे ही परमा मा, महे र, पर , अ वनाशी, अनंत और महादेव
नाम  से जाने जाते ह। उ ह  क  आ ा स े ाजी जगत के ा ए ह, म तीन  लोक  का
पालन करता ं और शवजी प म सबका संहार करते ह। वे शव व प सबके सा ी
ह। वे माया से भ  और नगुण ह। वे अपने भ  पर सदा दया करते ह। म तु ह सम त
पाप  का नाश करने वाला, भोग एवं मो  दान करने वाला उपाय बताता ं। अपने सारे
शक  एवं चता  को यागकर भगवान शंकर क  यश और क त का गुणगान करो और
सदा अन य भाव स े शवजी के शतनाम तो  का पाठ करो। उनक  उपासना करो तथा

त दन उनक  पूजा-अचना करो। जो मनु य शरीर, मन और वाणी ारा भगवान शव क
उपासना करते ह, उ ह प डत या ानी कहा जाता है। जो मनु य शवजी क  भ  करते ह,
उ ह संसार पी भवसागर से त काल मु  मल जाती है। जो लोग पाप पी दावानल से
पी ड़त ह, उ ह शव नाम पी अमृत का पान करना चा हए। वेद  का पूण ान ा त करने
के प ात ही ानी मनु य  ने शवजी क  पूजा को ज म-मरण पी बंधन  से मु  होने का
सव े  साधन बताया है। इस लए आज से ही रोज भगवान शव क  कथा सुनो और कहा
करो तथा उनका पूजन कया करो। अपने दय म भगवान शव के चरण  क  थापना करो
तथा उनके तीथ  म नवास करते ए उनक  तु त कर उनका गुणगान करो।

इसके बाद नारद जी तुम मेरी आ ा से अपने मनोरथ क  स  के लए लोक जाना।
वहां अपने पता ाजी क  तु त करके उनसे शव म हमा के बारे म पूछना। ाजी
शवभ  म े  ह। वे तु ह भगवान शंकर का माहा य और शतनाम तो  अव य
सुनाएगें। आज से तुम शवभ  म लीन हो जाओ। वे अव य तु हारा क याण करगे। यह
कहकर व णुजी अंतधान हो गए।



पांचवां अ याय
नारद जी का शवतीथ  म मण व ाजी से 

सूत जी बोले—मह षयो! भगवान ीह र के अंतधान हो जाने पर मु न े  नारद
शव लग  का भ पूवक दशन करने के लए नकल गए। इस कार भ -मु  देने वाले
अनेक शव लग  के उ ह ने दशन कए। जब उन गण  ने नारद जी को वहां देखा तो वे
दोन  गण अपने शाप क  मु  के लए उनके चरण  पर गर पड़े और उनसे ाथना करने
लगे क वे उनका उ ार कर। नारद मुने! हम आपके अपराधी ह। राजकुमारी ीमती के
वयंवर म आपका मन माया से मो हत था। उस समय भगवान शव क  ेरणा से आपने हम

शाप दे दया था। अब आप हमारी जीवन र ा का उपाय क जए। हमने अपने कम  का फल
भोग लया हौ। कृपा कर हम पर स  होकर हम शापमु  क जए।

नारद जी ने कहा—हे गण ! आप महादेव के गण ह एवं सभी के लए आदरणीय ह।
उस समय भगवान शव क  इ छा स ेमेरी बु   हो गई थी। इस लए मोहवश मने आपको
शाप दे दया था। आप लोग मेरे इस अपराध को मा कर द। परंतु मेरा वचन झूठा नह  हो
सकता। इस लए म आपको शाप से मु  का उपाय बताता ं। मु नवर व वा के वीय ारा
तुम एक रा सी के गभ म ज म लोगे। सम त दशा  म रावण और कंुभकण के नाम से

स  पाओगे। रा सराज का पद ा त करोगे। तुम बलवान व वैभव से यु  होओगे।
तु हारा ताप सभी लोक  म फैलेगा। सम त ा ड के राजा होकर भी भगवान शव के
परम भ  म होओगे। भगवान शव के ही सरे व प ी व णु के अवतार के हाथ  से
मृ यु पाकर तु हारा उ ार होगा तथा फर अपने पद पर त त हो जाओगे।

सूत जी कहने लगे क इस कार नारद जी का कथन सुनकर वे दोन  गण स  होते
ए वहां से चले गए और नारद जी भी आनंद से सराबोर हो मन ही मन शवजी का यान

करते ए शवतीथ  का दशन करने लगे। इसी कार मण करते-करते वे शव क  य
नगरी काशीपुरी म प ंचे और काशीनाथ का दशन कर उनक  पूजा-उपासना क । ी नारद
जी शवजी क  भ  म डूबे, उनका मरण करते ए लोक को चले गए। वहां प ंचकर
उ ह ने ाजी को आदरपूवक नम कार कया और उनक  तु त करने लगे। उस समय
उनका दय शु  हो चुका था और उनके दय म शवजी के त भ  भावना ही थी और
कुछ नह ।

नारद जी बोले—हे पतामह! आप तो परम  परमा मा के व प को अ छ  कार से
जानते हो। आपक  कृपा स ेमने भगवान व णु के माहा य का ान ा त कया है एवं भ
माग, ान माग, तपो माग, दान माग तथा तीथ माग के बारे म जाना है परंतु म शव त व के

ान को अभी तक नह  जान पाया ं। म उनक  पूजा व ध को भी नह  जानता ं। अतः
अब म उनके बारे म सभी कुछ जानना चाहता ं। म भगवान शव के व भ  च र , उनके



व प तथा वे सृ  के आरंभ म, म य म, कस प म थे, उनक  लीलाए ंकैसी होती ह और
लय काल म भगवान शव कहां नवास करते ह? उनका ववाह तथा उनके पु  का तकेय

के ज म आ द क  कथाए ंम आपके ीमुख से सुनना चाहता ।ं भगवान शव कैस े स
होते है और स  होने पर या- या दान करते ह? इस संपूण वृ ांत को मुझ ेबताने क
कृपा कर।

अपने पु  नारद क  ये बात सुनकर पतामह ा ब त स  ए।



छठा अ याय
ाजी ारा शवत व का वणन

ाजी ने कहा—हे नारद! तुम सदैव जगत के उपकार म लगे रहते हो। तुमने जगत के
लोग  के हत के लए ब त उ म बात पूछ  है। जसके सुनने से मनु य के सब ज म  के
पाप  का नाश हो जाता है। उस परम  शवत व का वणन म तु हारे लए कर रहा ं। शव
त व का व प ब त सुंदर और अद ्भुत है। जस समय महा लय आई थी और पूरा संसार
न  हो गया था तथा चार  ओर सफ अंधकार ही अंधकार था, आकाश व ा ड तार  व

ह  से र हत होकर अंधकार म डूब गए थे, सूय और चं मा दखाई देने बंद हो गए थे, सभी
ह  और न  का कह  पता नह  चल रहा था, दन-रात, अ न-जल कुछ भी नह  था।
धान आकाश और अ य तेज भी शू य हो गए थे। श द, पश, गंध, प, रस का अभाव हो

गया था, स य-अस य सबकुछ ख म हो गया था, तब सफ ‘सत्’ ही बचा था। उस त व को
मु नजन एवं योगी अपने दय के भीतर ही देखते ह। वाणी, नाम, प, रंग आ द क  वहां
तक प ंच नह  है।

उस पर  के वषय म ान और अ ान से कए गए संबोधन के ारा कुछ समय बाद
अथात सृ  का समय आने पर एक से अनेक होने के संक प का उदय आ। तब उ ह ने
अपनी लीला से मू त क  रचना क । वह मू त संपूण ऐ य तथा गुण  से यु , संप ,
सव ानमयी एवं सबकुछ दान करने वाली है। यही सदा शव क  मू त है। सभी प डत,
व ान इसी ाचीन मू त को ई र कहते ह। उसने अपने शरीर से व छ शरीर वाली एवं
व पभूता श  क  रचना क । वही परमश , कृ त गुणमयी और बु व क  जननी

कहलाई। उसे श , अं बका, कृ त, संपूण लोक  क  जननी, देव  क  माता, न या और
मूल कारण भी कहते ह। उसक  आठ भुजा  एवं मुख क  शोभा व च  है। उसके मुख के
सामने चं मा क  कां त भी ीण हो जाती है। व भ  कार के आभूषण एवं ग तयां देवी क
शोभा बढ़ाती ह। वे अनेक कार के अ -श  धारण कए ए ह।

सदा शव को ही सब मनु य परम पु ष, ई र, शव-शंभु और महे र कहकर पुकारते ह।
उनके म तक पर गंगा, भाल म चं मा और मुख म तीन ने  शोभा पाते ह। उनके पांच मुख ह
तथा दस भुजा  के वामी एवं शूलधारी ह। वे अपने शरीर म भ म लगाए ह। उ ह ने
शवलोक नामक े  का नमाण कया है। यह परम पावन थान काशी नाम से जाना जाता
है। यह परम मो दायक थान है। इस े  म परमानंद प ‘ शव’ पावती स हत नवास
करते ह। शव और शवा ने लयकाल म भी उस थान को नह  छोड़ा। इस लए शवजी ने
इसका नाम आनंदवन रखा है।

एक दन आनंदवन म घूमते समय शव- शवा के मन म कसी सरे पु ष क  रचना करने
क  इ छा ई। तब उ ह ने सोचा क इसका भार कसी सरे  को स पकर हम यह



काशी म वराजमान रहगे। ऐसा सोचकर उ ह ने अपने वामभाग के दसव अंग पर अमृत मल
दया। जससे एक सुंदर पु ष वहां कट आ, जो शांत और स व गुण  से यु  एवं गंभीरता
का अथाह सागर था। उसक  कां त इं नील म ण के समान याम थी। उसका पूरा शरीर
द  शोभा स ेचमक रहा था तथा ने  कमल के समान थे। उसने हाथ जोड़कर भगवान शव
और शवा को णाम कया तथा ाथना क  क मेरा नाम न त क जए। यह सुनकर
भगवान शव हंसकर बोले क सव  ापक होने से तु हारा नाम ‘ व णु’ होगा। तुम भ
को सुख देने वाले होओगे। तुम यह  थर रहकर तप करो। वही सभी काय  का साधन है।
ऐसा कहकर शवजी ने उ ह ान दान कया तथा वहां से अंतधान हो गए। तब व णुजी ने
बारह वष तक वहां द  तप कया। तप या के कारण उनके शरीर से अनेक जलधाराएं
नकलने लग । उस जल से सारा सूना आकाश ा त हो गया। वह प जल अपने
पशमा  से पाप  का नाश करने वाला था। उस जल म भगवान व णु ने वयं शयन कया।

नार अथात जल म नवास करने के कारण ही वे ‘नारायण’ कहलाए। तभी से उन महा मा से
सब त व  क  उ प  ई। पहल े कृ त से महान और उसस ेतीन गुण उ प  ए तथा उनसे
अहंकार उ प  आ। उससे श द, पश, प, रस और गंध एवं पांच भूत कट ए। उनसे

ान यां एवं कम यां बन । उस समय एकाकार 24 त व कृ त से कट ए एवं उनको
हण करके परम पु ष नारायण भगवान शवजी क  इ छा से जल म सो गए।



सातवां अ याय
ववाद त ा- व णु के म य अ न- तंभ का कट होना

ाजी कहते ह—हे देव ष! जब नारायण जल म शयन करने लगे, तब शवजी क
इ छा से व णुजी क  ना भ से एक ब त बड़ा कमल कट आ। उसम असं य नालद ड
थे। वह पीले रंग का था और उसक  ऊंचाई भी कई योजन थी। कमल सुंदर, अद ्भुत और
संपूण त व  से यु  था। वह रमणीय और पु य दशन  के यो य था। त प ात भगवान शव
ने मुझे अपने दा हने अंग स ेउ प  कया। उन महे र ने अपनी माया से मो हत कर नारायण
देव के ना भ कमल म मुझ ेडाल दया और लीलापूवक मुझे कट कया। इस कार उस
कमल से पु  के प म मुझे ज म मला। मेरे चार मुख लाल म तक पर पु ड धारण कए

ए थे। भगवान शव क  माया से मो हत होने के कारण मेरी ानश  ब त लभ हो गई
थी और मुझे कमल के अ त र  और कुछ भी दखाई नह  दे रहा था। म कौन ं? कहां से
आया ं? मेरा काय या है? म कसका पु  ं? कसने मेरा नमाण कया है? कुछ इसी

कार के  ने मुझ ेपरेशानी म डाल दया था। कुछ ण बाद मुझे बु  ा त ई और
मुझे लगा क इसका पता लगाना ब त सरल है। इस कमल का उद ्गम थान इस जल म
नीचे क  ओर है और इसके नीचे म उस पु ष को पा सकंूगा जसने मुझे कट कया है। यह
सोचकर एक नाल को पकड़कर म सौ वष  तक नीचे क  ओर उतरता रहा, परंतु फर भी मने
कमल क  जड़ को नह  पाया। इस लए म पुनः ऊपर क  ओर बढ़ने लगा। ब त ऊपर जाने
पर भी कमल कोश को नह  पा सका। तब म और अ धक परेशान हो गया। उसी समय
भगवान शव क  इ छा से मंगलमयी आकाशवाणी कट ई। उस वाणी ने कहा, ‘तप या
करो’।

उस आकाशवाणी को सुनकर अपने पता का दशन करने हेतु मने तप या करना आरंभ
कर दया और बारह वष तक घोर तप या क । तब चार भुजाधारी, सुंदर ने  से शो भत
भगवान व णु कट ए। उ ह ने हाथ  म शंख, च , गदा और पद ्म धारण कर रखे थे।
उनका शरीर याम कां त स े सुशो भत था। उनके म तक पर मुकुट वराजमान था तथा
उ ह ने पीतांबर व  और ब त से आभूषण धारण कए ए थे। वे करोड़  कामदेव  के
समान मनोहर दखाई दे रह े थे और सांवली व सुनहरी आभा से शो भत थे। उ ह वहां
देखकर मुझे ब त हष व आ य आ।

भगवान शव क  लीला से हम दोन  म ववाद छड़ गया क हम म बड़ा कौन है? उसी
समय हम दोन  के बीच म एक यो तमय लग कट हो गया। हमने उसका पता लगाने का
न य कया। मने ऊपर क  ओर और व णुजी ने नीचे क  ओर उस तंभ के आरंभ और
अंत का पता लगाने के लए चलना आरंभ कया परंतु हम दोन  को उस तंभ का कोई ओर-
छोर नह  मला। थककर हम दोन  अपने उसी थान पर आ गए। हम दोन  ही शवजी क



माया से मो हत थे। ीह र ने सभी ओर स ेपरमे र शव को णाम कया। यान करने पर
भी हम कुछ ात न हो सका। तब मने और ीह र ने अपने मन को शु  करते ए अ न
तंभ को णाम कया।

हम दोन  कहने लगे—महा भु! हम आपके व प को नह  जानते। आप जो भी ह, हम
आपको नम कार करते ह! आप शी  ही हम अपने असली प म दशन द। इस कार हम
दोन  अपने अहंकार को भूलकर भगवान शव को नम कार करने लगे। ऐसा करते ए सौ
वष बीत गए।



आठवां अ याय
ा- व णु को भगवान शव के दशन

ाजी बोले—मु न े  नारद! हम दोन  देवता घमंड को भूलकर नरंतर भगवान शव
का मरण करने लगे। हमारे मन म यो त लग के प म कट परमे र के वा त वक प
का दशन करने क  इ छा और बल हो गई। शव शंकर गरीब  के तपालक, अहंका रय
के गव को चूर करने वाले तथा सबके अ वनाशी भु ह। वे हम पर दया करते ए हमारी
उपासना से स  हो गए। उस समय वहां उन सुर े  से ‘ॐ’ नाद प  प से सुनाई देता
था। उस नाद के वषय म म और व णुजी दोन  यही सोच रहे थे क यह कहां से सुनाई पड़
रहा ह।ै उ ह ने लग के द ण भाग म सनातन आ दवण अकार का दशन कया। उ र भाग
म उकार का, म य भाग म मकार का और अंत म ‘ॐ’ नाद का सा ात दशन एवं अनुभव
कया। द ण भाग म कट ए आकार का सूय म डल के समान तेजोमय प देखकर,
जब उ ह ने उ र भाग म देखा तो वह अ न के समान द तशाली दखाई दया। त प ात
‘ॐ’ को देखा, जो सूय और चं म डल क  भां त थत थे और जनके शु  एवं अंत का
कुछ पता नह  था तथा स य आनंद और अमृत व प पर  परायण ही गोचर हो रहा
था। परंतु यह कहां से कट आ है? इस अ न तंभ क  उ प  कहां स े ई है? यह ीह र
सोचने लगे तथा इसक  परी ा लेने के संबंध म वचार करने लगे। तब ीह र ने भगवान
शव का चतन करते ए वेद और श द के आवेश से यु  हो अनुपम अ न तंभ के नीचे
जाने का नणय लया। म और व णुजी व ा मा शव का चतन कर रहे थे, तभी वहां एक
ऋ ष कट ए। उ ह  ऋ ष के ारा परमे र व णु ने जाना क इस श द मय शरीर वाले
परम लग के प म सा ात पर व प महादेव जी कट ए ह। ये चतार हत  ह।
पर  परमा मा शव का वाचक णव ही है। वह एक स य परम कारण, आनंद, अकृत,
परा पर और परम  है। णव के पहले अ र ‘अकार’ से जगत के बीजभूत अथात

ाजी का बोध होता है। सरे अ र ‘उकार’ स ेसभी के कारण ीह र व णु का बोध होता
है। तीसरा अ र ‘मकार’ से भगवान शव का ान होता है। ‘अकार’ सृ कता, ‘उकार’ मोह
म डालने वाला और ‘मकार’ न य अनु ह करने वाला है। ‘मकार’ अथात भगवान शव
बीजी अथात बीज के वामी ह, तो ‘अकार’ अथात ाजी बीज ह। ‘उकार’ अथात
व णुजी यो न ह। महे र बीजी, बीज और यो न ह। इन सभी को नाद कहा गया है। बीजी
अपने बीज को अनेक प  म वभ  करते ह। बीजी भगवान शव के लग से ‘उकार’ प
यो न म था पत होकर चार  तरफ ऊपर क  ओर बढ़ने लगा। वह द  अ ड कई वष  तक
जल म रहा।

हजार  वष के बाद भगवान शव ने इस अ ड को दो भाग  म वभ  कर दया। तब
इसके दो भाग  म से पहला सुवणमय कपाल ऊपर क  ओर थत हो गया, जसस े वगलोक



उ प  आ तथा कपाल के नीचे के भाग से पांच त व  वाली पृ वी कट ई। उस अ ड से
चतुमुख ा उ प  ए, जो सम त लोक  के सृ ा ह। भगवान महे र ही ‘अ’, ‘उ’ व ‘म’

वध प  म व णत ह। इस लए यो त लग व प सदा शव को ‘ॐ’ कहा गया ह।ै
इसक  स  यजुवद म भी होती है। देवे र शव को जानकर व णुजी ने श  संभूत मं

ारा उ म एवं महान अ युदय से शो भत भगवान शव क  तु त करनी शु  कर द । इसी
समय मने और व पालक भगवान व णु ने एक अद ्भुत व सुंदर प देखा। जसके पांच
मुख, दस भुजा, कपूर के समान गौरवण, परम कां तमय, अनेक आभूषण  से वभू षत,
महान उदार, महावीयवान और महापु ष  के ल ण  से यु  था और जसके दशन पाकर म
और व णुजी ध य हो गए। तब परमे र महादेव भगवान स  होकर अपने द मय प म

थत हो गए। ‘अकार’ उनका म तक और आकार ललाट है। इकार दा हना और ईकार
बायां ने  है। उकार दा हना और ऊकार बायां कान है। ऋकार दायां और ऋकार बायां गाल
है। लृ, ल उनक  नाक के छ  ह। एकार और ऐकार उनके दोन  ह ठ ह। ओकार और
औकार उनक  दोन  दंत प यां ह। अं और अः देवा धदेव शव के ताल ुह। ‘क’ आ द पांच
अ र उनके दा हने पांच हाथ ह और ‘च’ आ द बाए ंपांच हाथ ह। ‘त’ और ‘ट’ से शु  पांच
अ र उनके पैर ह। पकार पेट है, फकार दा हना और बकार बायां पा  भाग है। भकार
कंधा, मकार दय है। हकार ना भ है। ‘य’ स े‘स’ तक के सात अ र सात धातुए ंह जनसे
भगवान शव का शरीर बना है।

इस कार भगवान महादेव व भगवती उमा के दशन कर हम दोन  कृताथ हो गए। हमने
उनके चरण  म णाम कया तब हम पांच कला  से यु  ॐकार ज नत मं  का
सा ा कार आ। त प ात महादेव जी ‘ॐ त वम स’ महावा य गोचर आ, जो परम
उ म मं प है। इसके बाद धम और अथ का साधक बु व प चौबीस अ रीय गाय ी
मं  कट आ, जो पु षाथ पी फल देने वाला है। त प ात मृ यंुजय-मं  फर पंचा र मं
तथा द णामू त व चताम ण का सा ा कार आ। इन पांच  मं  को व णु भगवान ने

हण कर जपना आरंभ कया। ईश  के मुकुट म ण ईशान ह, जो पुरात व पु ष ह, दय को
य लगने वाले, जनके चरण सुंदर ह, जो सांप को आभूषण के प म धारण करते ह,

जनके पैर व ने  सभी ओर ह, जो मुझ ा के अ धप त, क याणकारी तथा सृ पालन
एवं संहार करने वाल ेह। उन वरदायक शव क  मेरे साथ भगवान व णु ने य वचन  ारा
संतु  च  से तु त क ।



नवां अ याय
देवी उमा एवं भगवान शव का ाकट् य एवं उपदेश देना

ाजी बोले—नारद! भगवान व णु ारा क  गई अपनी तु त सुनकर क याणमयी
शव ब त स  ए और देवी उमा स हत वहां कट हो गए। भगवान शव के पांच मुख थे
और हर मुख म तीन-तीन ने  थे, म तक म चं मा, सर पर जटा तथा संपूण अंग  म वभू त
लगा रखी थी। दसभुजा वाल ेगले म नीलकंठ, आभूषण  से वभू षत और माथे पर भ म का

पु ड लगाए थे। उनका यह प मन को मो हत करने वाला और परम आनंदमयी था।
महादेव जी के साथ भगवती उमा ने भी हम दशन दए। उनको देखकर मने और व णुजी ने
पुनः उनक  तु त करनी शु  कर द । तब पाप  का नाश करने वाल ेतथा अपने भ  पर
सदा कृपा  रखने वाले महे र ने मुझ ेऔर भगवान व णु को ास से वेद का उपदेश
दया। त प ात उ ह ने हम गु त ान दान कया। वेद का ान ा त कर कृताथ ए
व णुजी और मने भगवान शव और देवी के सामने अपने दोन  हाथ जोड़कर नम कार
कया तथा ाथना क ।

व णुजी ने पूछा—हे देव! आप कस कार स  होते ह? तथा कस कार आपक
पूजा और यान करना चा हए? कृपया कर हम इसके बारे म बताए ंतथा स पदेश देकर ध य
कर।

ाजी कहते ह—नारद! इस कार ीह र क  यह बात सुनकर अ यंत स  ए
कृपा नधान शव ने ी तपूवक यह बात क ।

ी शव बोल—ेम तुम दोन  क  भ  स ेब त स  ं। मेरे इसी प का पूजन व चतन
करना चा हए। तुम दोन  महाबली हो। मेरे दाए-ंबाए ंअंग  से तुम कट ए हो। लोक पता

ा मेरे दा हने पा  से और पालनहार व णु मेरे बाए ंपा  से कट ए हो। म तुम पर
भली-भां त स   ंऔर तु ह मनोवां छत फल देता ं। तुम दोन  क  भ  सु ढ़ हो। मेरी
आ ा का पालन करते ए ाजी आप जगत क  रचना कर तथा भ  व णुजी आप इस
जगत का पालन कर।

भगवान व णु बोल—े भो! य द आपके दय म हमारी भ  स े ी त उ प  ई है और
आप हम पर स  होकर हम वर देना चाहते ह, तो हम यही वर मांगते ह क हमारे दय म
सदैव आपक  अन य एवं अ वचल भ  बनी रहे।

ाजी बोले—नारद! व णुजी क  यह बात सुनकर भगवान शंकर स  ए। तब हमने
दोन  हाथ जोड़कर उ ह णाम कया।

शवजी कहते ह—म सृ , पालन और संहार का कता ं। मेरा व प सगुण और नगुण
है! म ही स चदानंद न वकार परम  और परमा मा ं। सृ  क  रचना, र ा और

लय प गुण  के कारण म ही ा, व णु और  नाम धारण कर तीन प  म वभ



आ ं। म भ व सल ं और भ  क  ाथना को सदैव पूरी करता ं। मेरे इसी अंश स े
क  उ प  होगी। पूजा क  व ध- वधान क   से हमम कोई अंतर नह  होगा। व णु,

ा और  तीन  एक प ह गे। इनम भेद नह  है। इनम जो भेद मानेगा, वह घोर नरक को
भोगेगा। मेरा शव प सनातन है तथा सभी का मूलभूत प है। यह स य ान एवं अनंत

 है, ऐसा जानकर मेरे यथाथ व प का दशन करना चा हए। म वयं ाजी क  भृकु ट
से कट होऊंगा। ाजी आप सृ  के नमाता बनो, ीह र व णु इसका पालन कर तथा
मेरे अंश से कट होने वाले  लय करने वाले ह। ‘उमा’ नाम से व यात परमे री कृ त
देवी है। इ ह  क  श भूता वा देवी सर वती ाजी क  अ ा गनी ह गी और सरी देवी,
जो कृ त देवी स ेउ प  ह गी, ल मी प म व णुजी क  शोभा बढ़ाएगंी तथा काली नाम
से जो तीसरी श  उ प  होगी, वह मेरे अंशभूत देव को ा त ह गी। काय स  के लए
वे यो त प म कट ह गी। उनका काय सृ , पालन और संहार का संपादन है। म ही सृ ,
पालन और संहार करने वाले रज आ द तीन गुण  ारा ा, व णु और  नाम से स
हो तीन प  म कट होता ं। तीन  लोक  का पालन करने वाले ीह र अपने भीतर
तमोगुण और बाहर स वगुण धारण करते ह, लोक का संहार करने वाल े देव भीतर
स वगुण और बाहर तमोगुण धारण करते ह तथा भुवन क  सृ  करने वाले ाजी बाहर
और भीतर से रजोगुणी ह। इस कार ा, व णु तथा  तीन  देवता  म गुण ह तो शव
गुणातीत माने जाते ह। हे व णो! तुम मेरी आ ा से सृ  का स तापूवक पालन करो।
ऐसा करने से तुम तीन  लोक  म पूजनीय होओगे।



दसवां अ याय
ीह र को सृ  क  र ा का भार एवं देव को आयुबल देना

परमे र शव बोल—ेहे उ म त का पालन करने वाल े व णु! तुम सवदा सब लोक  म
पूजनीय और मा य होगे। ाजी के ारा रचे लोक म कोई ख या संकट होने पर ख
और संकट  का नाश करने के लए तुम सदा त पर रहना। तुम अनेक  अवतार हण कर
जीव  का क याण कर अपनी क त का व तार करोगे। म तु हारे काय  म तु हारी सहायता
क ं गा और तु हारे श ु  का नाश क ं गा। तुमम और  म कोई अंतर नह  है, तुम एक-
सरे के पूरक हो। जो मनु य  का भ  होकर तु हारी नदा करेगा, उसका पु य न  हो

जाएगा और उस ेनरक भोगना पड़ेगा। मनु य  को तुम भोग और मो  दान करने वाले और
उनके परम पू य देव होकर उनका न ह, अनु ह आ द करोगे।

ऐसा कहकर भगवान शव ने मेरा हाथ व णुजी के हाथ म देकर कहा—तुम संकट के
समय सदा इनक  सहायता करना तथा सभी को भोग और मो  दान करना तथा सभी
मनु य  क  कामना  को पूरा करना। तु हारी शरण म आने वाले मनु य को मेरा आ य भी
मलेगा तथा हमम भेद करने वाला मनु य नरक म जाएगा।

ाजी कहते ह—देव ष नारद! भगवान शव का यह वचन सुनकर मने और भगवान
व णु ने महादेव जी को णाम कर धीरे से कहा—हे क णा न ध भगवान शंकर! म आपक
आ ा मानकर सब काय क ं गा। मेरा जो भ  आपक  नदा करे, उसे आप नरक दान
कर। आपका भ  मुझे अ यंत य है।

महादेव जी बोल—ेअब ा, व णु और  के आयुबल को सुनो। चार हजार युग का
ा का एक दन होता है और चार हजार युग क  एक रात होती है। तीस दन का एक

महीना और बारह महीन  का एक वष होता है! इस कार के वष- माण से ा क  सौ वष
क  आयु होती है और ा का एक वष व णु का एक दन होता है। वह भी इसी कार से
सौ वष जएगें तथा व णु का एक वष  के एक दन के बराबर होता है और वह भी इसी

म स ेसौ वष तक थत रहगे। तब शव के मुख स ेएक ऐसा ास कट होता है, जसम
उनके इ क स हजार छः सौ दन और रात होते ह। उनके छः बार सांस अंदर लेने और
छोड़ने का एक पल और आठ घड़ी और साठ घड़ी का एक दन होता है। उनके सांस  क
कोई सं या नह  है इस लए वे अ य ह। अतः तुम मेरी आ ा से सृ  का नमाण करो।
उनके वचन  को सुनकर व णुजी ने उ ह णाम करते ए कहा क आपक  आ ा मेरे लए
शरोधाय है। यह सुनकर भगवान शव ने उ ह आशीवाद दया और अंतधान हो गए। उसी
समय से लग पूजा आरंभ हो गई।



यारहवां अ याय
शव पूजन क  व ध तथा फल ा त

ऋ ष बोले—हे सूत जी! अब आप हम पर कृपा कर हम ाजी व नारद के संवाद  के
अनुसार शव पूजन क  व ध बताइए, जससे भगवान शव स  होते ह। ा ण, य,
वै य और शू  आ द चार  वण  को शव पूजन कस कार करना चा हए? आपने ास जी
के मुख स ेजो सुना हो, कृपया हम भी बताइए।

मह षय  के ये वचन सुनकर सूत जी ने ऋ षय  ारा पूछे गए  का उ र देते ए
कहना आरंभ कया।

सूत जी बोले—ह ेमु न र! जैसा आपने पूछा है, वह बड़े रह य क  बात है। मने इस ेजैसा
सुना है, उसे म अपनी बु  के अनुसार आपको सुना रहा ं। पूवकाल म ास जी ने
सन कुमार जी से यही  कया था। फर उपम यु जी ने भी इसे सुना था और इसे भगवान

ीकृ ण को सुनाया था। वही सब म अब ा-नारद संवाद के प म आपको बता रहा ं।
ाजी ने कहा—भगवान शव क  भ  सुखमय, नमल एवं सनातन प है तथा

सम त मनोवां छत फल  को देने वाली है। यह द र ता, रोग, ख तथा श ु ारा द  गई पीड़ा
का नाश करने वाली है। जब तक मनु य भगवान शव का पूजन नह  करता और उनक
शरण म नह  जाता, तब तक ही उसे द र ता, ख, रोग और श ुज नत पीड़ा, ये चार  कार
के पाप खी करते ह। भगवान शव क  पूजा करते ही ये ख समा त हो जाते ह और अ य
सुख  क  ा त होती है। वह सभी भोग  को ा त कर अंत म मो  ा त करता है। शवजी
का पूजन करने वाल  को धन, संतान और सुख क  ा त होती है। ा ण, य, वै य
और शू  को सभी कामना  तथा योजन  क  स  के लए व ध अनुसार पूजा-उपासना
करनी चा हए।

मु त म उठकर गु  तथा शव का मरण करके तीथ  का चतन एवं भगवान व णु
का यान कर। फर मेरा मरण- चतन करके तो  पाठ पूवक शंकरजी का व धपूवक नाम
ल। त प ात उठकर शौच या करने के लए द ण दशा म जाए ंतथा मल-मू  याग कर।

ा ण गुदा क  शु  के लए उसम पांच बार शु  मट् ट  का लेप कर और धोए।ं य
चार बार, वै य तीन बार और शू  दो बार यही म कर। त प ात बाए ंहाथ म दस बार और
दोन  हाथ  म सात बार मट् ट  लगाकर धोए।ं येक पैर म तीन-तीन बार मट् ट  लगाए।ं

य  को भी इसी कार म करते ए शु  मट् ट  से हाथ-पैर धोने चा हए। ा ण को
बारह अंगुल, य को यारह, वै य को दस और शू  को नौ अंगुल क  दातुन करनी
चा हए। ष ी, अमाव या, नवमी, त के दन, सूया त के समय, र ववार और ा  के दन
दातुन न कर। दातुन के प ात जलाशय म जाकर नान कर तथा वशेष देश-काल आने पर
मं ो चारपूवक नान कर। फर एकांत थान पर बैठकर व धपूवक सं या कर तथा इसके



उपरांत व ध- वधान से शवपूजन का काय आरंभ कर। त परांत मन को सु थर करके
पूजा ह म वेश कर तथा आसन पर बैठ।

सव थम गणेश जी का पूजन कर। उसके उपरांत शवजी क  थापना कर। तीन बार
आचमन कर तीन ाणायाम करते समय ने धारी शव का यान कर। महादेव जी के पांच
मुख, दस भुजाए ंऔर जनक  फ टक के समान उ वल कां त है। सब कार के आभूषण
उनके ीअंग  को वभू षत करते ह तथा वे बाघंबर बांधे ए ह। फर णव-मं  अथात

कार से शवजी क  पूजा आरंभ कर। पा , अ य और आचमन के लए पा  को तैयार
कर। नौ कलश था पत कर तथा उ ह कुशा  से ढककर रख। कुशा  से जल लेकर ही
सबका ालन कर। त प ात सभी कलश  म शीतल जल डाल। खस और चंदन को
पा पा  म रख। चमेली के फूल, शीतल चीनी, कपूर, बड़ क  जड़ तथा तमाल का चूण बना
ल और आचमनीय के पा  म डाल। इलायची और चंदन को तो सभी पा  म डाल।
देवा धदेव महादेव जी के सामने नंद र का पूजन कर। गंध, धूप तथा द प  ारा भगवान
शव क  आराधना आरंभ कर।

‘स ोजातं प ा म’ मं  से शवजी का आवाहन कर। ‘ॐ वामदेवाय नमः’ मं  ारा
भगवान महे र को आसन पर था पत कर। फर ‘ईशानः सव व ानाम्’ मं  से आरा य देव
का पूजन कर। पा  और आचमनीय अ पत कर अ य द। त प ात गंध और चंदन मल े ए
जल से भगवान शव को व धपूवक नान कराए।ं त प ात पंचामृत से भगवान शव को
नान कराए।ं पंचामृत के पांच  त व — ध, दही, शहद, ग े का रस तथा घी से नहलाकर

महादेव जी के णव मं  को बोलते ए उनका अ भषेक कर। जलपा  म शु  व शीतल
जल ल। सव थम महादेव जी के लग पर कुश, अपामाग, कपूर, चमेली, चंपा, गुलाब, सफेद
कनेर, बेला, कमल और उ पल पु प  एवं चंदन को चढ़ाकर पूजा कर। उन पर अनवरत जल
क  धारा गरने क  भी व था कर। जल से भरे पा  से महे र को नहलाए।ं मं  से भी
पूजा करनी चा हए। ऐसी पूजा सम त अभी  फल  को देने वाली है।

पावमान मं ,  मं , नील  मं , पु ष सू , ी सू , अथवशीष मं , शां त मं ,
भा ड मं , थंतरसाम, मृ यंुजय मं  एवं पंचा र मं  से पूजन कर। शव लग पर एक
सह  या एक सौ जलधाराए ं गराने क  व था कर। फ टक के समान नमल, अ वनाशी,
सवलोकमय परमदेव, जो आरंभ और अंत से हीन तथा रो गय  के औष ध के समान ह,
ज ह शव के नाम से पहचाना जाता है एवं जो शव लग के प म व यात ह, उन भगवान
शव के म तक पर धूप, द प, नैवे  और तांबूल आ द मं  ारा अ पत कर। अ य देकर
भगवान शव के चरण  म फूल अ पत कर। फर महे र को णाम कर आ मा से शवजी
क  आराधना कर और ाथना करते समय हाथ म फूल ल। भगवान शव से मायाचना
करते ए कह—हे क याणकारी शव! मने अनजाने म अथवा जानबूझकर जो जप-तप
पूजा आ द स कम कए ह , आपक  कृपा से वे सफल ह । ह षत मन से शवजी को फूल
अ पत कर। व त वाचन कर, अनेक आशीवाद हण कर। भगवान शव स े ाथना कर क
‘ येक ज म म मेरी शव म भ  हो तथा शव ही मेरे शरणदाता ह ।’ इस कार परम



भ  से उनका पूजन कर। फर सप रवार भगवान को नम कार कर।
जो मनु य भ पूवक त दन भगवान शव क  पूजा करता है, उसे सब स यां ा त

होती ह। उसे मनोवां छत फल  क  ा त होती है। उसके सभी रोग, ख, दद और क
समा त हो जाते ह। भगवान शव क  कृपा से उपासक का क याण होता है। भगवान शंकर
क  पूजा से मनु य म सद ्गुण  क  वृ  होती है।

यह सब जानकर नारद अ यंत स  होते ए अपने पता ाजी को ध यवाद देते ए
बोले क आपने मुझ पर कृपा कर मुझ े शव पूजन क  अमृत व ध बताई है। शव भ
सम त भोग और मो  दान करने वाली है।



बारहवां अ याय
देवता  को उपदेश देना

नारद जी बोल—े ाजी! आप ध य ह य क आपने अपनी बु  को शव चरण  म
लगा रखा है। कृपा कर इस आनंदमय वषय का वणन स व तार पुनः क जए।

ाजी ने कहा—हे नारद! एक समय क  बात है। मने सब ओर से देवता  और
ऋ षय  को बुलाया और ीरसागर के तट पर भगवान व णु क  तु त कर उ ह स
कया। भगवान व णु स  होकर बोल—ेहे ाजी! एवं अ य देवगणो। आप यहां य
पधारे ह? आपके मन म या इ छा है? आप अपनी सम या बताइए। म न य ही उसे र
करने का य न क ं गा।

यह सुनकर, ाजी बोल—ेहे भगवन्! ख  को र करने के लए कस देवता क  सेवा
करनी चा हए? तब भगवान व णु ने उनके  का उ र देते ए कहा—हे न्! भगवान
शव शंकर ही सब ख  को र करने वाले ह। सुख क  कामना करने वाले मनु य को उनक
भ  म सदैव लगे रहना चा हए। उ ह  म मन लगाए और उ ह  का चतन करे। जो मनु य
शव भ  म लीन रहता है, जसके मन म वे वराजमान ह, वह मनु य कभी खी नह  हो
सकता। पूव ज म म कए गए पु य  एवं शवभ  स ेही पु ष  को सुंदर भवन, आभूषण
से वभू षत यां, मन का संतोष, धन-संपदा, व थ शरीर, पु -पौ , अलौ कक त ा,
वग के सुख एवं मो  ा त होता है। जो ी या पु ष त दन भ पूवक शव लग क

पूजा करता है उसको हर जगह सफलता ा त होती है। वह पाप  के बंधन से छूट जाता है।
ाजी एवं अ य गण  ने भगवान व णु के उपदेश को यानपूवक सुना। भगवान व णु

को णाम कर, कामना  क  पू त हेतु उ ह ने शव लग क  ाथना क । तब ी व णु ने
व कमा को बुलाकर कहा—हे मुने! तुम मेरी आ ा से देवता  के लए शव लग  का
नमाण करो।’ तब व कमा ने मेरी और ीह र क  आ ा को मानते ए, देवता  के लए
उनके अनुसार लग  का नमाण कर उ ह दान कया।

मु न े  नारद! सभी देवता  को ा त शव लग  के वषय म सुनो। सभी देवता अपने
ारा ा त लग क  पूजा उपासना करते ह। पद ्मपराग म ण का लग इं  को, सोने का कुबेर

को, पुखराज का धमराज को, याम-वण का व ण को, इं नीलम ण का व णु को और
ाजी हेमलय लग को ा त कर उसका भ पूवक पूजन करते ह। इसी कार व देव

चांद  के लग क  और वसुगण पीतल के बने लग क  भ  करते ह। पीतल का अ नी
कुमार  को, फ टक का ल मी को, तांबे का आ द य  को और मोती का लग चं मा को

दान कया गया है। ज- लग ा ण  के लए व म  का लग ा ण  क  य  के लए
है। मयासुर चंदन ारा बने लग का और नाग  ारा मंूगे के बने शव लग का आदरपूवक
पूजन कया जाता है। देवी म खन के बने लग क  अचना करती ह। योगीजन भ म-मय



लग क , य गण द ध स े न मत लग क , छायादेवी आटे के लग और प नी र नमय
शव लग क  पूजा करती ह। बाणासुर पा थव लग क  पूजा करता है। भगवान व णु ने
देवता  को उनके हत के लए शव लग के साथ पूजन व ध भी बताई। देवता  के वचन
को सुनकर मेरे दय म हष क  अनुभू त ई। मने लोक  का क याण करने वाली शव पूजा
क  उ म व ध बताई। यह शव भ  सम त अभी  फल  को दान करने वाली है।

इस कार लग  के वषय म बताकर ाजी ने शव लग व शवभ  क  म हमा का
वणन कया। शवपूजन भोग और मो  दान करता है। मनु य ज म, उ च कुल म ा त
करना अ यंत लभ है। इस लए मनु य प म ज म लेकर मनु य को शव भ  म लीन
रहना चा हए। शा  ारा बताए गए माग का अनुसरण करते ए, जा त के नयम  का
पालन करते ए कम कर। संप  के अनुसार दान आ द द। जप, तप, य  और यान कर।
यान के ारा ही परमा मा का सा ा कार होता है। भगवान शंकर अपने भ  के लए सदा

उपल ध रहते ह।
जब तक ान क  ा त न हो, तब तक कम  स ेही आराधना कर। इस संसार म जो-जो

व तु सत-असत प म दखती है अथवा सुनाई देती है, वह पर  शव प है। त व ान न
होने तक देव क  मू त का पूजन कर। अपनी जा त के लए अपनाए गए कम का य नपूवक
पालन कर। आरा य देव का पूजन ापूवक कर य क पूजन और दान से ही हमारी सभी
व न व बाधाए ं र होती ह। जस कार मैले कपड़े पर रंग अ छे से नह  चढ़ता, परंतु साफ
कपड़े पर अ छ  तरह से रंग चढ़ता है, उसी कार देवता  क  पूजा-अचना से मनु य का
शरीर पूणतया नमल हो जाता है। उस पर ान का रंग चढ़ता है और वह भेदभाव आ द
बंधन  स े छूट जाता है। बंधन  स े छूटने पर उसके सभी ख-दद समा त हो जाते ह और
मोह-माया से मु  मनु य शवपद ा त कर लेता है। मनु य जब तक गृह थ आ म म रह,े
तब तक सभी देवता  म े  भगवान शंकर क  मू त का ेमपूवक पूजन करे। भगवान
शंकर ही सभी देव  के मूल ह। उनक  पूजा से बढ़कर कुछ भी नह  है। जस कार वृ  क
जड़ म पानी से स चने पर जड़ एवं शाखाए ंसभी तृ त हो जाती ह उसी कार भगवान शव
क  भ  है। अतः मनोवां छत फल  क  ा त के लए शवजी क  पूजा करनी चा हए।
अभी  फल  क  ा त तथा स  के लए सम त ा णय  को सदैव लोक क याणकारी
भगवान शव का पूजन करना चा हए।



तेरहवां अ याय
शव-पूजन क  े  व ध

ाजी कहते ह—हे नारद! अब म शव पूजन क  सव म व ध बताता ं। यह व ध
सम त अभी  तथा सुख  को दान करने वाली है। उपासक मु त म उठकर जगदंबा
पावती और भगवान शव का मरण करे। दोन  हाथ जोड़कर उनके सामने सर झुकाकर
भ पूवक ाथना करे—हे देवेश! उ ठए, हे लोक नाथ! उ ठए, मेरे दय म नवास करने
वाले देव उ ठए और पूरे ा ड का मंगल क रए। हे भु! म धम-अधम को नह  जानता ं।
आपक  ेरणा से ही म काय करता ं। फर गु  चरण  का यान करते ए कमरे से
नकलकर शौच आ द स े नवृ  ह । म  और जल से देह को शु  कर। दोन  हाथ  और
पैर  को धोकर दातुन कर तथा सोलह बार जल क  अंज लय  स े मंुह को धोए।ं ये काय
सूय दय स े पूव ही कर। हे देवताओ और ऋ षयो! ष ी, तपदा, अमाव या, नवमी और
र ववार के दन दातुन न कर। नद  अथवा घर म समय स े नान कर। मनु य को देश और
काल के व  नान नह  करना चा हए। र ववार, ा , सं ां त, हण, महादान और
उपवास वाले दन गरम जल म नान न कर। म से वार  को देखकर ही तेल लगाए।ं जो
मनु य नयमपूवक रोज तेल लगाता है, उसके लए तेल लगाना कसी भी दन षत नह  है।
सरस  के तेल को हण के दन योग म न लाए।ं इसके उपरांत नान पूव या उ र क  ओर
मुख करके कर।

नान के उपरांत व छ अथात धुले ए व  को धारण कर। सर  के पहने ए अथवा
रात म सोते समय पहने व  को बना धुल ेधारण न कर। नान के बाद पतर  एवं देवता
को स  करने हेतु तपण कर। उसके बाद धुले ए व  धारण कर और आचमन कर। पूजा
हेतु थान को गोबर आ द स ेलीपकर शु  कर। वहां लकड़ी के आसन क  व था कर।
ऐसा आसन अभी  फल देने वाला होता है। उस आसन पर बछाने के लए मृग अथात हरन
क  खाल क  व था कर। उस पर बैठकर भ म से पु ड लगाए।ं पु ड स ेजप-तप तथा
दान सफल होता है। पु ड लगाकर ा  धारण कर। त प ात मं  का उ चारण करते

ए आचमन कर। पूजा साम ी को एक  कर। फर जल, गंध और अ त के पा  को दा हने
भाग म रख। फर गु  क  आ ा लेकर और उनका यान करते ए सप रवार शव का पूजन
कर। व न वनाशक गणेश जी का बु - स  स हत पूजन कर। ‘ॐ गणपतये नमः’ का
जाप करके उ ह नम कार कर तथा मा याचना कर। का तकेय एवं गणेश जी का एक साथ
पूजन कर तथा उ ह बारंबार नम कार कर। फर ार पर थत लंबोदर नामक ारपाल क
पूजा कर। त प ात भगवती देवी क  पूजा कर। चंदन, कुमकुम, धूप, द प और नैवे  से
शवजी का पूजन कर। ेमपूवक नम कार कर। अपने घर म म , सोना, चांद , धातु या
अ य कसी धातु क  शव तमा बनाए।ं भ पूवक शवजी क  पूजा कर उ ह नम कार



कर।
म  का शव लग बनाकर व धपूवक उसक  थापना कर तथा उसक  ाण त ा कर।

घर म भी मं ो चार करते ए पूजा करनी चा हए। पूजा उ र क  ओर मुख करके करनी
चा हए। आसन पर बैठकर गु  को नम कार कर। अ यपा  से शव लग पर जल चढ़ाए।ं
शांत मन से, पूण ावनत होकर महादेव जी का आवाहन इस कार कर।

जो कैलाश के शखर पर नवास करते ह और पावती देवी के प त ह। जनके व प का
वणन शा  म है। जो सम त देवता  के लए पू जत ह। जनके पांच मुख, दस हाथ तथा

येक मुख पर तीन-तीन ने  ह। जो सर पर चं मा का मुकुट और जटा धारण कए ए ह,
जनका रंग कपूर के समान है, जो बाघ क  खाल बांधते ह। जनके गले म वासु क नामक
नाग लपटा है, जो सभी मनु य  को शरण देते ह और सभी भ गण जनक  जय-जयकार
करते ह। जनका सभी वेद और शा  म गुणगान कया गया है। ा, व णु जनक  तु त
करते ह। जो परम आनंद देने वाले तथा भ व सल ह, ऐसे देव  के देव महादेव भगवान
शवजी का म आवाहन करता ं।

इस कार आवाहन करने के प ात उनका आसन था पत कर। आसन के बाद शवजी
को पा  और अ य द। पंचामृत के  ारा शव लग को नान कराए ंतथा मं  स हत

 अ पत कर। नान के प ात सुगं धत चंदन का लेप कर तथा सुगं धत जलधारा से
उनका अ भषेक कर। फर आचमन कर जल द और व  अ पत कर। मं  ारा भगवान
शव को तल, जौ, गे ं, मंूग और उड़द अ पत कर। पु प चढ़ाए।ं शवजी के येक मुख पर
कमल, शतप , शंख-पु प, कुश पु प, धतूरा, मंदार, ोण पु प, तुलसीदल तथा बेलप
चढ़ाकर पराभ  से महे र क  वशेष पूजा कर। बेलप  सम पत करने से शवजी क  पूजा
सफल होती है। त प ात सुगं धत चूण तथा सुवा सत तेल बड़े हष के साथ भगवान शव को
अ पत कर। गु गुल और अग  क  धूप द। घी का द पक जलाए।ं भो शंकर! आपको हम
नम कार करते ह। आप अ य को वीकार करके मुझे प द जए, यश द जए और भोग व
मो  पी फल दान क जए। यह कहकर अ य अ पत कर। नैवे  व तांबूल अ पत कर।
पांच ब ी क  आरती कर। चार बार पैर  म, दो बार ना भ के सामने, एक बार मुख के सामने
तथा संपूण शरीर म सात बार आरती दखाए।ं त प ात शवजी क  प र मा कर।

हे भु शव शंकर! मने अ ान स ेअथवा जान-बूझकर जो पूजन कया है, वह आपक
कृपा स ेसफल हो। हे भगवन मेरे ाण आप म लगे ह। मेरा मन सदा आपका ही चतन
करता है। हे गौरीनाथ! भूतनाथ! आप मुझ पर स  होइए। भो! जनके पैर लड़खड़ाते ह,
उनका आप ही एकमा  सहारा ह। ज ह ने कोई भी अपराध कया है, उनके लए आप ही
शरणदाता ह। यह ाथना करके पु पांज ल अ पत कर तथा पुनः भगवान शव को नम कार
कर।

देवे र भो! अब आप प रवार स हत अपने थान को पधार तथा जब पूजा का समय
हो, तब पुनः यहां पधार। इस कार भगवान शंकर क  ाथना करते ए उनका वसजन कर
और उस जल को अपने दय म लगाकर म तक पर लगाए।ं



हे मह षयो! इस कार मने आपको शवपूजन क  सव म व ध बता द  है, जो भोग
और मो  दान करने वाली है।

ऋ षगण बोले—हे ाजी! आप सव े  ह। आपने हम पर कृपा कर शवपूजन क
सव म व ध का वणन हमसे कया, जस ेसुनकर हम सब कृताथ हो गए।



चौदहवां अ याय
पु प  ारा शव पूजा का माहा य

ऋ षय  ने पूछा—हे महाभाग! अब आप यह बताइए क भगवान शवजी क  कन- कन
फूल  से पूजा करनी चा हए? व भ  फूल  से पूजा करने पर या- या फल ा त होते ह?

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! यही  नारद जी ने ाजी से कया था। ाजी ने उ ह
पु प  ारा शवजी क  पूजा के माहा य को बताया।

ाजी ने कहा—नारद! ल मी अथात धन क  कामना करने वाल ेमनु य को कमल के
फूल, बेल प , शतप  और शंख पु प से भगवान शव का पूजन करना चा हए। एक लाख
पु प  ारा भगवान शव क  पूजा होने पर सभी पाप  का नाश हो जाता है और ल मी क

ा त होती है। एक लाख फूल  से शवजी क  पूजा करने से मनु य को संपूण अभी  फल
क  ा त होती है। जसके मन म कोई कामना न हो, वह उपासक इस पूजन से शव व प
हो जाता है।

मृ यंुजय मं  के पांच लाख जाप पूरे होने पर महादेव के व प के दशन हो जाते ह। एक
लाख जाप से शरीर क  शु  होती है। सरे लाख के जाप स ेपहले ज म क  बात याद आ
जाती ह। तीसरे लाख जाप के पूण होने पर इ छा क  गई सभी व तु  क  ा त हो जाती
है। चौथे लाख जाप पूण होने पर भगवान शव सपन  म दशन देते ह। पांचवां लाख जाप पूरा
होने पर वे य  दशन देते ह। मृ यंुजय मं  के दस लाख जाप करने स ेसंपूण फल  क
स  होती है। मो  क  कामना करने वाले मनु य को एक लाख दभ  ( वा) स े शव पूजन
करना चा हए। आयु वृ  क  इ छा करने वाल ेमनु य को एक लाख वा  ारा पूजन
करना चा हए। पु  ा त क  इ छा रखने वाले मनु य को एक लाख धतूरे के फूल  से पूजा
करनी चा हए। पूजन म लाल डंठल वाल ेधतूरे को शुभदायक माना जाता है। यश ा त के
लए एक लाख अग य के फूल  स ेपूजा करनी चा हए। तुलसीदल ारा शवजी क  पूजा
करने से भोग और मो  क  ा त होती है। अड़ ल (जवा कुसुम) के एक लाख फूल  से
पूजा करने पर श ु  क  मृ यु होती है। एक लाख करवीर के फूल  स े शव पूजन करने पर
सम त रोग  का नाश हो जाता है। पह रया के फूल  के पूजन से आभूषण तथा चमेली के
फूल  से पूजन करने से वाहन क  ा त होती है। अलसी के फूल  से शव पूजन करने से
व णुजी भी स  होते ह। बेल  के फूल  स ेअ य देने पर अ छे जीवन साथी क  ा त होती
है। जूही के फूल  से पूजन करने पर घर म धन-संपदा का वास होता है तथा अ  के भंडार
भर जाते ह। कनेर के फूल  से पूजा करने पर व  क  ा त होती है। से आ र और
शेफा लका के फूल  से पूजन करने पर मन नमल हो जाता है। हार सगार के फूल  से पूजन
करने पर सुख-संप  क  वृ  होती है। राई के एक लाख फूल  से पूजन करने पर श ु मृ यु
को ा त होते ह। चंपा और केवड़े के फूल  से शव पूजन नह  करना चा हए। ये दोन  फूल



महादेव के पूजन के लए अयो य होते ह। इसके अलावा सभी फूल  का पूजा म उपयोग
कया जा सकता है।

महादेवी जी पर चावल चढ़ाने से ल मी क  ा त होती है। ये चावल अख डत होने
चा हए। उ ह व धपूवक अ पत कर। धान मं  से पूजन करते ए, शव लग पर व
अ पत कर। गंध, पु प और ीफल चढ़ाकर धूप-द प से पूजन करने से पूजा का पूरा फल

ा त होता है। उसी ांगण म बारह ा ण  को भोजन कराए।ं इसस ेसांगोपांग पूजा संप
होती है। एक लाख तल  से शवजी का पूजन करने पर सम त ख  और लेश  का नाश
होता है। जौ के दाने चढ़ाने पर वग य सुख क  ा त होती है। गे ं के बने भोजन से लाख
बार शव पूजन करने से संतान क  ा त होती है। मंूग से पूजन करने पर उपासक को धम,
अथ और काम-भोग क  ा त होती है तथा वह पूजा सम त सुख  को देने वाली है।

उपासक को न काम होकर मो  क  ा त के लए भगवान शव क  पूजा करनी
चा हए। भ भाव से व धपूवक शव क  पूजा करके जलधारा सम पत करनी चा हए। शत

य मं  से एकादश  जप, सू , षडंग, महामृ यंुजय और गाय ी मं  म नमः लगाकर
नाम  से अथवा णव ‘ॐ’ मं  ारा शा ो  मं  से जलधारा शव लग पर चढ़ाए।ं

धारा पूजन स ेसंतान क  ा त होती है। सुख और संतान क  वृ  के लए जलधारा का
पूजन उ म होता है। उपासक को भ म धारण ेमपूवक शुभ एवं द  व  ारा शव पूजन
कर उनके सह  नाम  का जाप करते ए शव लग पर घी क  धारा चढ़ानी चा हए। इससे
वंश का व तार होता है। दस हजार मं  ारा इस कार कया गया पूजन रोग  को समा त
करता है तथा मनोवां छत फल क  ा त होती है। नपंुसक पु ष को शवजी का पूजन घी से
करना चा हए। ा ण  को भोजन कराना चा हए और ाजाप य का त रखना चा हए।

बु हीन मनु य को ध म श कर मलाकर इसक  धारा शव लग पर चढ़ानी चा हए।
इससे भगवान स  होकर उ म बु  दान करते ह। य द मनु य का मन उदास रहता हो,
जी उचट जाए, कह  भी ेम न रहे, ख बढ़ जाए तथा घर म सदैव लड़ाई रहती हो तो
मनु य  को श कर म त ध दस हजार मं  का जाप करते ए शव लग को अ पत
करना चा हए। खुशबू वाला तेल चढ़ाने पर भोग  क  वृ  होती है। य द शवजी पर शहद
चढ़ाया जाए तो ट . बी. जैसा रोग भी समा त हो जाता है। शवजी को ग े का रस चढ़ाने से
आनंद क  ा त होती है। गंगाजल को चढ़ाने से भोग और मो  क  ा त होती है।

उपरो  व तु  को अ पत करते समय मृ यंुजय मं  के दस हजार जाप करने चा हए
और यारह ा ण  को भोजन कराना चा हए। इस कार शवजी क  व ध स हत पूजा
करने से पु -पौ ा द स हत सब सुख  को भोगकर अंत म शवलोक क  ा त होती है।



पं हवां अ याय
सृ  का वणन

नारद जी ने पूछा—हे पतामह! आपने ब त सी ान बढ़ाने वाली उ म बात  को
सुनाया। कृपया इसके अलावा और भी जो आप सृ  एवं उसस ेसंबं धत लोग  के बारे म
जानते ह, हम बताने क  कृपा कर।

ाजी बोले—मुने! हम आदेश देकर जब महादेव जी अंतधान हो गए तो म उनक
आ ा का पालन करते ए यानम न होकर अपने कत  के वषय म सोचने लगा। उस
समय भगवान ीह र व णु से ान ा त कर मने सृ  क  रचना करने का न य कया।
भगवान व णु मुझे आव यक उपदेश देकर वहां स े चले गए। भगवान शव क  कृपा से

ा ड से बाहर बैकु ठ धाम म जा प ंचे और वह  नवास करने लगे। सृ  क  रचना करने
के उ े य से मने भगवान शव और व णु का मरण करके, जल को हाथ म लेकर ऊपर क
ओर उछाला। इसस ेवहां एक अ ड कट आ, जो चौबीस त व  का समूह कहा जाता है।
वह वराट आकार वाला अ ड जड़ प म था। उसे चेतनता दान करने हेतु म कठोर तप
करने लगा और बारह वष  तक तप करता रहा। तब ीह र व णु वयं कट ए और

स तापूवक बोले।
ी व णु ने कहा— न्! म तुम पर स  ं। जो इ छा हो वह वर मांग लो। भगवान

शव क  कृपा स ेम सबकुछ देने म समथ ं।
ा बोले—महाभाग! आपने मुझ पर बड़ी कृपा क  है। भगवान शंकर ने मुझे आपके

हाथ  म स प दया है। आपको म नम कार करता ं। कृपा कर इस वराट चौबीस त व  से
बने अ ड को चेतना दान क जए। मेरे ऐसा कहने पर ी व णु ने अनंत प धारण कर
अ ड म वेश कया। उस समय उनके सह  म तक, सह  आंख और सह  पैर थे। उनके
अ ड म वेश करते ही वह चेतन हो गया। पाताल से स य लोक तक अ ड के प म वहां
व णु भगवान वराजने लगे। अ ड म वराजमान होने के कारण व णुजी ‘वैराज पु ष’
कहलाए। पंचमुख महादेव ने अपने नवास हेतु कैलाश नगर का नमाण कया। देव ष!
संपूण ा ड का नाश होने पर भी बैकु ठ और कैलाश अमर रहगे अथात इनका नाश नह
हो सकता। महादेव क  आ ा से ही मुझम सृ  क  रचना करने क  इ छा उ प  ई है।

अनजाने म ही मुझसे तमोगुणी सृ  क  उ प  ई, जसे अ व ा पंचक कहते ह। उसके
प ात भगवान शव क  आ ा से थावरसं क वृ , जसे पहला सग कहते ह, का नमाण

आ परंतु पु षाथ का साधक नह  था। अतः सरा सग ‘ तय ोता’ कट आ। यह ख
से भरा आ था। तब ाजी ारा ‘ऊ व ोता’ नामक तीसरे सग क  रचना क  गई। यह
सा वक सग देव सग के नाम स े स  आ। यह सग स यवाद  तथा परम सुखदायक है।
इसक  रचना के उपरांत मने पुनः शव चतन आरंभ कर दया। तब एक रजोगुणी सृ  का



आरंभ आ जो ‘अवाक ोता’ नाम से व यात आ। इसके बाद मने पांच वकृत सृ  और
तीन ाकृत सग  को ज म दया। पहला ‘मह व’, सरा ‘भूतो’ और तीसरा ‘वैका रक’ सग
है। इसके अलावा पांच वकृत सग ह। दोन  को मलाकर कुल आठ सग होते ह। नवां
‘कौमार’ सग है जससे सनत सनंदन कुमार  क  रचना ई है। सनत आ द मेरे चार मानस
पु  ह, जो ा के समान ह। वे महान त का पालन करने वाल ेह। वे संसार से वमुख एवं

ानी ह। उनका मन शव चतन म लगा रहता है। मु न नारद! मेरी आ ा पाकर भी उ ह ने
सृ  के काय म मन नह  लगाया। इससे मुझम ोध वेश कर गया। तब भगवान व णु ने
मुझे समझाया और भगवान शव क  तप या करने के लए कहा। मेरी घोर तप या स ेमेरी
भ ह  और नाक के म य भाग से महे र क  तीन मू तयां कट , जो पूणाश, सव र एवं
दया सागर थ  और भगवान शव का अधनारी र प कट आ।

ज म-मरण से र हत, परम तेज वी, सव , नीलकंठ, सा ात उमाव लभ भगवान महादेव
के सा ात दशन कर म ध य हो गया। मने भ भाव से उ ह णाम कया और उ ह स
करने के लए उनक  तु त करने लगा। तब मने उनसे जीव  क  रचना करने क  ाथना क ।
मेरी ाथना वीकारते ए देवा धदेव भगवान शव ने  गण  क  रचना क । तब मने उनसे
पुनः कहा—देवे र शव शंकर! अब आप संसार क  मोह-माया म ल त ऐस ेजीव  क  रचना
कर, जो मृ यु और ज म के बंधन म बंधे ह । यह सुनकर महादेव जी हंसते ए कहने लगे।

शवजी ने कहा—हे ा! म ज म और मृ यु के भय म ल त जीव  क  रचना नह
क ं गा य क वे जीव संसार पी बंधन म बंधे होने के कारण ख  स ेयु  ह गे। म सफ
उनका उ ार क ं गा। उ ह परम ान दान कर उनके ान का वकास क ं गा। हे जापते!
इन जीव  क  रचना आप कर। मोह-माया के बंधन  म बंधे इस कार के जीव  क  सृ
करने पर भी आप इस माया म नह  बंधगे। मुझसे इस कार कहकर महादेव शव शंकर
अपने पाषद  के साथ वहां से अंतधान हो गए।



सोलहवां अ याय
सृ  क  उ प

ाजी बोले—नारद! श द आ द पंचभूत  ारा पंचकरण करके उनके थूल, आकाश,
वायु, अ न, जल और पृ वी, पवत, समु , वृ  और कला आ द स ेयुग  और काल  क  मने
रचना क  तथा और भी कई पदाथ मने बनाए। उ प  और वनाश वाल ेपदाथ  का भी मने
नमाण कया ह ैपरंतु जब इससे भी मुझे संतोष नह  आ तो मने मां अंबा स हत भगवान
शव का यान करके सृ  के अ य पदाथ  क  रचना क  और अपने ने  से मरीच को, दय
से भृगु को, सर से अं गरा को, कान से मु न े  पुलह को, उदान से पुल य को, समान से
व श  को, अपान से कृतु को, दोन  कान  स ेअ ी को, ाण से द  को और गोद स ेतुमको,
छाया से कदम मु न को उ प  कया। सब साधना  के साधन धम को भी मने अपने
संक प स े कट कया। मु न े ! इस तरह साधक  क  रचना करके, महादेव जी क  कृपा से
मने अपने को कृताथ माना। मेरे संक प से उ प  धम मेरी आ ा से मानव का प धारण
कर साधन म लग गए। इसके उपरांत मने अपने शरीर के व भ  अंग  से देवता व असुर  के

प म अनेक पु  क  रचना करके उ ह व भ  शरीर दान कए। त प ात भगवान शव
क  ेरणा से म अपने शरीर को दो भाग  म वभ  कर दो प  वाला हो गया। म आधे
शरीर से पु ष व आधे स ेनारी हो गया। पु ष वयंभुव मनु नाम स े स  ए एवं उ चको ट
के साधक कहलाए। नारी प स ेशत पा नाम वाली यो गनी एवं परम तप वनी ी उ प

ई। मनु ने वैवा हक व ध से अ यंत सुंदरी, शत पा का पा ण हण कया और मैथुन ारा
सृ  को उ प  करने लगे। उ ह ने शत पा से य त और उ ानपाद नामक दो पु  तथा
आकू त, देव त और सू त नामक तीन पु यां ा त क । आकू त का ‘ च’ मु न से,
देव त का ‘कदम’ मु न स ेतथा सू त का ‘द  जाप त’ के साथ ववाह कर दया गया।
इनक  संतान  स ेपूरा जगत चराचर हो गया।

च और आकू त के वैवा हक संबंध म य  और द णा नामक ी-पु ष का जोड़ा
उ प  आ। य  क  द णा से बारह पु  ए। मुने! कदम और देव त के संबंध से ब त
सी पु यां पैदा । द  और सू त स ेचौबीस क याए ं । द  ने तेरह क या  का ववाह
धम से कर दया। ये तेरह क याए—ं ा, ल मी, धृ त, तु , पु , मेधा, या, बु ,
ल जा, वस,ु शां त, स  और क त ह। अ य यारह क या — या त, सती, संभू त,
मृ त, ी त, मा, संन त, अनसूया, ऊजा, वाहा और वधा का ववाह भृगु, शव, मरी च,

अं गरा, पुल य, पुलह, तु, अ , व श , अ न और पतर नामक मु नय  से संप  आ।
इनक  संतान  स ेपूरा लोक भर गया।

अं बका प त महादेव जी क  आ ा से ब त से ाणी े  मु नय  के प म उ प  ए।
क पभेद स ेद  क  साठ क याए ं । उनम स ेदस क या  का ववाह धम से, स ाईस का



चं मा से, तेरह क या  का ववाह क यप ऋ ष स ेसंप  आ। नारद! उ ह ने चार क याएं
अ र ने म को याह द । भृगु, अं गरा और कुशा  स ेदो-दो क या  का ववाह कर दया।
क यप ऋ ष क  संतान  से संपूण लोक आलो कत है। देवता, ऋ ष, दै य, वृ , प ी,
पवत तथा लताए ंआ द क यप प नय  स ेपैदा ए ह। इस तरह भगवान शंकर क  आ ा से

ाजी ने पूरी सृ  क  रचना क । सव ापी शवजी ारा तप या के लए कट देवी,
ज ह देव ने शूल के अ भाग पर रखकर उनक  र ा क  वे सती देवी ही द  से कट
ई थ । उ ह ने भ  का उ ार करने के लए अनेक लीलाए ंक । इस कार देवी शवा ही

सती के प म भगवान शंकर क  अधा गनी बन । परंतु अपने पता के य  म अपने प त का
अपमान देखकर उ ह ने अपने शरीर को य  क  अ न म भ म कर दया। देवता  क

ाथना पर ही वे मां सती पावती के प म कट  और क ठन तप या करके उ ह ने पुनः
भगवान भोलेनाथ को ा त कर लया। वे इस संसार म का लका, च डका, भ ा, चामु डा,
वजया, जया, जयंती, भ काली, गा, भगवती, कामा या, कामदा, अंबा, मृडानी और
सवमंगला आ द अनेक नाम  स ेपूजी जाती ह। देवी के ये नाम भोग और मो  को देने वाले
ह।

मु न नारद! इस कार मने तु ह सृ  क  उ प  क  कथा सुनाई है। पूरा ा ड
भगवान शव क  आ ा से मेरे ारा रचा गया है। ा, व णु और  आ द तीन  देवता
उ ह  महादेव के अंश ह। भगवान शव नगुण और सगुण ह। वे शवलोक म शवा के साथ
नवास करते ह।



स हवां अ याय
पापी गणु न ध क  कथा

सूत जी कहते ह—हे ऋ षयो! त प ात नारद जी ने वनयपूवक णाम कया और उनसे
पूछा—भगवन्! भगवान शंकर कैलाश पर कब गए और महा मा कुबेर से उनक  म ता
कहां और कैस े ई? भु शवजी कैलाश पर या करते ह? कृपा कर मुझे बताइए। इसे सुनने
के लए म ब त उ सुक ं।

ाजी बोले—हे नारद! म तु ह चं मौ ल भगवान शव के वषय म बताता ं। कां प य
नगर म य  द  द त नामक एक ा ण रहते थे। जो अ यंत स  थे। वे य  व ा म
बड़े पारंगत थे। उनका गुण न ध नामक एक आठ वष य पु  था। उसका य ोपवीत हो चुका
था और वह भी ब त सी व ाए ंजानता था। परंतु वह राचारी और जुआरी हो गया। वह हर
व  खेलता-कूदता रहता था तथा गाने बजाने वाल  का साथी हो गया था। माता के ब त
कहने पर भी वह पता के समीप नह  जाता था और उनक  कसी आ ा को नह  मानता था।
उसके पता घर के काय  तथा द ा आ द देने म लगे रहते थे। जब घर पर आकर अपनी
प नी से गुण न ध के बारे म पूछते तो वह झूठ कह देती क वह कह  नान करने या
देवता  का पूजन करने गया है। केवल एक ही पु  होने के कारण वह अपने पु  क
क मय  को छुपाती रहती थी। उ ह ने अपने पु  का ववाह भी करा दया। माता न य अपने
पु  को समझाती थी। वह उसे यह भी समझाती थी क तु हारी बुरी आदत  के बारे म तु हारे
पता को पता चल गया तो वे ोध के आवेश म हम दोन  को मार दगे। परंतु गुण न ध पर मां
के समझाने का कोई भाव नह  पड़ता था।

एक दन उसने अपने पता क  अंगूठ  चुरा ली और उसे जुए म हार आया। दैवयोग से
उसके पता को अंगूठ  के वषय म पता चल गया। जब उ ह ने अंगूठ  जुआरी के हाथ म
देखी और उसस ेपूछा तो जुआरी ने कहा—मने कोई चोरी नह  क  है। अंगूठ  मुझे तु हारे पु
ने ही द  है। यही नह , ब क उसने और जुआ रय  को भी ब त-सारा धन घर से लाकर दया
है। परंतु आ य तो यह है क तुम जैस ेप डत भी अपने पु  के ल ण  को नह  जान पाए।
यह सारी बात सुनकर पं डत द त का सर शम से झुक गया। वे सर झुकाकर और अपना
मंुह ढककर अपने घर क  ओर चल दए। घर प ंचकर, गु से से उ ह ने अपनी प नी को
पुकारा। अपनी प नी से उ ह ने पूछा, तेरा लाडला पु  कहां गया है? मेरी अंगूठ  जो मने
सुबह तु ह द  थी, वह कहां है? मुझे ज द  स ेदो। पं डत क  प नी ने फर झूठ बोल दया,
मुझे मरण नह  है क वह कहां है। अब तो द त जी को और भी ोध आ गया। वे अपनी
प नी स ेबोले—तू बड़ी स यवा दनी है। इस लए म जब भी गुण न ध के बारे म पूछता ं, तब
मुझे अपनी बात  से बहला देती है। यह कहकर द त जी घर के अ य सामान  को ढंूढ़ने
लगे कतु उ ह कोई व तु न मली, य क वे सब व तुए ंगुण न ध जुए म हार चुका था। ोध



म आकर पं डत ने अपनी प नी और पु  को घर से नकाल दया और सरा ववाह कर
लया।



अठारहवां अ याय
गणु न ध को मो  क  ा त

ाजी बोले—हे नारद! जब यह समाचार गुण न ध को मला तो उसे अपने भ व य क
चता ई। वह कई दन  तक भूखा- यासा भटकता रहा। एक दन भूख- यास से ाकुल
वह एक शव मं दर के पास बैठ गया। एक शवभ  अपने प रवार स हत, शव पूजन के
लए व वध साम ी लेकर वहां आया था। उसने प रवार स हत भगवान शव का व ध-
वधान से पूजन कया और नाना कार के पकवान शव लग पर चढ़ाए।

पूजन के बाद वे लोग वहां से चले गए तो गुण न ध ने भूख से मजबूर होकर उस भोग को
चोरी करने का वचार कया और मं दर म चला गया। उस समय अंधेरा हो चुका था इस लए
उसने अपने व  को जलाकर उजाला कया। यह मानो उसने भगवान शव के स मुख द प
जलाकर द पदान कया था। जैस ेही वह सब भोग उठाकर भागने लगा उसके पैर  क  धमक
से लोग  को पता चल गया क उसने मं दर म चोरी क  है। सभी उसे पकड़ने के लए दौड़े
और उसका पीछा करने लगे। नगर के लोग  ने उसे खूब मारा। उनक  मार को उसका भूखा
शरीर सहन नह  कर सका। उसके ाण-पखे  उड़ गए।

उसके कुकम  के कारण यम त उसको बांधकर ले जा रहे थे। तभी भगवान शव के
पाषद वहां आ गए और गुण न ध को यम त  के बंधन  स े मु  करा दया। यम त  ने
शवगण  को नम कार कया और बताया क यह बड़ा पापी और धम-कम स ेहीन है। यह
अपने पता का भी श ु है। इसने शवजी के भोग क  भी चोरी क  है। इसने ब त पाप कए
ह। इस लए यह यमलोक का अ धकारी है। इस ेहमारे साथ जाने द ता क व भ  नरक  को
यह भोग सके। तब शव गण  ने उ र दया क न य ही गुण न ध ने ब त स ेपाप कम कए
ह परंतु इसने कुछ पु य कम भी कए ह। जो सं या म कम होने पर भी पापकम  को न
करने वाल े ह। इसने रा  म अपने व  को फाड़कर शव लग के सम  द पक म ब ी
डालकर उसे जलाया और द पदान कया।

इसने अपने पता के ीमुख से एवं मं दर के बाहर बैठकर शवगुण  को सुना है और ऐसे
ही और भी अनेक धम-कम इसने कए ह। इतने दन  तक भूखा रहकर इसने त कया और
शवदशन तथा शव पूजन भी अनेक  बार कया है। इस लए यह हमारे साथ शवलोक को
जाएगा। वहां कुछ दन  तक नवास करेगा। जब इसके संपूण पाप  का नाश हो जाएगा तो
भगवान शव क  कृपा स ेयह क लग देश का राजा बनेगा। अतः यम तो, तुम अपने लोक
को लौट जाओ। यह सुनकर यम त यमलोक को चले गए। उ ह ने यमराज को इस वषय म
सूचना दे द  और यमराज ने इसको स तापूवक वीकार कर लया।

त प ात गुण न ध नामक ा ण को लेकर शवगण शवलोक को चल दए। कैलाश पर
भगवान शव और देवी उमा वराजमान थे। उसे उनके सामने लाया गया। गुण न ध ने



भगवान शव-उमा क  चरण वंदना क  और उनक  तु त क । उसने महादेव से अपने कए
कम  के बारे म मा याचना क । भगवान ने उसे मा दान कर द । वहां शवलोक म कुछ
दन नवास करने के बाद गुण न ध क लग देश के राजा ‘अ रदम’ के पु  दम के प म
व यात आ।

हे नारद! शवजी क  थोड़ी सी सेवा भी उसके लए अ यंत फलदायक ई। इस गुण न ध
के च र  को जो कोई पढ़ता अथवा सुनता है, उसक  सभी कामनाए ंपूरी होती ह तथा वह
मनु य सुख-शां त ा त करता है।



उ ीसवां अ याय
गणु न ध को कुबेर पद क  ा त

नारद जी ने  कया—हे ाजी! अब आप मुझे यह बताइए क गुण न ध जैसे
महापापी मनु य को भगवान शव ारा कुबेर पद य  और कैसे दान कया गया? हे भु!
कृपा कर इस कथा को भी बताइए। ाजी बोल—ेनारद! शवलोक म सारे द  भोग  का
उपभोग तथा उमा महे र का सेवन कर, वह अगले ज म म क लग के राजा अ रदम का पु

आ। उसका नाम दम था। बालक दम क  भगवान शंकर म असीम भ  थी। वह सदैव
शवजी क  सेवा म लगा रहता था। वह अ य बालक  के साथ मलकर शव भजन करता।
युवा होने पर उसके पता अ रदम क  मृ यु के प ात दम को राज सहासन पर बैठाया गया।

राजा दम सब ओर शवधम का चार और सार करने लगे। वे सभी शवालय  म द प
दान करते थे। उनक  शवजी म अन य भ  थी। उ ह ने अपने रा य म रहने वाले सभी

ामा य  को यह आ ा द  थी क ‘ शव मं दर’ म द पदान करना सबके लए अ नवाय है।
अपने गांव के आस-पास जतने शवालय ह, वहां सदा द प जलाना चा हए। राजा दम ने
आजीवन शव धम का पालन कया। इस तरह वे बड़े धमा मा कहलाए। उ ह ने शवालय  म
ब त से द प जलवाए। इसके फल व प वे द प  क  भा के आ य हो मृ योपरांत
अलकापुरी के वामी बने।

ाजी बोले—हे नारद! भगवान शव का पूजन व उपासना महान फल देने वाली है।
द त के पु  गुण न ध ने, जो पूण अधम  था, भगवान शव क  कृपा पाकर द पाल का
पद पा लया था। अब म तु ह उसक  भगवान शव के साथ म ता के वषय म बताता ं।

नारद! ब त पहले क  बात है। मेरे मानस पु  पुल य से व वा का ज म आ और
व वा के पु  कुबेर ए। उ ह ने पूवकाल म ब त कठोर तप कया। उ ह ने व कमा ारा
र चत अलकापुरी का उपभोग कया। मेघवाहन क प के आरंभ होने पर वे कुबेर के प म
घोर तप करने लगे। वे भगवान शव ारा का शत काशी पुरी म गए और अपने मन के
र नमय द प  से यारह  को उद ्बो धत कर वे त मयता से शवजी के यान म म न होकर
न ल भाव से उनक  उपासना करने लगे। वहां उ ह ने शव लग क  त ा क । उ म पु प
ारा शव लग का पूजन कया। कुबेर पूरे मन स ेतप म लगे थे। उनके पूरे शरीर म केवल

ह य  का ढांचा और चमड़ी ही बची थी। इस कार उ ह ने दस हजार वष  तक तप या क ।
त प ात भगवान शव अपनी द  श  उमा के भ  प के साथ कुबेर के पास गए।
अलकाप त कुबेर मन को एका  कर शव लग के सामने तप या म लीन थे। भगवान शव ने
कहा—अलकापते! म तु हारी भ  और तप या से स  ं। तुम मुझसे अपनी इ छानुसार
वर मांग सकते हो। यह सुनकर जैसे ही कुबेर ने आंख खोल  तो उ ह अपने सामने भगवान
नीलकंठ खड़े दखाई दए। उनका तेज सूय के समान था। उनके म तक पर चं मा अपनी



चांदनी बखेर रहा था। उनके तेज से कुबेर क  आंख च धया ग । त काल उ ह ने अपनी
आंख बंद कर ल । वे भगवान शव स ेबोल—ेभगवन्! मेरे ने  को वह श  द जए, जससे
म आपके चरणार वद  का दशन कर सकंू।

कुबेर क  बात सुनकर भगवान शव ने अपनी हथेली से कुबेर को पश कर देखने क
श  दान क । द   ा त होने पर वे आंख फाड़-फाड़कर देवी उमा क  ओर देखने
लगे। वे सोचने लगे क भगवान शव के साथ यह सवाग सुंदरी कौन है? इसने ऐसा कौन सा
तप कया है जो इसे भगवान शव क  कृपा स ेउनका सामी य, प और सौभा य ा त आ
है। वे देवी उमा को नरंतर देखते जा रह ेथे। देवी को घूरने के कारण उनक  बाय  आंख फूट
गई। शवजी ने उमा से कहा—उमे! यह तु हारा पु  है। यह तु ह ू र  से नह  देख रहा
है। यह तु हारे तप बल को जानने क  को शश कर रहा ह,ै फर भगवान शव ने कुबेर से कहा
—म तु हारी तप या स ेब त स  ं। म तु ह वर देता ं क तुम सम त न धय  और गु
श य  के वामी हो जाओ। सु त , य  और क र  के अ धप त होकर धन के दाता बनो।
मेरी तुमसे सदा म ता रहेगी और म तु हारे पास सदा नवास क ं गा अथात तु हारे थान
अलकापुरी के पास ही म नवास क ं गा। कुबेर अब तुम अपनी माता उमा के चरण  म

णाम करो। ये ही तु हारी माता ह। ाजी कहते ह—नारद! इस कार भगवान शव ने
देवी स ेकहा—हे देवी! यह आपके पु  के समान है। इस पर अपनी कृपा करो।’ यह सुनकर
उमा देवी बोली—व स! तु हारी, भगवान शव म सदैव नमल भ  बनी रह।े बाय  आंख
फूट जाने पर तुम एक ही पगल ने  स ेयु  रहो। महादेव जी ने जो वर तु ह दान कए ह,
वे सुलभ ह। मेरे प स ेई या के कारण तुम कुबेर नाम से स  होगे। कुबेर को वर देकर
भगवान शव और देवी उमा अपने धाम को चले गए। इस कार भगवान शव और कुबेर म
म ता ई और वे अलकापुरी के नकट कैलाश पवत पर नवास करने लगे।

नारद जी ने कहा— ाजी! आप ध य ह। आपने मुझ पर कृपा कर मुझ ेइस अमृत कथा
के बारे म बताया है। न य ही, शव भ  ख  को र कर सम त सुख दान करने वाली
है।



बीसवां अ याय
भगवान शव का कैलाश पवत पर गमन

ाजी बोले—हे नारद मु न! कुबेर के कैलाश पवत पर तप करने स ेवहां पर भगवान
शव का शुभ आगमन आ। कुबेर को वर देने वाल े व े र शव जब न धप त होने का वर
देकर अंतधान हो गए, तब उनके मन म वचार आया क म अपने  प म, जसका ज म

ाजी के ललाट से आ है और जो संहारक है, कैलाश पवत पर नवास क ं गा। शव क
इ छा स ेकैलाश जाने के इ छुक  देव ने बड़े जोर-जोर से अपना डम  बजाना शु  कर
दया।

वह व न उ साह बढ़ाने वाली थी। डम  क  व न तीन  लोक  म गंूज रही थी। उस व न
म सुनने वाल  को अपने पास आने का आ ह था। उस डम  व न को सुनकर ा, व णु
आ द सभी देवता, ऋ ष-मु न, वेद-शा  को जानने वाल े स  लोग, बड़े उ सा हत होकर
कैलाश पवत पर प ंचे। भगवान शव के सारे पाषद और गणपाल जहां भी थे वे कैलाश
पवत पर प ंचे। साथ ही असं य गण  स हत अपनी लाख -करोड़  भयावनी भूत- ेत  क
सेना के साथ वयं शवजी भी वहां प ंचे। सभी गणपाल सह  भुजा  स ेयु  थे। उनके
म तक पर जटाए ंथ । सभी चं चूड़, नीलक ठ और लोचन थे। हार, कु डल, केयूर तथा
मुकुट से वे अलंकृत थे।

भगवान शव ने व कमा को कैलाश पवत पर नवास बनाने क  आ ा द । अपने व
अपने भ  के रहने के लए यो य आवास तैयार करने का आदेश दया। व कमा ने आ ा
पाते ही अनेक  कार के सुंदर नवास थान वहां बना दए। उ म मु त म उ ह ने वहां वेश
कया। इस मधुर बेला पर सभी देवता , ऋ ष-मु नय  और स  स हत ा और
व णुजी ने शवजी व उमा का अ भषेक कया। व भ  कार से उनक  पूजा-अचना और
तु त क । भु क  आरती उतारी। उस समय आकाश म फूल  क  वषा ई। इस समय चार

ओर भगवान शव तथा देवी उमा क  जय-जयकार हो रही थी। सभी क  तु त स े स
होकर भगवान शव ने उ ह उनक  इ छा के अनुसार वरदान दया तथा उ ह अभी  और
मनोवां छत व तुए ंभट क ।

त प ात भगवान शंकर क  आ ा लेकर सभी देवता अपने-अपने नवास को चले गए।
कुबेर भी भगवान शव क  आ ा पाकर अपने थान अलकापुरी को चले गए। त प ात
भगवान शंभु वहां नवास करने लगे। वे योग साधना म लीन होकर यान म म न रहते। कुछ
समय तक वहां अकेल े नवास करने के बाद उ ह ने द क या देवी सती को प नी प म

ा त कर लया। देव ष! अब  भगवान देवी सती के साथ वहां सुखपूवक वहार करने
लगे।

हे नारद! इस कार मने तु ह भगवान शव के  अवतार का वणन और उनके कैलाश



पर आगमन क  उ म कथा सुनाई है। तु ह शवजी व कुबेर क  म ता और भगवान शव
क  व भ  लीला  के वषय म बताया है। उनक  भ  तीन  लोक  का सुख दान करने
वाली तथा मनोवां छत फल  को देने वाली है। इस लोक म ही नह  परलोक म भी सद ्ग त

ा त होती है।
इस कथा को जो भी मनु य एका  होकर सुनता या पढ़ता है, वह इस लोक म सुख और

भोग  को पाकर मो  को ा त होता है।
नारद जी ने ाजी का ध यवाद कया और उनक  तु त क । वे बोले क भु, आपने

मुझे इस अमृत कथा को सुनाया है। आप महा ानी ह। आप सभी क  इ छा  को पूण
करते ह। म आपका आभारी ं। शव च र  जैसा े  ान आपने मुझे दया है। हे भो! म
आपको बारंबार नमन करता ं।

।। ी  सं हता संपूण ।।



।। ॐ नमः शवाय ।।

ी  सं हता
तीय ख ड



पहला अ याय
सती च र

नारद जी ने पूछा—हे ाजी! आपके ीमुख से मंगलकारी व अमृतमयी शव कथा
सुनकर मुझम उनके वषय म और अ धक जानने क  लालसा उ प  हो गई है। अतः भगवान
शव के बारे म मुझे बताइए। व  क  सृ  करने वाल ेहे ाजी! म सती के वषय म भी
जानना चाहता ं। सदा शव योगी होते ए एक ी के साथ ववाह करके गृह थ कैस ेहो
गए? उ ह ववाह करने का वचार कैसे आया? जो पहल ेद  क  क या थी, फर हमालय
क  क या ई, वे सती (पावती) कस कार शंकरजी को ा त ? पावती ने कस कार
घोर तप या क  और कैस ेउनका ववाह आ? कामदेव को भ म कर देने वाले भगवान शव
के आधे शरीर म वे कस कार थान पा सक ? उनका अ नारी र प या है? हे भो!
आप ही मेरे इन  के उ र दे सकते ह। आप ही मेरे संशय  का नवारण कर सकते ह।

ाजी ने कहा—हे नारद! देवी सती और भगवान शव का शुभ यश परमपावन द
और गोपनीय ह।ै उसके रह य को वे ही समझते ह। सव थम तु हारी ाथना पर म सती के
च र  को बताता ं।

पहले मेरे एक क या पैदा ई। जस ेदेखकर म काम पी ड़त हो गया। तब  ने धम का
मरण कराते ए मुझे ब त ध कारा। फर वे अपने नवास कैलाश पवत को चले गए। उ ह

मने समझाने क  को शश क , परंतु मेरे सभी य न न फल हो गए। तब मने शवजी क
आराधना क । शवजी ने मुझे ब त समझाया परंतु मने हठ नह  छोड़ा और फर देव को
मो हत करने के लए श  का उपयोग करने लगा। मेरे पु  द  के यहां सती का ज म आ।
वह द  सुता ‘उमा’ नाम स े उ प  होकर क ठन तप करके  क  ी ई।  ने
गृह था म म सुखपूवक समय तीत कया। उधर शवजी क  माया से द  को घमंड हो
गया और वह महादेव जी क  नदा करने लगा।

द  ने एक वशाल य  का आयोजन कया। उस य  म द  ने मुझे, व णुजी को, सभी
देवी-देवता  को और ऋ ष-मु नय  को नमं ण दया पर तु महादेव शवजी एवं अपनी
पु ी सती को उस वशाल य  का नमं ण नह  दया। सती को जब इस बात क  जानकारी
मली, तो उ ह ने शव-चरण  म वंदना कर उनसे द -य  म जाने क  इ छा कट क ।
भगवान शव ने देवी सती को ब त समझाया क बना बुलाए ऐसे आयोजन  म जाना
अपमान और अ न कारक होता है। ले कन सती ने जाने का हठ कया। शव ने भावी को
देखते ए आ ा दे द । शव सव  ह। सती पता के घर चली गई। वहां य  म महादेव जी के
लए भाग न देख और अपने पता के मुख स ेअपने प त क  घोर नदा सुनकर उ ह ब त
ोध आया। वे महादेव क  नदा सहन न कर सक  और उ ह ने उसी य  कंुड म कूदकर

अपने शरीर का याग कर दया।



जब इसका समाचार शव तक प ंचा, तो वे ब त कु पत ए। उ ह ने अपनी जटा का
एक बाल उखाड़कर वीरभ  नामक अपने गण को उ प  कया। भगवान शव ने वीरभ  को
आ ा द  क वह द  के य  का व वंस कर दे। वीरभ  ने शव आ ा का पालन करते ए
य  का व वंस कर दया और द  का सर काट दया। इस उप व को देखकर सभी लोग
भगवान शव क  ाथना करने लगे। तब भगवान शव ने द  को पुनः जी वत कर दया और
उनके य  को पूण कराया। भगवान शव सती के मृत शरीर को लेकर वहां से चल ेगए। उस
समय सती के शरीर से उ प  वाला पवत पर गरी थी। वही पवत आज भी वालामुखी के
नाम से पू जत है। आज भी उसके दशन से मनोकामनाए ंपूरी होती ह।

वही सती सरे ज म म हमाचल के घर म पु ी प म कट , जनका नाम पावती
था। उ ह ने कठोर तप ारा पुनः महादेव शव को अपने प त के प म ा त कर लया।



सरा अ याय
शव-पावती च र

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! ाजी के ये वचन सुनकर नारद जी पुनः पूछने लगे। हे
ाजी! म सती और शंकरजी के परम प व  व द  च र  को पुनः सुनना चाहता ं क

सती क  उ प  कैस े ई और महादेव जी का मन ववाह करने के लए कैस ेतैयार आ?
द  स ेनाराज होकर देवी सती ने अपनी देह को कैस े याग दया और फर कैसे हमाचल क
पु ी पावती के प म ज म लया? उनके तप, ववाह, काम-नाश आ द क  सभी कथाएं
मुझे स व तार सुनाने क  कृपा कर।

ाजी बोले—हे नारद! पहल ेभगवान शव नगुण, न वक प, न वकारी और द  थे
परंतु देवी उमा से ववाह करने के बाद वे सगुण और श मान हो गए। उनके बाए ंअंग से

ाजी उ प  ए और दाए ंअंग स े व णु उ प  ए। तभी से भगवान सदा शव के तीन
प ा, व णु और —सृ कता, पालनकता और संहारकता के प म व यात ए।

उनक  आराधना करते ए म सुरासुर स हत मनु य आ द जीव  क  रचना करने लगा। मने
सभी जा तय  का नमाण कया। मने ही मरीच, अ , पुलह, पुल य, अं गरा, तु, व श ,
नारद, द  और भृगु क  उ प  क  और ये मेरे मानस पु  कहलाए। त प ात, मेरे मन म
माया का मोह उ प  होने लगा। तब मेरे दय से अ यंत मनोहारी और सुंदर प वाली नारी

कट ई। उसका नाम सं या था। वह दन म ीण होती, परंतु रात म उसका प-स दय
और नखर जाता था। वह सायं सं या ही थी। सं या नरंतर मं  का जाप करती थी। उसके
स दय से ऋ ष-मु नय  का मन भी मत हो जाता था। इसी कार मेरे मन से एक मनोहर

प वाला पु ष भी कट आ। वह अ यंत सुंदर और अद ्भुत प वाला था। उसके शरीर
का म य भाग पतला था। वह काले बाल  स ेयु  था। उसके दांत सफेद मो तय  से चमक
रहे थे। उसके ास से सुगं ध नकल रही थी। उसक  चाल मदम त हाथी के समान थी।
उसक  आंख कमल के समान थ । उसके अंग  म लगे केसर क  सुगंध ना सका को तृ त कर
रही थी। तभी उस पवान पु ष ने वनयपूवक अपने सर को मुझ ा के सामने झुकाकर,
मुझे णाम कया और मेरी ब त तु त क ।

वह पु ष बोला— ान्! आप अ यंत श शाली ह। आपने ही मेरी उ प  क  है। भु
मुझ पर कृपा कर और मेरे यो य काम मुझे बताए ंता क म आपक  आ ा से उस काय को
पूरा कर सकंू।

ाजी ने कहा—हे भ पु ष! तुम सनातनी सृ  उ प  करो। तुम अपने इसी व प म
फूल के पांच बाण  से य  और पु ष  को मो हत करो। इस चराचर जगत म कोई भी जीव
तु हारा तर कार नह  कर पाएगा। तुम छपकर ा णय  के दय म वेश करके सुख का
हेतु बनकर सृ  का सनातन काय आगे बढ़ाओगे। तु हारे पु पमय बाण सम त ा णय  को



भेदकर उ ह मदम त करगे। आज से तुम ‘पु प बाण’ नाम से जाने जाओगे। इसी कार तुम
सृ  के वतक के प म जाने जाओगे।



तीसरा अ याय
कामदेव को ाजी ारा शाप देना

ाजी ने कहा—हे नारद! सभी ऋ ष-मु न उस पु ष के लए उ चत नाम खोजने लगे।
तब सोच- वचारकर वे बोल े क तुमने उ प  होते ही ा का मन मंथन कर दया है। अतः
तु हारा पहला नाम म मथ होगा। तु हारे जैसा इस संसार म कोई नह  है इस लए तु हारा
सरा नाम काम होगा। तीसरा नाम मदन और चौथा नाम कंदप होगा। अपने नाम  के वषय

म जानते ही काम ने अपने पांच बाण  का नामकरण कर उनका परी ण कया। काम ने
अपने पांच बाण  को हषण, रोचन, मोहन, शोषण और मारण नाम से सुशो भत कया। ये
बाण ऋ ष-मु नय  को भी मो हत कर सकते थे। उस थान पर ब त स े देवता व ऋ ष
उप थत थे। उस समय सं या भी वह  थी। कामदेव ारा चलाए गए बाण  के फल व प
सभी मो हत हो गए। सबके मन  म वकार आ गया। सभी काम के वशीभूत हो चुके थे।

जाप त, मरी च, अ , द  आ द सब मु नय  के साथ-साथ ाजी भी काम के वश म
होकर सं या को पाने क  इ छा करने लगे। ा व उनके मानस पु , सभी को एक क या
पर मो हत होते देखकर धम को ब त ख आ। धम ने धमर क लोक नाथ का मरण
कया। तब मुझे देखकर शवजी हंसे और कहने लगे—हे ा! अपनी पु ी के ही त तुम
मो हत कैसे हो गए? सूय का दशन करने वाल ेद , मरी च आ द यो गय  का नमल मन कैसे

ी को देखते ही म लन हो गया? जन देवता  का मन ी के त आस  हो, उनके साथ
शा  संग त कस कार क  जा सकती है?

इस कार के शव वचन सुनकर मुझे ब त ल जा का अनुभव आ और मेरा पूरा शरीर
पसीने-पसीने हो गया। मेरा वकार समा त हो गया परंतु मेरे शरीर स ेजो पसीना नीचे गरा
उससे पतृगण  क  उ प  ई। उससे च सठ हजार आ ने वातो पतृगण उ प  ए और
छयासी हजार ब हषद पतर ए। एक सव गुण संप , अ त सुंदर क या भी उ प  ई,
जसका नाम र त था। उसका प-स दय देखकर ऋतु आ द ख लत हो गए एवं उससे
अनेक पतर  क  उ प  ई। इस कार सं या स ेब त से पतर  क  उ प  ई।

शवजी के वहां से अंतधान होने पर म काम पर ो धत आ। मेरे ु  होने पर काम ने
वह बाण वापस ख च लया। बाण के नकलते ही म ोध क  अ न से जलने लगा। मने
काम को शव बाण स ेभ म होने का शाप दे डाला। यह सुनकर काम और र त दोन  मेरे
चरण  म गर पड़े और मेरी तु त करने लगे तथा मा-याचना करने लगे।

तब काम ने कहा—हे भु! आपने ही तो मुझे वर देते ए कहा था क ा, व णु, 
समेत सभी देवता, ऋ ष-मु न और मनु य तु हारे वश म ह गे। म तो सफ अपनी उस श
का परी ण कर रहा था। इस लए म नरपराध ं। भु मुझ पर कृपा कर। इस शाप के भाव
को समा त करने का उपाय बताए।ं



इस कार काम के वचन  को सुनकर ाजी का ोध शांत आ। तब उ ह ने कहा क
मेरा शाप झूठा नह  हो सकता। इस लए तुम महादेव के तीसरे ने  पी अ न बाण से भ म
हो जाओगे। परंतु कुछ समय प ात जब शवजी ववाह करगे अथात उनके जीवन म देवी
पावती आएगंी, तब तु हारा शरीर तु ह पुनः ा त हो जाएगा।



चौथा अ याय
काम-र त ववाह

नारद जी ने पूछा—हे ाजी! इसके प ात या आ? आप मुझे इसस ेआगे क  कथा
भी बताइए। भगवन् काम और र त का ववाह आ या नह ? आपके शाप का या आ?
कृपया इसके बारे म भी मुझ ेस व तार बताइए।

ाजी बोले— शवजी के वहां से अंतधान हो जाने पर द  ने काम स े कहा—हे
कामदेव! आपके ही समान गुण  वाली परम सुंदरी एवं सुशीला मेरी क या को तुम प नी के

प म वीकार करो। मेरी पु ी सवगुण संप  है तथा हर तरीके से आपके लए सुयो य है। हे
महातेज वी मनोभव! यह हमेशा तु हारे साथ रहेगी और तु हारी इ छानुसार काय करेगी।
यह कहकर द  ने अपनी क या, जो उनके पसीने से उ प  ई थी, का नाम ‘र त’ रख
दया। त प ात कामदेव और र त का ववाह सो लास संप  आ। हे नारद! द  क  पु ी
र त बड़ी रमणीय और परम सुंदरी थी। उसका प-लाव य मु नय  को भी मोह लेने वाला
था। र त से ववाह होने पर कामदेव अ यंत स  ए। वे र त पर पूण मो हत थे। उनके
ववाह पर ब त बड़ा उ सव आ। जाप त द  पु ी के लए सुयो य वर पाकर ब त खुश
थे। द क या देवी र त भी कामदेव को पाकर ध य हो गई थी। जस कार बादल  म बजली
शोभा पाती है, उसी कार कामदेव के साथ र त शोभा पा रही थी। कामदेव ने र त को अपने

दय सहासन म बैठाया तो र त भी कामदेव को पाकर उसी कार स  ई, जस कार
ीह र को पाकर देवी ल मी। उस समय आनंद और खुशी से सराबोर कामदेव व र त

भगवान शव का शाप भूल गए।
सूत जी कहते ह— ाजी का यह कथन सुनकर मह ष नारद बड़े स  ए और

हषपूवक बोले—हे महामते! आपने भगवान शव क  अद ्भुत लीला मुझे सुनाई है। भो!
अब मुझे आप यह बताइए क कामदेव और र त के ववाह के उपरांत सब देवता  के अपने
धाम चले जाने के बाद, पतर  को उ प  करने वाली कुमारी सं या कहां गई? उनका
ववाह कब और कसस े आ? सं या के वषय म मेरी ज ासा शांत क रए।



पांचवां अ याय
सं या का च र

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! नारद जी के इस कार  करने पर ाजी ने कहा—मुने!
सं या का च र  सुनकर सम त काम नयां सती-सा वी हो सकती ह। वह सं या मेरी मानस
पु ी थी, जसने घोर तप या करके अपना शरीर याग दया था। फर वह मु न े  मेधा त थ
क  पु ी अ ं धती के प म ज मी। सं या ने तप या करते ए अपना शरीर इस लए याग
दया था य क वह वयं को पा पनी समझती थी। उसे देखकर वयं उसके पता और
भाइय  म काम क  इ छा जा त ई थी। तब उसने इसका ाय त करने के बारे म सोचा
तथा न य कया क वह अपना शरीर वै दक अ न म जला देगी, जससे मयादा था पत
हो। भूतल पर ज म लेने वाला कोई भी जीव त णाव था स ेपहले काम के भाव म नह  आ
पाएगा। यह मयादा था पत कर म अपने जीवन का याग कर ंगी।

मन म ऐसा वचार करके सं या चं भाग नामक पवत पर चली गई। यह  से चं भागा नद
का आरंभ आ। इस बात का ान होने पर मने वेद-शा  के पारंगत, व ान, सव  और

ानयोगी पु  व श  को वहां जाने क  आ ा द । मने व श  जी को सं या को व धपूवक
द ा देने के लए वहां भेजा था।

नारद! चं भाग पवत पर एक देव सरोवर है, जो जलाशयो चत गुण  से पूण है। उस
सरोवर के तट पर बैठ  सं या इस कार सुशो भत हो रही थी, जैस े दोष काल म उ दत
चं मा और न  से यु  आकाश शोभा पाता है। तभी उ ह ने चं भागा नद  का भी दशन
कया। तब उस सरोवर के तट पर बैठ  सं या से व श  जी ने आदरपूवक पूछा, हे देवी! तुम
इस नजन पवत पर या कर रही हो? तु हारे माता- पता कौन ह? य द यह छपाने यो य न
हो तो कृपया मुझ ेबताओ। यह वचन सुनकर सं या ने मह ष व श  क  ओर देखा। उनका
शरीर द  तेज से का शत था। म तक पर जटा धारण कए वे सा ात कोई पु या मा
जान पड़ते थे। सं या ने आदरपूवक णाम करते ए व श  जी को अपना प रचय देते ए
कहा— न्। म ाजी क  पु ी सं या ं। म इस नजन पवत पर तप या करने आई ं।
य द आप उ चत समझ तो मुझे तप या क  व ध बताइए। म तप या के नयम  को नह
जानती ं। अतः मुझ पर कृपा करके आप मेरा उ चत मागदशन कर। सं या क  बात सुनकर
व श  जी ने जान लया क देवी सं या मन म तप या का ढ़ संक प कर चुक  ह। इस लए
व श  जी ने भ व सल भगवान शव का मरण करते ए कहा—

हे देवी! जो सबसे महान और उ कृ  ह, सभी के परम आरा य ह, ज ह परमा मा कहा
जाता है, तुम उन महादेव शव को अपने दय म धारण करो। भगवान शव ही धम, अथ,
काम और मो  के ोत ह। तुम उ ह  का भजन करो। ‘ॐ नमः शवाय’ मं  का जाप करते

ए मौन तप या करो। उसके अनुसार मौन रहकर ही नान तथा शव-पूजन करो। थम दो



बार छठे समय म जल को आहार के प म लो। तीसरी बार छठा समय आने पर उपवास
करो। देवी! इस कार क  गई तप या चय का फल देने वाली तथा अभी  मनोरथ  को
पूरा करने वाली होती है। अपने मन म शुभ उद ्दे य लेकर शवजी का मनन व चतन करो।
वे स  होकर तु हारी मनोकामना अव य पूरी करगे। इस कार सं या को तप या क  व ध
बताकर और उपदेश देकर मु न व श  वहां स ेअंतधान हो गए।



छठा अ याय
सं या क  तप या

ाजी बोले—हे महा  नारद! तप या क  व ध बताकर जब व श  जी चले गए, तब
सं या आसन लगाकर कठोर तप शु  करने लगी। व श  जी ारा बताए गए वधान एवं मं

ारा सं या ने भगवान शव क  आराधना करनी आरंभ कर द । उसने अपना मन शवभ
म लगा दया और एका  होकर तप या म म न हो गई। तप या करते-करते चार युग बीत
गए। तब भगवान शव स  ए और सं या को अपने व प के दशन दए, जसका चतन
सं या ारा कया गया था। भगवान का मुख स  था। उनके व प स ेशां त बरस रही थी।
सं या के मन म वचार आया क म महादेव क  तु त कैस ेक ं ? इसी सोच म सं या ने ने
बंद कर लए। भगवान शव ने सं या के दय म वेश कर उसे द  ान दया। साथ ही
द -वाणी और द -  भी दान क । सं या ने स  मन से भगवान शव क  तु त
क ।

सं या बोली—हे नराकार! परम ानी, लोक ा, भगवान शव, म आपको नम कार
करती ं। जो शांत, नमल, न वकार और ान के ोत ह। जो काश को का शत करते
ह, उन भगवान शव को म णाम करती ं। जनका प अ तीय, शु , माया र हत,

काशमान, स चदानंदमय, न यानंदमय, स य, ऐ य से यु  तथा ल मी और सुख देने
वाला है, उन परम पता परमे र को मेरा नम कार है। जो स व धान, यान यो य,
आ म व प, सारभूत सबको पार लगाने वाला तथा परम प व  है, उन भु को मेरा णाम
है। भगवान शव आपका व प शु , मनोहर, र नमय, आभूषण  से अलंकृत एवं कपूर के
समान है। आपके हाथ  म डम , ा  और शूल शोभा पाते ह। आपके इस द ,
च मय, सगुण, साकार प को म नम कार करती ं। आकाश, पृ वी, दशाए,ं जल, तेज
और काल सभी आपके प ह। हे भु! आप ही ा के प म जगत क  सृ , व णु प
म संसार का पालन करते ह। आप ही  प धरकर संहार करते ह। जनके चरण  से पृ वी
तथा अ य शरीर से सारी दशाए,ं सूय, चं मा एवं अ य देवता कट ए ह, जनक  ना भ से
अंत र  का नमाण आ है, वे ही सद्  तथा पर  ह। आपस ेही सारे जगत क  उ प

ई है। जनके व प और गुण  का वणन वयं ा, व णु भी नह  कर सकते, भला उन
लोक नाथ भगवान शव क  तु त म कैसे कर सकती ं? म एक अ ानी और मूख ी ं।

म कस तरह आपको पूजू ं क आप मुझ पर स  ह । हे भु! म बारंबार आपको नम कार
करती ं।

ाजी बोले—नारद! सं या ारा कह े गए वचन  से भगवान शव ब त स  ए।
उसक  तु त ने उ ह वत कर दया। भगवान शव बोल—ेहे देवी! म तु हारी तप या से
ब त स  ं। अतः तु हारी जो इ छा हो वह वर मांगो। तु हारी इ छा म अव य पूण



क ं गा। भगवान शव के ये वचन सुनकर सं या खुशी से उ ह बार-बार णाम करती ए
बोली—हे महे र! य द आप मुझ पर स  होकर कोई वर देना चाहते ह और य द म अपने
पूव पाप  से शु  हो गई ं तो हे महे र! हे देवेश! आप मुझ ेवरदान द जए क आकाश,
पृ वी और कसी भी थान म रहने वाले जो भी ाणी इस संसार म ज म ल, वे ज म लेते ही
काम भाव से यु  न हो जाए।ं हे भु! मेरे प त भी सु दय और म  के समान ह  और
अ धक कामी न ह । उनके अलावा जो भी मनु य मुझे सकाम भाव से देखे, वह पु ष वहीन
अथात नपंुसक हो जाए। हे भु! मुझे यह वरदान भी द जए क मेरे समान व यात और
परम तप वनी तीन  लोक  म और कोई न हो।

न पाप सं या के वरदान मांगने को सुनकर भगवान शव बोल—ेहे देवी सं या! तथा तु!
तुम जो चाहती हो, म तु ह दान करता ं। ा णय  के जीवन म अब चार अव थाए ंह गी।
पहली शैशव अव था, सरी कौमायाव था, तीसरी यौवनाव था और चौथी वृ ाव था।
तीसरी अव था अथात यौवनाव था म ही मनु य सकाम होगा। कह -कह  सरी अव था के
अंत म भी ाणी सकाम हो सकते ह। तु हारी तप या से स  होकर ही मने यह मयादा
नधा रत क  है। तुम परम सती होगी और तु हारे प त के अ त र  जो भी मनु य तु ह
सकाम भाव से देखेगा वह तुरंत पु ष वहीन हो जाएगा। तु हारा प त महान तप वी होगा,
जो क सात क प  तक जी वत रहेगा। इस कार मने तु हारे ारा मांगे गए दोन  वरदान
तु ह दान कर दए ह। अब म तु ह तु हारी त ा को पूण करने का साधन बताता ं। तुमने
अ न म अपना शरीर यागने क  त ा क  थी। मु नवर मेधा त थ का एक य  चल रहा है,
जो क बारह वष  तक चलेगा। उसम अ न बड़े जोर  स ेजल रही है। तुम उसी अ न म
अपना शरीर याग दो। चं भागा नद  के तट पर ही तप वय  का आ म है, जहां महाय  हो
रहा है। तुम उसी अ न से कट होकर मेधा त थ क  पु ी होगी। अपने मन म जस पु ष क
इ छा करके तुम शरीर यागोगी वही पु ष तु ह प त प म ा त होगा। सं या, जब तुम इस
पवत पर तप या कर रही थ  तब ेता युग म जाप त द  क  ब त सी क याए ं । उनम
से स ाईस क या  का ववाह उ ह ने चं मां से कर दया। चं मा उन सबको छोड़कर
केवल रो हणी से ेम करते थे। तब द  ने ो धत होकर उ ह शाप दे दया। चं मा को शाप
से मु  कराने के लए उ ह ने चं भागा नद  क  रचना क । उसी समय मेधा त थ यहां
उप थत ए थे। उनके समान कोई तप वी न है, न होगा। उ ह  का ‘ यो त ोम’ नामक य
चल रहा है, जसम अ नदेव व लत ह। तुम उसी आग म अपना शरीर डालकर प व  हो
जाओ और अपनी त ा पूरी करो।

इस कार उपदेश देकर भगवान शव वहां से अंतधान हो गए।



सातवां अ याय
सं या क  आ मा त

ाजी कहते ह—नारद! जब भगवान शव देवी सं या को वरदान देकर वहां से अंतधान
हो गए, तब सं या उस थान पर गई, जहां पर मु न मेधा त थ य  कर रहे थे। उ ह ने अपने

दय म तेज वी चारी व श  जी का मरण कया तथा उ ह  को प त प म पाने क
इ छा लेकर सं या महाय  क  व लत अ न म कूद गई। अ न म उसका शरीर जलकर
सूय म डल म वेश कर गया। तब सूय ने पतर  और देवता  क  तृ त के लए उसे दो
भाग  म बांटकर रथ म था पत कर दया। उसके शरीर का ऊपरी भाग ातः सं या आ
और शेष भाग सायं सं या आ। सायं सं या से पतर  को संतु  मलती है। सूय दय से पूव
जब आकाश म लाली छाई होती है अथात अ णोदय होता है उस समय देवता  का पूजन
कर। जस समय लाल कमल के समान सूय अ त होता है अथात डूबता है उस समय पतर
का पूजन करना चा हए। भगवान शव ने सं या के ाण  को द  शरीर दान कर दया।
जब मेधा त थ मु न का य  समा त आ, तब उ ह ने एक क या को, जसक  कां त सोने के
समान थी, अ न म पड़े देखा। उसे मु न ने भली कार नान कराया और अपनी गोद म बैठा
लया। उ ह ने उसका नाम ‘अ ं धती’ रखा। य  के न व न समा त होने और पु ी ा त होने
के कारण मेधा त थ मु न ब त स  थे। उ ह ने अ ं धती का पालन आ म म ही कया। वह
धीरे-धीरे उसी चं भागा नद  के तट पर रहते ए बड़ी होने लगी। जब वह ववाह यो य ई
तो हम देव ा, व णु और महेश ने मेधा मु न से बात कर, उसका ववाह मु न व श  से
करा दया।

मुने! मेधा त थ क  पु ी महासा वी अ ं धती अ त प त ता थी। वह मु न व श  को प त
प म पाकर ब त स  थी। वह उनके साथ रमण करने लगी। उससे श  आ द शुभ एवं
े  पु  उ प  ए। हे नारद! इस कार मने तु ह परम प व  देवी सं या का च र  सुनाया

है। यह सम त अभी  फल  को देने वाला है। यह परम पावन और द  है। जो ी-पु ष
इस शुभ त का पालन करते ह, उनक  सभी कामनाए ंपूरी होती ह।



आठवां अ याय
काम क  हार

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! जब इस कार जाप त ाजी ने कहा, तब उनके वचन
को सुनकर नारद जी आनं दत होकर बोल—ेहे न्! म आपको ब त ध यवाद देता ं क
आपने इस द  कथा को मुझे सुनाया है। हे भु! अब आप मुझे सं या के वषय म और
बताइए क ववाह के बाद उ ह ने या कया? या उ ह ने बारा तप कया या नह ? सूत
जी बोल—ेइस कार नारद जी ने ाजी से पूछा। उ ह ने यह भी पूछा क जब कामदेव
र त के साथ ववाह करके वहां से चले गए और द  आ द सभी मु न वहां से चले गए, सं या
भी तप या के लए वहां से चली ग , तब वहां पर या आ?

ाजी बोल—ेहे े  नारद! तुम भगवान शव के परम भ  हो, तुम उनक  लीला को
अ छ  कार जानते हो। पूवकाल म जब म मोह म फंस गया तब भगवान शव ने मेरा
मजाक उड़ाया, तब मुझे बड़ा ख आ। म भगवान शव से ई या करने लगा। म द  मु न के
यहां गया। देवी र त और कामदेव भी वह  थे। मने उ ह बताया क शवजी ने कस कार
मेरा मजाक उड़ाया था। मने पु  से कहा क तुम ऐसा य न करो जससे महादेव शव
कसी कमनीय कां त वाली ी से ववाह कर ल। मने भु शव को मो हत करने के लए
कामदेव और र त को तैयार कया। कामदेव ने मेरी आ ा को मान लया। कामदेव बोले—हे

ाजी! मेरा अ  तो सुंदर ी ही है। अतः आप भगवान शव के लए कसी परम सुंदरी
क  सृ  क जए। यह सुनकर म चता म पड़ गया। मेरी तेज सांस  से पु प  से सजे बसंत
का आरंभ आ। बसंत और मलयानल ने कामदेव क  सहायता क । इनके साथ कामदेव ने
शवजी को मोहने क  चे ा क , पर सफल नह  ए। मने म तगण  के साथ पुनः उ ह
शवजी के पास भेजा। ब त य न करने पर भी वे सफल नह  हो पाए।

अतः मने बसंत आ द सहचर  स हत र त को साथ लेकर शवजी को मो हत करने को
कहा। फर कामदेव स ता से र त और अ य सहायक  को साथ लेकर शवजी के थान
को चले गए।



नवां अ याय
ा का शव ववाह हेतु य न

ाजी बोले—काम ने ा णय  को मो हत करने वाला अपना भाव फैलाया। बसंत ने
उसका पूरा सहयोग कया। र त के साथ कामदेव ने शवजी को मो हत करने के लए अनेक

कार के य न कए। इसके फल व प सभी जीव और ाणी मो हत हो गए। जड़-चेतन
सम त सृ  काम के वश म होकर अपनी मयादा  को भूल गई। संयम का त पालन करने
वाले ऋ ष-मु न अपने कृ य  पर प ाताप करते ए आ यच कत थे क उ ह ने कैसे अपने

त को तोड़ दया। परंतु भगवान शव पर उनका वश नह  चल सका। कामदेव के सभी
य न थ हो गए। तब कामदेव नराश हो गए और मेरे पास आए और मुझ े णाम करके

बोले—हे भगवन्! म इतना श शाली नह  ं, जो शवजी को मोह सकंू। यह बात सुनकर म
चता म डूब गया। उसी समय मेरे सांस लेने से ब त से भयंकर गण कट हो गए। जो अनेक
वा -यं  को जोर-जोर से बजाने लगे और ‘मारो-मारो’ क  आवाज करने लगे। ऐसी
अव था देखकर कामदेव ने उनके वषय म मुझस े  कया। तब मने उन गण  को ‘मार’
नाम दान कर उ ह कामदेव को स प दया और बताया क ये सदा तु हारे वश म रहगे।
तु हारी सहायता के लए ही इनका ज म आ है। यह सुनकर र त और कामदेव ब त स

ए।
काम ने कहा— भु! म आपक  आ ा के अनुसार पुनः शवजी को मो हत करने के लए

जाऊंगा परंतु मुझे यह लगता है क म उ ह मोहने म सफल नह  हो पाऊंगा। साथ ही मुझे
इस बात का भी डर है क कह  वे आपके शाप के अनुसार मुझे भ म न कर द। यह कहकर
कामदेव र त, बसंत और अपने मारगण  को साथ लेकर पुनः शवधाम को चल ेगए। कामदेव
ने शवजी को मो हत करने के लए ब त से उपाय कए परंतु वे परमा मा शव को मो हत
करने म सफल न हो सके। फर कामदेव वहां स ेवापस आ गए और मुझे अपने असफल
होने क  सूचना द । मुझस ेकामदेव कहने लगे क हे न्! आप ही शवजी को मोह म
डालने का उपाय कर। मेरे लए उ ह मोहना संभव नह  है।



दसवां अ याय
ा- व णु संवाद

ाजी बोले—नारद! काम के चले जाने पर ी महादेव जी को मो हत कराने का मेरा
अहंकार गरकर चूर-चूर हो गया परंतु मेरे मन म यही चलता रहा क ऐसा या क ं , जससे
महा मा शवजी ी हण कर ल। यह सोचते-सोचते मुझ े व णुजी का मरण आ। उ ह
याद करते ही पीतांबरधारी ीह र व णु मेरे सामने कट हो गए। मने उनक  स ता के
लए उनक  ब त तु त क । तब व णुजी मुझसे पूछने लगे क मने उनका मरण कस
उद ्दे य से कया था? य द तु ह कोई ख या क  है तो कृपया मुझ ेबताओ म उस ख को
मटा ंगा। तब मने उनस ेकहा—हे केशव! य द भगवान शव कसी तरह प नी हण कर ल
अथात ववाह कर ल तो मेरे सभी ख र हो जाएगें। म पुनः सुखी हो जाऊंगा। मेरी यह बात
सुनकर भगवान मधुसूदन हंसने लगे और मुझ लोक ा ा का हष बढ़ाते ए बोले—

हे ाजी! मेरी बात  को सुनकर आपके सभी म  का नवारण हो जाएगा। शवजी ही
सबके कता और भता ह। वे ही इस संसार का पालन करते ह। वे ही पाप  का नाश करते ह।
भगवान शव ही पर , परेश, नगुण, न य, अ नद य, न वकार, अ तीय, अनंत और
सबका अंत करने वाल ेह। वे सव ापी ह। तीन  गुण  को आ य देने वाल,े ा, व णु और
महेश नाम से स  रजोगुण, तमोगुण, स वगुण से र एवं माया से र हत ह। भगवान शव
योगपरायण और भ व सल ह।

हे वधे! जब भगवान शव ने आपक  कृपा स ेहम कट कया था। उस समय उ ह ने हम
बताया था क य प ा, व णु और  तीन  मेरे ही अवतार ह गे परंतु  को मेरा पूण

प माना जाएगा। इसी कार देवी उमा के भी तीन प ह गे। एक प का नाम ल मी
होगा और वह ीह र क  प नी ह गी। सरा प सर वती का होगा और वे ाजी क
प नी ह गी। देवी सती उमा का पूण प ह गी। वे ही भावी  क  प नी ह गी। ऐसा कहकर
भगवान महे र वहां स ेअंतधान हो गए। समय आने पर हम दोन  ( ा- व णु) का ववाह
देवी सर वती और देवी ल मी से आ।

भगवान शव ने  के प म अवतार लया। वे कैलाश पवत पर नवास करते ह। जैसा
क भगवान शव ने बताया था क  अवतार क  प नी देवी सती ह गी, जो सा ात शवा

प ह। अतः तु ह उनके अवतरण हेतु ाथना करनी चा हए। अपने मनोरथ का यान करते
ए देवी शवा क  तु त करो। वे देवे री स  होने पर तु हारी सभी परेशा नय  और

बाधा  को र कर दगी। इस लए तुम स चे दय स ेउनका मरण कर उनक  तु त करो।
य द शवा स  हो जाएगंी तो वे पृ वी पर अवत रत ह गी। वे इस लोक म कसी मनु य क
पु ी बनकर मानव शरीर धारण करगी। तब वे न य ही भगवान  का वरण कर उ ह प त

प म ा त करगी। तब तु हारी सभी इ छाए ंअव य ही पूण ह गी। अतएव तुम जाप त



द  को यह आ ा दो क वे तप या करना आरंभ कर। उनके तप के भाव स ेही पावती देवी
सती के प म उनके यहां ज म लगी। देवी सती ही महोदव को ववाह सू  म बांधगी। शवा
और शवजी दोन  नगुण और परम व प ह और अपने भ  के पूणतः अधीन ह। वे
उनक  इ छानुसार काय करते ह।

ऐसा कहकर भगवान ीह र व णु वहां से अंतधान हो गए। उनक  बात सुनकर मुझ ेबड़ा
संतोष आ य क मुझे मेरे ख  और क  का नवारण करने का उपाय मालूम हो गया
था।



यारहवां अ याय
ाजी क  काली देवी से ाथना

नारद जी बोले—पू य पताजी! व णुजी के वहां से चले जाने पर या आ? ाजी
कहने लगे क जब भगवान व णु वहां से चल ेगए तो म देवी गा का मरण करने लगा और
उनक  तु त करने लगा। मने मां जगदंबा से यही ाथना क  क वे मेरा मनोरथ पूण कर। वे
पृ वी पर अवत रत होकर भगवान शव का वरण कर उ ह ववाह बंधन म बांध। मेरी अन य
भ - तु त से स  हो योग न ा चामु डा मेरे सामने कट । उनक  क ल सी कां त,

प सुंदर और द  था। वे चार भुजा  वाल ेशेर पर बैठ  थ । उ ह सामने देख मने उनको
अ यंत न ता से णाम कया और उनक  पूजा-उपासना क । तब मने उ ह बताया क देवी!
भगवान शव  प म कैलाश पवत पर नवास कर रहे ह। वे समा ध लगाकर तप या म
लीन ह। वे पूण योगी ह। भगवान  चारी ह और वे गृह थ जीवन म वेश नह  करना
चाहते। वे ववाह नह  करना चाहते। अतः आप उ ह मो हत कर उनक  प नी बनना वीकार
कर। हे देवी! ी के कारण ही भगवान शव ने मेरा मजाक उड़ाया है और मेरी नदा क  है।
इस लए म भी उ ह ी के लए आस  देखना चाहता ं। देवी! आपके अलावा कोई भी
इतना श शाली नह  है क वह भगवान शंकर को मोह म डाल।े मेरा आपसे अनुरोध है क
आप जाप त द  के यहां उनक  क या के प म ज म ल और भगवान शव का वरण कर
उ ह गृह थ आ म म वेश कराए।ं

देवी चामु डा बोल —हे ा! भगवान शव तो परम योगी ह। भला उनको मो हत करके
तु ह या लाभ होगा? इसके लए तुम मुझसे या चाहते हो? म तो हमेशा से ही उनक  दासी

ं। उ ह ने अपने भ  का उ ार करने के लए ही  अवतार धारण कया है। यह कहकर
वे शवजी का मरण करने लग । फर वे कहने लग  क यह तो सच है क कोई भगवान
शव को मोहमाया के बंधन  म नह  बांध सकता। इस संसार म कोई भी शवजी को मो हत
नह  कर सकता। मुझम भी इतनी श  नह  है क उ ह उनके कत -पथ से वमुख कर
सकंू। फर भी आपक  ाथना स े स  होकर म इसका य न क ं गी जससे भगवान शव
मो हत होकर ववाह कर ल। म सती प धारण कर पृ वी पर अवत रत होऊंगी। यह
कहकर देवी वहां से अंतधान हो गई।



बारहवां अ याय
द  क  तप या

नारद जी ने पूछा—हे ाजी! उ म त का पालन करने वाले जाप त द  ने तप या
करके देवी से कौन-सा वरदान ा त कया? और वे कस कार द  क  क या के प म
ज म ?

ाजी बोले—हे नारद! मेरी आ ा पाकर जाप त द  ीरसागर के उ री तट पर चले
गए। वे उसी तट पर बैठकर देवी उमा को अपनी पु ी के प म ा त करने के लए, उ ह

दय से मरण करते ए तप या करने लगे। मन को एका  कर जाप त द  ढ़ता से
कठोर त का पालन करने लगे। उ ह ने तीन हजार द  वष  तक घोर तप या क । वे
केवल जल और हवा ही हण करते थे। त प ात देवी जगदंबा ने उ ह य  दशन दए।
का लका देवी अपने सह पर वराजमान थ । उनक  यामल कां त व मुख अ यंत मोहक
था। उनक  चार भुजाए ंथ । वे एक हाथ म वरद, सरे म अभय, तीसरे म नीलकमल और
चौथे हाथ म खड् ग धारण कए ए थ । उनके दोन  ने  लाल थे और केश लंबे व खुले ए
थे। देवी का व प ब त ही मनोहारी था। उ म आभा से का शत देवी को द  और उनक
प नी ने ापूवक नम कार कया। उ ह ने देवी क  ाभाव स े तु त क ।

द  बोले—हे जगदंबा! भवानी! का लका! च डके! महे री! म आपको नम कार
करता ं। म आपका ब त आभारी ं, जो आपने मुझे दशन दए ह। हे देवी! मुझ पर स
होइए।

ाजी ने कहा—हे नारद! देवी जगदंबा ने वयं ही द  के मन क  इ छा जान ली थी। वे
बोल —द ! म तु हारी तप या से ब त स  ं। तुम अपने मन क  इ छा मुझे बताओ। म
तु हारे सभी ख  को अव य र क ं गी। तुम अपनी इ छानुसार वरदान मांग सकते हो।
जगदंबा क  यह बात सुनकर जाप त द  ब त स  ए और देवी को णाम करने लगे।

द  बोले—हे देवी! आप ध य ह। आप ही स  होने पर मनोवां छत फल देने वाली ह।
हे देवी! य द आप मुझे वर देना चाहती ह तो मेरी बात यानपूवक सुन और मेरी इ छा पूण
कर। हे जगदंबा, मेरे वामी शव ने  अवतार धारण कया है परंतु अब तक आपने कोई
अवतार धारण नह  कया है। आपके सवा कौन उनक  प नी होने यो य है। अतः हे देवी!
आप मेरी पु ी के प म धरती पर ज म ल और भगवान शव को अपने प लाव य से
मो हत कर। हे जगदंबा! आपके अलावा कोई भी शवजी को कभी मो हत नह  कर सकता।
इस लए आप हर मो हनी अथात भगवान को मोहने वाली बनकर संपूण जगत का हत
क जए। यही मेरे लए वरदान है।

द  का यह वचन सुनकर जगदं बका हंसने लग  और मन म भगवान शव का मरण कर
बोल —हे जाप त द ! तु हारी पूजा-आराधना से म स  ं। तु हारे वर के अनुसार म



तु हारी पु ी के प म ज म लूंगी। त प ात बड़ी होकर म कठोर तप ारा महादेव जी को
स  कर, उ ह प त प म ा त क ं गी। म उनक  दासी ं। येक ज म म शव शंभु ही

मेरे वामी होते ह। अतः म तु हारे घर म ज म लेकर शवा का अवतार धारण क ं गी। अब
तुम घर जाओ। परंतु एक बात हमेशा याद रखना। जस दन तु हारे मन म मेरा आदर कम
हो जाएगा उसी दन म अपना शरीर यागकर अपने व प म लीन हो जाऊंगी।

यह कहकर देवी जगदं बका वहां स ेअंतधान हो ग  तथा जाप त द  सुखी मन से घर
लौट आए।



तेरहवां अ याय
द  ारा मैथुनी सृ  का आरंभ

ाजी कहते ह—हे नारद! जाप त द  देवी का वरदान पाकर अपने आ म म लौट
आए। मेरी आ ा पाकर जाप त द  मान सक सृ  क  रचना करने लगे परंतु फर भी जा
क  सं या म वृ  होती न देखकर वे ब त च तत ए और मेरे पास आकर कहने लगे—हे

भो! मने जतने भी जीव  क  रचना क  है वे सभी उतने ही रह गए अथात उनम कोई भी
वृ  नह  हो पाई। हे तात! मुझ ेकृपा कर ऐसा कोई उपाय बताइए जसस ेवे जीव अपने
आप बढ़ने लग।

ाजी बोले— जाप त द ! मेरी बात यानपूवक सुनो। तुम लोक नाथ भगवान शव
क  भ  करते ए यह काय संप  करो। वे न य ही तु हारा क याण करगे। तुम जाप त
वीरण क  परम सुंदर पु ी अ स नी स े ववाह करो और ी के साथ मैथुन-धम का आ य
लेकर जा बढ़ाओ। अ स नी से तु ह ब त सी संतान ा त ह गी। मेरी आ ा के अनुसार
द  ने वीरण क  पु ी अ स नी से ववाह कर लया। उनक  प नी के गभ स ेउ ह दस हजार
पु  क  ा त ई। ये हय  नाम से जाने गए। सभी पु  धम के पथ पर चलने वाले थे। एक
दन अपने पता द  स े उ ह जा क  सृ  करने का आदेश मला। तब इस उद ्दे य से
तप या करने के लए वे प म दशा म थत नारायण सर नामक तीथ पर गए। वहां सधु
नद  व समु  का संगम आ है। उस प व  तीथ के जल के पश से उनका मन उ वल और

ान से संप  हो गया। वे उसी थान पर जा क  वृ  के लए तप करने लगे।
नारद! इस बात को जानने के बाद तुम ीह र व णु क  इ छा स ेउनके पास गए और

बोले—द पु  हय गण! तुम पृ वी का अंत देखे बना सृ  क  रचना करने के लए कैसे
उ त हो गए?

ाजी बोले—हय  बड़े ही बु मान थे। वे तु हारा  सुनकर उस पर वचार करने
लगे। वे सोचने लगे, क जो उ म शा पी पता के नवृ परक आदेश को नह  समझता,
वह केवल रजो गुण पर व ास करने वाला पु ष सृ  नमाण का काय कैस ेकर सकता है?
इस बात को समझकर वे नारद जी क  प र मा करके ऐसे रा ते पर चल ेगए, जहां से वापस
लौटना असंभव है।

जब जाप त द  को यह पता चला क उनके सभी पु  नारद से श ा पाकर मेरी आ ा
को भूलकर ऐसे थान पर चल ेगए, जहां स ेलौटा नह  जा सकता, तो द  इस बात से ब त
खी ए। वे पु  के वयोग को सह नह  पा रहे थे। तब मने उ ह ब त समझाया और उ ह

सां वना द । तब पुनः द  क  प नी अ स नी के गभ से शबला  नामक एक सह  पु  ए।
वे सभी अपने पता क  आ ा को पाकर पुनः तप या के लए उसी थान पर चले गए, जहां
उनके बड़े भाई गए थे। नारायण सरोवर के जल के पश से उनके सभी पाप न  हो गए और



मन शु  हो गया। वे उसी तट पर णव मं  का जाप करते ए तप या करने लगे। तब नारद
तुमने पुनः वही बात, जो उनके भाइय  को कह  थ , उ ह भी बता द  और तु हारे दखाए
माग के अनुसार वे अपने भाइय  के पथ पर चलते उ वग त को ा त ए। द  को इस बात
से ब त ख आ और वे ख से बेहोश हो गए। जब जाप त द  को ात आ क यह
सब नारद क  वजह से आ है तो उ ह ब त ोध आया। संयोग से तुम भी उसी समय वहां
प ंच गए। तु ह देखते ही ोध के कारण वे तु हारी नदा करने लगे और तु ह ध कारने
लगे।

वे बोल—ेतुमने सफ दखाने के लए ऋ षय  का प धारण कर रखा है। तुमने मेरे पु
को ठगकर उ ह भ ु  का माग दखाया है। तुमने लोक और परलोक दोन  के ेय का
नाश कर दया है। जो मनु य ऋ ष, देव और पतृ ऋण  को उतारे बना ही मो  क  इ छा
मन म लए माता- पता को यागकर घर से चला जाता है, सं यासी बन जाता है वह अधोग त
को ा त हो जाता है। हे नारद! तुमने बार-बार मेरा अमंगल कया है। इस लए म तु ह शाप
देता ं क तुम कह  भी थर नह  रह सकोगे। तीन  लोक  म वचरते ए तु हारा पैर कह
भी थर नह  रहेगा अथात तु ह ठहरने के लए सु थर ठकाना नह  मलेगा। नारद! य प
तुम साधुपु ष  ारा स मा नत हो, परंतु तु ह शोकवश द  ने ऐसा शाप दया, जस ेतुमने
शांत मन से हण कर लया और तु हारे मन म कसी कार का वकार नह  आया।



चौदहवां अ याय
द  क  साठ क या  का ववाह

ाजी बोले—हे मु नराज! द  के इस प को जानकर म उसके पास गया। मने उसे
शांत करने का ब त य न कया और सां वना द । मने उसे तु हारा प रचय दया। द  को
मने यह जानकारी भी द  क तुम भी मेरे पु  हो। तुम मु नय  म े  एवं देवता  के य
हो। त प ात जाप त द  ने अपनी प नी से साठ सुंदर क याए ं ा त क । तब उनका धम
आ द के साथ ववाह कर दया। द  ने अपनी दस क या  का ववाह धम स,े तेरह
क या  का याह क यप मु न स ेऔर स ाईस क या  का ववाह चं मा से कर दया। दो-
दो भूता गरस और कृशा  को और शेष चार क या  का ववाह ता य के साथ कर दया।
इन सबक  संतान  से तीन  लोक भर गए। पु -पु य  क  उ प  के प ात जाप त द  ने
अपनी प नी स हत देवी जगदं बका का यान कया। देवी क  ब त तु त क । जाप त द
क  सप नीक तु त से देवी जगदं बका ने स  होकर द  क  प नी के गभ से ज म लेने का
न य कया। उ म मु त देखकर द  प नी ने गभ धारण कया। उस समय उनक  शोभा
बढ़ गई।

भगवती के नवास के भाव से द  प नी महामंगल पणी हो गई। देवी को गभ म
जानकर सभी देवी-देवता  ने जगदंबा क  तु त क । नौ महीने बीत जाने पर शुभ मु त म
देवी भगवती का ज म आ। उनका मुख द  आभा से सुशो भत था। उनके ज म के समय
आकाश से फूल  क  वषा होने लगी और मेघ जल बरसाने लगे। देवता आकाश म खड़े
मांग लक व न करने लगे। य  क  बुझी ई अ न पुनः जलने लगी। सा ात जगदंबा को

कट ए देखकर द  ने भ  भाव से उनक  तु त क ।
तु त सुनकर देवी स  होकर बोली—हे जापते! तु हारी तप या से स  होकर मने

तु हारे घर म पु ी के प म ज म लेने का जो वर दया था, वह आज पूण हो गया है। यह
कहकर उ ह ने पुनः शशु प धारण कर लया तथा रोने लग । उनका रोना सुनकर दा सयां
उ ह चुप कराने हेतु वहां एक  हो ग । ज मो सव म गीत और अनेक वा  यं  बजने लगे।
द  ने वै दक री त से अनु ान कया और ा ण  को दान दया। उ ह ने अपनी पु ी का
नाम ‘उमा’ रखा। देवी उमा का पालन ब त अ छे तरीके से कया जा रहा था। वह
बालकपन म ब त सी लीलाए ंकरती थ । देवी उमा इस कार बढ़ने लग  जैसे शु ल प  म
चं मा क  कला बढ़ती है। जब भी वे अपनी स खय  के साथ बैठत , वे भगवान शव क
मू त को ही च त करती थ । वे सदा भु शव के भजन गाती थ । उ ह  का मरण करत
और भगवान शव क  भ  म ही लीन रहत ।



पं हवां अ याय
सती क  तप या

ाजी बोल—ेहे नारद! एक दन म तु ह लेकर जाप त द  के घर प ंचा। वहां मने
देवी सती को उनके पता के पास बैठे देखा। मुझे देखकर द  ने आसन से उठकर मुझे
नम कार कया। त प ात सती ने भी स तापूवक मुझ े नम कार कया। हम दोन  वहां
आसन पर बैठ गए। तब मने देवी सती को आशीवाद देते ए कहा—सती! जो केवल तु ह
चाहते ह और तु हारी ही कामना करते ह। तुम भी मन म उ ह  को सोचती हो और उसी के

प का मरण करती हो। उ ह  सव  जगद र महादेव को तुम प त प म ा त करो। वे
ही तु हारे यो य ह। कुछ देर बाद द  स े वदा लेकर म अपने धाम को चल दया। द  को
मेरी बात सुनकर बड़ा संतोष एवं स ता ई। मेरे कथन से उनक  सारी चताए ं र हो ग ।
धीरे-धीरे सती ने कुमाराव था पार कर ली और वे युवा अव था म वेश कर ग । उनका प
अ यंत मनोहारी था। उनका मुख द  तेज स े शोभायमान था। देवी सती को देखकर

जाप त द  को उनके ववाह क  चता होने लगी। तब पता के मन क  बात जानकर देवी
सती ने महादेव को प त प म पाने क  इ छा अपनी माता को बताई। उ ह ने अपनी माता
से भगवान शंकर को स  करने के लए तप या करने क  आ ा मांगी। उनक  माता ने
आ ा देकर घर पर ही उनक  आराधना आरंभ करा द ।

आ न मास म नंदा अथात तपदा, ष ी और एकादशी त थय  म उ ह ने भ पूवक
भगवान शव का पूजन कर उ ह गुड़, भात और नमक का भोग लगाया व नम कार कया।
इसी कार एक मास बीत गया। का तक मास क  चतुदशी को देवी सती ने मालपु  और
खीर से भगवान शव को भोग लगाया और उनका नरंतर चतन करती रह । मागशीष मास
के कृ ण प  क  अ मी को वे तल, जौ और चावल से शवजी क  आराधना करत  और घी
का द पक जलात । पौष माह क  शु ल प  स तमी को पूरी रात जागरण कर सुबह खचड़ी
का भोग लगात । माघ क  पू णमा क  रातभर वे शव आराधना म लीन रहत  और सुबह
नद  म नान कर गीले व  म ही पुनः पूजा करने बैठ जाती थ । फा गुन मास के कृ णप
क  चतुदशी त थ को जागरण कर शवजी क  वशेष पूजा करती थ । उनका सारा समय
शवजी को सम पत था। वे अपने दन-रात शवजी के मरण म ही बताती थ । चै  मास के
शु ल प  क  चतुदशी को वे ढाक के फूल  और दवन  स ेभगवान क  पूजा करती थ ।
वैशाख माह म वे सफ तल  को खाती थ । वे नए जौ के भात से शव पूजन करती थ ।
ये  माह म वे भूखी रहत  और व  तथा भटकटैया के फूल  से शव पूजन करती थ ।

आषाढ़ मास के शु ल प  क  चतुदशी को वे काले व  और भटकटैया से देव का
पूजन करती थ । ावण मास म य ोपवीत, व  तथा कुश आ द से वे पूजन करती थ ।
भा पद मास म व भ  फूल  व फल  से वे शव को स  करने क  को शश करत । वे सफ



जल ही हण करती थ । देवी सती हर समय भगवान शव क  आराधना म ही लीन रहती
थ । इस कार उ ह ने ढ़तापूवक नंदा त को पूरा कया। त पूरा करने के प ात वे
शवजी का यान करने लग । वे न त आसन म थत हो नरंतर शव आराधना करती
रह ।

हे नारद! देवी सती क  इस अन य भ  और तप या को अपनी आंख  से देखने म,
व णु तथा अ य सभी देवी-देवता और ऋ ष-मु न वहां गए। वहां सभी ने देवी सती को
भ पूवक नम कार कया और उनके सामने म तक झुकाए। सभी देवी-देवता  ने उनक
तप या को सराहा। तब सभी देवी-देवता और ऋ ष-मु न मेरे ( ा) और व णु स हत
कैलाश पवत पर प ंचे। वहां भगवान शव यानम न थे। हमने उनके नकट जाकर, दोन
हाथ जोड़कर उ ह णाम कया तथा उनक  तु त आरंभ कर द । हमने कहा—

भो! आप परम श शाली ह। आप ही स व, रज और तप आ द श य  के वामी ह।
वेद यी, लोक यी आपका व प है। आप अपनी शरण म आए भ  क  सदैव र ा करते
ह। आप सदैव भ  का उ ार करते ह। हे महादेव! हे महे र! हम आपको नम कार करते
ह। आपक  म हमा जान पाना क ठन ही नह  असंभव ह।ै हम आपके सामने अपना म तक
झुकाते ह।

ाजी बोले—नारद! इस कार भगवान शव-शंकर क  तु त करके सभी देवता
म तक झुकाकर शवजी के सामने चुपचाप खड़ हो गए।



सोलहवां अ याय
देव का सती से ववाह

ाजी बोले— ी व णु स हत अनेक देवी-देवता  और ऋ ष-मु नय  ारा क  गई
तु त सुनकर सृ कता शवजी ने स तापूवक हम सबके आगमन का कारण पूछा।

देव बोल—ेहे हरे! हे देवताओ और मह षयो। मुझे अपने कैलाश पर आगमन के वषय
म बताइए। आप लोग यहां कस लए आए ह? और आपको कौन-सा काय है? कृपया मुझे
बताइए। मुने! महादेव जी के इस कार पूछने पर भगवान व णु क  आ ा स ेमने इस कार
नवेदन कया।

म बोला—हे देवा धदेव महादेव! क णासागर! हम सब यहां आपक  सहायता मांगने के
लए आए ह। भगवन्, हम तीन होते ए भी एक ह। सृ  के च  को नय मत तथा सुचा

प से चलाने के लए हम एक- सरे के सहयोगी क  तरह काय करते ह। हम एक- सरे के
सहायक ह। हम तीन  के पर पर सहयोग के फल व प ही जगत के सभी काय संप  होते
ह। महे र! कुछ असुर  का वध आपके ारा, कुछ असुर  का वध मेरे ारा तथा कुछ असुर
का वध ीह र ारा न त है। हे भो! कुछ असुर आपके वीय ारा उ प  पु  के ारा न
ह गे। हे भगवन्! आप घोर असुर  का वनाश कर जगत को वा य व अभय दान करते
ह। हे भो! सृ  क  रचना, पालन और संहार ये तीन  ही हमारे काय ह। य द हम अपने
काय सही तरह से नह  कर तो हमारे अलग-अलग शरीर धारण करने का कोई उद ्दे य ही
नह  रहेगा। हे देव! एक ही परमा मा महे र तीन व प  म अ भ  ए ह। वा तव म
शव वतं  ह। वे लीला के उद ्दे य से सृ  का काय करते ह। भगवान व णु उनके बाए ंअंग
से कट ए ह। म ( ा) उनके दाए ंअंग स े कट आ ं। देव उनके दय से कट ए
ह। इस लए वे ही भगवान शव का पूण प ह। उनक  आ ा के अनुसार म सृ  क  रचना
और व णुजी जगत का पालन करते ह। हम अपना काय करते ए ववाह कर सप नीक हो
गए ह। अतः आप भी व  हत के लए परम सुंदरी को प नी के प म हण कर। हे
महे र! पूवकाल म आपने शव प म हम एक बात कही थी।

आपने कहा था—मेरा एक अवतार तु हारे ललाट स े होगा, जसे ‘ ’ नाम से जाना
जाएगा। तुम ा सृ कता होओगे, भगवान व णु जगत का पालन करगे। म ( शव) सगुण

प संहार करने वाला होऊंगा। एक ी के साथ ववाह करके लोक के काय  क  स
क ं गा। ह ेमहादेव! अब अपनी कही बात को पूरा क जए।

हे भु! आपके बना हम दोन  अपना काय करने म समथ नह  ह। अतः भु! आप ऐसी
ी को प नी प म धारण कर, जो क लोक हत के काय कर सके। भगवन् जस कार

ल मी व णु क  और सर वती मेरी सहध मणी ह, उसी कार आप भी अपने जीवनसाथी
को वीकार क जए।



मेरी यह बात सुनकर महादेव जी मु कराने लगे और हमसे इस कार बोल,े उ ह ने कहा
—हे ा! हे व णु! तुम मुझे सदा से अ यंत य हो। तुम सम त देवता  म े  तथा

लोक के वामी हो। परंतु मेरे लए ववाह करना उ चत नह  है। म सदैव तप या म लीन
रहता ं। इस संसार से म सदा वर  रहता ं। म तो एक योगी ं, जो सदैव नवृ  के माग
पर चलता है। घर-गृह थी से भला मेरा या काम? म तो सदैव आ म प ं। जो माया स े र
है, जसका शरीर अवधूत है। जो ानी, आ मा को जानने वाला और कामना से शू य हो,
भोग  से र रहता है, जो अ वकारी है, भला उसे संसार म ी से या योजन है? म तो योग
करते समय ही आनंद का अनुभव करता ं। जो मनु य ान से र हत ह, वे ही भोग को
अ धक मह व देते ह। ववाह एक ब त बड़ा बंधन है। इस लए म ववाह के बंधन  म बंधना
नह  चाहता। आ मा का चतन करने के कारण मेरी लौ कक वाथ म कोई च नह  है। फर
भी जगत के हत के लए तुमने जो कहा है वह म क ं गा। तु हारे कह ेअनुसार म ववाह
अव य ही क ं गा, य क म सदा अपने भ  के वश म रहता ं। परंतु म ऐसी ी से
ववाह क ं गा जो यो गनी तथा इ छानुसार प धारण करने वाली हो। जब म योग साधना
क ं  तो वह भी यो गनी हो जाए और जब म कामास  होऊं तब वह का मनी बन जाए।
ऐसी ी ही मुझ ेप नी प म वीकाय होगी। म सदैव शव चतन म लगा रहता ं। जो ी
मेरे चतन म व न डालेगी, वह जी वत नह  रह सकेगी। म, व णु और ा हम सभी शव
के अंश ह। इस लए हम सदा ही उनका चतन करते ह। उनके चतन के लए म बना ववाह
कए रह सकता ं। अतः मुझ ेऐसी प नी दान क जए जो मेरे अनुसार ही काय करे। य द
वह ी मेरे काय  म व न डालेगी तो म उसे याग ंगा।

ववाह हेतु शव क  वीकृ त पाकर म और व णुजी स  हो गए। फर म वन तापूवक
भगवान शव से बोला—हे नाथ! महे र! भो! आपको जस कार क  ी क
आव यकता है, ऐसी ही ी के वषय म सुनो।

हे भु! भगवान शव क  प नी उमा ही व भ  अवतार धारण करके पृ वी पर कट
होती ह और सृ  के व भ  काय  को पूरा करने म अपना सहयोग दान करती ह। उ ह
देवी उमा ने ल मी प धारण कर ीह र को वरा। सर वती प म वे मेरी अ ा गनी बन ।
अब वही देवी लोक हत के लए अपने तीसरे अवतार म अवत रत ई ह। उमा देवी जाप त
द  क  क या के प म अवतार लेकर आपको प त प म पाने क  इ छा लए घोर तप या
कर रही ह। उनका नाम देवी सती है। सती ही आपक  भाया होने के यो य ह। वे महा
तेज वनी ही आपको प त प म ा त करगी।

हे भगवन्! आप उनक  कठोर तप या को पूण करके उ ह फल व प वरदान दान
क रए। उनका तप या का योजन आपको प त प म ा त करना ही है। अतः भु आप
देवी सती क  मनोकामना को पूरा क जए। हम सभी देवी-देवता  क  यही इ छा है। हम
आपके ववाह का उ सव देखना चाहते ह। आपका ववाह तीन  लोक  को सुख दान करेगा
तथा सभी के लए मंगलमय होगा।

तब भगवान शव बोल—ेआप सबक  आ ा मेरे लए सबसे ऊपर है य क म सदैव



अपने भ  के अधीन ं। आपक  इ छानुसार म देवी सती ारा तप या पूरी कर उनसे
ववाह अव य क ं गा। भगवान शव के ये वचन सुनकर हम सभी ब त स  ए और
उनसे आ ा लेकर अपने-अपने धाम को चल ेगए।



स हवां अ याय
सती को शव से वर क  ा त

ाजी कहते ह—हे नारद! सती ने आ न मास के शु ल प  क  अ मी को उपवास
कया। नंदा त के पूण होने पर जब वे भगवान शव के यान म म न थ  तो भगवान शव ने
उ ह य  दशन दए। भगवान शव का प अ यंत मनोहारी था। उनके पांच मुख थे और

येक मुख म तीन ने  थे। म तक पर चं मा शो भत था। उनके क ठ म नील च ह था।
उनके हाथ म शूल, कपाल, वर तथा अभय था। उ ह ने पूरे शरीर पर भ म लगा रखी
थी। गंगा जी उनके म तक क  शोभा बढ़ा रही थ । उनका मुख करोड़  चं मा  के समान

काशमान था। सती ने उ ह य  प म अपने सामने पाकर उनके चरण  क  वंदना क ।
उस समय ल जा और शम के कारण उनका सर नीचे क  ओर झुका आ था। तप या का
फल दान करने के लए शवजी बोल—ेउ म त का पालन करने वाली हे द  नं दनी! म
तु हारी तप या स ेब त स  ं। इस लए तु हारी मनोकामना को पूरा करने के लए वयं
यहां कट आ ं। अतः तु हारे मन म जो भी इ छा है, तु हारी जो भी कामना है, जसके
वशीभूत होकर तुमने इतनी घोर तप या क  है, वह मुझ े बताओ, म उसे अव य ही पूण
क ं गा।

ाजी कहते ह—हे मु न! जगद र महादेव जी ने सती के मनोभाव को समझ लया
था। फर भी वे सती से बोले क देवी वर मांगो। देवी सती शम स े सर झुकाए थ । वे चाहकर
भी कुछ नह  कह पा रही थ । भगवान शव के वचन सुनकर सती ेम म म न हो गई थ ।
शवजी बार-बार सती से वर मांगने के लए कह रहे थे। तब देवी सती ने महादेव जी से कहा
—हे वर देने वाले भु! मुझे मेरी इ छा के अनुसार ही वर द जए। इतना कहकर देवी चुप हो
ग । जब भगवान शव ने देखा क देवी सती ल जावश कुछ कह नह  पा रही ह तो वे वयं
उनसे बोले—हे देवी! तुम मेरी अ ा गनी बनो। यह सुनकर सती अ यंत स  , य क
उ ह अपने मनोवां छत फल क  ा त ई थी। वे अपने हाथ जोड़कर और म तक को
झुकाकर भ व सल शव के चरण  क  वंदना करने लग । सती बोल —हे देवा धदेव
महादेव! भो! आप मेरे पता को कहकर वैवा हक व ध से मेरा पा ण हण कर।

ाजी बोले—नारद! सती क  बात सुनकर शवजी ने उ ह यह आ ासन दया क ऐसा
ही होगा।’ तब देवी सती ने भगवान शव को हष एवं मोह से देखा और उनस ेआ ा लेकर
अपने पता के घर चली ग । भगवान शव कैलाश पर लौट गए और देवी सती का मरण
करते ए उ ह ने मेरा चतन कया। शवजी के मरण करने पर म तुरंत कैलाश क  ओर चल
दया। मुझ ेदेखकर भगवान शव बोले—

न्! द क या सती ने बड़ी भ  स ेमेरी आराधना क  है। उनके नंदा त के भाव से
और आप सब देवता  क  इ छा  का स मान करते ए मने देवी सती को उनका



मनोवां छत वर दान कर दया है। देवी ने मुझसे यह वर मांगा क म उनका प त हो जाऊं।
उनके वर के अनुसार मने सती को अपनी प नी के प म ा त करने का वर दे दया है। वर

ा त कर वे बड़ी स   तथा उ ह ने मुझस े ाथना क  क म उनके पता जाप त द
के सम  देवी सती से ववाह करने का ताव रखंू और पा ण हण कर उनका वरण क ं ।
उनके वन  अनुरोध को मने वीकार कर लया है। इस लए मने आपको यहां बुलाया है क
आप जाप त द  के घर जाकर उनस े देवी सती का क यादान मुझस ेकरने का अनुरोध
कर।

भगवान शव क  आ ा स ेम ब त स  आ और मने उनसे कहा—भगवन्, म ध य हो
गया जो आपने हम सभी देवी-देवता  के अनुरोध को वीकार कर देवी सती को अपनी
प नी बनाना वीकार करने और इस काय को पूरा करने के लए मुझ े चुना। म आपक
आ ानुसार अभी जाप त द  के घर जाता ं तथा उ ह आपका संदेश सुनाकर देवी सती
का हाथ आपके लए मांगता ं। यह कहकर म वेगशाली रथ स ेद  के घर क  ओर चल
दया।

नारद जी ने पूछा—हे पतामह! पहले आप मुझे यह बताइए क देवी सती के घर लौटने
पर या आ? द  ने उनसे या कहा और या कया?

ाजी नारद जी के  का उ र देते ए बोले—जब देवी सती तप या पूण होने पर
अपनी इ छा के अनु प भगवान शव से वर पाकर अपने घर लौट  तो उ ह ने ापूवक
अपने माता- पता को णाम कया। उ ह ने अपनी सहेली ारा अपने माता- पता को यह
सूचना द  क उ ह भगवान शव से वरदान क  ा त हो गई है। वे सती क  तप या से ब त

स  ए ह और उ ह अपनी प नी के प म ा त करना चाहते ह। यह सुनकर जाप त
द  और उनक  प नी ब त स  ए। उ ह ने आनं दत होकर बड़े उ सव का आयोजन
कया। उ ह ने ा ण  को भोजन कराया और उ ह द णा द । उ ह ने गरीब  और द न  को
दान दया।

कुछ समय बीतने पर जाप त द  को पुनः चता होने लगी क वे अपनी पु ी का ववाह
भगवान शव से कैसे कर? य क वे अब तक मेरे पास सती का हाथ मांगने नह  आए ह।

इस कार जाप त द  चताम न हो गए। ले कन उ ह ऐसी चता यादा दन  तक नह
करनी पड़ी। शव तो कृपा के सागर और क णा क  खान ह, तब वह कैस े च तत रह सकता
है, जसक  पु ी ने तप ारा शव का वरण कया है।

जब म सर वती स हत उनके घर उप थत हो गया, तब मुझे देखकर उ ह ने मुझ े णाम
कया और बैठने के लए आसन दया। त प ात द  ने मेरे आने का कारण पूछा तो मने
अपने आने का योजन बताते ए कहा—

हे जाप त द ! म भगवान शव क  आ ा से आपके घर आया ं। म देवी सती का हाथ
महादेव जी के लए मांगने आया ं। सती ने उ म आराधना करके भगवान शव को स
कर उ ह अपने प त के प म ा त करने का वर ा त कया है। अतः तुम शी  ही सती का
पा ण हण शवजी के साथ कर दो।



नारद! मेरी यह बात सुनकर द  ब त स  आ। उसने ह षत मन से इस ववाह के
लए अपनी वीकृ त दे द । तब म स  मन से कैलाश पवत पर चल दया। वहां भगवान
शव मेरी उ सुकता से ती ा कर रहे थे। वह  सरी ओर जाप त द , उनक  प नी और
पु ी सती ववाह ताव आने पर हष से वभोर हो रहे थे।



अठारहवां अ याय
शव और सती का ववाह

ाजी बोले—नारद! जब म कैलाश पवत पर भगवान शव को जाप त द  क
वीकृ त क  सूचना देने प ंचा तो वे उ सुकतापूवक मेरी ही ती ा कर रहे थे। तब मने

महादेव जी से कहा—
हे भगवन्! द  ने कहा है क वे अपनी पु ी सती का ववाह भगवान शव स ेकरने को

तैयार ह य क सती का ज म महादेव जी के लए ही आ है। यह ववाह होने पर उ ह
सबस ेअ धक स ता होगी। उनक  पु ी सती ने महादेव जी को प त प म ा त करने हेतु
ही उनक  घोर तप या क  है। उ ह इस बात क  भी खुशी है क म वयं आपक  आ ा से
उनक  पु ी के लए आपका अथात भगवान शव का ववाह ताव लेकर वहां गया। उ ह ने
कहा—

हे पतामह! उनसे क हए क वे शुभ ल न और मु त म अपनी बारात लेकर वयं आए।ं म
अपनी पु ी का क यादान सहष महादेव जी को कर ंगा। हे भगवन्! द  ने मुझस ेयह बात
कही है, इस लए आप शुभ मु त देखकर शी  ही उनके घर चल और देवी सती का वरण
कर। हे नारद! मेरे ऐस ेवचन सुनकर शवजी ने कहा—

हे संसार क  सृ  करने वाल े ाजी! म तु हारे और नारद जी के साथ ही जाप त द
के घर चलूंगा। इस लए ाजी आप नारद और अपने मानस पु  का मरण कर उ ह यहां
बुला ल। साथ ही मेरे पाषद भी द  के घर चलगे।

नारद! तब भगवान शव क  आ ा पाकर मने तु हारा और अपने अ य मानस पु  का
मरण कया। उन तक मेरा संदेश प ंचते ही वे तुरंत कैलाश पवत पर उप थत हो गए।

उ ह ने ह षत मन स ेमहादेव जी को और मुझे णाम कया। त प ात शवजी ने भगवान
ीह र व णु का मरण कया। भगवान व णु देवी ल मी के साथ अपने वमान ग ड़ पर

बैठ वहां आ गए। चै  मास के शु ल प  क  योदशी त थ म र ववार को पूवा फा गुनी
न  म लोक नाथ भगवान शव क  बारात धूमधाम से कैलाश पवत स े नकली। उनक
बारात म म, देवी सर वती, व णुजी, देवी ल मी, सभी देवी-देवता, मु न और शवगण
आनंदम न होकर चल रहे थे। रा ते म खूब उ सव हो रहा था। भगवान शव क  इ छा से
बैल, बाघ, सांप, जटा और चं कला उनके आभूषण बन गए। भगवन् वयं नंद  पर सवार
होकर जाप त द  के घर प ंचे।

ार पर भगवान शव क  बारात देखकर सभी हष से फूल ेनह  समा रहे थे। जाप त द
ने व धपूवक भगवान शव क  पूजा अचना क । उ ह ने सभी देवता  का खूब आदर-
स कार कया तथा उ ह घर के अंदर ले गए। द  ने भगवान शव को उ म आसन पर
बैठाया और हम सभी देवता  और ऋ ष-मु नय  को भी यथायो य थान दया। सभी का



भ पूवक पूजन कया। त प ात द  ने मुझस े ाथना क  क म ही वैवा हक काय को
संप  कराऊं। मने द  क  ाथना को वीकार कया और वैवा हक काय कराने लगा। शुभ
ल न और शुभ मु त देखकर जाप त द  ने अपनी पु ी सती का हाथ भगवान शव के
हाथ  म स प दया और व ध- वधान से पा ण हण-सं कार संप  कराया। उस समय वहां
ब त बड़ा उ सव आ और नाच-गाना भी आ। सभी आनंदम न थे। हम सभी देवी-
देवता  ने भगवान शव और देवी सती क  ब त तु त क  और उ ह भ पूवक णाम
कया। भगवान शव और सती का ववाह हो जाने पर उनके माता- पता ब त स  ए
और महादेव जी को अपनी क या का दान कर जाप त द  कृताथ हो गए। महे र का
ववाह होने का पूरा संसार मंगल उ सव मनाने लगा।



उ ीसवां अ याय
ा और व णु ारा शव क  तु त करना

ाजी कहते ह—नारद! क यादान करके द  ने भगवान शव को अनेक उपहार दान
कए। उ ह ने सभी ा ण  को भी दान-द णा द । त प ात भगवान व णु अपनी प नी
ल मी जी स हत भगवान शव के सम  हाथ जोड़कर खड़े हो उनक  आराधना करने लगे।
वे बोल—ेहे दयासागर महादेव जी! आप संपूण जगत के पता ह और देवी सती सबक  माता
ह। भगवन् आप दोन  ही अपने भ  क  र ा के लए और  का नाश करने के लए
अनेक अवतार धारण करते ह। इस कार उ ह ने शव-सती क  ब त तु त क ।

नारद! म उनके पास आकर व ध के अनुसार फेरे कराने लगा। ा ण  क  आ ा और
मेरे सहयोग स ेसती और भगवान शव ने व धपूवक अ न के फेरे लए। उस समय वहां
ब त अद ्भुत उ सव कया जा रहा था। वहां व भ  कार के बाजे और शहनाइयां बज रह
थी। यां मंगल गीत गा रही थ  और खुशी से सभी नृ य कर रहे थे।

त प ात भगवान व णु बोले—सदा शव! आप संपूण कृ त के रच यता ह। आपका
व प यो तमय है। ाजी, म और देव आपके ही प ह। हम सभी सृ  क  रचना,

पालन और संहार करते ह। हे भु! हम सब आपका ही अंश ह। भु! आप आकाश के
समान सव ापी और यो तमय ह। जस कार हाथ, कान, नाक, मंुह, सर आ द शरीर के
व भ  प ह। उसी कार हम सब भी आपके शरीर के ही अंग ह। आप नगुण नराकार
ह। सम त दशाए ंआपक  मंगल कथा कहती ह। सभी देवी-देवता और ऋ ष-मु न आपके ही
चरण  क  वंदना करते ह। आपक  म हमा का वणन करने म म असमथ ं। भगवन्, य द हम
सबस ेकुछ गलती हो गई हो तो कृपया उसे मा कर और स  ह ।

ाजी बोल—ेइस कार ीह र ने भगवान शव क  ब त तु त क । उनक  तु त
सुनकर भगवान शव ब त स  ए। ववाह क  सभी री तय  के पूण होने पर हम सभी ने
महादेव जी एवं देवी सती को बधाइयां द  तथा उनसे ाथना क  क वे अपनी कृपा  सदैव
सभी पर बनाए रख। वे जगत का क याण कर। त प ात भगवान शव ने मुझसे कहा—हे

ान्! आपने मेरा वैवा हक काय संप  कराया है। अतः आप ही मेरे आचाय ह। आचाय
को काय स  के लए द णा अव य द  जाती है। इस लए आप मुझे बताइए क म द णा
म आपको या ं? महाभाग! आप जो भी मांगगे म उसे अव य ही ंगा।

मुने! भगवान शव के इस कार के वचन सुनकर म हाथ जोड़कर उनके सामने खड़ा हो
गया। मने उ ह णाम करके कहा—हे देवेश! य द आप मुझे अपना आचाय मानकर कोई
वर देना चाहते ह तो म आपस ेयह वर मांगता ं क आप सदा इसी प म इसी वेद  पर
वराजमान रहकर अपने भ  को दशन द। इस थान पर आपके दशन करने से सभी
पा पय  के पाप धुल जाए।ं आपके यहां वराजमान होने से मुझ े आपका साथ ा त हो



जाएगा। म इसी वेद  के पास आ म बनाकर यहां नवास क ं गा और तप या क ं गा। हे
भु! मेरी यही इ छा है। चै  मास के शु ल प  क  योदशी को पूवा फा गुनी न  म

र ववार के दन जो भी मनु य भ भाव से आपका दशन करे उसके सभी पाप न  हो जाए।ं
रोगी मनु य के सभी रोग र हो जाए।ं इस दन आपका दशन कर मनु य जस इ छा को
आपके सामने  करे उसे आप तुरंत पूरा कर। हे भु! आप इस दन सभी को
मनोवां छत वर दान कर। भगवन् यही वरदान म आपस ेमांगता ं।

मेरी यह बात सुनकर भगवान शव ब त स  ए। वे बोले—हे ा! म आपक  इ छा
अव य ही पूरी क ं गा। तु हारे वर के अनुसार म देवी सती स हत इस वेद  पर वराजमान
र ंगा। यह कहकर भगवान शव देवी सती के साथ मू त प म कट होकर वेद  के म य
भाग म वराजमान हो गए। इस कार मेरी इ छा को पूरा कर जगत के हत के लए भु
शव वेद  पर अंश प म वराजमान ए।



बीसवां अ याय
शव-सती का वदा होकट कैलाश जाना

ाजी बोल—ेहे महामु न नारद! मुझे मेरा मनोवां छत वरदान देने के प ात भगवान
शव अपनी प नी देवी सती को साथ लेकर अपने नवास थान कैलाश पवत पर जाने के
लए तैयार ए। तब अपनी बेट  सती व दामाद भगवान शव को वदा करते समय जाप त
द  ने अपने हाथ जोड़कर और म तक झुकाकर महादेव जी क  भ पूवक तु त क । साथ
ही ीह र स हत सभी देवी-देवता  और ऋ ष-मु नय  ने हष से भु का जय-जयकार
कया। भगवान शव ने अपने ससुर जाप त द  से आ ा लेकर अपनी प नी को अपनी
सवारी नंद  पर बैठाया और वयं भी उस पर बैठकर कैलाश पवत क  ओर चले गए। उस
समय वृषभ पर बैठे भगवान शव व सती क  शोभा देखते ही बनती थी। उनका प
मनोहारी था। सब मं मु ध होकर उन दोन  को जाते ए देख रहे थे। जाप त द  और
उनक  प नी अपनी बेट  व दामाद के अनोखे प पर मो हत हो उ ह एकटक देख रहे थे।
उनक  वदाई पर चार  ओर मंगल गीत गाए जा रहे थे। व भ  वा  यं  बज रह ेथे। सभी
बाराती शव के क याणमय उ वल यश का गान करते ए उनके पीछे-पीछे चलने लगे।
भगवान शव देवी सती के साथ अपने नवास कैलाश पर प ंचे। सभी देवता स हत म और
व णुजी भी कैलाश पवत पर प ंचे। भगवान शव ने उप थत सभी देवी-देवता  और
ऋ ष-मु नय  का दय से ध यवाद कया। भगवान शव ने सभी को स मानपूवक वदा
कया। तब सभी देवता  ने उनक  तु त क  और स तापूवक अपने-अपने धाम को चले
गए। त प ात भगवान शव और देवी सती सुखपूवक अपने वैवा हक जीवन का आनंद
उठाने लगे।

सूत जी कहते ह—हे मु नयो! मने तु ह भगवान शव के शुभ ववाह क  पु य कथा सुनाई
है। भगवान शव का ववाह कब और कससे आ? वे ववाह के लए कैस ेतैयार ए? इस

कार मने सभी संग  का वणन तुमस े कया है। ववाह के समय, य  अथवा कसी भी
शुभ काय के आरंभ म भगवान शव का पूजन करने के प ात इस कथा को जो सुनता
अथवा पढ़ता है उसका काय या वैवा हक आयोजन बना व न और बाधा  के पूरा होता
है। इस कथा के वण से सभी शुभकाय न व न पूण होते ह। इस अमृतमयी कथा को
सुनकर जस क या का ववाह होता है वह सुख, सौभा य, सुशीलता और सदाचार आ द
सद ्गुण  से यु  हो जाती है। भगवान शव क  कृपा स ेपु वती भी होती है।



इ क सवां अ याय
शव-सती वहार

नारद जी ने पूछा—हे पतामह ाजी! शवजी के ववाह के प ात सभी पधारे देवी-
देवता  और ऋ ष-मु नय  स हत ीह र और आपको वदा करने के प ात या आ? हे

भु! इससे आगे क  कथा का वणन भी आप मुझसे कर। यह सुनकर ाजी ने मु कुराते
ए कहा—हे मह ष नारद! सभी उप थत देवता  को ववाहोपरांत भगवान शव और देवी

सती ने स तापूवक वदा कर दया। त प ात देवी सती ने सभी शवगण  को भी कुछ
समय के लए कैलाश पवत स ेजाने क  आ ा दान क । सभी शवगण  ने महादेव जी को

णाम कर उनक  तु त क । त प ात उ ह ने भगवान शंकर स े वहां से जाने क  आ ा
मांगी। आ ा देते ए महादेव जी ने कहा—जाए ंले कन मेरे मरण करने पर आप सभी तुरंत
मेरे सम  उप थत हो जाए।ं तब नंद  समेत सभी गण वहां भगवान शव और देवी सती को
अकेला छोड़कर कुछ समय के लए कैलाश पवत से चले गए।

अब कैलाश पवत पर भगवान शव सती के साथ अकेले थे। देवी सती भगवान शव को
प त प म ा त कर ब त खुश थ । ब त क ठन तप के उपरांत ही उ ह भगवान शव का
सा य मल पाया था। यह सोचकर वह ब त रोमां चत थ । उधर देवी सती के अनुपम
स दय को देखकर शवजी भी मो हत हो चुके थे। वे भी देवी सती का साथ पाकर अपने को
ध य समझ रहे थे। एकांत पाकर शवजी अपनी प नी सती के साथ कैलाश पवत के शखर
पर रमण करने लगे।



बाईसवां अ याय
शव-सती का हमालय गमन

कैलाश पवत पर ी शव और द  क या सती के व वध वहार  का व तार स ेवणन
करने के बाद ाजी ने कहा—

नारद! एक दन क  बात है क देवी सती भगवान शव को ेमपूवक णाम करके दोन
हाथ जोड़कर खड़ी हो ग । उ ह चुपचाप खड़े देखकर भगवान शव समझ गए क देवी सती
के मन म कुछ बात अव य है, जसे वह कहना चाह रही ह। तब उ ह ने मु कुराकर देवी सती
से पूछा क हे ाणव सला! क हए आप या कहना चाहती ह? यह सुनकर देवी सती बोल
—

हे भगवन्! वषा ऋतु आ गई है। चार  ओर का वातावरण सुंदर व मनोहारी हो गया है। हे
देवा धदेव! म चाहती ं क कुछ समय हम कैलाश पवत से र पृ वी पर या हमालय पवत
पर जाकर रह। वषा काल के लए हम कसी यो य थान पर चले जाए ंऔर कुछ समय वह
नवास कर। देवी सती क  यह ाथना सुनकर भगवान शव हंसने लगे। हंसते ए ही उ ह ने
अपनी प नी सती स ेकहा क ये! जहां पर म नवास करता ं, वहां पर मेरी इ छा के
व  कोई भी आ-जा नह  सकता है। मेघ भी मेरी आ ा के बना कैलाश पवत क  ओर
कभी नह  आएगें। वषा काल म भी मेघ सफ नीचे क  ओर ही घूमकर चले जाएगें।

हे ये! तु हारी इ छा के व  कोई भी तु ह परेशान नह  कर सकता। फर भी य द
आप चाहती ह तो हम हमालय पवत पर चलते ह। त प ात भगवान शव अपनी प नी सती
के साथ हमालय पर चले गए। कुछ समय वहां स तापूवक वहार करने के प ात वे पुनः
अपने नवास पर लौट आए।



तेईसवां अ याय
शव ारा ान और मो  का वणन

ाजी बोले—हे मह ष नारद! भगवान शव और सती के हमालय से वापस आने के
प ात वे पुनः पहले क  तरह कैलाश पवत पर अपना नवास करने लगे। एक दन देवी सती
ने भगवान शव को भ भाव से नम कार कया और कहने लग —हे देवा धदेव! महादेव!
क याणसागर! आप सभी क  र ा करते ह। हे भगवन्! मुझ पर भी अपनी कृपा
क जए। भु, आप परम पु ष और सबके वामी ह। आप रजोगुण, तमोगुण और स वगुण
से र ह। आपको प त प म पाकर मेरा ज म सफल हो गया। हे क णा नधान! आपने
मुझे हर कार का सुख दया है तथा मेरी हर इ छा को पूरा कया है परंतु अब मेरा मन त व
क  खोज करता है। म उस परम त व का ान ा त करना चाहती ं जो सभी को सुख

दान करने वाला ह।ै जसे पाकर जीव संसार के ख  और मोह-माया से मु  हो जाता है
और उसका उ ार हो जाता है। भु! मुझ पर कृपा कर आप मेरा ानव न कर।

ाजी बोल—ेमुने! इस कार आ दश  देवी सती ने जीव  के उ ार के लए भगवान
शव से  कया। उस  को सुनकर महान योगी, सबके वामी भगवान शव
स तापूवक बोल—ेहे देवी! हे द नं दनी! म तु ह उस अमृतमयी कथा को सुनाता ं, जसे

सुनकर मनु य संसार के बंधन  से मु  हो जाता है। यही वह परमत व व ान है जसके
उदय होने से मेरा व प है। ान ा त करने पर उस व ानी पु ष क  बु  शु  हो
जाती है। उस व ान क  माता मेरी भ  है। यह भोग और मो  प को दान करती है।
भ  और ान सदा सुख दान करता है। भ  के बना ान और ान के बना भ  क

ा त नह  होती है। हे देवी! म सदा अपने भ  के अधीन ं। भ  दो कार क  होती है—
सगुण और नगुण। शा  स े े रत और दय के सहज ेम से े रत भ  े  होती है परंतु
कसी व तु क  कामना व प क  गई भ , न नको ट क  होती है। हे ये! मु नय  ने
सगुणा और नगुणा नामक दोन  भ य  के नौ-नौ भेद बताए ह। वण, क तन, मरण,
सेवन, दा य, अचन, वंदन, स य और आ मसमपण ही भ  के अंग माने जाते ह। जो एक
थान पर थरतापूवक बैठकर तन-मन को एका च  करके मेरी कथा और क तन को
त दन सुनता है, इस े‘ वण’ कहा जाता है। जो अपने दय म मेरे द  ज म-कम  का

चतन करता है और उसका अपनी वाणी से उ चारण करता है, इस ेभजन प म गाना ही
‘क तन’ कहा जाता है।

मेरे व प को न य अपने आस-पास हर व तु म तलाश कर मुझ ेसव  ापक मानना
तथा सदैव मेरा चतन करना ही ‘ मरण’ है। सूय नकलने से लेकर रा  तक (सूया त तक)

दय और इं य  से नरंतर मेरी सेवा करना ही ‘सेवन’ कहा जाता है। वयं को भु का
ककर समझकर अपने दयामृत के भोग से भगवान का मरण ‘दा य’ कहा जाता है।



अपने धन और वैभव के अनुसार सोलह उपचार  के ारा मनु य ारा क  गई मेरी पूजा
‘अचन’ कहलाती है। मन, यान और वाणी से मं  का उ चारण करते ए इ देव को
नम कार करना ‘वंदन’ कहा जाता है। ई र ारा कए गए फैसल ेको अपना हत समझकर
उसे सदैव मंगल मानना ही ‘स य’ है। मनु य के पास जो भी व तु ह ै वह भगवान क

स ता के लए उनके चरण  म अपण कर उ ह सम पत कर देना ही ‘आ मसमपण’
कहलाता है। भ  के यह नौ अंग भोग और मो  दान करने वाले ह। ये सभी ान के
साधन मुझ े य ह।

मेरी सांगोपांग भ  ान और वैरा य को ज म देती है। इससे सभी अभी  फल  क
ा त होती है। मुझे मेरे भ  ब त यारे ह। तीन  लोक  और चार  युग  म भ  के समान
सरा कोई भी सुखदायक माग नह  है। क लयुग म, जब ान और वैरा य का ास हो

जाएगा तब भी भ  ही शुभ फल दान करने वाली होगी। म सदा ही अपने भ  के वश म
रहता ं। म अपने भ  क  वपरीत प र थ त म सदैव सहायता करता ं और उसके सभी
क  को र करता ं। म अपने भ  का र क ं।

ाजी बोले—नारद! देवी सती को भ  और भ  का मह व सुनकर ब त स ता
ई। उ ह ने भगवान शव को णाम कया और पुनः शा  के बारे म पूछा। वे यह जानना

चाहती थ  क सभी जीव  का उ ार करने वाला, उ ह सुख दान करने वाला सभी साधन
का तपादक शा  कौन-सा है? वे ऐसे शा  का माहा य सुनना चाहती थ । सती का 
सुनकर शवजी ने स तापूवक सब शा  के वषय म देवी सती को बताया। महे र ने
पांच  अंग  स हत तं शा , यं शा  तथा सभी देवे र  क  म हमा का वणन कया। उ ह ने
इ तहास क  कथा भी सुनाई। पु  और ी के धम क  म हमा भी बताई। मनु य  को सुख

दान करने वाले वै क शा  तथा यो तष शा  का भी वणन कया। भगवान शव ने
भ  का माहा य और राज धम भी बताया।

इसी कार भगवान शव ने सती को उनके पूछे सभी  का उ र देते ए सभी कथाएं
सुना ।



चौबीसवां अ याय
शव क  आ ा से सती ारा ीराम क  परी ा

नारद जी बोल—ेहे न्! हे महा ा ! हे दया नधे! आपने मुझे भगवान शंकर तथा देवी
सती के मंगलकारी च र  के बारे म बताया। हे भु! म महादेव जी का सप नीक यश वणन
सुनना चाहता ं। कृपया अब मुझ ेआप यह बताइए क त प ात शवजी व सती ने या
कया? उनके सभी च र  का वणन मुझस ेकर।

ाजी ने कहा—मुने! एक बार क  बात है क सतीजी को अपने प त का वयोग ा त
आ। यह वयोग भी उनक  लीला का ही प था य क इनका पर पर वयोग तो हो ही

नह  सकता है। यह वाणी और अथ के समान है, यह श  और श मान है तथा
च व प है। सती और शव तो ई र ह। वे समय-समय पर नई-नई लीलाए ंरचते ह।

सूत जी कहते ह—मह षयो! ाजी क  बात सुनकर नारद जी ने ाजी से देवी सती
और भगवान शव के बारे म पूछा क भगवान शव ने अपनी प नी सती का याग य
कया? ऐसा कस लए आ क वयं वर देने के बाद भी उ ह ने देवी सती को छोड़ दया?
जाप त द  ने अपने य  के आयोजन म भगवान शव को नमं ण य  नह  दया? और

य  थल पर भगवान शंकर का अनादर य  कया। उस य  म सती ने अपने शरीर का
याग य  कया तथा इसके प ात वहां पर या आ? हे भु! कृपा कर मुझे इस वषय म

स व तार बताइए।
ाजी बोले—हे महा ा  नारद! म तु हारी उ सुकता देखकर तु हारी सभी ज ासा

को शांत करने के लए तु ह सारी बात बताता ं। ये सभी भगवान शव क  ही लीला है।
उनका व प वतं  और न वकार है। देवी सती भी उनके अनु प ही ह। एक समय क
बात है, भगवान शव अपनी ाण या प नी सती के साथ अपनी सवारी नंद  पर बैठकर
पृ वीलोक का मण कर रहे थे। घूमते-घूमते वे द डकार य म आ गए। उस वन म उ ह ने
भगवान ीराम को उनके ाता ल मण के साथ जंगल  म भटकते ए देखा। वे अपनी प नी
सीता को खोज रह े थे, जसे लंका का राजा रावण उठाकर ल े गया था। वे जगह-जगह
भटकते ए उनका नाम पुकार कर उ ह ढंूढ़ रहे थे। प नी के बछुड़ जाने के कारण ीराम
अ यंत खी दखाई दे रह ेथे। उनक  कां त फ क  पड़ गई थी। भगवान शव ने वन म राम
जी को भटकते देखा परंतु उनके सामने कट नह  ए। देवी सती को यह देखकर बड़ा
आ य आ। वे शवजी स ेबोल —

हे सवश! हे क णा नधान सदा शव! हे परमे र! ा, व णु स हत सभी देवता आपक
ही सेवा करते ह। आप सब के ारा पू जत ह। वेदांत और शा  के ारा आप ही न वकार

भु ह। ह ेनाथ! ये दोन  पु ष कौन ह? ये दोन  वरह था स े ाकुल रहते ह। ये दोन
धनुधर वीर जंगल  म य  भटक रहे ह? भगवन् इनम ये  पु ष क  अंगकां त नीलकमल



के समान याम है। आप उसे देखकर इतना आनंद वभोर य  हो रहे ह? आपने
स तापूवक उ ह णाम य  कया? वामी कभी भ  को णाम नह  करता। हे

क याणकारी शव! आप मेरे संशय को र क जए और मुझ ेइस वषय म बताइए।
ाजी बोले—नारद! क याणमयी आ दश  देवी सती ने जब भगवान शव से इस

कार  पूछने आरंभ कए तो देव  के देव महादेव भगवान हंसकर बोल—ेदेवी यह सभी
तो पूव नधा रत है। मने उ ह दए गए वरदान व प ही उ ह नम कार कया था। ये दोन
भाई सभी वीर  ारा स मा नत ह। इनके शुभ नाम ीराम और ल मण ह। ये सूयवंशी राजा
दशरथ के पु  ह। इनम गोरे रंग के छोटे भाई सा ात शेष के अंश ह तथा उनका नाम ल मण
है। बड़े भाई ीराम भगवान व णु का अवतार ह। धरती पर इनका ज म साधु  क  र ा
और पृ वी वा सय  के क याण के लए ही आ है। भगवान शव क  ये बात सुनकर देवी
सती को व ास नह  आ। ऐसा व म भगवान शव क  माया के कारण ही आ था। जब
भगवान शव को यह ात आ क देवी सती को उनक  बात  पर व ास नह  आ ह ैतो वे
अपनी प नी द क या सती से बोल—ेदेवी! य द तु ह मेरी बात  पर व ास नह  है तो तुम
वयं ीराम क  परी ा ले लो। जब तक तुम इस बात से आ त न हो जाओ क वे दोन

पु ष ही राम और ल मण ह, और तु हारा मोह न न  हो जाए, तब तक म यह  बरगद के
नीचे खड़ा ं। तुम जाकर ीराम और ल मण क  परी ा लो।

ाजी बोले—हे महामुने नारद! अपने प त भगवान शव के वचन सुनकर सती ने अपने
प त का आदेश ा त कर ीराम-ल मण क  परी ा लेने क  ठान ली परंतु उनके मन म
बार-बार एक ही वचार उठ रहा था क म कैस ेउनक  परी ा लूं। तब उनके मन म यह
वचार आया क म देवी सीता का प धारण कर ीराम के सामने जाती ं। य द वे सा ात
व णुजी का अवतार ह, तो वे मुझे आसानी स ेपहचान लगे अ यथा वे मुझे पहचान नह
पाएगें। ऐसा वचार कर उ ह ने सीता का वेश धारण कर लया और रामजी के सम  चली
ग । सती ने ऐसा भगवान शव क  माया से मो हत होकर ही कया था। सती को सीता के

प म देखकर, राम जी सबकुछ जान गए। वे हंसते ए देवी सती को णाम करके बोल—े
हे देवी सती! आपको म नम कार करता ं। हे देवी! आप तो यहां ह, परंतु लोक नाथ

भगवान शव कह  भी दखाई नह  दे रहे ह। बताइए देवी, आप इस नजन वन म अकेली
या कर रही ह? और आपने अपने परम सुंदर और क याणकारी प को यागकर यह नया
प य  धारण कया है?

ी रामचं  जी क  बात सुनकर देवी सती आ यच कत हो ग । तब वे शवजी क  बात
का मरण कर तथा स चाई को जानकर ब त श मदा  और मन ही मन अपने प त
भगवान शंकर के चरण  का मरण करती ई बोल —हम अपने प त क णा नधान भगवान
शव तथा अ य पाषद  के साथ पृ वी का मण करते ए इस वन म आ गए थे। यहां
आपको ल मण जी के साथ सीता क  खोज म भटकते ए देखकर भगवान शव ने आपको

णाम कया और वह  बरगद के पीछे खड़े हो गए। आपको वहां देख भगवान शव आनं दत
होकर आपक  म हमा का गान करने लगे। वे आपके दशन  स ेआनंद वभोर हो गए। मेरे ारा



इस वषय म पूछने पर जब उ ह ने मुझ ेबताया क आप ी व णु का अवतार ह तो मुझ ेइस
पर व ास ही नह  आ और म वयं आपक  परी ा लेने यहां आ गई। आपके ारा मुझे
पहचान लेने से मेरा सारा म र हो गया है। हे ीह र! अब मुझ ेआप यह बताइए क आप
भगवान शव के भी वंदनीय कैस ेहो गए? मेरे मन म यही एक संशय है। कृपया, आप मुझे
इस वषय म बताकर मेरे संशय को र कर मुझे शां त दान कर।

देवी सती के ऐस े वचन सुनकर ीराम स  होते ए तथा अपने मन म शवजी का
मरण करते ए ेम वभोर हो उठे। वे भु शव के चरण  का चतन करते ए मन म उनक

म हमा का वणन करने लगे।



प चीसवां अ याय
ीराम का सती के संदेह को र करना

ीराम बोल—ेहे देवी सती! ाचीनकाल क  बात है। एक बार भगवान शव ने अपने
लोक म व कमा को बुलाकर उसम एक मनोहर गोशाला बनवाई, जो ब त बड़ी थी। उसम
उ ह ने एक मनोहर व तृत भवन का भी नमाण करवाया। उसम एक द  सहासन तथा
एक द  े  छ  भी बनवाया। यह ब त ही अद ्भुत और परम उ म था। त प ात उ ह ने
सब ओर से इं , देवगण , स , गंधव , सम त उपदेव  तथा नाग आ द को भी शी  ही उस
मनोहर भवन म बुलवाया। सभी वेद  और आगम  को, पु  स हत ाजी को, मु नय ,
अ सरा  स हत सम त दे वय  स हत सोलह नाग क या  आ द सभी को उसम आमं त
कया, जो क अनेक मांग लक व तु  के साथ वहां आ । संगीत  ने वीणा-मृदंग आ द
बाजे बजाकर अपूव संगीत का गान कया।

इस कार यह एक बड़ा समारोह और उ सव था। रा या भषेक क  सारी साम यां
एक त  और तीथ  के जल से भरे घड़े मंगाए गए। अनेक द  साम यां भी गण  ारा
मंगवाई ग । फर उ च वर  म वेदमं  का घोष कराया गया।

हे देवी! भगवान ीह र व णु क  उ म भ  से भगवान शव सदा स  रहते थे।
उ ह ने बड़े स  होकर ीह र को बैकंुठ से बुलवाया और शुभ मु त म े  सहासन पर
बैठाया। महादेव जी ने वयं अपने हाथ  से उ ह ब त से आभूषण और अलंकार पहनाए।
उ ह ने भगवान व णु के सर पर मुकुट पहनाकर उनका अ भषेक कया। उस समय वहां
अनेक मंगल गान गाए गए। तब भगवान शव ने अपना सारा ऐ य, जो क कसी के पास
भी नह  था, उ ह ेमपूवक दान कया। इसके प ात भगवान शंकर ने उनक  ब त तु त
क  और जगतकता ाजी से बोले—हे लोकेश! आज से ीह र व णु मेरे वंदनीय ए। यह
सुनकर सभी देवता त ध रह गए। तब वे पुनः बोले क आप स हत सभी देवी-देवता
भगवान व णु को णाम कर उनक  तु त कर तथा सभी वेद मेरे साथ-साथ ी व णु जी
का भी वणन कर।

ी रामचं  जी बोले—हे देवी! भगवान शव अपने भ  के ही अधीन ह। वे अ यंत
दयालु और कृपा नधान ह। वे सदा ही भ  के वश म रहते ह। इस लए भगवान व णु क
शव भ  से स  होकर भ व सल शव ने यह सबकुछ कया तथा इसके उपरांत उ ह ने
व णुजी के वाहन ग ड़ वज को भी णाम कया। त प ात सभी देवी-देवता  और ऋ ष-
मु नय  ने भी ीह र क  स चे मन से तु त क । तब भगवान शव ने व णुजी को ब त से
वरदान दए तथा कहा— ीह र! आप मेरी आ ा के अनुसार संपूण लोक  के कता, पालक
और संहारक ह । धम, अथ और काम के दाता तथा बुरे अथवा अ याय करने वाल े  को
दंड तथा उनका नाश करने वाले ह । आप पूरे जगत म पू जत ह  तथा सभी मनु य सदैव



आपका पूजन कर। तुम कभी भी परा जत नह  होगे। म तु ह इ छा क  स , लीला करने
क  श  और सदैव वतं ता का वरदान दान करता ं। हे हरे। जो तुमसे बैर रखगे उनको
अव य ही दंड मलेगा। म तु हारे भ  को भी मो  दान क ं गा तथा उनके सभी क  का
भी नवारण क ं गा। तुम मेरी बाय  भुजा से और ाजी मेरी दाय  भुजा से कट ए हो।

 देव, जो सा ात मेरा ही प ह, मेरे ही हदय स े कट ए ह। हे व णो! आप सदा
सबक  र ा करगे। मेरे धाम म तु हारा थान उ वल एवं वैभवशाली है। वह गोलोक नाम से
जाना जाएगा। तु हारे ारा धारण कए गए सभी अवतार सबके र क और मेरे परम भ
ह गे। म उनका दशन क ं गा।

ी रामचं  जी कहते ह—देवी! ीह र को अपना अखंड ऐ य स पकर भगवान शव
वयं कैलाश पवत पर रहते ए अपने पाषद  के साथ ड़ा करते ह। तभी भगवान

ल मीप त व णु गोपवेश धारण करके आए और गोप-गोपी तथा गौ  के वामी बनकर
स तापूवक वचरने लगे तथा जगत क  र ा करने लगे। वे अनेक कार के अवतार हण

करते ए जगत का पालन करने लगे। वे ही भगवान शव क  आ ा स ेचार भाइय  के प म
कट ए। अब इस समय म ( व णु) ही अवतार प म कट होकर चार भाइय  म सबसे

बड़ा राम ं। सरे भरत ह, तीसरे ल मण ह और चौथे भाई श ु न ह। म अपनी माता के
आदेशानुसार वनवास भोगने के लए ल मण और सीता के साथ इस वन म आया था। कसी
रा स ने मेरी प नी सीता का अपहरण कर लया है और म यहां-वहां भटकता आ अपनी
प नी को ही ढंूढ़ रहा ं। सौभा यवश मुझे आपके दशन हो गए। अब न य ही मुझे मेरे काय
म सफलता मलेगी। हे माता! आप मुझ पर कृपा  कर और मुझे यह वरदान द क म उस
पापी रा स को मारकर अपनी प नी सीता को उसके चंगुल से मु  कर सकंू। मेरा यह
महान सौभा य है क मुझे आपके दशन ा त ए। म ध य हो गया।

इस कार देवी क  अनेक कार स े तु त करके ीराम जी ने उ ह अनेक  बार णाम
कया। ीराम क  बात सुनकर सती मन ही मन ब त स   और भ व सल भगवान
शव क  तु त एवं चतन करने लग । अपनी भूल पर उ ह ल जा आ रही थी। वे उदास मन
से शवजी के पास चल द । वे रा ते म सोच रही थ  क मने अपने प त महादेव जी क  बात
न मानकर ब त बुरा कया और ीराम जी के त भी बुरे वचार अपने मन म लाई। अब म
भगवान शव को या उ र ंगी? उ ह अपनी करनी पर ब त प ाताप हो रहा था। वे
शवजी के समीप ग  और चुपचाप खड़ी हो ग । सती को इस कार चुपचाप और खी
देखकर भगवान शंकर ने पूछा—देवी! आपने ीराम क  परी ा कस कार ली? यह 
सुनकर देवी सती चुपचाप सर झुकाकर खड़ी हो ग । उ ह ने शवजी को कोई उ र नह
दया। वे असमंजस म थ  क या उ र द। ले कन महायोगी शव ने यान से सारा ववरण
जान लया और उनका मन से याग कर दया। भगवान शव ने सोचा, अब य द म सती को
पहले जैसा ही नेह क ं  तो मेरी त ा भंग हो जाएगी। वेद धम के पालक शवजी ने
अपनी त ा पूरी करते ए सती का मन स े याग कर दया। फर सती से कुछ न कहकर वे
कैलाश क  ओर बढ़े। माग म सबको, वशेषकर सती जी को सुनाने के लए आकाशवाणी



ई क महायोगी शव आप ध य ह। आपके समान तीन  लोक म कोई भी त ा-पालक
नह  है। इस आकाशवाणी को सुनते ही देवी सती शांत हो ग । उनक  कां त फ क  पड़ गई।
तब उ ह ने भगवान शव से पूछा—

हे ाणनाथ! आपने कौन सी त ा क  है? कृपया आप मुझे बताइए। परंतु भगवान
शव ने ववाह के समय भगवान व णु के सम  जो त ा क  थी, उसे सती को नह
बताया। तब देवी सती ने भगवान शव का यान करके उन सभी कारण  को जान लया,
जसके कारण भगवन् ने उनका याग कर दया था। याग देने क  बात जानकर देवी सती
अ यंत खी हो ग । ख बढ़ने के कारण उनक  आख  म आंसू आ गए और वह ससकने
लग । उनके मनोभाव  को समझकर और देवी सती क  ऐसी हालत देखकर भगवान शव ने
अपनी त ा क  बात उनके सामने नह  कही। तब सती का मन बहलाने के लए शवजी
उ ह अनेकानेक कथाए ंसुनाते ए कैलाश क  ओर चल दए। कैलाश पर प ंचकर, शवजी
अपने थान पर बैठकर समा ध लगाकर यान करने लगे। सती ने खी मन से अपने धाम म
रहना शु  कर दया।

भगवान शव को समा ध म बैठे ब त समय बीत गया। त प ात शवजी ने अपनी
समा ध तोड़ी। जब देवी सती को पता चला तो वे तुरंत शवजी के पास दौड़ी चली आ । वहां
आकर उ ह ने शवजी के चरण  म णाम कया। भगवान शव ने उ ह अपने स मुख आसन
दया और उ ह ेमपूवक ब त सी कथाए ंसुना । इससे देवी सती का शोक र हो गया परंतु
शवजी ने अपनी त ा नह  तोड़ी। हे नारद। ऋ ष-मु न आ द सभी शव और सती क  इन
कथा  को उनक  लीला का ही प मानते ह य क वे तो सा ात परमे र ह। एक- सरे
के पूरक ह। भला उनम वयोग कैस ेसंभव हो सकता है। सती और शव वाणी और अथ क
भां त एक- सरे से मले ए ह। उनम वयोग होना असंभव है। उनक  इ छा  और
लीला  से ही उनम वयोग हो सकता है।



छ बीसवां अ याय
द  का भगवान शव को शाप देना

ाजी बोले—हे नारद! पूवकाल म सम त महा मा और ऋ ष याग म इक ा ए। वहां
पर उ ह ने एक ब त वशाल य  का आयोजन कया था। उस य  म देव ष, देवता, ऋ ष-
मु न, साधु-संत, स गण तथा  का सा ा कार करने वाले महान ानी पधारे। जसम म
वयं अपने महातेज वी नगम -आगम  स हत प रवार को लेकर वहां प ंचा। वहां ब त बड़ा

उ सव हो रहा था। अनेक शा  म ान क  चचा एवं वाद- ववाद हो रहा था। उस य  म
लोक नाथ भगवान शव भी देवी सती और अपने गण  स हत पधारे थे। भगवान शव को

वहां आया देख मने, सभी देवता , ऋ षय -मु नय  ने उ ह झुककर, भ भाव से णाम
कया तथा अनेक कार से उनक  तु त क । शवजी क  आ ा पाकर सभी ने अपना
आसन हण कर लया। इसी समय जाप त द  भी वहां आ प ंचे। वे बड़े ही तेज वी थे।

जाप त द  ने मुझे णाम करके अपना आसन हण कर लया। वे ा ड के अ धप त
थे। इसी कारण उ ह अपने पद का घमंड हो गया था। उनके मन म अहंकार ने घर कर लया
था। ा ड के अ धप त होने के कारण वे सभी देवता  के वंदनीय थे। सभी ऋ ष-मु नय
स हत देव षय  ने भी म तक झुकाकर जाप त द  को णाम कया और उनक  तु त कर
उनका आदर-स कार कया। परंतु लोक नाथ भगवान शव शंभु ने न तो उ ह णाम कया
और न ही अपने आसन स ेउठकर द  का वागत कया। इस बात पर द  ो धत हो गए।

ानशू य होने के कारण जाप त द  ने ो धत ने  से महादेव जी को देखा और सबको
सुनाते ए उ च वर म कहने लगे।

जाप त द  बोले—सभी देवता, असुर, ा ण, ऋ ष-मु न सभी मुझे न तापूवक
णाम कर मेरे आगे सर झुकाते ह। ये सभी उ म भ  भाव स ेमेरी आराधना करते ह परंतु

सदैव ेत  और पशाच  से घरा रहने वाला यह  मनु य य  मुझ ेदेखकर अनदेखा कर
रहा है? मशान म नवास करने वाला यह नल ज जीव य  मेरे सामने म तक नह
झुकाता? भूत - पशाच  का साथ करने के कारण या यह शा  क  व ध भी भूल गया है।
इसने नी त के माग को भी कलं कत कया है। इसके साथ रहने वाले या इसक  बात  का
अनुसरण करने वाल े मनु य पाख डी,  और पाप का आचरण करने वाले होते ह। वे

ा ण  क  बुराई करते ह तथा य  के त आक षत होते ह। यह  चार  वण  से पृथक
और कु प है। इस लए इस पावन य  स ेइसे ब ह कृत कर दया जाए। यह उ म कुल और
ज म से हीन ह।ै अतः इसे य  म भाग न लेने दया जाए।

पु ! ोध स े ववेक समा त हो जाता है। द  ने शव के लए अपश द कहते समय
उसके प रणाम पर त नक भी वचार नह  कया। अहंकार के कारण वह शव के व प को
भूल गया। वह यह भी भूल गया क आ दश  ने जसका तप ारा वरण कया है, वह कोई



साधारण मनु य, ऋ ष या देव नह  है।
ाजी बोले—हे नारद! द  क  ये बात सुनकर भृगु आ द ब त से मह ष देव को 

मानकर उनक  नदा करने लगे। ये बात सुनकर नंद  को बुरा लगा। उनका ोध बढ़ने लगा
और वे द  को शाप देते ए बोले क हे महामूढ़! बु  द ! तू मेरे वामी देवा धदेव
महे र को य  से नकालने वाला कौन होता है? जनके मरण मा  से य  सफल हो जाते
ह और तीथ प व  हो जाते ह तू उन महादेव जी को कैस ेशाप दे सकता है? मेरे वामी
नद ष ह और तूने अपने वाथ क  स  के लए उ ह शाप दया है और उनका मजाक
उड़ाया है। जन सदा शव ने इस जगत क  सृ  क , इसका पालन कया और जो इसका
संहार करते ह, तू उ ह  महे र को शाप देता है।

नंद  के ऐसे वचन  को सुनकर जाप त द  के ोध क  कोई सीमा न रही। वे आग-
बबूला हो गए और नंद  समेत सभी गण  को शाप देते ए बोल—ेअरे  गणो। म
तु ह शाप देता ं क तुम सब वेद  स ेब ह कृत हो जाओ। तुम वै दक माग से भटक जाओ
और सभी ानी मनु य तु हारा याग कर द। तुम श  आचरण न करो और पाखंडी हो
जाओ। सर पर जटा, शरीर पर भ म एवं ह य  के आभूषण धारण कर म पान (शराब का
सेवन) करो। जब द  ने शवजी के य पाषद  को इस कार शाप दे दया तो नंद  ब त

ु  हो गए। नंद  भगवान शव के य पाषद ह। वे बड़े गव से द  को उ र देते ए बोले।
नंद र ने कहा—हे बु  द ! तुझे शव त व का ान नह  है। तूने अहंकार म

शवगण  को शाप दे दया है। तेरे कहने पर भृगु आ द ा ण  ने भी अ भमान के कारण
भगवान शव का मजाक उड़ाया है। अतः म भगवान शव के तेज के भाव से तुझे शाप देता

ं क तुझ जैसे अहंकारी मनु य, जो सफ कम  के फल को देखते ह, वेदवाद म फंसकर रह
जाएगें। उनका वेद त व ान शू य हो जाएगा। वे सदैव मोह-माया म ही ल त रहगे। वे
पु षाथ वहीन ह गे और वग को ही मह व दगे। वे ोधी व लोभी ह गे। वे सदा ही दान लेने
म लगे रहगे।

हे द ! जो भी भगवान शव को सामा य देवता समझकर उनका अनादर करेगा, वह
सदैव के लए त व ान से वमुख हो जाएगा। वह आ म ान को भूलकर पशु के समान हो
जाएगा तथा यह द , जो क कम  से  हो चुका है, इसका मुख बकरे के समान हो
जाएगा। इस कार ब त गु से से भरे नंद  ने जब द  और ा ण  को शाप दया तो वहां
ब त शोर मच गया। भगवान शव मधुर वाणी म नंद  को समझाने लगे क वे शांत हो जाए।ं

भु शव बोले—नंद ! तुम तो परम ानी हो। तु ह ोध नह  करना चा हए। तुमने बना
कुछ जाने और समझे ही द  तथा सम त ा ण कुल को शाप दे दया है। स चाई तो यह है
क मुझे कोई भी शाप छू ही नह  सकता है। इस लए तु ह अपने ोध पर नयं ण रखना
चा हए था। कसी क  बु  कतनी ही षत य  न हो, वह कभी वेद  को शाप नह  दे
सकता। नंद ! तुम तो स  को भी त व ान का उपदेश देने वाले हो। तुम तो जानते हो क
म ही य  ं, म ही य कम ं। य  क  आ मा म ं, य परायण यजमान भी म ं। फर म
कैस ेय  से ब ह कृत हो सकता ं? तुमने थ ही ा ण  को शाप दे दया है।



ाजी बोले—नारद! जब भगवान शव ने अनेक कार से नंद  को समझाया तो उनका
ोध शांत हो गया। तब शवजी अपने अ य गण  व पाषद  के साथ अपने नवास थान

कैलाश पवत पर चल ेगए। ोध से भरे द  भी ा ण  के साथ अपने थान पर चल ेगए
परंतु उनके मन म महादेव जी के लए ोध एवं ई या का भाव ऐसा ही रहा। उ ह ने शवजी
के त ा को याग दया और उनक  नदा करने लगे। दन-ब- दन उनक  ई या बढ़ती
जा रही थी।



स ाईसवां अ याय
द  ारा महान य  का आयोजन

ाजी बोले—हे मह ष नारद! इस कार, ो धत व अपमा नत द  ने कनखल नामक
तीथ म एक ब त बड़े य  का आयोजन कया। उस य  म उ ह ने सभी देव षय , मह षय
तथा देवता  को द ा देने के लए बुलाया। अग य, क यप, अ , वामदेव, भृगु, दधी च,
भगवान ास, भार ाज, गौतम, पैल, पराशर, गग, भागव, ककुष, सत, सुमंतु, क, कंक
और वैशंपायन स हत अनेक ऋ ष-मु न अपनी प नय  व पु  स हत जाप त द  के य
म स म लत ए। सम त देवता अपने देवगण  के साथ स तापूवक य  म गए। अपने पु
द  क  ाथना वीकार करके म व ा ा और बैकु ठलोक से भगवान व णु भी उस
य  म प ंचे। वहां द  ने सभी पधारे ए अ त थय  का खूब आदर-स कार कया। उस य
के थान का नमाण देवता  के श पी व कमा ारा कया गया था। व कमा ने ब त से
द  भवन  का नमाण कया। उन भवन  म द  ने य  म पधारे अ त थय  को ठहराया।
द  ने भृगु ऋ ष को ऋ वज बनाया। भगवान व णु य  के अ ध ाता थे। इस व ध को मने
ही बताया। द  सुंदर प धारण कर य  म डल म उप थत था। उस महान य  म
अट् ठासी हजार ऋ ष एक साथ हवन कर सकते थे। च सठ हजार देव ष मं  का उ चारण
कर रहे थे। सभी म न होकर वेद मं  का गान कर रहे थे।

द  ने उस महाय  म गंधव , व ाधर , स , बारह आ द य  व उनके गण  तथा नाग
को भी आमं त कया था। साथ ही देश- वदेश के अनेक राजा उसम उप थत थे, जो
अपनी सेना एवं दरबा रय  स हत य  म पधारे थे। कौतुक और मंगलाचार कर द  ने य
क  द ा ली परंतु उस रा मा द  ने लोक नाथ क णा नधान भगवान शव को य  के
लए नमं ण नह  भेजा था। न ही अपनी पु ी सती को ही बुलाया था। द  के अनुसार
भगवान शव कपालधारी ह, इस लए उ ह य  म थान देना गलत है। सती भी शवजी क
प नी होने के कारण ‘कंपाली भाया’ । अतः उ ह भी बुलाना पूणतः अनु चत था। द  का
य  महो सव अ यंत धूमधाम एवं हष-उ लास स ेआरंभ आ। सभी ऋ ष-मु न अपने-अपने
काय म संल न हो गए। तभी वहां मह ष दधी च पधारे। उस य  म भगवान शंकर को न
पाकर दधी च बोल—ेहे े  देवताओ और मह षयो! म आप सभी को ापूवक नम कार
करता ं। हे े जनो! आप सभी यहां इस महान य  म पधारे ह। म आप सबसे यह पूछना
चाहता ं क मुझे इस य  म लोक नाथ भगवान शंकर कह  भी दखाई नह  दे रह ेह।
उनके बना यह य  मुझ ेसूना लग रहा है। उनक  अनुप थ त से य  क  शोभा कम हो गई
है। जैसा क आप जानते ही ह क भगवान शव क  कृपा स ेसभी काय स  होते ह। वे
परम स  पु ष, नीलकंठधारी भु शंकर, यहां य  नह  दखाई दे रह ेह? जनक  कृपा से
अमंगल भी मंगल हो जाता है, जो सवथा सबका मंगल करते ह, उन भगवान शव का य  म



उप थत होना ब त आव यक है। इस लए आप सभी को य  के सकुशल पूण होने के लए
परम क याणकारी भगवान शव को अनुनय- वनय कर इस य  म लाना चा हए। तभी इस
य  क  पू त हो सकती है। इस लए आप सभी े जन तुरंत कैलाश पवत पर जाए ंऔर
भगवान शव और देवी सती को य  म ले आए।ं उनके आने से यह य  प व  हो जाएगा। वे
परम पु यमयी ह। उनके यहां आने से ही यह य  पूरा हो सकता है।

मह ष दधी च क  बात  को सुनकर द  हंसते ए बोला क भगवान व णु देवता  के
मूल ह। अतः मने उ ह सादर यहां बुलाया है। जब वे यहां उप थत ह तो भला य  म या
कमी हो सकती है। भगवान व णु के साथ-साथ ाजी भी वेद , उप नषद  और व वध
आगम  के साथ यहां पधारे ह। देवगण  स हत इं  भी यहां उप थत ह। वेद और वेदत व
को जानने वाले तथा उनका पालन करने वाले सभी मह ष य  म आ चुके ह। जब सभी
देवगण एवं े जन यहां उप थत ह तो देव क  यहां या आव यकता है? मने सफ

ाजी के कहने पर अपनी पु ी सती का ववाह शवजी से कर दया था। म जानता ं क
वे कुलहीन ह। उनके माता- पता का कुछ भी पता नह  है। वे भूत , ेत  और पशाच  के
वामी ह। वे वयं ही अपनी शंसा करते ह। वे मूढ़, जड़, मौनी और ई याल ुहोने के कारण

य  म बुलाए जाने के यो य नह  ह। अतः दधी च जी, आप उ ह य  म बुलाने के लए न
कह। आप सब ऋ ष-मु न मलकर अपने सहयोग से मेरे इस य  को सफल बनाए।ं

द  क  बात सुनकर दधी च मु न बोले—हे द ! परम क याणकारी भगवान शव को
य  म न बुलाकर तुमने इस य  को पहले ही भंग कर दया है। यह य  कहलाने लायक ही
नह  है। तुमने भगवान शव को नमं ण न देकर उनक  अवहेलना क  है। इस लए तु हारा
वनाश न त है, यह कहकर दधी च वहां स े अपने आ म चल े गए। उनके पीछे-पीछे
भगवान शव का अनुसरण करने वाल ेसभी ऋ ष-मु न भी वहां से चल ेगए। द  के समथक
ने य  छोड़कर गए ऋ षय -मु नय  के त ं य भरे वचन  का योग कया। इस कार

स  होकर द  बोलने लगे क यह ब त अ छ  बात ह ै क मंदबु  और म यावाद म लगे
राचारी मनु य सभी इस य  का याग करके वयं ही चल े गए ह। भगवान व णु और

ाजी, जो क सभी वेद  के ाता ह और वेद त व  से प रपूण ह, इस य  म उप थत ह।
ये ही मेरे य  को सफल बनाएगें।

ाजी बोल े क द  क  ये बात सुनकर वे सभी शव माया से मो हत हो गए। सभी
देव ष आ द देवता  का पूजन करने लगे। इस कार य  पुनः आरंभ हो गया। मु न े !
इस कार वहां य थल पर के अनेक देव ष और मु न वहां पुनः य  को पूण करने हेतु
पूजन करने लगे।



अ ाईसवां अ याय
सती का द  के य  म आना

ाजी कहते ह—नारद! जस समय देवता और ऋ षगण द  के य  म भाग लेने के
लए उ सव करते ए जा रह े थे, उस समय द  क  पु ी सती अपनी स खय  के साथ
गंधमादन पवत पर धारागृह म अनेक ड़ाए ंकर रही थ । सती ने देखा क रो हणी के साथ
चं मा कह  जा रहे थे। तब सती ने अपनी य सखी वजया से कहा क वजये! ज द
जाकर पूछो क देवी रो हणी और चं  कहां जा रह ेह? तब वजया दौड़कर चं देव के पास
गई और उ ह नम कार करके उनसे पूछा क हे चं देव! आप कहां जा रह ेह? चं देव ने उ र
दया क वे द  ारा आयो जत य  म नमं त ह, अतः वह  जा रहे ह। य ो सव के बारे म
सुनकर देवी वजया तुरंत देवी सती के पास आई और सारी बात  से सती को अवगत
कराया। तब देवी सती को बड़ा आ य आ क ऐसी या बात है, जो पताजी ने य ो सव
के लए अपनी बेट -दामाद को नमं ण तो र, सूचना भी नह  द । ब त सोचने पर भी
उनक  समझ म कुछ नह  आ सका। असमंजस क  थ त म वे अपने प त महादेव जी के
पास ग  और उनस ेकहने लग ।

सती बोल —हे महादेव जी! मुझ े ात आ है क मेरे पता ी द  जी ने एक ब त बड़े
य ो सव का आयोजन कया है। जसम उ ह ने सभी देव षय , मह षय  एवं देवता  को
आमं त कया है। सभी देवता और ऋ षगण वहां एक त हो चुके ह। हे भु! मुझे बताइए
क आप वहां य  नह  जा रहे ह? आप सभी सु दय  से मलने को हमेशा आतुर रहते ह।
आप भ व सल ह। भो! उस महाय  म सभी आपके भ  पधारे ह। आप मेरी ाथना
मानकर आज ही मेरे साथ मेरे पता के उस महान य  म च लए। सती इस कार भगवान
शंकर से य शाला म चलने क  ाथना करने लग ।

सती क  ाथना सुनकर भगवान महे र बोले—हे देवी! तु हारे पता द  मेरे वशेष ोही
हो गए ह। वे मुझस ेबैर क  भावना रखते ह। इसी कारण उ ह ने मुझ े नमं ण नह  दया और
जो बना बुलाए सर  के घर जाते ह, वे मरण से भी अ धक अपमान पाते ह। हे देवी! उस
य  म सभी अ भमानी, मूढ़ और ानशू य देवता और ऋ ष ही ह। उ म त का पालन
करने वाले और मेरा पूजन करने वाले सभी ऋ ष-मु नय  और देवता  ने उस महाय  का
याग कर दया है तथा अपने-अपने धाम को वापस चल ेगए ह। अतः ये, हमारा उस य

म जाना अनु चत है। वैस ेभी बना बुलाए जाना अपना अपमान कराना है।
शवजी के इन वचन  को सुनकर देवी सती ु  हो ग  और शवजी स ेबोल —हे भु!

आप तो सबके परमे र ह। आपके उप थत होने स ेय  सफल हो जाते ह। आपको मेरे 
पता ने आमं त नह  करके आपका अपमान कया है। भगवन्! म ऐसा करने का योजन
जानना चाहती ं क य  मेरे पता ने आपका अनादर कया है? इस लए म अपने पता के



य  म जाना चाहती ं, ता क इस बात का पता लगा सकंू। अतः भु! आप मुझे आ ा
दान कर।

देवी सती के ो धत श द  को सुनकर भगवान शंकर बोले—ह ेदेवी! य द तु हारी इ छा
वहां जाने क  है तो म तु ह आ ा देता ं क अपने पता के य  म जाओ। नंद र को
सजाकर, उस पर चढ़कर अपने संपूण वैभव के साथ अपने पता के यहां जाओ। शवजी क
आ ा मानकर देवी सती ने उ म शंृगार कया और अनेक कार के आभूषण धारण करके
देवी सती अपने पता के घर क  ओर चल द । उनके साथ शवजी ने साठ हजार रौ गण  को
भी भेजा। वे सभी गण उ सव रचाकर देवी का गुणगान करते ए द  के घर क  ओर जाने
लगे। शवगण  ने पूरे रा ते शव- शवा के यश का गान कया। उस या ा काल म जगदंबा
ब त शोभा पा रही थ । उनक  जय-जयकार से सारी दशाए ंगंूज रही थ ।



उ तीसवां अ याय
य शाला म सती का अपमान

ाजी बोले—हे नारद! द क या देवी सती उस थान पर ग  जहां महान य ो सव चल
रहा था। जहां देवता, असुर और मु न, साधु-संत अ न म मं ो चारण के साथ आ तयां
डाल रहे थे। सती ने अपने पता के घर म अनेक आ यजनक ब मू य व तुए ंदेख । अनेक
मनोहारी और उ म आभा से प रपूण ध य-धा य से यु  द  का भवन अनोखी शोभा पा
रहा था। देवी सती नंद  स ेउतरकर अकेली ही य शाला के अंदर चली ग । सती को वहां
आया देखकर उनक  माता और ब हन ब त स   और देवी सती का खूब आदर स कार
करने लग । परंतु उनके पता द  ने उनको देखकर कोई खुशी जा हर न क  और न ही
उनक  तरफ यान दया। द  के भय से ही अ य लोग  ने भी देवी सती का आदर नह
कया। सभी के वहार म तर कार देखकर देवी सती को ब त आ य आ। फर भी
उ ह ने अपने माता- पता के चरण  म म तक झुकाया। देवी सती ने य  म सभी देवता  का
अलग-अलग भाग देखा। जब सती को अपने प त भगवान शव का भाग वहां दखाई नह
दया तो उ ह ब त ोध आया। अपमा नत होने के कारण देवी सती द  को लताड़ते ए
बोल —हे जाप त! आपने परम मंगलकारी भगवान शव को इस य  म य  नह  बुलाया?
जनक  उप थ त स ेही सारा जगत प व  हो जाता है। भगवान शव य वे ा  म े  ह।
वे ही य  के अंग ह। वे ही यजमान ह। जब सबकुछ वे ही ह तो उनके बना इस महाय  क
स  कैसे हो सकती है? उनके बना तो यह य  अप व  है। आपने भगवान शव को
सामा य समझकर उनका घोर अनादर कया है। शायद आपक  बु  के  होने के कारण
ही ऐसा आ ह।ै मुझे तो यह समझ म नह  आ रहा है क बना भगवान शव के आए ये
व णु और ा स हत सभी ऋ ष-मु न इस य  म कैस ेआ गए?

तब देवी सती मेरे स मुख खड़ी  और व णु स हत सभी उप थत देवता  व ऋ षय
और मु नय  को डांटने लग  और उ ह ब त फटकारा।

ाजी बोल—ेहे मु न े  नारद! ोध से भरी देवी जगदंबा ने अ यंत खी मन से हम
सभी देवता और मु नय  को ब त सी बात सुना । देवी सती क  बात सुनकर कोई भी कुछ
नह  बोला परंतु उनके पता द  उनके वचन  से ब त अ धक ो धत हो गए और इस कार
बोले—

द  ने कहा—ह ेपु ी सती! तु हारे इस कार के वचन  से या लाभ होगा? तुम बना
बात के सभी का अपमान कर रही हो। वैस ेभी मने तु ह यहां आने का कोई नमं ण नह
दया था तो तुम य  चली आ ? तुम यहां खड़ी रहो या वापस चली जाओ, तु हारी इ छा है।
वैस े भी यहां उप थत सभी देवता और ऋ ष-मु न यह जानते ह क तु हारे प त शव
अमंगलकारी ह। उ ह वेद  स ेब ह कृत कया गया है। वे भूत , ेत  तथा पशाच  के वामी



ह। उ ह ने ब त बुरा वेश धारण कया है। इस लए मने  को इस महाय  म नह  बुलाया
है। मने बना सोचे-समझ े ाजी के कहने पर तु हारा ववाह उनस ेकर दया। नह  तो शव
इस यो य नह  ह क उनसे कसी भी कार से कोई संबंध बनाया जाए। अब तुम आ ही गई
हो तो थान हण कर लो। आगे तु हारी जैसी इ छा। हमारा कोई आ ह नह  है।

द  क  ये बात सुनकर उनक  हता सती ने अपने प त क  बुराई करने वाले अपने पता
को देखा तो उनके मन म रोष बढ़ गया। वे ोध से भर ग । तब वे मन म ही वचार करने
लग  क अब म शवजी के सामने कैसे जाऊंगी? य द कसी तरह उनके पास चली भी गई
तो उनके ारा य  का समाचार पूछने पर या क ंगी? यह सब सोचकर वे अपने पता द
से बोल —जो लोक नाथ क णा नधान महादेव जी क  नदा करता अथवा सुनता है वह
हमेशा के लए नरक म जाता है। अथात जब तक सूय और चं मा का अ त व है, उसे नरक
भोगना पड़ता है। इस कार देवी सती को वहां आने पर ब त प ाताप हो रहा था। अपने
प त भगवान शव क  अवहेलना को वह सहन नह  कर पा रही थ । तब वे अपने पता द
स हत अ य देवता  से कहने लग ।

देवी सती बोल —तुम सभी भगवान शव के नदक हो। तुमने उनक  अवहेलना होते
देखकर भु शव का अपमान कया है। इस पाप का फल तुम सभी को अव य भोगना
पड़ेगा। जो लोग भ  और ान से वमुख ह, वे य द ऐसा काय कर तो कोई आ य नह
होता परंतु जन लोग  ने अ ान के अंधेर  को र कर अपने ान च ु  को खोल लया है,
जो महा मा  के चरण  क  धूल से अपने को शु  और प व  कर चुके ह, उ ह कसी से बैर
भाव रखना, ई या करना और नदा करना कतई शोभा नह  देता है। भगवान के ीचरण  का
यान करते ए उनका दो अ र का नाम ‘ शव’ का उ चारण करने से ही सारे पाप धुल जाते

ह। तुम मूखता के वश म होकर उ ह  भगवान का अनादर कर रहे हो। उनस े ोह करके तु ह
कुछ भी हा सल नह  होगा। उदार भगवान महादेव जी जटा और कपाल धारण कए मशान
म भूत  के साथ स तापूवक रहते ह। वे शरीर पर भ म लगाए और गले म नरमंुड  क
माला धारण करते ह। फर भी मनु य उनके चरण  क  धूल अपने माथे पर लगाते ह, य क
वे सा ात परमे र ह। वे परम  परमा मा ह। वे ऐ य से सदा ही र रहते ह। जो ऐसे
महापु ष क  नदा करता है, उसके जीवन को ध कार है। मने भी तु हारे ारा क  गई अपने
प त भगवान शव क  नदा को सुना है। इस लए म अपने शरीर को याग ंगी। इस य  क
अ न म वेश कर म भ म हो जाऊंगी। मने अपने य प त भगवान शव का अनादर देख
भी लया है और उनके त अपने पता के कटु वचन  को भी सुन लया है। अतः अब म इस
जीवन का या क ं ? म इस समय पूणतः असमथ ं।

इस य शाला म जो भी श वान और साम यवान पु ष हो, वह भगवान शव क  उपे ा
करने वाल  और उ ह बुरा और अमंगलकारी कहने वाल ेक  जीभ काट दे। तभी वह शव
नदा सुनने के पाप से बच सकता है। जो ऐसा करने म समथ न हो तो उसे अपने दोन  कान
को बंद करके यहां स ेतुरंत चले जाना चा हए। तभी वह दोषमु  होगा। फर देवी सती अपने
पता द  क  ओर मुख करके बोल —जब मेरे प त महादेव जी मुझ ेआपके साथ संबंध होने



के कारण दा ायणी कहकर पुकारगे तो म कैस ेकुछ कह पाऊंगी। हे पताजी! आपने मेरे
प त का घोर अपमान करके मुझ ेउनके सामने जाने लायक भी नह  छोड़ा। इस लए मेरे पास
अब एक ही रा ता शेष है। म आपके ारा ा त इस घृ णत शरीर का आपके सामने ही याग
कर ंगी। त प ात सती वहां उप थत सभी देवता  से बोल  क तुम सबने क णा नधान
भगवान शव क  नदा सुनी है। इस लए तु हारे कम  का प रणाम तु ह अव य मलेगा।
मेरे प त भगवान शव तुम सबको इसका दंड अव य ही दगे।

उस समय देवी ब त ो धत थ । यह सब कहकर वे चुप हो ग  और अपने मन म अपने
ाणव लभ भगवान शव का मरण करने लग ।



तीसवां अ याय
सती ारा योगा न से शरीर को भ म करना

ाजी से ी नारद जी ने पूछा—हे पतामह! जब सती जी ऐसा कहकर मौन हो ग  तब
वहां या आ? देवी सती ने आगे या कया? इस कार नारद जी ने अनेक  पूछ डाले
और ाजी स े ाथना क  क वे आगे क  कथा स व तार सुनाए।ं यह सुनकर ाजी
मु कुराए, और स तापूवक कहने लगे—

हे नारद! मौन होकर देवी सती अपने प त भगवान शव का मरण करने लग । उनका
मरण करने के बाद उनका ो धत मन शांत हो गया। तब शांत मनोभाव स े शवजी का
चतन करती ई देवी सती पृ वी पर उ र क  ओर मुख करके बैठ ग । त प ात व धपूवक
जल से आचमन करके उ ह ने व  ओढ़ लया। फर प व  भाव स ेउ ह ने अपनी दोन
आंख मंूद ल  और पुनः शवजी का चतन करने लग । सती ने ाणायाम स े ाण और अपान
को एक प करके ना भ म थत कर लया। सांस  को संयत कर ना भच  के ऊपर दय म
था पत कर लया। सती ने अपने शरीर म योगमाग के अनुसार वायु और अ न को था पत

कर लया। तब उनका शरीर योग माग म थत हो गया। उनके दय म शवजी व मान थे।
यही वह समय था जब उ ह ने अपना शरीर याग दया था। उनका शरीर य  क  प व
योगा न म गरा और पल भर म ही भ म हो गया। वहां उप थत मनु य  स हत देवता  ने
जब यह देखा क देवी सती भ म हो गई ह, तो आकाश और भू म पर हाहाकार मच गया।
यह हाहाकार सभी को भयभीत कर रहा था। सभी लोग कह रहे थे क कस  के

वहार के कारण भगवान शव क  प नी सती ने अपनी देह का याग कर दया। तो कुछ
लोग द  क  ता को ध कार रहे थे, जसके वहार से खी होकर देवी सती ने यह
कदम उठाया था। सभी स पु ष उनका स मान करते थे। उनका दय अस ह णु था। उ ह ने
ऐसी महान देवी और उनके प त क णा नधान भगवान शव का अनादर और नदा करने
वाले द  को भी कोसा। सभी कह रह ेथे क द  ने अपनी ही पु ी को ाण यागने के लए
मजबूर कया है। इस लए द  अव य ही महा नरक म जाएगा और पूरे संसार म उसका
अपयश होगा।

सरी ओर, देवी सती के साथ पधारे सभी शवगण  ने जब यह य देखा तो उनके ोध
क  कोई सीमा न रही। वे तुरंत अपने अ -श  लेकर द  को मारने के लए दौड़े। वे साठ
हजार पाषदगण ोध से च ला रहे थे और अपने को ही ध कार रहे थे क यहां उप थत
होते ए भी हम अपनी माता देवी सती क  र ा नह  कर पाए। उनम से कई पाषद  ने तो
वयं अपने शरीर का याग कर दया। बचे ए सभी शवगण द  को मारने के लए बड़ी

तेजी से आगे बढ़ रह ेथे। जब ऋ ष भृगु ने उ ह आ मण के लए आगे बढ़ते ए देखा तो
उ ह ने य  म व न डालने वाल  का नाश करने के लए यजुम  पढ़कर द णा न म



आ त दे द । आ त के भाव के फल व प य कु ड म स ेऋभु नामक अनेक देवता, जो
बल वीर थे, वहां कट हो गए। ऋभु नामक सह  देवता  और शवगण  म भयानक

यु  होने लगा। वे देवता तेज से संप  थे। उ ह ने शवगण  को मारकर तुरंत भगा दया।
इससे वहां य  म और अशां त फैल गई। सभी देवता और मु न भगवान व णु से इस व न
को टालने क  ाथना करने लगे। देवी सती का भ म हो जाना और भगवान शव के गण  को
मारकर वहां स ेभगाए जाने का प रणाम सोचकर सभी देवता और ऋ ष वच लत थे। हे
नारद! इस कार द  के उस महाय ो सव म ब त बड़ा उ पात मच गया था और सब ओर

ा ह- ा ह मच गई थी। सभी भावी प रणाम क  आशंका स ेभयभीत दखाई दे रहे थे।



इकतीसवां अ याय
आकाशवाणी

ाजी कहते ह—हे नारद! जब द  के उस महान य  म घोर उ पात मचा आ था और
सभी डर के कारण भयभीत हो रहे थे तो उस समय वहां पर एक आकाशवाणी ई।

हे मूख द ! तूने यह ब त बड़ा अनथ कर दया है। तूने शव भ  दधी च के कथन को
ामा णक नह  माना, जो तेरे लए परम मंगलकारी और आनंददायक था। तूने उनका भी

अपमान कया और वे तुझे शाप देकर तेरी य शाला से चले गए। तब भी तू कुछ भी नह
समझा। तूने अपने घर म वयं आई, सा ात मंगल व पा अपनी पु ी सती का अपमान
कया। तूने सती और शंकर का पूजन भी नह  कया। अपने को ाजी का पु  समझकर
तुझे ब त घमंड हो गया था। तूने उस सती देवी का अपमान कया जो स पु ष  क  भी
आरा या ह। वे सम त पु य  का फल देती ह। वे तीन  लोक  क  माता, क याण व पा और
भगवान शंकर क  अ ा गनी ह। सती देवी स  होने पर सुख और सौभा य दान करती
ह। वे परम मंगलकारी ह। देवी सती क  पूजा करने से सम त भय  स ेछुटकारा मल जाता है
और मनोवां छत फल  क  ा त होती है। देवी सभी उप व  को न  कर देती ह। वे ही
पराश  ह तथा क त, संप , भोग और मो  दान करती ह। वे ही ज मदा ी ह अथात
ज म देने वाली माता ह। वे ही इस जगत क  र ा करने वाली आ द श  ह और वे ही

लयकाल म जगत का संहार करने वाली ह। सती ही भगवान व णु स हत ा, इं , चं ,
अ न, सूयदेव आ द सभी देवता  क  जननी ह। वे सा ात जगदंबा ह। वे ही  का नाश
करने वाली और भ  क  र ा करने वाली ह। ऐसी उ म म हमा और गुण  वाली भगवान
शव क  ाण या धमप नी का तूने इस य  म अपमान कया है।

भगवान शव तो परम  परमे र ह। वे सबके वामी ह। वे सबका क याण करते ह।
सभी मनु य भु का दशन पाने क  अ भलाषा सदैव अपने मन म रखते ह। दशन  क  इ छा
लए घोर तप या करते ह। वे भगवान शव ही जगत को धारण कर उसका पालन-पोषण
करते ह। वे ही सम त व ा  के ाता और मंगल  का भी मंगल करने वाले ह। वे ही
सम त मनोकामना  को पूरा करते ह। हे  द ! तूने उन परम श शाली भगवान शव
क  श  क  अवहेलना करके ब त बुरा कया है। इस लए तेरे इस महाय  के वनाश को
कोई नह  रोक सकता। जनके चरण  क  धूल शेषनाग रोज अपने म तक पर धारण करता
है, जनके चरणकमल का यान करने से ा को व ा त आ है, तूने उनका और
उनक  प नी सती का पूजन न करके ब त अ न  कया है। भगवान शव ही इस संपूण
जगत के पता और उनक  प नी देवी सती इस जगत क  माता ह। तूने उन माता- पता का
स कार न कर उनका घोर अपमान कया है। अब तेरा क याण कैस ेहो सकता है? तूने वयं
भा य से अपना नाता जोड़ लया है। तूने देवी सती और भगवान शव क  भ भाव से



आराधना नह  क । तेरी यह सोच ही क क याणकारी शव का पूजन कए बना भी म
क याण का भागी हो सकता ं, तुझे ल ेडूबी है। तेरा सारा घमंड न  हो जाएगा। यहां बैठा
कोई भी देवता शवजी के व  होकर तेरी सहायता नह  कर पाएगा। य द करना भी
चाहेगा तो वयं भी न  हो जाएगा। अब तेरा अमंगल न त है। सभी देवता और मु नगण
य  म डप को छोड़कर तुरंत यहां स ेअपने-अपने धाम को चल ेजाए ंअ यथा सबका नाश
हो जाएगा।

इस कार य शाला म उप थत सभी लोग  को चेतावनी देकर वह आकाशवाणी मौन हो
गई।



ब ीसवां अ याय
शवजी का ोध

ाजी कहते ह—नारद! उस आकाशवाणी को सुनकर सभी देवता और मु न आ य से
इधर-उधर देखने लगे। उनके मंुह से एक भी श द नह  नकला। वे अ यंत भयभीत हो गए।
उधर, भृगु के मं  स ेउ प  गण  ारा भगाए गए शवगण, जो क न  होने से बच गए थे,
शवजी क  शरण म चले गए। वहां प ंचकर उ ह ने भु को हाथ जोड़कर णाम कया और
वहां य  म जो कुछ भी आ था, उसका और सती के शरीर यागने का सारा वृ ांत उ ह
सुनाया।

शवगण बोले—हे महे र! द  बड़ा ही रा मा और घमंडी है। उसने माता सती का ब त
अपमान कया। वहां उप थत देवता  ने भी उनका आदर-स कार नह  कया। उस घमंडी
द  ने य  म आपका भाग भी नह  दया। हे भु! द  ने आपके त बुरे श द कह।े आपके
वषय म ऐसी बात सुनकर माता ो धत हो ग  और उ ह ने पता क  ब त नदा क । जब
द  ने उनका भी अपमान कया तो वे शांत होकर सोचने लग । फर उ ह ने वहां उप थत
सभी देवता  और मु नय  को फटकारा, ज ह ने आपका अनादर कया था। उ ह ने कहा
क शव नदा सुनकर म जी वत नह  रह सकती। यह कहकर उ ह ने योगा न म जलकर
अपना शरीर भ म कर दया। यह देखकर ब त से पाषद  ने माता के साथ ही अपने शरीर
क  आ त दे द । तब हम सब शवगण उस य  को व वंस करने के लए तेजी से आगे बढ़े
परंतु भृगु ऋ ष ने मं  ारा गण  को उ प  कर हम पर आ मण कर दया। हमम से ब त
से गण  को उन भृगु के गण  ने मार डाला। तब वहां आकाशवाणी ई, जसने कहा क द
तु हारा अंत अब न त है तथा जो भी देवता एवं मु न तु हारा साथ दगे वे भी पाप के भागी
बनकर मृ यु को ा त ह गे। यह सुनकर सभी उप थत लोग वहां से चले गए और हम यहां
आपको इस वषय म बताने के लए आपके पास चले आए। हे क याणकारी भगवान शव!
आप उस महा  अधम  द  को उसके अपराध का कठोर दंड अव य द। यह कहकर सभी
गण चुप हो गए।

ाजी बोले—हे नारद! अपने पाषद  क  बात सुनकर भगवान शव ने उस य  क  सारी
बात और जानकारी जानने के लए तु हारा मरण कया। उनके मरण करते ही तुम वहां जा
प ंचे और भ भाव से नम कार करके चुपचाप खड़े हो गए। तब महादेव जी ने तुमसे द
के य  के वषय म पूछा। तब तुमने उ म भाव से उस य शाला म जो-जो आ था, वह सब
वृ ांत उ ह सुना दया। सारी बात  से अवगत होते ही भगवान शव अ यंत ो धत हो गए।
परा मी शंकर के ोध का कोई अंत न रहा। तब लोकसंहारी शंकर ने अपनी जटा का एक
बाल उखाड़कर उसे कैलाश पवत पर दे मारा। जैसे ही वह बाल जमीन पर गरा उसके दो
टुकड़े हो गए। उस समय वहां ब त भयंकर गजना ई। बाल के थम भाग से महापरा मी,



महाबली वीरभ  कट ए, जो सम त शवगण  म शरोम ण ह। उनका शरीर ब त बड़ा
और वशाल था। उनक  एक हजार भुजाए ंथ । उस जटा के सरे भाग से अ यंत भयंकर
और करोड़  भूत  से घरी ई महाकाली उ प  । उस समय  देव के ोधपूवक सांस
लेने स ेसौ कार के वर और अनेक कार के रोग पैदा हो गए। वे सभी शरीरधारी, ू र और
भयंकर थे। वे अ न के समान तेज से व लत थे। तब वीरभ  और महाकाली ने दोन  हाथ
जोड़कर भगवान शव को णाम कया।

वीरभ  बोल—ेहे महा ! आपने सोम, सूय और अ न को अपने तीन  ने  म धारण
कया है। हे भु! कृपा कर मुझे आ ा द जए क मुझ े या काय करना है? या मुझ ेपृ वी
के सभी समु  को एक ण म सुखाना है या संपूण पवत  को पीसकर पल भर म ही
मसलकर चूण बनाना है? हे भु! म इस ा ड को भ म कर ं या मु नय  को जला ं।
भगवन्, आपका आदेश पाकर म सम त लोक  म उलट-पुलट कर सकता ं। आपके इशारा
करने से ही म जगत के सम त ा णय  का वनाश कर सकता ं। आपक  आ ा पाकर म
इस संसार म सभी काय  को कर सकता ं। हे भु! मेरे समान परा मी न तो कोई आ है
और न ही होगा। भगवन्, आपक  आ ा स े हर काय स  हो सकता है। मुझे ये सभी
श यां आपक  ही कृपा से ा त ई ह। बना आपक  आ ा के एक तनका भी नह  हल
सकता है। हे क णा नधान! म आपके चरण  म णाम करता ं। आप अपने काय क
स  क  ज मेदारी मुझ ेस पए। म उसे पूण करने का पूरा यास क ं गा। हे भु! आपके
चरण  का म हर समय चतन करता रहता ं। आपक  भ  परम उ म है। आप बना कहे
ही अपने भ  क  सम त इ छा  को पूरा करके उ ह मनोवां छत और अभी  फल दान
करते ह। आप भ व सल ह। भगवन्, मुझे काय करने का आदेश द तथा साथ ही उस काय
क  सफलता का भी आशीवाद द।

ाजी बोले—हे मु न े ! वीरभ  के ये वचन सुनकर शवजी को ब त संतोष आ
तथा उ ह ने वीरभ  को अपना आशीवाद दान कया। भगवान शव बोले—पाषद  म े
वीरभ ! तु हारी जय हो। ाजी का पु  द  बड़ा ही  है। उसे अपने पर ब त घमंड है।
इस समय वह एक ब त बड़ा य  कर रहा है। उसने उस य  म मेरा ब त अपमान कया है।
मेरी प नी ने मेरा अपमान होता आ देखकर उसी य  क  अ न म अपने शरीर को भ म
कर दया है। अब तुम सप रवार उस य  म जाओ। वहां य शाला म जाकर तुम उस य  को
वन  कर दो। य द देवता, गंधव अथवा कोई अ य तु हारा सामना करे और तु ह ललकारे तो
तुम उसे वह  भ म कर देना।

दधी च क  द  ई चेतावनी के बाद भी जो देवतागण वहां य  म मौजूद ह, तुम उ ह भी
भ म कर देना य क वे सभी मुझसे बैर रखते ह। तुम उन सभी को बंधु-बांधव  स हत
जलाकर भ म कर देना। वहां कलश  म भरे ए जल को पी लेना।

इस कार वै दक मयादा के पालक, भ व सल क णा नधान शव ने ो धत होकर
वीरभ  को य  का वनाश करने का आदेश दया।



ततीसवां अ याय
वीरभ  और महाकाली का य शाला क  ओर थान

ाजी कहते ह—नारद! महे र के आदेश को आदरपूवक सुनकर वीरभ  ने शवजी
को णाम कया। त प ात उनस ेआ ा लेकर वीरभ  य शाला क  ओर चल दए। शवजी
ने लय क  अ न के समान और करोड़  गण  को उनके साथ भेज दया। वे अ यंत तेज वी
थे। वे सभी वीरगण कौतूहल से वीरभ  के साथ-साथ चल दए। उसम हजार  पाषद वीरभ
क  तरह ही महापरा मी और बलशाली थे। ब त से काल के भी काल भगवान  के
समान थे। वे शवजी के समान ही शोभा पा रहे थे। त प ात वीरभ  शवजी जैसा वेश
धारण कर ऐसे रथ पर चढ़कर चल,े जो चार सौ हाथ लंबा था और इस रथ को दस हजार
शेर ख च रहे थे और ब त से हाथी, शा ल, मगर, म य उस रथ क  र ा के लए आगे-आगे
चल रहे थे। काली, का यायनी, ईशानी, चामु डा, मु डम दनी, भ काली, भ ा, व रता और
वै णवी नामक नव गा  ने भी भूत - पशाच  के साथ द  के य  का वनाश करने के लए
उस ओर थान कया। डा कनी, शा कनी, भूत- पशाच, मथ, गु क, कू मा ड, पपट,
चटक, रा स, भैरव तथा े पाल आ द सभी वीरगण भगवान शव क  आ ा पाकर
द  के य  का वनाश करने के लए य शाला क  ओर चल दए। वे भगवान शंकर के
च सठ हजार करोड़ गण  क  सेना लेकर चल दए। उस समय भे रय  क  गंभीर व न होने
लगी। अनेक  कार के शंख चार  दशा  म बजने लगे। उस समय जटाहर, मुख  तथा शंृग
के अनेक कार के श द ए। भ - भ  कार क  स गे बजने लग । महामु न नारद! उस
समय वीरभ  क  उस या ा म करोड़  सै नक ( शवगण एवं भूत पशाच) शा मल थे। इसी

कार महाकाली क  सेना भी शोभा पा रही थी।
इस कार वीरभ  और महाकाली दोन  क  वशाल सेनाए ंउस द  के य  का वनाश

करने के लए गाजे-बाजे के साथ आगे बढ़ने लग । उस समय अनेक शुभ शगुन होने लगे।



च तीसवां अ याय
य -म डप म भय और व णु से जीवन र ा क  ाथना

ाजी बोल—ेहे नारद! जब वीरभ  और महाकाली क  वशाल चतुरं गणी सेना अ यंत
ती  ग त स ेद  के य  क  ओर बढ़  तो य ो सव म अनेक कार के अपशकुन होने लगे।
वीरभ  के चलते ही य  म व वंस क  सूचना देने वाला उ पात होने लगा। द  क  बाय
आंख, बाय  भुजा और बाय  जांघ फड़कने लगी। वाम अंग  का फड़कना ब त अशुभ होता
है। उस समय य शाला म भूकंप आ गया। द  को कम दखाई देने लगा। भरी दोपहर म
उसे आसमान म तारे दखने लगे। दशाए ंधंुधली हो ग । सूय म काले-काले ध बे दखाई देने
लगे। ये ध बे ब त डरावने लग रहे थे। बजली और अ न के समान सारे न  उ ह टूट-
टूटकर गरते ए दखने लगे। वहां य शाला म हजार  ग  द  के सर पर मंडराने लगे।
उस य म डप को ग  ने पूरा ढक दया था। वहां एक  गीदड़ बड़ी भयानक और डरावनी
आवाज नकाल रहे थे। सभी दशाए ंअंधकारमय हो गई थ । वहां अनेक कार के अपशकुन
होने लगे। फर उसी समय वहां आकाशवाणी ई—ओ महामूख,  द ! तेरे ज म को
ध कार ह।ै तू ब त बड़ा पापी है। तूने भगवान शव क  ब त अवहेलना क  है। तूने देवी
सती, जो क सा ात जगदंबा प ह, का भी अनादर कया है। सती ने तेरी ही वजह से
अपने शरीर को योगा न म जलाकर भ म कर दया है। तुझे तेरे कम  का फल ज र
मलेगा। आज तुझे तेरी करनी का फल अव य ही मलेगा। साथ ही यहां उप थत सभी
देवता  और ऋ ष-मु नय  को भी अव य ही उनक  करनी का फल मलेगा। भगवान शव
तु ह तु हारे पाप  का फल ज र दगे।

इस कार कहकर वह आकाशवाणी मौन हो गई। उस आकाशवाणी को सुनकर और
वहां य शाला म कट हो रह ेअनेक अशुभ ल ण  को देखकर द  तथा वहां उप थत
सभी देवतागण भय से कांपने लगे। द  को अपने ारा कए गए वहार का मरण होने
लगा। उसे अपने कए पर ब त पछतावा होने लगा। तब द  स हत सभी देवता ीह र व णु
क  शरण म गए। वे डरे ए थे। भय स ेकांपते ए वे सभी ल मीप त व णुजी से अपने
जीवन क  र ा क  ाथना करने लगे।



पतीसवां अ याय
वीरभ  का आगमन

द  बोले—हे व णु! कृपा नधान! म ब त भयभीत ं। आपको ही मेरी और मेरे य  क
र ा करनी है। भु! आप ही इस य  के र क ह। आप सा ात य व प ह। आप हम सब
पर अपनी कृपा  बनाइए। हम सब आपक  शरण म आए ह। भु! हमारी र ा कर, ता क
य  का वनाश न हो।

ा जी कहते ह—हे मु न नारद! इस कार जब द  ने भगवान व णु के चरण  म
गरकर उनसे ाथना क , उस समय द  का मन भय से ब त अ धक ाकुल था। तब
ीह र ने द  को उठाकर अपने मन म क णा नधान भगवान शव का मरण कया और

शवत व के ाता ीह र द  को समझाते ए बोल—ेद ! तु ह त व का ान नह  है,
इस लए तुमने सबके अ धप त भगवान शंकर क  अवहेलना क  है। भगवान क  तु त के
बना कोई भी काय सफल नह  हो सकता। उस काय म अनेक परेशा नयां आती ह। जहां
पूजनीय य  क  पूजा नह  होती, वहां गरीबी, मृ यु तथा भय का नवास होता है।
इस लए तु ह भगवान शव का स मान करना चा हए। परंतु तुमने महादेव का स मान और
आंदर-स कार नह  कया, अ पतु तुमने उनका घोर अपमान कया है। इसी के कारण तु हारे
ऊपर घोर संकट के बादल मंडरा रह ेह। म तुम पर छाए इस संकट से तु ह उबारने म पूणतः
असमथ ं।

ाजी कहते ह—नारद! भगवान व णु का वचन सुनकर द  सोच म डूब गया। उसके
चेहरे का रंग उड़ गया और वे घोर चता म पड़ गए। तभी भगवान शव ारा भेज ेगए गण
स हत वीरभ  और महाकाली का उनक  सेना  स हत उस य शाला म वेश आ। वे
सभी महान परा मी थे। उनक  गणना करना असंभव था। उनके सहनाद स ेसारी दशाएं
गंूज रही थ । पूरे आसमान म धूल और अंधकार के बादल छाए ए थे। पूरी पृ वी पवत ,
वन  और कानन  स हत कांप रही थी। समु  म वार-भाटा उठ रहा था। उस वशालकाय
सेना को देखकर सम त देवता आ यच कत थे। उ ह देखकर द  अपनी प नी के साथ
भगवान व णु के चरण  म गर पड़े और बोल—ेहे जापालक व णु! आपके बल स ेही मने
इस वशाल य  का आयोजन कया था। भु! आप कम  के सा ी तथा य  के तपालक
ह। आप ही धम के र क ह। अतः भु ीह र! आप ही य  को वनाश से बचा सकते ह।

इस कार द  क  वनतीपूण बात  को सुनकर ीह र उ ह समझाते ए बोल—ेद !
न य ही मुझे इस य  क  र ा करनी चा हए परंतु देवता  के े  नै मषार य क  उस
घटना का मरण करो। इस य  के आयोजन म या तुम उस घटना को भूल गए हो? यहां
इस य शाला क  और तु हारी र ा करने म कोई भी देवता समथ नह  है। इस समय जब
महादेव जी के गण और उनके सेनाप त वीरभ  तु ह भगवान शव का अपमान करने का



दंड देने आए ह, उस समय कोई मूख ही तु हारी सहायता को आगे आ सकता है। द !
केवल कम ही समथ नह  होता, अ पतु कम को करने म जसके सहयोग क  आव यकता
होती है, उसका भी उतना ही मह व है। भगवान शव ही कम  के क याण क  श  देते ह।
जो शांत मन से भ पूवक उनक  पूजा-अचना करता है, महादेव जी उसे त काल ही उस
कम का फल देते ह। जो मनु य ई र के अ त व को नह  मानते, वे नरक के भागी होते ह।

द ! यह वीरभ  शंकर के गण  का ऐसा सेनाप त ह,ै जो शवजी के श ु का तुरंत नाश
कर देता है। नःसंदेह यह तु हारा तथा यहां पर उप थत सभी लोग  का नाश कर देगा।
शवजी क  आ ा का उ लंघन करके, म तु हारे य  म आया ं, जसका प रणाम मुझे भी
भोगना पड़ेगा। अब इस वनाश को रोकने क  श  मेरे पास नह  है। य द हम यहां से
भागकर वग, पाताल और पृ वी कह  भी छप जाए,ं तो भी वीरभ  के श  हम ढंूढ़ लगे।
शवजी के सभी गण ब त श शाली ह। व णुजी यह कह ही रहे थे क वीरभ  अपनी
अजय सेना के साथ य  म डप म आ प ंचा।



छ ीसवां अ याय
ीह र और वीरभ  का यु

ाजी कहते ह—नारद! जब शवजी क  आ ा पाकर वीरभ  क  वशाल सेना ने
य शाला म वेश कया तो वहां उप थत सभी देवता अपने ाण  क  र ा के लए
शवगण  से यु  करने लगे परंतु शवगण  क  वीरता और परा म के आगे उनक  एक न
चली। सारे देवता परा जत होकर वहां से भागने लगे। तब इं  आ द लोकपाल यु  के लए
आगे आए। उ ह ने गु देव बृह प त जी को नम कार कर उनसे वजय के वषय म पूछा।
उ ह ने कहा—हे गु देव बृह प त! हम यह जानना चाहते ह क हमारी वजय कैसे होगी?

उनक  यह बात सुनकर बृह प त जी बोल—ेहे इं ! सम त कम  का फल देने वाले तो
ई र ह। सभी को अपनी करनी का फल अव य भुगतना पड़ता है। जो ई र के अ त व को
जानकर और समझकर उनक  शरण म आकर अ छे कम करता है उसी को उसके स कम
का फल मलता है परंतु जो ई र क  आ ा के व  काय करता है, वह ई र ोही कहलाता
है और उसे कसी भी अ छे फल क  ा त नह  होती। उन परमपु य भगवान शव के
व प को जानना अ यंत क ठन है। वे सफ अपने भ  के ही अधीन ह। इस लए उ ह

भ व सल भी कहा जाता है। भ  और ई र स ा म व ास न रखने वाले मनु य य द
वेद  का दस हजार बार भी अ ययन कर ल तो भी भगवान शव के व प को भली-भां त
नह  जान पाएगें। भगवान शव के शांत, न वकार एवं उ म  स े यान करने एवं उनक
उपासना करने से ही शवत व क  ा त होती है। तुम उन क णा नधान भगवान महे र क
अवहेलना करने वाल ेउस मूख द  के नमं ण पर यहां इस य  म भाग लेने आ गए हो।
भगवान शव क  प नी देवी सती का भी इस य  म घोर अपमान आ है। उ ह ने इसी य
म अपने ाण  क  आ त दे द  है। इसी कारण भगवान शंकर ने  होकर इस य  का
व वंस करने के लए वीरभ  के नेतृ व म अपने शवगण  को भेजा है। अब इस य  के
वनाश को रोक पाना कसी के भी वश म नह  है। अब चाहकर भी तुम लोग कुछ नह  कर
सकते।

बृह प त जी के ये वचन सुनकर इं  स हत अ य देवता चता म पड़ गए। सभी वीरभ
और अ य शवगण उनके नकट प ंच गए। वहां वीरभ  ने उन सभी को ब त डांटा और
फटकारा। गु स ेसे वीरभ  ने इं  स हत सभी देवता  पर अपने तीखे बाण  से हार करना
शु  कर दया। बाण  से घायल ए सभी देवता  म हाहाकार मच गया और वे अपने ाण
क  र ा के लए य म डप से भाग खड़े ए। यह देखकर वहां उप थत सभी ऋ ष-मु न
भयभीत होकर ीह र के स मुख ाण र ा के लए ाथना करने लगे। तब म और व णुजी
वीरभ  से यु  करने के लए उनके पास गए। हम देखकर वीरभ  जो पहले से ही ो धत
थे, हम सबको डांटने लगे। उनके कठोर वचन  को सुनकर व णुजी मु कुराते ए बोले—हे



शवभ  वीरभ ! म भी भगवान शव का ही भ  ं। उनम मेरी अपार ा है। म उ ह  का
सेवक ं परंतु द  अ ानी और मूख है। यह सफ कमका ड  म ही व ास रखता है। जस

कार महे र भगवान अपने भ  के ही अधीन ह उसी कार म भी अपने भ  के ही
अधीन ं। द  मेरा अन य भ  है। उसक  बारंबार ाथना पर मुझ ेइस य  म उप थत
होना पड़ा। हे वीरभ ! तुम देव के रौ  प अथात ोध से उ प  ए हो। तु ह भगवान
शंकर ने इस य  का वनाश करने के लए यहां भेजा है। उनक  आ ा तु हारे लए शरोधाय
है। म इस य  का र क ं। अतः इसे बचाना मेरा पहला कत  है। इस लए तुम भी अपना
कत  नभाओ और म भी अपना कत  नभाता ं। हम दोन  को ही अपने उ रदा य व
क  र ा के लए आपस म यु  करना पड़ेगा।

भगवान व णु के ये वचन सुनकर, वीरभ  हंसकर बोला क आप मेरे परमे र भगवान
शव के भ  ह, यह जानकर मुझे ब त स ता ई। भगवन्, म आपको नम कार करता ं।
आप मेरे लए भगवान शव के समान ही पूजनीय ह। म आपका आदर करता ं परंतु शव
आ ा के अनुसार मुझे इस य  का वनाश करना है। यह मेरा कत  है। य  का र क होने
के नाते इस ेबचाना आपका उ रदा य व है। अतः हम दोन  को ही अपना-अपना काय करना
है। तब ीह र और वीरभ  दोन  ही यु  के लए तैयार हो गए। त प ात दोन  म घोर यु

आ। अंत म वीरभ  ने भगवान व णु के सुदशन च  को जड़ कर दया। उनके धनुष के
तीन टुकड़े कर दए। वीरभ  व णुजी पर भारी पड़ रह ेथे। तब उ ह ने वहां से अंतधान होने
का वचार कया। सभी देवता व ऋ षगण यह समझ चुके थे क यह जो कुछ हो रहा ह,ै वह
देवी सती के त अ याय और शवजी के अपमान का ही प रणाम है। इस संकट क  घड़ी म
कोई भी उनक  र ा नह  कर सकता। तब वे देवता और ऋ षगण शवजी का मरण करते

ए अपने-अपने लोक को चले गए। म भी खी मन से अपने स यलोक को चला आया। उस
य थल पर ब त उप व आ। वीरभ  और महाकाली ने अनेक  मु नय  एवं देवता  को

ता ड़त करके उनका वध कर दया। भृगु, पूषा और भग नामक देवता  को उनक  करनी
का फल देते ए उ ह पृ वी पर फक दया।



सतीसवां अ याय
द  का सर काटकर य  कंुड म डालना

हे नारद! य शाला म उप थत सभी देवता  को डराकर और मारकर वीरभ  ने वहां से
भगा दया और जो बाक  बचे उनको भी मार डाला। तब उ ह ने य  के आयोजक द  को,
जो क भय के मारे अंतवद  म छपा था, बलपूवक पकड़ लया। वीरभ  ने द  के शरीर पर
अनेक  वार कए। वे द  का सर तलवार स ेकाटने लगे। परंतु द  के योग के भाव से वह
सर काटने म असफल रह।े वीरभ  ने द  क  छाती पर पैर रखकर दोन  हाथ  से उसक
गरदन मरोड़कर तोड़ द । त प ात द  के सर को वीरभ  ने अ नकंुड म डाल दया।

उस महान य  का संपूण वनाश करने के उपरांत वीरभ  और सभी गण जीत क  खुशी
के साथ कैलाश पवत पर चले गए और शवजी को अपनी वजय क  सूचना द । इस
समाचार को पाकर महादेव जी ब त स  ए।



अड़तीसवां अ याय
दधी च- ुव ववाद

सूत जी कहते ह—हे मह षयो! ाजी के ारा कही ई कथा को सुनकर नारद जी
आ यच कत हो गए तथा उ ह ने ाजी स ेपूछा क भगवान व णु शवजी को छोड़कर
अ य देवता  के साथ द  के य  म य  चले गए? या वे अद ्भुत परा म वाले भगवान
शव को नह  जानते थे? य  ीह र ने गण  के साथ यु  कया? कृपया कर मेरे अंदर
उठने वाल ेइन  के उ र देकर मेरी शंका  का समाधान क जए।

ाजी ने नारद जी के  के उ र देते ए कहा—हे मु न े  नारद! पूव काल म राजा
ुव क  सहायता करने वाले ीह र को दधी च मु न ने शाप दे दया था। इस लए वे भूल गए

और द  के य  म चल ेगए। ाचीन काल म दधी च मु न महातेज वी राजा ुव के म  थे
परंतु बाद म उन दोन  के बीच ब त ववाद खड़ा हो गया। ववाद का कारण मु न दधी च का
चार वण — ा ण, य, वै य और शू  म ा ण  को े  बताना था परंतु राजा ुव,
जो क धन वैभव के अ भमान म डूबे ए थे, इस बात से पूणतः असहमत थे। ुव सभी
वण  म राजा को ही े  मानते थे। राजा को सव े  और सववेदमय माना जाता है। यह

ु त भी कहती है। इस लए ा ण स े यादा राजा े  है। हे दधी च! आप मेरे लए
आदरणीय ह। राजा ुव के कथन को सुनकर दधी च को ोध आ गया। उ ह ने इसे अपना
अपमान समझा और ुव के सर पर मु के का हार कर दया। दधी च के इस वहार से
मद म चूर ुव को और अ धक ोध आ गया। उ ह ने व  से दधी च पर हार कर दया।
व  से घायल ए दधी च मु न ने पृ वी पर गरते ए योगी शु ाचाय का मरण कया।
शु ाचाय ने तुरंत आकर दधी च मु न के शरीर को पूववत कर दया। शु ाचाय ने दधी च से
कहा क म तु ह महामृ यंुजय का मं  दान करता ं।

‘ य बकं यजामह’े अथात हम तीन  लोक  के पता भगवान शव, जो सूय, सोम और
अ न तीन  म डल  के पता ह, स व, रज और तम आ द तीन  गुण  के महे र ह, जो
आ मत व, व ात व और शव त व, पृ वी, जल व तेज सभी के ोत ह। जो ा, व णु
और शव तीन  आधारभूत देवता  के भी ई र महादेव ह, उनक  आराधना करते ह।
‘सुगं धम् पु वधनम्’ अथात जस कार फूल  म खुशबू होती है, उसी कार भगवान शव
भूत  म, गुण  म, सभी काय  म इं य  म, अ य देवता  म और अपने य गण  म ारभूत
आ मा के प म समाए ह। उनक  सुगंध से ही सबक  या त एवं स  है। ‘पु वधनम्’
अथात वे भगवान शव ही कृ त का पोषण करते ह। वे ही ा, व णु, मु नय  एवं सभी
देवता  का पोषण करते ह। ‘उवा क मव बंधना मृ योमु ीयमामृतात्’ अथात जस कार
खरबूजा पक जाने पर लता स ेटूटकर अलग हो जाता है उसी कार म भी मृ यु पी बंधन से
मु  होकर मो  को ा त क ं । हे देव! आपका व प अमृत के समान है। जो



पु यकम, तप या, वा याय, योग और यान से उनक  आराधना करता है, उसे नया जीवन
ा त होता है। भगवान शव अपने भ  को मृ यु के बंधन  से मु  कर देते ह और उसे मो
दान करते ह। जैसे उवा क अथात ककड़ी को उसक  बेल अपने बंधन म बांधे रखती है

और पक जाने पर वयं ही उसे बंधन मु  कर देती है। यह महामृ यंुजय मं  संजीवनी मं
है। तुम नयमपूवक भगवान शव का मरण करके इस मं  का जाप करो। इस मं  से
अ भमं त जल को पयो। इस मं  का जाप करने स े मृ यु का भय नह  रहता। इसके
व धवत पूजन करने स ेभगवान शव स  होते ह। वे सभी काय  क  स  करते ह तथा
सभी बंधन  स ेमु  कर मो  दान करते ह।

ाजी बोल—ेनारद! दधी च मु न को इस कार उपदेश देकर शु ाचाय अपने नवास
पर चले गए। उनक  बात  का दधी च मु न पर बड़ा भाव पड़ा और वे भगवान शव का
मरण कर उ ह स  करने के लए तप या करने वन म चल ेगए। वन म उ ह ने ेमपूवक

भगवान शव का चतन करते ए उनक  तप या आरंभ कर द । द घकाल तक वे
महामृ यंुजय मं  का जाप करते रहे। उनक  इस नः वाथ भ  से भ व सल भगवान शव

स  होकर उनके सामने कट हो गए। दधी च ने दोन  हाथ जोड़कर शवजी को णाम
कया। उ ह ने महादेव जी क  ब त तु त क ।

शव ने कहा—मु न े  दधी च! म तु हारी इस उ म आराधना से ब त स  आ ं।
तुम वर मांगो। म तु ह मनोवां छत व तु दान क ं गा। यह सुनकर दधी च हाथ जोड़े
नतम तक होकर कहने लगे—हे देवा धदेव! क णा नधान! महादेव जी! अगर आप मुझ पर

स  ह तो कृपा कर मुझ ेतीन वर दान कर। पहला यह क मेरी अ थयां व  के समान हो
जाए।ं सरा-कोई मेरा वध न कर सके अथात म हमेशा अव य र ं और तीसरा क म हमेशा
अद न र ं। कभी द न न होऊं। शवजी ने ‘तथा तु’ कहकर तीन  वर दधी च को दान कर
दए। तीन  मनचाह ेवरदान मल जाने पर दधी च मु न ब त स  थे। वे आनंदम न होकर
राजा ुव के थान क  ओर चल दए। वहां प ंचकर दधी च ने ुव के सर पर लात मारी।

ुव व णु जी का परम भ  था। राजा होने के कारण वह भी अहंकारी था। उसने ो धत
हो तुरंत दधी च पर व  से हार कर दया परंतु ुव के हार से दधी च मु न का बाल भी
बांका नह  आ। यह सब महादेव जी के वरदान से ही आ था। यह देखकर ुव को बड़ा
आ य आ। तब उ ह ने वन म जाकर इं  के भाई मुकंुद क  आराधना शु  कर द । तब
व णुजी ने स  होकर ुव को द   दान क । ुव ने व णुजी को णाम कर उनक
भ भाव से तु त क ।

त प ात ुव बोल—ेभगवन्, मु न े  दधी च पहले मेरे म  थे परंतु बाद म हम दोन  के
बीच म ववाद उ प  हो गया। दधी च ने परम पूजनीय भगवान शव क  तप या
महामृ यंुजय मं  से कर उ ह स  कया तथा अव य रहने का वरदान ा त कर लया। तब
उ ह ने मेरी राजसभा म मेरे सम त दरबा रय  के बीच मेरा घोर अपमान कया। उ ह ने सबके
सामने मेरे म तक पर अपने पैर  स ेआघात कया। साथ ही उ ह ने कहा क म कसी से नह
डरता। भगवन्! मु न दधी च को ब त घमंड हो गया है।



ाजी बोल—ेनारद! जब ीह र को इस बात का ान आ क दधी च मु न को
महादेव जी ारा अव य होने का आशीवाद ा त है, तो वे कहने लगे क ुव महादेव जी के
भ  को कभी भी कसी कार का भी भय नह  होता है। य द म इस वषय म कुछ क ं  तो
दधी च को बुरा लगेगा और वे शाप भी दे सकते ह। उ ह  दधी च के शाप से द  य  म मेरी
शवजी से पराजय होगी। इस लए म इस संबंध म कुछ नह  करना चाहता परंतु ऐसा कुछ
ज र क ं गा, जसस ेआपको वजय ा त हो। भगवान व णु के ये वचन सुनकर राजा चुप
हो गए।



उ तालीसवां अ याय
दधी च का शाप और ुव पर अनु ह

ाजी बोले—नारद! ीह र व णु अपने य भ  राजा ुव के हत  क  र ा करने के
लए एक दन ा ण का प धारण करके दधी च मु न के आ म म प ंचे। व णुजी
भगवान शव क  आराधना म म न रहने वाल े ष दधी च से बोल े क हे भु, म आपसे
एक वर मांगता ं। दधी च ी व णु को पहचानते ए कहने लगे—म सब समझ गया ं क
आप कौन ह और या चाहते ह? इस लए म आपसे या क ं। हे ीह र व णु! ुव का
क याण करने के लए आप यह ा ण का वेश बनाकर आए ह। आप ा ण वेश का याग
कर द। ल जत होकर भगवान व णु अपने असली प म आ गए और महामु न दधी च को

णाम करके बोल े क महामु न! आपका कथन पूणतया स य है। म यह भी जानता ं क
शवभ  को कभी भी, कसी भी कार का कोई भी भय नह  होता है। परंतु आप सफ मेरे
कहने से राजा ुव के सामने यह कह द क आप राजा ुव से डरते ह। ी व णु क  यह
बात सुनकर दधी च हंसने लगे। हंसते ए बोल े क भगवान शव क  कृपा से मुझे कोई भी
डरा नह  सकता। जब कोई वाकई मुझे डरा नह  सकता तो म य  झूठ बोलकर पाप का
भागी बनंू? दधी च मु न के इन वचन  को सुनकर व णु को ब त अ धक ोध आ गया।
उ ह ने मु न दधी च को समझाने क  ब त को शश क । सभी देवता  ने ी व णुजी का ही
साथ दया। भगवान व णु ने दधी च मु न को डराने के लए अनेक गण उ प  कर दए परंतु
दधी च ने अपने सत स ेउनको भ म कर दया। तब व णुजी ने वहां अपनी मू त कट कर
द । यह देखकर दधी च मु न बोल—ेहे ीह र! अब अपनी माया को याग द जए। आप
अपने ोध और अहंकार का याग कर द जए। आपको मुझम ही ा,  स हत संपूण
जगत का दशन हो जाएगा। म आपको द   दान करता ं। तब व णुजी को दधी च
मु न ने अपने शरीर म पूरे ांड के दशन करा दए। तब व णुजी का ोध ब त बढ़ गया।
उ ह ने च  उठा लया और मह ष को मारने के लए आगे बढ़े, परंतु ब त य न करने पर
भी च  आगे नह  चला।

यह देखकर दधी च हंसते ए बोल े क हे ीह र! आप भगवान शव ारा दान कए
गए इस सुदशन च  से उनके ही य भ  को मारना चाहते ह, तो भला यह च  य
चलेगा? शवजी ारा दए गए अ  स ेआप उनके भ  का वनाश कसी भी तरह नह
कर सकते परंतु फर भी य द आप मुझे मारना चाहते ह तो ा  आ द का योग
क जए। ले कन दधी च को साधारण मनु य समझकर व णुजी ने उन पर अनेक अ
चलाए।

तब दधी च मु न ने धरती स े मुट् ठ  पर कुशा उठा ली और कुछ मं  के उ चारण के
उपरांत उसे देवता  क  ओर उछाल दया। वे कुशाए ंकाला न के प म प रव तत हो ग ,



जनम देवता  ारा छोड़े गए सभी अ -श  जलकर भ म हो गए। यह देखकर वहां पर
उप थत अ य देवता वहां से भाग खड़े ए परंतु ीह र दधी च स ेयु  करते रह।े उन दोन
के बीच भीषण यु  आ। तब म ( ा) राजा ुव को साथ लेकर उस थान पर आया,
जहां उन दोन  के बीच यु  हो रहा था। मने भगवान व णु से कहा क आपका यह यास
नरथक है। य क आप भगवान शव के परम भ  दधी च को हरा नह  सकते ह। यह
सुनकर व णुजी शांत हो गए, उ ह ने दधी च मु न को णाम कया। तब राजा ुव भी दोन
हाथ जोड़कर मु न दधी च को णाम करके उनक  तु त करने लगे, उनस ेमाफ  मांगने लगे
और कहने लगे क भु आप मुझ पर कृपा  र खए।

ाजी बोल—ेनारद! इस कार राजा ुव ारा क  गई तु त से दधी च को ब त
संतोष मला और उ ह ने राजा ुव को मा कर दया परंतु व णुजी स हत अ य देवता
पर उनका ोध कम नह  आ। तब ो धत मु न दधी च ने इं  स हत सभी देवता  और
व णुजी को भी भगवान  क  ोधा न म न  होने का शाप दे दया। इसके बाद राजा
ुव ने दधी च को पुनः नम कार कर उनक  आराधना क  और फर वे अपने रा य क  ओर

चल दए। राजा ुव के वहां से चले जाने के प ात इं  स हत सभी देवगण  ने भी अपने-
अपने धाम क  ओर थान कया। तदोपरांत ीह र व णु भी बैकंुठधाम को चल ेगए। तब
से वह पु य थान ‘थाने र’ नामक तीथ के प म व यात आ। इस तीथ के दशन से
भगवान शव का नेह और कृपा ा त होती है।

हे नारद! इस कार मने तु ह यह पूरी अमृत कथा का वणन सुनाया। जो मनु य ुव और
दधी च के ववाद से संबं धत इस संग को त दन सुनता है, वह अपमृ यु को जीत लेता है
तथा मरने के बाद सीधा वग को जाता है। इसका पाठ करने से यु  म मृ यु का भय र हो
जाता है तथा न त प स े वजय ी क  ा त होती है।



चालीसवां अ याय
ाजी का कैलाश पर शवजी से मलना

नारद जी ने कहा—हे महाभा य! हे वधाता! हे महा ाण! आप शवत व का ान रखते
ह। आपने मुझ पर बड़ी कृपा क  जो इस अमृतमयी कथा का वण मुझे कराया। म आपका
ब त-ब त ध यवाद करता ं। हे भु! अब मुझे यह बताइए क जब वीरभ  ने द  के य
का वनाश कर दया और उनका वध करके कैलाश पवत को चल ेगए तब या आ?

ाजी बोल—ेहे मु न े  नारद! जब भगवान शव ारा भेजी गई उनक  वशाल सेना
ने य  म उप थत सभी देवता  और ऋ षय  को परा जत कर दया और उ ह पीट-पीटकर
वहां से भाग जाने को मजबूर कर दया तो वे सभी वहां से भागकर मेरे पास आ गए। उ ह ने
मुझे णाम करके मेरी तु त क  तथा वहां का सारा वृ ांत मुझे सुनाया। तब अपने पु  द
क  मुझे ब त चता होने लगी और मेरा दल पु  शोक के कारण थत हो गया। त प ात
मने ीह र का मरण कया और अ य देवता  और ऋ ष-मु नय  को साथ लेकर
बैकंुठलोक गया। वहां उ ह नम कार करके हम सभी ने उनक  भ भाव से तु त क । तब
मने ीह र से वन ता से ाथना क  क भगवन् आप कुछ ऐसा कर, जससे हम सभी का
ख कम हो जाए। देवे र आप कुछ ऐसा कर, जससे वह य  पूरा हो जाए तथा उसके

यजमान द  पुनः जी वत हो जाए।ं अ य सभी देवता और ऋ ष-मु न भी पूव क  भां त सुखी
हो जाए।ं

मेरे इस कार नवेदन करने पर ल मीप त व णुजी, जो अपने मन म शवजी का चतन
कर रहे थे, जाप त ा और देवता  को संबो धत करते ए इस कार बोले—कोई भी
अपराध कसी भी थ त म कभी भी कसी के लए भी मंगलकारी नह  हो सकता। हे
वधाता! सभी देवता, परम पता परमे र भगवान शव के अपराधी ह य क इ ह ने य  म
शवजी का भाग नह  दया। साथ ही वहां उनका अनादर भी कया। उनक  य प नी सती
ने भी उनके अपमान के कारण ही अपनी देह का याग कर दया। उनका वयोग होने के
कारण भगवन् अ यंत  हो गए ह। तुम सभी को शी  ही उनके पास जाकर उनस े मा
मांगनी चा हए। भगवान शव के पैर पकड़कर उनक  तु त करके उ ह स  करो य क
उनके कु पत होने से संपूण जगत का वनाश हो सकता है। द  ने शवजी के लए अपश द
कहकर उनके दय को वद ण कर दया है। इस लए उनसे अपने अपराध  के लए मा
मांगो। उ ह शांत करने का यही सव म उपाय है। वे भ व सल ह। य द आप लोग चाह तो
म भी आपके साथ चलकर उनस े मा याचना क ं गा।

ऐसा कहकर भगवान ीह र, म और अ य देवता एवं ऋ ष-मु न आ द कैलाश पवत क
ओर चल दए। वह पवत ब त ही ऊंचा और वशाल है। उसके पास म ही शवजी के म
कुबेर का नवास थल अलकापुरी है। अलकापुरी महा द  एवं रमणीय है। वहां चार  ओर



सुगंध फैली ई थी। अनेक कार के पेड़-पौधे शोभा पा रह ेथे। उसी के बाहरी भाग म परम
पावन नंदा और अलकनंदा नामक न दयां बहती ह। इनका दशन करने से मनु य को सभी
पाप  से मु  मल जाती है।

हम लोग अलकापुरी से आगे उस वशाल वट वृ  के पास प ंचे, जहां द  यो गय  ारा
पू जत भगवान शव वराजमान थे। वह वट-वृ  सौ योजन ऊंचा था तथा उसक  अनेक
शाखाए ंपचह र योजन तक फैली ई थ । वह परम पावन तीथ थल है। यहां भगवान शव
अपनी योगाराधना करते ह। उस वट वृ  के नीचे महादेव जी के चार  ओर उनके गण थे और
य  के वामी कुबेर भी बैठे थे। तब उनके नकट प ंचकर व णु आ द सम त देवता  ने
अनेक  बार नम कार कर उनक  तु त क । उस समय शवजी ने अपने शरीर पर भ म लगा
रखी थी और वे कुशासन पर बैठे थे और ान का उपदेश वहां उप थत गण  को दे रहे थे।
उ ह ने अपना बायां पैर अपनी दाय  जांघ पर रखा था और बाए ंहाथ को बाए ंपैर पर रख
रखा था। उनके दाए ंहाथ म ा  क  माला थी।

भगवान शव के सा ात प का दशन कर व णुजी और सभी देवता  ने दोन  हाथ
जोड़कर और अपने म तक को झुकाकर दयासागर परमे र शव से मा याचना क  और
कहा क हे भु! आपक  कृपा के बना हम न -  हो गए ह। अतः भु आप हम सबक
र ा कर। भगवन्! हम आपक  शरण म आए ह। हम पर अपनी कृपा  बनाए रख। इस

कार सभी देवता व ऋ ष-मु न भगवान शव का ोध कम करने और उनक  स ता के
लए ाथना करने लगे।



इकतालीसवां अ याय
शव ारा द  को जी वत करना

देवता  ने महादेव जी क  ब त तु त क  और कहा—भगवन्, आप ही परम  ह और
इस जगत म सव  ा त ह। आप मृ यंुजय ह। चं मा, सूय और अ न आपक  तीन आंख
ह। आपके तेज से ही पूरा जग का शत है। ा, व णु, इं  और चं  आ द देवता आपसे
ही उ प  ए ह। आप ही इस संसार का पोषण करते ह। भगवन् आप क णामय ह। आप
ही  का संहार करते ह। भु! आपक  आ ानुसार अ न जलाती है और सूय अपनी तपन
से झुलसाता है। मृ यु आपके भय से कांपती है। हे क णा नधान! जस कार आज तक
आपने हमारी हर वप  से र ा क  है, उसी कार हमेशा अपनी कृपा  बनाए।ं भगवन्!
हम अपनी सभी गल तय  के लए आपस े मा मांगते ह। आप स  होकर य  को पूण
क जए तथा यजमान द  का उ ार क जए। वीरभ  और महाकाली के हार  से घायल

ए सभी देवता  व ऋ षय  को आरो य दान कर। उन सभी क  पीड़ा को कम कर द। हे
शवजी! आप जाप त द  के अपूण य  को पूण कर द और द  को पुनज वत कर द।
भग ऋ ष को उनक  आंख, पूषा को दांत दान कर। साथ ही जन देवता  के अंग न  हो
गए ह, उ ह ठ क कर द। आप सभी को आरो य दान कर। हम आपको य  म पूरा-पूरा
भाग दगे। ऐसा कहकर हम सभी देवता लोक नाथ महादेव के चरण  म लेट गए।

हमारी तु त और अनुनय- वनय से भ व सल भगवान शव स  हो गए। शवजी बोले
—हे ा! ीह र व णु! आपक  बात  को म हमेशा मानता ं। इस लए आपक  ाथना
को म नह  टाल सकता परंतु म यह बताना चाहता ं क द  के य  का व वंस मने नह
कया है। उसके य  का व वंस इस लए आ य क वह हमेशा सर  का बुरा चाहता है,
उनसे ेष रखता है। परंतु जो सर  का बुरा चाहता है उसका ही बुरा होता है। अतः हम कोई
भी ऐसा काय नह  करना चा हए, जससे कसी को क  हो। तु हारी ाथना स ेमने तु ह

मा कर दया है और तु हारी वनती मानकर म द  को जी वत कर रहा ं परंतु द  का
म तक अ न म जल गया है। इस लए उनके सर के थान पर बकरे का सर जोड़ना पड़ेगा।
भग सूय के ने  स ेय  भाग को देख पाएगें तथा पूषा के टूटे ए दांत सही हो जाएगें। मेरे
गण  ारा मारे गए देवता  के टूटे ए अंग भी ठ क हो जाएगें। भृगु क  दाढ़  बकरे जैसी हो
जाएगी। सभी अ वयु स  ह गे।

यह कहकर वेद  के अनुसरणकता, परम दयालु भगवान शंकर चुप हो गए। त प ात मने
और व णुजी स हत सभी देवता  ने भगवान शव का ध यवाद कया। फर देव षय
स हत शवजी को उस य  म आने के लए आमं त कर, हम लोग य  के थान पर गए,
जहां द  ने अपना य  आरंभ कया था। उस कनखल नामक य  े  म शवजी भी पधारे।
तब उ ह ने वीरभ  ारा कए गए उस व वंस को देखा। वाहा, वधा, पूषा, तु , धृ त,



सम त ऋ ष, पतर, अ न व य , गंधव और रा स वहां पड़े ए थे। कतने ही लोग अपने
ाण  स ेहाथ धो चुके थे। तब भगवान शव ने अपने परम परा मी सेनाप त वीरभ  का
मरण कया। याद करते ही वीरभ  तुरंत वहां कट हो गए और उ ह ने भगवान शव को

नम कार कया। तब शवजी हंसते ए बोले क हे वीरभ ! तुमने तो थोड़ी सी देर म सारा
य  व वंस कर दया और देवता  को भी दंड दे दया। हे वीरभ ! तुम इस य  का
आयोजन करने वाले द  को ज द  स ेमेरे सामने ल ेआओ।

भगवान शव क  आ ा पाकर वीरभ  गए और द  का शरीर वहां लाकर रख दया परंतु
उसम सर नह  था। द  के शरीर को देखकर शवजी ने वीरभ  से पूछा क द  का सर
कहां है? तब वीरभ  ने बताया क द  का सर काटकर उसने य  क  अ न म ही डाल
दया था। तब शवजी के आदेशानुसार बकरे का सर द  के धड़ म जोड़ दया गया। जैसे
ही शवजी क  कृपा  द  के शरीर पर पड़ी वह जी वत हो गया। द  के शरीर म ाण आ
गए और वह इस कार उठ बैठा जैस ेगहरी न द से उठा हो। उठते ही उसने अपने सामने
महादेव जी को देखा। उसने उठकर उ ह णाम कया और उनक  तु त करने लगा। उसके
(द  के) दय म ेम उमड़ आया और उसके स च  होते ही उसका कलु षत दय
नमल हो गया। तब द  को अपनी पु ी का भी मरण हो गया और इस कारण द  ब त
ल जत महसूस करने लगा। त प ात अपने को संभालते ए द  ने क णा नधान भगवान
शव से कहा—हे क याणमय महादेव जी! आप ही इस जगत के आ द और अंत ह। आपने
ही इस सृ  क  रचना का वचार कया है। आपके ारा ही हर जीव क  उ प  ई है। मने
आपके लए अपश द कहे और आपको य  म भाग भी नह  दया। मेरे बुरे वचन  से आपको
ब त चोट प ंची है। फर भी आप मुझ पर कृपा कर यहां मेरा उ ार करने आ गए। भगवन्!
आप ऐ य से संप  ह। आप ही परम पता परमे र ह। भु! आप मुझ पर एवं यहां
उप थत सभी जन  पर स  होइए और हमारी पूजा-अचना को वीकार क जए।

ाजी बोले—नारद! इस कार भगवान शव क  तु त करने के बाद द  चुप हो गए।
तब ीह र व णुजी ने भगवान शव क  ब त तु त क । त प ात मने भी महादेव जी क
ब त तु त क । भगवन्! आपने मेरे पु  द  पर अपनी कृपा  क  और उसका उ ार
कया। देवे र! अब आप स  होकर सभी शाप  से हम मु  दान कर।

महामु न! इस कार महादेव जी क  तु त करके म दोन  हाथ जोड़कर और सर
झुकाकर खड़ा हो गया। हम सभी देवगण  क  तु त सुनकर भगवान शव स  हो गए और
उनका मुख खल उठा। तब वहां उप थत इं  स हत अनेक स , ऋ षय  और जाप तय
ने भी भ व सल क णा नधान भगवान शव क  अनेक  बार तु त क । य शाला म
उप थत अनेक उपदेव , नाग  तथा ा ण  ने भगवान शव को णाम कया और उनका

स  मन से तवन कया। इस कार सभी देव  के मुख से अपना तवन सुनकर भगवान
शव को ब त संतोष ा त आ।





बयालीसवां अ याय
द  का य  को पूण करना

ाजी कहते ह—नारद मु न! इस कार ीह र, मेरे, देवता  और ऋ ष-मु नय  क
तु त स े भगवान शंकर ब त स  ए। वे हम सबको कृपा  स े देखते ए बोले—
जाप त द ! म तुम सभी पर स  ं। मेरा अ त व सबसे अलग है। म वतं  ई र ं।

फर भी म सदैव अपने भ  के अधीन ही रहता ं। चार कार के पु या मा मनु य ही मेरा
भजन करते ह। उनम पहला आत, सरा ज ास,ु तीसरा अथाथ  और चौथा ानी है। परंतु

ानी को ही मेरा खास सा य ा त होता है। उसे मेरा ही व प माना जाता है। वेद  को
जानने वाले परम ानी ही मेरे व प को जानकर मुझे समझ सकते ह। जो मनु य कम  के
अधीन रहते ह, वे मेरे व प को नह  पा सकते। इस लए तुम ान को जानकर शु  दय
एवं बु  से मेरा मरण कर उ म कम करो। हे द ! म ही ा और व णु का र क ं। म
ही आ मा ं। मने ही इस संसार क  सृ  क  है। म ही संसार का पालनकता ं। म ही 
का नाश करने के लए संहारक बन उनका वनाश करता ं। बु हीन मनु य, जो क सदैव
सांसा रक बंधन  और मोह-माया म फंस ेरहते ह, कभी भी मेरा सा ा कार नह  कर सकते।
मेरे भ  सदैव मेरे ही व प का चतन और यान करते ह।

हम तीन  अथात ा, व णु और देव एक ही ह। जो मनु य हम अलग न मानकर
हमारा एक ही व प मानता है, उसे सुख-शां त और समृ  क  ा त होती है परंतु जो
अ ानी मनु य हम तीन  को अलग-अलग मानकर हमम भेदभाव करते ह, वे नरक के भागी
होते ह। ह े जाप त द ! य द कोई ीह र का परम भ  मेरी नदा या आलोचना करेगा या
मेरा भ  होकर ा और व णु का अपमान करेगा, उसे न य ही मेरे कोप का भागी होना
पड़ेगा। तु ह दए गए सभी शाप उसको लग जाएगें।

भगवान शव के इन वचन  को सुनकर सभी देवता , ऋ ष-मु नय  तथा े  व ान
को हष आ तथा द  भी भु क  आ ा मानकर अपने प रवार स हत शवजी क  भ  म
म न हो गया। सब देवता भी महादेव जी का ही गुणगान करने लगे। वे शवभ  म लीन हो
गए और उनके भजन  को गाने लगे। इस कार जसने जस कार से भगवान शव क
तु त और आराधना क , भगवान शव ने स तापूवक उसे ऐसा ही वरदान दान दया।

त प ात, भ व सल भगवान शंकर जी से आ ा लेकर जाप त द  ने अपना य  पुनः
आरंभ कया। उस य  म उ ह ने सव थम शवजी का भाग दया। सब देवता  को भी
उ चत भाग दया गया। य  म उप थत सभी ा ण  को द  ने साम य के अनुसार दान
दया। महादेव जी का गुणगान करते ए द  ने य  के सभी कम  को भ पूवक संप
कया। इस कार सभी देवता , मु नय  और ऋ वज  के सहयोग से द  का य  सानंद
संप  आ।



त प ात सभी देवता  और ऋ ष-मु नय  ने महादेव जी के यश का गान कया और
अपने-अपने नवास क  ओर चले गए। वहां उप थत अ य लोग  ने भी शवजी से आ ा
मांगकर वहां से थान कया। तब म और व णुजी भी शव वंदना करते ए अपने-अपने
लोक को चल दए। द  ने क णा नधान भगवान शव क  अनेक  बार तु त क  और
शवजी को ब त स मान दया। तब वे भी स  होकर अपने गण  को साथ लेकर कैलाश
पवत पर चल दए।

कैलाश पवत पर प ंचकर शवजी को अपनी य प नी देवी सती क  याद आने लगी।
महादेव जी ने वहां उप थत गण  स ेउनके बारे म अनेक बात क । वे उनको याद करके

ाकुल हो गए। हे नारद! मने तु ह सती के परम अद ्भुत और द  च र  का वणन
सुनाया। यह कथा भोग और मो  दान करने वाली है। यह उ म वृ ांत सभी कामना
को अव य पूरा करता है। इस कार इस च र  को पढ़ने व सुनने वाला ानी मनु य पाप  से
मु  हो जाता है। उसे यश, वग और आयु क  ा त होती है। जो मनु य भ भाव से इस
कथा को पढ़ता है, उसे अपने सभी स कम  के फल  क  ा त होती है।

।। ी  सं हता (सती ख ड) संपूण ।।



।। ॐ नमः शवाय ।।

ी  सं हता
तृतीय ख ड



पहला अ याय
हमालय ववाह

नारद जी ने पूछा—हे पतामह! अपने पता द  के य  म अपने शरीर का याग करने के
बाद जगदंबा सती देवी कैस े हमालय क  पु ी के प म ज म ? उ ह ने कस कार महादेव
जी को पुनः प त प म ा त कया? हे भु! मुझ पर कृपा कर, मेरे इन  के उ र देकर
मेरी ज ासा शांत क जए। ाजी उ र देते ए बोले—हे मु न े  नारद! उ र दशा क
ओर हमवान नामक वशाल पवत है। यह पवत तेज वी और समृ  है तथा दो प  म

स  है— पहला थावर और सरा जंगम। उस पवत पर र न  क  खान है। इस पवत के
पूव  और प मी भाग समु  से लगे ए ह। हमवान पवत पर अनेक कार के जीव-जंतु
नभय होकर नवास करते ह। हम के वशाल भंडार पवत क  शोभा बढ़ाते ह। अनेक देवता,
ऋ ष-मु न और स  पु ष उस पवत पर नवास करते ह। हमवान पवत प व  और पावन
है। अनेक ा नय  और साधु-संत  क  तप या इस थान पर सफल ई है। भगवान शव को
यह पवत अ यंत य है य क इस पर कृ त का हर रंग देखने को मलता है।

एक बार क  बात है, ग रवर हमवान ने अपने कुल क  परंपरा को आगे बढ़ाने तथा धम
क  वृ  कर अपने पतर  को संतु  करने के लए ववाह करने के वषय म सोचा। जब
हमवान ने ववाह करने का पूरा मन बना लया तब वे देवता  के पास गए और उन
देवता  से बड़े संकोच के साथ अपने ववाह करने क  इ छा बताई। तब देवता स  होकर
अपने पतर  के पास गए और णाम कर एक ओर खड़े हो गए। तब पतर  ने देवता  के
आने का कारण पूछा।

इस पर देवता  ने कहा—हे पतरो! आपक  सबसे बड़ी पु ी मैना मंगल व पणी है।
आप मैना का ववाह ग रराज हमवान से कर द। इस ववाह से सभी को लाभ होगा।
सबका मंगल होगा तथा साथ ही हमारे कुल म ज मी इन क या  म से कम से कम एक तो
शाप-मु  हो जाएगी।

तब पतर  ने थोड़ा वचार करने के बाद इस ववाह क  वीकृ त दान कर द । पतर  ने
स तापूवक ब त बड़ा उ सव रचाया और अपनी पु ी मैना के साथ हमवान का ववाह

कर दया। ववाह उ सव म ीह र व णु स हत सभी देवी-देवता स म लत ए थे।
ववाहोपरांत सभी देवता स तापूवक अपने-अपने लोक को चले गए। हमवान भी मैना के
साथ अपने लोक को थान कर गए।



सरा अ याय
पूव कथा

नारद जी बोले—हे पतामह! अब आप मैना क  उ प  के बारे म बताइए। साथ ही
क या  को दए शाप के बारे म मुझे बताकर, मेरी शंका का समाधान क जए।

नारद जी के ये  सुनकर ाजी मु कुराए और बोल—ेहे नारद! मेरे पु  द  क  साठ
हजार पु यां । जनका ववाह क यपा द मह षय  से आ। उनम वधा नाम वाली क या
का ववाह पतर  के साथ आ था। उनक  तीन पु यां । वे बड़ी सौभा यशाली और
सा ात धम क  मू त थ । उनम पहली क या का नाम मैना, सरी का ध या और तीसरी का
कलावती था। ये तीन  क याए ं पतर  क  मानस पु यां थ  अथात उनके मन से कट ई
थ । इन तीन  का ज म माता क  कोख से नह  आ था। ये संपूण जगत क  वंदनीया ह।
इनके नाम  का मरण और क तन करके मनु य को सभी मनोवां छत फल  क  ा त होती
है। ये तीन  सारे जगत म मनु य एवं देवता  से े रत होती ह। इनको ‘लोकमाताए’ं नाम से
भी जाना जाता है। मु न र! एक बार मैना, ध या और कलावती तीन  बहन ेत प म
व णुजी के दशन करने के लए ग । वहां ब त स ेलोग एक त हो गए थे। उस थान पर
मेरे पु  सनका दक भी आए ए थे। सबने व णुजी क  ब त तु त क । सभी सनका दक
को देखकर उनके वागत के लए खड़े हो गए परंतु ये तीन  बहन उनके वागत के लए
खड़ी नह  । उ ह शवजी क  माया ने मो हत कर दया था। तब इन बहन  के इस बुरे

वहार से वे ो धत हो गए और उ ह ने इन बहन  को शाप दे दया। सनका दक मु न बोले
क तुम तीन  बहन  ने अ भमानवश खड़े होकर मेरा अ भवादन नह  कया, इस लए तुम
सदैव वग से र हो जाओगी और मनु य के प म ही पृ वी पर रहोगी। तुम तीन  मनु य
क  ही यां बनोगी।

तीन  सा वी बहन  ने च कत होकर ऋ ष का वचन सुना। तब अपनी भूल वीकार करके
वे तीन  सर झुकाकर सनका दक मु न के चरण  म गर पड़  और उनक  अनेक  कार से
तु त करने लग । उ ह ने अनेक  कार स े मायाचना क । तीन  क याए,ं मु नवर को स

करने हेतु उनक  ाथना करने लग । वे बोल  क हम मूख ह, जो हमने आपको णाम नह
कया। अब हम पर कृपा कर हम वग को पुनः ा त करने का कोई उपाय बताइए। तब
सनका दक मु न बोल—ेहे पतरो क  क याओ! हमालय पवत हम का आधार है। तुमम
सबस ेबड़ी मैना हमालय क  प नी होगी और इसक  क या का नाम पावती होगा। सरी
क या ध या, राजा जनक क  प नी होगी और इसके गभ से महाल मी के सा ात व प
देवी सीता का ज म होगा। इसी कार तीसरी पु ी कलावती राजा वृषभानु को प त प म

ा त करेगी और राधा क  माता होने का गौरव ा त करेगी। त प ात मैना व हमालय
अपनी पु ी पावती के वरदान से कैलाश पद को ा त करगे। ध या और उनके प त राजा



सीर वज जनक देवी सीता के पु य व प के कारण बैकु ठधाम को ा त करगे। वृषभानु
और कलावती अपनी पु ी राधा के साथ गोलोक म जाएगें। पु यकम करने वाल  को न य
ही सुख क  ा त होती है, इस लए सदैव स य माग पर आगे बढ़ना चा हए। तुम पतर  क
क या होने के कारण वग भोगने के यो य हो परंतु मेरा शाप भी अव य फलीभूत होगा।
परंतु जब तुमने मुझसे मा मांगी है, तो म तु हारे शाप के असर को कुछ कम अव य कर
ंगा।

धरती पर अवतीण होने के प ात तुम साधारण मनु य  क  भां त ही रहोगी, परंतु ववाह
के प ात जब तु ह संतान क  ा त हो जाएगी और तु हारी क या  को यथायो य वर मल
जाएगें और उनका ववाह हो जाएगा अथात तुम अपनी सभी ज मेदा रय  को पूण कर
लोगी, तब भगवान ीह र व णु के दशन  से तु हारा क याण हो जाएगा। मैना क  पु ी
पावती क ठन तप के ारा शव क  ाणव लभा बनगी। ध या क  पु ी सीता दशरथ नंदन

ीरामचं  जी को प त प म ा त करगी। कलावती क  पु ी राधा ीकृ ण के नेह म
बंधकर उनक  या बनगी। यह कहकर मु न सनका दक वहां से अंतधान हो गए। त प ात
पतर  क  तीन  क याए ंशाप से मु  होकर अपने धाम को चली ग ।



तीसरा अ याय
देवता  का हमालय के पास जाना

नारद जी बोले—हे ाजी! हे महामते! आपने अपने ीमुख स ेमैना के पूव ज म क
कथा कही, जो क अद ्भुत व अलौ कक थी। भगवन्! अब आप मुझ ेयह बताइए क पावती
जी मैना से कैसे उ प   और उ ह ने लोक नाथ भगवान शव को कस कार प त प
म ा त कया।

ाजी बोल—ेहे नारद! मैना और हमवान के ववाह पर ब त उ सव मनाया गया।
ववाह के प ात वे दोन  अपने घर प ंचे। तब हमालय और मैना सुखपूवक अपने घर म
नवास करने लगे। तब ीह र अ य देवता  को अपने साथ लेकर हमालय के पास गए।
सब देवता  को अपने राजदरबार म आया देखकर हमालय ब त स  ए। उ ह ने सभी
देवता  को णाम कर उनक  तु त क । वे भ भाव से उनका आदर-स कार करने लगे।
वे देवता  क  सेवा करके अपने को ध य मान रहे थे। मुने! हमालय दोन  हाथ जोड़कर
उनके सामने खड़े हो गए और बोले—भगवन्! आप सबको एक साथ अपने घर आया
देखकर म स  ं। सच क ं तो आज मेरा जीवन सफल हो गया है। आज म ध य हो गया

ं। मेरा रा य और मेरा पूरा कुल आपके दशन मा  स ेही ध य हो गया। आज मेरा तप, ान
और सभी काय सफल हो गए ह। भगवन्! आप मुझे अपना सेवक समझ और मुझे आ ा द
क म आपक  या सेवा क ं ? मुझ ेबताइए क मेरे यो य या सेवा है?

ग रराज हमालय के ये वचन सुनकर देवतागण स तापूवक बोल—ेहे हमालय! हे
ग रराज! देवी जगदंबा उमा ही जाप त द  के यहां उनक  क या सती के प म कट

। घोर तप या करने के बाद उ ह ने शवजी को प त प म ा त कया, परंतु अपने पता
द  के य  म वे अपने प त का अपमान सह न सक  और उ ह ने योगा न म अपना शरीर
भ म कर दया। यह सारी कथा तो आप भी जानते ही ह। अब देवी जगदंबा पुनः धरती पर
अवत रत होकर शवजी क  अ ा गनी बनना चाहती ह। हे हमालय! हम सभी यह चाहते ह
क देवी सती पुनः आपके घर म अवत रत ह ।

ी व णु जी क  यह बात सुनकर हमालय ब त स  ए और आदरपूवक बोले—
भगवन्! यह मेरे लए बड़े सौभा य क  बात है क देवी मेरे घर-आंगन को प व  करने के
लए मेरी पु ी के प म कट ह गी। तब हमालय अपनी प नी के साथ और देवता  को
लेकर देवी जगदंबा क  शरण म गए। उ ह ने देवी का मरण कया और ापूवक उनक
तु त करने लगे।

देवता बोले—हे जगदंबे! हे उमे! हे शवलोक म नवास करने वाली देवी। हे ग! हे
महे री! हम सब आपको भ पूवक नम कार करते ह। आप परम क याणकारी ह। आप
पावन और शां त व प आ दश  ह। आप ही परम ानमयी शव या जगदंबा ह। आप



इस संसार म हर जगह ा त ह। सूय क  तेज वी करण आप ही ह। आप ही अपने तेज से
इस संसार को का शत करती ह। आप ही जगत का पालन करती ह। आप ही गाय ी,
सा व ी और सर वती ह। आप धम व पा और वेद  क  ाता ह। आप ही यास और आप
ही तृ त ह। आपक  पु यभ  भ  को नमल आनंद दान करती है। आप ही
पु या मा  के घर म ल मी के प म और पा पय  के घर म द र ता और नधनता बनकर
नवास करती ह। आपके दशन  से शां त ा त होती है। आप ही ा णय  का पोषण करती ह
तथा पंचभूत  के सारत व से त व व पा ह। आप ही नी त ह और सामवेद क  गी त ह।
आप ही ऋ वेद और अथवद क  ग त ह। आप ही मनु य  के नाक, कान, आंख, मंुह और

दय म वराजमान होकर उनके घर म सुख  का व तार करती ह। हे देवी जगदंबा! इस
संपूण जगत के क याण एवं पालन के लए हमारी पूजा वीकार करके आप हम पर स
ह ।

इस कार जग जननी सती-सा वी देवी जगदंबा उमा क  अनेक  बार तु त करके सभी
देवता उनके सा ात दशन  के लए दोन  हाथ जोड़कर खड़े हो गए।



चौथा अ याय
देवी जगदंबा के द  व प का दशन

ाजी बोले—हे नारद! देवता  के ारा क  गई तु त स े स  होकर ख  का नाश
करने वाली जगदंबा देवी गा उनके सामने कट हो ग । वे अपने द  र नज ड़त रथ पर
बैठ  ई थ । उनका मुख करोड़  सूय के तेज के समान चमक रहा था। उनका गौर वण ध
के समान उ वल था। उनका प अतु य था। प म उनक  तुलना कसी से नह  क  जा
सकती थी। वे सभी गुण  से यु  थ ।  का संहार करने के कारण वे ही च डी कहलाती
ह। वे अपने भ  के सभी ख  और पीड़ा  का नवारण करती ह। देवी जगदंबा पूरे संसार
क  माता ह। वे ही लयकाल म सम त  को उनके बंधु-बांधव  स हत घोर न ा म सुला
देती ह। वही देवी उमा इस संसार का उ ार करती ह। उनके मुखम डल का तेज अद ्भुत है।
इस तेज के कारण उनक  ओर देख पाना भी संभव नह  है। तब उनके अमृत दशन  क
इ छा लेकर ीह र स हत सभी ने तु त क । तब उनके अमृतमय व प को देखा।

उनके अद ्भुत व प के दशन  से सभी देवता आनं दत होकर बोल—ेहे महादेवी! हे
जगदंबा! हम आपके दास ह। आपक  शरण म हम ब त आशा से आए ह। कृपा करके
हमारे आने के उद ्दे य को समझकर हमारे मनोरथ को पूण क जए। हे देवी! पहले आप

जाप त द  क  क या के प म कट होकर देव क  प नी बन  और ाजी व अ य
देवता  के ख  को र कया। अपने पता के य  म अपने प त का अपमान देखकर
वे छा से अपने शरीर का याग कर दया। इससे देव बड़े खी ह। वे अ यंत शोकाकुल

हो गए ह। साथ ही आपके यहां चले आने स ेदेवता  क  जो इ छा थी वह भी अधूरी रह गई
है। इस लए हे जगदं बके! आप पृ वीलोक पर पुनः अवतार लेकर देव को प त प म
पाइए ता क इस लोक का क याण हो सके और सन कुमार मु न का कथन भी पूण हो सके।
हे भगवती! आप हम सब पर ऐसी ही कृपा कर ता क हम सभी स  हो जाए ंतथा महादेव
जी भी पुनः सुखी हो जाए,ं य क आपसे वयोग होने के कारण वे अ यंत खी ह। कृपा
करके हमारे सभी क  और ख  को र कर।

हे नारद! ऐसा कहकर सभी देवता पुनः भगवती क  आराधना करने लगे। त प ात हाथ
जोड़कर चुपचाप खड़े हो गए। तब उनक  अन य तु त से देवी उमा को ब त स ता ई।
तब देवी शवजी का मरण करते ए बोल —हे हरे! हे ाजी! तथा सम त देवताओ और
ऋ ष-मु नयो! म तु हारी आराधना से ब त स  ं। अब तुम सभी अपने-अपने नवास
थान  पर जाओ और सुखपूवक वहां पर नवास करो। म न य ही अवतार लेकर हमालय-

मैना क  पु ी के प म कट होऊंगी, य क म अ छे से जानती ं क जब से मने द  के
य  क  अ न म अपना शरीर यागा है तब स ेमेरे प त लोक नाथ महादेव जी भी नरंतर
काला न म जल रहे ह। उ ह हर समय मेरी ही चता रहती है। वे हर समय यह सोचते ह क



उनके ोध के कारण ही म उनका अपमान देखकर वा पस नह  आई और मने वह  अपना
शरीर याग दया। यही कारण है क उ ह ने अलौ कक वेश धारण कर लया ह ैऔर सदैव
योग म ही लीन रहते ह। अपनी ाण या का वयोग वे सहन नह  कर सके ह। इस लए
उनक  भी यही इ छा है क म पुनः पृ वी पर अवतीण हो जाऊं ता क हमारा मलन पुनः
संभव हो सके। महादेव जी क  इ छा मेरे लए सदैव सव प र है। अतः म अव य ही
हमालय-मैना क  पु ी के प म अवतार लूंगी।

इस कार देवता  को ब त आ ासन देकर देवी जगदंबा वहां से अंतधान हो ग ।
त प ात ीह र व अ य देवता  का मन स ता और हष से खल उठा। वे उस थान को,
जहां देवी ने दशन दए थे, अनेक  बार नम कार कर अपने-अपने धाम को चल ेगए।



पांचवां अ याय
मैना- हमालय का तप व वरदान ा त

नारद जी ने पूछा—हे वधाता! देवी के अंतधान होने के बाद जब सभी देवता अपने-
अपने धाम को चले गए तब आगे या आ? हे भगवन्! कृपा करके मुझ ेआगे क  कथा भी
सुनाइए।

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! जब देवी जगदंबा वहां सभी देवता  और हमालय
को आ ासन देकर अपने लोक को चली ग , तब ीह र व णु ने मैना और हमालय को
देवी जगदंबा को स  करने के लए उनक  तु त करने के लए कहा। साथ ही देवी का
भ पूवक चतन करने और उनक  भ भावना से तप या करने का उपदेश देकर सभी
देवता  स हत व णुजी भी अपने बैकु ठ लोक को चले गए। त प ात मैना और हमालय
दोन  सदैव देवी जगदंबा के अमृतमयी और क याणमयी व प का चतन करते और उनक
आराधना म ही म न रहते थे। मैना देवी क  कृपा  पाने के लए शवजी स हत उनक
आराधना करती थ । वे ा ण  को दान देत  और उ ह भोजन कराती थ । मन म देवी गा
को पु ी प म पाने क  इ छा लए हमालय और मैना ने चै मास से आरंभ कर स ाईस
वष  तक देवी क  पूजा अचना नय मत प स ेक । मैना अ मी त थ त रखकर नवमी को
लड् डू, खीर, पीठ , शंृगार और व भ  कार के पु प  से उ ह स  करने का यास करत ।
उ ह ने गंगा के कनारे गा देवी क  मू त बना रखी थी। वे सदैव उसक  नयम स ेपूजा करती
थ । मैना देवी क  नराहार रहकर पूजा करत । कभी जल पीकर, कभी हवा से ही त को
पूरा करत । स ाईस वष  तक नयमपूवक भ भावना से जगदंबा गा क  आराधना करने
के प ात वे स  हो ग । तब देवी जगदंबा ने मैना और हमालय को अपने सा ात दशन
दए।

देवी जगदंबा बोल —हे ग रराज हमालय और महारानी मैना! म तुम दोन  क  तप या से
ब त स  ं। इस लए जो तु हारी इ छा हो वह वरदान मांग सकते हो। हे हमालय या
मैना! तु हारी तप या और त स ेमुझ ेबड़ी स ता ई है। इस लए म तु ह मनोवां छत फल

दान क ं गी। सो, जो इ छा हो कहो। तब मैना देवी गा को भ भावना से णाम करके
बोल —देवी जगदं बके! आपके य  दशन करके म ध य हो गई। हे देवी। म आपके
व प को णाम करती ं। हे माते! हम पर स  होइए।

मैना के वचन  को सुनकर देवी गा को ब त संतोष आ और उ ह ने मैना को गल ेसे
लगा लया। देवी के गल ेलगते ही मैना को ान क  ा त हो गई। तब वे देवी जगदंबा से
कहने लग —इस जगत को धारण करने वाली! लोक  का पालन करने वाली! तथा
मनोवां छत फल  को देने वाली देवी! म आपको णाम करती ं। आप ही इस जगत म
आनंद का संचार करती ह। आप ही माया ह। आप ही योग न ा ह। आप अपने भ  के



शोक और ख  को र करती ह। आप ही अपने भ  को अ ानता के अंधेर  से नकालकर
उ ह ान पी तेज दान करती ह। भला म तु छ ी कैसे आपक  म हमा का वणन कर
सकती ं। आप आकार र हत तथा अ य ह। आप शा त श  ह। आप परम यो गनी ह
और इ छानुसार नारी प म धरती पर अवतार लेती ह। आप ही पृ वीलोक पर चार  ओर
फैली कृ त ह।  के व प को अपने वश म करने वाली व ा आप ही ह। हे जगदंबा
माता! आप मुझ पर स  होइए। आप ही य  म अ न के प म व लत होती ह। माता!
आप ही सूय क  करण  को काश दान करने वाली श  ह। चं मा क  शीतलता भी आप
ही ह। ऐसी महान और मंगलकारी देवी जगदंबा का म तवन करती ं। माते! म आपक
वंदना करती ं। संपूण जगत का पालन करने वाली और जगत का क याण करने वाली
श  भी आप ही ह। आप ही ीह र क  माया ह। हे गा मां! आप ही इ छानुसार प
धारण करके इस संसार क  रचना, पालन और संहार करती ह। हे देवी! म आपको नम कार
करती ं। कृपा करके हम पर स  होइए।

ाजी बोले—हे नारद! मैना ारा भ भाव से क  गई तु त को सुनकर देवी बोल  क
मैना तुम अपना मनोवां छत वर मांग लो। तु हारे ारा मांगी गई व तु म अव य दान
क ं गी। मेरे लए कोई भी व तु अदेय नह  है।

देवी जगदंबा के इन वचन  को सुनकर मैना ब त खुश  और बोल —हे शवे! आपक
जय हो। हे जगदं बके! आप ही ान दान करती ह। आप ही सबको मनोवां छत व तु दान
करती ह। हे देवी! म आपसे वरदान मांगती ं। हे माते! आप मुझे सौ पु  दान कर जो
बलशाली और परा मी ह , जनक  आयु लंबी हो। त प ात मेरी एक पु ी हो, जो सा ात
आपका ही प हो। हे देवी! आप सारे संसार म पू जत ह तथा सभी गुण  से संप  और
आनंद देने वाली ह। हे माता! आप ही सभी काय  क  स  करने वाली ह। हे भगवती।
देवता  के काय  को पूरा करने के लए आप देव क  प नी होइए और इस संसार को
अपनी कृपा से कृताथ करने के लए मेरी पु ी बनकर ज म ली जए।

मैना के कहे वचन  को सुनकर देवी भगवती मु कुराने लग । तब सबके मनोरथ  को पूण
करने वाली देवी मु कुराते ए बोल —मैना! म तु हारी भ भाव स ेक  गई तप या से ब त

स  ं। म तु हारे ारा मांगे गए वरदान  को अव य ही पूण क ं गी। सव थम म तु ह सौ
बलशाली पु  क  माता होने का वर दान करती ं। उन सौ पु  म स ेसबसे पहले ज म
लेने वाला पु  सबसे अ धक श शाली और बलशाली होगा। त प ात म वयं तु हारी पु ी
के प म तु हारे गभ से ज म लूंगी। तब म देवता  के हत का क याण क ं गी।

ऐसा कहकर जगत जननी, परमे री देवी जगदंबा वहां से अंतधान हो ग । तब महे री से
अपने ारा मांगा गया अभी  फल पाकर देवी मैना खुशी से झूम उठ । त प ात वे अपने घर
चली ग । घर जाकर मैना ने अपने प त हमालय को भी अपनी तप या क  पूणता और
वरदान  क  ा त के बारे म बताया। जसे सुनकर हमालय ब त स  ए। तब वे दोन
अपने भा य क  सराहना करने लगे। त प ात, कुछ समय बाद मैना को गभ ठहरा।

धीरे-धीरे समय तीत होता गया। समय पूण होने पर मैना ने एक पु  को ज म दया



जसका नाम मैनाक रखा गया। पु  ा त क  सूचना मलने पर हमालय हष स ेउ े लत हो
गए और उ ह ने अपने नगर म ब त बड़ा उ सव कया। इसके बाद हमालय के यहां
न यानवे और पु  ने ज म लया। सौ पु  म मैनाक सबसे बड़ा और बलशाली था। उसका
ववाह नाग क या  से आ। जब इं  देव पवत  पर ोध करके उनके पंख  को काटने लगे
तो मैनाक समु  क  शरण म चला गया। उस समय पवनदेव ने इस काय म मैनाक क
सहायता क । वहां उसक  समु  से म ता हो गई। मैनाक पवत ही अपने बाद कटे सभी
पवत  म पवतराज कहलाता ह।ै



छठा अ याय
पावती ज म

ाजी कहते ह—हे नारद! त प ात हमालय और मैना देवी भगवती और शवजी के
चतन म लीन रहने लगे। उसके बाद जगत क  माता जगदं बका अपना कथन स य करने के
लए अपने पूण अंश  ारा पवतराज हमालय के दय म आकर वराजमान । उस समय
उनके शरीर म अद ्भुत एवं सुंदर भा उतर आई। वे तेज स े का शत हो गए और आनंदम न
हो देवी का यान करने लगे। तब उ म समय म ग रराज हमालय ने अपनी या मैना के
गभ म उस अंश को था पत कर दया। मैना ने हमालय के दय म वराजमान देवी के अंश
से गभ धारण कया। देवी जगदंबा के गभ म आने स ेमैना क  शोभा व कां त नखर आई
और वे तेज से संप  हो ग । तब उ ह देखकर हमालय ब त स  रहने लगे। जब देवता
स हत ीह र और मुझे इस बात का ान आ तो हमने देवी जगदं बका क  ब त तु त क
और सभी अपने-अपने धाम को चले गए। धीरे-धीरे समय बीतता गया। दस माह पूरे हो जाने
के प ात देवी शवा ने मैना के गभ से ज म ले लया। ज म लेने के प ात देवी शवा ने मैना
को अपने सा ात प के दशन कराए। देवी के ज म दवस वाले दन बसंत ऋतु के चै
माह क  नवमी त थ थी। उस समय आधी रात को मृग शरा न  था। देवी के ज म से सारे
संसार म स ता छा गई। मंद-मंद हवा चलने लगी। सारा वातावरण सुगं धत हो गया।
आकाश म बादल उमड़ आए और ह क -ह क  फुहार  के साथ पु प वषा होने लगी। तब मां
जगदंबा के दशन हेतु व णुजी और मेरे स हत सभी देवी-देवता ग रराज हमालय के घर
प ंचे। देवी के दशन कर सबने द पा महामाया मंगलमयी जगदं बका माता क  तु त
क । त प ात सभी देवता अपने-अपने धाम को चले गए।

वयं माता जगदंबा को पु ी प म पाकर हमालय और मैना ध य हो गए। वे अ यंत
आनंद का अनुभव करने लगे। देवी के द  प के दशन से मैना को उ म ान क  ा त
हो गई। तब मैना देवी से बोली—हे जगदंबा! हे शवा! हे महे री! आपने मुझ पर बड़ी कृपा
क , जो अपने द  व प के दशन मुझ े दए। हे माता! आप तो परम श  ह। आप तीन
लोक  क  जननी ह और देवता  ारा आरा य ह। हे देवी! आप मेरी पु ी प म आकर
शशु प धारण कर ली जए।

मैना क  बात सुनकर देवी मु कुराते ए बोल —मैना! तुमने मेरी बड़ी सेवा क  है। तु हारी
भ  भावना से स  होकर ही मने तु ह वर मांगने के लए कहा था और तुमने मुझे अपनी
पु ी बनाने का वर मांग लया था। तब मने ‘तथा तु’ कहकर तु ह अभी  फल दान कया
था। त प ात म अपने धाम चली गई थी। उस वरदान के अनुसार आज मने तु हारे गभ से
ज म ले लया है। तु हारी इ छा का स मान करते ए मने तु ह अपने द  प के दशन
दए। अब आप दोन  दंप त मुझे अपनी पु ी मानकर मेरा लालन-पालन करो और मुझसे



नेह रखो। म पृ वी पर अदभुत लीलाए ंक ं गी तथा देवता  के काय  को पूरा क ं गी।
बड़ी होकर म भगवान शव को प त प म ा त कर उनक  प नी बनकर इस जगत का
उ ार क ं गी।

ऐसा कहकर जगतमाता देवी जगदंबा चुप हो ग । तब देखते ही देखते देवी भगवती न हे
शशु के प म प रव तत हो ग ।



सातवां अ याय
पावती का नामकरण

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! मैना के सामने जब देवी जगदं बका ने शशु प धारण
कया तो वे सामा य ब चे क  भां त रोने लग । उनका रोना सुनकर सभी यां और पु ष,
जो उस समय वहां उप थत थे, स  हो गए। उस यामकां त वाली नीलकमल के समान
शो भत उस परम तेज वी सुंदर क या को देखकर ग रराज हमालय ब त स  ए। तब
शुभ मु त म हमालय ने अपनी पु ी का नाम रखने के बारे म सोचा। उस समय मैना और
हमालय ब त स  थे। तब देवी के गुण  और सुशीलता को देखकर उनका नाम ‘पावती’
रखा गया। चं मा क  कला क  तरह हमालय पु ी धीरे-धीरे बड़ी होने लगी। उसके अंग-

यंग चं मा क  कला एवं बब के समान अ यंत शोभायमान होने लगे। ग रजा अपनी
सहे लय  के साथ खेलती थ । पावती अपनी स खय  के साथ कभी गंगा क  रेत स े घर
बनात  तो कभी कं क ड़ा करत । खेलती-खेलती वे बड़ी होने लग । जब वे श ा के
यो य हो ग , तो आचाय  ने उ ह व भ  धमशा  का उपदेश देना ारंभ कया। उससे उ ह
अपने पूव ज म क  सभी बात मरण हो आ । मुने! इस कार मने शवा क  लीला का
वणन तुमसे कया है।

एक समय क  बात है तुम शवलीला से े रत होकर हमालय के घर गए। हे नारद! तुम
शवत व के ाता हो और उनक  व भ  लीला  को समझते हो। तु ह आया आ देखकर
हमालय-मैना ने तु ह स तापूवक नम कार कया तथा खूब आदर-स कार कया।
त प ात हमालय ने अपनी पु ी पावती को बुलाया और उससे तु हारे चरण  म णाम
कराया। फर वयं भी बार-बार नम कार करने लगे और बोल—ेहे मु नय  म े  नारद। हे

ा पु  नारद! आप परम ानी ह। आप सदैव सबका उपकार करते ह। आप भूत, भ व य
और वतमान जानते ह। आप परोपकारी और दयाल ुह। कृपया मेरी क या का भा य बताएं
और मुझे यह भी बताए ं क मेरी बेट  कसक  सौभा यवती प नी होगी?

नारद! हमालय के ऐसे  सुनकर तुमने पावती का हाथ देखा और उसके मुख मंडल
को देखकर कहना शु  कया। हे ग रराज और मैना! आपक  यह पु ी चं मा क  कला क
तरह शो भत हो रही है। यह सम त शुभ ल ण  से यु  है। इसका भा य बड़ा बल है। यह
अपने प त के लए सुखदा यनी होगी। साथ ही अपने माता- पता के यश और क त को
बढ़ाएगी। यह परम सा वी और संसार क  य  म सव े  होगी। इसका प त योगी, न न,
नगुण, कामवासना से र हत, माता- पता हीन, अ भमान से र हत, प व  एवं साधु वेषधारी
होगा। इस बात को सुनकर मैना और हमालय दोन  खी हो गए। पावती देवी सोचने लग
क मु न नारद क  बात हमेशा स य होती है। जो ल ण नारद जी ने बताए ह वे सभी तो
शवजी म व मान ह। भगवान शव को अपना भावी प त मानकर पावती मन ही मन हष से



खल उठ  और शवजी के चरण  का चतन करने लग । तब हमालय बड़े खी वर से बोले
क हे नारद। अपनी पु ी के भावी प त के वषय म जानकर म ब त खी ं। आप कृपया
मेरी पु ी को बचाने का कोई माग सुझाए।ं

ग रराज हमालय के ये वचन सुनकर हे नारद तुमने कहा— ग रराज, मेरी कही बात
सवथा सच होगी य क हाथ क  रेखाए ं ाजी ारा लख  जाती ह और कभी भी झूठ
नह  हो सकत । इस रेखा का फल तो अव य मलेगा कतु ऐसा होने पर भी पावती
सुखपूवक रह ेइस हेतु पावती का ववाह भगवान शव से कर द। भगवान शव म ये सभी
गुण ह। महादेव जी म ये अशुभ ल ण भी शुभ हो जाते ह। इस लए ग रराज, तुम बना
वचार कए अपनी क या का ववाह भगवान शव से कर दो। वे सबके ई र ह तथा
न वकार, साम यवान और अ वनाशी ह कतु ऐसा होना इतना सरल नह  है। पावती- शव
ववाह तभी संभव हो सकता है, जब कसी तरह भगवान शव स  हो जाए।ं भगवान
शंकर को स  करने और वश म करने का सबसे सरल और उ म साधन है य द आपक
पु ी भगवान शव क  अन य भ  भाव से तप या करे तो सब ठ क हो जाएगा। पावती
भगवान शव को प त के प म ा त करगी। वे सदैव भगवान शव के अनुसार ही काय
करगी य क वे उ म त का पालन करने वाली महासा वी ह। वे अपने माता- पता के सुख
को बढ़ाने वाली ह।

हे ग रराज हमालय! भगवान शव और शवा का ेम तो अलौ कक है। ऐसा ेम न तो
कसी का आ है और ना ही होगा। भगवान शव इनके अलावा और कसी ी को अपनी
प नी नह  बनाएगें। हमालय! शव- शवा को एकाकार होकर देवता  क  स  के लए
अनेक काय करने ह। आपक  पु ी को प नी प म ा त करके ही भगवान अ नारी र
ह गे। आपक  पु ी पावती भगवान शव क  तप या स ेउ ह संतु  कर उनक  अ ा गनी बन
जाएगंी।

मु न नारद! तु हारे इन वचन  को सुनकर हमालय बोले—हे मु न े  नारद! भगवान
शव सभी कार क  इ छा  का याग करके अपने मन को संयम म रखकर न य तप या
करते ह। उनका यान सदैव परम  म लगा रहता है। भला वे अपने मन को कैस ेयोग से
हटाकर मोह-माया के बंधन  म फंसने हेतु ववाह करगे। जो भगवान शव अ वनाशी, कृ त
से परे, नगुण, नराकार और द पक क  लौ क  तरह का शत ह और सदैव परम  के

काशपंुज को तलाशते ह, वे कैसे मेरी पु ी से ववाह करने पर राजी ह गे। मेरी जानकारी के
अनुसार भगवान शव ने ब त पहले अपनी प नी सती के सामने यह त ा क  थी क वे
उनके अलावा कसी और को प नी प म कभी भी वीकार नह  करगे। अब जब सती ने
अपने शरीर को याग दया है, तो वे कसी और ी को कैस े हण करगे? यह सुनकर
आपने कहा, ग रराज! आपको इसक  चता नह  करनी चा हए। तु हारी क या ही पूव ज म
म द  क  पु ी सती थी और शवजी क  ाण या थी। अपने पता द  ारा अपने प त का
अनादर देखकर ल जत होकर सती ने योगा न म अपने को भ म कर दया था। अब वही
देवी जगदंबा, जो पहल ेसती के प म अवत रत ई थ , अब पावती के प म तु हारी पु ी



बनी ह। इस लए तु ह पावती के वषय म चता करने क  कोई आव यकता नह  है। देवी
पावती ही भगवान शव क  प नी ह गी।

तु हारी बात सुनकर ग रराज हमालय और उनक  प नी मैना व उनके पु  को ब त
संतोष आ और उनके सभी संदेह और शंकाए ंपूणतः र हो गए। पास ही बैठ  पावती ने भी
अपने पूव ज म क  कथा के वषय म सुना। भगवान शव को अपना प त जानकर देवी
पावती ल जा से सर झुकाकर बैठ ग । मैना और हमालय ने उनके सर पर हाथ फेरकर
उ ह अनेक आशीवाद दए। त प ात पावती को तप या के वषय म बताकर नारद आप
वहां से अंतधान हो गए। आपके जाने के बाद मैना और हमालय ब त स  ए।



आठवां अ याय
मैना और हमालय क  बातचीत

ाजी बोले—हे नारद! तु हारे वगलोक जाने के प ात कुछ समय तक सबकुछ ऐसे
ही चलता रहा। एक दन मैना अपने प त हमालय के पास गई और उ ह णाम कर उनसे
कहने लगी—

हे ाणनाथ! उस दन जब देव ष नारद हमारे यहां पधारे थे और पावती का हाथ देखकर
उसके वषय म अनेक बात बता गए थे, तब मने उनक  बात  पर यान दया था। अब पावती
बड़ी हो रही है। मेरी आपसे वन  ाथना है क आप उसके ववाह के लए सुयो य व सुंदर
वर क  खोज शु  कर द। जसके साथ हमारी पु ी पावती सुख से अपना जीवन तीत कर
सके। वह शुभ ल ण  वाला तथा कुलीन होना चा हए य क मुझे अपनी पु ी अपने ाण
से भी अ धक यारी है। म सफ पु ी का सुख चाहती ं।

यह कहकर मैना क  आंख  म आंसू आ गए और वे अपने प त के चरण  म गर पड़ ।
त प ात हमालय ने प नी मैना को ेमपूवक उठाया और उ ह समझाने लगे। वे बोले—हे
देवी! तुम थ क  चता याग दो। मु न नारद क  बात कभी झूठ नह  हो सकती। य द तुम
पावती को सुखी देखना चाहती हो तो उसे भगवान शव क  तप या के लए े रत करो। य द
शवजी स  हो गए तो वे वयं ही पावती का पा ण हण कर लगे। तब सबकुछ शुभ ही
होगा। सभी अ न  और अशुभ ल ण  का नाश होगा। भगवान शंकर सदा मंगलकारी ह।
इस लए तुम पावती को शवजी क  कृपा  ा त करने के लए तप या करने क  श ा
दो।

हमालय क  बात सुनकर मैना स तापूवक अपनी पु ी पावती को तप या के लए
कहने उनके पास चली गई।



नवां अ याय
पावती का व

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! जब मैना पावती के पास प ंच  तो उ ह देखकर सोचने
लग  क मेरी पु ी तो कोमल और नाजुक है। यह सदैव राजसी ठाठ-बाट म रही है। ख और
क  को सहना तो र क  बात है इनके बारे म भी यह सवथा अनजान है। पावती को उ ह ने
बड़े ही लाड़ और यार से पाला है। तब कैसे म अपनी य पु ी को कठोर तप या करने के
लए े रत कर सकती ं? यही सब सोचकर मैना अपनी पु ी से तप या के लए कुछ नह
बोल सक । तब अपनी माता के च तत चेहरे को देखकर सा ात जगदंबा का अवतार धारण
करने वाली देवी पावती यह जान ग  क उनक  माताजी या कहना चाहती ह? तब सबकुछ
जानने वाली देवी भगवती का सा ात व प पावती बोल —हे माता! आप यहां कब आ ?
आप बै ठए। माता, पछली रा  के मु त म मने एक व  देखा है। उसके वषय म म
आपको बताती ं। मेरे सपने म एक दयालु और तप वी ा ण आए। जब मने उ ह हाथ
जोड़कर नम कार कया तो वे मु कुराते ए बोल े क तुम अव य ही भगवान शव शंकर क

ाणव लभा बनोगी। इस लए उ ह स  करने के लए उनक  ेमपूवक तप या करो।
यह सुनकर मैना ने अपनी पु ी के सर पर ेम से हाथ फेरा और अपने प त हमालय को

वहां बुलाया। हमालय के आने पर मैना ने पावती के सपने के बारे म उनको बताया। तब
उनके मुख से पु ी के सपने के वषय म जानकर हमालय ब त स  ए। तब वे अपनी
प नी स ेबोले— य मैना! मने भी पछली रात को एक सपना देखा था। मने अपने सपने म
एक बड़े उ म तप वी को देखा। वे नारद मु न ारा बताए गए सभी ल ण  से यु  थे। वे
उ म तप वी मेरे नगर म तप या करने के लए आए थे। उ ह देखकर मुझ ेब त खुशी ई।
म अपनी पु ी पावती को साथ लेकर उनके दशन  के लए उनके पास प ंचा। तब मुझ े ात

आ क वे नारद जी के बताए ए वर भगवान शव ही ह। तब मने पावती को उनक  सेवा
करने का उपदेश दया परंतु उ ह ने मेरी बात नह  मानी। तभी वहां सां य और वेदांत पर
ववाद छड़ गया। त प ात उनक  आ ा पाकर पावती वह  रहकर भ पूवक उनक  सेवा
करने लग । हे ये! यही मेरा सपना था जसे देखकर मुझे अ यंत स ता ई। म सोचता ं
क हम कुछ समय तक इस सपने के सच होने क  ती ा करनी चा हए। ऐसा कहकर
हमालय और मैना उस उ म सपने के सच होने क  ती ा करने लगे।



दसवां अ याय
भौम-ज म

ाजी बोले—नारद! भगवान शव का यश परम पावन, मंगलकारी, भ व क और
उ म है। द -य  से वे अपने नवास कैलाश पवत पर वापस आ गए थे। वहां आकर
भगवान शव अपनी प नी सती के वयोग से ब त खी थे। उनका मन देवी सती का मरण
कर रहा था और वे उ ह याद करके ाकुल हो रहे थे। तब उ ह ने अपने सभी गण  को वहां
पर बुलाया और उनस ेदेवी सती के गुण  और उनक  सुशीलता का वणन करने लगे। फर
गृह थ धम को यागकर वे कुछ समय तक सभी लोक  म सती को खोजते ए घूमते रहे।
इसके बाद वापस कैलाश पवत पर आ गए य क उ ह कह  भी सती का दशन नह  हो
सका था। तब अपने मन को एका  करके वे समा ध म बैठ गए। भगवान शव इसी कार
ब त लंबे समय तक समा ध लगाकर बैठे रहे। असं य वष बीत गए। समा ध के प र म के
कारण उनके म तक से पसीने क  बंूद पृ वी पर गरी और वह बंूद एक शशु म प रव तत हो
गई। उस बालक का रंग लाल था। उसक  चार भुजाए ं थ । उसका प मनोहर था। वह
बालक द  तेज से संप  अनोखी शोभा पा रहा था। वह कट होते ही रोने लगा। उसे
देखकर संसारी मनु य  क  भां त शवजी उसके पालन-पोषण का वचार करके ाकुल हो
गए। उसी समय डरी ई एक सुंदर ी वहां आई। उसने उस बालक को अपनी गोद म उठा
लया और उसका मुख चूमने लग । तब उ ह ने उसे ध पलाकर उस बालक के रोने को
शांत कया। फर वह उसे खलाने लगी। वह ी और कोई नह  वयं पृ वी माता थ ।

संसार क  सृ  करने वाले, सबकुछ जानने वाले महादेव जी यह देखकर हंसने लगे। वह
पृ वी को पहचान चुके थे। वे पृ वी से बोल—ेहे ध रणी! तुम इस पु  का ेमपूवक पालन
करो। यह शशु मेरे पसीने क  बंूद से कट आ है। हे वसुधा! य प यह बालक मेरे पसीने
से उ प  आ है परंतु इस जगत म यह तु हारे ही पु  के प म जाना जाएगा। यह परम
गुणवान और भू म देने वाला होगा। यह मुझे भी सुख देने वाला होगा। हे देवी! तुम इसका
धारण करो।

नारद! यह कहकर भगवान शव चुप हो गए। उनका खी दय थोड़ा शांत हो गया था।
उधर शवजी क  आ ा का पालन करते ए पृ वी अपने पु  को साथ लेकर अपने नवास
थान पर चली ग । बड़ा होकर यह बालक ‘भौम’ नाम स े स  आ। युवा होने पर भौम

काशी गया। वहां उसने ब त लंबे समय तक भगवान शव क  सेवा-आराधना क । तब
भगवान शंकर क  कृपा  पाकर भू म पु  भौम द लोक को चले गए।





यारहवां अ याय
भगवान शव क  गंगावतरण तीथ म तप या

ाजी बोले—नारद! ग रराज हमालय क  पु ी पावती, जो सा ात जगदंबा का
अवतार थ , जब आठ वष क  हो ग  तब भगवान शव को उनके ज म का समाचार मला।
तब उस अद ्भुत बा लका को दय म रखकर वे ब त स  ए। तब उ ह ने अपने मन को
एका  कर तप या करने के वषय म सोचा। त प ात नंद  एवं कुछ और गण  को अपने
साथ लेकर महादेव जी हमालय के सव च शखर पर गंगो ी नामक तीथ पर चल ेगए। इसी
थान पर प तत पावनी गंगा लोक से गर रही ह। भगवान शव ने उसी थान को तप या

करने के लए चुना। शवजी अपने मन को एका च  कर आ मभूत, ानमयी, न य
यो तमय चदानंद व प परम  परमा मा का चतन करने लगे। अपने वामी को यान

म म न पाकर नंद  एवं अ य शवगण भी समा ध लगाकर बैठ गए। कुछ गण शवजी क
सेवा करते तथा कुछ उस थान क  सुर ा हेतु काय करते।

जब ग रराज हमालय को शवजी के आगमन का यह शुभ समाचार ा त आ तब वे
ेमपूवक मन म आदर का भाव लए अपने सेवक  स हत उस थान पर आए जहां वे तप या

कर रहे थे। हमालय ने दोन  हाथ जोड़कर देव को णाम कया। त प ात उनक
भ भाव से पूजा-आराधना करने लगे। हाथ जोड़कर हमालय बोल—ेभगवन्! आप यहां
पधारे, यह मेरा सौभा य है। भु! आप भ व सल ह। आज आपके सा ात दशन पाकर
मेरा ज म सफल हो गया है। आप मुझ ेअपना सेवक समझ और मुझे अपनी सेवा करने क
आ ा दान कर। हे भो। आपक  सेवा करके मेरा मन अ य धक आनंद का अनुभव
करेगा।

ग रराज हमालय के वचन सुनकर महादेव जी ने अपनी आंख खोल  और वहां हमालय
और उनके सेवक  को खड़े देखा। उ ह देखकर महादेव जी मु कुराते ए बोले—हे ग रराज!
म तु हारे शखर पर एकांत म तप या करने के लए आया ं। हमालय तुम तप या के धाम
हो, देवताओ, मु नय  और रा स  को भी तुम आ य दान करते हो। गंगा, जो क सबके
पाप  को धो देती है, तु हारे ऊपर से होकर ही नकलती है। इस लए तुम सदा के लए प व
हो गए हो। म इस परम पावन थल, जो क गंगा का उद ्गम थल है, पर तप या करने के
लए आया ं। म यह चाहता ं क मेरी तप या बना कसी व न-बाधा के पूरी हो जाए।
इस लए तुम ऐसी व था करो क कोई भी मेरे नकट न आ सके। अब तुम अपने घर
जाओ और इसका उ चत बंध करो।

ऐसा कहकर भगवान शव चुप हो गए। तब हमालय बोल—ेहे परमे र! आप मेरे नवास
के े  म पधारे, यह मेरे लए बड़े सौभा य क  बात है। म आपका वागत करता ं। भगवन्
अनेक  मनु य आपक  अन य भाव से तप या और ाथना करने पर भी आपके दशन  के



लए तरसते ह। ऐसे महादेव ने मुझ द न को अपने अमृत दशन  से कृताथ कया है। भगवन्,
आप यहां पर तप या के लए पधारे ह। इससे म ब त स  ं। आज म वयं को देवराज
इं  से भी अ धक भा यशाली मानता ं। आप यहां बना कसी व न-बाधा के एका च  हो
तप या कर सकते ह। यहां आपको कसी भी तरह क  कोई परेशानी नह  होगी, ऐसा म
आपको व ास दलाता ं।

ऐसा कहकर ग रराज हमालय अपने घर लौट गए। घर प ंचकर उ ह ने अपनी प नी
मैना को शवजी से ई सारी बात  का वृ ांत कह सुनाया। तब उ ह ने अपने सेवक  को
बुलाया और समझाते ए कहने लगे क आज से कोई भी गंगावतरण अथात गंगो ी नामक
थान पर नह  जाएगा। वहां जाने वाले को म दंड ंगा। इस कार हमालय ने अपने गण

को शवजी क  तप या के थान पर न जाने का आदेश दे दया।



बारहवां अ याय
पावती को सेवा म रखने के लए हमालय का शव को मनाना

ाजी बोल—ेहे मु न नारद! त प ात हमालय अपनी पु ी पावती को साथ लेकर
शवजी के पास गए। वहां जाकर उ ह ने योग साधना म डूबे लोक नाथ भगवान शव को
दोन  हाथ जोड़कर नम कार कया तथा इस कार ाथना करने लगे—भगवन्, मेरी पु ी
पावती आपक  सेवा करने क  ब त उ सुक है। इस लए आपक  आराधना करने के लए म
इसे अपने साथ यहां लाया ं। हे भु! यह अपनी दो स खय  के साथ आपक  सेवा म रहेगी।
आप मुझ पर कृपा करके इस ेअपनी सेवा का अवसर दान क रए। तब भगवान शव ने उस
परम सुंदरी हमालय क या पावती को देखकर अपनी आख बंद कर ल  और पुनः परम
के व प का यान करने म नम न हो गए। उस समय सव र एवं सव ापी शवजी तप या
करने लगे। यह देखकर हमालय इस सोच म डूब गए क भगवान शंकर उनक  तप या
वीकार करगे या नह ? तब एक बार पुनः हमालय ने दोन  हाथ जोड़कर शवजी के चरण

म णाम कया और बोल—ेहे देवा धदेव महादेव! हे भोलेनाथ! शवशंकर! म दोन  हाथ
जोड़े आपक  शरण म आया ं। कृपया आंख खोलकर मेरी ओर दे खए। भगवन्! आप सभी
वप य  को र करते ह। हे भ व सल! म रोज अपनी पु ी के साथ आपके दशन  के लए
यहां आऊंगा। कृपया मुझे आ ा दान क जए।

हमालय के वचन  को सुनकर लोक नाथ भगवान शव ने अपने ने  खोल दए और
बोले—हे ग रराज हमालय! आप अपनी क या को घर पर ही छोड़कर मेरे दशन  को आ
सकते ह, नह  तो आपको मेरा भी दशन नह  होगा। महे र क  ऐसी बात सुनकर हमालय ने
अपना म तक झुका दया और शवजी से बोल—ेहे भु! हे महादेव जी! कृपया यह बताइए
क म अपनी पु ी के साथ आपके दशन  के लए य  नह  आ सकता? या मेरी पु ी
आपक  सेवा के यो य नह  है? फर इस ेन लेकर आने का कारण मुझे समझ म नह  आता।

हमालय क  बात सुनकर शवजी हंसने लगे और बोल—ेहे ग रराज! आपक  पु ी सुंदर,
चं मुखी और अनेक शुभ ल ण  से संप  है। इस लए आपको इस े मेरे पास नह  लाना
चा हए य क व ान  ने नारी को माया पणी कहा है। युव तयां ही तप वय  क  तप या
म व न डालती ह। म योगी ं। सदैव तप या म लीन रहता ं और माया-मोह स े र रहता ं।
इस लए मुझे ी से र ही रहना चा हए। हे हमालय। आप धम के ानी और वेद  क
री तयां जानते ह। ी क  नकटता से मन म वषय वासना उ प  हो जाती है और वैरा य
न  हो जाता ह ै जससे तप वी और योगी का यान न  हो जाता है। इस लए तप वी को

य  का साथ नह  करना चा हए।
इस कार कहकर भगवान शव चुप हो गए। हमालय शवजी के ऐसे वचन  को सुनकर

च कत और ाकुल हो गए। उ ह चुप देखकर पावती देवी असमंजस म पड़ ग ।



तेरहवां अ याय
पावती- शव का दाश नक संवाद

भगवान शंकर के वचन सुनकर पावती जी बोल —योगीराज! आपने जो कुछ भी मेरे
पता ी ग रराज हमालय स े कहा उसका उ र म देती ं। अंतयामी। आपने महान तप
करने का न य कया है। ऐसा करने का न य आपने श  के कारण ही लया है। सभी
कम  को करने क  यह श  ही कृ त है। कृ त ही सबक  सृ , पालन और संहार करती
है। भु! आप थोड़ा वचार कर, कृ त या है? और आप कौन ह? य द कृ त न हो तो
शरीर तथा व प कस कार ह ? आप सदा ा णय  के लए वंदनीय और चतनीय ह। यह
सब कृ त के ही कारण है।

पावती जी के वचन  को सुनकर उ म लीला करने वाल ेभगवान शव हंसते ए बोले—म
अपने कठोर तप ारा कृ त का नाश कर चुका ं। अब म त व प म थत ं। साधु
पु ष  को कृ त का सं ह नह  करना चा हए। भगवान शव के इस कार के वचन  को
सुनकर पावती हंसती ई बोल —हे क णा नधान! क याणकारी योगीराज! आपने जो
कहा, या वह कृ त नह  है, तो फर आप उससे अलग कैस ेहो सकते ह? बोलना या कुछ
भी करना अथात हमारे ारा कया गया हर याकलाप ही कृ त है। हम सदा ही कृ त के
ही वश म ह। य द आप कृ त से अलग ह तो न आपको बोलना चा हए और न ही कुछ और
करना चा हए य क ये काय तो कृ त के ह अथात ाकृत ह। भगवन्! आप हंसते, सुनते,
खाते देखते और करते ह वह सब भी तो कृ त का ही काय है। इस लए थ के वाद- ववाद
से कोई लाभ नह  ह।ै य द आप वाकई कृ त स ेअलग ह तो इस समय यहां तप या य  कर
रहे ह? सच तो यह है क आप कृ त के वश म ह और इस समय अपने व प को खोजने
के लए ही तप या म लीन रहना चाहते ह। योगीराज! आप कस कार क  बात कर रहे ह,
थोड़ा वचार कर कह। य द आपने कृ त का नाश कर डाला है तो आप कस कार
व मान रहगे, य क संसार तो सदा से ही कृ त से बंधा आ है। या आप कृ त का यह
त व नह  जान रहे ह क म ही कृ त ं। आप पु ष ह। यह पूणतया सच है। मेरे ही कारण
आप सगुण और साकार माने जाते ह। भगवन्, आप जत य होने पर भी कृ त के अनुसार
ही कम करते ह। हे महादेव! य द आप यही मानते ह क आप कृ त से अलग ह तो आपको
मेरी कसी भी सेवा स ेऔर कसी भी कार स ेडरना नह  चा हए।

पावती के मुख स े नकले सां य-शा  म डूबे ए वचन सुनकर भगवान शव न र हो
गए। तब उ ह ने पावती जी को अपने दशन और सेवा करने क  आ ा स तापूवक दान
कर द । त प ात भगवान शव पवतराज हमालय स ेबोल—ेहे ग रराज हमालय! म तु हारे
इस शखर पर तप या करना चाहता ं। कृपया मुझे इसक  आ ा दान कर।

देवा धदेव भगवान शव के इस कार के वचन  को सुनकर ग रराज हमालय दोन  हाथ



जोड़कर बोले—हे महादेव! यह पूरा संसार आपका ही है। सभी देवता, असुर और मनु य
सदैव आपका ही पूजन और चतन करते ह। म आपके सामने एक तु छ मनु य ं, भला म
आपको कस कार आ ा दे सकता ं? भु! यह आपक  इ छा है, आप जब तक यहां
नवास करना चाह, कर सकते ह। ग रराज के इन वचन  को सुनकर भगवान शव मु कुराने
लगे और आदरपूवक हमालय से बोल—ेअब आप जाइए। अब हमारी तप करने क  इ छा
है। तु हारी क या न य आकर मेरे दशन कर सकती है और मेरी सेवा करने क  भी म उसे
आ ा देता ं।

लोक क याणकारी भगवान शव के इन उ म वचन  को सुनकर हमालय और पावती
जी ब त स  ए। उ ह ने लोक नाथ भगवान शव को नम कार कया और अपने घर
लौट गए। उसी दन से पावती जी त दन भगवान शव के दशन  के लए वहां आत । उस
समय उनके साथ उनक  दो स खयां भी वहां जात  और भ पूवक शवजी क  सेवा करत ।
वे महादेव के चरण  को धोकर उस चरणामृत को पीती थ । त प ात उनके चरण  को
प छत । फर उनका षोडशोपचार अथात सोलह उपचार  से व धवत पूजन करने के प ात
अपने घर वापस लौट आत । इस कार त दन शवजी का पूजन करते ए ब त समय

तीत हो गया। कभी-कभी पावतीजी अपनी स खय  के साथ वहां भ पूवक उनके
भजन  को भी गाती थ । एक दन सदा शव ने पावती जी को इस कार अपनी सेवा म त पर
देखकर वचार कया क जब इनके दय म उपज ेअ भमान के बीज के अंकुर का नाश हो
जाएगा, तभी म इनका पा ण हण क ं गा।

ऐसा सोचकर लीलाधारी भगवान शव पुनः यान म म न हो गए। तब उनका मन
चतामु  हो गया। तब देवी पावती भगवान शव के प का चतन करती ई भ भाव से
उनक  सेवा करती रहत । भगवान शंकर भी शु  भाव से पावती को त दन दशन देते थे।

इसी बीच इं  और अ य देवता व मु न ाजी के पास प ंचे। ाजी क  आ ा से
कामदेव हमालय पवत पर गए। सभी देवता  के काय क  स  हेतु काम क  ेरणा से वे
पावती- शव का संयोग कराना चाहते थे। इसका कारण यह था क महापरा मी तारकासुर
ने ऋ ष-मु नय  और देवता  क  नाक म दम कर रखा था। उसका वध करने के लए उ ह
भगवान शव जैसे महापरा मी और बलवान पु  क  आव यकता थी।

कामदेव ने हमालय के शखर पर प ंचकर अनेक य न कए परंतु भगवान शव काम क
माया से मो हत न हो सके। उ ह ने ोध से कामदेव को भ म कर दया। अब श  म ही
साम य थी क शव को मो हत कर वे देवता  क  इ छा को साकार करत । इसी लए काम
के अनंग होने के बाद जनक याण के लए तथा अपने त को पूरा करने के लए पावती ने
मन ही मन शवजी को प त प म पाने का ढ़ न य कर लया। कठोर तप या करके देवी
पावती ने शवजी के दय को जीत लया। तब वे दोन  अ यंत ेम से स तापूवक रहने
लगे और उ ह ने देवता  के महान काय को स  कया।



चौदहवां अ याय
व ांग का ज म एवं पु  ा त का वर मांगना

नारद जी कहने लगे— ाजी! तारकासुर कौन था? जसने देवता  को भी पी ड़त
कया। उ ह वग से न का सत कर दया और वग पर अपना एका धकार था पत कर
लया। कृपया मुझे इसके वषय म बताइए।

ाजी बोले—हे मु न नारद! मरी च के पु  क यप मु न थे। उनक  तेरह यां थ ,
जसम सबस े बड़ी द त थ । उससे हर यक शपु तथा हर या  नामक दो पु  ए।
हर यक शपु तथा हर या  को ीह र व णु ने वाराह तथा नृ सह का प धारण करके
मार दया था। तब अपने पु  के मर जाने से खी होकर द त ने क यप स े ाथना क  तथा
उनक  ब त सेवा क । उनक  कृपा स े द त पुनः गभवती ई। जब इं  को इस बात का पता
चला तो उ ह ने द त के गभ म ही उनके ब चे के छोटे-छोटे टुकड़े कर दए परंतु द त के

त एवं अ य भ भाव स ेबालक को मारने म वे सफल न ए। समय पूरा होने पर उसके
गभ से उनचास बालक उ प  ए। ये सभी भगवान शव के गण ए तथा शी  ही वग म
चले गए। त प ात द त पुनः अपने प त क यप मु न के पास गई और उनसे पुनः मां बनने
के वषय म कहने लग । तब क यप मु न ने कहा—हे य द त! अपना तन-मन शु  कर
भ  भाव स ेतप या करो। दस हजार वष बीतने के प ात तु ह तु हारी इ छा के अनु प
पु  क  ा त होगी। यह सुनकर द त ने ापूवक दस हजार वष  तक कठोर तप या क ।
तप या के उपरांत पुनः वे अपने घर लौट आ । तब क यप मु न क  कृपा से द त गभवती

ई। इस बार उ ह ने एक अ यंत परा मी और बलवान पु  को ज म दया। इस पु  का नाम
व ांग था। व ांग द त क  इ छा के अनु प ही था। द त इं  ारा कए गए छल-कपट से
ब त खी थी और उनसे बदला लेने के लए अपने पु  व ांग को देवता  स ेयु  करने क
आ ा द ।

व ांग और सभी देवता  का ब त भयानक यु  आ। त प ात वीर और परा मी
व ांग ने अपनी माता के आशीवाद स ेसभी देवता  को परा त कर दया और वग का
रा य ह थया कर वहां का राजा बन गया। सभी देवता उसके अधीन हो गए। तब यह देखकर
द त को ब त स ता ई। एक दन क यप मु न के साथ म वयं व ांग के पास गया। मने
व ांग से अनुरोध कया क वह देवता  को इं  क  गलती क  सजा न दे तथा इं  स हत
सभी देवता  को मा कर दे। मेरे इस कार कहने पर व ांग बोला—हे न्! मुझे रा य
का कोई लोभ नह  है। मने इं  क  ता के कारण ही ऐसा कया है। इं  ने मेरी माता के गभ
म घुसकर मेरे भाइय  को मारने का य न कया था। तभी मने इं  के रा य को जीतकर उसे
वग से न का सत कर दया है। भगवन्! मुझे भोग- वलास क  भी कोई इ छा नह  है। इं

स हत सभी देवता अपने-अपने कम  का फल भोग चुके ह। अब म वग का रा य इं  को



वापस स प सकता ं। मने अपनी माता क  आ ा मानकर यह सब कया है। भो! आप
मुझे सार त व का उपदेश द, जससे मुझे सुख क  ा त हो।

व ांग के उद ्दे य को उ म जानकर मने उसे सा वक त व के बारे म समझाया। फर
मने एक सुंदर व गुणी ी उ प  क  और उसका ववाह व ांग से करा दया। व ांग ने
अपने सभी बुरे वचार  को याग दया परंतु उसक  प नी के दय म बुरे वचार  का ही मानो
सा ा य था। उसक  प नी ने उसक  ब त सेवा क । तब स  होकर व ांग ने कहा—हे

ाण या! तुम या चाहती हो? मुझ ेबताओ। म तु हारी इ छाए ंअव य पूरी क ं गा। यह
सुनकर वह परम सुंदरी बोली—प तदेव! य द आप मेरी सेवा से स  ह तो कृपया मुझे इस

लोक  को जीतने वाला महापरा मी और बलवान पु  दान क रए। जो ऐसा बलवान हो
क सम त देवता उससे भयभीत रह। अपनी प नी के ऐसे वचन सुनकर व ांग सोच म डूब
गया य क वह वयं देवता  से कसी कार का कोई बैर नह  रखना चाहता था परंतु
उसक  प नी देवता  के साथ श ुता बढ़ाना चाहती थी। व ांग सोचने लगा क य द सफ
अपनी प नी क  इ छा को सव प र मानकर उसे पूरा कर दया तो सारे संसार स हत
देवता  एवं मु नय  को ख उठाना पड़ेगा और य द प नी क  इ छा को पूरा नह  कया तो
म नरक का भागी बनंूगा। तब इस धम संकट म पड़ने के बाद उसने अपनी प नी क
अ भलाषा को पूरा कया। अपनी प नी क  इ छानुसार पु  ा त करने हेतु व ांग ने ब त
वष  तक कठोर तप या क । मुझस ेवर ा त कर अ यंत ह षत होता आ व ांग अपनी
प नी को पु  दान करने हेतु अपने लोक म चला गया।



पं हवां अ याय
तारकासुर का ज म व उसका तप

ाजी बोल—ेहे मु न े  नारद! कुछ समय बाद व ांग क  प नी गभवती हो गई।
समय पूण होने पर उसक  प नी ने एक पु  को ज म दया। वह बालक ब त लंबा-चौड़ा
था। उसका शरीर ब त अ धक वशाल था। वह अ यंत श शाली और परा मी था। उसके
ज म के समय सारे संसार म कोहराम मच गया। चार  ओर उप व होने लगे। आकाश म
भयानक बज लयां चमकने लग  तथा चार  दशा  म भयंकर गजनाए ंहोने लग । धरती पर
भूकंप आ गया। पहाड़ कांपने लगे। नद , सरोवर का जल जोर-जोर से उछलने लगा। चार
ओर आं धयां चलने लग । सूय को रा  ने नगल लया और चार  ओर अंधकार छा गया।
उसके ज म के समय के ऐसे अशुभ ल ण  को देखते ए क यप मु न ने उसका नाम तारक
रखा। तारक का ज म हो जाने पर व ांग के घर ही उसका लालन-पालन होने लगा। थोड़े ही
समय म तारक का शरीर और बड़ा हो गया। वह पवत के समान वशाल और वकराल होता
जा रहा था। कुछ समय प ात तारक ने अपनी माता और पता व ांग से तप या करने क
आ ा मांगी। तब उसके माता- पता ने स तापूवक उसको आ ा दान कर द । साथ ही
उसक  माता ने उसे यह आदेश दया क वह देवता  को अव य जीते और उन पर अपना
आ धप य कर वग पर अ धकार कर ल।े

अपनी माता क  आ ा पाकर व ांग का पु  तारक तप या करने के लए मधुवन चला
गया। वहां तारक ने मुझे स  करने के लए कठोर तप करना आरंभ कर दया। उसने अपने
दोन  हाथ  को सर के ऊपर ऊंचा कर लया और ऊपर क  ओर देखने लगा तथा एक पैर पर
खड़े होकर एका  मन स ेसौ वष तक तप या करता रहा। उस समय वह केवल जल और
वायु स ेही अपना जीवन यापन कर रहा था। त प ात उसने सौ वष जल म, सौ वष थल म,
सौ वष अ न म रहकर क ठन तप करके मुझे स  करने का य न कया। फर सौ वष
पृ वी पर हथेली धारण करके, सौ वष वृ  क  शाखा को पकड़कर तथा अनेक  कार के
ख सह-सहकर वह तप करता रहा। इस तप या के भाव से उसके शरीर से तेज नकलने

लगा। जसस े देव लोक जलने लगा। यह देखकर सभी देवता घबरा गए। फर म वयं
तारकासुर के पास वरदान देने के लए गया। मने तारकासुर से कहा—तारक! म तु हारी इस

सह तप या से ब त स  ं। तुमने इस कार कठोर तप करके मुझे स  कया है।
तु हारा इसके पीछे या योजन है, न संकोच मुझे बताओ। म तु ह तु हारा मनोवां छत
फल अव य दान क ं गा। तुम अपनी इ छानुसार वर मांगो।

ाजी के इन वचन  को सुनकर तारकासुर उनक  तु त करने लगा। त प ात वह बोला
—हे वधाता! हे ाजी! अगर आप मेरी तप या से स  होकर मुझ ेवरदान देना चाहते ह
तो भु मुझे पहला वर यह द क आपके ारा बनाई गई इस सृ  म, मेरे समान कोई भी



तेजवान और बलवान न हो। सरा वर यह द क म अमर हो जाऊं अथात कभी भी मृ यु को
ा त न होऊं। तब मने कहा क इस संसार म कोई भी अमर नह  है। इस लए तुम

इ छानुसार मृ यु का वर मांगो। तारक ने अहंकार भरी वन ता से नवेदन कया—भगवन्!
मेरी मृ यु भगवान शंकर के वीय से उ प  बालक के चलाए ए श  से ही हो और कोई मेरा
वध न कर पाए।

मने तारक को उसके मांगे ए वर दान कर दए तथा अपने लोक म लौट आया। वर
पाकर तारक ब त खुश था। वह भी वर ा त का समाचार देने के लए अपने घर को चला
गया। दै य  के गु  शु ाचाय ने तारक को असुर  का राजा बना दया। अब तारक तारकासुर
नाम स े स  हो गया। वह तीन  लोक  पर अपना अ धकार था पत करना चाहता था
इस लए सबको पी ड़त कर, उनसे यु  कर, उ ह हराकर सबके रा य  पर अपना अ धकार
करता जा रहा था। वग के राजा इं  ने भी डरकर अपना वाहन ऐरावत हाथी, अपना
खजाना और नौ सफेद रंग के घोड़े उसे दे दए। ऋ षय  ने डर के मारे कामधेनु गाय
तारकासुर को दे द । इसी कार अ य देवता  ने भी अपनी-अपनी य व तुए ंतारकासुर
को अ पत कर द । अ य लोग  के पास भी जो उ म-उ म व तुए ं थ  उ ह भी दै यराज
तारक ने अपने अ धकार म कर लया। इतना ही नह  समु  ने भी भयभीत होकर अपने
अंदर छपे सभी अमू य र न नकालकर तारकासुर को स प दए। तारकासुर के भय से पूरा
जगत कांपने लगा था। उसका आतंक दन - दन बढ़ता ही जा रहा था। पृ वी, सूय, चं मा,
वायु, अ न सभी तारकासुर के डर के कारण अपने सभी काय सुचा  प से कर रहे थे।
दै यराज तारकासुर ने देवता  और पतर  के भाग  पर भी अपना अ धकार जमा लया था।
उसने इं  को यु  म हराकर वग का सहासन भी हा सल कर लया था। उसने वग के
सभी देवता  को वहां से न का सत कर दया, जो अपनी ाण र ा के लए इधर-उधर
भटक रहे थे।



सोलहवां अ याय
तारक का वग याग

ाजी बोले—नारद जी! सभी देवता तारकासुर के डर के कारण मारे-मारे इधर-उधर
भटक रहे थे। इं  ने सभी देवता  को मेरे पास आने क  सलाह द । सभी मेरे पास आए।
सभी देवता  ने मुझे हाथ जोड़कर णाम कया और मेरी अनेक  कार स े तु त करने
लगे। अपना ख-दद बताते ए देवता कहने लगे—हे वधाता! हे ाजी! आपने ही
तारकासुर को अभय का वरदान दया है। तभी से तारक लोक  को जीतकर अ भमानी
होता जा रहा ह।ै उसने लोग  को डरा-धमकाकर उ ह अपने अधीन कर लया है। तारक ने
वग पर भी अपना अ धकार था पत कर लया है और हम सभी को वग से नकाल दया

है। उसने इं  के सहासन पर भी अपना अ धकार कर लया है। अब उसके आदेश से उसके
असुर हमारे ाण  के यास ेबनकर हम ही ढंूढ़ रहे ह। तभी हम अपने ाण  क  र ा के लए
आपक  शरण म आए ह। हे भु! हमारे ख  को र क जए।

देवता  के क  को सुनकर मुझे ब त ख आ। मने उ ह सां वना देते ए कहा—म
इस संबंध म कुछ भी नह  कर सकता, य क तारकासुर के घोर तप स े स  होकर ही मने
उसे अतु य बलशाली होने का वर दान कया था, परंतु उसने मदांध होकर सभी देवता
और मनु य  को ता ड़त कया है और उनक  संप य  पर जबरद ती अपना अ धकार कर
लया है, इस लए अब आप सभी इस बात से न त र हए क एक दन तारकासुर का
वनाश अव य ही होगा। उसक  मृ यु ज र होगी पर इस समय हम ववश ह। इस समय
तारक को म, व णुजी और शवजी इन तीन  म से कोई भी नह  मार सकता य क उसने
मुझसे वर पाया है क उसका वध शवजी के वीय से उ प  उनके पु  के ारा ही हो सकता
है। इस लए तुम सबको शवजी के ववाह के प ात उनके पता बनने तक ती ा करनी ही
पड़ेगी। ती ा के अलावा अ य कोई भी उपाय संभव नह  है।

यह सुनकर इं  स हत सभी देवता असमंजस म पड़ गए तथा पूछने लगे क भु महादेव
जी क  य प नी सती ने तो अपना शरीर योगा न म न  कर दया है। अब वे कैसे और
कसस े ववाह करगे और यह कैस ेसंभव हो सकेगा? तब मने उ ह बताया क जाप त द
क  पु ी और लोक नाथ शवजी क  ाणव लभा सती हमालय प नी मैना के गभ से
ज म लेकर बड़ी हो गई ह। उनका नाम पावती है। पावती ही भगवान शव क  प नी बनने
का गौरव ा त करगी। अतः अब तुम भगवान शव के पास जाकर उ ह ववाह के लए राजी
करने क  को शश करो। शव-पावती का पु  ही तु ह तारकासुर के भय से मु  करा सकता
है। अतएव तुम भगवान शव से ाथना करो क वे पावती के साथ ववाह करने के लए
राजी हो जाए।ं इस बात को अ छे से जान लो क शवपु  ही तु हारा उ ार कर सकता है।
अब म तारकासुर को समझाता ं क वह थ म देवता  को तंग करना बंद कर दे और



उ ह उनका भाग वा पस दे दे और वयं भी शां त स ेजीवन यापन करे। यह कहकर मने इं
व अ य देवता  को वहां से वदा कया। त प ात म वयं तारकासुर को समझाने के लए
उसके पास गया। तारकासुर ने मुझ े णाम कया और मेरी तु त एवं वंदना करने लगा।

मने तारकासुर स ेकहा—हे पु  तारक! मने तु हारी भ भाव से क  गई तप या से स
होकर तु ह मनोवां छत वर दान कए थे। वे वरदान मने खुशी से तु हारी बेहतरी के लए
दए थे परंतु तुम उन वरदान  का गलत उपयोग कर रह ेहो। वर ा त करने के उपरांत तुम
अपनी सीमा  को भूल गए हो। अनाव यक अ भमान के नशे म चूर होकर तु ह यह भी
याद नह  रहा क देवता सवथा पूजनीय और वंदनीय होते ह। तुमने उ ह भी क  प ंचाया है।
साथ ही उ ह वग स े नकालकर बेघर कर दया है। तु हारे सश  सै नक अभी भी देवता
को मारने के लए ढंूढ़ रहे ह। तारकासुर, वग पर सफ देवता  का ही अ धकार है। वहां से
उ ह नकालने क  तु हारी कैस े ह मत ई? वग का रा य छोड़कर वा पस पृ वी पर लौट
जाओ और वह  पर शासन करो। यह मेरी आ ा है।

तारकासुर को यह आदेश देकर म वहां स ेलौट आया। त प ात तारकासुर ने मेरी बात
का स मान करते ए वग का रा य छोड़ दया। वह पृ वी पर आकर शो णत नामक नगर
पर शासन करने लगा। मेरी आ ा पाकर देवता  स हत देव  वगलोक को चल ेगए और
पूव क  भां त पुनः वग का शासन करने लगे।



स हवां अ याय
कामदेव का शव को मोहने के लए थान

ाजी बोल—ेनारद! वग म सब देवता मलकर सलाह करने लगे क कस कार से
भगवान  काम से स मो हत हो सकते ह? शवजी कस कार पावती जी का पा ण हण
करगे? यह सब सोचकर देवराज इं  ने कामदेव को याद कया। कामदेव तुरंत ही वहां प ंच
गए। तब इं  ने कामदेव से कहा—हे म ! मुझ पर ब त बड़ा ख आ गया है। उस ख का
नवारण सफ तु ह  कर सकते हो। हे काम। जस कार वीर क  परी ा रणभू म म, य
के कुल क  परी ा प त के असमथ हो जाने पर होती है, उसी कार स चे म  क  परी ा
वप  काल म ही होती है। इस समय म भी ब त बड़ी मुसीबत म फंसा आ ं और इस
वप  से आप ही मुझे बचा सकते ह। यह काय देव हत के लए है। इसम कोई संशय नह
है।

देवराज इं  क  बात सुनकर कामदेव मु कुराए और बोले—हे देवराज! इस संसार म कौन
म  है और कौन श ु, यह तो वाकई देखने क  व तु है। इसे कहकर कोई लाभ नह  है।
देवराज, म आपका म  ं और आपक  सहायता करने क  पूरी को शश अव य ही क ं गा।
इं देव, जसने आपके पद और रा य को छ नकर आपको परेशान कया है म उसे द ड देने
के लए आपक  हर संभव मदद अव य क ं गा। अतः जो काय मेरे यो य है, मुझे अव य
बताइए।

कामदेव के इस कथन को सुनकर इं देव बड़े स  ए और उनसे बोल—ेहे तात! म जो
काय करना चाहता ं उसे सफ आप ही पूरा कर सकते ह। आपके अ त र  कोई भी उस
काय को करने के वषय म सोच भी नह  सकता। तारक नाम का एक स  दै य है। तारक
ने ाजी क  घोर तप या करके वरदान ा त कया है। तारक अजेय हो गया है। अब वह
पूणतः न त होकर पूरे संसार को क  दे रहा है। वह धम का नाश करने को आतुर है।
उसने सभी देवी-देवता  और ऋ ष-मु नय  को खी कर रखा है। हम देवता  ने उससे
यु  कया परंतु उस पर अ -श  का कोई भाव नह  पड़ा। यही नह , वयं ीह र का
सुदशन च  भी तारक का कुछ नह  बगाड़ सका। म , भगवान शव के वीय स ेउ प

आ बालक ही तारकासुर का वध कर सकता है। अतः तु ह भगवान शव के दय म
आस  पैदा करनी है।

भगवान शंकर इस समय हमालय पवत पर तप या कर रहे ह और देवी पावती अपनी
स खय  के साथ मलकर महादेव जी क  सेवा कर रही ह। ऐसा करने के पीछे देवी पावती
का उद ्दे य भु शव को प त प म ा त करना है परंतु भगवान शव तो परम योगी ह।
उनका मन सदैव ही उनके वश म है। हे कामदेव! आप कुछ ऐसा उपाय कर क भगवान
शंकर के दय म पावती का नवास हो जाए और वे उ ह अपनी ाणव लभा बना उनका



पा ण हण कर ल। आप कुछ ऐसा काय कर जससे देवता  के सभी क  र हो जाए ंऔर
हम सभी को तारकासुर नामक दै य स ेहमेशा के लए छुटकारा मल जाए। य द कामदेव
आप ऐसा करने म सफल हो जाएगें तो हम सभी आपके सदैव आभारी रहगे। ाजी बोले
—नारद! देवराज इं  के कथन को सुनकर कामदेव का मुख स ता स े खल गया। तब
कामदेव देवराज से कहने लगे क म इस काय को अव य क ं गा। इं देव को काय करने का
आ ासन देकर कामदेव अपनी प नी र त और वसंत को अपने साथ लेकर हमालय पवत
पर चल दए, जहां शवजी तप या कर रहे थे।



अठारहवां अ याय
कामदेव का भ म होना

ाजी बोल—ेहे मु न नारद! कामदेव अपनी प नी र त और वसंत ऋतु को अपने साथ
लेकर हमालय पवत पर प ंचे जहां लोक नाथ भगवान शव शंकर तप या म म न बैठे थे।
कामदेव ने शवजी पर अपने बाण चलाए। इन बाण  के भाव से शवजी के दय म देवी
पावती के त आकषण होने लगा तथा उनका यान तप या से हटने लगा। ऐसी थ त देख
महायोगी शव अ यंत आ यच कत ए और मन म सोचने लगे क म य  अपना यान
एका च  नह  कर पा रहा ं? मेरी तप या म यह कैसा व न आ रहा है?

अपने मन म यह सोचकर भगवान शव इधर-उधर चार  ओर देखने लगे। जब महादेव जी
क   दशा  पर पड़ी तो वे भी डर के मारे कांपने लग । तभी भगवान शव क  
सामने छपे ए कामदेव पर पड़ी। उस समय काम पुनः बाण छोड़ने वाल ेथे। उ ह देखते ही
शवजी को ब त ोध आ गया। इतने म काम ने अपना बाण छोड़ दया परंतु ो धत ए
शवजी पर उसका कोई भाव नह  हो सका। वह बाण शवजी के पास आते ही शांत हो
गया। तब अपने बाण को बेकार आ देख कामदेव डर से कांपने लगे और इं  आ द
देवता  को याद करने लगे। सभी देवतागण वहां आ प ंचे और महादेव जी को णाम
करके उनक  भ भाव से तु त करने लगे।

जब देवतागण उनक  तु त कर ही रहे थे तभी भगवान शव के म तक के बीच बीच
थत तीसरा ने  खुला और उसम स ेआग नकलने लगी। वह आग आकाश म ऊपर उड़ी

और अगले ही पल पृ वी पर गर पड़ी। फर चार  ओर गोले म घूमने लगी। इससे पूव क
इं देव या अ य देवता भगवान शव से मायाचना कर पाते, उस आग ने वहां खड़े कामदेव
को जलाकर भ म कर दया। कामदेव के मर जाने स े देवता  को बड़ी नराशा व ख

आ। वे यह देखकर बड़े ाकुल हो गए क काम उनक  वजह से ही शवजी के ोध का
भागी बना।

कामदेव के अ न म जलने का य देखकर वहां उप थत देवी पावती और उनक
स खयां भी अ यंत भयभीत हो ग । उनका शरीर जड़ हो गया, जैस ेशरीर का खून सफेद हो
गया हो। पावती अपनी स खय  के साथ तुरंत अपने घर क  ओर चली ग । कामदेव क
प नी र त तो मू छत होकर गर पड़ी। मू छा टूटने पर वह जोर-जोर से वलाप करने लगी—
अब म या क ं ? कहां जाऊं? देवता  ने मेरे साथ ब त बुरा कया, जो मेरे प त को यहां
भेजकर शवजी के ोध क  अ न म भ म करा दया। हे वामी! हे ाण य! ये आपको

या हो गया? इस कार देवी र त रोती- बलखती ई अपने सर के बाल  को जोर  से नोचने
लगी। उनके क ण ं दन को सुनकर सम त चराचर जीव भी अ यंत खी हो गए। त प ात
इं  आ द देवता वहां देवी र त को धैय देते ए उ ह समझाने लगे।



देवता बोले—हे देवी! आप अपने प त कामदेव के शरीर क  भ म का थोड़ा सा अंश
अपने पास रख लो और अनाव यक भय स े मु  हो जाओ। लोक नाथ क णा नधान
शवजी अव य ही कामदेव को पुनः जी वत कर दगे। तब तु ह पुनः कामदेव क  ा त हो
जाएगी। वैसे भी संसार म सबकुछ पूव न त कम  के अनुसार ही होता है। अतः आप ख
को याग द। भगवान शव अव य ही कृपा करगे।

इस कार देवी र त को अनेक आ ासन देकर सभी देवता शवजी के पास गए और उ ह
णाम करते ए कहने लगे—हे भ व सल! हे लोक नाथ। भगवान आप कामदेव के

ऊपर कए अपने ोध पर पुनः वचार अव य क रए। कामदेव यह काय अपने लए नह  कर
रहे थे। इसम उनका नजी वाथ कतई नह  था। हे भगवन्! हम सभी तारकासुर के सताए

ए थे। उसने हमारा रा य छ नकर हम वग से न का सत कर दया था। इस लए तारकासुर
का वनाश करने के लए ही कामदेव ने यह काय कया था। आप कृपा करके अपने ोध
को शांत कर और रोती- बलखती कामदेव क  प नी र त को समझाने क  कृपा कर। उसे
सां वना द। अ यथा हम यही समझगे क आप हम सभी देवता  और मनु य  का संहार
करना चाहते ह। हे भु! कृपा कर र त का शोक र कर।

तब सदा शव बोले—हे देवगणो! हे ऋ षयो! मेरे ोध के कारण मने कामदेव को अपने
तीसरे ने  से भ म कर दया है। जो कुछ हो गया है उसको अब बदला नह  जा सकता, परंतु
कामदेव का पुनज म अव य होगा। जब व णु भगवान ीकृ ण का अवतार लगे और

मणी को अपनी प नी के प म वीकारगे, तब देवी मणी के गभ से ीकृ ण के पु
के प म कामदेव ज म लगे। उस समय कामदेव ु न नाम से जाने जाएगें। ु न के
ज म के तुरंत बाद ही शंबर नाम का असुर उसका अपहरण कर लेगा और उसे समु  म फक
देगा। र त तब तक तु ह शंबर के नगर म ही नवास करना होगा। वह  पर तु ह अपने प त
कामदेव क  ु न के प म ा त होगी। वह  पर ु न के ारा शंबरासुर का वध होगा।

भगवान शव क  बात सुनकर देवता  ने स तापूवक उ ह णाम कया और बोल—ेहे
देवा धदेव महादेव! क णा नधान! आप कामदेव को जीवन दान द और कामदेव के पुनज म
तक देवी र त के ाण  क  र ा कर।

देवता  क  यह बात सुनकर क णा नधान भगवान शव ने कहा क म कामदेव को
अव य ही जी वत कर ंगा। वह मेरा गण होकर आनंदपूवक जीवन तीत करेगा। अब तुम
सब न त होकर अपने-अपने धाम को जाओ। ऐसा कहकर महादेवजी भी वहां से अंतधान
हो गए। उनके कहे वचन  से देवता  क  सभी शंकाए ं र हो ग । त प ात देवता  ने
कामदेव क  प नी र त को अनेक  आ ासन दए और फर अपने धाम को चल ेगए। देवी
र त भी शव आ ा के अनुसार शंबर नगर को चली गई और वहां प ंचकर अपने यतम के

कट होने क  ती ा करने लग ।



उ ीसवां अ याय
शव ोधा न क  शां त

ाजी बोले—हे नारद जी! जब भगवान शंकर ने अपना तीसरा ने  खोलकर उसक
अ न से कामदेव को भ म कर दया तो इस लोक के सभी चराचर जीव डर के मारे कांपने
लगे और भयमु  और महादेवजी के ोध को शांत कराने के लए मेरे पास बड़ी आशा के
साथ आए। उ ह ने मुझे अपने क  और ख  से अवगत कराया। तब सबकुछ जानकर म
भगवान शंकर के पास प ंचा। वहां प ंचकर मने देखा क भगवान शंकर का ोध सातव
आसमान पर था। वे भयंकर ोध क  अ न म जल रह े थे। मने उस धधकती अ न को
शवजी क  कृपा से अपने हाथ म पकड़ लया और समु  के पास जा प ंचा। मुझे अपने
पास आया देखकर समु  ने पु ष प धारण कया और मेरे पास आ गए और बोल—ेहे
वधाता! हे ाजी! म आपक  या सेवा क ं ?

यह सुनकर ाजी कहने लगे—हे सागर! भगवान शव शंकर ने अपने तीसरे ने  क
अ न से कामदेव को भ म कर दया है। इस ोधा न से पूरा संसार जलकर राख हो सकता
है। इसी कारण म इस ोधा न को रोककर आपके पास ले आया ं। हे सधुराज! मेरी
आपसे यह वन  ाथना है क सृ  के लयकाल तक आप इस ेअपने अंदर धारण कर ल।
जब म आपस ेइस ेमु  करने के लए क ं तभी आप इस शव- ोधा न का याग करना।
आपको ही इस ेभोजन और जल त दन देना होगा तथा इस ेअपने पास धरोहर के प म
सुर त रखना होगा।

इस कार मेरे कहे अनुसार समु  ने ोधा न को अपने अंदर धारण कर लया। उसके
समु  म व  होते समय पवन के साथ बड़े-बड़े आग के गोल  के प म ोधा न समु  के
पास धरोहर के प म सुर त हो गई। त प ात म अपने लोक वा पस लौट आया।



बीसवां अ याय
शवजी के बछोह से पावती का शोक

ाजी कहते ह—नारद! जब भगवान शव ने अपना तीसरा ने  खोलकर उसक  अ न
से कामदेव को भ म कर दया तब मने उस ोधा न से भयभीत देवता  स हत सभी

ा णय  को भय स ेमु  कराने के लए उस अ न को शव क  आ ा से पकड़ लया और
उसे लेकर म समु  तट क  ओर चल पड़ा। समु  को उस ोधा न को स पकर म वापस
अपने धाम लौट गया। तब पूरा जगत भयमु  होकर पहले क  भां त स  हो गया।

नारद जी ने ाजी स ेपूछा—हे दया नधे! आप मुझ ेयह बताइए क कामदेव के भ म
हो जाने पर पावती देवी ने या कया? वे अपनी स खय  के साथ कहां ग ? हे भु! कृपया
मुझे इस बारे म भी बताइए।

नारद जी के यह वचन सुनकर ाजी बोले—भगवान शंकर के तीसरे ने  से उ प
अ न ने जब कामदेव को जलाकर भ म कर दया तब पूरा आकाश गंूजने लगा। यह य
देखकर देवी पावती और उनक  स खयां डरकर अपने घर को चली ग । वहां प ंचकर
पावती जी ने सारा हाल अपने माता- पता को बताया, जसे सुनकर उ ह बड़ा आ य आ।
अपनी पु ी को व ल देखकर हमालय को ब त ख आ। हमालय ने पावती के आंसु
को प छकर कहा—पावती! डरो मत और रोओ मत। तब हमालय ने अपनी पु ी को अनेक

कार से सां वना द ।
कामदेव को भ म करने के उपरांत शवजी वहां स ेअंतधान हो गए। तब शवजी को वहां

न पाकर पावती अ यंत ाकुल हो ग । उनक  न द और चैन जाते रहे। वे खी और बेचैन
रहने लग । उ ह कह  भी सुख-शां त का अनुभव नह  होता था। तब उ ह अपने प के त
भी शंका होती थी। पावती सोचत  क य  मने अपनी स खय  ारा समझाने पर भी कभी
यान नह  दया। देवी पावती सोते-जागते, खाते-पीते, नहाते-धोते, चलते- फरते और अपनी

स खय  के साथ होते ए भी सफ महादेव जी का ही यान और चतन करती थ । इस
कार उनका मन शवजी के बछोह क  वेदना सहन नह  कर पा रहा था। वे शारी रक प

से अपने पता के घर और दय से भगवान शंकर के पास रहती थ । शोक म डूबी पावती
बार-बार मू छत हो जात  थ । इससे ग रराज हमालय और उनक  प नी मैना ब त खी
रहती थ । वे पावती को समझाने क  ब त को शश करते थे परंतु पावती का यान शवजी
क  ओर स ेजरा भी नह  हटता था।

हे देव ष नारद! एक दन देवराज इं  क  इ छा से आप घूमते ए हमालय पवत पर
आए। तब शैलराज हमालय ने आपका ब त आदर-स कार कया और आपका कुशल-
मंगल पूछा। आपको उ म आसन पर बठाकर हमालय ने सारा वृ ांत सुनाया। हमालय ने
बताया क कस कार पावती जी ने महादेवजी क  सेवा आरंभ क । इसके बाद अपनी पु ी



के शव पूजन स ेलेकर कामदेव के भ म होने तक क  सारी कथा आपको सुनाई। यह सब
सुनकर आपने ग रराज हमालय से कहा क आप भगवान शव का भजन कर। त प ात
हमालय से वदा लेकर आप एकांत म गुम-सुम बैठ  देवी पावती के पास आ गए। तब
उनका हत करने क  इ छा से आपने उ ह इस कार स य वचन कह।े

आपने कहा—हे पावती! तुम मेरी बात यानपूवक सुनो। तु हारी यह दशा देखकर ही म
तुमसे यह बात कह रहा ं। तुमने हमालय पवत पर पधारे महादेवजी क  सेवा क , परंतु
तु हारे मन म कह  न कह  अहंकार का वास हो गया था। शव भ व सल ह। वे अपने भ
पर सदैव अपनी कृपा  बनाए रखते ह। वे वर  और महायोगी ह। तु हारे अंदर उ प

ए अ भमान को तोड़ने के लए ही सदा शव ने ऐसा कया है। अतः तुम उ ह तप या ारा
स  करने का य न करो। तुम चरकाल तक उ म भ  भाव से उनक  तप या करो।

तु हारी तप या स े स  होकर महादेवजी न य ही तु ह अपनी सहध मणी बनाना वीकार
करगे यही शवजी को प त प म ा त करने का एकमा  साधन है।

हे नारद! आपक  यह बात सुनकर देवी शवा ह षत होते ए इस कार बोल —हे
मु न े ! आप सबकुछ जानने वाले तथा इस जगत का उपकार करने वाले ह। अतः आप
शवजी क  आराधना के लए मुझे कोई मं  दान कर। तब आपने पावती को पंचा र शव
मं  ‘ॐ नमः शवाय’का व धपूवक उपदेश दया। इसके भाव का वणन करते ए आपने
कहा—यह मं  सब मं  का राजा है और सभी कामना  को पूरा करने वाला है। यह मं
भगवान शव को ब त य है। यह साधक को भोग और मो  दान करने वाला है। इस
पंचा र मं  का व धपूवक व नयमपूवक जाप करने स े शवजी के सा ात दशन होते ह।
देवी! इस मं  का व धपूवक जाप करने से तु हारे आरा य देव क णा नधान भगवान शव
शी  ही तु हारे सम  कट हो जाएगें। अतः तुम शु  दय से शवजी के चरण  का चतन
करती ई इस महामं  का जाप करो। इससे तु हारे आरा य देव संतु  होकर तु ह दशन दगे।
अब देवी पावती तुम इस मं  को जपते ए शवजी क  तप या करो। इसस ेमहादेव जी वश
म हो जाते ह। उ म भाव से क  गई तप या से ही मनोवां छत फल  क  ा त होती है।

ाजी बोले—नारद! तुम भगवान शव के य भ  हो। तुम अपनी इ छानुसार जगत
म मण करते हो। तुमने देवी पावती को सभी कुछ समझाकर देवता  के हत का काय
कया। त प ात तुम वगलोक को चले गए। तु हारी बात सुनकर देवी पावती ब त स

।



इ क सवां अ याय
पावती क  तप या

ाजी बोले—हे देव ष नारद! जब तुम पंचा र मं  का उपदेश देकर उनके घर से चले
आए तो देवी पावती मन ही मन ब त स   य क उ ह महादेव जी को प त प म

ा त करने का साधन मला गया था। वे जान गई थ  क लोक नाथ भगवान शव को
सफ उनक  तप या करके ही जीता जा सकता है। तब मन ही मन तप या करने का न य
करके पावती अपने पता हमराज और माता मैना स ेबोल  क म शवजी क  तप या करना
चाहती ं। तप के ारा ही मेरे शरीर, व प, ज म एवं वंश आ द क  कृतकृ यता होगी।
इस लए आप मुझ ेतप करने क  आ ा दान कर। उनक  तप करने क  बात सुनकर पता
हमालय ने सहष आ ा दान कर द  परंतु माता मैना ने उ ह घर से र वन  म जाकर
तप या करने से रोका। पावती को रोकते ए मैना के मंुह से ‘उ’ ‘मा’ श द नकले तभी से
उनका नाम ‘उमा’ हो गया। पावती के हठ के सामने मैना कुछ न कर सक । तब खुशी से
उ ह ने पावती को तप या करने क  आ ा दान कर द । त प ात माता- पता क  आ ा
पाकर देवी पावती खुशी स ेमन म शवजी का मरण करते ए अपनी स खय  को साथ
लेकर तप या करने के लए चली ग । रा ते म पावती ने सुंदर व  को याग दया तथा
व कल और मृग चम को धारण कर लया। उ म व  का याग करने के उपरांत देवी
गंगो ी नामक तीथ क  ओर चल द ।

जस थान पर भगवान शंकर ने घोर तप या क  थी और जहां शवजी ने कामदेव को
भ म कर दया था, वह थान गंगावतरण तीथ के नाम से स  है। वह  पर देवी पावती ने
तप करने का न य कया। गौरी के यहां तप या करने से ही यह पवत ‘गौरी शखर’ के नाम
से स  आ है। उस थान पर पावती ने अनेक फल  के वृ  लगाए। त प ात पृ वी को
शु  करके वेद  बनाकर अपनी इं य  को वश म करके मन को एका  कर क ठन तप या
करनी आरंभ कर द । ऐसी तप या ऋ ष-मु नय  के लए भी कर थी। भयंकर गरमी के
दन  म पावती अपने चार  ओर अ न जलाकर बीच म बैठकर ‘ॐ नमः शवाय’ का जाप
करती थ । वषा ऋतु म वे कसी च ान पर अथवा वेद  पर बैठकर नरंतर जलधारा से
भीगती ई शांत भाव से मं  जपती रहती थ । स दय  म बना कुछ खाए ठंडे जल म बैठकर
पंचा र मं  का जाप करती थ । कभी-कभी तो वे पूरी रात बफ क  च ान पर बैठकर यान
करती थ । सबकुछ भूलकर वे भगवान शव के यान म म न होकर उनका यान करती
रहती थ । समय मलने पर अपने ारा लगाए गए वृ  को पानी देती थ ।

शु  दय वाली पावती आंधी-तूफान, कड़ाके क  सद , मूसलाधार वषा तथा तेज धूप
क  परवाह कए बगैर नरंतर मनोवां छत फल  के दाता भगवान शव का यान करती रहती
थ । उन पर अनेक कार के क  आए परंतु उनका मन शवजी के चरण  म ही लगा रहा।



तप या के पहले वष म उ ह ने केवल फलाहार कया। सरे वष म वे केवल पेड़ के प  को
ही खाती थ । इस कार तप या करते-करते अनेकानेक वष बीतते गए। देवी पावती ने
सबकुछ खाना-पीना छोड़ दया था। अब वे केवल नराहार रहकर ही शवजी क  आराधना
करती थ । तब भोजन हेतु पण का भी याग कर देने के कारण देवता  ने उ ह ‘अपणा’
नाम दया। त प ात देवी पावती एक पैर पर खड़ी होकर ‘ॐ नमः शवाय’ का जाप करने
लग । उनके शरीर पर व कल व  थे तथा म तक पर जटाए ंथ । इस कार उस तपोवन म
भगवान शव क  तप या करते-करते तीन हजार वष बीत गए।

तीन हजार वष बीत जाने पर देवी पावती को चता सताने लगी। वे सोचने लग  क या
इस समय महादेव जी यह नह  जानते क म उनके लए ही तप या कर रही ं? फर या
कारण है क वे मेरे पास अभी तक नह  आए। वेद  क  म हमा तो यही कहती है क भगवान
शंकर सव , सवा मा, सबकुछ जानने वाले, सभी ऐ य  को दान करने वाले, सबके मन
क  बात  को सुनने वाले, मनोवां छत व तु दान करने वाले तथा सम त ख  को र करने
वाले ह। तब य  वे अपनी कृपा  से मुझ द न को कृताथ नह  करते? मने अपनी सभी
इ छा  और कामना  को यागकर अपना यान भगवान शव म लगाया है। भगवन् य द
मने पंचा र मं  का भ पूवक जाप कया हो तो महादेवजी आप मुझ पर स  ह ।

इस कार हर समय पावती शवजी के चरण  के यान म ही म न रहती थ । जगदंबा मां
का सा ात अवतार देवी पावती क  वह तप या परम आ यजनक थी। उनक  तप या सभी
को मु ध कर देने वाली थी। उनके तप क  म हमा के फल व प ाणी और जानवर उनके
यान म बाधा नह  बनते थे। उनक  तप या के प रणाम व प वहां का वातावरण बड़ा

मनोरम हो गया था। वृ  सदा फल  से लदे रहते थे। व भ  कार के सुंदर सुगं धत फूल हर
समय वहां खले रहते थे। वह थान कैलाश पवत क  सी शोभा पा रहा था तथा पावती क
तप या क  स  का साकार प बन गया था।



बाईसवां अ याय
देवता  का शवजी के पास जाना

ाजी कहते ह—मु न र! भगवान शव को प त प म ा त करने के लए पावती को
तप या करते-करते अनेक वष बीत गए। परंतु भगवान शव ने उ ह वरदान तो र अपने
दशन तक न दए। तब पावती के पता हमाचल, उनक  माता मैना और मे  एवं मंदराचल ने
आकर पावती को ब त समझाया तथा उनसे वापस घर लौट चलने का अनुरोध कया।

तब उन सबक  बात सुनकर देवी पावती ने वन तापूवक कहा—हे पताजी और
माताजी! या आप लोग  ने मेरे ारा क  गई त ा को भुला दया है? म भगवान शव को
अव य ही अपनी तप या ारा ा त क ं गी। आप न त होकर अपने घर लौट जाए।ं इसी
थान पर महादेव जी ने ो धत होकर कामदेव को भ म कर दया था और वन  को अपनी
ोधा न म भ म कर दया था। उन लोक नाथ भगवान शंकर को म अपनी तप या ारा

यहां बुलाऊंगी। आप सभी यह जानते ह क भ व सल भगवान शव को केवल भ  स ेही
वश म कया जा सकता है। अपने पता, माता और भाइय  से ये वचन कहकर देवी पावती
चुप हो ग । उ ह समझाने आए उनके सभी प रजन उनक  शंसा करते ए वापस अपने घर
लौट गए। अपने माता- पता के लौटने के प ात देवी पावती गुने उ साह के साथ पुनः
तप या करने म लीन हो ग । उनक  अद ्भुत तप या को देखकर सभी देवता, असुर, मनु य,
मु न आ द सभी चराचर ा णय  स हत पूरा लोक संतृ त हो उठा।

देवता समझ नह  पा रहे थे क पूरी कृ त य  उ न और अशांत है। यह जानने के
लए इं  व सब देवता गु  बृह प त के पास गए। त प ात वे सभी मुझ वधाता क  शरण म
सुमे  पवत पर प ंचे। वहां प ंचकर उ ह ने मुझे हाथ जोड़कर णाम कया तथा मेरी तु त
क । तब वे मुझसे पूछने लगे क भु! इस जगत के संतृ त होने का या कारण है? उनका
यह  सुनकर मने लोक नाथ भगवान शव के चरण  का यान करते ए यह जान लया
क जगत म उ प  आ दाह देवी पावती ारा क  गई तप या का ही प रणाम है। अतः
सबकुछ जान लेने के उपरांत म इस बात को ीह र व णु को बताने के लए देवता  के
साथ ीरसागर को गया। वहां ीह र सुखद आसन पर वराजमान थे। मुझ स हत सभी
देवता  ने व णुजी को णाम कर उनक  तु त करना आरंभ कर दया। त प ात मने

ीह र से कहा—हे ह र! देवी पावती के उ  तप स ेसंतृ त होकर हम सभी आपक  शरण म
आए ह। हम सबक  र ा क जए। भगवन् हम बचाइए।

हमारी क ण पुकार सुनकर शेषश या पर बैठे ीह र बोल—ेआज मने देवी पावती क
इस घोर तप या का रह य जान लया है परंतु उनक  इ छा को पूरा करना हमारे वश क  बात
नह  है। अतः हम सब मलकर लोक नाथ भगवान शव के पास चलते ह। केवल वे ही ह
जो हम इस वकट थ त स ेउबार सकते ह। देवी पावती तप या के मा यम से भगवान शव



को प त प म ा त करना चाहती ह। इस लए भगवान शव से यह ाथना करनी चा हए
क वे देवी पावती से व धवत ववाह कर ल। हम सभी को इस व  का क याण करने के
लए भगवान शव से पावती का पा ण हण करने का अनुरोध करना चा हए।

भगवान व णु क  बात सुनकर सभी देवता भयभीत होते ए बोल—ेभगवन्! भगवान
शव ब त ोधी और हठ  ह। उनके ने  काल क  अ न के समान द त ह। हम भूलकर भी
भगवान शंकर के पास नह  जाएगें। उनका ोध सहा नह  जाएगा। उ ह ने कामदेव को भ म
कर दया था। हम डर है क कह  ोध म वे हम भी भ म न कर द।

हे नारद! इं ा द देवता  क  बात सुनकर ल मीप त ीह र बोले—तुम सब मेरी बात
को यानपूवक सुनो! भगवान शव सम त देवता  के वामी और भय  का नाश करने वाले
ह। तुम सबको मलकर क याणकारी भगवान शव क  शरण म जाना चा हए। भगवान
शंकर पुराण पु ष, सव र और परम तप वी ह। हम उनक  शरण म जाना ही चा हए।
भगवान व णु के इन वचन  को सुनकर सब देवता लोक नाथ भगवान शव का दशन
करने के लए उस थान क  ओर चल पड़े, जहां महादेव जी तप या कर रहे थे।

उस माग म ही देवी पावती उ म तप या म लीन थ । उनके तप को देखकर सभी
देवता  ने स तापूवक उ ह दोन  हाथ जोड़कर नम कार कया। त प ात उनके तप क

शंसा करते ए म, ीह र व णु और अ य देवता भगवान शव के दशनाथ चल दए। वहां
प ंचकर हम सभी देवता कुछ री पर खड़े हो गए और हमने तु ह भगवान शव के करीब
यह देखने के लए भेजा क वे कु पत ह या स । नारद! तुम भगवान शव के परमभ  हो
तथा उनक  कृपा से सदा नभय रहते हो। इस लए तुम भगवान शव के नकट गए तथा
तुमने उ ह स  देखा। फर तुम वापस लौटकर हम सभी के पास आए तथा उनक  स ता
के बारे म हम बताया। तब हम सब भगवान शव के करीब गए। भगवान शव सुखपूवक

स  मु ा म बैठे ए थे। भ व सल भगवान शव चार  ओर से अपने गण  से घरे ए थे
और तप वी का प धारण करके योगपट् ट पर आसीन थे। मने, ीह र और अ य देवता
ने भगवान शव शंकर को णाम करके वेद  और उप नषद  ारा ात व ध से उनक  तु त
क ।



तेईसवां अ याय
शव से ववाह करने का उनुरोध

ाजी कहते ह—हे नारद! देवता  ने वहां प ंचकर भगवान शव को णाम करके
उनक  तु त क । वहां उप थत नंद र भगवान शव से बोल—े भु! देवता और मु न संकट
म पड़कर आपक  शरण म आए ह। सव र आप उनका उ ार कर। दयालु नंद  के इन
वचन  को सुनकर भगवान शव ने धीरे-धीरे आंख खोल द । समा ध से वरत होकर
परम ानी परमा मा भगवान शंकर देवता  से बोले—हे ाजी! हे ीह र व णु! एवं
अ य देवताओ, आप सब यहां एक साथ य  आए ह? आपके आने का या योजन है?
आप सभी को साथ देखकर लगता है क अव य ही कोई मह वपूण बात है। अतः आप मुझे
उस बात से अवगत कराए।ं

भगवान शंकर के ये वचन सुनकर सभी देवता  का भय पूणतः र हो गया और वे स
होकर भगवान व णु को देखने लगे। तब ीह र व णु सभी देवता  का त न ध व करते

ए भगवान शव से बोले—भगवान शंकर! तारकासुर नामक दानव ने हम सभी देवता
को ब त खी कर रखा है। उसने हम अपने-अपने थान  से भी नकाल दया है। यही सब
बताने के लए हम सब देवता आपके पास आए ह। भगवन्! ाजी ारा ा त वरदान के
फल व प उस तारकासुर क  मृ यु आपके पु  के ारा न त है। हे वामी! आप उस 
का नाश कर हम सबक  र ा कर। हम सबका उ ार क जए। भो! आप हमालय पु ी
पावती का पा ण हण क जए। आपका ववाह ही हमारे क  को र कर सकता है। आप
भ व सल ह। अपने भ  के ख  को र करने के लए आप देवी पावती से शी  ववाह
कर ली जए।

व णुजी के ये वचन सुनकर भगवान शव बोले—देवताओ! य द म आपके कहे अनुसार
परम सुंदरी देवी पावती से ववाह कर लू ंतो इस धरती पर सभी मनु य देवता और ऋ ष-मु न
कामी हो जाएगें। तब वे परमाथ पद पर नह  चल सकगे। देवी गा अपने ववाह स ेकामदेव
को पुनः जी वत कर दगी। मने कामदेव को भ म करके देवता  के हत का ही काय कया
था। सभी देव न काम भाव से उ म तप या कर रहे थे, ता क व श  योजन को पूण कर
सक। कामदेव के न होने से सभी देवता न वकार होकर शांत भाव स ेसमा ध म यानम न
होकर बैठ सकगे। काम से ोध होता है। ोध स ेमोह हो जाता है और मोह के फल व प
तप या न  हो जाती है। इस लए म तो आप सबसे भी यही कहता ं क आप भी काम और

ोध को यागकर तप या कर।
ाजी बोले—हे नारद! लोक नाथ भगवान शव के मुख स े इस कार क  बात

सुनकर हम सभी ह भ से उ ह देखते रहे और वे हम सब देवता  और मु नय  को न काम
होने का उपदेश देकर चुप हो गए और पुनः पहल ेक  भां त सु थर होकर यान म लीन हो



गए। भगवान शव  व प आ म चतन म लग गए। ीह र व णु स हत अ य देवता
ने जब परमे र शव को यान म म न देखा तब सब देवता नंद र से कहने लगे—नंद र
जी! हम अब या कर? हम भगवान शव को स  करने का कोई माग सुझाइए। तब
नंद र सभी देवता  को संबो धत करते ए बोल—ेआप भ व सल भगवान शव क

ाथना करते रहो। वे सदैव ही अपने भ  के वश म रहते ह। तब नंद र क  बात सुनकर
देवता पुनः भगवान शव क  तु त करने लगे। वे बोल—ेहे देवा धदेव! महादेव!
क णा नधान! भगवान शव शंकर! हम दोन  हाथ जोड़कर आपक  शरण म आए ह। आप
हम सबके सभी ख  और क  को र क जए और हम सबका उ ार क जए।

इस कार देवता  ने भगवान शव क  अनेक  बार तु त क । इसके बाद भी जब
भगवान ने आंख नह  खोल  तो सब देवता उनक  क ण वर म तु त करते ए रोने लगे।
तब ीह र व णु मन ही मन भगवान शव का मरण करने लगे और क ण वर म अपना
नवेदन करने लगे।

देवताओ, मेरे और ीह र व णु के बार-बार नवेदन करने पर भगवान शव क  तं ा टूट
और उ ह ने स तापूवक अपनी आंख खोल द । तब भगवान शव बोल—ेतुम सब एक
साथ यहां कस लए आए हो? मुझे इससे अवगत कराओ।

ीह र व णु बोले—हे देवे र! हे शव शंकर! आप सव  ह। सबके अंतयामी ई र ह।
आप तो सबकुछ जानते ह। भगवन्, आप हमारे मन क  बात भी अव य ही जानते ह गे।
फर भी य द आप हमारे मुख से सुनना चाहते ह तो सुन। तारक नामक असुर आजकल बड़ा
बलशाली हो गया है। वह देवता  को अनेक  कार के क  देता है। इस लए हम सभी
देवता  ने देवी जगदंबा स े ाथना कर उ ह ग रराज हमालय क  पु ी पावती के प म
अवतार हण कराया है। इस लए ही हम बार-बार आपक  ाथना कर रहे ह क आप देवी
पावती को प नी प म ा त कर। ाजी के वरदान के अनुसार भगवान शव और देवी
पावती का पु  ही तारकासुर का वध कर हम उसके आतंक से मु  करा सकता है। मु न े
नारद के उपदेश के अनुसार देवी पावती कठोर तप या कर रही ह। उनक  तप या के तेज के

भाव से सम त चराचर जगत संत त हो गया है। इस लए हे भगवन्! आप पावती को
वरदान देने के लए जाइए। हे भु! देवता  पर आए इस संकट और उनके ख  को मटाने
के लए आप देवी पावती पर अपनी कृपा  क जए। आपका ववाह-उ सव देखने के लए
हम सभी ब त उ सा हत ह। अतः भु, आप शी  ही ववाह बंधन म बंधकर हमारी इस
इ छा को भी पूरा कर। भगवन्! आपने र त को जो वरदान दान कया था, उसके पूरा होने
का भी अवसर आ गया है। अतः महे र! आप अपनी त ा को शी  ही पूरा कर।

ाजी बोले—हे नारद! ऐसा कहकर और णाम करके व णुजी और अ य देवता  ने
पुनः शवजी क  तु त क । त प ात वे सब हाथ जोड़कर खड़े हो गए। तब उ ह देखकर वेद
मयादा  के र क भगवान शव हंसकर बोले—‘हे हरे! हे वधे! और हे देवताओ! मेरे
अनुसार ववाह करना उ चत काय नह  है य क ववाह मनु य को बांधकर रखने वाली बेड़ी
है। जगत म अनेक कुरी तयां ह। ी का साथ उनम से एक है। मनु य सभी कार के बंधन



से मु  हो सकता है परंतु ी के बंधन से वह कभी मु  नह  हो सकता। एक बार को लोहे
और लकड़ी क  बनी जंजीर  से मु  मल सकती है परंतु ववाह एक ऐसी कैद है, जससे
छुटकारा पाना असंभव है। ववाह मन को वषय  के वशीभूत कर देता है, जसस ेमो  क

ा त असंभव हो जाती है। मनु य य द सुख क  इ छा रखता ह ैतो उसे इन वषय  को याग
देना चा हए। वषय  को वष के समान माना जाता है। इन सब बात  का ान होते ए भी, म
आप सबक  ाथना को सफल क ं गा य क म सदैव ही अपने भ  के अधीन रहता ।ं
मने अपने भ  क  र ा के लए अनेक क  सह ेह।

हे हरे! और हे वधे! आप तो सबकुछ जानते ही ह। मेरे भ  पर जब-जब वप  आती
है, तब-तब म उनके सभी क  को र करता ं। भ  के अधीन होने के कारण म उनके
हत म अनु चत काय भी कर बैठता ।ं भ  के ख  को म हमेशा र करता ं। तारकासुर
ने तु ह जो ख दए ह, उ ह म भलीभां त जानता ं। उनको म अव य ही र क ं गा। जैसा
क आप सभी जानते ह, मेरे मन म ववाह करने क  कोई इ छा नह  है फर भी पु  ा त
हेतु म देवी पावती का पा ण हण अव य क ं गा। अब तुम सब देवता नभय और नडर
होकर अपने-अपने धाम को लौट जाओ। म तु हारे काय क  स  अव य क ं गा। इस लए
अपनी सभी चता  को यागकर सभी सहष अपने घर जाओ।

ऐसा कहकर भगवान शव शंकर पुनः मौन हो गए और समा ध म बैठकर यान म म न
हो गए। त प ात, व णुजी और म देवराज इं  स हत सभी देवता अपने-अपने धाम  को
खुशी से लौट आए।



चौबीसवां अ याय
स तऋ षय  ारा पावती क  परी ा

ाजी कहते ह—देवता  के अपने-अपने नवास पर लौट जाने के उपरांत भगवान
शव पावती क  तप या क  परी ा लेने के वषय म सोचने लगे। वे अपने परा पर, माया
र हत व प का चतन करने लगे। वैसे तो वे सव र और सव  ह। वे ही सब के रचनाकार
और परमे र ह।

उस समय देवी पावती ब त कठोर तप कर रही थ । उस तप या को देखकर वयं
भगवान शव भी आ यच कत हो गए। उनक  अटूट भ  ने शवजी को वच लत कर
दया। तब भगवान शव ने स तऋ षय  का मरण कया। उनके मरण करते ही सात  ऋ ष
वहां आ गए। वे अ यंत स  थे और अपने सौभा य क  सराहना कर रह ेथे। उ ह देखकर
शवजी हंसते ए बोल—ेआप सभी परम हतकारी व सभी व तु  का ान रखने वाले ह।
ग रराज हमालय क  पु ी पावती इस समय सु थर होकर शु  दय से गौरी शखर पवत
पर घोर तप या कर रही ह। उनक  इस तप या का एकमा  उद ्दे य मुझे प त प म ा त
करना है। उ ह ने अपनी सभी कामना  को याग दया है। मु नवरो, आप सब मेरी इ छा से
देवी पावती के पास जाए ंऔर उनक  ढ़ता क  परी ा ल।

भगवान शव क  आ ा पाकर सात  ऋ ष देवी पावती के तप या वाले थान पर चले
गए। वहां देवी पावती तप या म लीन थ । उनका मुख तपपंुज से का शत था। उन उ म

तधारी स तऋ षय  ने हाथ जोड़कर मन ही मन देवी पावती को णाम कया। त प ात
ऋ ष बोले—हे देवी! ग रराज नं दनी! हम आपसे यह जानना चाहते ह क आप कस लए
यह तप या कर रही ह? आप इस तप के ारा कस देवता को स  करना चाहती ह? और
आपको कस फल क  इ छा है?

उन स तऋ षय  के इस कार पूछने पर ग रराजकुमारी देवी पावती बोल —मुनी रो!
आप लोग  को मेरी बात अव य ही असंभव लगगी। साथ ही मुझ ेइस बात क  भी आशंका है
क आप लोग मेरा प रहास उड़ाएगें परंतु फर भी जब आपने मुझसे कुछ पूछा है तो म
आपको इसका उ र अव य ंगी। मेरा मन एक ब त उ म काय के लए तप या कर रहा
है। वैस ेतो यह काय होना ब त मु कल है, तथा प म इसक  स  हेतु पूरे मनोयोग स ेकाय
कर रही ं। देव ष नारद ारा दए गए उपदेश के अनुसार म भगवान शव को प त प म

ा त करने के लए उनक  तप या कर रही ं। मेरा मन सवथा उ ह  के यान म म न रहता है
तथा म उ ह  के चरणार वद  का चतन करती रहती ं।

देवी पावती का यह वचन सुनकर स त ष हंसने लगे और पावती को तप या माग से
नवृ  करने के उद ्दे य से म या वचन बोलने लगे। उ ह ने कहा—‘हे हमालय पु ी पावती!
देव ष नारद तो थ ही अपने को महान पं डत मानते ह। उनके मन म ू रता भरी रहती है।



आप तो ब त समझदार दखाई देती ह। या आप उनको समझ नह  पा ? नारद सदैव
छल-कपट क  बात करते ह। वे सर  को मोह-माया म डालते रहते ह। उनक  बात मानने से
सफ हा न ही होती है। जाप त द  के पु  को उ ह ने ऐसा उपदेश दया क वे हमेशा के
लए अपना घर छोड़कर चले गए। द  के ही अ य पु  को भी उ ह ने बेघर कर दया और वे
भखारी बन गए। व ाधर च केतु का नारद ने घर उजाड़ दया। ाद को भ  माग पर
चलवाकर और उ ह अपना श य बनाकर उ ह ने हर यक शपु स े ाद पर ब त से
अ याचार करवाए। मु न नारद सदैव लोग  को अपनी मीठ -मीठ  वाणी ारा मो हत करते
ह। फर अपनी इ छानुसार सबसे काय करवाते ह। वे केवल शरीर से ही शु  दखाई देते ह
जब क उनका मन म लन और लेशयु  रहता है। वे सदैव हमारे साथ रहते ह। इस लए हम
उ ह भली-भां त जानते और पहचानते ह। हे देवी! आप तो अ यंत व ान और परम ानी
जान पड़ती ह। भला आप कैसे नारद के ारा मूख बन ग ?

देवी! आप जनके लए इतनी कठोर तप या कर रही ह, वे भगवान शव तो ब त
उदासीन और न वकार ह। वे सदैव काम के श ु ह। हे पावती! आप थोड़ा वचार करके
देखो क आप कस कार का प त चाहती ह? आप मु न नारद के बहकावे म न आए।ं
भगवान शव तो महा नल ज, अमंगल प, काम के परम श ु, न वकारी, उदासीन, कुल
से हीन, भूत  व ेत  के साथ रहने वाल ेह। भला इस कार का प त पाकर आपको कस

कार का सुख मल सकता है? नारद मु न ने अपनी माया से तु हारे ान और ववेक को
पूणतया न  कर दया है और तु ह अपनी छल-कपट- पंच वाली बात  से छला है। देवी!
कृपया आप यह सोच क इ ह  शव शंकर ने परम गुणवती सुंदर द  पु ी सती के साथ
ववाह कया था। उस बेचारी को भी उनके साथ अ यंत ख उठाने पड़े। भगवान शव सती
को यागकर पुनः अपने यान म नम न हो गए। वे सदा अकेल ेऔर शांत रहने वाले ह। वे
कसी ी के साथ नवाह नह  कर सकते। तभी तो देवी सती ने इसी ख के कारण अपने
पता के घर जाकर अपने शरीर को योगा न म जलाकर भ म कर दया था।

हे देवी! इन सब बात  को य द आप शांत मन से यान लगाकर सोच तो पूणतया सही
पाएगंी। इस लए हम आपसे यह ाथना करते ह क आप यह तप या कर शवजी को स
करने का हठ छोड़ द और वा पस अपने पता हमालय के घर चली जाए।ं जहां तक आपके
ववाह का  है हम आपका ववाह यो य वर से अव य करा दगे। इस समय आपके लए

लोक  म सबसे यो य पु ष बैकु ठ के वामी, ल मीप त ीह र व णु ह। वे तु हारे
अनु प ही सुंदर एवं मंगलकारी ह। उ ह प त के प म ा त करके आप सुखी हो जाएगंी।
अतः देवी आप भगवान शव को प त प म ा त करने के इस हठ को याग द।

स तऋ षय  क  ऐसी बात सुनकर सा ात जगदंबा का अवतार देवी पावती हंसने लग
और उन परम ानी स तऋ षय  स ेबोल —हे मुनी रो, आप अपनी समझ के अनुसार सही
कह रहे ह परंतु म अपने ढ़ व ास को याग नह  सकती। म ग रराज हमालय क  पु ी ं।
पवत पु ी होने के कारण म वाभा वक प से कठोर ं। म तप या स ेघबरा नह  सकती।
इस लए हे मु नगणो, आप मुझ ेरोकने क  चे ा न कर। म जानती ं क देव ष नारद ने जो



उपदेश मुझे दया है और शवजी क  ा त का साधन जो मुझे बताया है, वह अस य नह
है। म उसका पालन अव य क ं गी। यह तो सव व दत है क गु जन  का वचन सदैव हत
के लए ही होता ह।ै इस लए म अपने गु  नारद जी के वचन  का सवथा पालन क ं गी।
इसस ेही मुझे ख  से छुटकारा मलेगा और सुख क  ा त होगी। जो गु  के वचन  को
म या जानकर उन पर नह  चलते, उ ह इस लोक और परलोक म ख ही मलता है।
इस लए गु  के वचन  को प थर क  लक र मानकर उनका पालन करना चा हए। अतः मेरा
घर बस ेया न बस,े म तप या का यह पथ नह  छोडंगी।

हे मु न रो! आपका कथन भी सही ह।ै भगवान व णु सद ्गुण  से यु  ह तथा नत नई
लीलाए ंरचते ह परंतु भगवान शव सा ात पर  ह। वे परम आनंदमय ह। माया-मोह म
फंस े लोग  को ही पंच  क  आव यकता होती ह।ै ई र को इन सबक  न तो कोई
आव यकता होती है और न ही च। भगवान शव सफ भ  स ेही स  होते ह। वे धम
या जा त वशेष पर कृपा नह  करते। ऋ षयो! य द भगवान शव मुझ ेप नी प म नह
वीकारगे, तो म आजीवन कंुवारी ही र ंगी और कसी अ य का वरण कदा प नह  क ं गी।

य द सूय पूव क  जगह प म से नकलने लगे, पवत अपना थान छोड़ द और अ न
शीतलता अपना ले, च ान  पर फूल खलने लग, तो भी म अपना हठ नह  छोडंगी।

ऐसा कहकर देवी पावती ने स तऋ षय  को दोन  हाथ जोड़कर णाम कया तथा
भ भाव स े शव चरण  का मरण करते ए पुनः तप या म लीन हो ग । तब पावती के

ीमुख से उनका ढ़ न य सुनकर स तऋ ष ब त स  ए और उनक  जय-जयकार
करने लगे। उ ह ने पावती को तप या म सफल होकर भगवान शव से मनोवां छत वरदान

ा त करने का आशीवाद दया। त प ात देवी पावती क  तप या क  परी ा लेने गए
स त ष उ ह णाम करके स  मु ा म भगवान शव को वहां ई सभी बात  का ान कराने
के लए शी  उनके धाम क  ओर चल दए। तब भगवान शव शंकर के पास प ंचकर
स तऋ षय  ने उनके समीप जाकर दोन  हाथ जोड़कर उ ह णाम कया और उनक  तु त
क । त प ात स तऋ षय  ने महादेव जी को सारा वृ ांत बताया। फर भु शव क  आ ा
पाकर स तऋ ष वगलोक चल ेगए।





प चीसवां अ याय
शवजी ारा पावती जी क  तप या क  परी ा करना

ाजी बोल—ेहे मु न े  नारद! स तऋ षय  ने पावती जी के आ म से आकर
लोक नाथ भगवान शव को वहां का सारा वृ ांत सुनाया। स तऋ षय  के अपने लोक

चले जाने के प ात शवजी ने देवी पावती क  तप या क  वयं परी ा लेने के बारे म सोचा।
परी ा लेने के लए महादेव जी ने एक तप वी का प धारण कया और उस थान क  ओर
चल दए जहां पावती तप यारत थ । आ म म प ंचकर उ ह ने देखा देवी पावती वेद  पर
बैठ  ई थ  और उनका मुखमंडल चं मा क  कला के समान तेजोद ्द त था। भगवान शव

ा ण देवता का प धारण करके उनके स मुख प ंचे। ा ण देवता को आया देखकर
पावती ने भ पूवक उनका फल-फूल  से पूजन स कार कया। पूजन के बाद देवी पावती ने

ा ण देवता स ेपूछा—हे ा णदेव! आप कौन ह और कहां से पधारे ह? मु न र! आपके
परम तेज से यह पूरा वन का शत हो रहा है। कृपा कर मुझे अपने यहां आने का कारण
बताइए।

तब ा ण प धारण कए ए महादेव जी बोल—ेम इ छानुसार वचरने वाला ा ण
ं। मेरा मन भु के चरण  का ही यान करता है। मेरी बु  सदैव उ ह  का मरण करती है।

म सर  को सुखी करके खुश होता ं। देवी, म एक तप वी ं। पर आप कौन ह? आप
कसक  पु ी ह? और इस समय इस नजन वन म या कर रही ह? हे देवी! आप इस लभ
और क ठन तप या से कसे स  करना चाहती ह? तप या या तो ऋ ष-मु न करते ह या
फर भगवान के चरण  म यान लगाना वृ  का काम है। भला इस त णाव था म आप य
घर के ऐशो आराम को यागकर चय का पालन करती ई तप वनी का जीवन जी रही
ह? आप कस तप वी क  धमप नी ह और प त के समान तप कर रही ह? हे देवी! अपने
बारे म मुझे जानकारी द जए क आपका या नाम है? और आपके पता का या नाम है?
कस कार आप तप के त आस  हो ग ? या आप वेदमाता गाय ी ह? ल मी ह
अथवा सर वती ह?

देवी पावती बोल —हे मु न े ! न तो म वेदमाता गाय ी ं, न ल मी और न ही सर वती
ं। म ग रराज हमालय क  पु ी पावती ं। पूव ज म म म जाप त द  क  पु ी सती थी

परंतु मेरे पता द  ारा मेरे प त भगवान शव का अपमान देखकर मने योगा न ारा अपने
शरीर को जलाकर भ म कर दया था। इस ज म म भी भु शवशंकर क  सेवा करने का
मुझे अवसर मला था। म नयमपूवक उनक  सेवा म त थी परंतु भा य से कामदेव के
चलाए गए बाण के फल व प शवजी को ोध आ गया और उ ह ने कामदेव को अपने

ोध क  अ न स ेभ म कर दया और वहां से उठकर चले गए। उनके इस कार चले जाने
से म पी ड़त होकर उनक  ा त का य न करने हेतु तप या करने गंगा के तट पर चली



आई ं। यहां म ब त लंबे समय से कठोर तप या कर रही ं ता क म शवजी को पुनः प त
प म ा त कर सकंू परंतु म ऐसा करने म सफल नह  हो सक  ं। म अभी अ न म वेश

करने ही वाली थी क आपको आया देखकर ठहर गई। अब आप जाइए, म अ न म वेश
क ं गी य क भगवान शव ने मुझे वीकार नह  कया है।

ऐसा कहकर देवी पावती उन ा ण देवता के सामने ही अ न म समा ग । ा ण देव ने
उ ह ऐसा करने से ब त रोका परंतु देवी पावती ने उनक  एक भी बात नह  सुनी और अ न
म वेश कर लया परंतु देवी पावती क  तप या के भाव के फल व प वह धधकती ई
अ न एकदम ठंडी हो गई। सहसा पावती आकाश म ऊपर क  ओर उठने लग । तब ा ण

प धारण कए ए भगवान शव हंसते ए बोल—ेहे देवी! तु हारे शरीर पर अ न का कोई
भाव न पड़ना तु हारी तप या क  सफलता का ही सूचक है। परंतु तु हारी मनोवां छत

इ छा का पूरा न होना तु हारी असफलता को दशाता है। अतः देवी तुम मुझ ा ण से
अपनी तप या के मनोरथ को बताओ।

शवजी के इस कार पूछने पर उ म त का पालन करने वाली देवी पावती ने अपनी
सखी को उ र देने के लए कहा। उनक  सखी बोल —ह ेसाधु महाराज! मेरी सखी ग रराज
हमालय क  पु ी पावती ह। पावती का अभी तक ववाह नह  आ है। ये भगवान शव को
ही प त प म ा त करना चाहती ह। इसी के लए वे तीन हजार वष  स ेकठोर तप या कर
रही ह। मेरी सखी पावती ा, व णु और देवराज इं  को छोड़कर पनाकपा ण भगवान
शंकर को ही प त प म ा त करना चाहती ह। इस लए ये मु न नारद क  आ ानुसार
कठोर तप या कर रही ह।

देवी पावती क  सखी क  बात सुनकर जटाधारी तप वी का वेष धारण कए ए भगवान
शव हंसते ए बोले—देवी! आपक  सखी ने जो कुछ मुझे बताया है, मुझ ेप रहास जैसा
लगता है। य द फर भी यही स य है तो पावती आप वयं इस बात को वीकार कर और
मुझस ेइस बात को कह।



छ बीसवां अ याय
पावती को शवजी स े र रहने का आदेश

पावती बोल —हे जटाधारी मु न! मेरी सखी ने जो कुछ भी आपको बताया है, वह
बलकुल स य है। मने मन, वाणी और या से भगवान शव को ही प त प म वरण कया
है। म जानती  ं क महादेव जी को प त प म ा त करना ब त ही लभ काय है। फर भी
मेरे दय म और मेरे यान म सदैव वे ही नवास करते ह। अतः उ ह  क  ा त के लए ही
मने इस तप या के क ठन माग को चुना है। यह सब ा ण को बताकर देवी पावती चुप हो
ग । उनक  बात  को सुनकर ा ण देवता बोल—ेहे देवी! अभी कुछ समय पूव तक मेरे मन
म यह जानने क  बल इ छा थी क य  आप कठोर तप या कर रही ह परंतु देवी आपके
मुख स ेयह सब सुनकर मेरी ज ासा पूरी तरह शांत हो गई है। देवी आपके कए गए काय
के अनु प ही इसका प रणाम होगा परंतु य द यह तु ह सुख देता है तो यही करो। यह
कहकर ा ण जैसे ही जाने के लए उठे वैसे ही देवी पावती उ ह णाम करके बोली—हे
व वर! आप कहां जा रहे ह? कृपया यहां कुछ देर और ठह रए और मेरे हत क  बात
क हए।

देवी पावती के ये वचन सुनकर साधु का वेश धारण कए ए भगवान शव वह  ठहर गए
और बोले—हे देवी! य द आप वाकई मुझे यहां रोककर मुझसे अपने हत क  बात सुनना
चाहती ह तो म आपको अव य ही समझाऊंगा, जसस ेआपको अपने हत का वयं ान हो
जाएगा। देवी! म वयं भी महादेव जी का भ  ं। इस लए उ ह अ छ  कार स ेजानता ं।
जन भगवान शव को आप अपना प त बनाना चाहती ह वे भु शव शंकर सदैव अपने
शरीर पर भ म धारण कए रहते ह। उनके सर पर जटाए ंह। शरीर पर व  के थान पर वे
बाघ क  खाल पहनते ह और चादर के थान पर वे हाथी क  खाल ओढ़ते ह। हाथ म भीख
मांगने के लए कटोरे के थान पर खोपड़ी का योग करते ह। सांप  के अनेक झुंड उनके
शरीर पर सदा लपटे रहते ह। जहर को वे पानी क  भां त पीते ह। उनके ने  लाल रंग के
और अ यंत डरावने लगते ह। उनका ज म कब, कहां और कससे आ, यह आज तक भी
कोई नह  जानता। वे घर-गृह थी के बंधन  से सदा ही र रहते ह। उनक  दस भुजाए ंह।
देवी! म यह नह  समझ पाता ं क शवजी को अपना प त य  बनाना चाहती हो। आपका
ववेक कहां चला गया है? जाप त द  ने अपनी पु ी सती को सफ इसी लए ही अपने य
म नह  बुलाया, य क वे कपालधारी भ ुक क  भाया ह। उ ह ने अपने य  म शव के
अ त र  सभी देवता  को भाग दया। इसी अपमान से ो धत होकर सती ने अपने ाण
को याग दया था।

देवी आप अ यंत सुंदर एवं य  म र न व प ह। आपके पता ग रराज हमालय
सम त पवत  के राजा ह। फर य  आप इस उ  तप या ारा भगवान शव को प त प म



पाने का यास कर रही ह। य  आप सोने क  मु ा के बदले कांच को खरीदना चाहती ह?
सुगं धत चंदन को छोड़कर अपने शरीर पर क चड़ य  मलना चाहती ह? सूय के तेज को
छोड़कर य  जुगनू क  चमक पाना चाहती ह? सुंदर, मुलायम व  को यागकर य  चमड़े
से अपने शरीर को ढंकना चाहती ह? य  राजमहल को छोड़कर वन  और जंगल  म
भटकना चाहती ह? आपक  बु  को या हो गया है जो आप देवराज इं  एवं अ य
देवता  को, जो क र न  के भंडार के समान ह, छोड़कर लोह ेको अथात शवजी को पाने
क  इ छा करती ह। सच तो यह है क इस समय मुझ ेआपके साथ शवजी का संबंध पर पर
व  दखाई दे रहा है। कहां आप और कहां महादेव जी? आप चं मुखी ह तो शवजी
पंचमुखी, आपके ने  कमलदल के समान ह तो शवजी के तीन ने  सदैव ो धत  ही
डालते ह। आपके केश अ यंत सुंदर ह, जो क काली घटा  के समान तीत होते ह वह
भगवान शव के सर के जटाजूट के वषय म सभी जानते ह। आप सुंदर कोमल साड़ी धारण
करती ह तो शवजी कठोर हाथी क  खाल का उपयोग करते ह। आप अपने शरीर पर चंदन
का लेप करती ह तो वे हमेशा अपने शरीर पर चता क  भ म लगाए रखते ह। आप अपनी
शोभा बढ़ाने हेतु द  आभूषण धारण करती ह, तो शवजी के शरीर पर सदैव सप लपटे
रहते ह। कहां मृदंग क  मधुर व न, कहां डम  क  डमडम? देवी पावती! महादेव जी सदा
भूत  क  द  ई ब ल को वीकार करते ह। उनका यह प इस यो य नह  है क उ ह अपना
सवाग स पा जा सके। देवी! आप परम सुंदरी ह। आपका यह अद ्भुत और उ म प
शवजी के यो य नह  ह। आप ही सोच—य द उनके पास धन होता तो या वे इस तरह नंगे
रहते? सवारी के नाम पर उनके पास एक पुराना बैल है। क या के लए यो य वर ढंूढ़ते समय
वर क  जन- जन वशेषता  और गुण  को देखा-परखा जाता है, शवजी म वह कोई भी
गुण मौजूद नह  है। और तो और आपके य कामदेव जी को भी उ ह ने अपनी ोधा न से
भ म कर दया था। साथ ही उस समय आपको छोड़कर चल ेजाना आपका अनादर करना
ही था। हे देवी! उनक  जात-पात, ान और व ा के बारे म सभी अनजान ह। पशाच ही
उनके सहायक ह। उनके गले म वष दखाई देता है। वे सदैव सबसे अलग-थलग रहते ह।

इस लए आपको भगवान शव के साथ अपने मन को कदा प नह  जोड़ना चा हए।
आपके और उनके प और सभी गुण अलग-अलग ह, जो क पर पर एक- सरे के वरोधी
जान पड़ते ह। इसी कारण मुझे आपका और महादेव जी का संबंध चकर नह  लगता है।
फर भी जो आपक  इ छा हो, वैसा ही करो। वैसे म तो यह चाहता ं क आप असत क
ओर से अपना मन हटा ल। य द यह सब नह  करना चाहती ह तो आपक  इ छा। जो चाहो
करो। अब मुझ ेऔर कुछ नह  कहना है।

उन ा ण मु न क  बात  को सुनकर देवी पावती ब त खी । अपने ाण य
लोक नाथ शव के वषय म कठोर श द  को सुनकर उ ह ब त बुरा लगा। वे मन ही मन
ो धत हो ग । ले कन मन ही मन यह भी सोच रही थ  क शव के स दय को थूल  से

देखने-परखने का यास करने वाले कैस ेजान सकते ह। संसारी  मंगल-अमंगल को
अपने सुख के साथ जोड़कर देखता है, वह स य को कहां देख पाता है। इस तरह ववेक



ारा अपने मन को समझा-बुझाकर अपने को संयत करते ए देवी पावती कहने लग ।



स ाईसवां अ याय
पावती जी का ोध से ा ण को फटकारना

पावती बोल —हे ा ण देवता! म तो आपको परम ानी महा मा समझ रही थी परंतु
आपका भेद मेरे सामने पूणतः खुल चुका है। आपने शवजी के वषय म मुझे जो कुछ भी
बताया है वह मुझे पहले स ेही ात है पर यह सब बात सवथा झूठ ह। इनम स य कुछ भी
नह  है। आपने तो कहा था क आप शवजी को अ छ  कार से जानते ह। आपक  बात
सुनकर लगता है क आप झूठ बोल रहे ह य क ानी मनु य कभी भी लोक नाथ
भगवान शव के वषय म कोई भी अ य बात नह  कहते ह। यह सही है क लीलावश
शवजी कभी-कभी अद ्भुत वेष धारण कर लेते ह परंतु स चाई तो यह है क वे सा ात परम

 ह। वे ही परमा मा ह। उ ह ने वे छा से ऐसा वेष धारण कया है। हे ा ण! आप कौन
ह? जो ा ण का प धरकर मुझे छलने के लए यहां आए ह। आप ऐसी अनु चत व
असंगत बात करके एवं तक- वतक करके या सा बत करना चाहते ह? म भगवान शव के
व प को भली-भां त जानती ं। वा तव म शवजी नगुण  ह। सम त गुण ही जनका
व प ह , भला उनक  जा त कैस ेहो सकती है? शवजी तो सभी व ा  का आधार ह।

भला, फर उनको व ा स े या काम हो सकता है? पूवकाल म भगवान शव ने ही ीह र
व णु को संपूण वेद दान कए थे। जो चराचर जगत के पता ह, उनके भ जन मृ यु को
भी जीत लेते ह। जनके ारा इस कृ त क  उ प  ई है, जो सभी त व  के आरंभ के
वषय म जानते ह, उनक  आयु का माप कैसे कया जा सकता है? भ व सल शवजी सदा
ही अपने भ  के वश म ही रहते ह। वे अपने भ  को स  होने पर भुश ,
उ साहश  और मं श  नामक अ य श यां दान करते ह। उनके परम चरण  का
यान करके ही मृ यु को जीता जा सकता है। इस लए शवजी को ‘मृ यंुजय’ नाम से जाना

जाता है।
भगवान शव क  कृपा ा त करके ही व णुजी को व णु व, ाजी को व और

अ य देवता  को देव व क  ा त ई है। भगवान शव महा भु ह। ऐसे क याणमयी
भगवान शव क  आराधना करने से ऐसा कौन-सा मनोरथ है जो स  नह  हो सकता?
उनक  सेवा न करने से मनु य सात ज म  तक द र  होता है। वह  सरी ओर उनका
भ पूवक पूजन करने से सदैव के लए ल मी क  ा त होती है। भगवान शव के सम
आठ  स यां सर झुकाकर इस लए नृ य करती ह क भगवान उनस ेसदा संतु  रह। भला
ऐसे भगवान शव के लए कोई भी व तु कैस े लभ हो सकती है? भगवान शव का मरण
करने से ही सबका मंगल होता है। इनक  पूजा के भाव से ही उपासक क  सभी कामनाएं
स  हो जाती ह। ऐसे न वकारी भगवान शव म भला वकार कहां से और कैसे आ सकता
है? जस मनु य के मुख म सदैव ‘ शव’ का मंगलकारी नाम रहता है, उसके दशन मा  से ही



सब प व  हो जाते ह। आपने कहा था क वे अपने शरीर पर चता क  भ म लगाते ह। यह
पूणतया स य है, परंतु उनके शरीर पर लगी ई यह भ म, जब जमीन पर गरकर झड़ती है
तो य  सभी देवता उस भ म को अपने म तक पर लगाकर अपने को ध य समझते ह।
अथात उनके पश मा  से ही अप व  व तु भी प व  हो जाती है। भगवान शव ही इस
जगत के पालनकता, सृ कता और संहारक ह। भला उ ह कैस ेसाधारण बु  ारा जाना
जा सकता है? उनके नगुण प को आप जैसे लोग कैस ेजान सकते ह? राचारी और पापी
मनु य भगवान शव के व प को नह  समझ सकते। जो मनु य अपने अहंकार और
अ ानता के कारण शवत व क  नदा करते ह उसके ज म का सारा पु य भ म हो जाता है।
हे ा ण! आपको ानी महा मा जानकर मने आपक  पूजा क  है परंतु आपने शवजी क
नदा करके अपने साथ-साथ मुझ ेभी पाप का भागी बना दया है। आप घोर शव ोही ह।
शा  म बताया गया है क शव ोही का दशन हो जाने पर शु करण हेतु नान करना
चा हए तथा ाय त करना चा हए।

यह कहकर देवी पावती का ोध और बढ़ गया और वे बोल —अरे ! तुम तो कह रहे
थे क तुम शंकर को जानते हो, परंतु सच तो यह है क तुम उन सनातन शवजी को नह
जानते हो। भगवान शव परम ानी, स पु ष  के यतम व सदैव न वकार रहने वाले ह। वे
मेरे अभी  देव ह। ा और व णु भी सदा महादेव जी को नमन करते ह। सारे देवता

ारा शवजी को आरा य माना जाता है। काल भी सदा उनके अधीन रहता है। वे भ व सल
शवशंकर ही सव र ह और हम सबके परमे र ह। वे द न- खय  पर अपनी कृपा
बनाए रखते ह। उ ह  महादेव जी को प त के प म ा त करने हेतु ही म शु  दय से इस
वन म घोर तप या कर रही ं क वे मुझे अपनी कृपा  स ेकृताथ कर मेरे मन क  इ छा
पूरी कर।

ऐसा कहकर देवी पावती चुप हो ग  और न वकार होकर पुनः शांत मन स े शवजी का
यान करने लग । उनक  बात  को सुन ा ण देवता ने जैसे ही कुछ कहना चाहा, पावती ने

मंुह फेर लया और अपनी सखी वजया से बोल —‘सखी! इस अधम ा ण को रोको। यह
ब त देर से मेरे आरा य भु शव क  नदा कर रहा है। अब पुनः उनके ही वषय म कुछ
बुरा-भला कहना चाहता है। शव नदा करने वाल ेके साथ-साथ शव नदा सुनने वाला भी
पाप का भागी बन जाता है। अतः भगवान शव के उपासक  को शव नदा करने वाले का
वध कर देना चा हए। य द शव- नदा करने वाला कोई ा ण हो तो उसका याग कर देना
चा हए तथा उस थान से र चले जाना चा हए। यह  ा ण है, अतः हम इसका वध
नह  कर सकते। इस लए हम इसका तुरंत याग कर देना चा हए। हम इसका मंुह भी नह
देखना चा हए। हम सब आज इसी समय इस थान को छोड़कर कसी सरे थान पर चले
जाते ह, ता क इस अ ानी ा ण से पुनः हमारी भट न हो।

इस कार कहकर देवी पावती ने जैसे ही कह  और चले जाने के उ े य से अपना पैर
आगे बढ़ाया वैसे ही भगवान शव अपने सा ात प म उनके सामने कट हो गए। देवी
पावती ने अपने यान के दौरान शव के जस व प का मरण कया था। शवजी ने उ ह



उसी प के सा ात दशन करा दए। सा ात भगवान शव शंकर को इस तरह अनायास ही
अपने सामने पाकर ग रजानं दनी पावती का सर शम स ेझुक गया।

तब भगवान शव देवी पावती से बोल—ेहे ये! आप मुझ ेयहां अकेला छोड़कर कहां जा
रही ह? देवी! म आपक  इस कठोर तप या से अ यंत स  आ ं। मने सभी देवता  एवं
ऋ ष-मु नय  से आपक  तप या और ढ़ न य क  शंसा सुनी है। इस लए आपक  परी ा
लेने क  ठानकर म आपके सामने चला आया ।ं अब आप मुझस ेकुछ भी मांग सकती ह

य क म जान चुका ं आप अ तम स दय क  तमा होने के साथ-साथ ान, बु  और
ववेक का अनूठा संगम ह। आज आपने अपने उ म भ  भाव से मुझ ेअपना खरीदा आ
दास बना दया है। सु थर च  वाली देवी ग रजा म जान गया ं क आप ही मेरी सनातन
प नी ह। मने अनेक  कार से बार-बार आपक  परी ा ली है। हे देवी! मेरे इस अपराध को
आप मा कर द। हे शवे! इन तीन  लोक  म आपके समान अनुरा गणी कोई न है, न थी
और न ही कभी हो सकती है। म आपके अधीन ं। देवी! आपने मुझे प त बनाने का उद ्दे य
मन म लेकर ही यह क ठन तप या क  है। अतः आपक  इस इ छा को पूरा करना मेरा धम
है। देवी म शी  ही आपका पा ण हण कर आपको अपने साथ कैलाश पवत पर ले
जाऊंगा।

देवा धदेव महादेव जी के इन वचन  को सुनकर ग रजानं दनी पावती के आनंद क  कोई
सीमा नह  रही। वे अ यंत स  । हषा तरेक से उनका तप या करते ए सारा क  पल म
ही र हो गया। उनक  सारी थकावट तुरंत ही र हो गई। पावती अपनी तप या क  सफलता
और लोक नाथ भ व सल महादेव जी के सा ात दशन पाकर कृताथ हो ग  और उनके
सभी ख लेश पल भर म ही र हो गए।



अ ाईसवां अ याय
शव-पावती संवाद

ाजी कहते ह—नारद! परमे र भगवान शव क  बात सुनकर और उनके सा ात
व प का दशन पाकर देवी पावती को ब त हष आ। उनका मुख मंडल स ता के

कारण कमल दल के समान खल उठा। उस समय वे ब त सुख का अनुभव करने लग ।
अपने स मुख खड़े महादेव जी से वे इस कार बोल —हे देवे र! आप सबके वामी ह। हे

भो! पूवकाल म आपने जस या के कारण जाप त द  के संपूण य  का पल  म
वनाश कर दया था, भला उसे ऐस ेही य  भुला दया? हे सव र! हम दोन  का साथ तो
ज म-ज मांतर का है। भु! इस समय म सम त देवता  क  ाथना से स  होकर उनको
तारकासुर के ख  से मु  दलाने के लए पवत  के राजा हमालय क  प नी देवी मैना के
गभ से उ प  ई ं। आपको ात ही है क आपको पुनः प त प म ा त करने हेतु ही मने
यह कठोर तप या क  है। इस लए देवेश! आप मुझस े ववाह कर मुझे मेरी इ छानुसार
अपनी प नी बना ल। भगवन् आप तो अनेक लीलाए ंरचते ह। अब आप मेरे पता शैलराज
हमालय और मेरी माता मैना के सम  चलकर उनसे मेरा हाथ मांग ली जए।

भगवन्! जब आप इन सब बात  से मेरे पता को अवगत कराएगें, तब वे न य ही मेरा
हाथ स तापूवक आपको स प दगे। पूव ज म म जब म जाप त द  क  पु ी सती थी,
उस समय मेरा और आपका ववाह आ था। तब मेरे पता द  ने ह  क  पूजा नह  क
थी। उस ववाह म हपूजन स ेसंबं धत ब त बड़ी ु ट रह गई थी। म यह चाहती ं क इस
बार शा ो  व ध स ेहमारा ववाह संप  हो। हम ववाह से संबं धत सभी री त- रवाज
और र म  का भली-भां त पालन करना चा हए ता क इस बार हमारा ववाह सफल हो सके।
देवे र! आप मेरे पता हमालय को इस संबंध म बताए ंता क उ ह अपनी पु ी क  तप या
के वषय म ात हो सके।

देवी पावती के ेम और न ा भरे इन श द  को सुनकर भगवान शव ब त स  ए
और हंसते ए बोल—ेहे देवी! महे री! इस संसार म हमारे आस-पास जो कुछ भी दखाई
देता है, वह सब ही नाशवान अथात न र है। म नगुण परमा मा ं। म अपने ही काश से

का शत होता ं। मेरा अ त व वतं  है। देवी आप सम त कम  को करने वाली कृ त ह।
आप ही महामाया ह। आपने ही मुझे इस माया-मोह के बंधन  म फंसाया है। मने इन सभी
को धारण कर रखा है। कौन मु य ह है? कौन ऋतु समूह ह? हे देवी! आप और म दोन  ही
सदैव अपने भ  को सुख देने के लए ही अवतार हण करते ह। आप सगुण और नगुण

कृ त ह। हे ग रज!े म आपके पता के पास आपका हाथ मांगने के लए नह  जा सकता।
फर भी आपक  इ छा को पूरा करना मेरा कत  है। अतः आप जैसा कहगी म अव य
क ं गा।



महादेव जी के ऐसा कहने पर देवी पावती अ त हष का अनुभव करने लग  और शवजी
को भ पूवक णाम करके बोल —हे नाथ! आप परमा मा ह और म कृ त ं। हम दोन
का अ त व वतं  एवं सगुण है, फर भी अपने भ  क  इ छा पूरा करना हमारा कत
है। भगवन्! मेरे पता हमालय से मेरा हाथ मांगकर उ ह दाता होने का सौभा य दान कर।
हे भु! आप तो जगत म भ व सल नाम से व यात ह। म भी तो आपक  परम भ  ं।

या मेरी इ छा को पूरा करना आपके लए मह वपूण नह  है? नाथ! हम दोन  ज म-ज म से
एक- सरे के ही ह। हमारा अ त व एक साथ है। तभी तो आपका अ नारी र प सभी
मनु य , ऋ ष-मु नय  एवं देवता  ारा पू य है। म आपक  प नी ं। म जानती  ं क आप
नगुण, नराकार और परम  परमे र ह। आप सदा अपने भ  का हत करने वाल ेह।
आप अनेक  कार क  लीलाए ंरचते ह। भगवन्! आप सव  ह। मुझ द न पर भी अपनी
कृपा  क रए और अनोखी लीला रचकर इस काय क  स  क जए।

नारद! ऐसा कहकर देवी पावती दोन  हाथ जोड़कर और म तक झुकाकर खड़ी हो ग ।
अपनी ाणव लभा पावती क  इ छा का स मान करते ए महादेवजी ने हमालय से उनका
हाथ मांगने हेतु अपनी वीकृ त दान कर द । त प ात लोक नाथ महादेव जी उस थान
से अंतधान होकर अपने नवास कैलाश पवत पर चले गए। कैलाश पवत पर प ंचकर
शवजी ने स तापूवक सारा वृ ांत नंद र स हत अपने सभी गण  को सुनाया। यह
जानकर सभी गण ब त खुश ए और नाचने-गाने लगे। उस समय वहां महान उ सव होने
लगा। उस समय सभी खुश थे और आनंद का वातावरण था।



उनतीसवां अ याय
शवजी ारा हमालय से पावती को मांगना

ाजी बोल—ेहे महामु न नारद! भगवान शव के वहां से अंतधान हो जाने के उपरांत
देवी पावती भी अपनी स खय  के साथ स तापूवक अपने पता के घर क  ओर चल द ।
उनके आने का शुभ समाचार सुनकर देवी मैना और हमालय ब त स  ए और तुरंत
सहासन स ेउठकर देवी पावती से मलने के लए चल दए। उनके सभी भाई भी उनक
जय-जयकार करते ए उनस े मलने के लए आगे चल े गए। देवी पावती अपने नगर के
नकट प ंच । वहां उ ह ने अपने माता- पता और भाइय  को नगर के मु य ार पर अपना
इंतजार करते पाया। वे अ यंत हष से वभोर होकर उनका वागत करने के लए खड़े थे।
पावती ने हाथ जोड़कर उ ह णाम कया। हमालय और मैना ने अपनी पु ी को अनेकानेक
आशीवाद देकर गले से लगा लया। भाव व ल होकर उनक  आंख  से आंसू टपकने लगे।
सभी उप थत लोग  ने उनक  मु  दय से शंसा क । वे कहने लगे क पावती ने उनके
कुल का उ ार कया है और अपने मनोवां छत काय क  स  क  है। इस कार सभी

स  थे और उनक  शंसा करते ए नह  थक रहे थे। लोग  ने सुगं धत पु प , चंदन एवं
अ य साम य  से देवी पावती का पूजन कया। इस शुभ बेला म उन पर वग से देवता  ने
भी पु प वषा क  तथा उनक  तु त क । त प ात ब त आदर स हत उ ह घर क  ओर ले
जाया गया और व ध- वधान से उनका गृह- वेश कराया गया। ा ण , ऋ ष-मु नय ,
देवता  और जाजन  ने उ ह अनेक  शुभ व उ म आशीवाद दान कए।

इस शुभ अवसर पर शैलराज हमालय ने ा ण  एवं द न- खय  को दान दया। उ ह ने
ा ण  स ेमंगल पाठ भी कराया। उ ह ने पधारे ए सभी ऋ ष-मु नय , देवता  और ी-

पु ष  का आदर स कार कया। त प ात हमालय अपनी प नी मैना को साथ लेकर गंगा
नान को चलने लगे, तभी भगवान शव नाचने वाल ेनट का वेश धारण करके उनके समीप

प ंचे। उनके बाए ंहाथ म स ग और दा हने हाथ म डम  था और पीठ पर कथरी रखी थी।
उ ह ने सुंदर, लाल व  पहने थे। नाचने-गाने म वे पूणतः म न थे। नट प धारण कए ए
शवजी ने ब त सुंदर नृ य कया और अनेक कार के गीत गा-गाकर सभी का मन मोह
लया। नृ य करते समय वे बीच-बीच म शंख और डम  भी बजा रह ेथे और मनोरम लीलाएं
कर रह ेथे। उनक  इस कार क  मन को हरने वाली लीलाए ंदेखने के लए पूरे नगर के ी-
पु ष, ब चे-बूढ़े, वहां आ गए। नट पी भगवान शव को नृ य करते ए देखकर और उनका
गाना सुनकर सभी मं  मु ध हो गए। परंतु देवी पावती से भला यह कब तक छपता? उ ह ने
मन ही मन अपने य महादेव जी के सा ात दशन कर लए। शवजी का प ही अलौ कक
है। उ ह ने पूरे शरीर पर वभू त मल रखी थी तथा उनके शरीर पर शूल बना आ था। गले
म ह ड्डय  क  माला पहन रखी थी। उनका मुख सूय के तेज के समान शोभा पा रहा था।



उनके गले म य ोपवीत के समान नाग लटका आ था। लोक नाथ भगवान शव के इस
सुंदर, मनोहारी व प का दय म दशन कर लेने मा  स ेही देवी पावती हषा तरेक से बेहोश
हो ग । वे जैस ेउनके व  म कह रहे थे क देवी ‘अपना मनोवां छत वर मांगो।’ दय म
वराजमान इस अनोखे व प को मन ही मन णाम करके पावती ने कहा क भगवन्! मेरे
प त बन जाइए। तब देवे र ने मु कुराते ए ‘तथा तु’ कहा और उनके व  से अंतधान हो
गए। जब उनक  आंख खुल  तो उ ह ने शवजी को नट प धारण कए वहां नाचते-गाते
देखा।

नट के प म वयं भ व सल भगवान शव के नाच-गाने से स  होकर पावती क
माता मैना सोने क  थाली म र न, मा णक, हीरे और सोना लेकर उ ह भ ा देने के लए
आ । उनका ऐ य देखकर शवजी ब त स  ए परंतु उ ह ने उन सुंदर र न  और
आभूषण  को लेने से इनकार कर दया। वे बोले—देवी! भला मुझे र न  और आभूषण  से

या लेना-देना। य द आप मुझ ेकुछ देना ही चाहती ह तो अपनी क या का दान दे द जए।
यह कहकर वे पुनः नृ य करने लगे। उनक  बात सुनकर देवी मैना ोध से उफन उठ । वे
उ ह उसी समय वहां से नकालना चाहती थ  क तभी ग रराज हमालय भी गंगा नान
करके वा पस लौट आए। जब उनक  प नी मैना ने उ ह सभी बात बता  तो वे भी ज द से
ज द नट को वहां से नकालने को तैयार हो गए। उ ह ने अपने सेवक  को नट को बाहर
नकालने क  आ ा द । परंतु यह असंभव था। वे सा ात शव भल ेही नट का प धारण
कए ए थे परंतु उनका शरीर अद ्भुत तेज से संप  था और वे परम तेज वी दखाई दे रहे
थे। उ ह उठाकर नकाल फकना तो र क  बात थी, उ ह तो छूना भी क ठन था। तब उ ह ने
मैना- हमालय को अनेक कार क  लीलाए ंरचकर दखा । नट ने तुरंत ही ीह र व णु का

प धारण कर लया। उनके माथे पर करीट, कान  म कु डल और शरीर पर पीले व
अनोखी शोभा पा रहे थे। उनक  चार भुजाए ंथ । पूजा करते समय हमालय और मैना ने जो
पु प, गंध एवं अ य व तुए ंअ पत क  थ  वे सभी उनके शरीर और म तक पर शोभा पा रही
थ । यह देखकर सभी आ यच कत हो गए। त प ात नट ने जगत क  रचना करने वाले

ाजी का चतुमुख प धारण कर लया। उनका शरीर लाल रंग का था और वे वै दक मं
का उ चारण कर रहे थे। उन सभी ने उस नट भ व सल भगवान शव के उ म प को
देखा। उनके साथ देवी पावती भी थ । वे  प म मु कुरा रह े थे। उनका वह व प
अ यंत सुंदर एवं मनोहारी था। उनक  ये सुंदर लीलाए ंदेखकर सभी आ यच कत रह गए थे
और परम आनंद का अनुभव कर रहे थे। त प ात पुनः एक बार नट पी शवजी ने मैना-
हमालय से उनक  पु ी का हाथ मांगा तथा अ य भ ा हण करने से इनकार कर दया
परंतु शवजी क  माया स ेमो हत ए ग रराज हमालय ने उ ह अपनी पु ी स पने से मना
कर दया। बना कुछ भी लए वह नट वहां स ेअंतधान हो गया। वे सोचने लगे क शायद वे
वयं भगवान शव ही थे, जो वयं यहां पधार कर हमारी क या का हाथ मांग रहे थे और हम

अपनी माया स ेछलकर अपने नवास कैलाश पर वा पस चल ेगए ह। यह सोचकर हमालय
और मैना दोन  ही एक पल को ब त स  ए परंतु अगल ेही पल यह सोचकर उदास हो



गए क हमने वयं सा ात शवजी को, बना कुछ दए और उनका आदर-स मान कए बना
ही खाली हाथ अपने ार से लौटा दया। वे अ यंत ाकुल हो उठे।



तीसवां अ याय
ा ण वेष म पावती के घर जाना

ाजी बोले—हे नारद! ग रराज हमालय और देवी मैना के मन म भगवान शव के
त भ  भाव देखकर सभी देवता आपस म वचार- वमश करने लगे। तब देवता  के गु

बृह प त और ाजी से आ ा लेकर सभी भगवान शव के पास कैलाश पवत पर गए। वहां
प ंचकर उ ह ने हाथ जोड़कर शवजी को णाम कया और उनक  अनेकानेक बार तु त
क ।

त प ात देवता बोले—हे देवा धदेव! महादेव! भगवान शंकर! हम दोन  हाथ जोड़कर
आपक  शरण म आए ह। हम पर स  होइए और हम पर अपनी कृपा  बनाइए। भो!
आप तो भ व सल ह और अपने भ  क  स ता के लए काय करते ह। आप द न-

खय  का उ ार करते ह। आप दया और क णा के अथाह सागर ह। आप ही अपने भ
को संकट  से र करते ह तथा उनक  सभी वप य  का वनाश करते ह।

इस कार महादेव जी क  अनेक  बार तु त करने के बाद देवता  ने भगवान शव को
ग रराज हमालय और उनक  प नी मैना क  भ  से अवगत कराया और आदर स हत
सभी बात उ ह बता द । त प ात भगवान शव ने हंसते ए उनक  सभी ाथना  को
वीकार कर लया। तब अपने काय को स  आ समझकर सभी देवता स तापूवक

अपने-अपने धाम लौट गए। जैसा क सभी जानते ह क भगवान शव को लीलाधारी कहा
जाता है। वे माया के वामी ह। पुनः वे शैलराज हमालय के घर गए।

उस समय राजा हमालय अपनी पु ी पावती स हत सभा भवन म बैठे ए थे। उ ह ने
ऐसा प धारण कया क वे कोई ा ण अथवा साधु-संत जान पड़ते थे। उनके हाथ म
द ड व छ  था। शरीर पर द  व  तथा माथे पर तलक शोभा पा रहा था। उनके गले म
शाल ाम तथा हाथ म फ टक क  माला थी। वे मु  कंठ से ह रनाम जप रह ेथे। उ ह आया
देखकर पवत  के राजा हमालय तुरंत उठकर खड़े हो गए और उ ह ने ा ण को भ भाव
से सा ांग णाम कया। देवी पावती अपने ाणे र भगवान शव को तुरंत पहचान ग ।
उ ह ने उ म भ भाव से सर झुकाकर उनक  तु त क । वे मन ही मन ब त स  ।
तब ा ण प म पधारे भगवान शव ने सभी को आशीवाद दया। त प ात हमालय ने
उन ा ण देवता क  पूजा-आराधना क  और उ ह मधुपक आ द पूजन साम ी भट क ,
जसे शवजी ने स तापूवक हण कया। त प ात पावती के पता हमालय ने उनका
कुशल समाचार पूछा और बोल—ेहे व वर! आप कौन ह?

यह  सुनकर वे ा ण देवता बोल—ेहे ग र े ! म वै णव ा ण ं और भूतल पर
मण करता रहता ं। मेरी ग त मन के समान है। एक पल म यहां तो सरे पल म वहां। म

सव , परोपकारी, शु ा मा ं। म यो तषी ं और भा य क  सभी बात जानता ं। या



आ है? या होने वाला है? यह सबकुछ म जानता ं। मुझ े ात आ है क आप अपनी
द  सुल णा पु ी पावती को, जो क सुंदर एवं ल मी के समान है, आ य वहीन, कु प
और गुणहीन महे र शव को स पना चाहते ह। वे शवजी तो मरघट म रहते ह। उनके शरीर
पर हर समय सांप लपटे रहते ह और वे अ धक समय योग और यान म ही बताते ह। वे
नंग-धड़ंग होकर ही इधर-उधर भटकते फरते ह। उनके पास पहनने के लए व  भी नह
ह। आज कोई उनके कुल के वषय म भी नह  जानता है। वे वभाव से ब त ही उ  ह।
बात-बात पर उ ह ोध आ जाता है। वे अपने शरीर पर सदा भ म लगाए रहते ह। सर पर
उ ह ने जटा-जूट धारण कर रखा है। ऐसे अयो य वर को, जसम अ छा और चकर कहने
लायक कुछ भी नह  है, आप य  अपनी पु ी का जीवन साथी बनाना चाहते ह? आपका
यह सोचना क शव ही आपक  पु ी के यो य ह, सवथा गलत है। आप तो महान ानी ह।
आप नारायण कुल म उ प  ए ह। भला आपक  सुंदर पु ी को वर  क  या कमी हो
सकती है? उस परम सुंदरी से ववाह करने को अनेक  देश  के महान वीर, बलशाली, सुंदर,
व थ राजा और राजकुमार सहष तैयार हो जाएगें। आप तो समृ शाली ह। आपके घर म

भला कस व तु क  कमी हो सकती है? परंतु शैलराज जहां आप अपनी पु ी को याहना
चाह रहे ह, वे ब त नधन ह। यहां तक क उनके भाई-बंधु भी नह  ह। वे सवथा अकेल ेह।
ग रराज हमालय! आपके पास अभी समय है। अतः आप अपने भाई-बंधु , पु  व
अपनी य प नी देवी मैना से इस वषय म सलाह कर ल परंतु अपनी पु ी पावती से इस
वषय म कोई सलाह न ल य क वे शव के गुण-दोष  के बारे म कुछ भी नह  जानती ह।

ऐसा कहकर ा ण देवता, जो वा तव म सा ात भगवान शव ही थे, हमालय का
आदर-स कार हण करके आनंदपूवक वहां से अपने धाम को चल ेगए।



इक ीसवां अ याय
स तऋ षय  का आगमन और हमालय को समझाना

ाजी बोल—े ा ण के प म पधारे वयं भगवान शव क  बात  का देवी मैना पर
ब त भाव पड़ा और वे ब त खी हो ग । वे अपने प त हमालय से कहने लग  क इस

ा ण ने शवजी क  नदा क  है, उस ेसुनकर मेरा मन ब त ख  हो गया है। जब भगवान
शव का प और शील सभी कु सत ह तथा सभी उनके वषय म बुरा ही सोचते ह और
उ ह मेरी पु ी के सवथा अयो य मानते ह, तो म अपनी य पु ी का हाथ कदा प उनके हाथ
म नह  ंगी। मुझे अपनी पु ी अपने ाण  से भी अ धक य है। य द आपने मेरी बात नह
मानी तो म इसी समय वष खा लूंगी और अपने ाण याग ंगी। साथ ही अपनी बेट  पावती
को लेकर इस घर से चली जाऊंगी। म पावती के गले म फांसी लगा ंगी, उसे वन  म ले
जाऊंगी अथवा कसी सागर म डुबो ंगी परंतु कसी भी हालत म उसका याह पनाकधारी
शव के साथ नह  होने ंगी।

यह कहकर देवी मैना रोती ई तुरंत कोप भवन म चली ग  और उ ह ने क मती व -
आभूषण  का याग कर दया और जमीन पर लेट ग । जब इस वषय म भगवान शव को
जानकारी ई तो उ ह ने स तऋ षय  को याद कया। वे तुरंत ही वहां आ गए। तब

लोक नाथ भगवान शव ने स तऋ षय  को देवी मैना को समझाने क  आ ा देकर उनके
घर भेजा।

लोक नाथ भगवान शव का आदेश मलने पर स तऋ ष उ ह ापूवक णाम करके
आकाश माग स े पवत  के राजा हमालय के रा य क  ओर चल दए। स तऋ ष जब
हमालय के नगर के नकट प ंचे तो वहां का ऐ य देखकर उसक  शंसा करने लगे। वे
सात  ऋ ष आकाश म सूय के समान चमकते ए जान पड़ते थे। उ ह आकाश माग से आता
देखकर हमालय को ब त आ य आ। शैलराज सोचने लगे क इन तेज वी स तऋ षय
के आगमन स ेआज मेरा संपूण रा य ध य हो गया।

तभी सूयतु य तप वी स तऋ ष आकाश से उतरकर पृ वी पर खड़े हो गए। ग रराज
हमालय ने दोन  हाथ जोड़कर और अपना म तक झुकाकर आदरपूवक उ ह णाम कया
और उनका पूजन तथा तु त क । त प ात ग रराज हमालय ने कहा क आज मेरा घर
आपके चरण  क  रज पाकर प व  हो गया है। मेरा जीवन आपके दशन  स ेध य हो गया है।
फर आदरपूवक हमालय ने स तऋ षय  को आसन  पर बैठाया। हमालय बोले—आज
मेरा जीवन सफल हो गया है। आज मेरा स मान इस संसार म ब त बढ़ गया है। जस कार
अनेक तीथ  के दशन  को पु य कमाने का ोत माना जाता है उसी कार आज म भी प व
तीथ  के समान वंदनीय हो गया ं। हे ऋ षगणो! आप सा ात भगवान व णु के समान ह।
आपने हम द न  के घर  क  शोभा बढ़ा द  है। आज म वयं को संसार का सबसे मह वपूण



 मान रहा ं। य प म एक तु छ अदना-सा मनु य ं, फर भी मेरे यो य कोई सेवा हो
तो मुझे अव य बताए।ं आपका काय करके मुझे हा दक स ता होगी।

स तऋ ष कहने लगे—हे शैलराज! भगवान शव इस संपूण जगत के पता ह। वे नगुण
और नराकार ह। वे सव  ह। वे ही परम  परमा मा ह और वे ही सव र ह। वे ही इस
जगत का आ द और अंत ह। आप भली-भां त लोक नाथ भगवान शव के वषय म
सबकुछ जानते ही ह। वे भ व सल ह और सदा ही अपने भ  के अधीन ह। तु हारी परम

य पु ी देवी पावती ने भगवान शव को अपनी कठोर तप या से स  करके अपना
मनोवां छत वर ा त कर लया है। उ ह ने भु शव को प त प म पाने का वर ा त कया
है। जस कार भगवान शव को इस जगत का पता माना जाता है, उसी कार शवा जगत
माता कही जाती ह। अतः आप अपनी क या पावती का ववाह महा मा शव शंकर से कर
द जए। ऐसा करके आपका ज म सफल हो जाएगा और आप गु  के भी गु  बन
जाएगें।

स तऋ षय  के ऐसे वचन सुनकर हमालय बोले—हे मह षयो! मेरे अहोभा य ह, जो
आपने मुझ ेइस यो य समझकर मुझस ेयह बात कही। सच क ं तो मेरी हा दक इ छा भी
यही है क मेरी पु ी का ववाह भगवान शव के साथ ही हो परंतु एक परेशानी यह है क
कुछ दन  पूव एक ा णदेव हमारे घर पधारे थे। उ ह ने भ व सल भगवान शव के वषय
म अनेक उ ट -सीधी बात क । उस वै णव ा ण ने शवजी क  घोर नदा क । उ ह
अमंगलकारी बताया। ये सब बात सुनकर मेरी प नी देवी मैना क  बु  पलट गई है। उनका
सम त ान  हो गया है। अब वे अपनी पु ी पावती का ववाह परम योगी देव से
कदा प नह  करना चाहती ह। हे स तऋ षयो, वे जद करके बैठ  ह क वे अपनी पु ी पावती
का ववाह भगवान शव से नह  करगी। इस लए वे लड़-झगड़कर, सभी आभूषण  तथा
राजसी व  को यागकर कोप-भवन म जाकर लेट गई ह। मेरे ब त समझाने पर भी वे
कुछ नह  समझ रही ह। आपस ेसच-सच अपने दल क  इ छा क ं तो उन वै णव ा ण
क  बात सुनकर अब म भी नह  चाहता क मेरी पु ी का ववाह शवजी से हो।

नारद! इस कार भगवान शव क  माया से मो हत होकर ग रराज हमालय ने ये सब
बात कह  और यह कहकर चुप हो गए। तब स तऋ षय  ने कोप भवन म लेट  ई देवी मैना
को समझाने के लए देवी अ ं धती को भेजा। अपने प त क  आ ा पाकर देवी अ ं धती उस
कोप भवन म प ंच , जहां देवी मैना  होकर पृ वी पर लेट  ई थ  और पावती उनके पास
ही बैठकर उ ह समझा रही थ । सा वी अ ं धती बड़े ही मधुर वर म बोल —देवी मैना!
उ ठए म अ ं धती और स तऋ ष तु हारे घर पधारे ह। देवी अ ं धती को वहां अपने क  म
देखकर देवी मैना उठकर बैठ ग  और सा ात ल मी के समान उन परम तेज वनी को देख
उनके चरण  म अपना सर रखकर बोल —आज हमारे घर म ाजी क  पु वधू और
मह ष व श  क  प नी अ ं धती स हत स तऋ षय  ने पधार कर हम कस पु य का फल
दया है? आपके आने से हमारा कुल ध य हो गया है। म आपस ेयह जानना चाहती ं क
आपके इस तरह यहां आने का या उ े य है? देवी मैना के ऐसा कहने पर देवी अ ं धती



मु कुरा  और उ ह समझाकर कोपभवन से बाहर उस थान पर ल ेग  जहां स तऋ षय
स हत ग रराज हमालय बैठे ए थे। तब देवी मैना को वहां आया देखकर े  और परम

ानी स त ष भगवान शव को मन म मरण कर समझाने लगे।
स तऋ ष बोले—ह े शैलराज! तुम अपनी पु ी पावती का ववाह लोक नाथ

भ व सल भगवान शव से कर दो। वे तो सव र ह, वे कभी भी कसी से याचना नह
करते। जगत क  रचना के ोत ाजी ने तारकासुर को यह वरदान दया है क केवल शव
पु  के हाथ  ही उसका वध होगा। इस समय तारकासुर के कारण तीन  लोक  म हाहाकार
मचा आ है। उसने देवराज इं  स हत सभी देवता  को वग स े नकाल दया है। साथ ही
वह नद ष लोग  का भी श ु बन बैठा है। साधु  और ऋ ष-मु नय  को य  नह  करने देता
तथा उनक  पूजा-उपासना को तारकासुर के सै नक समय-समय पर न  कर देते ह। उ ह ने
सभी के जीवन को क कारी बना रखा है। इस संसार म ा त बुराइय  और वृ य  के
वनाश के लए संहारक देव का पु  ही सबसे उपयु  है। उस वीर और बलवान पु  क
ा त के लए आव यक ह ै क भगवान शव ववाह कर ल। इस लए ाजी ने भगवान

शव से ववाह करने क  ाथना क  है। यह सव व दत है क भगवान शव परम योगी ह और
ववाह के लए उ सुक नह  ह। तु हारी पु ी पावती ने भगवान शव क  कठोर तप या करके
शव को अपना प त बनाने के लए वर ा त कया था। यही कारण है क महादेवजी देवी
पावती का पा ण हण करना चाहते ह।

स तऋ षय  क  यह बात सुनकर हमालय वनयपूवक बोल—ेहे ऋ षगण! आपक  बात
सह  ह। परंतु जहां तक म जानता ं शवजी के पास न तो रहने के लए घर है, न ही कोई
नाते- र तेदार ह और न ही बंधु-बांधव ह। उनके पास कोई राजपाट भी नह  है और न ही वे
ऐ य और वला सता का जीवन ही जीते ह। आप वेद वधाता ाजी के पु  ह। इस लए म
आपका आदर और स मान करता ं। आप परम ानी ह और यह जानते ह क जो पता
काम, मोह, भय अथवा लोभ के कारण अपनी क या का ववाह अयो य वर से कर देते ह वे
मरने के बाद नरक के भागी होते ह। इस लए म कोई ऐसा काय नह  करना चाहता, जसस ेम
नरक का भागी बनंू। म अपनी य पु ी पावती का ववाह वे छा से कभी भी शूलपा ण
शव के साथ नह  क ं गा। यही मेरा और मेरी प नी मैना दोन  का फैसला है। हे मह षयो।
आप परम ानी और समझदार ह। इस लए हमारे लए उ चत वधान को बताकर हम कृताथ
कर।



ब ीसवां अ याय
व श  मु न का उपदेश

ाजी बोल—ेहे नारद! हमालय के कहे वचन  को सुनकर मह ष व श  बोल—ेहे
शैलराज! भगवान शंकर इस संपूण जगत के पता ह और देवी पावती इस जगत क  जननी
ह। शा  क  जानकारी रखने वाला उ म मनु य वेद  म बताए गए तीन कार के वचन  को
जानता है। पहला वचन सुनते ही बड़ा य लगता है परंतु वा त वकता म वह अस य व
अ हतकारी होता है। इस कार का कथन हमारा श ु ही कह सकता है। सरा वचन सुनने म
अ छा नह  लगता परंतु उसका प रणाम सुखकारी होता है। तीसरा वचन सुनने म अमृत के
समान लगता है तथा वह प रणामतः हत करने वाला होता है। इस कार नी त शा  म
कसी बात को कहने के तीन कार बताए गए ह। आप इन तीन  कार म कस तरह का
वचन सुनना चाहते ह? म आपक  इ छानुसार ही बात क ं गा। भगवान शंकर सभी देवता
के वामी ह, उनके पास दखावट  संप  नह  है। वे महान योगी ह और सदैव ान के
महासागर म डूबे रहते ह। वे ही सबके ई र ह। गृह थ पु ष रा य और संप  के वामी
मनु य को ही अपनी पु ी का वर चुनता है। ऐसा न करके य द वह कसी द न-हीन को
अपनी क या याह दे तो उसे क या के वध का पाप लगता है।

शैलराज! आप शव व प को जानते ही नह  ह। धनप त कुबेर आपका सेवक है। कुबेर
को यहां धन क  कौन-सी कमी है? जो वयं सारे संसार क  उ प , पालन और संहार करते
ह, उ ह भोजन क  भला या कमी हो सकती है? ा, व णु और देव सभी भगवान
शव का ही प ह। शवजी स े कट ई कृ त अपने अंश स ेतीन कार क  मू तय  को
धारण करती है। उ ह ने मुख से सर वती, व  थल से ल मी एवं अपने तेज से पावती को

कट कया है। भला उ ह ख कैसे हो सकता है? तु हारी क या तो क प-क प म उनक
प नी होती रही है एवं होती रहेगी। अपनी क या सदा शव को अपण कर दो। तु हारी क या
के तप या करते समय देवता  क  ाथना पर सदा शव तु हारी क या के समीप प ंचकर,
उ ह उनका मनोवां छत वर दान कर चुके ह। तु हारी पु ी पावती के कहे अनुसार शवजी
तुमसे तु हारी क या का हाथ मांगने के लए तु हारे घर दो बार पधारे थे पर तुम उ ह नह
पहचान सके। वे नटराज और ा ण वेशधारी शव ही थे जो तु हारी क या का हाथ मांगने
आए थे पर तुमने मना कर दया। यह तु हारा भा य नह  है तो या है?

अब य द तुमने ेम स े शवजी को अपनी क या का दान न कया तो भगवान शंकर
बलपूवक ही तु हारी क या स े ववाह कर लगे। शैल ! यह बात अगर आप ठ क से नह
समझगे तो आपका अ त व ही समा त हो जाएगा। आपको शायद ात नह  है क पूव म
देवी शवा ने ही जाप त द  क  प नी के गभ से ज म लया था और सती के नाम से

स  ई थ । उ ह ने कठोर तप या करके भ व सल भगवान शव को वरदान व प



प त के प म ा त कया था परंतु अपने पता द  ारा आयो जत महान य  म अपने
प त लोक नाथ भगवान शव क  अवहेलना एवं नदा होते देखकर उ ह ने वे छा से अपने
शरीर को याग दया था। वही सा ात जगदंबा इस समय आपक  प नी मैना के गभ से

कट ई ह और क याणमयी भगवान शव को ज म-ज मांतर क  भां त प त प म पाना
चाहती ह। अतः ग रराज हमालय, आप वयं अपनी इ छा से अपनी पु ी का हाथ महादेव
जी के हाथ  म स प द जए। इन दोन  का साथ इस जगत के लए मंगलकारी है।

शैलराज! य द आप वे छा स े शवजी व देवी पावती का ववाह नह  करगे तो पावती
वयं अपने आरा य भगवान शव के धाम कैलाश पवत चली जाएगंी। आपक  य पु ी

पावती क  इ छा का स मान करते ए ही भगवान शव वयं आपसे पावती का हाथ मांगने
के लए वेश बदलकर आपके घर आए थे परंतु आपने उनको नह  पहचाना और अपनी
क या देने से इनकार कर दया। आपके शखर पर तप या के लए पधारे भगवान शव क
देवी पावती ने जब सेवा क  थी तो आप भी उनके इस नणय म उनके साथ थे। आपक
आ ा ा त करके ही देवी पावती भगवान शव को प त प म पाने क  इ छा लेकर तप या
करने हेतु वन म गई थ । उनके इस ण और काय को आपने सराहा था। फर आज ऐसा

या हो गया क आप अपने ही वचन  से पीछे हट रहे ह।
भगवान शव ने देवता  क  ाथना वीकार करके हम स तऋ षय  को और देवी

अ ं धती को आपके पास भेजा है। इस लए हम आपको यह समझाने आए ह क आप
पावती जी का हाथ भगवान शव के हाथ  म दे द। ऐसा करके आपको ब त आनंद मलेगा।
भगवान शव ने तप या के प ात स  होकर देवी पावती को यह वरदान दया है क वे
उनक  प नी ह । भगवान शव परमे र ह। उनक  वाणी कदा प अस य नह  हो सकती।
उनका वरदान अव य स य स  होगा। इस लए हम स तऋ ष आपसे यह अनुरोध कर रहे
ह क आप इस ववाह हेतु स तापूवक अपनी वीकृ त दान कर। ऐसा करके आप अपने
प रवार का ही नह  सम त मानव  और देवता  का क याण करगे।



ततीसवां अ याय
अनर य राजा क  कथा

ाजी बोल—ेहे नारद! कुल क  र ा करने के लए कसी एक का याग कर देना ही
नी त शा  कहलाता है। जस कार राजा अनर य ने अपने राज-पाट, संप  और अपने
प रवार क  र ा के लए अपनी पु ी का ववाह एक ा ण से कर दया था। इसी कार
लोक क याण के लए आपको भी वीकृ त दे ही देनी चा हए। राजा अनर य के बारे म
सुनकर शैलराज हमालय ने पूछा—हे मह ष! म राजा अनर य क  कथा सुनना चाहता ं।
ग रराज हमालय के ऐसे वचन सुनकर मु न व श  बोल—े

हे पवतराज! महाराजा मनु क  चौदहव  संतान इं ासाव ण के वंश म ही राजा अनर य
का ज म आ था। वे भगवान शव के परम भ  थे। सात  प  पर उनका राज था। राजा
अनर य ने भृगु मु न को अपना आचाय बनाकर सौ य  पूण कराए थे। राजा अनर य क
पांच रा नयां, सौ पु  व एक सा ात ल मी व पा परम सुंदरी क या थी, जसका नाम पद ्मा
था। पद ्मा इकलौती पु ी होने के कारण ब त लाडली थी। राजा अनर य और उनक  पांच
रा नयां पद ्मा को ब त यार करते थे। राजा ब त ही सरल, याय य व उदार थे। देवता

ारा वग का सहासन दए जाने पर उ ह ने उसे हण करने से इनकार कर दया था।
जब राजा अनर य क  य पु ी पद ्मा ववाह के यो य ई तो राजा अनर य को उसके

ववाह क  चता सताने लगी। पद ्मा के लए यो य वर क  खोज शु  हो गई। चार  दशा
म सुयो य वर क  तलाश क  जा रही थी। अनेक  राजा  को प  लखे गए। एक दन
संयोगवश देवी पद ्मा वन म वहार के लए अपनी स खय  के साथ गई ई थी। वहां तप या
करके लौट रहे ऋ ष प पलाद क   पद ्मा नाम क  उस सुंदरी पर पड़ गई, वे उसक
सुंदरता पर मो हत हो गए। वे उस सुंदरी को मन म बसाए ए ही अपनी कु टया पर प ंच
गए। सुंदरी का स दय प पलाद के मन-म त क म धंस गया था। एक दन ऋ ष प पलाद
पु पा भ ा नामक नद  म नान करने गए। संयोगवश राजा अनर य क  परम सुंदरी पु ी
पद ्मा भी वहां उप थत थी। उसे पुनः देखकर ऋ ष प पलाद के मन क  इ छा पूरी हो गई।
उ ह ने पद ्मा क  स खय  और सै नक  से उसका प रचय ा त कर लया। वह  कुछ मनु य
ने ऋ ष क  हंसी उड़ाते ए कहा क ऋ ष जी आपका मन देवी पद ्मा पर मु ध हो गया है तो
आप महाराज से उ ह मांग य  नह  लेते? इस कार के वचन सुनकर प पलाद ल जत तो

ए परंतु उनके दल म सुंदरी पद ्मा को पाने क  इ छा कम न होकर और बलवती हो गई।
नान, न यकम और शव पूजन आ द स े नवृ  होकर मु न प पलाद राजा अनर य क

सभा म चले गए। अपने दरबार म मु न को पधारा देखकर राजा अनर य ने चरण छूकर
उनका अ भवादन कया तथा व धवत पूजन करने के प ात उ ह आसन पर बैठाया तथा
पूछा क म आपक  या सेवा कर सकता ं? इस पर ऋ ष प पलाद बोले, राजा आप



अपनी क या पद ्मा को मुझे स प द जए। यह सुनकर राजा चुप हो गए। इस पर प पलाद
मु न कहने लगे क राजा य द शी  ही तुमने अपनी क या मुझ ेनह  द  तो म ण भर म ही
तु ह और तु हारे कुल को भ म कर ंगा। यह बात सुनकर राजा, उनक  रा नयां, नौकर-
चाकर, दा सयां सभी रोने लगे। राजा अनर य यह सोच अ यंत ाकुल हो उठे क कैसे वे
अपनी फूल  से भी कोमल पु ी का हाथ एक बूढ़े ऋ ष को द। राजा इसी चता म डूबे ए थे
क वे या कर क तभी वहां उनके पुरो हत और राजगु  आ प ंचे। राजा ने सारा वृ ांत
उ ह सुनाया। इस पर राजगु  बोले क राजन, आपको अपनी क या का ववाह कसी से तो
करना ही है, तो य  न उसका ववाह ऋ ष प पलाद से ही कर दया जाए। इससे आपके
कुल क  भी र ा हो जाएगी। यह ा ण इस कुल का वनाश कर दे इसस ेतो अ छा ह ै क
पद ्मा का ववाह इ ह  स ेहो जाए।

इस कार अपने राजपुरो हत और राजगु  के वचन सुनकर राजा अनर य ने अपने कुल
क  र ा करने के लए अपनी क या को व , आभूषण  से अलंकृत करा उसे ऋ ष
प पलाद को अ पत कर दया। त प ात देवी पद ्मा और ऋ ष प पलाद का वै दक री त से
प रणयो सव संप  आ तथा राजा ने स तापूवक अपनी पु ी को वदा कर दया। राजा
अनर य से वदा लेकर ऋ ष प पलाद अपनी प नी पद ्मा को साथ लेकर अपने आ म पर
प ंचे। इस शोक म क हमने अपनी पु ी को एक वनवासी बूढ़े को स प दया है, राजा
अनर य राजपाट छोड़कर वन म चले गए। अपने प त और पु ी क  याद म रो-रोकर रानी ने
अपने ाण याग दए। उनके घर-प रवार म चार  ओर ख ही ख था। राजा अनर य ने
शव कृपा से शवलोक को ा त कया। त प ात उनके पु  क तमान ने रा य कया और
उनके कुल का नाम चार  ओर फैला। इस लए हे हमालय राज! आप अपनी पु ी को
भगवान शव को अपण करके अपने रा य, कुल और धन क  र ा करके सभी देवता  को
अपने अधीन कर ली जए।



च तीसवां अ याय
पद ्मा- प पलाद क  कथा

ाजी बोले—नारद जी! शैलराज हमालय राजा अनर य क  कथा सुनकर बोले क हे
मु न व श ! आपने मुझे ब त ही उ म कथा सुनाई है। अब मुझ पर कृपा करके मुझे ऋ ष
प पलाद और देवी पदमा के ववाह से आगे क  भी कथा सुनाइए। पदमा को प नी बनाकर
ऋ ष कहां गए और उ ह ने या कया?

शैलराज हमालय के इस कार कहे  को सुनकर मु न व श  बोले—पवतराज!
ऋ ष प पलाद अ यंत वृ  थे, उनक  कमर झुक  ई थी तथा वे कांप-कांप कर आगे चल
पाते थे। इस कार बूढ़े ऋ ष क  प नी बनकर देवी पद ्मा उनके साथ उनक  कु टया म आ
गई। पद ्मा पवती होने के साथ-साथ गुणवती भी थी। वह सा ात ल मी का प थी।
अपने प त को वह सा ात व णु समझकर उनक  सेवा करती थी। एक दन क  बात है देवी
पद ्मा वणदा नामक नद  म नान करने गई, तभी धमराज वहां आ प ंचे और उनके मन म
पद ्मा क  परी ा लेने क  बात आई। धमराज ने राजसी व  एवं आभूषण  को धारण कया
और रथ म बैठ गए। रथ म बैठे वे सा ात कामदेव तीत हो रहे थे। देवी पद ्मा को माग म
ही रोककर उ ह ने कहा—

देवी! आप तो परम सुंदरी ह। आपक  सुंदरता को देखकर तो चांद भी शरमा जाए। आप
तो राजरानी बनने यो य ह। आप इस भयानक जंगल म उस बूढ़े प पलाद के साथ या कर
रही ह? वह बूढ़ा तो मृ यु के ब त पास है? देवी! आप उसको यागकर मेरे साथ चल। म
आपको अपने दय म थान ंगा। आप मेरी रानी बनकर राज करगी। आपक  सेवा करने के
लए हजार  दा सयां ह गी, जो आपक  हर आ ा को शरोधाय करगी। म वयं आपका दास
बनकर र ंगा।

यह कहकर धमराज रथ स ेनीचे उतरकर देवी पद ्मा का हाथ पकड़ने हेतु आगे बढ़े। यह
देखकर पद ्मा ो धत हो ग  और पीछे हटकर जोर स ेबोल —अरे मूख! अ ानी! अधम !
पापी! र हट जा। य द तूने मुझे पश भी कया तो तू न  हो जाएगा। तू काम म अंधा होकर
मेरे प त त धम को  करना चाहता है। तू या सोचता है क तेरा यह राजसी प और
धन देखकर म अपने परम पू य महातेज वी ऋ ष प पलाद को याग ंगी? नह , कदा प
नह । याद रख, य द तू मुझे बुरी नजर से देखेगा तो भ म हो जाएगा।

देवी पद ्मा के शाप को सुनकर धमराज भयभीत हो गए। उ ह ने तुरंत राजा का वेश याग
दया और अपने असली प म आकर बोले—माता! म धम ं। म ा नय  का गु  ं और
हर ी को सदैव अपनी माता मानता ं। मने यह सब आपक  परी ा लेने के लए ही कया
है। मेरा ज म ही इस लए आ है क म धमा मा मनु य  क  धम संबंधी परी ा लेकर उ ह
धम म ढ़ क ं  परंतु देवी आपने मुझे शाप दे दया है, अब मेरा या होगा? यह कहकर



धमराज चुपचाप खड़े हो गए।
तब देवी पद ्मा ने कहा—हे धमराज! आप तो इस संसार के सभी जीव  के कम  के सा ी

ह। फर मेरी परी ा लेने के लए आपको यह सब ढ ग करने क  या आव यकता थी? अब
तो श द मेरे मंुह से नकल चुके ह। जस कार कमान से नकला तीर कमान म वा पस नह
जा सकता, उसी कार मेरा शाप म या नह  हो सकता। धम आपके चार पाद ह। सतयुग म
तु हारे चार  पाद ह गे, ेता युग म तीन पाद ह गे और ापर युग म दो पाद ह गे। क लयुग म
एक भी पाद नह  होगा परंतु जब पुनः सतयुग शु  होगा तो तु हारे चार  पाद पूव क  भां त
वा पस आ जाएगें।

पद ्मा के वचन  को सुनकर धमराज स  हो गए और कहने लगे—देवी! आप ध य ह।
आप अ त प त ता ह। आपका अपने प त से अटूट ेम है। आप सदा ही उनके चरण  से

ेम करोगी। म आपके प त त धम से स  होकर आपको वरदान देता ं क आपके प त
जवान हो जाए ंतथा उनक  जवानी थर रह।े वे माक डेय के समान द घायु ह , कुबेर के
समान धनवान तथा इं  के समान सुंदर एवं वैभव संप  ह । देवी! आपको शी  ही दस पु
क  ा त होगी, जो क गुणवान व द घायु ह गे।

यह कहकर धम अंतधान हो गए और देवी पद ्मा अपने घर वा पस आ गई। उसने घर
प ंचकर देखा तो उसके प त धम के वरदान के अनुसार जवान हो गए थे। उनके घर म सुख-
वलास क  सभी व तुए ं मौजूद थ । इस कार प पलाद और पद ्मा सुखपूवक जीवन

तीत करने लगे। कुछ समय प ात देवी पद ्मा को दस पु  क  ा त ई, ज ह पाकर
दंप त का जीवन खु शय  से भर गया।



पतीसवां अ याय
हमालय का शवजी के साथ पावती के ववाह का न य करना

ाजी बोले—नारद! मह ष व श  ने, राजा अनर य क  पु ी पद ्मा और ऋ ष
प पलाद के ववाह तथा धमराज ारा पद ्मा को दान कए गए वरदान क  कथा सुनाकर
क प पलाद थर रहने वाले यौवन के वामी ह गे, इं  के समान सुंदर व वैभव से संप
ह गे और दस सवगुण संप  पु  क  उ ह ा त होगी, शैलराज हमालय से कहा क राजन!
म आपसे ाथना करता ं क आपके और आपक  प नी मैना के मन म, जो भी नाराजगी
है, उसे भूलकर आप अपनी पु ी पावती का ववाह लोक नाथ महादेव जी के साथ कर द।
आज से एक स ताह बाद का मु त जब रो हणी न  म चं मा अपने पु  बुध के साथ ल न
म थत ह गे, अ यंत शुभ है। मागशीष माह के सोमवार को ल न म सभी शुभ ह  क  
होगी। उस समय बृह प त भी सौभा य के वश म ह गे। ऐसे शुभ मु त म अपनी पु ी पावती,
जो क सा ात जगदंबा का अवतार ह, का पा ण हण भ व सल भगवान शव से कर देने
पर आप अपने आपको ध य समझगे।

यह कहकर ान शरोम ण मु न व श  चुप हो गए। उनक  बात सुनकर मैना और
हमालय आ यच कत रह गए और अ य पवत  से बोल—े ग रराज मे ! मंदराचल, मैनाक,
गंधमादन, स , व य आप सभी ने मु नराज व श  के वचन  को सुना है। कृपया आप सब
मुझे यह बताइए क इन प र थ तय  म मुझे या करना चा हए? आप सभी इस संबंध म
मुझे अपने वचार  से अवगत कराइए।

शैलराज हमालय के कहे इन वचन  को सुनकर सभी पवत  ने आपस म वचार- वमश
कया और बोले—हे ग रराज हमालय! इस समय यादा सोच- वचार करने स ेकुछ नह
होगा। अ छा यही है क हम स तऋ षय  ारा कही गई बात को मानकर देवी पावती का
ववाह शवजी से करा द। य क वा तव म पावती का ज म ही देवता  के काय  को पूरा
करने के लए आ है। अतः हम शी  ही उनक  अमानत उनके हाथ  म स पकर अपनी
ज मेदा रय  स ेमु  हो जाना चा हए।

तब सुमे  तथा अ य पवत  क  बात सुनकर हमालय स  ए और देवी पावती भी मन
ही मन मु कुराने लग । देवी अ ं धती ने भी व वध कार क  कथा  को सुनाकर पावती क
माता मैना को समझाने का य न कया। मैना जब समझ गई तो ब त स  ई और उ ह ने
सभी को उ म भोजन कराया। उनके मन का सारा संदेह और भय र हो गया। शैलराज
हमालय ने दोन  हाथ जोड़कर उन स तऋ षय  से कहा क आपक  बात  को सुनकर मेरे
मन का सारा शक र हो गया है। म भली-भां त जान गया ं क शवजी ही ई र  के भी
ई र अथात सव र ह। वे इस जगत के कण-कण म ा त ह। वे अतुलनीय ह। इस संसार
क  हर व तु एवं हर ाणी उ ह  का है। यह कहकर हमालय ने अपनी पु ी पावती का हाथ



पकड़कर उसे स तऋ षय  के पास खड़ा कर दया और बोल े क आज स ेमेरी पु ी शवजी
क  अमानत है। वे जब चाह इसे यहां स ेल ेजा सकते ह।

ऋ षगण शैलराज क  बात सुनकर स  ए और बोले—भगवान शवजी आपक  पु ी
को वयं मांगकर आपको सौभा य दान कर रहे ह। यह कहकर वे ऋ षगण पावती को
आशीवाद देने लगे और बोले—देवी! आपका क याण हो तथा आपके गुण  म नरंतर वृ
हो। आप शवजी क  अ ा गनी बनकर उनका जीवन खु शय  स ेभर द। स तऋ षय  ने
सु वचार करके चार दन  के बाद का शुभ मु त ववाह के लए नकाला। तब शैलराज
हमालय और देवी मैना स ेआ ा लेकर वे स तऋ ष देवी अ ं धती स हत वहां से भगवान
शव के पास चले गए।



छ ीसवां अ याय
स तऋ षय  का शव के पास आगमन

ाजी बोल—ेहे मु न े  नारद! शैलराज हमालय और मैना स े वदा लेकर स तऋ ष
भगवान शव के नवास थल कैलाश पवत पर प ंचे। वहां प ंचकर उ ह ने दोन  हाथ
जोड़कर शवजी को णाम कया और उनक  भ भाव स े तु त क । त प ात उ ह ने
कहना आरंभ कया। हे देवा धदेव! महादेव! परमे र! महा भो! महे र! हमने ग रराज
हमालय और मैना को समझा दया है। वे इस संबंध को वीकार कर चुके ह। उ ह ने पावती
का वा दान कर दया है। हे भु! अब आप अपने पाषद  तथा देवता  के साथ बारात लेकर
हमालय के यहां जाइए और देवी पावती का पा ण हण सं कार क रए। भगवन्, आप
वेदो  री त स ेपावती को अपनी प नी बना ली जए।

स तऋ षय  का यह वचन सुनकर लोक नाथ भगवान शव ब त स  ए और बोले
—हे ऋ षगण! म ववाह के री त- रवाज  के संबंध म कुछ नह  जानता। आप लोग  ने पूव
म ववाह क  जो री त देखी हो अथवा इस वषय म आप जो कुछ जानते हो कृपया मुझे
बताए।ं

भगवान शव के इस शुभ वचन को सुनकर स तऋ ष बोल—ेभगवन्! आप सव थम
ीह र व णु एवं सृ कता ाजी को उनके पु  एवं पाषद  स हत यहां बुला ली जए।

सभी ऋ ष-मु नय , य , गंधव , क र , स गण  एवं देवराज इं  स हत सभी देवता
और अ सरा  को अपने ववाह म आमं त कर। वे सब मलकर इस ववाह का सफल
आयोजन करगे।

ऐसा कहकर स तऋ ष भगवान शव से आ ा लेकर उनक  भ भाव से तु त करते ए
स तापूवक अपने धाम को चले गए।



सतीसवां अ याय
हमालय का ल न प का भेजना

नारद जी ने पूछा—हे तात! महा ा ! कृपा कर अब आप मुझे यह बताइए क
स तऋ षय  के वहां से चले जाने पर हमालय ने या कया?

ाजी बोले—नारद! जब वे स तऋ ष हमालय से वदा लेकर कैलाश पवत पर चले
गए तो हमालय ने अपने सगे-संबं धय  एवं भाई-बंधु  को आमं त कया। जब सभी वहां
एक त हो गए तब ऋ षय  क  आ ा के अनुसार हमालय ने अपने राजपुरो हत ी गगजी
से ल न प का लखवाई। उसका पूजन अनेक  साम य  से करने के प ात उ ह ने ल न
प का भगवान शंकर के पास भजवा द । ग रराज हमालय के ब त से नाते- र तेदार
ल न-प का को लेकर कैलाश पवत पर गए। वहां प ंचकर उ ह ने लोक नाथ भगवान
शव के म तक पर तलक लगाया और उ ह ल न प का दे द । शवजी ने उनका खूब
आदर-स कार कया। त प ात वे सभी वा पस लौट आए।

शैलराज हमालय ने देश के व वध थान  पर रहने वाल ेअपने सभी भाई-बंधु  को इस
शुभ अवसर पर आमं त कया। सबको नमं ण भेजने के प ात हमालय ने अनेक  कार
के र न , व  और ब मू य आभूषण  तथा व भ  कार क  ब मू य देने यो य व तु
को संगृहीत कया। त प ात उ ह ने व भ  कार क  खा  साम ी—चावल, आटा, गुड़,
श कर, ध, दही, घी, म खन, मठाइयां तथा पकवान आ द एक  कए ता क बारात का
उ म री त स ेआदर-स कार कया जा सके। सभी खा  व तु  को बनाने के लए अनेक
हलवाई लगा दए गए। चार  ओर उ म वातावरण था।

शुभमु त म ग रराज हमालय ने मांग लक काय  का शुभारंभ कया। घर क  यां
मंगल गीत गाने लग । हर जगह उ सव होने लगे। देवी पावती का सं कार कराने के प ात
वहां उप थत ना रय  ने उनका शंृगार कया। व भ  कार के सुंदर व  एवं आभूषण  से
वभू षत पावती देवी सा ात जगदंबा जान पड़ती थ । उस समय अनेक मंगल उ सव और
अनु ान होने लगे। अनेक  कार के साज-शंृगार से सुशो भत होकर यां इक  हो ग ।
शैलराज हमालय भी स तापूवक नमं त बंधु-बांधव  क  ती ा करने लगे और उनके
पधारने पर उनका यथो चत आदर-स कार करने लगे।

लोकोचार री तयां होने लग । ग रराज हमालय ारा नमं त सभी बंधु-बांधव उनके
नवास पर पधारने लगे। ग रराज सुमे  अपने साथ व भ  कार क  म णयां और महार न
को उपहार के प म लेकर आए। मंदराचल, अ ताचल, मलयाचल, उदयाचल, नषद, द र,
करवीर, गंधमादन, मह , पा रया , नील, कूट, च कूट, क ज, पु षो म, सनील, वकट,

ी शैल, गोकामुख, नारद, व य, कालजंर, कैलाश तथा अ य पवत द  प धारण करके
अपने-अपने प रवार  को साथ लेकर इस शुभ अवसर पर पधारे। सभी देवी पावती और



शवजी को भट करने के लए उ म व तुए ंलेकर आए।
इस ववाह को लेकर सभी ब त उ सा हत थे। इस मंगलकारी अवसर पर शौण, भ ा,

नमदा, गोदावरी, यमुना, पु , सधु, वपासा, चं भागा, भागीरथी, गंगा आ द न दयां भी
नर-नारी का प धारण करके अनेक कार के आभूषण  एवं सुंदर व  से सज-धजकर
शव-पावती का ववाह देखने के लए आ । शैलराज हमालय ने उनका खूब आदर-स कार
कया तथा सुंदर, उ म थान  पर उनके ठहरने का बंध कया। इस कार शैलराज क  पूरी
नगरी, जो शोभा स े संप  थी, पूरी तरह भर गई। व भ  कार के बंदनवार  एवं वज-
पताका  से यह नगर सजा आ था। चार  ओर चंदोवे लगे ए थे। व भ  कार क
नीली-पीली, रंग- बरंगी भा नगर क  शोभा को और भी बढ़ा रही थी।



अड़तीसवां अ याय
व कमा ारा द  मंडप क  रचना

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! शैलराज हमालय ने अपने नगर को बारात के वागत
के लए व भ  कार से सजाना शु  कर दया। हर जगह क  सफाई का वशेष यान रखा
गया। सड़क  को साफ कराया गया और उन पर छड़काव कराया गया। त प ात उ ह
ब मू य साधन  स ेसुस जत एवं शो भत कया गया। येक घर के दरवाजे पर केल ेका
मांग लक पेड़ लगाया गया। आम के प  को रेशम के धागे से बांधकर सुंदर बंदनवार बनाई
ग । व भ  कार के सुगं धत फूल  से हर थान को सजाया गया। सुंदर तोरण  से घर को
शोभायमान कया गया। चार  ओर का वातावरण अ यंत सुगं धत था। वहां का य द
और अलौ कक था।

व कमा को ग रराज हमालय ने आदरपूवक बुलवाया और उ ह एक द  मंडप क
रचना करने को कहा। वह मंडप दस हजार योजन लंबा और चौड़ा था। वह द  मंडप
चालीस हजार कोस के व तृत े  म फैला आ था। व कमा, जो क देवता  के श पी
कहे जाते ह, ने इस उ म मंडप क  रचना करके अपनी कुशलता एवं नपुणता का प रचय
दया। यह मंडप अद ्भुत जान पड़ता था। उस मंडप म अनेक  कार के थावर, जंगम पु प
तथा ी-पु ष  क  मू तयां बनाई गई थ  जो क इतनी सुंदर थ  क यह न य कर पाना
क ठन था क कौन यादा सुंदर एवं मनोरम है? वहां जल म थल तथा थल म जल दखाई दे
रहा था। कोई भी मनु य इस कलाकृ त को देखकर यह नह  जान पा रहा था क यहां जल है
या थल। व भ  कार के जानवर  क  कलाकृ तयां जीवंत बनाई गई थ । अपनी सुंदरता से
जड़ दय  को मो हत करते सारस कह  सरोवर म पानी पीते दखाई देते थे तो कह  जंगल
म सह ऐसे लग रह ेथे मानो अभी दहाड़ना शु  कर दगे। नृ य करने क  मु ा म बनाई गई

ी-पु ष  क  मू तय  को देखकर ऐसा लगता था मानो वाकई नर-नारी नृ य कर रहे ह । ार
पर खड़े ारपाल हाथ  म धनुष बाण लेकर ऐसे खड़े थे जैसे सचमुच अभी बाण  क  वषा
शु  कर दगे। इस कार सभी कृ म व तुए ंब त ही सुंदर एवं मनोहर थ , जो क बलकुल
जीवंत लगती थ ।

ार के म य म देवी महाल मी क  सुंदर मू त क  थापना क  गई थी, ज ह देखकर ऐसा
तीत होता था मानो ीरसागर से नकलकर सा ात ल मी देवी वहां आ गई ह । वे सभी

शुभ ल ण  से यु  दखाई दे रह  थ । मंडप म व भ  थान  पर हा थय  क  कलाकृ तयां
भी बनाई गई थ । कई थान  पर घोड़े घुड़सवार  स हत खड़े थे तो कह  सुंदर अद ्भुत द
रथ जन पर सफेद अ  जुते ए थे। मंडप के मु य ार पर नंद र, जो क शवजी क
सवारी ह, क  मू त बनाई गई थी, जो क फ टक म ण के समान चमक रही थी। उसके ऊपर
द  पु पक वमान क  रचना क  गई थी, जसे प लव  और सफेद चामर  से सजाया गया



था। व कमा ारा सम त देवता  क  भी तमू त क  रचना क  गई थी जो क -ब-
वा त वक देवता  स े मलती थी।

ीरसागर म नवास करने वाले ीह र व णु एवं उनके वाहन ग ड़ क  रचना भी उस
मंडप म क  गई थी, जसका व प सा ात व णुजी जैसा ही था। इसी कार व कमा

ारा जगत के सृ कता ाजी क  भी तमा उनके पु  और वेद  स हत बनाई गई थी।
साथ ही वह तमा वै दक सू  का पाठ करती ई दखाई देती थी। वग के राजा देव
अथात इं  एवं उनके वाहन ऐरावत हाथी क  मू तयां भी जीवंत थ ।

इस कार व कमा ारा बनाई गई सभी कलाकृ तयां कला का अद ्भुत नमूना थ  जो
क द  एव मनोरम थ । ज ह देखकर यह जान पाना अ यंत मु कल ही नह  नामुम कन
था क वे असली ह या फर नकली। देवता  के श पी व कमा ारा र चत यह द
मंडप आ य  से यु  एवं सभी को मो हत कर लेने वाला था। त प ात शैलराज हमालय
क  आ ा के अनुसार व कमा ने देवता  के रहने के लए कृ म लोक  का नमाण कया
जो क अद ्भुत थे। साथ ही उनके बैठने के लए द  सहासन  क  भी रचना क  गई।

ाजी के रहने के लए व कमा ने स यलोक क  रचना क  जो द त से का शत हो रहा
था। त प ात ीह र व णु के लए बैकंुठ का नमाण कया गया। देवराज इं  के लए
सम त ऐ य  से संप  द  वगलोक क  रचना क  गई। अ य देवता  के लए भी उ ह ने
सुंदर एवं अद ्भुत भवन  क  रचना क । देवता  के श पी व कमा ने पलक झपकते ही
इस अद ्भुत काय को मूत प दे दया। सभी देवता  के रहने हेतु उनके द  लोक  जैसे
कृ म लोक  का नमाण करने के प ात व कमा ने भ व सल भगवान शव के ठहरने
हेतु एक सुंदर, मनोरम एवं अद ्भुत घर का नमाण कया। यह भवन भगवान शव के कैलाश

थत धाम के अनु प ही था। यहां शव च  शोभा पाता था। यह भवन परम उ वल,
द  भापंुज से सुभा सत, उ म और अद ्भुत था। इस भवन क  सभी ने ब त शंसा क ।
यहां तक क वयं भगवान शव भी उसे देखकर आ यच कत हो गए और व कमा क  इन
रचना  को उ ह ने ब त सराहा। व कमा क  यह रचना अद ्भुत थी। इस कार जब सुंदर
एवं द  मनोरम मंडप क  रचना हो गई और सभी देवता  के ठहरने के लए यथायो य
लोक  का भी नमाण कर दया गया तो शैलराज हमालय ने व कमा को ब त-ब त
ध यवाद दया। त प ात हमालय स तापूवक भगवान शव के शुभागमन क  ती ा
करने लगे।

हे नारद! इस कार मने वहां का सारा वृ ांत तु ह सुना दया ह।ै अब आप और या
सुनना चाहते ह?





उ तालीसवां अ याय
शवजी का देवता  को नमं ण

नारद जी बोले—हे महा ! हे वधाता! आपको नम कार है। आपने अपने ीमुख से
मुझे अमृत के समान द  और अलौ कक कथा को सुनाया है। अब म भगवान चं मौली के
मंगलमय वैवा हक जीवन का सार सुनना चाहता ं, जो क सम त पाप  का नाश करने
वाला है। भगवन् कृपा कर मुझे यह बताइए क जब शैलराज हमालय ारा भेजी गई ल न
प का महादेव जी को ा त हो गई तो महादेव जी ने या कया? भो! इस अमृत कथा को
सुनाने क  कृपा क जए।

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! ल न प का को पाकर भगवान शव ने मन म ब त
हष का अनुभव कया। ल न प का लेकर आए शैलराज के बंधु-बांधव  का उ ह ने
यथायो य आदर-स कार कया। त प ात उ ह ने उस ल न प का को पढ़कर वीकार कया
तथा प का लेकर आए ए लोग  को आदर-स मान से वदा कया। तब शवजी

स तापूवक स तऋ षय  से बोल े क हे मु नयो! आपने मेरे लए इस शुभ काय का संपादन
कया है और मने इस ववाह हेतु अपनी वीकृ त दान कर द  है। अतः आप सभी मेरे
ववाह म सादर आमं त ह।

भगवान शव के शुभ वचन सुनकर ऋ षगण ब त स  ए और उनको आदरपूवक
णाम करके अपने धाम को चले गए। जब ऋ षगण कैलाश पवत स े चले गए तब

भ व सल भगवान शव ने तु हारा मरण कया। तुम अपने सौभा य क  शंसा करते ए
तुरंत उनसे मलने उनके धाम प ंच गए। शवजी के ीचरण  म तुमने म तक झुकाकर

णाम कया और वहां हाथ जोड़कर खड़े हो गए।
भगवान शव बोल—ेहे नारद! तु हारे दए गए उपदेश से भा वत होकर ही देवी पावती

ने घोर तप या क  और उससे स  होकर मने उ ह अपनी प नी बनाने का वरदान दे दया
है। पावती क  भ  ने मुझे वश म कर लया है। अब म उनके साथ ववाह क ं गा।
स तऋ षय  ने शैलराज हमालय को संतु  कर इस ववाह क  वीकृ त ा त कर ली है और
हमालय क  ओर से ल न प का भी आ चुक  है। आज से सातव दन मेरे ववाह का दन
सु न त आ है। इस अवसर पर महान उ सव होगा। अतः तुम ीह र, ा, सब देवता ,
मु नय  और स  को मेरी ओर से नमं ण भेजो और उनसे कहो क वे लोग उ साह और

स तापूवक सज-धजकर अपने-अपने प रवार के साथ सादर मेरे ववाह म पधार।
नारद! भगवान शव क  आ ा पाकर, आपने हर जगह जाकर आदरपूवक सबको इस

ववाह म पधारने का नमं ण दे दया। त प ात भगवान शव के पास आकर उ ह सारी
जानकारी दे द । तब भगवान शव भी आदरपूवक सब देवता  के पधारने क  ती ा करने
लगे। भगवान शव के सभी गण संपूण दशा  म नाचने-गाने लगे। सभी ओर उ सव होने



लगा। नमं ण पाकर अ त स ता से सज-धजकर भगवान ीह र व णु भी ी ल मी और
अपने दलबल को साथ लेकर कैलाश पवत पर जा प ंचे। वहां पधारकर उ ह ने भ भाव से
भगवान शव को णाम कया और भु क  आ ा लेकर अपना थान हण कया।
त प ात म भी सप नीक अपने पु  स हत भगवान शव के ववाह म स म लत होने के
लए प ंचा। भगवान शव को णाम करके मने भी वहां आसन हण कर लया। इसी
कार सब देवता, देवराज इं  आ द भी अपने-अपने गण  एवं प रवार  के साथ सुंदर व

और ब मू य आभूषण  से शोभायमान होकर वहां प ंच गए।
स , चारण, गंधव, ऋ ष, मु न सब सहष ववाह म स म लत होने के लए कैलाश पर

प ंच गए। अ सराए ंनृ य करने लग  और देव ना रयां गीत गाने लग । लोक नाथ भगवान
शव ने वयं आगे बढ़कर सभी अ त थय  का सहष आदर-स कार कया। उस समय कैलाश
पवत पर ब त अनोखा और महान उ सव होने लगा। सभी देवगण हर काय को कुशलता के
साथ संप  कर रहे थे मानो उनका अपना ही काय हो। स तापूवक सात  मातृकाए ं शवजी
को आभूषण पहनाने लग । लोकोचार री तयां करके भगवान शव क  आ ा से ी व णु
आ द सभी देवता, वरया ा अथात बारात ले जाने क  तैयारी करने लगे।

सात  माता  ने भगवान शव का शंृगार कया। उनके म तक पर तीसरा ने  मुकुट बन
गया। चं कला का तलक लगाया गया। उनके गले म पड़े दोन  सांप  को उ ह ने और ऊंचा
कर लया और वे इस कार तीत होने लगे मानो सुंदर कु डल ह । इसी कार सभी अंग
पर सांप लपट गए जो आभूषण क  सी शोभा देने लगे। सारे अंग  पर चता क  भ म रमा
द  गई, वह चंदन के समान चमक उठ । व  के थान पर सह तथा हाथी क  खाल को
उ ह ने ओढ़ लया। इस कार शंृगार से सुशो भत होकर भगवान शव हा बनकर तैयार हो
गए। उनके मुखमंडल पर जो आभा सुशो भत हो रही थी, उसका वणन करना क ठन है। वे
सा ात ई र ह। त प ात सम त देवता, य , दानव, नाग, प ी, अ सरा और मह षगण
मलकर भगवान शव के पास गए और स तापूवक बोल—ेहे महादेव, महे र जी! अब
आप देवी पावती को याह लेने के लए हम लोग  के साथ च लए और हम पर कृपा क जए।
त प ात ीरसागर के वामी ीह र व णु भगवान शव को आदरपूवक नम कार कर बोले
—हे देवा धदेव! महादेव! भ व सल! आप सदैव ही अपने भ  के काय  को स  करते
ह। हे भु! आप ग रजानंदनी देवी पावती के साथ वेदो  री त से ववाह क रए। आपके

ारा उपयोग म लाई जाने वाली ववाह री त ही जगत म ववाह-री त के प म व यात
होगी। भगवन्! आप कुलधम के अनुसार म डप क  थापना करके इस लोक म अपने यश
का व तार क जए।

भगवान व णु के ऐसा कहने पर महादेव जी ने व धपूवक सब काय करने के लए मुझ
( ा) से कहा। तब मने े  मु नय  क यप, अ , व श , गौतम, भागु र गु , क व,
बृह प त, श , जमद न, पराशर, माक डेय, अग य, यवन, गग, शलापाक, अ णपाल,
अकृत म, शलाद, दधी च, उपम यु, भर ाज, अकृत ण, प पलाद, कु शक, कौ स तथा
श य  स हत ास आ द उप थत ऋ षय  को बुलाकर भगवान शव क  ेरणा से



व धपूवक आ युद यक कम कराए। सबने मलकर भगवान शंकर क  र ा वधान करके
ऋ वेद, यजुवद ारा व तवाचन कया। फर सभी ऋ षय  ने सहष मंगल काय संप
कराए। त प ात ह  एवं व न  क  शां त हेतु पूजन कराया। इन सब वै दक और अलौ कक
कम  को व धपूवक संप  आ देखकर भगवान शव ब त स  ए। तब भगवान शव
हषपूवक देवता  और ा ण  को साथ लेकर अपने नवास थान कैलाश पवत से बाहर
आए। उस समय शवजी ने सब देवता  और ा ण  को आदरपूवक हाथ जोड़कर
नम कार कया। चार  ओर गाज-ेबाजे बजने लगे, सभी मं मु ध होकर नृ य करने लगे। वहां
ब त बड़ा उ सव होने लगा।



चालीसवां अ याय
भगवान शव क  बारात का हमालयपुरी क  ओर थान

ाजी बोल—ेहे मु न े  नारद! भगवान शव ने कुछ गण  को वह  कने का आदेश
देते ए नंद र स हत सभी गण  को हमालयपुरी चलने क  आ ा द । उसी समय गण  के
वामी शंखकण करोड़  गण साथ लेकर चल दए। फर भगवान शव क  आ ा पाकर

गणे र, शंखकण, केकरा , वकृत, वशाख, पा रजात, वकृतानन, ं भ, कपाल, संदारक,
कं क, कु डक, व ंभ, प पल, सनादक, आवेशन, कु ड, पवतक, चं तापन, काल,
कालक, महाकाल, अ नक, अ नमुख, आ द यमू ा, घनावह, संनाह, कुमुद, अमोघ,
को कल, सुमं , काकपादोदर, संतानक, मधु पग, को कल, पूणभ , नील, चतुव , करण,
अ हरोमक, य वा , शतम यु, मेघम यु, का ागूढ, व पा , सुकेश, वृषभ, सनातन,
तालकेतु, ष मुख, चै , वयं भु, लकुलीश, लोकांतक, द ता मा, दै यांतक, भंृ ग र ट,
देवदेव य, अश न, भानुक, मथ तथा वीरभ  अपने असं य गण  को साथ लेकर चल
पड़े। नंद र एवं गणराज भी अपने-अपने गण  को ले े पाल और भैरव के साथ
उ साहपूवक चल दए।

उन सभी गण  के सर पर जटा, म तक पर चं मा और गले म नील च  था। शवजी ने
ा  के आभूषण धारण कए ए थे। शरीर पर भ म शोभायमान थी। सभी गण  ने हार,

कंुडल, केयूर तथा मुकुट पहने ए थे। इस कार लोक नाथ महादेव अपने लाख -करोड़
शवगण  तथा मुझे, ीह र और अ य सभी देवता  को साथ लेकर धूमधाम से हमालय
नगरी क  ओर चल दए।

शवजी के आभूषण  के प म अनेक सप उनक  शोभा बढ़ा रह ेथे और वे अपने नंद
बैल पर सवार होकर पावती जी को याहने के लए चल दए। इस समय चंडी देवी महादेव
जी क  बहन बनकर खूब नृ य करती ई उस बारात के साथ हो चल । चंडी देवी ने सांप  को
आभूषण  क  तरह पहना आ था और वे ेत पर बैठ  ई थ  तथा उनके म तक पर सोने से
भरा कलश था, जो क द  भापंुज-सा का शत हो रहा था। उनक  यह मु ा देखकर श ु
डर के मारे कांप रहे थे। करोड़  भूत- ेत उस बारात क  शोभा बढ़ा रहे थे। चार  दशा  म
डम , भे रय  और शंख  के वर गंूज रहे थे। उनक  व न मंगलकारी थी जो व न  को र
करने वाली थी।

ीह र व णु सभी देवता  और शवगण  के बीच म अपने वाहन ग ड़ पर बैठकर चल
रहे थे। उनके सर के ऊपर सोने का छ  था। चमर ढुलाए जा रहे थे। म भी वेद , शा ,
पुराण , आगम , सनका द महा स , जाप तय , पु  तथा अ या य प रजन  के साथ
शोभायमान होकर चल रहा था। वग के राजा इं  भी ऐरावत हाथी पर आभूषण  स ेसज-
धजकर बारात क  शोभा म चार चांद लगा रहे थे। भ व सल भगवान शव क  बारात म



अनेक ऋ ष-मु न और साधु-संत भी अपने द  तेज स े का शत होकर चल रहे थे।
देवा धदेव महादेव जी का शुभ ववाह देखने के लए शा कनी, यातुधान, बैताल,
रा स, भूत, ेत, पशाच, मथ आ द गण, तु बु , नारद, हा हा और   आ द े

गंधव तथा क र भी स  मन से नाचते-गाते उनके साथ हो लए। इस ववाह म शा मल
होने म यां भी पीछे न थ । सभी जग माताए,ं देवक याए,ं गाय ी, सा व ी, ल मी और
सभी देवांगनाए ं और देवप नयां तथा देवमाताए ं भी खुशी-खुशी शंकर जी के ववाह म
स म लत होने के लए बारात के साथ हो ल । वेद, शा , स  और मह ष जस ेधम का
व प मानते ह, जो फ टक के समान ेत व उ वल है, वह सुंदर बैल नंद  भगवान शव

का वाहन है।
शवजी नंद  पर आ ढ़ होकर उसक  शोभा बढ़ाते ह। भगवान शव क  यह छ व बड़ी

मनोहारी थी। वे सज-धजकर सम त देवता , ऋ ष-मु नय , शवगण , भूत- ेत , माता
के सा य म अपनी वशाल बारात के साथ अपनी ाणव लभा देवी पावती का पा ण हण
करने के लए सानंद होकर अपने ससुर ग रराज हमालय क  नगरी क  ओर पग बढ़ा रहे
थे। वे सब मदम त होकर नाचते-गाते ए हमालय के भवन क  तरफ बढ़े जा रहे थे।
हमालय क  तरफ बढ़ते समय उनके ऊपर आकाश से पु प  क  वषा हो रही थी। बारात का
वह य ब त ही मनोहारी लग रहा था। चार  दशा  म शहनाइयां बज रही थ  और मंगल
गान गंूज रह ेथे। उस बारात का अनुपम य सभी पाप  का नाश करने वाला तथा स ची
आ मक शां त दान करने वाला था।



इकतालीसवां अ याय
मंडप वणन व देवता  का भय

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! तुम भी भगवान शव क  बारात म सहष शा मल ए
थे। भगवान शव ने ीह र व णु स े सलाह करके सबसे पहले तुमको हमालय के पास
भेजा, वहां प ंचकर तुमने व कमा के बनाए द  और अनोखे मंडप को देखा तो ब त
आ यच कत रह गए। व कमा ारा बनाई गई व णु, ा, सम त देवता  क  मू तय
को देखकर यह कह पाना क ठन था क ये असली ह या नकली। वहां र न  से जड़े ए
लाख  कलश रखे थे। बड़े-बड़े केल  के खंभ  से म डप सजा आ था।

तु ह वहां आया देखकर शैलराज हमालय ने तुमसे पूछा क देव ष या भगवान शव
बारात के साथ आ गए ह? तब तु ह साथ लेकर हमालय के पु  मैनाक आ द तु हारे साथ
बारात क  अगवानी के लए आए। तब मने और व णुजी ने भी तुमसे वहां के समाचार के
बारे म पूछा। हमने तुमस ेयह भी पूछा क शैलराज हमालय अपनी पु ी पावती का ववाह
भगवान शव से करने के इ छुक ह या नह ? कह  उ ह ने अपना इरादा बदल तो नह  दया
है। यह  सुनकर आप मुझे व णुजी और देवराज इं  को एकांत थान पर ले गए और
वहां जाकर तुमने वहां के बारे म बताना शु  कया। तुमने कहा क हे देवताओ। शैलराज
हमालय ने श पी व कमा स े एक ऐसे मंडप क  रचना करवाई है जसम आप सब
देवता  के जीते-जागते च  लगे ए ह। उ ह देखकर म तो अपनी सुध-बुध ही खो बैठा
था। इसे देखकर मुझ ेयह लगता है क ग रराज आप सब लोग  को मो हत करना चाहते ह।
यह सुनकर देवराज इं  भय के मारे कापंने लगे और बोल—ेहे ल मीप त व णुजी! मने
व ा के पु  को मार दया था। कह  उसी का बदला लेने के लए मुझ पर वप  न आ

जाए। मुझे संदेह हो रहा है क कह  म वहां जाकर मारा न जाऊं। तब इं  के वचन सुनकर
ीह र व णु बोले क—
इं ! मुझे भी यही लगता है क वह मूख हमालय हमसे बदला लेना चाहता है य क मेरी

आ ा से ही तुमने पवत  के पंख  को काट दया था। शायद यह बात आज तक उ ह याद है
और वे हम सब पर वजय पाना चाहते ह, परंतु हम डरना नह  चा हए। हमारे साथ तो वयं
महादेव जी ह, भला फर हम कैसा भय? हम इस कार गुप-चुप बात करते देखकर भगवान
शव ने लौ कक ग त से हमसे बात क  और पूछा—हे देवताओ! या बात है? मुझे प  बता
दो। शैलराज हमालय मुझसे अपनी पु ी पावती का ववाह करना चाहते ह या नह ? इस

कार यहां थ बात करते रहने से भला या लाभ?
भगवान शव के इन वचन  को सुनकर नारद तुम बोले—हे देवा धदेव! शवजी।

ग रजानं दनी पावती से आपका ववाह तो न त है। उसम भला कोई व न-बाधा कैसे आ
सकती है? तभी तो शैलराज हमालय ने अपने पु  मैनाक आ द को मेरे साथ बारात क



अगवानी के लए यहां भेजा है। मेरी चता का कारण सरा है। भु! आपने मुझे हमालय के
यहां बारात के आगमन क  सूचना देने के लए भेजा था। जब म वहां प ंचा तो मने व कमा

ारा बनाए गए मंडप को देखा। शैलराज हमालय ने देवता  को मो हत करने के लए एक
अद ्भुत और द  मंडप क  रचना कराई है। आपको यह जानकर आ य होगा क वे सब
इतने जीवंत ह क कोई भी उ ह देखकर मो हत ए बगैर नह  रह सकता। उन च  को
देखकर ऐसा महसूस होता है क वे अभी बोल पड़गे। भु! उस मंडप म ीह र, ाजी,
देवराज इं  स हत सभी देवता , ऋ ष-मु नय  स हत अनेक जानवर  और पशु-प य  के
सुंदर व लुभावने च  बनाए गए ह। यही नह , मंडप म आपक  और मेरी भी तमू त बनी
है, ज ह देखकर मुझे यह लगा क आप सब लोग यहां न होकर वह  हमालय नगरी म प ंच
गए ह। नारद! तु हारी बात सुनकर भगवान शव मु कुराए और देवता  से बोले—आप
सभी को भय क  कोई आव यकता नह  है। शैलराज हमालय अपनी य पु ी पावती हम
सम पत कर रह ेह। इस लए उनक  माया हमारा या बगाड़ सकती है? आप अपने भय को
यागकर हमालय नगरी क  ओर थान क जए। भगवान शव क  आ ा पाकर सभी

बाराती भयमु  होकर उ साह और स ता के साथ पुनः नाचते-गाते शव-बारात म चल
दए। शैलराज हमालय के पु  मैनाक आगे-आगे चल रहे थे और बाक  सभी उनका
अनुसरण कर उनके पीछे-पीछे चल रहे थे। इस कार बारात हमालयपुरी जा प ंची।



बयालीसवां अ याय
बारात क  अगवानी और अ भनंदन

ाजी बोल—ेभगवान शव अपनी वशाल बारात के साथ हमालय पु  के पीछे
चलकर हमालय नगरी प ंच गए। जब ग रराज हमालय ने उनके आगमन का समाचार
सुना तो वे स तापूवक, भ  से ओत- ोत होकर भगवान शव के दशन  के लए वयं
आए। हमालय का दय ेम क  अ धकता के कारण वत हो उठा था और वे अपने भा य
को सराह रहे थे। हमालय अपने साथी पवत  को साथ लेकर बारात क  अगवानी के लए
प ंचे। भगवान शंकर क  बारात देखकर शैलराज हमालय आ यच कत रह गए। त प ात
देवता और पवत स तापूवक इस कार एक- सरे के गल ेलगे मानो पूव और प म के
समु  का मलन हो रहा हो। सभी अपने को ध य मान रहे थे। इसके बाद शैलराज महादेव
जी के पास प ंचे और दोन  हाथ जोड़कर उनको णाम करके तु त करने लगे। सभी पवत
और ा ण  ने भी शवजी क  वंदना क । शवजी अपने वाहन बैल पर बैठे थे।

भगवान शव आभूषण  से वभू षत थे तथा द  काश स े आलो कत थे। उनके
लाव य स ेसारी दशाए ं का शत हो रही थ । भगवान शव के म तक पर र न  से जड़ा

आ मुकुट शोभा पा रहा था। उनके गले और अ य अंग  पर लपटे सप उनके व प को
अद ्भुत और शोभनीय बना रहे थे। उनक  अंगकां त द  और अलौ कक थी। अनेक
शवगण हाथ म चंवर लेकर उनक  सेवा कर रहे थे। उनके बाए ंभाग म भगवान ीह र व णु
और दाए ंभाग म वयं म था। सम त देवता भगवान शव क  तु त कर रह ेथे।

नारद! जैसा तुम जानते ही हो भगवान शव परम  परमा मा ह। वे ही सबके ई र ह।
वे इस जगत का क याण करते ह और अपने भ  क  सभी इ छा  को पूरा कर उ ह
मनवां छत फल दान करते ह। वे सदा ही अपने भ  के अधीन रहते ह। वे स चदानंद
व प ह और सव र ह। उनके बाए ंभाग म ीह र व णु ग ड़ पर बैठे थे तो दाए ंभाग म

म ( ा) थत था। हम तीन  के व प का एक साथ दशन कर ग रराज आनंदम न हो
गए।

त प ात शैलराज ने शवजी के पीछे तथा उनके आस-पास खड़े सभी देवता  के
सामने अपना म तक झुकाया और सभी को बारंबार णाम कया। फर भगवान शव क
आ ा लेकर, शैलराज हमालय अपने नवास क  ओर चल दए और वहां जाकर उ ह ने
सभी देवता , ऋ ष-मु नय  एवं अ य बारा तय  के ठहरने क  उ म व था क । हमालय
ने स तापूवक अपने पु  को बुलाकर कहा क तुम सभी भगवान शव के पास जाकर
उनसे ाथना करो क वे वयं अ तशी  यहां पधार। म उ ह अपने भाई-बंधु  से मलवाना
चाहता ं। तुम वहां जाकर कहो क म उनक  यहां ती ा कर रहा ं। अपने पता ग रराज
हमालय क  आ ा पाकर उनके पु  उस ओर चल दए जहां बारात के ठहरने क  व था



क  गई थी। वहां वे भगवान शव के पास प ंचे। णाम करके उ ह ने अपने पता ारा कही
ई सभी बात  से शवजी को अवगत करा दया। तब भगवान शंकर ने कहा क तुम जाकर

अपने पता से कहो क हम शी  ही वहां प ंच रहे ह। शवजी से आ ा लेकर हमालय के
पु  वा पस चले गए। त प ात देवता  ने तैयार होकर ग रराज हमालय के घर क  ओर

थान कया। महादेव जी के साथ भगवान व णु और म ( ा) शी तापूवक चलने लगे।
तभी देवी पावती क  माता देवी मैना के मन म लोक नाथ भगवान शव को देखने क
इ छा ई। इस लए देवी मैना ने तुमको संदेशा भेजकर अपने पास बुलवा लया। भगवान
शव से े रत होकर देवी मैना क  हा दक इ छा को पूरा करने के लए आप वहां गए।



ततालीसवां अ याय
शवजी क  अनुपम लीला

ाजी बोले—हे नारद! तुमको अपने सामने देखकर देवी मैना ब त स   और तु ह
णाम करके बोल —हे मु न े  नारद जी! म भगवान शव के इसी समय दशन करना

चाहती ं। म देखना चाहती ं, जन शवजी को पाने के लए मेरी बेट  पावती ने घोर तप या
क  तथा अनेक क  को भोगा उन शवजी का प कैसा है? वे कैस े दखते ह? यह कहकर
तुमको साथ लेकर देवी मैना चं शाला क  ओर चल पड़ । इधर भगवान शव भी मैना के इस
अ भमान को समझ गए और मुझस ेव व णुजी से बोल े क तुम सब देवता  को अपने
साथ लेकर ग रराज हमालय के घर प ंचो। म भी अपने गण  के साथ पीछे-पीछे आ रहा

ं।
भगवान व णु ने इस ेभगवान शव क  आ ा माना और सब देवता  को बुलाकर उनक

आ ा का पालन करते ए शैलराज के घर क  ओर थान कया। देवी मैना तु हारे साथ
अपने भवन के सबस े ऊंचे थान पर जाकर खड़ी हो ग । तब देवता  क  सजी-सजाई
सेना को देखकर मैना ब त स  ई। बारात म सबसे आगे सुंदर व  एवं आभूषण  से
सजे ए गंधव गण अपने वाहन  पर सवार होकर बाजे बजाते और नृ य करते ए आ रह ेथे।
इनके गण अपने हाथ  म वज क  पताका लेकर उसे फहरा रहे थे। साथ म वग क  सुंदर
अ सराए ंमु ध होकर नृ य कर रही थ । उनके पीछे वस ुआ रहे थे। फर म ण ीवा द य ,
यमराज, नऋ त, व ण, वायु, कुबेर, ईशान, देवराज इं , चं मा, सूय, भृगु आ द देव व
मुनी र एक स ेएक सुंदर और मनोहारी प के वामी थे और सवगुण संप  जान पड़ते थे।
उ ह देखकर नारद वह तुमसे यही  करती क या ये ही शव ह? तब तुम मु कुराकर यह
उ र देते क नह  ये भगवान शव के सेवक ह। देवी मैना यह सुनकर हष स े वभोर हो जात
क जब उनके सेवक इतने सुंदर और वैभवशाली ह तो वे वयं कतने पवान और ऐ य
संप  ह गे।

उधर, सरी ओर भगवान शव, जो क सव र ह, उनस ेभला जगत क  कोई बात कैसे
छप सकती है? वे देवी मैना के दय क  बात तुरंत जान गए और मन ही मन उ ह ने उनके
मन म उ प  अहंकार का नाश करने का न य कर लया। तभी वहां स,े जहां मैना और
नारद तुम खड़े ए थे, ीह र व णु पधारे। उनक  कां त के सामने चं मा क  कां त भी
फ क  पड़ जाती है। वे जलंधर के समान याम तथा चार भुजाधारी थे और उ ह ने पीले व
पहन रखे थे। उनके ने  कमल दल के समान सुंदर व का शत हो रह े थे। वे ग ड़ पर
वराजमान थे। शंख, च  आ द उनक  शोभा म वृ  कर रह े थे। उनके सर पर मुकुट
जगमगा रहा था और व  थल म ीव स का च ह था। उनका स दय अ तम तथा देखने
वाले को मं मु ध करने वाला था। उ ह देखकर देवी मैना के हष क  कोई सीमा न रही और वे



तुमसे बोल  क ज र ये ही मेरी पावती के प त भगवान शव ह गे।
नारद जी! देवी मैना के वचन  को सुनकर आप मु कुराए और उनसे बोले क देवी, ये

आपक  पु ी पावती के होने वाले प त भगवान शव नह , ब क ीरसागर के वामी और
जगत के पालक ीह र व णु ह। ये भगवान शव के य ह और उनके काय  के अ धकारी
भी ह। हे देवी! ग रजा के प त भगवान शव तो संपूण ा ड के अ धकारी ह। वे सव र
ह और वही परम  परमा मा ह। वे व णुजी से भी बढ़कर ह।

तु हारी ये बात सुनकर मैना शवजी के बारे म ब त कुछ सोचने लग  क मेरी पु ी ब त
भा यशाली और सौभा यवती है, जसे धन-वैभव और सवश  संप  वर मला है। यह
सोचकर उनका दय हष से फु लत हो रहा था। वे शवजी को दामाद के प म पाकर
अपने कुल का भा योदय मान रही थ । वे कह रही थ  क पावती को ज म देकर म ध य हो
गई। मेरे प त ग रराज हमालय भी ध य हो गए। मने अनेक तेज वी देवता  के दशन
कए, इन सभी के ारा पू य और इन सबके अ धप त मेरी पु ी पावती के प त ह फर तो
मेरा भा य सवथा सराहने यो य है।

इस कार मैना अ भमान म आकर जब यह सब कह रही थी उसी समय उसका
अ भमान र करने के लए अपने अद ्भुत प वाले गण  को आगे करके शवजी भी आगे
बढ़ने लगे। भगवान शव के सभी गण मैना के अहंकार और अ भमान का नाश करने वाले
थे। भूत, ेत, पशाच आ द अ यंत कु पगण  क  सेना सामने से आ रही थी। उनम से कई
बवंडर का प धारण कए थे, कसी क  टेढ़  सूंड थी, कसी के ह ठ लंबे थे, कसी के चेहरे
पर सफ दाढ़ -मंूछ ही दखाई देती थ , कसी के सर पर बाल नह  थे तो कसी के सर पर
बाल  का घना जंगल था। कसी क  आंख नह  थ , कोई अंधा था तो कोई काणा। कसी क
तो नाक ही नह  थी। कोई हाथ  म बड़े भारी-भारी मुद ्गर लए था, तो कोई धा होकर चल
रहा था। कोई वाहन पर उ टा होकर बैठा आ था। उनम कतने ही लंगड़े थे। कसी ने द ड
और पाश ले रखे थे। सभी शवगण अ यंत कु प और वकराल दखाई देते थे। कोई स ग
बजा रहा था, कोई डम  तो कोई गोमुख को बजाता आ आगे बढ़ रहा था। उनम कसी
का सर नह  था तो कसी के धड़ का पता नह  चल रहा था तो कसी के अनेक  मुख थे।
कसी के चेहरे पर अन गनत आंख लगी थ  तो कसी के अनेक  पैर थे। कसी के हाथ नह
थे तो कसी के अनेक  कान थे, तो कसी के अनेक  सर थे। सभी शवगण  ने अचं भत
करने वाली वेश-भूषा धारण क  ई थी। कोई आकार म ब त बड़ा था तो कोई ब त छोटा
था। वे देखने म ब त ही भयंकर लग रहे थे। उनक  लंबी-चौड़ी वशाल सेना मदम त होकर
नाचते-गाते ए आगे बढ़ रही थी। तभी तुमने अंगुली के इशारे से शवगण  को दखाते ए
देवी मैना से कहा—देवी! पहले आप भगवान शव के गण  को देख ल, त प ात महादेव जी
के दशन करना।

भूत- ेत  क  इतनी बड़ी सेना को देखकर देवी मैना भय से कांपने लग । इसी सेना के
बीच म पांच मुख वाले, तीन ने , दस भुजा  वाले, शरीर पर भ म लगाए, गल ेम मु ड
क  माला पहने, गल ेम सप  को डाल,े बाघ क  खाल को ओढ़े, पनाक धनुष हाथ म उठाए,



शूल कंधे पर रखकर बड़े कु प और बूढ़े बैल पर चढ़े ए भगवान शंकर देवी मैना को
दखाई दए। उनके सर पर जटाजूट थी और आंख भयंकर लाल थ ।

नारद! तभी तुमने मैना को बताया क वे ही भगवान शव ह। तु हारी यह बात सुनकर
देवी मैना अ यंत ाकुल होकर तेज वायु के झकोरे लगने से टूट  लता के समान धरती पर
धड़ाम से गरकर मू छत हो ग । उनके मुख से सफ यही श द नकले क सबने मलकर
मुझ ेछल-कपट से राजी कया है। म सबके आ ह को मानकर बरबाद हो गई। मैना के इस

कार बेहोश हो जाने पर उनक  अनेक  दा सयां वहां भागती ई आ ग । अनेक  कार के
उपाय करने के प ात धीरे-धीरे मैना होश म आ ।



चवालीसवां अ याय
मैना का वलाप एवं हठ

ाजी बोले—नारद! जब हमालय प नी मैना को होश आया तब वे बड़ी खी थ  और
रोए जा रही थ । उनका जोर-जोर स ेदहाड़ मार-मारकर रोना कने का नाम ही नह  ले रहा
था। वे रोते ए अपने पु , पु ी तथा अपने प त ग रराज हमालय स हत देव ष नारद व
स तऋ षय  क  नदा करते ए उ ह कोस रही थ ।

मैना बोल —हे नारद मु न! आपने ही हमारे घर आकर यह कहा था क शवा शव का
वरण करगी। तु हारी बात  को मानकर हम सबने अपनी पु ी पावती को भगवान शव क
तप या करने के लए वन  म भेज दया। मेरी बेट  ने अपने तप के ारा सभी को स  कर
दया। उसने ऐसी तप या क  जो क बड़े-बड़े ऋ ष-मु नय  के लए भी क ठन है। परंतु
उसक  इतनी पूजा-आराधना का यह फल उसे मला, जो क देखने म भी ख देने वाला है।
इसे देखकर हम अ यंत ख और भय ा त आ है। हे भगवान! म या क ं ? कहां जाऊं?
भला कौन मुझ ेइस अस  ख से छुटकारा दला सकता है? म तो कसी को भी अपना मंुह
दखाने यो य नह  रही। भला, कोई देखो वे द  स तऋ ष और उनक  वो धूत प नी
अ ं धती कहां चली ग , जो मुझे समझाने आई थ । जसने मुझे झूठ-सच कह-कहकर
जबरद ती इस ववाह के लए मेरी वीकृ त ले ली थी। य द वे मेरे सामने आ जाए ंतो म उन
ऋ षय  क  दाढ़ -मंूछ नोच लूं। हाय! मेरा तो सबकुछ लुट गया। म तो पूरी तरह से बरबाद हो
गई ं।

यह कहकर देवी मैना अपनी पु ी पावती स ेबोल —तूने हमसे कौन से ज म का बदला
लया है? तूने यह या काय कर दया, जो तेरे माता- पता के लए अ यंत ख का कारण
बन गया है। इस कार मैना पावती को खूब खरी-खोट  सुनाने लग । वे कहने लग  क
नासमझ तूने सोने के बदले कांच खरीद लया है। सुंदर सुगं धत चंदन को छोड़कर अपने
शरीर पर क चड़ का लेप कर लया है। यह मूखा तो यह भी नह  समझती क इसने हंस को
उड़ाकर उसके थान पर कौए को पाल लया है। गंगाजल, जसे सबसे प व  समझा जाता
है, उसको फककर कुए ंके जल को पी लया है। उजाले को पाने क  चाह लेकर उसके ोत
सूय को छोड़कर जुगनू को पकड़ने के लए दौड़ रही है। चावल के भूसे को रखकर अ छे
चावल  को फक रही है। बेट , तूने हमारे कुल के यश का सवनाश करने क  इ छा कर ली है।
तभी तो, मंगलमयी वभू त को फककर घर म चता क  अमंगलमयी राख को लाना चाहती
है। जानवर  के सरमौर सह को याग कर सयार के पीछे पड़ी है।

पावती! तूने बड़ी भारी मूखता कर द  है, जो सूय, चं मा, ीह र व णु और देवराज इं
जैसे सुंदर, सवगुण संप , परम ऐ य और वैभव के वा मय  को छोड़कर  नारद क
बात  म आकर एक महा-कु प शव के लए रात- दन वन  क  खाक छानती रही और घोर



तप या करती रही। तुझे, तेरी बु , तेरे प तथा तेरी सहायता करने वाले येक उस मनु य
को ध कार है, जसने तुझ ेगलत राह पर चलने म मदद क । हमको भी ध कार है जो मने
और तेरे पता ने तुझे ज म दया। सुबु  देने वाले उन स तऋ षय  को भी म ध कारती ं,
ज ह ने गलत उपदेश देकर मुझे गलत रा ते पर लाकर खड़ा कर दया। उ ह ने तो मेरा घर
जलाने का पूरा बंध कर दया है। मेरे कुल को सवनाश क  कगार पर ले आए ह। पावती!
मने तुझ े कतना समझाया, पर तू अपनी जद पर अड़ी रही। पर अब और नह , अब म तेरी
एक भी नह  सुनंूगी। म तो अभी तुझे मार डालूंगी, तुझ ेजी वत रखने का अब कोई योजन
नह  है। तुझे मारकर खुद क  जीवन लीला भी समा त कर ंगी। भल ेही मुझे नरक का भागी

य  न होना पड़े। मेरा दल करता है क म तेरा सर काट ं, तेरे शरीर के टुकड़े-टुकड़े कर
ं। तुझे छोड़कर कह  चली जाऊं।

यह कहकर देवी मैना मू छत होकर फश पर गर पड़ । तब उस समय उनक  ऐसी हालत
देखकर सभी देवता उ ह समझाने के लए उनके पास गए। सबसे पहले म ( ा) उनके
पास प ंचा। तब मुझ ेवहां देखकर नारद तुमने कहा—‘देवी! आपको इस बात का ान नह
है क शवजी ब त सुंदर ह। अभी तुमने उनका सही व प देखा ही कहां है? अभी जो कुछ
तुमने देखा है, वह उनक  लीला मा  है। देवी! आप अपने ोध को याग द और व थ
होकर शु  दय से ववाह का काय आरंभ कर। इतना सुनना था क मैना के ोध क  अ न
भभक उठ , वे बोल   नारद! यहां से इसी समय चला जा। तू  का भी  और नीच
है। तू मेरे सामने भूलकर भी मत आना। इसी समय यहां से नकल जा। म तेरी सूरत तक
देखना नह  चाहती।

मैना के ये वचन सुनकर इं ा द देवता दौड़कर वहां चल ेआए और बोले—हे पतर  क
क या मैना! भगवान शव तो इस सम त चराचर जगत के वामी ह। वे तो सबको सुख देने
वाले तथा सबको मनोवां छत वर देने वाले सव र ह। वे तो भ व सल ह और सदा ही अपने
भ  के अधीन रहते ह। आपक  पु ी पावती ने क ठन तप करके भगवान शव को स
कया है तथा वरदान के प म उनको अपना प त होने का वर ा त कया है। तभी तो आज
वे अपने दए वरदान को पूरा करने के लए उनका पा ण हण करने के लए यहां पधारे ह।

यह सुनकर मैना और अ धक रोने लग  और बोल — शव तो ब त भयंकर ह। म अपनी
पु ी पावती कदा प उ ह नह  ंगी। आप सब देवता य  ये षडयं  रच रहे ह? आप मेरी

ाण य, फूल  के समान कोमल पु ी को य  इन भूत- ेत  के हवाल ेकरना चाहते ह? इस
कार देवी मैना सब देवता  पर ो धत होकर उ ह फटकारने लग ।

जब व श  आ द स तऋ षय  ने देवी मैना के इस कार के वचन सुने तो वे भी मैना को
समझाने के लए उनके नकट आ गए। तब वे बोले—हे पतर  क  क या मैना! हम तो
तु हारा काय स  करने के लए यहां आए ह। भगवान शव का दशन तो सभी पाप  का
नाश करने वाला है और यहां तो वे वयं आपके घर पधारे ह। इस बात को सुनकर भी देवी
मैना को कोई संतोष नह  आ। उनका ोध यथावत रहा तथा उ ह ने फर कहा क म
पावती के टुकड़े-टुकड़े कर ंगी परंतु उसको शव के साथ नह  भेजूंगी। सरी ओर देवी मैना



के इस वहार से चार  ओर हाहाकार मच गया। जब शैलराज हमालय को मैना के इस
वहार क  सूचना मली तो वे फौरन दौड़ते ए अपनी प नी के पास आए और बोले—हे
ये! तुम इतनी ो धत य  हो रही हो? देखो, हमारे घर म कौन-कौन स ेमहा मा पधारे ह

और तुम इनका अपमान कर रही हो। तुम भगवान शंकर के भयानक प को देखकर
भयभीत हो गई हो। देवी! वे तो सव र ह। भय करना छोड़कर उनके मंगलमय प का
दशन करो। ववाह के शुभ काय  का शुभारंभ करो। अपने हठ को छोड़ो और ोध का याग
कर शव-पावती ववाह के मंगलमय काय  को संप  करो। देवी! तुम जानती हो क भगवान
शव अनुपम लीलाए ंकरते ह। यह भी उनक  लीला का एक भाग ही है। अतः तुम अपने मन
के डर को र करके यथाशी  पूववत काय करो।

शैलराज हमालय के ये वचन सुनकर उनक  प नी मैना अ यंत ो धत हो ग  और बोल
—हे वामी! आप ऐसा क रए क पावती के गले म र सी बांधकर उसे पवत से नीचे गरा
द जए या फर उस ेसमु  म डुबो द जए। चाह ेकुछ भी करके उसक  जीवन लीला समा त
कर द जए। म आपको कुछ नह  क ंगी, परंतु म पावती का हाथ कसी भी प र थ त म
शव को नह  सौपंूगी। य द फर भी आपने हठपूवक पावती का ववाह शव से करने क
ठान ली है, तो म अपने ाण  को याग ंगी।

अपनी माता मैना के ऐस ेवचन सुनकर पावती उनके करीब आकर बोल —माता! आप
तो ान क  तमू त ह। आप सदा ही धम के पथ का अनुसरण करने वाली ह। भला आज
ऐसा या हो गया है, जो आप धम के माग से वमुख हो रही ह। हे माता। महादेवजी तो देव
के देव ह। वे नगुण नराकार ह। वे तो पर  परमा मा ह और सबके सव र ह। वे तो इस
संसार क  उ प  के आधार ह। भगवान शव भ व सल ह एवं अपने भ  को सदैव सुख

दान करने वाले ह। भगवान शव सब अनु ान  के अ ध ाता ह। वे ही सबके कता, हता
और वामी ह। ा, व णु भी सदा उनक  सेवा म त पर रहते ह। हे माता। आपको तो इस
बात का गव होना चा हए क आपक  पु ी का हाथ मांगने के लए देवता भी याचक क
भां त आपके दरवाजे पर पधारे ह। अतः आप बेकार क  बात  को छोड़कर उ म काय करो।
मुझ ेभगवान शव के हाथ  म स पकर अपने जीवन को सफल कर लो। माता! मेरी छोट -सी
वनती वीकार कर लो और मुझ ेभगवान शव के चरण  म उनक  सेवा के लए सम पत कर
दो। मां! मने मन, वाणी और या ारा भगवान शव को अपना प त मान लया है। अब म
कसी और का वरण नह  कर सकती। म सफ महादेवजी का ही मरण करती ं। उ ह प त

प म पाने क  इ छा लेकर ही मने अपने जदगी के इतने वष बताए ह। भला, आज म कैसे
अपने वचन से पीछे हट जाऊं।

पावती जी के कह ेवचन  को सुनकर मैना ोध के आ ध य से उ े लत हो ग  और उसे
डांटने तथा बुरे वचन कहने लग । मैना रोती जा रही थ । मने और वहां उप थत सभी
महानतम स  ने देवी मैना को समझाने का ब त य न कया परंतु सब नरथक स

आ। वे कसी भी थ त म समझने को तैयार नह  थ । तभी उनके हठ क  बात सुनकर
परम शव भ  भगवान ी व णु वहां आ प ंचे और बोल—ेहे पतर  क  मानसी पु ी एवं



शैलराज हमालय क  प नी मैना! आप ाजी के कुल से संबं धत ह। इसी कारण आपका
सीधा संबंध धम स ेहै। आप धम क  आधार शला ह। फर भला कैसे धम का याग कर
सकती ह? इस कार हठ करना आपको शोभा नह  देता। वयं सो चए, भला सभी देवता,
ऋ ष-मु न और वयं ाजी और म आपस ेअस य वचन य  कहगे। भगवान शव नगुण
और सगुण दोन  ही ह। वे कु प ह, तो सु प भी ह। सभी उनका पूजन करते ह। वे ही
स जन  क  ग त ह। मूल कृ त पी देवी एवं पु षो म का नमाण भगवान शव ने ही
कया ह।ै मेरी और ाजी क  उ प  भी भगवान शव के ारा ही ई है। उसके बाद सारे
लोक  का हत करने के लए उ ह ने वयं भी  का अवतार धारण कर लया है। त प ात
वेद, देवता तथा इस जल एवं थल म जो भी चराचर व तु या ाणी दखाई देता है, उस सारे
जगत क  रचना भगवान शव ने ही क  है। हे देवी! कोई भी उनके प को नह  जानता है
और न ही जान सकता है। यहां तक क म और ाजी भी उनक  सम त लीला  को
आज तक नह  जान पाए ह। इस संसार म जो कुछ भी व मान है, वह भगवान शव का ही
व प है। यह तो भगवान शव क  ही माया है, जो वे वयं आपको अपना प इस कार
दखा रहे ह। हे देवी! आप सबकुछ भूलकर, स चे मन से शवजी का मरण करके उनके
चरण  म अपना यान लगाए आपके सारे ख और लेश मट जाएगें और आपको परम
सुख क  ा त होगी। ीह र व णु ारा जब मैना को इस कार समझाया गया तो देवी मैना
का ोध कुछ कम आ। व तुतः शवजी क  माया से मो हत होने के कारण ही वे यह सब
कर रही थ । कुछ शांत होने पर उ ह ने कुछ देर मन म वचार कया। त प ात मैना ीह र
व णुजी से बोली— भु! म आपक  हर बात समझ गई ।ं म यह भी जानती ं क भगवान
शव सव र ह और इस जगत के कण-कण म ा त ह। म आपक  इ छानुसार भगवान
शव को अपनी पु ी स प सकती ं, पर मेरी एक शत है। तब व णुजी के आ ह करने पर
देवी मैना ने कहा, य द महादेव जी सुंदर शरीर धारण कर ल, तो म सहष अपनी पु ी पावती
का ववाह उनसे कर ंगी।

ऐसा कहकर देवी मैना चुप हो ग । ध य ह भ व सल लोक नाथ भगवान शव क
माया, जो सबको मोह म डालने वाली है।



पतालीसवां अ याय
शव का सुंदर व द  व प दशन

ाजी बोले—हे नारद! उस समय जब देवी मैना ने व णुजी के सामने इस कार क
शत रखी, तब मने तुमको भगवान शव के पास जाने का आदेश दया। तुमने वहां जाकर
उनक  तु त क  और उ ह संतु  कया। तब तु हारी बात मानकर तथा देवता  का काय
स  करने क  इ छा स ेभगवान शव ने स तापवूक अद ्भुत, उ म और द  प धारण
कर लया। उस समय भगवान शव कामदेव से अ धक पवान लग रहे थे। उनके सुंदर

प-लाव य को देखकर तुम स  होते ए तुरंत देवी मैना के पास उ ह यह शुभ समाचार
देने के लए चले गए। वहां प ंचकर, जहां देवी मैना बैठ  थ  उ ह देखकर, तुम बोल—ेहे
शैलराज क  प नी और पावती क  माता मैना! आप चलकर वयं भगवान शव के सुंदर और
मनोहारी प का दशन कर।

यह समाचार पाकर देवी मैना क  स ता क  कोई सीमा न रही। वे आपको अपने साथ
लेकर भगवान शव के दशन करने के लए ग । वहां प ंचकर मैना ने भगवान शव के परम
आनंददायक सुंदर प के दशन कए। शवजी का मुखार वद करोड़  सूय  के समान
तेज वी, सुंदर एवं द  था। उनके वशाल म तक पर चं मा सुशो भत था। सूय ने उनके
सर पर छ  धारण कर रखा था। भगवान शव स  मु ा म थे। वे ल लत लाव य स ेयु
मनोहर, गौरवण, चं लेखा स ेअलंकृत होकर बजली क  भां त चमक रहे थे। व णु स हत
सभी देवता एवं ऋ ष-मु न उनक  ेमपूवक सेवा कर रहे थे। उनके शरीर पर द
अलौ कक सुंदर व  व आभूषण शोभा पा रहे थे। गंगा और यमुना चंवर झुला रही थ  और
अ णमा आ द आठ  स यां मु ध होकर नाच-गा रही थ । इस कार भगवान शंकर सुंदर व
द  प धारण करके बारात लेकर हमालय के घर क  ओर आ रहे थे। उनके साथ-साथ
म, व णुजी तथा देवराज इं  भी वभू षत होकर चल रहे थे। उनके पीछे-पीछे सुंदर एवं
अनेक  प  वाल े गण, स  मु न व सम त देवता जय-जयकार करते ए चल रह े थे।
सम त देवता इस ववाह को देखने के लए बड़े ही उ कं ठत थे और अपने प रवार के साथ
शवजी के ववाह म स म लत होने के लए आए थे। व वसु आ द गंधव व सुंदर अ सराएं
भगवान शव के यश का गान करते ए चल रहे थे।

भगवान शव के ग रराज हमालय के ार पर पधारते ही वहां महान उ सव होने लगा।
उस समय महादेव जी क  शोभा अद ्भुत व नराली थी। उनका सुंदर वल ण प देखकर
पल भर के लए मैना च ल खत-सी होकर रह गई। फर स तापूवक बोली—हे
देवा धदेव! महे र! शवजी! मेरी पु ी पावती ध य है जसने घोर तप या करके आपको

स  कया। मेरा सौभा य है क परम क याणकारी भगवान सदा शव आज मेरे घर पधारे
ह। भगवन्! म अ य अपराध कर बैठ  ं। मने आपक  ब त नदा क  है। भु! म आपसे



दोन  हाथ जोड़कर मा याचना करती ं। कृपा कर मेरी भूल मा कर और मुझ पर स
हो जाए।ं

इस कार चं मौली भगवान शव क  तु त करती ई शैल या मैना ल जत होते ए
नतम तक हो गई। उस समय पुरवा सनी यां सभी घर के काम  को छोड़कर, बाहर आकर
भगवान शव के दशन क  लालसा लेकर उ ह देखने का य न करने लग । च क  पीसने
वाली ने च क  छोड़ द , प त क  सेवा म लगी ई प नी प त क  सेवा छोड़कर भाग गई।
कोई-कोई तो ध पीते ए ब चे को छोड़कर भाग आई। इस कार सभी अपने-अपने
आव यक काय  को छोड़कर भगवान शव के दशन के लए दौड़ आई थ । भगवान शव के
मनोहर प के दशन करके सब मो हत हो ग । तब सहष शवजी क  सुंदर मू त को अपने
मन मं दर म धारण करके वे बोल —स खयो! हम सबके अहोभा य ह। हमालय नगरी म
रहने वाले नर-ना रय  के ने  आज भगवान शव के द  व प का दशन करके सफल हो
गए ह। आज न य ही हमने संसार क  हर वषय-व तु को पा लया है। शव व प का
दशन करने मा  से ही हमारे सारे पाप न  हो गए ह। उनक  छ व सवथा सब लेश  व ख
का नाश करने वाली है। आज उ ह सा ात सामने देखकर हमारा जीवन सफल हो गया है।
पावती ने उ म तप या ारा भगवान शव को पाकर अपने साथ-साथ हम सबका भी जीवन
साथक कर दया है। हे पावती। तुम न य ही ध य हो। तुम पर  परमे र भगवान शव
क  अ ा गनी बनकर इस जगत को सुशो भत करोगी। य द वधाता पावती- शव का इस

कार मेल न कराते तो न य ही उनका सारा प र म न फल हो जाता। आज शव- शवा
क  इस युगल जोड़ी को साथ देखकर हमारे सारे काय साथक हो गए ह। आज वाकई हम
सब इनके उ म दशन  से ध य हो गए ह।

इस कार कहकर वे पुरवा सनी यां अ त, कुमकुम और चंदन से शवजी का पूजन
करने लग  तथा स तापूवक उन पर खील  क  वषा करने लग । वे यां देवी मैना के पास
खड़ी होकर उनके भा य और कुल क  सराहना करने लग । उनके मुख से इस कार शुभ व
मंगलकारी बात सुनकर सभी देवता  को ब त स ता ई।



छयालीसवां अ याय
शव का प रछन व पावती का सुंदर प देख स  होना

ाजी बोल—ेनारद! भगवान शव सबको आनं दत करते ए स तापूवक अपने
गण , देवता , स  मु नय  तथा अ य लोग  के साथ ग रराज हमालय के धाम म गए।
हमालय क  प नी मैना भी अंदर से शवजी क  आरती उतारने के लए सुंदर द पक  से
सजी ई थाली लेकर बाहर आ । उस समय उनके साथ ऋ ष प नयां तथा अ य यां भी
मौजूद थ । भगवान शव का मनोहर प चार  ओर अपनी कां त बखेर रहा था। उनक
शोभा करोड़  कामदेव  के समान थी। उनके स  मुखार बद पर तीन ने  थे। अंगकां त चंपा
के समान थी। शरीर पर सुंदर व  और आभूषण उनके व म चार चांद लगा रह ेथे।
उनके म तक पर सुंदर चं मुकुट लगा था, गले म हार तथा हाथ  म कड़े तथा बाजूबंद उनक
शोभा बढ़ा रहे थे। चंदन, क तूरी, कुमकुम और अ त से उनका शरीर वभू षत था। उनका

प द  और अलौ कक था, जो अनायास ही सबको अपनी ओर आक षत कर रहा था।
उनका मुख अनेक  चं मा  क  चांदनी के समान उ वल और शीतल था। ऐसे परम सुंदर
और मनोहर प वाल ेदामाद को पाकर हमालय प नी मैना क  सभी चताए ं र हो ग । वे
आनंदम न होकर अपने भा य क  सराहना करने लग । शवजी को दामाद बनाकर वयं को
कृताथ मानने लग  और अपनी पु ी पावती, अपने प त हमालय तथा अपने कुल को ध य
मानने लग । उस समय स तापूवक वे शवजी क  आरती उतारने लग । आरती उतारते ए
देवी मैना सोच रही थ  क जैसा पावती ने महादेव जी के बारे म बताया था, ये उससे भी
अ धक सुंदर ह। इनका प लाव य तो च  को स ता देने वाला तथा सम त पाप  और
ख  का नाश करने वाला है। व धपूवक आरती पूरी करने के प ात मैना अंदर चली ग ।

उस समय उस ववाह म पधारी युव तय  ने वर के प म पधारे परमे र शव के सुंदर,
क याणकारी और मनोहारी प क  ब त शंसा क । वे आपस म हंसी- ठठोली कर रही
थ । साथ ही साथ अपनी सखी पावती के भा य क  भी सराहना कर रही थ  क उसे शवजी
जैसे वर क  ा त ई है। वे मैना से कहने लग  क हमने तो इतना सुंदर वर कसी के ववाह
म भी नह  देखा है। पावती ध य ह जो उसे ऐसा प त ा त हो रहा है। भगवान शव के सुंदर
मनोहारी प के दशन करके सब देवता  स हत ऋ ष-मु न ब त स  ए। गंधव भगवान
शव के यश का गान करने लगे तथा अ सराए ं स  होकर नृ य करने लग । उस समय
ग रराज हमालय के यहां आनंद ही आनंद था। हमालय ने आदरपूवक मंगलाचार कया
और मैना स हत वहां उप थत सभी ना रय  ने वर का प रछन कया तथा घर के भीतर चली
ग । त प ात महादेव जी व उनके साथ बारात म पधारे ए सभी महानुभाव जनवासे म चले
गए।

त प ात सा ात गा का अवतार देवी पावती कुलदेवी क  पूजा करने के लए अपने



कुल क  य  स हत अपने अंतःपुर स ेबाहर आ । वहां जसक   भी पावती पर पड़ी,
वह उ ह देखता ही रह गया। पावती क  अंगकां त नील अंजन के समान थी। उनके लंबे, घने
और काले केश सुंदर चोट  म गंुथे ए थे। म तक पर क तूरी क  बेद  के साथ स री बद
उनके प लाव य को बढ़ा रही थी। उनके गले म अनेक सुंदर र न  से जड़े हार शोभा पा रहे
थे। सुंदर र न  से बने केयूर, वलय और कंकण उनक  भुजा  को वभू षत कर रहे थे। र न
से जड़े कान  के कंुडल दमकती शोभा से उनके गाल  पर अनुपम छ व बना रहे थे। उनके
मोती के समान सुंदर एवं सफेद दांत अनार के दान  क  भां त चमक रहे थे। उनके ह ठ मधु
से भरे बबफल क  तरह लाल थे। महावर पैर  क  शोभा म वृ  कर रही थी। उनके अंग  म
चंदन, अगर, क तूरी और कुमकुम का अंगराग लगा आ था। पैर  म पड़ी पायजेब से
नकली घंुघ  क  न-झुन न-झुन क  आवाज कान  म मधुर संगीत घोल रही थी।
उनक  इस मं मु ध छ व को देखकर सभी देवता उनके सामने नतम तक होकर जगत जननी
पावती को भ भाव से णाम कर रहे थे। उस समय भगवान शव भी उनके इस अनुपम
स दय को कन खय  स े देखकर हष का अनुभव कर रहे थे। पावती के अनुपम प को
देखकर शवजी ने अपनी वरह क  वेदना को याग दया। पावती के प ने उनको मो हत
कर दया था।

इधर पावती ने कुलदेवता  क  स ता के लए उनका व ध- वधान से पूजन कया।
त प ात वे अपनी स खय  और ा ण प नय  के साथ पुनः महल म लौट ग । उधर म,
व णुजी व भगवान शव भी अपने-अपने थान पर ठहर गए।



सतालीसवां अ याय
वर-वधू ारा एक- सरे का पूजन

ाजी बोले—हे नारद! ग रराज हमालय ने उ साहपूवक वेद मं  ारा पावती और
शवजी को उप नान करवाया। त प ात वै दक और लौ कक आचार री त का पालन करते
ए भगवान शव ारा लाए गए व  एवं आभूषण  से ग रजानं दनी देवी पावती को

सजाया गया। पावती क  स खय  और वहां उप थत ा ण प नय  ने पावती को उन सुंदर
व  एवं सुंदर र नज ड़त आभूषण  से अलंकृत कया। शंृगार करने के उपरांत तीन  लोक
क  जननी महाशैलपु ी देवी शवा अपने दय म महादेव जी का ही यान कर रही थ । उस
समय उनका मुखमंडल चं मा क  चांदनी के समान सुंदर व द  लग रहा था।
हमालयनगरी म चार  ओर महो सव होने लगा। लोग  क  स ता और उ लास देखते ही
बनता था। उस समय वहां हमालय ने शा ो  री त स ेलोग  को ब त दान दया और अ य
व तुए ंभी बांट ।

ग रराज हमालय के राजपुरो हत मु न गग जी ने हमालय से कहा क हे पवतराज। ल न
का समय हो रहा है। आप भगवान शव तथा अ य सभी बारा तय  को यथाशी  यहां बुला
ल। तब शैलराज के मं ी सब देवता  स हत भगवान शव को बुलाने के लए जनवासे म
गए और उ ह ज द  ववाह मंडप म पधारने का नमं ण दया। उ ह ने शवजी से कहा क

भु! क यादान का समय नजद क आ गया है। वर और क या को पं डत जी बुला रहे ह। तब
भगवान सुंदर व  आभूषण  स ेसुस जत होकर अपने वाहन नंद  पर बैठकर सब देवता
और ऋ ष-मु नय  के साथ म डप क  ओर चल दए। साथ म उनके गण भी अपने वामी
भगवान शव क  जय-जयकार करते ए नाचते-गाते चलने लगे। शवजी के म तक पर छ
था और चार  ओर चंवर डुलाया जा रहा था। महान उ सव हो रहा था। शंख, भेरी, पटह,
आनक, गोमुख बाजे बज रहे थे। अ सराए ंनृ य कर रही थ । चार  दशा  से देवगण उन
पर पु प  क  वषा कर रहे थे। इस कार महादेव जी सुशो भत होकर य  के मंडप पर
प ंचे।

मंडप के ार पर उनक  ती ा कर रहे पवत  ने आदरपूवक उ ह नंद  पर से उतारा और
भीतर ले गए। शैलराज हमालय ने भ पूवक उ ह नम कार कया और व ध- वधान के
अनुसार उनक  आरती उतारी। उ ह ने भगवान ीह र व णु, मुझे तथा सदा शव को पा
अ य दया और सुंदर उ म आसन  पर हम बैठाया। त प ात शैलराज या देवी मैना

ा ण य  व पुरवा सन  के साथ वहां पधार । उ ह ने अपने दामाद भगवान शव क
आरती उतारी और उनका मधुपक से पूजन कया तथा सारे मंगलमय काय संप  कए।

त प ात शैलराज हमालय, मुझे, व णुजी व भगवान शव को साथ लेकर उस थान पर
गए जहां देवी पावती वेद  पर बैठ  ई थ । तब वहां बैठे सभी ऋ ष-मु न, सम त देवता व



अ य शवगण उ सुकता से शव-पावती के ल न क  ती ा करने लगे। हमालय के कुलगु
ी गग जी ने पावती जी क  अंज ल म चावल भरकर शवजी के ऊपर अ त डाले।

त प ात पावती जी ने दही, अ त, कुश और जल से आदरपूवक भगवान शव का पूजन
कया। पूजन करते समय स तापूवक पावती भगवान शव के द  व प को नहार रही
थ । पावती जी के अपने वर शवजी का पूजन कर लेने के प ात गग मु न के कथनानुसार

लोक नाथ महादेव जी ने अपनी वधू होने जा रही देवी पावती का पूजन कया। इस कार
एक- सरे का पूजन करने के प ात वर-वधू शव व पावती वह  वेद  पर बैठ गए। उनक
छ व अ यंत उ वल और मनोहर थी। दोन  वहां ब त शोभा पा रहे थे। तब ल मी आ द
सभी दे वय  ने उनक  आरती उतारी।



अड़तालीसवां अ याय
शव-पावती का ववाह आरंभ

ाजी बोले—हे नारद! गग मु न क  आ ा के अनुसार शैलराज हमालय ने क यादान
क  र म  को नभाना शु  कया। शैलराज या मैना जी सुंदर व  आभूषण  से सुस जत
होकर हाथ  म सोने का कलश लेकर अपने प त हमालय के दा हने भाग म बैठ  ई थ ।
शैलराज हमालय ने भगवान शव का पा  से पूजन करने के प ात सुंदर व , आभूषण
एवं चंदन से उ ह अलंकृत कया तथा ा ण  से बोल े क हे ा णो! अब आप क यादान
हेतु संक प कराइए। तब े  मु नगण सहष संक प पढ़ने लगे। तब ग र े  हमालय ने
आदरपूवक वर प म वराजमान भगवान शव स े पूछा—हे शव शंकर! व ध- वधान से
पावती का पा ण हण करने हेतु आप अपने कुल का प रचय द। आप अपना गो , वर,
कुल नाम, वेद शाखा सबकुछ ा ण  को बता द।

ग रराज का यह  सुनकर भगवान शंकर गंभीर होकर कुछ सोचने लगे। सब देवता ,
ऋ ष-मु नय  ने जब भगवान शव को इस कार चुप देखा तो वे इस संबंध म कुछ भी उ र
नह  दे रह े थे और शांत थे। तब यह देखकर क या प  के कुछ लोग उन पर हंसने लगे।
नारद! यह देखकर तुम त काल पावती के पता शैलराज के पास प ंचे और बोल—ेहे
पवतराज! आप भगवान शव से उनका गो  पूछकर ब त बड़ी मूखता कर रहे ह। उनका
कुल, गो  आ द तो ा, व णु आ द भी नह  जानते तो और भला कोई कैसे जान सकता
है? भगवान शव तो नगुण और नराकार ह। वे परम  परमे र ह। वे न वकार, मायाधारी
एवं परा पर ह। वे तो वतं  परमे र ह, जनका कुल, गो  आ द स ेकुछ भी लेना-देना नह
है। ये सब तो मनु य  के ारा न मत आडंबर मा  ह। शवजी तो अपनी इ छा के अनुसार

प और अवतार धारण करने वाल ेह। यह तो पावती के ारा कए ए उ  तप का भाव है
जसके कारण आप शवजी के सा ात व प के दशन कर पा रहे ह। शैलराज! भगवान
शव गो हीन होकर भी े  गो  वाले ह और कुलहीन होने पर भी कुलीन ह। इनक  व वध
लीलाए ंइस चराचर संसार को मो हत करने वाली ह।

हे ग र े  हमालय! नाना कार क  लीला करने वाले इन भगवान शव का गो  और
कुल नाद है। शव नादमय ह और नाद शवमय है। नाद और शव म कह  कोई अंतर नह  है।
जब भगवान शव ने सृ  क  रचना का वचार कया था तब सबसे पहल े शवजी ने नाद को
ही कट कया था। इस लए अब आप थ क  बात  को यागकर अपनी पु ी पावती का
ववाह यथाशी  शवजी के साथ संप  करा दो।

नारद! तु हारी बात सुनकर शैलराज हमालय के मन म उ प  ई शंका समा त हो गई।
तब हम सभी देवता  ने तु ह ध यवाद दया क तुमने इस वषम प र थ त को चतुराई से
संभाल लया। यह सब जानकर वहां उप थत सभी व ान स तापूवक बोले क हमारे



अहोभा य ह, जो आज हमने इस जगत को कट करने वाले, आ मबोध व प वतं
परमे र, न य नई लीलाए ं रचने वाल े लोक नाथ भगवान शव के दशन कर लए ह।
आपके दशन  स ेसम त पाप  से मु  मल जाती है। इस कार सब मलकर भगवान शव
क  जय-जयकार करने लगे। तब वहां उप थत मे  आ द अनेक पवत  ने शैलराज हमालय
से कहा क हे पवतराज! अब आप थ का वलंब य  कर रहे ह? ज द  से अपनी क या
पावती का दान य  नह  करते?

तब हमालय-मैना ने स तापूवक अपनी पु ी पावती का क यादान कर दया।
क यादान करते समय पवतराज बोले—हे परमे र क णा नधान भगवान शव! म अपनी
क या पावती आज आपको देता ं। आप इसे अपनी प नी बनाकर मुझ ेऔर मेरे कुल को
कृताथ कर।

इस कार शैलराज हमालय ने अपनी पु ी पावती का हाथ व जल भगवान शव के हाथ
म दे दया। तब सदा शव ने वेद मं  के वचन  के अनुसार मं  को बोलते ए देवी पावती
का हाथ लेकर पृ वी का पश करते ए लौ कक री त से उनका पा ण हण वीकार कया।
इस कार ग रराज के क यादान करते ही चार  ओर शव-पावती क  जय-जयकार क  व न
गंूजने लगी। गंधव स तापूवक उ म गीत गाने लगे और सुंदर अ सराए ंमगन होकर नाचने
लग । सभी इस मंगलमय ववाह के संप  होने पर मन म ब त स  थे। ा, व णु, इं
आ द सभी देवता भी ब त स  ए। उसके बाद शैलराज हमालय ने भगवान शव को
अनेक  व तुए ं दान क । र न  से जड़े ए सुंदर वण के आभूषण, पा  एवं ध देने वाली
सवा लाख गौए,ं एक लाख सुस जत अ , एक करोड़ हाथी तथा एक करोड़ सोने
जवाहरात  से जड़े रथ आ द व तुए ंसादर भट क । उ ह ने अपनी पु ी पावती क  सेवा म
लगे रहने के लए एक लाख दा सयां भी द । त प ात ववाह म पधारे अनेक पवत  ने भी
अपनी इ छा और साम य के अनुसार उ म व तुए ं शव-पावती को उपहार व प भट क ।
इस ववाह से सभी स  थे। सारी दशाए ं शहनाइय  क  मधुर व न स े गंुजायमान थ ।
आकाश स ेभगवान शव और उनक  या पावती पर पु प वषा हो रही थी। क याणमयी
और भ व सल भगवान शव को अपनी य पु ी पावती को सम पत करने के बाद
शैलराज हमालय और उनक  य प नी मैना हष स े फु लत हो रहे थे। शैलराज हमालय
ने यजुवद क  मा यं दनी म लखे ए तो  ारा शु  दय और भ भाव से भगवान शव
क  अनेकानेक बार तु त क । त प ात वहां उप थत े  मु नजन  ने उ साहपूवक भगवान
शव और देवी पावती के सर का अ भषेक कया। उस समय हमालय नगरी म महान उ सव
हो रहा था। सभी नर-नारी स ता से नाच-गा रहे थे।



उनचासवां अ याय
ाजी का मो हत होना

ाजी बोले—हे नारद! उसके उपरांत मेरी आ ा पाकर महादेव जी ने अ न क
थापना कराई तथा अपनी ाणव लभा प नी पावती को अपने आगे बैठाकर चार  वेद—

ऋ वेद, यजुवद, अथववेद तथा सामवेद के मं  ारा हवन कराकर उसम आ तयां द । उस
समय पावती के भाई मैनाक ने उनके हाथ  म खील द  फर लोक मयादा के अनुसार
भगवान शव और देवी पावती अ न के फेरे लेने लगे।

उस समय म शवजी क  माया स ेमो हत हो गया। मेरी  जैस ेही परम सुंदर द ांगना
देवी पावती के शुभ चरण  पर पड़ी म काम से पी ड़त हो गया। मुझे मन म बड़ी ल जा का
अनुभव आ। कसी क   मेरे इन भाव  पर पड़ जाए इस हेतु मने अपने मन के भाव  को
दबा लया परंतु भगवान शव तो सव ापी और सव र ह। भला उनसे कुछ कैस े छप
सकता ह।ै उनक   मुझ पर पड़ गई और उ ह मेरे मन म उ प  ए बुरे वचार क
जानकारी हो गई। भगवान शव के ोध क  कोई सीमा न रही। कु पत होकर शवजी मुझे
मारने हेतु आगे बढ़ने लगे। उ ह ो धत देखकर म भय से कांपने लगा तथा वहां उप थत
अ य देवता भी डर गए।

भगवान शव के ोध क  शां त के लए सभी देवता एक वर म शवजी से बोले—हे
सदा शव! आप दयालु और क णा नधान ह। आप तो सदा ही अपने भ  पर स  होकर
उ ह उनक  इ छत व तु दान करते ह। भगवन्, आप तो सत् चत् और आनंद व प ह।

स  होकर मु  पाने क  इ छा से मु नजन आपके चरण कमल  का आ य हण करते
ह। हे परमे र! भला आपके त व को कौन जान सकता है। भगवन्, अपनी गलती के लए

ाजी मा ाथ  ह। आप तो भ  के सदा वश म है। हम सब भ जन आपसे ाथना
करते ह क आप ाजी क  इस भूल को मा कर द और उ ह नभय कर द।

इस कार देवता  ारा क  गई तु त और मा ाथना के फल व प भगवान शव ने
ाजी को नभय कर दया। नारद, तब मने अपने उन भाव  को स ती के साथ मन म ही

दबा दया। फर भी उन भाव  के ज म से हजार  बाल ख य ऋ षय  क  उ प  हो गई, जो
बड़े तेज वी थे। यह जानकर क कह  उन ऋ षय  को देख शवजी ो धत न हो जाए,ं तुमने
उ ह गंधमादन पवत पर जाने का आदेश दे दया। बाल ख य ऋ षय  को तुमने सूय भगवान
क  आराधना और तप या करने का आदेश दान कया। तब वे बाल ख य ऋ ष तुरंत मुझे
और भगवान शव को णाम करके गंधमादन पवत पर चले गए।





पचासवां अ याय
ववाह संप  और शवजी स े वनोद

ाजी बोल—ेहे नारद! उसके बाद मने भगवान शव क  आ ा पाकर शव-पावती
ववाह के शेष काय  को पूरा कराया। सव थम शवजी व पावती जी के म तक का
अ भषेक आ। त प ात वहां उप थत ा ण  ने दोन  को ुव का दशन कराया और
उसके बाद दय छूना और व त पाठ आ द काय  को पूरा कराया। यह सब काय पूरे होने
के बाद भगवान शव ने देवी पावती क  मांग म सौभा य और सुहाग क  नशानी माने जाने
वाला स र भरा। मांग म स र भरते ही देवी पावती का प लाख  कमलदल  के समान
खल उठा। उनक  शोभा देखते ही बनती थी। स र से उनके स दय म अ भवृ  हो गई थी।
इसके प ात शव-पावती को एक साथ एक सुयो य आसन पर बठाया गया और वहां
उ ह ने अ ाशन कया।

इस कार इस उ म ववाह के सभी काय व ध- वधान से संप  हो गए। तब भगवान
शव ने स  होकर, इस ववाह को सानंद संप  कराने हेतु मुझ ा को आचाय मानकर
पूणपा  दान कया। फर गग मु न को गोदान कया तथा वैवा हक काय पूरा करने म
सहयोग करने वाले सब ऋ ष-मु नय  को सौ-सौ वण मु ाए ंऔर अनेक ब मू य र न दान
म दए। तब सब ओर आनंद का वातावरण था। सभी ब त स  थे और शव-पावती क
जय-जयकार कर रहे थे। तब म ीह र और अ य ऋ ष-मु न सभी देवता  स हत शैलराज
क  आ ा लेकर जनवास ेम वा पस आ गए।

हमालय नगर क  यां, पुरना रयां और पावती क  स खयां भगवान शव और पावती
को लेकर कोहबर म ग  और वहां उनसे लोकोचार री तयां कराने के उपरांत उ ह कौतुकागार
म ले जाकर अ य री त- रवाज  और र म  को सानंद संप  कराया। उसके प ात उन दोन
को उ साहपूवक के ल ह म ले जाया गया। के ल ह म भगवान शव और पावती के
गंठबंधन को खोला गया। उस समय शव-पावती क  शोभा देखने यो य थी। उस समय
उनक  अनुपम मनोहारी छ व देखने के लए सर वती, ल मी, सा व ी, गंगा, अ द त, शची,
लोपामु ा, अ ं धती, अ ह या, तुलसी, वाहा, रो हणी, पृ वी, सं ा, शत पा तथा र त नाम
क  सोलह द  देवांगनाए,ं देवक याए,ं नागक याए ं और मु न क याए ं वहां पधार  और
भगवान शव से हा य- वनोद करने लग ।

सर वती बोल —भगवान शव! अब तो आपने चं मुखी पावती को प नी प म ा त
कर लया है। अब इनके चं मुख को देख-देखकर अपने दय को शीतल करो। ल मीजी
बोल —हे देव  के देव! अब ल जा कस लए? अपनी ाणव लभा प नी को अपने दय से
लगाओ। जसके बछड़ने के कारण आप खी होकर इधर-उधर भटकते रहे। उस ाण या
के मल जाने पर कैसी ल जा? तो उधर सा व ी बोल —अब तो पावती जी को भोजन



कराकर ही भोजन होगा और पावती को कपूर सुगंधयु  तांबूल भी अ पत करना होगा। तब
जा हवी बोल  क—हे लोक के वामी! वण के समान सुंदर पावती जी के केश धोना एवं
शंृगार करना भी आपका कत  है। इस पर शची कहने लग  क—हे सदा शव! जन पावती
को पाने के लए आप सदा आतुर थे तथा जनके वयोग के दन आपने वलाप कर-कर
बताए ह, आज वही पावती जब आपक  प नी बनकर आपके साथ वराजमान ह, तो फर
काह ेका संकोच? य  आप पावती को अपने दय से नह  लगा रहे ह? देवी अ ं धती बोल
—इस सती सुंदरी को मने आपको दया है। अब आप इसे अपने पास रख और उसके सुख-
ख का खयाल कर।

देवी अ ह या बोल —भगवन्! आप तो सबके ई र हो। इस पूरे संसार के वामी हो।
आपके परम  व प को कोई नकार नह  सकता। आप नगुण नराकार ह परंतु आज
सब देवता  ने मलकर आपको भी दास बना दया है। भो! अब आप भी अपनी

ाणव लभा पावती के अधीन हो गए ह। यह सुनकर वहां खड़ी तुलसी कहने लग —आपने
तो कामदेव को भ म करके पावती का याग कर दया था, फर आपने य  आज उनसे
ववाह कर लया है? इस कार उन देवांगना  क  हंसी-मजाक चल रही थी और वे
भगवान शव से ऐसी ही बात करके बीच-बीच म जोर-जोर से हंसती तो कभी
खल खलाकर रह जात ।

इस पर वाहा ने कहा क—हे सदा शव! इस कार हम सबक  हंसी- ठठोली सुनकर
ो धत मत हो जाइएगा। ववाह के समय तो क याए ंव यां ऐसा ही हंसी-मजाक करती

ह। तब वसुंधरा ने कहा—हे देवा धदेव! आप तो भाव  के ाता ह। आप तो जानते ही ह क
काम से पी ड़त यां भोग के बना स  नह  होत । भु! अब तो पावती क  स ता के
लए काय करो। अब तो पावती आपक  प नी हो गई ह। उ ह खुश रखना आपका परम
कत  है।

इस कार य  के वनोदपूण वचन सुनते ए भगवान शव चुप थे परंतु जब यां चुप
न  और इसी कार उ ह ल य बनाकर तरह-तरह क  हंसी क  बात करती रह , तब
भगवान शव ने कहा—हे दे वयो! आप लोग तो जगत क  माताए ंह। माता होते ए पु  के
सामने इस कार के चंचल तथा नल ज वचन य  कह रही ह? तब भगवान शव के ये
वचन सुनकर सभी यां शरमा कर वहां से भाग ग ।



इ यानवां अ याय
र त क  ाथना पर कामदेव को जीवनदान

ाजी बोले—हे नारद जी! उस समय अनुकूल समय देखकर देवी र त भगवान शव के
नकट आकर बोल —हे द नव सल भगवान शव! आपको म णाम करती ं। देवी पावती
का पा ण हण करके आपने न य ही लोक हत का काय कया है। देवी पावती को

ाणव लभा बनाने से आपके सौभा य म न य ही वृ  ई है। आपने तो पावती का वरण
कर लया है परंतु भगवन् मेरे प त कामदेव क  या गलती थी? उ ह ने तो लोकक याण वश
सभी देवता  क  ाथना मानकर आपके दय म पावती के त आस  पैदा करने हेतु ही
कामबाण  का उपयोग कया था। उनका यह काय तो इस संसार को तारकासुर नामक
भयानक और  असुर से मु  दलाने के लए े रत करना था। वे तो वाथ से र थे?
फर य  आपने उ ह अपनी ोधा न स ेभ म कर दया?

हे देवा धदेव महादेव जी! हे क णा नधान! भ व सल! अपने मन म काम को जगाकर
मेरे प त कामदेव को पुनज वत कर मेरे वयोग के क  को र कर। आप तो सब क  पीड़ा
जानते ह। मेरी पीड़ा को समझकर मेरे ख को र करने म मेरी मदद क जए। भगवन्,
आज जब सबके दय म स ता है तो मेरा मन य  खी हो? म अपने प त के बना कब
तक ऐसे ही र ?ं भगवन्, आप तो द न  के ख र करने वाले ह। अब आप अपनी कही
बात को सच कर द जए। भगवन् इस लोक म आप ही मेरे इस क  और ख को र कर
सकते ह। भो! मुझ पर दया क जए और मुझे भी सुखी करके आनंद दान क जए।
भगवन्! अपने ववाह के शुभ अवसर पर मुझे भी मेरे प त से हमेशा के लए मलाकर मेरी
वरह-वेदना को कम क जए। महादेव जी! मेरे प त कामदेव को जी वत कर मुझ द न-दासी
को कृताथ क जए।

ऐसा कहकर देवी र त ने अपने प े क  गांठ म बंधी अपने प त कामदेव के शरीर क
भ म को भगवान शव के सामने रख दया और जोर-जोर स ेरोते-रोते भगवान शव शंकर से
कामदेव को जी वत करने क  ाथना करने लगी। देवी र त को इस कार रोते ए देखकर
वहां उप थत सर वती आ द दे वयां भी रोने लग  और सब भगवान शव से कामदेव को
जीवनदान देने क  ाथना करने लग ।

इस कार देवी र त के बार-बार ाथना करने और तु त करने पर भगवान शव स  हो
गए और उ ह ने र त के क  को र करने का न य कर लया। शूलपा ण भगवान शव क
अमृतमयी द   पड़ते ही उस भ म म से सुंदर पहले जैसा वेष और प धारण कए
कामदेव कट हो गए। अपने य प त कामदेव को पहले क  भां त सुंदर और व थ पाकर
देवी र त क  स ता क  कोई सीमा न रही। वे कामदेव को देखकर ब त स   और
उ ह ने दोन  हाथ जोड़कर भगवान शव को नम कार कया और उनक  तु त करने लग ।



दोन  प त-प नी कामदेव और र त बार-बार भगवान शव के चरण  म गरकर उनका
ध यवाद करके उनक  तु त करने लगे। उनक  इस कार क  गई तु त स े स  होकर
भगवान शव बोले—हे काम और र त! तु हारी इस तु त से मुझ ेब त स ता ई है। म
ब त स  ं। तुम जो चाहो मनोवां छत व तु मांग सकते हो। भगवान शव के ये वचन
सुनकर कामदेव को ब त स ता ई। उ ह ने दोन  हाथ जोड़कर और सर झुकाकर कहा
—हे भगवन्! य द आप मुझ पर स  ह तो पूव म मेरे ारा कए गए अपराध को मा कर
द जए और मुझे वरदान द जए क आपके भ  स ेमेरा ेम हो और आपके चरण  म मेरी
भ  हो।

कामदेव के वचन सुनकर भगवान शंकर ब त स  ए और बोल े‘तथा तु’ जैसा तुम
चाहते हो वैसा ही होगा। म तुम पर स  ं। तुम अपने मन से भय नकाल दो। अब तुम
भगवान ीह र व णु के पास जाओ। त प ात कामदेव ने भगवान शव को नम कार कया
और वहां से बाहर चले गए। उ ह जी वत देखकर सभी देवता ब त स  ए और बोले क
कामदेव आप ध य ह। महादेव जी ने आपको जीवनदान दे दया।

तब कामदेव को आशीवाद देकर व णु पुनः अपने थान पर बैठ गए। उधर, भगवान शव
ने अपने पास बैठ  देवी पावती के साथ भोजन कया और अपने हाथ  से उनका मंुह मीठा
कया। त प ात शैलराज क  आ ा लेकर शवजी पुनः जनवासे म चले गए। जनवास ेम
प ंचकर शवजी ने मुझे, व णुजी और वहां उप थत सभी मु नगण  को णाम कया। तब
सब देवता शवजी क  वंदना और अचना करने लगे। फर मने, व णुजी और इं ा द ने शव
तु त क । सब ओर भगवान शव क  जय-जयकार होने लगी और मंगलमय वेद व न बजने

लग । भगवान शव क  तु त करने के प ात उनसे वदा लेकर सभी देवता और ऋ ष-मु न
अपने-अपने व ाम थल क  ओर चले गए।



बावनवां अ याय
भगवान शव का आवासगहृ म शयन

ाजी बोल—ेनारद! शैलराज हमालय ने सभी बारा तय  के भोजन क  व था करने
हेतु सव थम अपने घर के आंगन को साफ कराकर सुंदर ढंग स ेसजाया। त प ात ग रराज
हमालय ने अपने पु  मैनाक आ द को जनवास ेम भेजकर भोजन करने हेतु सभी देवी-
देवता , साधु-संत , ऋ ष-मु नय , शवगण , देवगण  स हत व णु और भ व सल
भगवान शव को भोजन के लए आमं त कया। तब सभी देवता  को साथ लेकर
सदा शव भोजन करने के लए पधारे। हमालय ने पधारे ए सभी देवता  एवं भगवान
शव का ब त आदर-स कार कया और उ ह उ म आसन  पर बैठाया। अनेक  कार के
भोजन परोस ेगए तथा ग रराज ने सबसे भोजन हण करने क  ाथना क । सभी बारा तय
ने तृ त के साथ भोजन कया तथा आचमन करके सब देवता व ाम के लए अपने-अपने
व ाम थल पर चल ेगए।

तब हमालय या देवी क  आ ा लेकर, नगर क  य  ने भगवान शव को सुंदर
सुस जत वासभवन म र नज ड़त सहासन पर सादर बैठाया। वहां उस भवन म सैकड़
र न  के द पक जल रह ेथे। उनक  अद ्भुत जगमगाहट स ेपूरा भवन आलो कत हो रहा था।

उस वास भवन को अनेक  कार क  साम य  स ेसजाया और संवारा गया था। मोती,
म णय  एवं ेत चंवर  से पूरे भवन को सजाया गया था। मु ा-म णय  क  सुंदर बंदनवार

ार क  शोभा बढ़ा रही थ । उस समय वह वासभवन अ यंत द , मनोहर और मन को
उमंग-तरंग से आलो कत करने वाला लग रहा था। फश पर सुंदर बेल-बूटे बने थे। भवन को
सुगं धत करने हेतु सुवा सत  का योग कया गया था। जसम चंदन और अगर का

योग मुख प से था। उस वासभवन म देवता  के श पी व कमा ारा बनाए गए
कृ म बैकु ठलोक, लोक, इं लोक तथा शवलोक सभी के दशन एक साथ हो रहे थे,
इ ह देखकर भगवान शव को ब त स ता ई। वासभवन म बीच बीच एक सुंदर र न  से
जड़ा अद ्भुत पलंग था। उस पर महादेव जी ने सोकर रात बताई। सरी ओर हमालय ने
अपने बंधु-बांधव  को भोजन कराने के उपरांत बचे ए सारे काय पूण कए।

ातःकाल चार  ओर पुनः शव- ववाह का अनोखा उ सव होने लगा। अनेक  कार के
सुरीले वा  यं  बजने लगे। मंगल- व न होने लगी। सभी देवता अपने-अपने वाहन  को
तैयार करने लगे। सभी क  तैया रयां पूण हो जाने के प ात भगवान ीह र व णु ने धम को
भगवान शव के पास भेजा। तब धम सहष भगवान शव के पास वासभवन म गए। उस
समय क णा नधान भगवान शव सोए ए थे। यह देखकर योगश  संप  धम ने भगवान
शव को णाम करके उनक  तु त क  और बोल—ेहे महे र! हे महादेव! म भगवान ीह र
व णु क  आ ा स ेयहां आया ं। हे भगवन्! उ ठए और जनवास ेम पधा रए। वहां सभी



देवता और ऋ ष-मु न आपक  ही ती ा कर रहे ह। भु वहां पधारकर हम सबको कृताथ
क रए।

धम के वचन सुनकर सदा शव बोल—ेहे धमदेव! आप जनवासे म वापस जाइए। म
अ तशी  जनवासे म आ रहा ं। भगवान शव के ये वचन सुनकर धम ने भगवान शव को

णाम कया और उनक  आ ा लेकर पुनः जनवास ेक  ओर चले गए। उनके जाने के प ात
भगवान शव तैयार होकर जैस ेही चलने लगे, हमालय नगरी क  यां उनके चरण  के
दशन हेतु आ ग  और मंगलगान करने लग । तब महादेव जी ने ग रराज हमालय और मैना
से आ ा ली और जनवास े क  ओर चल दए। वहां प ंचकर महादेव जी ने मुझे और
व णुजी स हत सभी ऋ ष-मु नय  को णाम कया। तब सब देवता  स हत मने और
व णुजी ने शवजी क  वंदना और तु त क ।



तरेपनवां अ याय
बारात का ठहरना और हमालय का बारात को वदा करना

ाजी बोले—जब क णा नधान भगवान शव जनवास े म पधार गए तो हम सब
मलकर कैलाश लौट चलने क  बात करने लगे। तभी वहां पर पवतराज हमालय पधारे और
सभी को भोजन का नमं ण देकर वहां से चल ेगए। तब सभी देवता , ऋ ष-मु नय  और
अ य बारा तय  को साथ लेकर भगवान शव, म और ीह र व णु भोजन हण करने हेतु
नयत थान पर प ंचे। वहां ार पर वयं शैलराज खड़े थे। उ ह ने सव थम महादेव जी के
चरण  को धोया और उ ह अंदर सुंदर आसन पर बैठाया। त प ात शैलराज ने मेरे, ीह र,
देवराज इं  स हत सभी मु नय  के चरण धोए और यथायो य आसन  पर हम सबको
आदरपूवक बैठाया। वहां शैलराज हमालय अपने पु  एवं बंधु-बांधव  स हत काय म लगे

ए थे। उ ह ने हमारे सामने अनेक वा द  ंजन परोसे और हमसे हण करने के लए
कहा। तब सभी ने आनंदपूवक आचमन और भोजन कया। तब ग रराज बोले—हे देवे र!
आपके दशन  से हम आनं दत ए ह। आपसे एक ाथना करते ह क आप बारा तय  के
साथ कुछ दन और नवास कर। इस कार शैलराज भगवान शव स ेकुछ दन और कने
का आ ह करने लगे। उनक  यह बात सुनकर भगवान शव बोल—ेहे शैल ! आप ध य ह।
आपक  क त महान है। आप धम क  सा ात मू त ह। इस लोक म आपके समान कोई
और नह  है। तब देवता  ने कहा—हे पवतराज! आपके दरवाज े पर पर  परमा मा
भगवान शव वयं अपने दास  के साथ पधारे ह और आपने उ ह सब कार से पूजकर

स  कया है।
तब शैलराज हमालय ने दोन  हाथ जोड़कर भगवान शव स े ाथना करके कहा क

भगवन्, मुझ पर कृपा करके आप कुछ दन और यहां ककर मेरा आ त य हण कर।
ग रराज के ब त कहने पर भगवान शव ने वहां ठहरने के लए अपनी वीकृ त दान कर
द । तब सब हमालय से आ ा लेकर अपने-अपने ठहरने के थान पर चले गए। तीसरे दन,
ग रराज हमालय ने सबको आदरपूवक दान दया और उनका स कार कया। चौथे दन,
व धपूवक चतुथ  कम कया गया य क इसके बना ववाह को पूण नह  माना जाता। जैसे
ही व ध अनुसार चतुथ  कम पूरा आ, चार  ओर मंगल व न बजने लगी। महान उ सव
होने लगा। नगर क  यां मंगल गीत गाने लग । कुछ तो स  होकर नाचने भी लग ।

पांचव दन सब देवता  ने ग रराज हमालय से कहा क हे पवतराज! आपने हमारा
ब त आदर स कार कया है। हम सब भगवान शव के ववाह के लए यहां पधारे थे।
आपके सहयोग स े शव-पावती का ववाह आनंदपूवक, हष लास के साथ संप  हो गया है।
अतः अब आप हम यहां से जाने क  आ ा दान कर परंतु ग रराज हमालय नेहपूवक
बोले—हे भगवान शव! ाजी! ीह र व णु, देवराज इं ! अपनी य पु ी पावती के



क ठन तप के कारण ही आज मुझ ेयह सौभा य ा त आ है क जगत के कता, पालक,
संहारक स हत सभी देवता और महान ऋ ष-मु न एक साथ मेरे घर क  शोभा बढ़ाने आए ह।
आप सबक  एक साथ सेवा करने का जो शुभ अवसर मुझे ा त आ है, उसका पूरा आनंद
आप मुझ ेउठाने द जए। हे देवा धदेव! अपने इस तु छ भ  पर इतनी सी कृपा और कर
द जए।

इस कार पवत  के राजा हमालय ने अनेकानेक तरीके से सब देवता  स हत शवजी
क  ब त अनुनय- वनय क  और इस कार उ ह हठपूवक कुछ दन और रोक लया।
हमालय ने सबका ब त सेवा-स कार कया। उ ह ने सभी का वशेष खयाल रखा। सभी क
आव यकता  का पूरा यान रखा जाता। शैलराज ने देवता  के लए हर संभव सु वधा
उपल ध कराई। इस कार खूब आदर-स कार करके सबका मन जीत लया।

जब ब त दन बीत गए तब देवता  ने शैलराज हमालय के पास स तऋ षय  को भेजा
ता क वे देवी मैना और उनके प त पवतराज हमालय को बारात वदा करने के लए तैयार
कर। तब वे स तऋ ष स  दय से शैलराज हमालय के पास प ंचे और उनके भा य क
सराहना करने लगे क आपके अहोभा य ह, जो वयं भगवान शव आपके दामाद बने।
पवतराज! आपने अपनी पु ी पावती को शा  एवं वेद  के अनुसार भगवान शव क  प नी
बनाकर उ ह स प दया है। क यादान तभी पूण माना जाता ह,ै जब क या को बारात के साथ
वदा कर दया जाता है। इस लए आप भी सहष देवी पावती को भगवान शव के साथ सादर
वदा कर द जए तभी क यादान क  र म पूरी होगी। तब मैना और उनके प त ग रराज
हमालय बारात को वदा करने के लए राजी हो गए।

जब भगवान शव और सभी देवता और ऋ ष-मु न वदा लेकर कैलाश पवत क  ओर
चलने लगे तब देवी मैना जोर-जोर से रोने लग  और बोल —हे कृपा नधान भगवान शव!
मेरी पु ी पावती का यान र खएगा। मेरी पु ी आपक  परम भ  है। सोते-जागते वह सफ
आपके चरण  का ही यान करती है। आप सदा उसके दय म वराजमान रहते ह। आपके
गुणगान करते वह नह  थकती और आपक  नदा कतई सुन नह  सकती। य द मेरी ब ची से
जाने-अनजाने म कोई अपराध हो जाए तो उसे मा कर द जएगा। आप तो भ व सल ह,
क णा नधान ह। मेरी पु ी पर अपनी कृपा  बनाए र खएगा। ऐसा कहकर मैना ने अपनी
पु ी भगवान शव को स प द । कतने आ य क  बात है क येक माता- पता इस बात
को जानते ह क बे टयां धान के पौधे क  तरह होती ह, वे जहां ज मती ह, वहां वृ  को

ा त नह  होती ह, फर भी उसक  वदाई के समय वे खी होते ह, अनजाने ही अपनी
आंख  से आंसु  क  झड़ी कैसे लग जाती है।

अपनी य पु ी पावती के वयोग को सोचते ही वे मू छत होकर जमीन पर गर पड़ ।
तब उनके मंुह पर जल क  बंूद डालकर उ ह होश म लाया गया। तब सदा शव ने देवी मैना
को अनेक  कार से समझाया ता क वे अपना ख भूल जाए।ं फर कुछ समय के लए मैना
और पावती को अकेला छोड़कर भगवान शव सब देवता  व अपने गण  के साथ हमालय
से आ ा लेकर चल दए। हमालय नगरी के एक सुंदर बगीचे म बैठकर वे सब स तापूवक



भगवान शव क  ाणव लभा प नी देवी पावती के आगमन क  बांट संजोए उनक  ती ा
करने लगे। वे शवगण स तापूवक भु महादेव जी क  जय-जयकार कर रहे थे।



चौवनवां अ याय
पावती को प त त धम का उपदेश

ाजी बोल—ेहे मु न े  नारद! जब शैलराज हमालय और देवी मैना से आ ा लेकर
भगवान शव सभी देवता  और ऋ ष-मु नय  स हत अ य देवगण  व शवगण  को साथ
लेकर उस थान से बाहर चले गए, तब स तऋ षय  ने कहा क हे शैलराज! अपनी पु ी को
शी  ही भगवान शव के साथ भेजने क  कृपा कर। यह सुनकर हमालय ब त ाकुल हो
गए। उ ह ने देवी मैना स ेपावती को भेजने के लए कहा। देवी मैना ने वै दक री त का पालन
करते ए अपनी पु ी का सुंदर व  और आभूषण  से शंृगार कया। उस समय मैना ने एक

ा ण प नी को बुलाकर प त त धम क  श ा देने के लए कहा।
ा ण प नी ने वहां आकर पावती को श ा देते ए कहा—हे पावती! इस सुंदर संसार

म नारी वशेष पूजनीय मानी जाती है। जो यां प त त का पालन करती ह, वे ध य ह। वे
दोन  कुल  को प व  करती ह। उनके दशन मा  से पाप न  हो जाते ह। जो प त को
सा ात ई र मानकर उसक  सेवा-सु ूषा करती ह, वे यां इस लोक म आनंद ा त कर
सद ्ग त को ा त करती ह और अपने दोन  कुल  को तार देती ह। सा व ी, लोपामु ा,
अ ं धती, शां डली, शत पा, अनसूया, ल मी, वंधा, सती, सं ा, सुम त, ा, मैना और
वाहा आ द ना रयां सा वी कहलाती ह। वे अपने पा त य धम के कारण ा, व णु और
शव क  भी पूजनीय ह। इस लए ी को सदैव अपने प त क  आ ा का पालन करना
चा हए। प त ता ी प त के भोजन कर लेने के बाद ही भोजन करे। जब तक वह खड़ा हो
खुद भी न बैठे। प त के सो जाने के बाद ही सोए और उसके उठने से पहले उठ जाए।

ो धत होने पर या अ य धक स ता होने पर भी अपने प त का नाम न ल। प त के बुलाने
पर सभी काम  को छोड़कर प त के पास चली जाए।ं उसक  हर आ ा को अपना धम
मानकर उसका पालन करे। कभी वह वेश ार पर खड़ी न हो। बना कसी काय के कसी
के घर न जाए और जाने पर बना कहे कदा प न बैठे। अपने घर क  व तुए ं कसी को न दे।
प त ता ी को व  और आभूषण  स े वभू षत होकर ही अपना मुख प त को दखाना
चा हए। जब प त घर से बाहर या परदेश गया हो तो उन दन  म प त ता ी को सजना-
संवरना नह  चा हए। प त के सेवन क  चीज ठ क समय पर जब उसे आव यकता हो, तुरंत
दे दे। अपना हर काय चतुराई और हो शयारी स ेकरे। अपने प त क  हर आ ा का पालन
करना ही प त ता ी का परम धम होता है। प त क  आ ा लए बना प नी को कह  भी
नह  जाना चा हए, यहां तक क तीथ थान जैस ेपु य थल  पर भी नह । प त के चरण  को
धोकर उसको पीने से ही प नी का तीथ नान पूरा हो जाता है। प त ारा छोड़े गए जूठे
भोजन को प नी को साद समझकर खाना चा हए।

देवता, पतर , अ त थय  या भखा रय  को भोजन का भाग देकर ही भोजन करना



चा हए। त तथा उपवास रखने से पूव प त क  आ ा अव य ल अ यथा त का पु य नह
मलता। कसी चीज को पाने के लए अपने प त से झगड़ा कदा प न कर। सुख से
आरामपूवक बैठे ए या सोते समय प त को कभी भी न उठाए।ं य द प त कसी बात के
कारण खी हो, धनहीन हो, बीमार हो या वृ  हो गया हो तो भी उसका प र याग न करे।
रज वला होने पर तीन दन तक अपने प त के सामने न जाए। उसे अपना मुख न दखाए।
जब तक नान करके शु  न हो जाए, तब तक प त से कोई बात न करे। शु  होकर
सव थम अपने प त का ही दशन करे।

उ म प त त का पालन करने वाली ी को सुहाग का तीक मानी जाने वाली व तु -
जैसे स र, ह द , रोली, काजल, चू ड़यां, मंगलसू , पायल, बछुए, नाक क  ल ग, कान के
कंुडल  को सदैव धारण करना चा हए। जो यां सुहाग क  नशानी मानी जाने वाली इन
व तु  को हर व  धारण कए रहती ह, उनके प त क  आयु म वृ  होती है। प त ता ी
को कभी भी छनाल, कुलटा आ द भा यहीन य  के साथ नह  रहना चा हए अथात उनसे
म ता नह  करनी चा हए। प त से लड़ने वाली एवं उसस े वैर भाव रखने वाली ी को
सहेली न बनाए।ं कभी भी अकेली न रह। व हीन होकर नान न कर। सदा प त के कहे
अनुसार चल। प त क  इ छा होने पर ही रमण कर। उसक  हर इ छा को ही अपनी इ छा
समझ। प त के हंसने पर हंसे और उसके खी होने पर खी ह ।

प त ता ी के लए उसका प त ही उसका आरा य होना चा हए। ा, व णु और शव
से अ धक उसे अपने प त को मह व देना चा हए। अपने प त को शव व प मानकर उसे
पूजना चा हए। प त के साथ लड़ने वाली ी कु तया या सया रन के प म ज म लेती है।
प त जस थान पर बैठा हो, उससे ऊंचे थान पर न बैठे। कसी क  भी नदा न करे। सबसे
मीठे वचन बोले। प त ी क  जदगी म सबसे अ धक मह वपूण होता है। इस लए उसका
सदैव पूजन करे। नारी को अपने प त को ही देवता, गु , धम, तीथ एवं त समझकर उसक
आराधना करनी चा हए। प त से कभी वचन न कहे। सास, ससुर, जेठ, जठानी, गु
स हत सभी बड़  का आदर करे। उनके सामने कभी ऊंचा न बोले और न ही हंसे। बाहर से
प त के आने पर आदरपूवक उसके चरण धोए।

जो मूढ़ बु  ना रयां अपने प त को यागकर भचार करती ह अथवा  पु ष  के
सा य म रहती ह वे उ लू का ज म लेती ह। प त से हीन नारी सदा के लए अप व  हो
जाती है। तीथ नान करने पर भी वह अप व  रहती है। जस घर म प त ता नारी का वास
होता है, उसके प त, पता और माता तीन  के कुल तर जाते ह। वे सीधे वगलोक क  शोभा
बढ़ाते ह। इसके वपरीत जो यां पर पु ष  क  ओर आक षत होकर अपने माग से भटक
जाती ह वे अपने साथ-साथ अपने कुल का भी नाश करती ह। प त ता नारी के पश होने
मा  से ही वहां क  भू म पावन और पाप  का नाश करने वाली हो जाती है। सूय, चं मा तथा
वायुदेव भी प व ता हेतु नारी का पश करते ह, ता क वे सर  को प व  कर सक। प त ता
प नी ही गृह थ आ म क  न व है, सुख  का भंडार है, वही धम को पाने का एकमा  रा ता
है तथा वही प रवार क  वंश बेल को आगे बढ़ाने वाली है।



भगवान व नाथ म अटूट भ भाव रखने वाले शव भ  को ही प त ता ना रय  क
ा त होती है। प नी से ही प त का अ त व होता है। एक- सरे के बना दोन  का कोई

अ त व नह  रह जाता। प नी के बना प त देवय , पतृ य  और अ त थ य  आ द कोई
भी य  अकेल ेसंप  नह  कर सकता। प त ता ना रय  को प व  पावनी गंगा के समान
प व  माना जाता है। उसके दशन  से ही सबकुछ प व  हो जाता है। प त-प नी का संबंध
अटूट है। प त णव है और प नी वेद क  ऋचा, एक तप है तो एक मा। प नी ारा कए
अ छे कम  का फल है प त।

हे ग रजानं दनी! शा  म प त ता ना रय  को चार कार का बताया गया है। उ मा,
म यमा, नकृ ा और अ त नकृ ा। ये प त ता य  के भेद ह। जो यां व  म भी सफ
अपने प त का ही मरण करती ह, ऐसी यां ‘उ मा’ प त ता कहलाती ह। जो यां

येक पु ष को पता भाई एवं पु  के प म देखती ह, वह ‘म यमा’ प त ता कहलाती ह।
जसके मन म धम और लोकलाज का भय रहता ह ैऔर इस कारण वह सदैव धम का पालन
करती है, वह ‘ नकृ ा’ प त ता कहलाती ह। जो ी अपने प त से डरकर या कुल के
बदनाम होने के डर से भचार से र रहती है वह ी ‘अ त नकृ ा’ प त ता कहलाती है।
ये चार  कार क  प त ता यां पावन, प व  और सम त पाप  का नाश करने वाली कही
जाती ह। मु न अ  क  प नी अनसूया ने अपने प त त के भाव स े देव  ा, व णु
और शव को शशु बना दया था। यही नह  उ ह ने मरे ए एक ा ण को अपने सती व के
बल से जी वत कर दया था।

हे ग रजानं दनी! मने प त ता ी क  सभी वशेषताए ंऔर गुण तु ह बता दए ह। अब
आप इसी के अनु प ही आचरण कया कर। अपने प त क  हर आ ा को सव प र मानकर
उसका पालन कर। प त को खुश रखने से ही सभी मनोवां छत फल  क  ा त होती है।
आप तो जगदंबा का प ह और आपके प त तो सा ात भगवान शव ह। आपको यह सब
बताकर कोई लाभ नह , य क आप तो यह सब जानती ही ह और इसका उ म पालन भी
करगी। आपके वषय म तो सोचकर ही यां प व  एवं प त त धम का पालन करने वाली
हो जाती ह। इस लए मुझ ेअ धक कुछ कहने क  कोई आव यकता नह  है। मुझ े व ास है
क आप उ म प त त धम का पालन करके संसार क  अ य य  के सम  उदाहरण

तुत करगी।
ऐसा कहकर वह ा ण प नी चुप हो गई। उनसे प त त धम का उपदेश सुनकर देवी

पावती ने ब त हष का अनुभव कया। उ ह ने दोन  हाथ जोड़कर ा ण प नी को नम कार
कया तथा उ म धम के वषय म ान देने के लए उनका ध यवाद दया। देवी पावती ने
अपने आचरण से सभी उप थत प रजन  को श ा द  क भले ही कोई कतना भी
जानकार य  न हो, उसे अपनी परंपरा  का आदरपूवक पालन करना चा हए। जो अहंकार
के कारण लोकधम का प र याग करता है, उसका अपयश होता है तथा वह अपनी संतान
को पथ  करता है।



पचपनवां अ याय
बारात का वदा होना तथा

शव-पावती का कैलाश पर नवास
ाजी बोले—हे नारद! इस कार ा णी ने देवी पावती को प त त धम क  श ा देने

के उपरांत महारानी मैना स ेकहा क हे महारानी! आपक  आ ा के अनुसार मने आपक
पु ी को प त त धम एवं उसके पालन के वषय म बता दया। अब आप इसक  वदा क
तैयारी क जए। देवी मैना ने पावती को अपने दय से लगा लया और जोर-जोर स े रोने
लग । अपनी माता को इस कार रोते देख पावती क  आंख  से अ ुधारा बहने लगी। पावती
और मैना को रोता देख सभी देवता  क  प नयां एवं वहां उप थत सभी ना रयां
भाव व ल हो उठ । तभी पवतराज हमालय अपने पु  मैनाक, मं य  के साथ वहां आए
और मोह के कारण अपनी पु ी पावती को गले से लगाकर रोने लगे। ग रजा क  मां,
भा भयां तथा वहां उप थत सभी यां रो रही थ । तब त व ा नय  और मु नय  तथा
पुरो हत  ने अ या म ान ारा सबको समझाया तथा यह भी बताया क उप थत शुभमु त
म ही बारात वदा करनी चा हए।

ऋ ष-मु नय  के समझाने से भावना  का सागर थमा। तब पावती ने भ -भाव से
अपने माता- पता, भाइय  एवं गु जन  के चरण पश कर उनका आशीवाद ा त कया तथा
पुनः रोने लग । तब सबने ेमपूवक उ ह चुप कराया।

शैलराज हमालय ने अपनी पु ी पावती के बैठने के लए एक सुंदर र न  स ेजड़ी ई
पालक  मंगवाई। ा ण प नय  ने उ ह उस पालक  म बैठाया। सभी ने उ ह ढेर  आशीष
और शुभकामनाए ं द । शैलराज हमालय और मैना ने उ ह अनेक लभ व तुए ं उपहार
व प भट क । देवी पावती ने हाथ जोड़कर सबको वन तापूवक नम कार कया और

उनक  पालक  वहां से चल द । ेम के वशीभूत होकर उनके पता हमालय और भाई भी
उनक  पालक  के साथ-साथ चल दए। कुछ देर बाद वे उस थान पर प ंचे जहां शवजी
अ य बारा तय  के साथ उनक  ती ा कर रह े थे। हमालय ने न तापूवक वहां उप थत
भगवान शव, ा, व णु स हत सभी े जन  को नम कार कया और अपनी पु ी को
शवजी को स प दया। त प ात हम सबसे वदा लेकर वे हमालयपुरी लौट गए।

जब शैलराज हमालय अपने नगर को लौट गए। तब हम सब भी कैलाश पवत क  ओर
चल दए। भगवान शव और पावती के ववाह हो जाने पर सभी क  स ता क  कोई सीमा
न रही। सभी उ साहपूवक चलने लगे। महादेवजी के शवगण नाचते-कूदते, गाते-बजाते
अपने वामी के परम पावन नवास क  ओर बढ़ रहे थे। म और ीह र व णुजी भी शवजी
के ववाह होने से स  थे। उधर, देवराज इं  के हष क  कोई सीमा नह  थी। वह सोच रह ेथे
क शव-पावती के ववाह से उनके क  और ख  म अव य कमी होगी। उ ह इस बात का



यक न हो गया था क अब ज द ही उ ह और सब देवता  को तारकासुर नामक भयंकर
दै य स ेमु  अव य मलेगी। भगवान शव भी हष का अनुभव कर रहे थे, उ ह उनके ज म-
ज म क  ेयसी पावती पुनः प नी प म ा त हो गई थी। इस कार स तापूवक आनंद
म मगन होकर सभी कैलाश पवत क  ओर जा रह ेथे। उस समय सभी दशा  से पु प वषा
हो रही थी, मंगल व न बज रही थी और मंगल गान गाए जा रहे थे।

इस कार या ा करते ए सभी कैलाश पवत पर प ंचे। वहां प ंचकर भगवान शव ने
पावती से कहा—हे देवे री! आप सदा स ेही मेरी या ह। आप पूव ज म म मुझसे बछुड़
गई थ । सब देवता  क  कृपा स ेआज हम पुनः एक हो गए ह। आज आपको पुनः अपने
पास वराजमान पाकर म ब त स  ं। हम दोन  का साथ तो ज म-ज मांतर  स ेहै। शव-
शवा के बना और शवा शव के बना अधूरी ह। आज मुझे पुनः अपनी ाणव लभा मल
गई ह।

भु शव क  इन यारी बात  को सुनकर देवी पावती का मुख ल जा से लाल हो गया।
उनके बड़े-बड़े सुंदर ने  झुक गए और वे धीरे से बोल —हे नाथ! आपक  हर एक बात मुझे
मरण है। मेरे जीवन म सबकुछ आप ही ह। आज आपने अपनी इस दासी को अपने चरण

म जगह देकर ब त बड़ा उपकार कया है। म आपको प त के प म पाकर ध य हो गई ं।
देवी पावती के उ म मधुर वचन  को सुनकर भगवान शव मु कुरा दए। त प ात

भगवान शव ने सभी देवता  को वा द  भोजन कराया एवं उ ह सुंदर उपहार भट व प
दए। भोजन करने के बाद सभी देवता एवं ऋ ष-मु न भगवान शव के पास आए और उ ह
णाम कर उनक  तु त करने लगे और शव-पावती स ेआ ा लेकर अपने-अपने धाम चले

गए। तब मने और ीह र ने भी चलने के लए आ ा मांगी तो शवजी ने हम णाम कया।
तब मने और व णुजी ने दय से लगाकर उ ह आशीवाद दया। फर हम भी अपने-अपने
लोक  को चल ेगए।

हम सबके कैलाश पवत से चले जाने के बाद भगवान शव अपनी ाणव लभा पावती के
साथ आनंदपूवक वहां नवास करने लगे। भगवान शव के गण शव-पावती क  भ पूवक
आराधना करने लगे। नारद! इस कार मने तु ह भगवान शव-पावती के ववाह का पूण
ववरण सुनाया। यह उ म कथा शोक का नाश करने वाली, आनंद, धन और आयु क  वृ
करने वाली है। जो मनु य स चे मन से त दन इस संग को पढ़ता अथवा सुनता है, वह
शवलोक को ा त कर लेता है। इस कथा से सम त रोग  का नाश होता है तथा सभी व न-
बाधाए ं र हो जाती ह। यह कथा यश, पु , पौ  आ द मनोवां छत व तु दान करने वाली
तथा मो  दान करने वाली है। सभी शुभ अवसर  और मंगल काय  के समय इस कथा का
पठन अथवा वण करने से सम त काय  क  स  होती है। इसम कोई संशय नह  है। यह
सवथा स य है।

।। ी  सं हता (पावती खंड) संपूण ।।





।। ॐ नमः शवाय ।।

ी  सं हता
चतुथ खंड



पहला अ याय
शव-पावती वहार

जनका मन वंदना करने से स  होता है, जो ेम य ह और जो ेम
दान करने वाल ेह, जो पूणानंद ह और अपने भ  क  इ छा  को सदा

पूरा करने वाल ेह, जो ऐ य संप  और क याणकारी ह, जो सा ात स य
के वामी ह, स य य और स य के दाता ह, ा और व णु जनक
सदा तु त करते ह, जो अपनी इ छा के अनु प शरीर को धारण करते ह,
उन परम आदरमयी भगवान शव क  म चरण वंदना करता ं।

मु न े  नारद जी ने ाजी स ेपूछा—हे न्! आप सम त देवता  और ा णय  का
मंगल करने वाले ह। हे भगवन्, आप मुझ पर कृपा करके यह बताइए क देवा धदेव
क णा नधान भगवान शव तो अ यंत श शाली और समथ ह। फर भी जस अभी  फल
क  स  के लए उ ह ने ग रजानं दनी पावती से ववाह रचाया था, या वह पूण आ?
उ ह पु  क  ा त कब और कैसे ई? तारकासुर का वध कस कार आ? भु! कृपया
कर मेरी इन ज ासा  क  शां त हेतु मुझे इनके बारे म व तृत प म बताइए।

सूत जी कहते ह क जब नारद जी ने यह पूछा तब ाजी ने स तापूवक भगवान शव
का मरण करते ए कहा—नारद! जब भगवान शव देवी पावती के साथ कैलाश पवत पर
पधारे तब वहां सबने मंगल उ सव कया। सभी खुशी म मगन होकर नृ य कर रहे थे। तब
भगवान शव ने सभी को उ म भोजन कराया। तब सब देवता  और मु नगण  ने उनसे
वदा लेकर अपने-अपने धाम क  ओर थान कया। सब देवता  के कैलाश पवत से चले
जाने के प ात भगवान शव अपनी या पावती को साथ लेकर अ यंत मनोहर, द  और
नजन थान पर चले गए और वह  सह  वष  तक पावती जी के साथ वहार करते रहे।
इस कार भगवान शव ने इतने अ धक समय को ण भर के समान तीत कर दया।

इस कार समय ती  ग त स े तीत होता जा रहा था परंतु भगवान शव का पु  अब
तक उ प  नह  आ था। यह जानकर सभी देवता  को मन ही मन चता सताने लगी। तब
देवराज इं  ने एक सभा करने का वचार कया और उ ह ने सभी देवता  को सुमे  पवत
पर आमं त कया। उस सभा म सब देवता इस बात पर वचार करने लगे क इतना समय

तीत हो जाने पर भी अब तक शवजी ने पु  य  नह  उ प  कया? वे सोचने लगे क
शवजी अब य  वलंब कर रहे ह? उस समय मुझ ा को लेकर सब देवता भगवान
ीह र व णु के पास गए और कहने लगे क हे हरे! भगवान शव हजार  वष  से र त ड़ा

कर रहे ह। उनका पावती जी के साथ वहार अब भी जारी है परंतु अब तक कसी शुभ
समाचार क  ा त नह  ई है। तब भगवान ीह र व णु मु कुराए और बोले—हे देवताओ!
आप इस वषय म इतनी चता मत क जए। शवजी वयं अपनी इ छानुसार इस थ त से



वरत हो जाएगें। वैस ेभी हमारे शा  म इस बात का उ लेख है क जो  ी-पु ष का
वयोग कराता है उसे हर ज म म इस वयोग को वयं भी भोगना पड़ता है। अतः अभी कुछ
भी नह  करना चा हए। कुछ समय और तीत हो जाने दो। अभी हम सफ ती ा करनी
होगी। कुछ देर सोचने के प ात ीह र ने पुनः कहा, एक हजार वष बीत जाने पर आप सब
लोक शवजी के पास जाना तथा कोई यु  लगाकर ऐसा उपाय करना क उनका श पात
कसी भी कार स ेहो जाए। उसी श  से हम उनके पु  क  ा त हो सकती है परंतु इस
समय आप सब देवता अपने-अपने धाम को चल े जाए।ं भगवान शव को अपनी प नी
पावती के साथ आनंदपूवक वहार करने द।

सब देवता  को समझाकर ीह र बैकु ठधाम को चल ेगए। ीह र के चल े जाने के
उपरांत सब देवता  ने अपनी चता याग द  और स तापूवक अपने-अपने धाम चल ेगए।
समय अपनी ग त से बीतता गया परंतु शवजी का पु  नह  आ। तारकासुर का भय और
आतंक का साया दन पर दन और बढ़ने लगा। देवता  स हत ऋ ष-मु नय  और साधारण
मनु य  का जीवन उसने भर कर दया था। तारकासुर के डर से पृ वी कांप उठ  तब

ी व णु जी ने सब देवता  को बुलाया और भगवान शव के पास चलने के लए कहा। तब
सब देवता  को साथ लेकर भगवान ीह र और म भगवान शव स ेभट करने के लए
कैलाश पवत पर प ंचे परंतु भगवान शव कैलाश पवत पर नह  थे। उनके गण  से जब हमने
महादेव जी के वषय म पूछा तो उ ह ने बताया क भगवान शव माता पावती के पास उनके
मं दर म गए ह। तब ीह र ने शवगण  से उनका पता पूछा।

त प ात हम सब उस थान पर प ंचे जहां लोक नाथ भगवान शव अपनी या के
साथ नवास कर रह ेथे। तब वहां उनके नवास के ार पर प ंचकर सब देवता  ने भगवान
शव का मरण कर उ ह मन म णाम कर उनक  तु त आरंभ कर द ।



सरा अ याय
वामी का तकेय का ज म

ाजी बोले—हे नारद! भगवान शव तो सव र ह। हर वषय के ाता ह। भला उनसे
कोई बात कस कार छुप सकती है? भगवान शव तो महान योगी ह और सबकुछ जानने
वाले ह। इस लए उ ह ने अपने योग बल स ेयह जान लया क म, व णुजी सभी देवता
को साथ लेकर उनके ार पर आए ह। तब वे बड़े ह षत ए और हम सबसे मलने के लए

ार पर पधारे और हमारी तु त को वीकारते ए बोले—आप सब एक साथ यहां य
पधारे ह? तब हमने अपने आने का योजन बताते ए कहा क हे देवा धदेव! क णा नधान
भगवान! तारकासुर के अ याचार दन- त दन बढ़ते जा रहे ह। भु, अब तो उपाय क जए
क हम उसके आतंक से मु  मल जाए।

देवता  के इन वचन  को सुनकर भगवान शव खी हो गए और कुछ देर तक चुपचाप
कुछ सोचने के बाद बोल—ेहे देवताओ! आपके ख  को म समझ रहा ं परंतु मेरे लए एक
क ठन सम या है क मेरे ारा कए गए श पात को कौन धारण कर सकता है? ऐसा
कहकर उ ह ने अपना श पात धरती पर गरा दया। तब सब देवता  ने अ नदेव से

ाथना क  क वे भगवान शव क  उस श  को कपोत बनकर धारण कर ल। सब देवता
का आ ह वीकार करके अ नदेव ने कपोत प धारण कर उस श  को अपने अंदर
समा हत कर लया।

जब ब त देर तक भगवान शव देवी पावती के पास वापस नह  प ंचे तो परेशान होकर
देवी वयं उ ह देखने बाहर चली आ । वहां जब उ ह ने अ नदेव को उस श  का भ ण
करते ए देखा तो वे ो धत हो ग । उस समय उनक  आंख गु से के कारण लाल हो गई
थ । तब देवी पावती ने अ नदेव स ेकहा—हे  अ नदेव! आपने मेरे प त लोक नाथ क
श  का भ ण कया है, इस लए आज म तु ह शाप देती ं क तुम सवभ ी होगे। जो भी
तु हारे संपक म आएगा वह त काल न  हो जाएगा। तुम सवथा इस आग म वयं भी जलते
रहोगे। अ नदेव को ोध म यह शाप देकर देवी पावती वहां स े चली ग । उनके साथ
शवजी भी वहां से चले गए। इधर सम त देवता  ारा अ न म होम करने से और अ
आ द के सेवन ारा वह श  सब देवता  के शरीर म प ंच गई। उस श  क  गरमी से
सभी देवता खी हो गए थे। तब सब पुनः भगवान शव क  शरण म प ंचे और उनसे हाथ
जोड़कर ाथना करने लगे क भगवन्! हम इस जलन से मु  दलाए।ं हम सबक  पीड़ा
अनुभव कर उ ह ने हमसे कहा क इस श  के ताप और जलन को बंद करने के लए उसे
हम अपने शरीर स ेवमन के ारा बाहर नकालना होगा।

भगवान शव क  आ ा मानकर हम सभी देवता  ने वमन ारा शवजी क  उस श
को अपने शरीर से नकाल दया। उसके नकलते ही सबने संतोष क  सांस ली और महादेव



जी क  तु त करके उ ह ध यवाद दया परंतु अ न देव क  पीड़ा कसी भी कार कम नह
हो रही थी। उनका दय जल रहा था। तब मने अ नदेव को भगवान शव क  शरण म जाने
क  सलाह द । मेरी बात मानकर अ न देवता ने भ व सल भगवान शव क  ब त तु त क
तब शवजी स  ए और बोल—ेक हए अ नदेव, आप या कहना चाहते ह? तब
अ नदेव ने हाथ जोड़कर भगवान को णाम कया और उनक  तु त क । त प ात वे बोले
—हे देवा धदेव! कृपा करके मेरे अपराध को मा कर द जए। म ब त बड़ा मूख ं जो मने
आपक  श  का भ ण कर लया। आप मुझे मा कर और मुझ पर स  ह । भगवन्,
मुझ पर कृपा कर इस श  के ताप को कम करके मुझे मु  दलाए।ं

यह सुनकर भगवान स तापूवक अ नदेव से बोले—हे अ नदेव! आपने उस श  का
सेवन करके ब त बड़ी भूल क  है। अपने कए का दंड आप काफ  समय से भोग रहे ह
इस लए म आपको मा करता ं। तुम मेरी इस श  को कसी नारी शरीर म थर कर दो।
ऐसा करने से तु हारे सभी क  र हो जाएगें। यह सुनकर अ न ने बारा  कया क
भगवन् आपका तेज धारण करने क  मता तो कसी म भी नह  है। तभी नारद तुम भी वहां
आ गए और अ नदेव से बोल े क जैसा भगवान शव क  आ ा है, वैसा ही करो। ऐसा करने
से तु हारे क  र हो जाएगें।

तब तुमने अ नदेव स ेकहा क माघ महीने म जो भी ी सबसे पहले याग म नान करे
उसके शरीर म आप इस श  को थत कर देना। माघ का महीना आने पर सुबह  मु त
म सव थम स तऋ षय  क  प नयां याग म नान करने प ंच । नान करने के उपरांत
जब उ ह ने अ य धक ठंड का अनुभव कया तो उनम स ेछः यां अ न के पास जाकर
आग तापने लग । उसी समय उनके रोम  के ारा शवजी क  श  के कण अ न से
नकलकर उनके शरीर म प ंच गए। तब अ नदेव को जलन क  पीड़ा से मु  मल गई।

समयानुसार वे छः ऋ ष प नयां गभवती हो ग । उनके प तय  ने उ ह भचारी
समझकर उनका याग कर दया। तब वे सब हमालय पवत पर जाकर तप या करने लग ।
वह  उस पवत पर उ ह ने कई भाग  म मानव अंग  को ज म दया, परंतु वह पवत उनके भार
को सहन नह  कर सका और उसने उ ह गंगाजी म गरा दया। गंगाजी ने उ ह जोड़ दया पर
वे उस बालक के तेज को सहन नह  कर सक  और उसे अपनी तरंग  म बहाकर सरकंडे के
वन के नकट छोड़ दया। वह तेज वी बालक मागशीष म शु ल ष ी के दन पृ वी पर
उ प  आ। उसके पृ वी पर आते ही सभी को आनंद क  अनुभू त ई। आकाश म भयां
बजने लग  और फूल  क  वषा होने लगी।





तीसरा अ याय
वामी का तकेय और व ा म

नारद जी बोल—ेहे ाजी! जब वह बालक पृ वी पर अवत रत हो गया, तब वहां या
और कैस े आ? तब नारद जी का  सुनकर ाजी बोल—ेहे नारद! जब गंगाजी ारा
उस तेज वी बालक को लहर  ारा बहाकर सरकंडे के वन के पास छोड़ दया गया, तभी
वहां मु न व ा म  पधारे।

उस बालक का देद यमान मुख देखकर व ा म  दंग रह गए। वह बालक द  तेज से
का शत हो रहा था। उसे बड़ा तापी और बलशाली जानकर मु न व ा म  ने उसे

नम कार कया और उसक  तु त करने लगे। त प ात मु न बोल े क भगवान शव क  इ छा
से ही तुम यहां कट ए हो। शव तो सव र ह। वे ही परम  परमा मा ह। इस संसार का
हर ाणी, हर जीव उनक  आ ा का ही पालन करता है। तब मु न व ा म  के ऐस ेवचन
सुनकर वह बालक बोला—हे महा ानी, कांड पं डत, मु न व ा म ! मेरे इस थान पर
आने के बाद सव थम आप ही यहां पधारे ह। न य ही आपका यहां आना भगवान शव
क  ेरणा से ही े रत है। इस लए आप ही व ध- वधान के अनुसार मेरा नामकरण सं कार
क जए। आज से आप ही मेरे पुरो हत ह और मेरे ारा पू य ह। मेरे ारा पू य होने के
कारण आप इस जगत म व यात और पू य ह गे।

उस बालक के ऐसे वचन सुनकर मु न व ा म  आ यच कत होकर उस बालक से पूछने
लगे क हे बालक! आप कौन ह? अपने वषय म मुझे बताइए। तब उनक  बात सुनकर वह
बालक बोला—हे व ा म ! अब आप ष हो गए ह। मेरे वषय म जानने से पूव आप
मेरा सं कार क जए। तब मु न व ा म  ने उस अद ्भुत बालक का नामकरण सं कार कया
और उसका नाम का तकेय रखा। गु  द णा के प म उसने मु न को द  ान दान
कया। तब मने वयं वहां जाकर उस बालक को गोद म लया और उसे चूमा। त प ात मने
उसे श यां और श  दान कए। उन अद ्भुत श य  को ा त कर वह बालक ब त

स  आ और तुरंत ही पहाड़ पर चढ़ गया। पहाड़ पर चढ़कर वह उसके शखर  को गराने
लगा तथा वहां क  संपदा न  करने लगा। यह देखकर उस थान पर नवास करने वाले
रा स उस बालक को मारने के लए दौड़े। उन भयंकर रा स  स े बना भयभीत ए उसने
उन सबको भगा दया। उनके भयंकर यु  से पूरा लोक कांपने लगा।

लोक को भयभीत होता देखकर सब देवता वहां प ंचे। देवराज इं  ने ोध म आकर
उस बालक पर हार कया। इस हार के फल व प उस बालक के शरीर से वशाख नाम
का सरा पु ष पैदा हो गया। उ ह ने उस बालक पर एक और हार कया तो नेगम नाम का
एक और महाबली पु ष पैदा हो गया। इस कार इं  के हार  से चार कंध पैदा ए, जो
ब त वीर और बलवान थे। तब ो धत होकर ये चार  कंध एक साथ मलकर वग के राजा



इं  को मारने के लए दौड़े। यह देखकर इं  घबराकर अपनी जान बचाने के लए कह  र
जाकर छप गए। उनको ढंूढ़ते-ढंूढ़ते वह बालक उनके धाम वग म प ंच गया।

उस समय जब वह बालक वग प ंचकर देवराज इं  को ढंूढ़ रहा था। एक सुंदर सरोवर
म छः कृ काए ं नान कर रही थ । उस सुंदर-सलोने बालक को देखकर वह उसे यार करने
और गोद म खलाने के लए दौड़  और उसे पकड़कर ल ेआ । तब उन कृ का  ने उस
न हे बालक को ब त यार कया और तब वे आपस म उसे ध पलाने के लए लड़ने लग ।
तब उस बालक ने छः मुख धारण करके सब माता  का तनपान कया। तब वे

स तापूवक उस बालक को अपने साथ अपने लोक म ल ेग  और उसका लालन-पालन
करने लग ।



चौथा अ याय
का तकेय क  खोज

ाजी बोल—ेइस कार उस द  बालक को लेकर वे कृ काए ंअपने लोक म चली
ग । वहां जाकर उ ह ने उस बालक को सुंदर व  और आभूषण  से अलंकृत कया और
बड़े लाड़- यार स ेउस ब चे को पालने लग । जब ब त समय तीत हो गया, तब एक दन
पावती जी ने अपने प त शवजी स ेपूछा—हे भु! आप तो सबके ई र ह, सब ा णय  के
वंदनीय ह। सब आपका ही यान करते ह। भगवन्! म आपसे एक बात पूछना चाहती ं।
तब लोक नाथ भगवान शव ने मु कुराकर कहा—देवी पूछो, या पूछना चाहती हो? तब
देवी पावती ने कहा भु! आपक  श  जो पृ वी पर गरी थी, वह कहां गई?

देवी पावती के इन वचन  को सुनकर शवजी ने व णुजी, मेरा और सब देवता  और
मु नय  का मरण कया। यह ात होते ही क भगवान शव ने हम बुलाया है, हम सभी तुरंत
कैलाश पवत पर चले गए। वहां प ंचकर हमने महादेव जी और देवी पावती को हाथ
जोड़कर नम कार कया और उनक  तु त क । तब भगवान शव बोले—हे देवताओ, मुझे
यह बताइए क मेरी वह अमोघ श  कहां है? शी  बताओ, अ यथा म तु ह इसके लए दंड
ंगा।

भगवान शव के ये वचन सुनकर सभी देवता भय से कांपने लगे। तब उ ह ने जैसे-जैसे
वह श  जहां-जहां गई थी, वह सभी बात शव-पावती को व तार स हत बता । तब
उ ह ने यह भी बताया क उस बालक को छः कृ काए ंअपने साथ अपने लोक को ले गई ह
और उसको पाल रही ह। यह सुनकर शवजी व देवी पावती को ब त स ता ई। वे दोन
अपने उस पु  को देखने के लए ब त उ सुक थे। तब शवजी ने अपने गण  को उस बालक
को कृ तका  के पास से वापस ले आने क  आ ा द ।

भगवान शव क  आ ा पाकर उनके वीर बलशाली गण, े पाल और भूत- ेत गण
लाख  क  सं या म शवजी के पु  क  खोज म नकल पड़े। तब उन सबने वहां प ंचकर
कृ का  के घर को घेर लया। यह देखकर कृ काए ं भय स े ाकुल हो ग । तब
कृ का  ने अपने पु  का तकेय से कहा क हम चार  ओरस ेअसं य सेना  ने घेर लया
है। अब हम बचने का माग खोजना होगा।

यह सुनकर वामी का तकेय मु कुराए और बोले—हे माताओ! आपको डरने क  कोई
आव यकता नह  है। आपका यह पु  आपके साथ है। मेरे रहते कोई भी श ु इस घर म

वेश नह  कर सकता। माता! मेरे बाल प को देखकर आप मुझे अयो य न समझ। म इन
सभी को हराने म स म ं। इससे पूव क का तकेय उन गण  क  सेना  को नुकसान
प ंचाते नंद र उनके सामने आकर खड़े हो गए और बोल—ेहे माताओ! हे ाता! मुझे
संसार के संहारकता भगवान शव ने यहां भेजा है। मेरे यहां आने का उद ्दे य कसी को



नुकसान प ंचाना नही है। म तो सफ आपको अपने साथ ल ेजाने आया ं। इस समय ा,
व णु और शव देव आपक  कैलाश पवत पर ती ा कर रहे ह तथा आपके लए च तत
ह। आप शी  ही हमारे साथ पृ वी पर चल। आप अभी तक अपने ज म के उ े य से सवथा
अनजान ह। आपका ज म दै यराज तारकासुर का वध करने के लए ही आ है। अतः आप
हमारे साथ चल। वहां पृ वी लोक पर सब देवता  स हत वयं भगवान शव आपका
अ भषेक करगे तथा सब देवता अपनी-अपनी द  श यां और अ -श  आपको दान
करगे।

यह सुनकर का तकेय बोले—य द आपको भगवान शव ने यहां मेरे पास भेजा है तो म
अव य ही उनके दशन  के लए आपके साथ चलूंगा। ह ेतात! ये ानयो ग नयां कृ त क
कला ह। इ ह कृ का नाम से जाना जाता है। इ ह ने ही अब तक मेरा पालन-पोषण कया
है। इस लए ये मेरी माताए ं ह और म इनका पौ य पु  ं। तब वामी का तकेय ने हाथ
जोड़कर कृ का  से नंद र के साथ जाने क  आ ा मांगी। माता  ने अपना आशीवाद
देकर उ ह वहां से जाने क  आ ा दान कर द ।



पांचवां अ याय
कुमार का अ भषेक

ाजी बोले—जब का तकेय अपनी माता  कृ का  से आ ा लेकर भगवान शव
के पास जाने के लए वहां स े नकल ेतो ार पर देवता  के श पी व कमा ारा बनाया
गया सुंदर रथ उनक  ती ा कर रहा था। वह रथ द  था और त ग त से चलने वाला था।
उस रथ को उनक  माता पावती ने उनके लए भेजा था। उनके पाषद उस रथ के पास खड़े

ए थे। का तकेय खी मन से उस रथ पर चढ़ने लगे। तभी उनक  माताए ंदौड़कर रोते ए
उनसे लपट ग  और कहने लग  क पु  हम तु हारे बना या कर? पु  हम तुमस ेब त
यार करती ह, तु हारे बना यहां रहना हमारे लए संभव नह  है। तुम शी  ही वा पस लौट

आना। यह कहकर उ ह ने का तकेय को दय से लगा लया और भारी मन से का तकेय को
रोते-रोते जाने क  आ ा द । तब का तकेय ने कृ का  को अ या म ान दान कया।
त प ात का तकेय उस द  मनोहर रथ पर बैठ गए और वह उ ह ले उड़ा। आकाशीय माग
से ती  ग त से चलता आ वह रथ कैलाश पवत पर आकर का। तब शवगण  ने भगवान
शव और माता पावती के पास जाकर, का तकेय के आगमन क  शुभ सूचना उ ह द । उनके
आगमन के बारे म सुनकर भगवान शव और देवी पावती ब त स  ए। त प ात भगवान
शव, मुझे, व णुजी, देवी पावती और अ य देवता  को साथ लेकर उस थान पर प ंचे
जहां का तकेय का रथ का आ था। सबके मन म गंगाजी से उ प  उस बालक को देखने
क  बड़ी इ छा थी।

जब सब देवता का तकेय से मलने के लए आ रहे थे उस समय चार  दशा  म शंख
और भेरी बजने लग । सभी शवगण नाचते-गाते और उनक  जय-जयकार करते ए अपने
आरा य भगवान शव के पु  को देखने के लए चल दए। वहां प ंचकर सब ब त स

ए। भगवान शव ने ेमपूवक उस बालक को गोद म बैठा लया। तब देवी पावती ने भी उस
बालक को ब त यार कया। भगवान शव ने उस बालक के लए एक सुंदर र न  से जड़ा

आ सहासन मंगाया और उस सहासन पर बालक को बैठाया। त प ात भगवान शव ने
सब तीथ थान  से मंगाए गए जल को वेद मं  से प व  करके उससे बालक को नान
कराया। छः कृ का  ारा पो षत होने के कारण उस द  बालक को ‘का तकेय’ के
नाम से जाना गया।

तीथ  के प व  जल से नान कराने के उपरांत सभी देवता  ने का तकेय को तरह-तरह
क  अमू य व तुए,ं व ाए ंऔर अद ्भुत श यां दान क । तब सव थम देवी पावती ने
अपने पु  को दय से लगाकर उसे चरंजीव होने का आशीवाद दान कया। माता ल मी ने
द  मनोहर हार उस बालक को पहनाया तो देवी सा व ी ने सारी स  वधाए ंउ ह दान
क । फर ी व णुजी ने र न  से न मत, करीट मुकुट, बाजूबंद, वैजयंतीमाला और अपना



सुदशन च  उ ह दान कया। भगवान शव ने स तापूवक अपने पु  का तकेय को शूल,
पनाक, फरसा, श , पाशुपा , बाण, संहारा  आ द परम द  व तुए ं दान क । फर
मुझ ा ने य ोपवीत, वेद माता गाय ी ने कमंडल, ा  तथा श ु  का नाश करने
वाली व ा दान क । देवराज इं  ने अपना वाहन ऐरावत हाथी और व  दान कया। वायु
देव व ण ने ेत छ  और र न  क  मालाए ं दान क । सूयदेव ने मन क  तरह ती  ग त से
चलने वाला तगामी रथ और शरीर क  र ा करने वाला कवच भी दान कया। यमराज

ारा दंड और समु  देव ारा उ ह अमृत भट कया गया। धन के अकूत भंडार के वामी
कुबेर ने गदा द ।

इस कार सब देवता  ने भगवान शव के पु  का तकेय को अनेक  कार के अ -
श  और उपहार दान कए। सभी देवता  और शवगण  ने उनका अ भवादन कया।
इस समय वहां पर ब त बड़ा उ सव होने लगा। चार  ओर हष क  लहर दौड़ रही थी।



छठवां अ याय
का तकेय का अद ्भुत च र

ाजी बोले—नारद! इस कार सभी अभी  देवता  से आशीवाद ा त करके कुमार
का तकेय ब त स  ए। उ ह ने सभी देवता  का ध यवाद  कया। त प ात वे
अपने सहासन पर जा बैठे। तभी वहां एक ा ण दौड़ता आ आया। उस ा ण ने आकर
का तकेय को णाम कया और उनके चरण पकड़ लए और बोला—हे वामी! म आपक
शरण म आया ं। मुझ पर कृपा करके मेरे क  को र कर। तब का तकेय ने उस ा ण को
उठाया और आदरपूवक अपने पास बैठाकर उसके खी होने का कारण पूछा।

तब वह ा ण बोला—हे भगवन्! म अ मेध य  कर रहा ं परंतु आज मेरा घोड़ा
अपने बंधन  को तोड़कर कह  चला गया है। हे भु! मुझ पर कृपा कर और मेरे घोड़े को
यथाशी  ढंूढ़ द, अ यथा मेरा य  भंग हो जाएगा। यह कहकर वह ा ण पुनः का तकेय के
चरण  को पकड़कर रोने- गड़ गड़ाने लगा। वह रोते-रोते बोला—आप पूरे ा ड के वामी
ह। आप सबक  सेवा करने को सदा त पर रहते ह। आप सब देवता  के वामी ह और

लोक नाथ भगवान शव के पु  ह।
इस कार उस ा ण ारा क  गई तु त को सुनकर कुमार का तकेय ब त स  ए।

तब उ ह ने अपने वीर बलशाली मुख गण वीरबा  को बुलाकर उस घोड़े को ज द  से
ज द  ढंूढ़ लाने क  आ ा दान क  तथा य  को व ध- वधान के अनुसार पूण कराने के
लए कहा। तब वीरबा  ने का तकेय को णाम कया और ा ण के घोड़े को ढंूढ़ने के लए
नकल पड़ा। उसने पृ वीलोक पर हर जगह उस घोड़े को ढंूढ़ा। जस  ने जो भी
जानकारी द  उसके अनुसार वीरबा  ने हर जगह उसक  तलाश क , परंतु वह असफल रहा।
तब वह उस घोड़े क  तलाश करने के लए भगवान ीह र व णु के लोक बैकंुठधाम गया।
वहां जाकर वीरबा  ने देखा क एक घोड़े ने व णुलोक म ब त आतंक मचा रखा था।
व णुलोक म वह घोड़ा खूब उप व कर रहा था। कुमार का तकेय के उस गण वीरबा  ने
तुरंत उस घोड़े को बंधक बना लया और उसे पकड़कर अपने वामी का तकेय के पास ले
आया। तब वामी का तकेय पूरे संसार का भार लेकर उस घोड़े पर चढ़कर बैठ गए और उस
घोड़े को पूरे लोक क  प र मा करने का आदेश दान कया। वह अद ्भुत घोड़ा एक ही
पल म तीन  लोक  क  प र मा करके लौट आया। तब कुमार का तकेय उस घोड़े से
उतरकर पुनः अपने आसन पर बैठ गए।

तब वह ा ण हाथ जोड़कर का तकेय का ध यवाद करने लगा और उनसे बोला क
भु! आप यह घोड़ा मुझ ेस प द जए ता क म अपना य  पूण कर सकंू। तब का तकेय

मु कुराए और बोल—ेहे ा ण! यह घोड़ा उ म है और यह वध के यो य नह  है। इस लए
आप इसे अपने साथ ले जाने के लए न कह। म आपके य  को पूण होने का वरदान देता



ं। मेरे आशीवाद से आपका य  अव य सफल होगा।



सातवां अ याय
भगवान शव ारा का तकेय को स पना

ाजी बोले—हे नारद! अपने पु  का तकेय का अद ्भुत परा म देखकर भगवान शव
और देवी पावती ब त स  ए। तब सब देवता  स हत ीह र व णु और देवराज इं
और म भी ब त ह षत ए और भगवान शव से बोल—ेहे देवा धदेव! भगवन्! आप तो
सव र ह, सव ाता ह। संसार क  सब घटनाए ंआपक  इ छा से ही घटती ह। आप तो जानते
ही ह क ाजी ारा असुरराज तारक को दए गए वर के अनुसार शव पु  ही उसका वध
करने म स म होगा। इस लए ही कुमार का तकेय का ज म आ है। भु! हम लोग  के क
को र करके हमारे जीवन को सुखी करने के लए आप अपने पु  का तकेय को आ ा
द जए क वह तारकासुर का वध करे।

यह कहकर सब देवता भगवान शव क  तु त करने लगे। तब भगवान शव का दय हम
सबक  ाथना स े वत हो उठा। उ ह ने हमारी ाथना को वीकार कर लया और अपने पु
कुमार का तकेय को देवता  को स प दया। तब भगवान शव ने अपने पु  का तकेय को
यह आ ा द  क देवता  क  वशाल सेना का नेतृ व कर और देवता  के ख  और
संकट  को र करने के लए तारकासुर का वध कर। अपने पता भगवान शव क  यह आ ा
पाकर वामी का तकेय ब त स  ए। तब उ ह ने हाथ जोड़कर अपनी माता पावती और
पता महादेव जी को णाम कया और कहा क हे माता! हे पता! आप मुझ े वजयी होने
का आशीवाद दान कर। यह सुनकर भगवान शव मु कुराए और बोल—ेकुमार! न य ही
तुम अपने इस थम यु  म अपने घोर श ु तारकासुर का वध करके वजयी होगे। हमारा
आशीवाद सदैव तु हारे साथ है।

इधर देवी पावती के दय म अपने य पु  के यु  म जाने क  बात सुनकर ही पीड़ा होने
लगी। वा स य के कारण उनक  आंख  म आंसू आ गए थे। वे ब त खी  और कहने
लग —हे नाथ! हे देवा धदेव! मेरा पु  का तकेय अभी ब त छोटा है और वह तारकासुर
महाबलशाली और श शाली है। उस  ने अपनी ता स ेसभी देवता  को भी परा त
कर दया है। जब इतनी श य  के वामी देवता उसका कुछ नह  बगाड़ सके तो मेरा यह
न हा-सा पु  भला कैसे उसको हरा सकता है। मेरा दल मुझे का तकेय को यु  म भेजने क
आ ा नह  देता है। म अपने पु  को अपने साथ रखना चाहती ं। यह वचन सुनकर सभी
देवता  स हत भगवान शव भी च तत हो गए। तब महादेव जी देवी पावती को समझाते

ए बोल—ेहे देवी! हे शवा! आप सामा य य  क  तरह य  वहार कर रही ह? यह
मेरा और आपका पु  होने के कारण महाश शाली और वीर यो ा है। देवता  ने इसे
अपनी अभी  श यां दान क  ह। का तकेय क  जीत न त है। का तकेय का उ प
होना तारकासुर के वध का तीक है। आप थ म च तत न ह  और अपने पु  को खुशी-



खुशी तारक के वध के लए भेज। भगवान शव के ऐस ेवचन सुनकर देवी पावती को ब त
संतोष आ और उ ह ने का तकेय को यु  म जाने क  आ ा दे द । तब सब देवता  का
भय र आ और उनम स ता क  लहर दौड़ गई।



आठवां अ याय
यु  का आरंभ

ाजी बोल—ेनारद! जब देवी पावती और भगवान शव ने कुमार का तकेय को यु
का नेतृ व करने क  आ ा दान क , तो सभी देवता ब त स  ए और एक  होकर उस
पवत क  ओर चल दए। सहनाद करते ए वे आगे बढ़ने लगे। उस समय का तकेय सेना का
नेतृ व करते ए सबस ेआगे चल रहे थे। सब देवता मन म यही सोच रहे थे क अब उ ह
तारकासुर नाम क  मुसीबत से छुटकारा मल जाएगा। जब तारकासुर को इस बात का पता
चला क देवता  ने यु  क  तैयारी पूरी कर ली है, तो तारकासुर ने भी तुरंत यु  क
घोषणा कर द । अपनी वशाल चतुरं गणी सेना को लेकर तारक भी सहनाद करता आ
देवता  क  ओर बढ़ने लगा। रा स  क  सेना देखकर एक पल के लए देवता घबरा गए।
उसी समय आकाशवाणी ई—हे देवगणो! तुम लोग भगवान शव के पु  का तकेय के
नेतृ व म यु  करने जा रहे हो। इस लए तुम ज र जीतोगे। तारकासुर का तकेय के हाथ
अव य मारा जाएगा।

उस आकाशवाणी को सुनकर सभी देवता  का उ साह बढ़ गया और उनका डर र हो
गया। उस समय ‘ ं भी’ और अनेक कार के बाज  क  व न आकाश म गंूजने लगी। तब
देवता और रा स यु  करने के लए पृ वी और सागर के संगम पर प ंचे। दोन  प  म बड़ा
भयानक यु  छड़ गया। यु  क  भयंकर गजना से पृ वी भी डोलने लगी। देवता  क
सेना का नेतृ व शवपु  का तकेय कर रहे थे। उनके पीछे-पीछे देवराज इं  स हत देवता
क  वशाल सेना थी। का तकेय उस समय इं देव के ऐरावत हाथी पर वराजमान थे। तब
उ ह ने उस हाथी को छोड़ दया और र न  से जड़े सुंदर यान पर बैठ गए। उस सुंदर वमान
पर चेता ने सुंदर छ  रखा। उस सुंदर वमान म बैठकर का तकेय ब त नराल ेऔर शोभा
संप  लग रहे थे।

उसी समय देवता  और असुर  म भयानक यु  ारंभ हो गया। पृ वी कांपने लगी और
फल भर म ख ड-मु ड  म बदलने लगी। हजार  सै नक, जो परा म से लड़ रहे थे, कट-
कटकर और घायल होकर धरती पर गरने लगे। चार  तरफ खून क  न दयां बहने लगी थ ।
ऐसा भयानक य देखकर ब त से भूत- ेत और गीदड़-गीदड़ी उस मांस को खाने और
खून पीने के लए वहां आ गए। तभी महाबली तारकासुर ने वशाल सेना स हत देवता  पर
आ मण कया। देवराज इं  स हत अनेक देवता  ने उसे रोकने का ब त य न कया
परंतु असफल रहे और तारकासुर भयानक गजना करता आ आगे बढ़ता गया। चार  ओर
भयानक शोर मचा आ था। आ मण करते समय सै नक बड़े जोर-जोर से अपने मंुह से
आवाज नकालते ए आगे बढ़ रहे थे। देवता  और रा स  का यु  बड़ा वीभ स प ले
चुका था। वहां भारी कोलाहल मचा आ था। त प ात देवता  और असुरराज तारक के



रा सगण आपस म ं  यु  करने लगे थे। एक- सरे को मारकर वे अपने को ब त
बलशाली समझ रहे थे। वे पूरे बल के साथ एक- सरे पर हार करते। कोई कसी के हाथ
तोड़ देता तो कोई पैर। दोन  सेनाए ंअपने को परा मी समझ रही थ ।



नवां अ याय
तारकासुर क  वीरता

ाजी बोले—नारद! इस कार देवता  और दानव  म बड़ा वनाशकारी यु  होने
लगा। तारकासुर ने अपनी वशेष श  चलाकर इं देव को घायल कर दया। इसी कार
दानव  क  सेना के वीर और बलवान रा स  ने देवता  क  सेना को ब त नुकसान
प ंचाया। उ ह ने कई लोकपाल  को यु  म हरा दया और देवगण  को मार-मारकर भगाने
लगे। असुर सै नक  को देवता  पर हावी होते देखकर असुर खुशी म झूम उठे और भयंकर
गजना करने लगे। तब देवता  क  ओर स ेलड़ रहे वीरभ  ो धत होकर तारकासुर के
नकट प ंचे। असुर  ने वीरभ  को चार  ओर से घेर लया। उ ह ने पर पर पाश, खड्ग,
फरसा और प श आ द आयुध  का योग कया। देवता और असुर आपस म गु थम—
गु था होकर लड़ने लगे।

तभी देवता  क  ओर स े वीरभ  तारकासुर से लड़ने लगे। वीरभ  ने पूरी श  से
तारकासुर पर आ मण कया और उसको शूल के हार स े घायल कर दया। घायल
होकर तारक जमीन पर गर पड़ा परंतु अगल ेही पल उसने वयं को संभाल लया और पुनः
खड़े होकर वीरभ  स े यु  करने लगा। महाकौतुक  तारक ने भीषण मार स े वीरभ  को
घायल करके वहां से भगा दया। त प ात उसने वहां यु  कर रहे देवता  को अपने ोध
का नशाना बनाया। तारक देवता  पर अपने बाण  क  बरसात करने लगा। तारकासुर के
इस अनायास बाण  क  वषा स ेदेवता भयभीत हो गए। तब वयं ीह र व णु तारकासुर से
लड़ने के लए आगे आए। ीह र ने गदा से तारकासुर पर य  ही हार कया उसने व श व
बाण मारकर उसके दो टुकड़े कर दए। तब ो धत होकर व णुजी ने शारंग धनुष उठाया
और तारक को मारने के लए बढ़े। तभी तारक ने हार करके उ ह गरा दया तो ी व णु ने
गु से से सुदशन च  चला दया।

नारद! तब मने कुमार का तकेय के पास जाकर उनसे कहा क मेरे दए ए वरदान के
अनुसार तारकासुर का वध आपके ीहाथ  स ेही होगा। इस लए कोई भी देवता तारक का
कुछ भी नह  बगाड़ सकता है। यह सुनकर का तकेय रथ से नीचे उतर गए और पैदल ही
तारक को मारने के लए दौड़े। उनके हाथ म उनक  श  थी, जो लपट  के समान चमकती

ई उ का क  तरह लग रही थी। छः मुख वाल ेकुमार का तकेय को देखकर तारकासुर बोला
—देवताओ! या यही बालक है तु हारा वीर, परा मी कुमार, जो श ु  का पल म वनाश
कर देता है? यह कहकर तारकासुर जोर से अ हास करने लगा और बोला क इस बालक के
साथ तुम सभी को मार ंगा। तुम इस बालक क  मेरे हाथ  ह या कराओगे। ऐसा बोलते ए
भयानक गजना करता आ वह कुमार का तकेय क  ओर पलटा और बोला क हे बालक! ये
मूख देवता तो थ म तुझे ब ल का बकरा बनाना चाहते ह। पर म इतना कठोर नह  ं क



बना कसी अपराध के एक मासूम बालक पर वार क ं । इस लए जा तू भाग जा। म तेरे
ाण  को छोड़ देता ं।

देवराज इं  और भगवान ीह र व णु क  नदा करने से तारक ारा कमाया गया तप या
का सारा पु य न  हो गया था। तभी इं  ने उस पर व  का हार कया, जससे वह धरती
पर गर पड़ा। तब कुछ ही देर म तारकासुर पूरे उ साह के साथ पुनः उठ खड़ा आ और
अपने भीषण हार स ेउसने देवराज इं  को घायल कर दया और उन पर अपने पैर का

हार कया। यह देखकर देवता भयभीत हो गए और इधर-उधर भागने लगे। तभी ीह र
व णु ने इस थ त को संभालने के लए तारकासुर पर अपना सुदशन च  चला दया। च
ने तारकासुर को धराशायी कर दया परंतु तारकासुर इतनी आसानी से हार मानने वाला नह
था। वह अपनी पूरी श  के साथ पुनः उठकर खड़ा हो गया। तब उसने अपनी चंड श
हाथ म लेकर भगवान व णु को ललकारा और उ ह अपने भीषण हार से घायल कर दया।
व णुजी मू छत होकर पृ वी पर गर पड़े।

वहां का यह य देखकर सभी देवता  म कोहराम मच गया। सब अपने ाण  क  र ा
करने के लए इधर-उधर भागने लगे। सारी सेना ततर- बतर होने लगी। यह देख वीरभ  ने
तारकासुर पर आ मण कया। उसने शूल उठाया और तारकासुर पर वार कया, जससे
तारकासुर भू म पर गर पड़ा, कतु उसी ण उठकर उसने वीरभ  को अपनी श  से
घायल करके मू छत कर दया और जोर-जोर से हंसने लगा।



दसवां अ याय
तारकासुर-वध

ाजी बोले—नारद! यह सब देखकर कुमार का तकेय को तारकासुर पर बड़ा ोध
आया और वे अपने पता भगवान शव के ीचरण  का मरण कर अपने असं य गण  को
साथ लेकर तारकासुर को मारने के लए आगे बढ़े। यह देखकर सभी देवता  म उ साह क
एक लहर दौड़ गई और वे स  मन स ेका तकेय क  जय-जयकार का उद ्घोष करने लगे।
ऋ ष-मु नय  ने अपनी वाणी स े कुमार का तकेय क  तु त क । त प ात तारकासुर और
का तकेय का बड़ा भयानक, सह यु  आ। दोन  परमवीर और बलशाली एक- सरे पर
भीषण हार करने लगे। दोन  अनेक कार के दांवपेच  का योग कर रहे थे। का तकेय
और तारकासुर के बीच मं  स ेभी यु  हो रहा था। दोन  अपनी पूरी श  और साम य का

योग एक- सरे को मारने के लए कर रहे थे। इस भयानक यु  म दोन  ही घायल हो रहे
थे। यु  भयानक प लेता जा रहा था। उस भीषण यु  को सब देवता, गंधव बैठकर देखने
लगे। वह अद ्भुत यु  अनायास ही सबके आकषण का क  बन गया। हवा चलना भूल गई।
सूय क  करण ठहर ग । यहां तक क सभी पवत इस यु  को देखकर अ यंत भयभीत हो
उठे। वे शव-पावती के इस पु  क  र ा करने के लए तुरंत उधर आ गए।

यह देखकर का तकेय बोले—हे पवतो! आप कोई चता न कर। आज इस महापापी को
म सबके सामने मौत के घाट उतारकर भय से मु  दलाऊंगा। जब का तकेय पवत  स ेबात
करने म नम न थे, उसी समय तारक ने अपनी श  हाथ म लेकर उन पर धावा बोल दया।
उस श  के हार के आघात स े शवपु  का तकेय भू म पर गर पड़े परंतु अगले ही ण वे
अपनी पूरी श  के साथ पुनः उठ खड़े ए और लड़ने के लए तैयार हो गए। का तकेय ने
अपने मन म अपने माता- पता पावती जी व भगवान शव को णाम करके उनका
आशीवाद लया और अपनी बल श  स ेतारकासुर क  छाती पर आघात कया। उसक
चोट से तारकासुर का शरीर वद ण होकर पृ वी पर गर पड़ा। सबके देखते ही देखते वह
महाबली असुर पल भर म ढेर हो गया।

महाबली तारकासुर के मारे जाते ही चार  ओर का तकेय क  जय-जयकार गंूज उठ ।
तारकासुर के वध से सभी देवता ब त स  थे। तब अपने महाराज तारकासुर को मरा
जानकर असुर  क  वशाल सेना म भयानक कोलाहल मच गया। अपने ाण  क  र ा करने
के लए सभी असुर इधर-उधर भाग रहे थे। देवता  ने मलकर सभी असुर  को मार
गराया। कुछ असुर डरकर मैदान छोड़कर भाग खड़े ए थे। तो ब त से दै य और रा स
हाथ जोड़कर कुमार का तकेय क  शरण म आ गए और उनसे मा मांगने लगे। तब कुमार
ने ेमपूवक उ ह मा कर दया और उन दानव  को आदेश दया क वे सदैव के लए पाताल
म चले जाए।ं



इस कार तारकासुर के मारे जाने पर उसक  सारी सेना पल भर म न  हो गई। यह
देखकर देवराज इं  के साथ-साथ सम त देवता  और संसार के ा णय  म खुशी क  लहर
दौड़ पड़ी। पूरा लोक आनंद म डूब गया। जैसे ही कुमार का तकेय क  वजय का समाचार
भगवान शव-पावती के पास प ंचा वे तुरंत अपने गण  को साथ लेकर यु  थल पर पधारे।

ी पावती जी ने अपने ाण य पु  को अपने दय से लगा लया और अपनी गोद म
बठाकर ब त देर तक उसे चूमती रह । तभी वहां पर पवतराज हमालय भी प ंच गए और
उ ह ने अपनी पु ी पावती, भगवान शव और का तकेय क  तु त क । चार  दशा  से उन
पर फूल  क  वषा होने लगी। मंगल व न हर ओर गंूजने लगी। हर तरफ उनक  ही जय-
जयकार हो रही थी। देवता  के वामी देवराज इं  ने अपने साथी देवता  के साथ कुमार
का तकेय क  हाथ जोड़कर तु त क । त प ात भगवान शव अपनी प नी पावती को साथ
लेकर शवगण  स हत कैलाश पवत पर लौट गए।



यारहवां अ याय
बाणासुर और दै य लंब का वध

ाजी बोल—ेनारद! जब तारकासुर कुमार का तकेय के ारा मारा गया तब यह
देखकर सभी देवता , ऋ ष-मु नय  स हत जन साधारण म स ता क  लहर दौड़ गई।
सभी खुश थे। सभी देवता  ने मलकर भ भाव स ेका तकेय क  तु त क । तभी च
नामक एक पवत खी होकर का तकेय के पास आया। वह च बाणासुर नामक दै य ारा
सताया गया था। वह कुमार के सामने हाथ जोड़कर खड़ा हो गया और भ भाव से वामी
का तकेय क  तु त करने लगा। त प ात बोला—हे भो! बाणासुर मुझ ेब त क  दे रहा है,
आप उससे मेरी र ा क जए। तब का तकेय ने पवतराज च क  तु त से स  होकर

च को सां वना द ।
जब पवतराज च शांत हो गए तब कुमार का तकेय ने उ ह उनके ख  और क  से

छुटकारा दलाने हेतु भगवान शव का मरण करके वह  से अपनी अद ्भुत श  का प रचय
देते ए एक अनोखी श  छोड़ी। इस श  का योग कुमार का तकेय ने उस  रा स
बाणासुर पर कया था। तब वह श  दै यराज बाणासुर को भ म करके शी  ही का तकेय
के पास वा पस लौट आई। यह श  जब उनके पास वापस प ंच गई तब वे च स ेबोले
—हे पवतराज च! अब आपको बाणासुर नामक दै य स ेडरने क  कोई आव यकता नह
है। मने बाणासुर को मारकर तु हारी इस परेशानी को सदा-सदा के लए हल कर दया है।
अतः अब तुम अपने भय को छोड़कर हमेशा के लए नभय हो जाओ। अब तुम

स तापूवक अपने घर क  ओर थान करो।
बाणासुर के भय से मु  का समाचार पाकर पवतराज च ब त स  आ और उसने

भ भाव से का तकेय क  तु त क । त प ात वह उनस े वदा लेकर अपने गृह थान क
ओर चल दया। वहां प ंचकर च ने अपने वामी का तकेय क  स ता के लए भगवान
शव के तीन शव लग  क  थापना क । त े र, कपाले र और कुमारे र नामक ये तीन
शव लग व  व यात ह और लोग  क  आ था और भ  का जीता-जागता उदाहरण ह।
ये शव लग स दायक ह और सोलह महान यो त लग  म स म लत ह।

पवतराज च के अपने थान पर वा पस लौट जाने के उपरांत देवता  के गु  बृह प त
ने कुमार का तकेय स ेकहा क कुमार! देवता  ारा आपको शव-पावती क  आ ा से यहां
महाबली तारकासुर का वध करने के लए लाया गया था। इस अभी  काय क  पू त हो चुक
है। अतः अब आपको कैलाश पवत पर लौट जाना चा हए। गु  बृह प त क  बात अभी पूरी
भी नह  ई थी क तभी लंबासुर नामक दै य ने ब त उप व मचाना शु  कर दया और
लोग  को क  देना आरंभ कर दया। तब शेष जी के पु  कुमुद खी अव था म कुमार
का तकेय के पास आए। वहां आकर कुमुद ने का तकेय क  तु त क  और कहा—हे भु! म



आपक  शरण म आया ं। हे ग रजापु ! मुझे लंबासुर क  ताड़ना से मु  दलाइए।
तब कुमार का तकेय ने स तापूवक कुमुद को लंबासुर ारा दए गए क  से मु

दलाने हेतु अपनी श  ारा उसका भी संहार कर दया। उस लंबासुर को उसके सा थय
स हत मरा जानकर उसके शेष पु  कुमुद ने का तकेय क  ब त तु त क  और अपने नवास
थान पाताल को चला गया।



बारहवां अ याय
का तकेय का कैलाश-गमन

ाजी बोले—हे नारद! इस कार जब का तकेय ारा दै यराज बाणासुर और
लंबासुर को भ म कर दया गया तब सभी देवता  ने सहष कुमार का तकेय का तवन

कया। देवता बोले—हे देव! हम रा सराज तारक का वध करने वाल े आपको नम कार
करते ह।

हे शंकर नंदन! हे ग रजापु ! आपने बाणासुर और लंबासुर नामक रा स  को मारकर
इस लोक के संकट  को र कया है। आपक  भ  प व  है तथा आपका व प व न
का नाश कर अभय दान करने वाला है। हम सब व छ मन से आपक  तु त करते ह।
आप हमारी इस तु त को वीकार कर। कुमार! हम आशा करते ह क आप इसी कार
सदैव हमारे क  और संकट  को र करने म हमारी सहायता करगे।

देवता  ारा क  गई इस अन य तु त को सुनकर कुमार का तकेय का दय स ता से
खल उठा। उ ह ने सभी देवता  को सहष उ म वरदान दान कए तथा भ व य म सदैव
सहायता करने का उ ह वचन दया। पवत  ारा क  गई तु त से स  होकर का तकेय बोले
—हे भूधरो! आप सदा से उ म और े  ह। आज स ेआप सभी साधु-संत  और तप या म
लीन रहने वाले साधक  ारा पूजनीय ह गे। पवत  म े  मेरे नाना हमालय इन ा नय
और तप वय  के लए फलदाता स  ह गे।

ीह र व णु बोल—ेहे कुमार! महाबली तारक का वध करके आपने इस चराचर जगत
को सुखी कर दया है। अब आप अपना पु  होने का कत  भी नभाए।ं अब आपको अपने
माता- पता भगवान शव और पावती क  स ता के लए उनके पास कैलाश पवत पर
जाना चा हए।

त प ात कुमार सभी देवता  के साथ द  वमान म बैठकर अपने माता- पता के पास
कैलाश पवत क  ओर चल दए। वे सब आनंद व न करते ए भगवान शव के पास प ंचे।
व णुजी स हत सभी देवता  ने लोक नाथ भगवान शव को णाम करके उनक  तु त
क । कुमार का तकेय ने भी अपने माता- पता को सेवा भाव से णाम कया। भगवान शव
ने स ता स ेअपने पु  का मंुह चूम लया और ब त नेह कया। देवी पावती ने कुमार को
अपनी गोद म बठाकर खूब चूमा। यह देखकर सभी देवता आनंद म मगन होकर शव-
पावती और का तकेय क  जय-जयकार करने लगे।

त प ात सभी देवता  स हत ीह र व णु और मने देवा धदेव शवजी से जाने क
आ ा मांगी और अपने-अपने लोक को चल ेगए। तब भगवान शव अपनी ाण या देवी
पावती और पु  का तकेय के साथ आनंदपूवक कैलाश पर नवास करने लगे।



तेरहवां अ याय
पावती ारा गणेश क  उ प

सूत जी कहते ह—कुमार का तकेय के उ म च रत को सुनकर नारद जी ब त स  ए
और स तापूवक ाजी स े बोल—ेहे वधाता! आप ान के अथाह सागर ह तथा
क णा नधान भगवान शव के वषय म सबकुछ जानते ह। आपने शवपु  वामी का तकेय
के अमृतमय च रत को सुनाकर मुझ पर बड़ी कृपा क  है। भगवन्! अब म व न वनाशक

ीगणेश के वषय म जानना चाहता ं। उनके द  च रत, उनक  उ प  के वषय म,
सबकुछ स व तार बताकर मुझे कृताथ क जए।

मु न े  नारद के ये उ म वचन सुनकर ाजी हषपूवक बोल—ेनारद! तुम गणेश
उ प  क  कथा सुनना चाहते हो। अतएव तु हारी स ता के लए म तु ह उनके ज म के
वषय म बताता ं। एक बार क  बात है। देवी पावती क  दो स खयां जया और वजया, जो
सदा से ही उनके पास रहती थ , उनके पास आ  और बोल —हे सखी! यहां कैलाश पवत
पर भगवान शव के असं य गण ह। वे सदा भगवान शव क  आ ा का स ता स ेपालन
करते ह। वे सदा भगवान शव क  आ ा को ही सव प र मानते ह। इस लए आपको भी
अपने लए कसी एक वशेष ऐस ेगण क  रचना करनी चा हए, जसके लए आपक  ही
आ ा सव च हो और वह कसी अ य के सामने न झुके। अपनी स खय  क  बात य प
पावती को एक बार को अ छ  लगी परंतु अगले ही पल वे बोल  क भला मुझम और मेरे
प त म या भेद है? हम दोन  एक ही ह और सभी शवगण मुझम और सदा शव म कोई
अंतर नह  समझते। वे हम दोन  क  ही आ ा  का सदा पालन करते ह।

पावती जी के ये वचन सुनकर उनक  स खयां आगे कुछ नह  बोल  और वहां से चली
ग । एक दन क  बात है, देवी पावती अपने क  म नान कर रही थ । वे नंद  को ारपाल
बनाकर ार पर बैठाकर गई थ । तभी क  म भगवान शव का वेश हो गया य क नंद
अपने आरा य शव को अंदर आने से रोक न पाए। देवी पावती को उस समय बड़ी ल जा
महसूस ई। इस घटना के उपरांत पावती को अपनी स खय  ारा दए गए सुझाव का
मरण आ।

तब उ ह ने सोचा क मेरा भी कोई ऐसा सेवक होना चा हए जो कायकुशल हो और मेरी
आ ा का सदैव पालन करे। अपने कत  से कभी भी वच लत न हो। ऐसा वचार करके
उ ह ने अपने शरीर के मैल स ेशुभ ल ण  से यु  उ म बालक क  रचना क । वह बालक
शोभा संप , महाबली, परा मी और सुंदर था। पावती जी ने उसे सुंदर व  और आभूषण
से वभू षत करके उसे अनेक आशीवाद दए। पावती ने कहा क तुम मेरे पु  हो। तु हारा
नाम गणेश है।

पावती जी के ये वचन सुनकर वह तेज वी बालक गणेश बोला—हे माता! हे जननी!



आज आपने मुझे इस जगत म उ प  कया है। आज से म आपका पु  ं। म आपको
बारंबार नम कार करता ं। मेरे लए अब या काय है? बताइए, म उस ेअव य पूरा क ं गा।

तब देवी पावती बोल —हे पु  गणेश! आज से तुम मेरे ारपाल बन जाओ। मेरी यह
आ ा है क मेरे महल म कोई मेरी अनुम त के बना व  न हो। कोई कतना भी हठ य
न करे, तुम उसे अंदर नह  आने देना। यह कहकर पावती ने एक छड़ी गणेश के हाथ म
पकड़ा द  और ेमपूवक उनका मुख चूमकर अंदर नान करने के लए चली ग ।

गणेश सजगता से हाथ म छड़ी लेकर महल के ार पर पहरा देने लगे। उसी समय
भगवान शव देवी पावती से मलने क  इ छा लेकर महल म आ गए। जब वे ार पर प ंचे
तो गणेश ने उनसे कहा—हे देव! इस समय मेरी माता अंदर नान कर रही ह। अतः आप
यहां से चले जाए ंतथा बाद म आए।ं यह कहकर उ ह ने भगवान शव के सामने छड़ी अड़ा
द । चंू क गणेश जी ने भगवान शव को पहले कभी नह  देखा था इस लए उ ह वे नह
पहचान सके।

यह देखकर भगवान शव को ोध आ गया और वे बोल—ेओ मूख! तू मुझको अंदर
जाने स ेरोक रहा है। तू नह  जानता क म कौन ं? म शव ं। म ही पावती का प त  ंऔर
अपने ही घर म जा रहा ं। यह कहकर जैसे ही भगवान शव आगे बढ़े, गणेश जी ने उन पर
छड़ी से हार कर दया। यह देखकर भगवान शव को ोध आ गया। उ ह ने अपने गण  को
गणेश को वहां से हटाने क  आ ा द  और वयं बाहर खड़े हो गए।



चौदहवां अ याय
शवगण  का गणेश से ववाद

ाजी बोल—ेनारद! शवगण अपने भु भगवान शव क  आ ा पाकर ार पर प ंचे
और ारपाल बने ीगणेश को वहां स ेहट जाने के लए कहा। परंतु जब गणेश ने हटने से
साफ इनकार कर दया और शवगण  को डांटा-फटकारा तो वे भी गणेश स ेलड़ने लगे और
बोले—ओ मूख बालक! अगर तू अपने ाण  क  र ा करना चाहता है तो अभी और इसी
व  महल के ार को छोड़कर यहां से चला जा अ यथा दंड पाने के लए तैयार हो जा।

यह देखकर गणेश को ोध आ गया और वे कठोरतापूवक शवगण  से बोले क तुम इसी
समय यहां से र चले जाओ वरना मेरे ोध को भुगतने के लए तैयार हो जाओ। गणेश क
बात सुनकर शवगण हंसने लगे, फर ारपाल ी गणेश को डांटते ए बोले—मूख हम
भगवान शव के गण ह और उनक  आ ा से ही तु ह यहां से हटने के लए कह रहे ह। अब
तक तु ह बालक समझकर हम छोड़ रहे थे, परंतु तुम तो ब त ही हठ  बालक हो, जो मानने
को बलकुल भी तैयार नह  हो। अभी भी कहते ह क शी  ही यहां से हट जाओ अ यथा
मार दए जाओगे। शवगण  के इन वा य  को सुनकर गणेश जी अ यंत ो धत हो गए।
उ ह ने शवगण  को डांटा और धमकाकर वहां स ेभगा दया। उनके इस कार डांटने से
शवगण भयभीत होकर वहां से भागकर भगवान शव के पास वापस आ गए। वहां जाकर
उन शवगण  ने अपने वामी भगवान शव को जाकर सारी बात बता द । यह सुनकर
भगवान शव ने ो धत होकर ी गणेश को ार स ेहटाने का आदेश अपने गण  को दया।

शवगण पुनः ार पर प ंचे और गणेश को हटने के लए कहने लगे परंतु गणेश ने वहां से
हटने से साफ इनकार कर दया। गणेश नभय होकर उन गण  से बोल े क म पावती का पु

ं और तुम भगवान शव के गण हो। हम दोन  ही अपनी-अपनी जगह अपने-अपने कत
का पालन कर रहे ह। तुम शवजी क  आ ा मानकर मुझे ार स ेहटाना चाहते हो, परंतु म
अपनी माता क  आ ा मानते ए उनक  बना आ ा ा त कए कसी को भी इस ार से

वेश करने क  आ ा नह  दे सकता। अतः मुझसे बार-बार ार स ेहटने के लए न कहो और
जाकर अपने आरा य वामी को इसक  सूचना दे दो। तब शवगण भगवान शव के पास गए
और उ ह सब बात  से अवगत करा दया। भगवान शव तो महान लीलाधारी ह। उनक  बात
को समझ पाना अ यंत क ठन है। यह सुनकर उ ह ने अपने गण  से कहा क वह छोटा-सा
बालक अकेला तु ह डरा रहा है और तुम इतनी अ धक सं या म होकर भी उसस ेडर रह ेहो।
जाओ, जाकर उससे यु  करो और उसे बंद  बनाकर ार के सामने से हटाकर ही मेरे सामने
आना।



पं हवां अ याय
शवगण  से गणेश का यु

ाजी बोल—ेनारद! जब भगवान शव ने इस कार अपने गण  को आ ा द  क वे
ार पर खड़े उस गण को कसी भी कार स ेहटा द, तब शवगण नभय होकर पुनः महल

के ार पर आ खड़े ए। उ ह देखकर गणेश जी हंसने लगे और बोल े क तुम फर से आ
गए। तु ह मने अभी समझाया था क म यहां से हटने वाला नह  ं। मेरी माता पावती ने मुझे
इसी लए ही उ प  कया है ता क म उनक  हर आ ा का पालन कर सकंू। मेरे लए उनक
आ ा ही सव े  है। उनक  अव ा मेरे वश म नह  है। तुम ऐस ेही बार-बार मुझे परेशान
करने के लए यहां अउा रहे हो।

तब शवगण बोले—अरे मूख! अबक  बार हम तुमस े वन ता से कहने नह  आए ह
य क लात  के भूत बात  स ेनह  मानते। अब हम तु ह तु हारी धृ ता के लए दंड देने आए

ह। यह कहकर सभी शवगण, जो क व भ  कार के आयुध  से वभू षत थे, गणेश पर
टूट पड़े। गणेश और शवगण  म ब त भयानक यु  होने लगा परंतु गणेश के साहस और
परा म को देखकर सभी शवगण  के होश उड़ गए। शवजी का कोई भी गण गणेश को
परा त नह  कर सका। गणेश ने अकेल े ही अनेक  शवगण  को मार-मारकर घायल कर
दया और वहां से भागने को ववश कर दया। त प ात पुनः महल के ार पर डटकर खड़े
हो गए। तब सब शवगण घायल अव था म शवजी के पास प ंचे और उ ह सारी बात कह
सुना ।

हे नारद! तभी म और ीह र भी भगवान शव के दशन  के लए कैलाश पर प ंचे। वहां
हमने भगवान शव को इस कार च तत देखकर उनक  परेशानी का कारण पूछा। तब
शवजी ने कहा—हे वधाता! हे व णो! मेरे महल के ार पर एक बालक हाथ म छड़ी लेकर
खड़ा है और वह मुझे महल के भीतर नह  जाने दे रहा है। अतः म यहां खड़ा ं। उसने मेरे
गण  को भी मार-पीटकर वहां से भगा दया है। ाजी! आप जाकर उस बालक को
समझाए।ं तब म भगवान शव क  आ ा से गणेश को समझाने के लए गया। मुझ े वहां
आया देखकर गणेश जी का ोध और बढ़ गया और वे मुझे मारने के लए दौड़े। उ ह ने मेरी
दाढ़ -मंूछ नोच डाल  और मेरे साथ गए गण  को ता ड़त करने लगे। यह देखकर म वहां से
लौट आया।

भगवान शव को मने सारी घटना बता द । यह सुनकर उ ह ब त ोध आया। तब
शवजी ने इं  स हत सभी देवता , भूत - ेत  को गणेश जी को ार से हटाने के लए भेजा
परंतु यह सब थ हो गया। गणेश ने सबको मार-पीटकर वहां से भगा दया। उस छोटे से
बालक ने देवता  क  वशाल सेना के छ के छुड़ाकर रख दए। जब इस बात क  सूचना
महादेव जी को मली तो वे ब त ो धत ए और वयं ही गणेश को दं डत करने के लए



चल दए।



सोलहवां अ याय
गणेशजी का शरो छेदन

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! इस कार जब सभी शवगण, देवता और भूत- ेत उस
बालक ारा परा त हो गए तो वयं भगवान शव उस बालक को दंड देने के लए चल दए।
वहां गणेश ने अपनी माता के चरण  का मरण करके भगवान शव स े यु  करना आरंभ
कया। एक छोटे से बालक को इस कार नभयतापूवक यु  करते देखकर भगवान शव
आ यच कत रह गए। इतना वीर, परा मी और साहसी बालक देखकर शवजी को एक पल
अ छा लगा, परंतु तभी अगल ेपल उ ह उस बालक क  धृ ता का मरण हो आया। उस
बालक ने उनके य भ  और गण  स हत देवराज इं  व मुझे भी ता ड़त कया था।
भगवान शव ोध के वशीभूत होकर गणेश स ेयु  करने लगे।

उ ह ने अपने हाथ म धनुष उठा लया। भगवान शव को इस कार अपने नकट आते
देखकर गणेश ने अपनी माता पावती का मरण करके भगवान शव पर अपनी श  से

हार कर दया। गणेश के हार से शवजी के हाथ का धनुष टूटकर गर गया। तब उ ह ने
पनाक उठा लया परंतु गणेश ने उसे भी गरा दया। यह देखकर शवजी का ोध सातव
आसमान पर प ंच गया। उ ह ने शूल उठा लया। अब तो गणेश और लोक नाथ
भगवान शव के बीच अ यंत भयानक यु  छड़ गया।

भगवान शव तो सव र ह। सब देवता  म े  और लीलाधारी ह। उनक  माया को
समझ पाना हर कसी के वश क  बात नह  है। वे महान वीर और परा मी ह। उनक  श
को ललकारना वयं अपनी मृ यु को बुलावा देने जैसा है परंतु गणेश भी यह न समझ सके।
अपनी माता का आशीवाद पाकर गणेश ने अपने को अजेय जानकर पूरे परा म स े यु
कया। दोन  म भीषण यु  चलता रहा। सभी देवता  और शवगण  के साथ म भी उनका
वह यु  व मत होकर देखता रहा। जब गणेश कसी भी तरह से अपने हठ से पीछे हटने
को तैयार न ए, तो भगवान शव के ोध क  सारी सीमाए ंटूट ग  और उ ह ने अपने शूल
से ी गणेश का सर काट दया।



स हवां अ याय
पावती का ोध एवं गणेश को जीवनदान

नारद जी बोले—हे ाजी! जब भगवान शव ने ो धत होकर देवी पावती के य पु
गणेश का सर काट दया, तब फर या आ? जब देवी पावती को गणेश क  मृ यु क
सूचना मली तो उ ह ने या कया? भगवन्! मुझ पर कृपा कर मुझे आगे के वृ ांत के बारे
म बताइए।

नारद जी के इस कार  करने पर ाजी मु कुराए और बोल—ेनारद! जैस े ही
भगवान शव ने ोधवश उस बालक का सर काटकर उसे मौत के घाट उतारा, वैसे ही वहां
खड़े सभी शवगण  क  स ता देखते ही बनती थी। उन सभी ने खुश होकर गाजे-बाजे
बजाए और वहां ब त बड़ा उ सव होने लगा। सब म त होकर नाचने लगे। भगवान शव क
चार  ओर जय-जयकार होने लगी।

सरी ओर जब पावती नान कर चुक  तो उ ह ने अपनी सखी को बाहर भेजा क वह
गणेश को अंदर बुला ले। और जब वह बाहर गई तो उसने वहां का जो हाल देखा उसे
देखकर भयभीत हो गई। गणेश का सर कटा आ अलग पड़ा था और धड़ अलग। सब
देवता और शवगण स  होकर नृ य कर रहे थे। यह य देखकर पावती क  वह सखी
भागी-भागी भीतर गई और जाकर पावती को इन सब बात  से अवगत कराया।

अपने पु  गणेश क  मृ यु का समाचार पाते ही देवी पावती अ यंत ो धत हो ग । उ ह ने
रोना आरंभ कर दया। रोते- बलखते वे कहत —हाय म या क ं ? कहां जाऊं? म तो अपने
पु  क  र ा भी न कर सक । सब देवता  और शवगण  ने मलकर मेरे यारे पु  को मौत
के घाट उतार दया। अब म भी अपने पु  का संहार करने वाल  का वनाश करके र ंगी। म

लय मचा ंगी। यह कहकर उ ह ने सौ हजार श य  क  रचना कर द  और देखते ही
देखते वहां मां जगदंबा क  वशाल सेना इकट् ठ  हो गई। वे श यां कट होते ही हाथ
जोड़कर पावती को णाम करते ए बोल —हे माता! हे देवी! हम सबको इस कार कट
करने का या कारण है? हम आ ा द जए क हम या कर?

तब ोध से तमतमाती देवी पावती बोल —तुम सब जाकर मेरे पु  का वध करने वाल
का नाश कर दो। तुम देवसेना म लय मचा दो। आ ा पाते ही देवी पावती क  वह
श शाली सेना वहां से चली गई। बाहर जाकर उसने देवता  और शवगण  पर आ मण
कर दया। वे ो धत दे वयां क ह  देवता  को पकड़-पकड़कर अपने मंुह म डाल लेत  तो
कसी पर अ -श  का हार करत । इस कार उ ह ने वहां ब त आतंक मचाया। वहां
चार  ओर ा ह- ा ह मच गई। लोग अपनी जान बचाने के लए जहां-तहां भागने लगे।

यह नजारा देखकर भगवान शव, म और ीह र व णु ब त च तत ए। हमने सोचा क
अगर इन दैवीय श य  को न रोका गया तो पल भर म ही देवता  क  समा त हो जाएगी।



इस धरा पर लय आ जाएगी। सब सोचने लगे क इस वनाशलीला को कैसे रोका जा
सकता है? नारद, उसी समय तुम आकर कहने लगे क इस संहार को देवी पावती ही रोक
सकती ह। इसके लए आव यक है क उनक  तु त करके उ ह स  कया जाए और
कसी भी तरह उनके ोध को शांत कया जाए। सभी देवता  को तु हारा यह वचार ब त
पसंद आया परंतु देवी पावती के गु से से सभी घबरा रह ेथे। उनके सामने जाने का साहस
कसी म भी नह  था। सबने तु ह आगे कर दया। हम सब महल के भीतर पावती के पास
गए। सब देवता मलकर देवी क  तु त करने लगे और बोले—हे जगदंबे! हे च डके! हम
सब आपको णाम करते ह। आप आ दश  ह। आप परम श शाली ह। आपने ही इस
जगत क  रचना क  है। आप ही कृ त ह। आप स  होने पर मनोवां छत फल  को देती ह
जब क ो धत होने पर सबकुछ छ न लेती ह। हे देवी! हम सब अपने अपराध के लए
आपसे मायाचना करते ह। हम सबके अपराध को मा कर दो और अपने ोध को शांत
करो। हे महामाई! हम तु हारे चरण  म अपना शीश झुकाते ह। हे माता! हम पर अपनी
कृपा  करो। हे परमे री! सबकुछ भूलकर स  हो जाओ और भयानक र पात को
रोक दो।

इस कार देवता  क  तु त सुनकर देवी चुप रह । कुछ समय सोचकर बोल —हे
देवताओ! वैसे तो तु हारा अपराध सवथा अ य है। फर भी तु हारी मा याचना को म
सफ एक शत पर वीकार कर सकती ं। य द मेरा पु  गणेश पहले क  भां त जी वत हो
जाए तो म तुम सबको मा कर ंगी। यह सुनकर सब देवता चुप हो गए य क यह तो
असंभव काय था। फर सभी देवता हाथ जोड़कर क ण अव था म भगवान शव के सामने
खड़े हो गए और बोले—भगवन्! अब आप ही हमारी र ा कर सकते ह। जस कार आपने
गणेश का सर काटकर उसे मारा है, उसी कार अब उसे जी वत कर द जए। देवता  को

ाथना सुनकर भगवान शव बोले क देवताओ, तुम परेशान मत होओ। म वही काय
क ं गा, जससे तु हारा मंगल हो।

भगवान शव ने देवता  को आदेश दया क उ र दशा म जाए ंऔर जो भी पहला
ाणी मल ेउसका सर काटकर ल ेआए।ं तब उसका सर हम गणेश के धड़ से जोड़कर उसे

जी वत कर दगे। देवता उ र दशा क  ओर चल दए। वहां सव थम उ ह एक दांत वाला
हाथी मला, वे उसका सर काटकर ले आए। वहां महल के ार पर वापस आकर उ ह ने
गणेश के धड़ को धो-प छकर साफ कया और उसक  पूजा क  तब उसम हाथी का सर
लगा दया। त प ात ीह र व णु ने भगवान शव के चरण  का यान करते ए मं  से
अ भमं त जल गणेश के मृत शरीर पर छड़का। जल के छ टे पड़ते ही भगवान शव क
कृपा से वह बालक ऐस ेउठ खड़ा आ जैसे अभी-अभी न द से जागा हो। वह बालक अब
हाथी का मुख लग जाने स ेगजमुखी हो गया था परंतु फर भी ब त सुंदर और द  लग रहा
था। र वण का वह बालक अद ्भुत शोभा से आलो कत हो रहा था।

जब भगवान शव क  कृपा स ेपावती पु  गणेश जी वत हो गया तो सभी देवता और
शवगण अ यंत स  होकर नृ य करने लगे। उनका सारा ख पल भर म ही र हो गया।



देवी पावती अपने य पु  गणेश को जी वत देखकर ब त स  । उनका ोध भी शांत
हो गया था।



अ ारहवां अ याय
गणेश गौरव

नारद जी बोले—हे वधाता! जब भगवान शव क  कृपा स े पावती पु  गणेश पुनः
जी वत हो गए, तब वहां या आ? जी वत होकर उ ह ने या कहा? नारद जी का यह 
सुनकर ाजी बोले—हे नारद! जब ीह र व णु ने हाथी का म तक गणेश के धड़ से
जोड़कर उसे जी वत कर दया तब यह देखकर देवी पावती ब त स  । उ ह ने गणेश
को बांह  म भरकर गले स ेलगा लया और उसे चूमने लग । फर उ ह ने गणेश को सुंदर व
मनोहर व  एवं र नज ड़त आभूषण  स ेसजाया। अनेक स य  एवं मं  स े व धपूवक
अपने पु  का पूजन करने के बाद क याणमयी पावती ने गणेश के सर पर हाथ रखकर
वरदान देते ए कहा—ऐ मेरे यारे पु  गणेश! तुझे तेरी माता क  आ ा स ेब त क  सहना
पड़ा परंतु आज के बाद तुझे कभी भी कसी भी कार का कोई क  नह  होगा। सभी देवता
तुझे पूजगे। पु ! तु हारे म तक पर स री रंग क  आभा है, इस लए तु हारा पूजन सदैव
स र से कया जाएगा। जो भी स य  और अभी  फल  को ा त करने के लए तु हारा
पूजन स र से करेगा, उसके काम म आने वाली सभी बाधाए ंऔर व न र हो जाएगें।

इस कार जब देवी पावती ने गणेश पर अपने आशीवाद  क  कृपा क , तब भगवान शव
भी स तापूवक गणेश के सर पर हाथ फेरने लगे। माता पावती ने स तापूवक पहले
भगवान शव को देखा, फर ीगणेश को संबो धत करती ई बोल —पु ! ये ही तु हारे
पता भगवान शव ह। तब गणेशजी तुरंत उठ खड़े ए और भगवान शव के चरण  पर
गरकर अपने अपराध क  मा मांगने लगे। गणेश ने कहा—हे पताजी! म अ ानतावश
आपको पहचान नह  सका, इसी कारण मने आपको घर के भीतर नह  जाने दया था। हे

भु, आप मेरी इस मूखता को कृपा करके मा कर द।
अपने पु  गणेश को इस कार मायाचना करते देखकर भगवान शव ने स तापूवक

उ ह मा कर दया। तब म, व णुजी और शवजी देव  ने कहा— जस कार इस संसार
म हम तीन  देव  क  पूजा होती है उसी कार गणेश भी सभी के ारा पू य ह गे। कसी भी
मांग लक काय म सव थम गणेश का पूजन कया जाएगा, त प ात हम सबका। य द ऐसा
न कया गया तो पूजा सफल नह  मानी जाएगी तथा पूजा का फल भी नह  मलेगा। तब
शवजी ने सभी मांग लक पूजन व तुए ं मंगाकर गणेश का पूजन कया। उसके बाद मने,
व णुजी, पावती और अ य देवता  ने भी उनक  व ध- वधान से पूजा क । उसके उपरांत
सभी देवता  ने उ ह यथायो य वरदान दान कए। उसी दन से गणेशजी को अ पूजा का
आशीवाद मला।



उ ीसवां अ याय
गणेश चतुथ  त का वणन

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! इस कार गणेश जी के जी वत होने पर सब ओर
आनंद छा गया। सभी ब त स  थे। सभी देवता उ ह व भ  कार के वरदान दान कर
रहे थे। तब ई र  के ई र महादेव जी भी गणेश पर अपनी वशेष कृपा  बनाकर बोले—
हे ग रजानंदन! तुम मेरे सरे पु  हो। तु ह न पहचानने के कारण तु हारा यहां अपमान आ
है। इस लए मेरे भ  ने तुम पर आ मण कया परंतु आज से कोई भी तु हारा वरोध नह
करेगा। तुम सभी के पूजनीय और वंदनीय होगे। तुम सा ात् जगदंबा के तेज से उ प  होने
के कारण परम तेज वी और परा मी हो। तु हारी वीरता और साहस का लोहा इस संसार म
हर ाणी मानेगा। आज स ेतुम मेरे सभी शवगण  के अ य  हो। ये सभी तु हारे आदेश  का
ही पालन करगे। आज से तुम गणप त नाम से भी जाने जाओगे। यह कहकर सव र
भगवान शव दो पल के लए मौन ए फर बोल—ेहे गणप त! तु हारा ज म भा पद मास
के कृ ण प  क  चतुथ  त थ को देवी पावती के नमल दय से चं मा के उदय के समय

आ है। इस लए आज से इस दन जो भी पूरी भ भावना से तु हारा मरण करके त
करेगा उसे सम त सुख  क  ा त होगी। मागशीष मास के कृ णप  क  चतुथ  के दन
सुबह नान करके त रख। धातु, मंूगे या म  क  मू त बनाकर उसक  त ा कर।
त प ात मू त क  द  गंध , चंदन एवं सुगं धत फूल  से पूजा कर। रा  म बारह अंगुल
लंबी तीन गांठ वाली एक सौ एक वा  से पूजन करना चा हए। उसके बाद धूप, द प,
नैवे , तांबूल, अ य देकर गणेशजी क  पूजा कर। बाद म बाल चं मा का पूजन कर। फर

ा ण  को उ म भोजन कराए।ं वयं बना नमक का ही खाना खाए।ं इस कार इस उ म
गणेश चतुथ  त को कर।

जब त करते-करते एक वष पूरा हो जाए तब भ भावना से इस त का उ ापन करना
चा हए। उ ापन म बारह ा ण  को भोजन कराए।ं त का उ ापन करते समय पहले से
था पत कलश के ऊपर गणेश क  मू त रख। वेद  तैयार कर उस पर अ दल कमल बनाकर

हवन कर। त प ात मू त के सामने दो य  व दो बालक  को बठाकर उनक  व ध- वधान
से पूजा कर। फर उ ह आदरपूवक भोजन कराए।ं पूरी रात उनका भ भाव स ेजागरण
कर। सुबह होने पर गणेशजी का पुनः पूजन कर। पूजन करने के प ात उनका वसजन कर
द। फर बालक  से का आशीवाद लेकर उनसे व त वाचन कराए ंऔर त को पूण करने
हेतु ीगणेश को पु प अ पत कर। त प ात भ भाव से दोन  हाथ जोड़कर उ ह नम कार
कर।

हे गणेश! इस कार जो ापूवक उ म भ भाव के साथ तु हारी शरण म आएगा
और तु ह रोज पूजेगा, उसके सभी काय सफल हो जाएगें तथा उसे सभी अभी  फल  क



ा त होगी। गणेश का पूजन स चे मन से स र, चंदन, चावल और केतक  के फूल  से
करने वाले के सभी व न  और लेश  का नाश हो जाएगा। उस मनु य के अभी  काय
अव य ही स  ह गे। यह गणेश चतुथ  त सभी ी एवं पु ष  के लए े  है। वशेषतः
जो मनु य अ युदय क  इ छा रखते ह, उ ह उ म भ भावना से इस त को अव य करना
चा हए य क गणेश चतुथ  का त करने वाले मनु य क  सभी इ छाए ंऔर कामनाए ंपूरी
होती ह। इस लए सभी मनु य  को इस े  त को पूरा करना चा हए तथा सदैव तु हारी
भ भाव से आराधना करनी चा हए। इस कार लोक नाथ भगवान शव ने अपने पु
गणेश को सभी मनु य  तथा देवता  ारा पू जत होने का उ म आशीवाद दान कया।
सभी देवता और ऋ ष-मु न भगवान शव के वचन सुनकर ब त स  ए। उनके आनंद क
कोई सीमा न रही। वे सभी भ  रस म डूबकर शव-पावती पु  गणप त क  आराधना करने
लगे। यह देखकर देवी पावती क  खुशी क  कोई सीमा न रही। वे देवता  को अपने पु
गणेश का पूजन करते देख मन ही मन भगवान शव के चरण  का यान करते ए उनका
ध यवाद करने लग । उनका सारा ोध पल भर म ही शांत हो गया था। उस समय सभी
दशा  म सुमधुर ं भयां बजने लग । अ सराए ंसहष नृ य करने लग । सुंदर, मंगल गान
होने लगे तथा ीगणेश जी पर आकाश से फूल  क  वषा होने लगी। अपने पु  को गणाधीश
बनाए जाने पर माता पावती फूली नह  समा रही थ । उस समय चार  ओर उ सव होने लगा।

त प ात उस समय वहां उप थत सम त देवता और ऋ ष-मु न उस थान के नकट गए
जहां भगवान शव और देवी पावती अपने पु  गणेश के साथ वराजमान थे। देवता  और
ऋ षय  ने भ भावना स ेउ ह नम कार कया और उनक  तु त करने लगे। फर शवजी से
वदा लेकर सब अपने-अपने धाम  को चल ेगए। फर म और ीह र भी उनस े वदा लेकर
अपने लोक  को लौट गए। जो मनु य शु  दय से सावधान होकर इस परम मंगलकारी
कथा को सुनता है, वह सभी मंगल  का भागीदार हो जाता है। यह गणेश चतुथ  त क
उ म कथा पु हीन  को पु , नधन  को धन, रो गय  को आरो य, अभाग  को सौभा य

दान करती है। जस ी का प त उसे छोड़कर चला गया हो, गणेश क  आराधना के भाव
से पुनः उसके पास लौट आता है। ख  और शोक  म डूबा मनु य इस उ म कथा को
सुनकर शोक र हत होकर सुखी हो जाता है। जस मनु य के घर म ीगणेश क  म हमा का
वणन करने वाल ेउ म ंथ रहते ह, उस घर म सदा मंगल होता है। ीगणेश क  कृपा अपने
भ  पर सदा रहती है और वे अपने भ  के काय म आने वाल ेसभी व न  का वनाश कर
उसक  सभी मनोकामना  को पूरा करते ह।



बीसवां अ याय
पृ वी प र मा का आदेश, गणेश ववाह व

का तकेय का  होना
नारद जी ने पूछा—हे वधाता! आपने मुझ े ीगणेश के ज म एवं उनके अद ्भुत परा म

और साहस के साथ माता पावती के ार क  र ा करने का उ म वृ ांत सुनाया। अब मुझे
यह बताइए क जब भगवान शव ने गणेश को पुनज वत करके अनेक आशीवाद दान
कए, तब उसके प ात वहां या आ?

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! त प ात भगवान शव-पावती अपने दोन  पु  गणेश
और का तकेय के साथ आनंदपूवक अपने नवास कैलाश पवत पर रहने लगे। शव-पावती
अपने पु  गणेश और का तकेय क  बाल लीला  को देखकर ब त स  होते और ब त
लाड़- यार करते। वे दोन  अपने माता- पता क  भ भावना स े पूजा-अचना करते थे,
जसस े शव-पावती ब त स  होते। धीरे-धीरे ऐसी ही लीला  के बीच समय बीतता गया
और गणेश व का तकेय युवा हो गए।

तब एक दन शव-पावती साथ-साथ बैठे ए आपस म बातचीत कर रहे थे। देवी पावती
ने भगवान शव से कहा क भु हमारे दोन  ही पु  ववाह के यो य हो गए ह। अतः हम अब
दोन  पु  का ववाह कर देना चा हए। तब दोन  ये वचार करने लगे क पहले गणेश का
ववाह कया जाए या का तकेय का। जब माता- पता ने अपनी इ छा पु  को बताई तो
उनके मन म भी ववाह क  इ छा जाग उठ । दोन  पु  ववाह के लए सहष तैयार हो गए।
तब भगवान शव अपने पु  से बोल—ेहे पु ो! तुम दोन  ही हमारे लए य हो परंतु हम
इस असमंजस म ह क तुम दोन  म से पहल े कसका ववाह कया जाए? इस लए हमने एक
यु  नकाली है। तुम दोन  म से जो भी पृ वी क  प र मा करके पहले लौट आएगा,
उसका ववाह पहले कया जाएगा। अपने पता के ये वचन सुनकर कुमार का तकेय तुरंत
अपने वाहन पर सवार होकर यथाशी  पृ वी क  प र मा करने हेतु माता- पता क  आ ा
लेकर नकल पड़े परंतु ी गणेश वह  यथावत खड़े होकर कुछ सोचने लगे। त प ात उ ह ने
घर के अंदर जाकर नान कया और पुनः माता- पता के पास आए और बोले—आप दोन
मेरे ारा लगाए गए इन आसन  को हण क जए। म आप दोन  क  प र मा करना चाहता

ं। तब भगवान शव और देवी पावती ने हषपूवक आसन हण कर लया। शव-पावती के
आसन पर बैठ जाने के प ात गणेश ने उ ह हाथ जोड़कर बारंबार णाम कया और उनक
व ध- वधान से पूजा-अचना क । पूजा करने के बाद उ ह ने भ भाव से उनक  सात बार
प र मा क ।

माता- पता क  सात बार प र मा करने के प ात गणेश हाथ जोड़कर भु के सामने
खड़े हो गए और उनक  तु त करते ए बोल—ेआपक  आ ा को मने पूरा कया। अब आप



यथाशी  मेरा ववाह संप  कराए।ं यह सुनकर शव-पावती ने गणेश से पृ वी क  प र मा
कर आने के लए कहा। उ ह ने कहा क जस कार का तकेय पृ वी क  प र मा करने गए
ह, तुम भी जाओ और उनस ेपहले लौट आओ तभी तु हारा ववाह पहले हो सकता है।

शव- शवा के ये वचन सुनकर गणेश बोल—ेआप दोन  तो महा बु मान ह। आपके ान
क  कोई सीमा नह  है। आप धम और शा  म पारंगत ह। म तो आपक  आ ा के अनु प
पृ वी क  प र मा एक बार नह  ब क सात बार कर आया ं। यह सुनकर शव-पावती बड़े
आ यच कत होकर बोले क हे पु ! तुम इतनी वशाल सात प वाली समु , पवत और
कानन  से यु  पृ वी क  प र मा कब कर आए? तुम तो यहां से कह  गए भी नह ।

भगवान शव और देवी पावती के इस कार कए गए  को सुनकर बु मान गणेश
जी बोले—मने आप दोन  क  पूजा करके आपक  सात बार प र मा कर ली है। इस कार
मेरे ारा पृ वी क  प र मा पूरी हो गई। वेद  म इस बात का वणन है क अपने माता- पता
क  ाभाव से पूजा करने के प ात उनक  प र मा करने से पृ वी क  प र मा का पु य
फल ा त होता है। माता- पता के चरण  क  धूल ही पु  के लए महान तीथ है। वेद शा
इसको मा णत करते ह। फर आप य  इस बात को मानने से इनकार कर रहे ह? हे
पता ी! आप तो सव र ह। नगुण, नराकार, पर  ई र ह। भला आप कैस ेमेरे वचन
को झुठला सकते ह? कृपा कर बताइए क शा  के अनुसार या म गलत ?ं

इस कार गणेश जी के वचन सुनकर शव-पावती अ यंत आ यच कत ए। अपने पु
गणेश को वेद  और शा  का ाता जानकर उनक  स ता क  कोई सीमा न रही। तब
मु कुराते ए भगवान शव-पावती बोले—हे य पु ! तुम बलवान और साहसी होने के
साथ-साथ परम बु मान भी हो। यह स य है क जसके पास बु बल है, वही बलशाली
भी है। बना बु  के बल का योग भी संभव नह  होता। बु हीन मनु य संकट म फंस
जाने पर बलशाली होने के बावजूद भी, मु  नह  हो पाता। वेद-शा  और पुराण यही बताते
ह क मां-बाप का थान सबसे ऊपर होता है। उनके चरण  म ही वग है। अपने माता- पता
क  आ ा का पालन करना ही पु  का एकमा  धम है। उनक  प र मा पृ वी क  प र मा
से भी बढ़कर है। अतः तु हारी बात सवथा स य है। तुमने का तकेय स ेपहले ही पृ वी क
प र मा पूण कर ली है। अतः हम तु हारा ववाह सबसे पहले और शी  ही करना है।

जब भगवान शव और पावती ने गणेश क  बात का समथन कर उस े वीकार कर लया
तब ग रजानंदन स  हो गए और अपने माता- पता को णाम करके वहां से चले गए।
महादेव जी अपनी या पावती जी के साथ बैठकर इस चता म डूब गए क हम ववाह के
लए वधू क  खोज कहां कर? जब वे इस कार वचार कर रहे थे तभी जाप त व प
कैलाश पवत पर पधारे और उ ह ने भ भाव से शव- शवा को नम कार कर उनक  तु त
क । जब महादेव जी ने उनस ेकैलाश आगमन का कारण जानना चाहा तब स  दय से
व प जी ने कहा—हे भगवन्! म आपके पास अपनी दो पु य  स  और बु  के
ववाह का ताव लेकर आया ं। भु! स  और बु  सुंदर और सवगुण संप  ह। म
उनका ववाह आपके पु  से करना चाहता ं।



जाप त व प के वचन सुनकर भगवान शव और देवी पावती ब त ह षत ए और
उ ह ने उनका ववाह ताव वीकार कर लया। भगवान शव- शवा ने अपने य पु
गणेश का शुभ ववाह स -बु  के साथ आनंदपूवक संप  कराया। इस शुभ अवसर पर
सब देवता हषपूवक स म लत ए। उ ह ने गणेश को सप नीक ढेर  आशीवाद और
शुभाशीष दान कए और अपने-अपने थान पर लौट गए। त प ात ीगणेश अपनी दोन
प नय  के साथ आनंदपूवक वहार करने लगे। काफ  समय तीत हो जाने के प ात उनके
दो पु  उ प  ए। स  से उ प  पु  का नाम ‘शुभ’ तथा बु  से ा त पु  का नाम
‘लाभ’ रखा गया। इस कार ीगणेश अपनी दोन  प नय  और पु  के साथ आनंदपूवक
रहने लगे।

जब ीगणेश को सुखपूवक अपना जीवन तीत करते ए काफ  समय बीत गया, तब
कुमार का तकेय पृ वी क  प र मा पूरी करके लौट आए। वे घर प ंचने ही वाले थे क रा ते
म ही उनक  भट नारद तुमस ेहो गई। तब तुमने का तकेय से कहा क तु हारे माता- पता ने
तुमसे सौतेला वहार कया है। तु ह पृ वी क  प र मा पर भेजकर तु हारे भाई गणेश का
दो सुंदर क या  से ववाह कर दया है। अब तो उनके दो पु  भी हो चुके ह और वे
आनंदपूवक अपना जीवन सुख से बता रहे ह। यह तु हारे माता- पता ने अ छा नह  कया
है। नारद! तु हारी ऐसी बात सुनकर का तकेय ोध म भर गए। वे अ यंत ाकुल होकर
अ तशी  घर प ंचे। ोध के कारण उनका मुख लाल हो गया था। कैलाश पवत पर
प ंचकर उ ह ने अपने माता- पता को हाथ जोड़कर णाम कया। त प ात उ ह ने अपने
माता- पता से इस वषय पर अपनी नाराजगी कट क । का तकेय ने कहा क आप दोन  ने
अपने ही पु  को धोखे से यहां स ेभगा दया और अपने य पु  गणेश का चुपचाप ववाह
रचा दया। आप दोन  ने मेरे साथ सौतेल ेपु  जैसा वहार कया है। य द आप गणेश का ही
ववाह पहले करना चाहते थे, तो मुझस ेएक बार कहते, म वयं अपने भाई गणेश का ववाह
उ साहपूवक आनंद के साथ कराता परंतु आपने छल-कपट का सहारा लया। आप सफ
एक पु  से ही यार करते ह। मेरे होने न होने का आपको कोई फक ही नह  पड़ता। अतः म
यहां से हमेशा-हमेशा के लए जा रहा ं। अब म च पवत पर जाकर सदैव तप या
क ं गा। यह कहकर कुमार का तकेय वहां स ेचल ेगए। भगवान शव और पावती ने उ ह
समझाना चाहा, पर उ ह ने उनक  बात अनसुनी कर द ।

नारद! उस दन से वामी का तकेय कुमार नाम से स  हो गए। तब से इन तीन  लोक
म उनका नाम कुमार का तकेय व यात हो गया। का तकेय का नाम पापहारी, शुभकारी,
पु यमयी एवं चय क  श  दान करने वाला है। का तक पू णमा के दन कृ त न  म,
जो भी मनु य वामी का तकेय के दशन अथवा पूजन करता है, उसके सभी पाप न  हो
जाते ह और उसे मनोवां छत फल  क  ा त होती है। सभी देवता और ऋ षगण भी इस
दन का तकेय के दशन  को जाते ह। उधर कुमार का तकेय के इस कार नाराज होकर चले
जाने के कारण उनक  माता पावती ब त खी थ । वे शवजी को साथ लेकर च पवत पर
ग । उ ह देखकर का तकेय पहले ही वहां से चल ेगए। तब भगवान शव उस उ म थान



पर, जहां उनके पु  का तकेय ने तप कया था, म लकाजुन नामक यो त लग के प म
था पत हो गए और आज भी देवी पावती के साथ वराजमान ह। उस दन से शव- शवा

दोन  अपने पु  का तकेय को ढंूढने के लए अमाव या को शव और पू णमा के दन पावती
जी च पवत पर जाते ह।

नारद! मने तु ह सम त पाप  का नाश करने वाल े ीगणेश और का तकेय के च र  को
सुनाया है। जो भी मनु य भ भाव से इसे पढ़ता, सुनता अथवा सुनाता है, उसके सभी
मनोरथ पूण होते ह। यह कथा पापनाशक, सुख देने वाली, मो  दलाने वाली एवं
क याणकारी है। इस लए न काम भ  को इसको अव य सुनना और पढ़ना चा हए।

।। ी  सं हता (कुमारख ड) संपूण ।।



।। ॐ नमः शवाय ।।

ी  सं हता
पंचम खंड



पहला अ याय
तारकपु  क  तप या एवं वरदान ा त

नारद जी बोले—हे भो! आपने मुझे कुमार का तकेय और ीगणेश के उ म तथा पाप
को नाश करने वाले च र  को सुनाया। अब आप कृपा करके मुझे भगवान शव के उस च र
को सुनाइए, जसम उ ह ने देवता  और इस पृ वीलोक के श ु ,  दानव  और रा स
को लोक हताथ मार गराया। साथ ही महादेव जी ारा एक ही बाण स ेतीन नगर  को एक
साथ भ म करने क  कथा का भी वणन क जए।

ाजी बोले—हे मु न े  नारद! ब त समय पूव, एक बार ास जी ने सन कुमार से
इस वषय म पूछा था। उस समय जो कथा उ ह ने बताई थी वही आज म तु ह बताता ं।
जब देवता  क  र ाथ भगवान शव के पु  का तकेय ारा तारकासुर का वध कर दया
गया, तब उसके तीन  पु  तारका , व ु माली और कमला  को ब त ख आ। वे तीन
ही महान बलशाली, जत य, स यवाद , संयमी, वीर और साहसी थे परंतु अपने पता
तारकासुर का वध देवता  ारा होने के कारण उनके मन म देवता  के लए रोष उ प
हो गया। तब उन तीन  ने अपना राज-पाट यागकर मे  पवत क  एक गुफा म जाकर उ म
तप या करनी शु  कर द । उ ह ने अपनी क ठन और उ  तप या स ेमुझ ा को स
कर लया। म उन तीन  असुर  को वरदान देने के लए मे  पवत गया।

वहां प ंचकर मने तारका , व ु माली और कमला  से कहा क हे महावीर दै यो! म
तु हारी तप या से स  ं। मांगो, मुझस े या मांगना चाहते हो। तु हारी मनोकामना म
अव य पूरी क ं गा। मुझे बताओ क कस वरदान क  ा त हेतु तुम लोग  ने इतना कठोर
तप कया है?

ाजी के ये वचन सुनकर उन तीन  तारक पु  को बड़ा संतोष आ। तब उ ह ने मेरे
चरण  म पड़कर णाम कया और मेरा तवन करने लगे। त प ात वे बोल—ेहे देवेश! हे
वधाता! य द आप वाकई हम पर स  ह तो हम अव य होने का वरदान दान क जए।
कोई भी ाणी हमारा वध करने म स म न हो और हम अजर-अमर ह । हम चाह तो कसी
का भी वध कर सक। भो! हम यही वरदान द जए क हम अपने श ु  को मौत के घाट
उतार सक और नभयतापूवक इस लोक म आनंद का अनुभव करते ए वचर। कोई
हमारा बाल भी बांका न कर सके।

तारक पु  के ऐस ेवचन सुनकर म ा लोक नाथ भ व सल भगवान शव के चरण
का मरण करते ए बोला—हे असुरो! नःसंदेह ही तु हारी इस उ म तप या ने मुझ ेब त

स  कया है परंतु अमर व क  ा त सभी को नह  हो सकती है। यह कृ त का नयम है।
जो ज म लेता है उसक  मृ यु न त है। अतः इसके अ त र  कोई अ य वर मांगो। म तु ह
तु हारी इ छत मृ यु का वरदान दे सकता ं। तुम जस कार अपनी मृ यु चाहोगे, उसी



कार तु हारी मृ यु होगी।
मेरे इस कार के वचन सुनकर तीन  तारक पु  कुछ देर के लए सोच म डूब गए।

त प ात वे बोले—भगवन्! य प हम तीन  ही महान बलशाली ह। फर भी हमारे पास
रहने का कोई ऐसा थान नह  है, जो पूणतया सुर त हो और जसम श ु वेश न कर
सक। भु! आप हम तीन  भाइय  के लए तीन ऐसे नगर  का नमाण कर, जो पूणतया
सुर त ह । ये तीन  अद ्भुत नगर संपूण धन-संप  और वैभव से शो भत ह  तथा अ -
श  क  सभी साम यां भी वहां उप थत ह  और उसे कोई भी न  न कर सके। तब
तारका  ने अपने लए सोने का, कमला  ने चांद  का तथा व ु माली ने कठोर लोह ेका
बना नगर वरदान म मांगा। साथ ही उ ह ने यह भी कहा क ये तीन  पुर दोपहर अ भ जत
मु त म चं मा के पु य न  म होने पर एक साथ मला करगे। ये तीन  ही महल आकाश म
नीले बादल  म एक के ऊपर एक रहगे तथा जनसाधारण स हत कसी को भी नह  दखाई
दगे। एक सह  वष  बाद जब पु करावत नामक काले बादल बरस रहे ह , उस समय जब
तीन  महल आपस म मल,े तब हम सबके वंदनीय भगवान शव असंभव रथ पर बैठकर
एक ही बाण से हमारे नगर  स हत हमारा भी वध कर।

इस कार तारकासुर के पु  के मांगे वरदान को सुनकर म मु कुराया और ‘तथा तु’
कहकर उनका इ छत वर उ ह दान कर दया। फर मय दानव को बुलाकर ऐस ेतीन लोक
को बनाने क  आ ा देकर म वहां से अपने लोक को लौट आया। मय ने मेहनत से तारका
के लए सोने का, कमला  के लए चांद  का और व ु माली के लए लोह ेके उ म लोक
का नमाण कया। ये तीन  ही लोक सभी साधन  और सु वधा  स ेसंप  थे। इन तीन
लोक  का नमाण होने के उपरांत वे तीन  अपने-अपने लोक  म चले गए और मय ने उ ह
एक के ऊपर एक करके, एक को आकाश म, एक को वग के ऊपर और तीसरे को पृ वी
लोक म थर कर दया। त प ात तीन  असुर  क  आ ानुसार मय भी वह  पर नवास करने
लगा। तारका , कमला  और व ु माली तीन  ही सदैव शव-भ  म लीन रहा करते थे।
इस कार वे तीन  ही असुर अब आनंदपूवक अपने-अपने लोक  म सुख  को भोगने लगे।



सरा अ याय
देवता  क  ाथना

नारद जी बोले—हे पता ी! जब तारकासुर के तीन  पु  तारका , कमला  और
व ु माली आनंदपूवक अपने-अपने लोक  म नवास करने लगे, तब फर आगे या आ?

ाजी बोले—हे नारद! तारकपु  के तीन  लोक  के अद ्भुत तेज से द ध होकर सभी
देवतागण देवराज इं  के साथ खी अव था म लोक म मेरी शरण म आए। वहां मुझे
नम कार करने के प ात देवता  ने अपना ख बताना शु  कया। वे बोल—ेहे वधाता!

पुर  के वामी, तारका , कमला  और व ु माली नामक तीन  तारकपु  ने हम सभी
देवता  को संत त कर दया है। भगवन्! अपनी र ा के लए हम सभी आपक  शरण म
आए ह। भु आप हम उनके वध का कोई उपाय बताइए, ता क हम अपने ख  को र
करके पुनः पहल ेक  भां त अपने लोक म सुख से रह सक।

यह सुनकर मने उनसे कहा—हे देवताओ! तु ह इस कार उन तारकपु  से डरने क
कोई आव यकता नह  है। तु हारी इ छा के अनुसार म तु ह उनके वध का उपाय बताता ं।
उन तीन  ही असुर  को मने वरदान दान कया है। अतः म उनका वध नह  कर सकता।
इस लए तुम सब भगवान शव क  शरण म जाओ वे ही तु हारी इस ख क  घड़ी म सहायता
करगे। तुम उनके पास जाकर उ ह स  करो।

मुझ ा के ये वचन सुनकर सभी देवता अपने वामी देवराज इं  के नेतृ व म भगवान
शव के पास कैलाश पवत पर प ंचे। वहां सबने भ भाव स ेभगवान शव को णाम कया
और उनक  तु त करने लगे। त प ात देवता बोल—ेहे महादेव जी! तारकासुर के तीन  पु
ने हम परा त कर दया है। यही नह  उ ह ने सभी ऋ ष-मु नय  को भी बंद  बना लया है। वे
उ ह य  नह  करने देते ह। चार  ओर हाहाकार मचा आ है। उ ह ने इस लोक को अपने
वश म कर लया है और पूरे संसार को न  करने म लगे ए ह। ाजी ारा इन तीन  को
अव य होने का वरदान मला है। इसी कारण वे तीन  बलशाली दानव मदांध हो चुके ह और
मनु य  और देवता  को तरह-तरह से ता ड़त कर रहे ह। हे भ व सल! हे क णा नधान!
हम सब देवता परेशान होकर आपक  शरण म इस आशा के साथ आए ह क आप हम
सबक  उन तीन  असुर  से र ा करगे तथा इस पृ वी और वग को उनके आतंक  से मु
दला गे। भगवन्! इसस ेपहल े क वे इस जगत का ही वनाश कर द आप उनसे हम सबक
र ा कर।



तीसरा अ याय
भगवान शव का देवता  को व णु के पास भेजना

ाजी बोल—ेहे नारद! इस कार सब देवता  ने लोक नाथ भगवान शव को उन
तीन  तारकपु  के आतंक के वषय म सब कुछबता दया। तब सारी बात सुनकर भगवान
शव बोले—हे देवताओ! मने तु हारे क  को जान लया है। म जानता ं क तारका ,
कमला  और व ु माली ने तु ह ब त परेशान कया आ है परंतु फर भी वे तीन  पु य
काय  म लगे ए ह। वे तीन  मेरे भ  ह और सदा मेरे यान म नम न रहते ह। भला म
अपने भ  को कैसे मार सकता ं। वे तीन  तारकपु  पु य संप  ह। वे बल होने के साथ-
साथ भ भावना भी रखते ह। जब तक उनका पु य सं चत है और वे मेरी आराधना करते
रहगे, मेरे लए उ ह मारना असंभव है य क वयं ाजी के अनुसार म ोह से बढ़कर
कोई भी पाप नह  है। जब वे तीन  असुर नयमपूवक मेरी पूजा-आराधना करते ह, तो म य
बना कसी ठोस कारण से उनका वध क ं ? हे देवताओ। इस समय म तु हारी कोई
सहायता नह  कर सकता। अतः तुम सब ीह र व णु क  शरण म जाओ। अब वे ही तु हारा
उ ार करगे।

भगवान शव क  आ ा पाकर सभी देवता  ने उ ह पुनः हाथ जोड़कर णाम कया
और ीह र व णु से मलने के लए उनके नवास बैकंुठ लोक क  ओर चल दए। उ ह ने
अपने साथ मुझ ा को भी ले लया। बैकंुठ लोक प ंचकर सब देवता  ने भ पूवक

ीह र को णाम कया और उ ह भगवान शव ारा कही गई सब बात  से अवगत कराया।
देवता  क  बात सुनकर भगवान व णु बोल—ेहे देवताओ! यह बात स य है क जहां

सनातन धम और भ भावना हो, वहां ऐसा करना उ चत नह  होता। तब देवता पूछने लगे
क भु हम या कर? हमारा ख कैसे र होगा? भु! आप शी  ही उन तारकपु  के वध
का कोई उपाय क जए अ यथा हम सभी देवता अकाल ही मृ यु का ास बन जाएगें।
भगवन्! आप ऐसा उपाय क जए, जससे वे तीन  असुर सनातन धम स े वमुख होकर
अनाचार का रा ता अपना ल। उनके वै दक धम का नाश हो जाए और वे अपनी इं य  के
वश म हो जाए।ं वे राचारी हो जाए ंतथा उनके सभी शुभ आचरण समा त हो जाए।ं

तब देवता  क  इस ाथना को सुनकर भगवान ीह र व णु एक पल को सोच म डूब
गए। त प ात बोले—तारकपु  तो वयं भगवान शव के भ  ह परंतु फर भी जब तुम सब
मेरी शरण म आए हो तो म तु ह नराश नह  क ं गा। तु हारी सहायता अव य ही क ं गा।

तब ीह र व णु ने मन ही मन य  का मरण कया। उनका मरण होते ही य गण
तुरंत वहां उप थत हो गए। वहां ीह र को नम कार करके उ ह ने पूछा क भु! आपने हम
यहां य  बुलाया है? तब ीह र मु कुराए और बोल े क हम तु हारी सहायता क
आव यकता है। इस लए हमने तु हारा मरण कया है। तब वे देवराज इं  से बोले क हे



देवराज! आप लोक क  वभू त के लए य  कर। य  के ारा ही तारकपु  के तीन  पुर
(नगर ) का वनाश संभव है।

भगवान ीह र व णु के ये वचन सुनकर सभी देवता  ने आदरपूवक व णुजी का
ध यवाद कया और उ ह णाम करने के प ात य  के ई र क  तु त करने लगे। त प ात
उ ह ने ब त वशाल य  का आयोजन कया। स व ध उ ह ने उ म य  भ  भावना से
आरंभ कया। य  अ न व लत ई। य  पूण होने पर उस य  कंुड से शूल श धारी
वशालकाय हजार  भूत  का समुदाय नकल पड़ा। त प ात अनेक प  से यु  नाना
वेषधारी, काला न  के समान तथा काल सूय के समान कट ए उन भूत  ने भगवान
व णु को नम कार कया। उन भूतगण  को आ ा देते ए व णुजी बोल—े

हे भूतगणो! देवकाय को पूरा करने के लए तुम जाकर पुर  को न  करो। व णुजी क
आ ा सुनकर वे भूतगण दै य  के उस महासुंदर नगर पुर क  ओर चल दए। जब उ ह ने

पुर नगरी म घुसना चाहा तो वहां के तेज स ेवे भ म हो गए। जो भूतगण बचे वे लौटकर
भगवान व णु के पास वापस आ गए तथा उ ह ने ीह र को इस बात क  सूचना द ।

जब भगवान व णु को इस कार भूतगण  के नगरी के तेज से जलने क  जानकारी ई
तो वे अ यंत च तत हो गए। तब उ ह ने देवता  को समझाया क वे अपनी चता यागकर
अपने-अपने लोक  को जाए।ं म इस संबंध म वचार करके आपके लाभ के लए यथासंभव
काय क ं गा। म तारका , कमला  और व ु माली नामक तीन  असुर  को शवभ  से
वमुख करने का यास करता ं, तभी उन पर वजय पाना संभव होगा। तब ीह र को
णाम करके सभी देवता अपने-अपने लोक  को वापस लौट गए।



चौथा अ याय
ना तक शा  का ा भाव

ाजी नारद स ेबोल—ेतब भगवान ीह र व णु ने अपनी आ मा के तेज से अ यंत
तेज वी एक मायावीर पु ष कट कया। उसका सर मंुडा आ था। उसने अ यंत गंदे व
पहने ए थे। उसके एक हाथ म लकड़ी का एक कटोरा तथा सरे हाथ म झाड थी। उसने
अपने मुख पर व  लपेट रखा था। ाकुल वाणी म उसने ीह र को णाम कया और
पूछा—हे भु! मेरी उ प  का या योजन है? भगवन् म कौन ं?

तब ीह र व णु ने उ र दया—हे व स! तुम मेरे शरीर से ही उ प  ए हो। इस लए तुम
‘अ रह’ नाम से जाने जाओगे। तु ह मने एक वशेष काय के लए उ प  कया है। तुम बड़े
मायावी हो। तु ह एक ऐसे शा  क  रचना करनी है जसम सोलह हजार ोक ह गे।
जसम वणा म धम क  जानकारी होगी तथा जसम अप ंश श द  व कम- ववाह क  भी

ा या क  गई होगी।
व णुजी के इन वचन  को सुनकर अ रह ने उ ह णाम कया और बोला क मेरे लए

अब या आ ा है? तब ीह र ने उसे माया से र चत वह अद ्भुत शा  पढ़ाया जसका मूल
यह था क वग और नरक सब यह  ह। उनका अलग से कोई भी अ त व नह  है। तब
व णु ने अ रह को आ ा द  क वह सब दै य  को जाकर शा  पढ़ाए और उनक  बु  का
नाश करे। इस कार यह शा  पढ़कर पुर  म तमोगुण क  वृ  होगी, जो उनके वनाश
का कारण स  होगी। मेरी कृपा से तु हारे इस धम का व तार होगा। त प ात तुम म थल
म नवास करना। तु हारा काय कलयुग आने पर ही पुनः आरंभ होगा।

ऐसा कहकर ीह र व णु अंतधान हो गए। तब अ रह ने भगवान व णु क  आ ा के
अनुसार अपने अनेक श य बनाए और उ ह उसी मायामय शा  क  श ा द । वशेष प
से उनके चार श य बने जनको उ ह ने कृ ष, प , क य और उपा याय नाम दान कया।
वे चार  श य अपने गु  के समान ही आचरण करने वाल े थे। उनका एक ही धम था—
पाखंड। वे नाक पर कपड़ा लपेटे गंदे व  धारण करके इधर-उधर घूमते रहते थे। एक दन
अ रह अपने चार  श य  को अपने साथ लेकर पुर नगर म चल दए। वहां प ंचकर उ ह ने
अपनी माया फैलानी आरंभ क , परंतु भगवान शव क  कृपा से उस पुरी म उनक  माया
का भाव नह  हो रहा था। तब उ ह ने ाकुल होकर भगवान व णु का मरण कया।
भगवान व णु ने अलौ कक ग त स ेसभी बात जान ल ।

भगवान शव का यान करते ए व णुजी ने हे नारद तब तु हारा मरण कया। अपने
वामी के मरण करते ही तुम त काल उनक  सेवा म उप थत हो गए। उ ह णाम करके

तुमने याद करने का कारण पूछा। तब ीह र ने तु ह आ ा दान क  क तुम अ रह और
उसके श य  को साथ लेकर पुर नगरी म वेश करो और वहां के नवा सय  को मो हत



करके उ ह माया से ओत- ोत उस शा  क  श ा दान करो। अपने आरा य भगवान
ीह र क  आ ा शरोधाय कर तुम उन पाख डी ा ण  को साथ लेकर पुर नगरी क

ओर चल दए। वहां जाकर तुम तारका , कमला  और व ु माली नामक पुर वा मय
से मले तथा उनसे उस मायामय शा  क  शंसा करने लगे। तुमने उ ह बताया क तुम इसी
शा  से श ा हण करते हो। यह बात जानकर उन पुर वा मय  को बड़ा आ य आ
और वे उस मायामय शा  क  माया स ेमो हत होने लगे। तब उ ह ने ‘अ रह’ को अपना गु
बना लया और उनसे द ा लेने लगे। यह देखकर पुर  के अ य नवासी भी उन मायावी
श य  एवं उनके गु  से श ा हण करने लगे।



पांचवा अ याय
ना तक मत से पुर का मो हत होना

नारद जी ने पूछा—हे देव! उन तीन  महा बलशाली दै यराज  के उन मायावी और
पाखंडी अ रह और उनके श य  ारा श ा हण होने पर वहां या आ? उन मायावी
पु ष  ने या कया? कृपया मुझ ेबताइए।

नारद जी का  सुनकर ाजी बोले—हे नारद! जब पुर के राजा ही उस मायामय
शा  ारा द त हो गए तो वहां क  जनता य  नह  होती? अ रहन ने कहा—मेरा ान
वेदांत का सार है। यह अना दकाल स ेचला आ रहा है। इसम कता कम नह  है। आ मा के
देह अथात शरीर से जतने भी बंधन ह, वे सब ई र के ही ह। ई र के समान कोई भी न तो
श शाली है और न ही साम यवान। ा, व णु और महेश सब अ रहन ही कहे जाते ह।
समय आने पर ये तीन  ही लीन हो जाते ह। आ मा एक है। मृ यु सभी के लए स य है। मृ यु
शा त है और सबके लए न त है। इस लए हम कभी भी हसा नह  करनी चा हए और
सदा ही अ हसा के माग पर चलना चा हए। अ हसा ही परम धम है। कसी को ख प ंचाना
महापाप ह।ै इस लए हम कभी भी कमजोर और नबल  को नह  सताना चा हए। सर  को

मा करना ही सबस ेबड़ा गुण है। इस लए सदा अ हसा का माग अपनाना चा हए।
हसा और लड़ाई झगड़े का माग हम नरक क  ओर ले जाता है। इस लए कसी को

डराओ-धमकाओ मत। सदैव वन ता का आचरण करो। भूख  को भोजन दो। रो गय  को
औष ध और छा  को व ा का दान करो। भ  के साथ उपासना करो। आडंबर  क  कोई
आव यकता नह  होती। मन को शु  रखो तथा बारह थान  क  पूजा करो, जनम पांच
कम या, पांच ान यां तथा मन व बु  स म लत ह। इसी धरा पर ही वग और नरक
दोन  थत ह। अतः अनाव यक प स ेउनक  कामना मन म लेकर अपन  को क  देना
पूणतः गलत है। शां त और सुखपूवक मरना ही मो  क  ा त है।

वग क  ा त क  इ छा मन म लेकर हवन क  अ न म तल, घी और पशु क  ब ल देना
कहां क  मानवता है। इस कार उन असुर राजा  को अपना जीवन-दशन सुनाकर अ रह
उस पुर के नवा सय  से बोले क मनु य को सुखपूवक नवास करना चा हए। आनंद ही 
है और परम  क  ा त सफ एक क पना है। तभी कहता ं क जब तक आपका शरीर
व थ और समथ है, अपने सुख का माग ढंूढ़कर उसका अनुसरण करो। अ यथा शी  ही

तुम पर बुढ़ापा आ जाएगा और तु हारा शरीर न  हो जाएगा। इस लए ा नय  को वयं
अपने सुख क  खोज करनी चा हए। मेरी इस बात का समथन वेद भी करते ह। मनु य को
जा त-पां त के बंधन  म फंसकर कभी कसी को कम नह  समझना चा हए।

सृ  के आरंभ म ाजी क  उ प  ई। उनके द  और मरी च नामक दो पु  ए।
मरी च के पु  क यप जी ने द  क  तेरह क या  का धम से ववाह कराया। फर जाप त



के मुख, बा , उ , जंघा और चरण से वण उ प  ए। ऐसा कहा जाता है, परंतु ये सभी बात
गलत जान पड़ती ह, य क एक ही शरीर स ेज म लेने वाले सभी पु  भ - भ  प वाले
कैस ेहो सकते ह? इस लए वण भेद को अनु चत मानना चा हए।

ाजी बोल—ेइस कार उन अ रह नामक धमा मा ने अपने भाषण ारा तारका ,
कमला  और व ु माली नामक तीन  असुर  के नवा सय  को वेद माग से वमुख कर
दया। साथ ही उ ह ने प त ता य  के प त ता धम और पु ष  के जत य धम को
अ वीकार कर दया। उ ह ने धम, य , तीथ, ा और धमशा  का भी खंडन कया।
वशेष प स ेउ ह ने भगवान शव क  पूजा न करने के लए सभी को ो सा हत कया और
सब देवता  के पूजन और आराधना को थ बताया। इस कार उन अ रह ने पुर के
वा सय  को अपने झूठे धम और पाखंड स ेमो हत कर दया। इस कार वहां अधम फैल
गया। त प ात भगवान ीह र व णु क  माया से देवी महाल मी भी उन पुर  म अपना
अनादर देख उस थान को यागकर चली ग ।



छठवां अ याय
पुर स हत उनके वा मय  के वध क  ाथना

ास जी ने पूछा—हे सन कुमार जी! जब उन पुर वा मय  क  बु  उनक  जा
स हत मो हत हो गई तब या आ? कौन-सी घटना घट ? भो! कृपा कर इस वषय म मेरे

ान को बढ़ाइए। तब ास जी के  का उ र देते ए सन कुमार जी बोल—ेहे मह ष!
जब उन तीन  पुर  का मुख पूव दशा क  ओर हो गया और तारका , कमला  और
व ु माली नामक दै य  ने भगवान शव का पूजन और अचन छोड़ दया, तब उनके रा य म
चार  ओर राचार फैल गया। उस समय भगवान व णु और ाजी सभी देवता  के साथ
भगवान शव क  तु त करने कैलाश पवत पर गए। वहां प ंचकर उ ह ने शवजी को सा ांग

णाम कया।
त प ात देवता बोले—हे देवा धदेव! हे क णा नधान! आप सभी जीव  के आ म व प,

क याण करने वाल ेऔर अपने भ  क  पीड़ा हरने वाल ेह। गले म नीला च ह होने के
कारण आप नीलकंठ कहलाते ह। हम हाथ जोड़कर आपको णाम करते ह। आप सब

ा णय  एवं देवता  के लए वंदनीय ह तथा सबक  बाधा  और वप य  को र करते
ह। भगवन्! आप ही रजोगुण, सतोगुण और तमोगुण के आ य से ा, व णु और महेश
के अवतार धरकर जगत क  सृ , पालन और संहार करते ह। आप ही अपने भ  को इस
भवसागर स ेपार कराने वाल ेह। वेद आपके पर  व प और त व प का वणन करते ह।
आप सव ापी, सवा मा और इन तीन  लोक  के अ धप त ह। आप सूय से भी अ धक
तेज वी और द तमान ह। हम आपको नम कार करते ह। आप ही इस कृ त के वतक ह
तथा सब ा णय  के शरीर म रहते ह। ऐसे परमे र को हम णाम करते ह। हे शव शंभो।
तारका , कमला  और व ु माली नामक पुर वा मय  ने हम देवता  को अनेक

कार से परेशान कर ता ड़त कया है। वे देवता  का वनाश करने के लए उ मुख ह।
हे भो! हम आपक  शरण म आए ह। भगवन्! उन असुर  का वनाश करके हमारी र ा

क जए। इस समय तीन  असुर  ने धम माग को छोड़ दया है और ना तक शा  का पालन
कर रहे ह। आपक  इ छा के अनु प तारका , कमला  और व ु माली तीन  धम-कम से
वमुख हो गए ह। अतः अब आप उनका वध कर देवता  को मु  दलाइए। इस कार
कहकर सभी देवता चुप हो म तक झुकाकर खड़े हो गए। तब भगवान शव बोल—ेहे
देवताओ! तारका , कमला  और व ु माली तीन  ही य प धम से वमुख होकर धन,
वैभव और ऐ य प म डूबकर सबकुछ भूल गए ह, परंतु फर भी वे मेरे असीम भ  रहे
ह। जब भगवान व णु ने उन पुर वा मय  को वहां क  जा के साथ मो हत कर धम-कम
से वमुख कर ही दया है तो वे वयं ही उनका वध य  नह  कर देते?

शवजी के ये वचन सुनकर ाजी बोल—ेहे परमे र! आप भ व सल ह। पाप आपसे



कोस  र भागता है। भु! आपक  आ ा के बना इस जगत म प ा तक नह  हलता।
भगवन्! आपक  इ छा के अनु प ही व णुजी ने उन सबको मो हत कर पथ  कया है।
अब आप उन पुर वा मय  का वध करके इस जगत का उ ार क जए। भु! आप तो इस
जगत का आधार ह। हम सब आपके सेवक ह और आपक  आ ा के अनुसार काय को पूरा
करते ह। आप स ाट और हम आपक  जा ह। ाजी के इन वचन  को सुनकर भगवान
शव स  होकर बोले—हे न्! आप मुझे देवता  का स ाट कह रहे ह। पर आप ऐसा
कैस ेकह सकते ह, जब क आप जानते ह क मेरे पास न तो कोई द  रथ है और न ही
कोई सारथी है। फर भला म कैसे उन सव सु वधा संप  पुर वा मय  को यु  म परा त
कर पाऊंगा? मेरे पास तो धनुष भी नह  है जससे म उन दै य  का वध कर सकंू।

भगवान शव के यह कहते ही सब देवता स  हो गए। उ ह ने कहा क भु! य द आप
उनका वध करने के लए तैयार ह तो हम सभी आपके लए रथ तथा अ य श  साम ी का

बंध कर दगे।



सातवां अ याय
देवता  ारा शव- तवन

सन कुमार जी बोले—हे ास जी! जैस े ही शरणागत भ व सल भगवान शव ने
देवता  क  ाथना वीकार कर तारका , कमला  और व ु माली का वध करने का मन
बनाया, उसी समय देवी पावती अपने पु  को गोद म लेकर वहां आ । तब जग जननी मां
जगदंबा को आता देखकर ा, व णु स हत अ य देवता  ने हाथ जोड़कर उ ह णाम
कया। अपने पु  को देख भगवान शव उ ह यार करने लगे। तब देवी पावती भगवान शव
को अपने साथ लेकर अपने भवन के भीतर चली ग । भगवान शव के इस कार बना कुछ
कहे अपने भवन म चले जाने के कारण सब देवता ब त खी हो गए परंतु उ ह ने वह  खड़े
रहकर भगवान शव क  ती ा करने का नणय लया। उस समय वे दै य  के भा य क

शंसा करने लगे। वे सब देवता वह  शवजी के भवन के ार पर खड़े थे। तभी भगवान शव
के गण ने अपने वामी के ार के सामने भीड़ जमा देखकर उन पर आ मण कर दया।
देवता इस अनजान खतरे स ेसंभल न सके और अपने ाण  क  र ा के लए इधर-उधर
दौड़ने लगे। कई साधु और ऋ षगण गर पड़े। चार  ओर हाहाकार मच गया। तब भयभीत
होकर सब देवता भगवान ीह र व णु क  शरण म गए। देवता  को समझाते ए ीह र
व णु ने कहा, देवताओ तथा मु नगणो! आप लोग य  इतना खी हो रहे ह? महान पु ष
क  आराधना करने म ख तो आते ही ह। इन क  को झेलकर ही भ  क  ढ़ता बढ़ती है
और तब वह अपने आरा य देव  को स  कर पाता है। भगवान शव तो सम त गण  के
अ य  तथा परमे र ह। आप सब मलकर भगवान आशुतोष क  स ता के लए ‘ॐ नमः
शवाय। शुभं शुभं कु  कु  शवाय नमः ॐ’ मं  का एक करोड़ बार जाप करो। वे इससे
अव य ही स  ह गे और हमारा काय पूरा करगे।

भगवान ीह र व णु के इन वचन  को सुनकर सभी देवता ब त स  ए और सहष
भगवान शव क  आराधना करने लगे। अपने काय क  स  के लए उ ह ने एक करोड़ बार
व णुजी ारा बताए गए मं  का जाप करना आरंभ कर दया। जैस ेही उनक  यह आराधना
संप  ई, भगवान शव उनके सामने कट हो गए।

भगवान शव बोल—ेम आपक  इस उ म आराधना से ब त स  ं। आप अपना
इ छत वर मांग। भु के ये वचन सुनकर देवता बोले—हे देवा धदेव! हे जगद र! आप
सबके क याणकता ह। भगवन्, हम पर कृपा कर हमारी र ा क जए। आप पुर वा मय
का वध करके हम भय से मु  दलाए।ं तब भगवान शव देवता  क  ाथना सुनकर पुनः
बोले—हे हरे! हे न्! हे देवगण तथा मु नयो! जैसा आप चाहते ह वैसा ही होगा। म
अव य ही आपक  आराधना सफल क ं गा। हे व णो! आप इस जगत के पालनकता ह।
इस लए पुर वनाश के लए आप मेरी सहायता कर। मेरे लए द  रथ, सारथी और धनुष



स हत आव यक साम ी क  व था कर।
सन कुमार जी बोले—मुने! भगवान शव क  इ छा जानकर सब देवता ब त स  ए

तथा शवजी क  आ ानुसार सम त यु  साम ी क  व था करने लगे। मुने! देवता
ारा शवजी को स  करने के लए एक करोड़ बार जपा गया यह मं  महान पु यदायी है।

यह शवजी को तुरंत स  करने वाला तथा भ -मु  के माग पर ल ेजाने वाला है। यह
मं  शवभ  क  सभी कामना  और इ छा  को पूरा करता है। इस मं  से धन, यश क

ा त होती है और आयु म वृ  होती है। यह न काम मनु य  के लए मो  ा त का
साधन है। जो मनु य भ भाव और शु  दय से इस मं  को जपता है, उसक  सभी
अ भलाषाए ंभ व सल क याणकारी भगवान शव अव य ही पूरी करते ह।



आठवां अ याय
द  रथ का नमाण

ास जी ने सन कुमार जी से पूछा—हे नन कुमार जी! आप अ यंत बु मान और
सव  ह। आपने मुझे अद ्भुत शव कथा सुनाने क  कृपा क  है। मु न! जब भगवान शव ने
देवता  के अभी  काय  को पूरा करने के लए पुर वा मय  का वध करने हेतु व णुजी
से द  रथ का नमाण करने के लए कहा तब व णुजी ने या कया? द  रथ का
नमाण कसने और कैसे कया?

सूत जी बोले—हे मुने! ास जी क  यह बात सुनकर सन कुमार जी ने भगवान शव के
चरण  का यान करके कहा—भगवान शव के लए द  रथ के नमाण करने के लए
देवता  ने अपने श पी व कमा को बुलाकर उ ह काय स पा। तब भगवान शव के
अनु प ही व कमा ने उनके लए रथ का नमाण कया। उस रथ के समान कोई सरा रथ
नह  था। वह द  रथ सोने का बना आ था। उस रथ के दाए ंप हए म सूय और बाए ंप हए
म चं मा लगे ए थे। सूय के प हए म बारह अर लगे ए थे जो क बारह महीन  का

त न ध व कर रहे थे। चं मा के प हए म लगे सोलह अर चं मा क  सोलह कला  का
दशन कर रहे थे। ांड म व मान अ नी आ द स ाईस न  उस रथ के पीछे के भाग

क  शोभा बढ़ा रहे थे। छह  ऋतु सूय और चं मा के बने प हय  क  धुरी बन । अंत र  रथ
के आगे का भाग और मंदराचल पवत उस रथ म बैठने का थान बना तथा संव सर रथ का
वेग बनकर उस ेग त दान करने लगा। इं यां उस द  रथ को चार  ओर स ेसुस जत
कए थ  तथा ा रथ क  चाल बनी। वेद  के अंग रथ के भूषण तथा पुराण, याय, मीमांसा
तथा धमशा  आ द रथ क  शोभा बढ़ाने लगे। महान तीथ पु कर द  रथ क  वज पताका
बनकर फहराने लगा। वशाल समु  ने रथ के बाहरी भाग का नमाण कया। गंगा-यमुना
आ द प व  न दयां ी प धारण कर रथ म चंवर डुलाने लग ।

वयं ाजी उस द  रथ म सारथी बनकर भगवान शव क  सेवा म उप थत ए तथा
ॐकार उनके रथ का चाबुक बना। अकार वशाल छ  बनकर रथ को शो भत करने लगे।
भगवान शव के धनुष का नमाण करने हेतु शैलराज हमालय वयं धनुष बने तो नागराज
उस धनुष के लए यंचा बने। देवी सर वती धनुष क  घंटा और भगवान ीह र बाण बने
और अ नदेव ने बाण क  नोक म अपनी श  डाली। ऋ वेद, सामवेद, यजुवद तथा
अथववेद उस द  रथ म घोड़े बनकर जुत गए। वायुदेव बाजा बजाने लगे। उस द  रथ म
इस ांड क  हर व तु उपयो गता बढ़ा रही थी। इस कार देवता  के श पी व कमा ने
उस उ म द  रथ का नमाण कया।



नवां अ याय
भगवान शव क  या ा

सन कुमार जी बोले—हे मह ष! भगवान शव के लए बनाया गया वह द  रथ
अनेकानेक आ य  से यु  था। व कमा ारा बनाया गया वह रथ ाजी ने भगवान शव
को सम पत कर दया। त प ात ीह र व णु, ाजी और सभी देवता एवं ऋ ष-मु न
क याणकारी भगवान शव क  ाथना करने लगे। उ ह ने भगवान शव को द  रथ पर
आ ढ़ कया। वयं ाजी उस रथ के सारथी बने। भगवान शव के रथ पर आ ढ़ होते ही
चार  दशा  म मंगल गान होने लगे, पु प वषा होने लगी। ाजी ने सव र शव क  आ ा
लेकर रथ को आगे बढ़ाया। वह उ म द  रथ भगवान शव को लेकर व ुत क  ग त से
आकाश म उड़ने लगा।

जब भगवान शव का वह द  रथ तेजी स ेआकाश माग स ेहोता आ उन पुर  क
ओर जा रहा था तो बीच माग म ही क याणकारी देवा धदेव भगवान शव ाजी स ेबोले
—हे वधाता! तारका , कमला  और व ु माली नामक परम बलशाली रा स  का वध
करने के लए मुझे उनके समान ही श  चा हए। वे तीन  असुर पहले मेरे परम भ  थे परंतु

ीह र क  माया से मो हत होकर उ ह ने भ  माग को याग दया है। अब उन पुर
वा मय  म ताम सक वृ  बढ़ गई है, पशु व बढ़ गया है। अतः उन तीन  दै य  का संहार

करने के लए मुझे भी पशु  क  सी श  क  आव यकता होगी। अतः आप सब देवता
पशु व क  वृ  करने हेतु पशु  का आ धप य मुझे दान कर। तभी उन असुर  का वध हो
पाएगा।

भगवान शव के इस कार के वचन सुनकर सभी देवता च तत हो गए और सोच म डूब
गए। पशु व क  बात सुनकर उनका मन अ स  हो गया। देवता  को सोच म देखकर
भ व सल भगवान शव को थ त समझते देर न लगी। वे देवता  क  चता तुरंत समझ
गए।

देवता  स ेभगवान शव ने कहा—देवताओ! इस कार खी मत हो। म तु हारे ख का
कारण समझ गया ं। तुम लोग यह कदा प मत सोचो क पशु व स ेतु हारा पतन हो जाएगा।
म तु ह पशु व से मु  का माग बताता ं। हे देवताओ! जो भी प व  मन और व छ नमल

दय एवं उ म भ  भावना से द  पाशुपत- त को पूरा करगे, वे सदा-सदा के लए
पशु व से मु  हो जाएगें। तु हारे अ त र  जो मनु य भी पाशुपत- त का पालन करगे, उ ह
भी पशु व से मु  मल जाएगी। हे देवताओ! न य चय का पालन करते ए बारह, छः
अथवा तीन वष  तक पाशुपत- त का पालन करने स ेसभी मनु य  एवं देवता  को पशु व
से हमेशा के लए मु  मल जाएगी तथा मो  क  ा त होगी। उसका क याण होगा,

य क पाशुपत- त परम क याणकारी है।



भगवान शव के इन वचन  को सुनकर ाजी, ीह र व णु एवं सभी देवी-देवता ब त
स  ए और देवा धदेव भ व सल भगवान शव क  जय-जयकार करने लगे। तब सब

देवता स तापूवक अपने अभी  काय क  स  के लए पशु बन गए। तभी से सदा शव
‘पशुप त’ नाम से जगत म व यात ए। उनका पशुप त नाम अ यंत क याणकारी एवं
अभी  क  स  देने वाला है। उस समय भगवान शव के व प को देखकर सभी देवता
एवं ऋ षगण ब त स  ए। त प ात भगवान शव ने अ य देवता  के साथ पुर  क
ओर थान कया। उस समय सारे देवता अपने हाथ  म हल, मूसल, भुशंु ड और अनेक

कार के अ -श  धारण करके हाथी, घोड़े, सह, रथ और बैल  पर सवार होकर चल
दए। भगवान शव क  जय-जयकार करते ए वे आगे बढ़ते जा रह ेथे। आकाश से उन पर
फूल  क  वषा हो रही थी। क याणकारी भगवान शव के साथ उनके केश, वगतवास,
महाकेश, महा वर, सोमव ली, सवण, सोमप, सनक, सोमधृक्, सूयवचा, सूय े णक,
सूया , सू रनामा, सुर, सुंदर, कंद, कंुदर, चंड, कंपन, अ तकंपन, इं , इं जय, यंता,
हमकर, शता , पंचा , सह ा , महोदर, सतीज , शता य, रंक, कपूरपूतन, शख,

शख, अंहकारकारक, अजव , अ व , हयव , अ व  आ द महावीर बलशाली
गणा य  उनको घेरकर चल रहे थे।

इस कार देवा धदेव भगवान शवशंकर के साथ ाजी, ीह र व णु, देवराज इं
स हत अनेक  देवता, ऋ ष-मु न, साधु-संत भी अपने-अपने वाहन  पर आ ढ़ होकर पुर
के वा मय  व पुर  का संहार देखने हेतु उनके साथ-साथ चल दए।



दसवां अ याय
पुरासुर-वध

सन कुमार जी बोले—जब यु  क  साम य  को साथ म लेकर भगवान सदा शव अपने
द  रथ म बैठकर आकाश माग से उन पुर  के नकट प ंच गए तब उ ह ने उन पुर
का उनके वा मय  के साथ वनाश करने के लए रथ के शीष थान पर चढ़कर अपने परम
द  धनुष पर यंचा चढ़ाई परंतु उनका बाण धनुष से नह  नकला और वे उसी कार उस
थान पर थत हो गए। वे इसी कार अनेक वष  तक वह  खड़े रह े य क गणेशजी उनके

अंगूठे के अ भाग म खड़े होकर उनके काय म व न डाल रहे थे। इस लए ही तीन  पुर  का
नाश नह  हो पा रहा था।

इस कार जब भगवान शव का बाण ब त समय तक नह  चला और वे एक ही थान
पर थर हो गए तो सभी देवता च तत हो गए क ऐसा य  हो रहा है? तभी वहां
आकाशवाणी ई—हे ऐ यशाली! देवा धदेव! सव र क याणकारी शव-शंकर जब तक
आप गणेश जी का पूजन नह  करगे, तब तक पुर  का संहार नह  कर पाएगें।
आकाशवाणी के वचन  को सुनकर सभी को बड़ा संतोष आ। तब अपने काय  को
यथाशी  पूरा करने के लए भगवान शव ने भ काली को बुलाया। व ध- वधान स ेसबने
मलकर अ पू य भगवान गणेश का पूजन संप  कया।

पूजन संप  होते ही व न वनाशक गणप त स  होकर उनके माग से हट गए और
उ ह ने काय म आने वाले सभी व न  को र कर दया। उनके हटते ही भगवान शव को
तारका , कमला  और व ु माली के तीन  नगर सामने नजर आने लगे। तीन  पुर कालवश
शी  ही एकता को ा त ए अथात मल गए। ाजी ारा दान कए गए वरदान के
अनुसार उनके अंत का यही समय था, जब पुर आपस म मल जाए।ं पुर  को मला देख
सभी देवता ब त स  ए। वे स  होकर भगवान शव क  जय-जयकार के नारे लगाने
लगे। तब ा और व णुजी ने महे र से कहा क हे देवा धदेव! तारकासुर के इन तीन
दै य पु  के वध का समय आ गया है। तभी ये तीन  पुर मलकर पर पर एक हो गए ह।
इसस ेपहले क ये तीन  पुर फर से अलग हो जाए,ं आप इ ह भ म कर द जए और हमारे
काय को पूण क जए।

तब भगवान शव ने ाजी और ीह र क  ाथना वीकार करके अपने द  धनुष पर
पाशुपता  नामक बाण चढ़ाया। उस समय अ भ जत मु त था। वशाल धनुष क  टंकार से
पूरा ांड गंूज उठा। तब भगवान शव ने तारका , कमला  और व ु माली को
ललकारकर उन पर करोड़  सूय के समान काशमान पाशुपता  छोड़ दया। उस बाण क
नोक पर वयं अ नदेव वराजमान थे। उन व णुमय अ न बाण  ने पुरवा सय  को द ध
कर दया, जससे देखते ही देखते वे तीन  पुर एक साथ ही समु  से घरी भू म पर गर पड़े।



सैकड़  असुर उस अ नबाण से जलकर भ म हो गए। चार  ओर हाहाकार मच गया। जब
तारका  अपने भाइय  स हत जलने लगा तब उसे यह एहसास आ क यह सब भगवान
शव क  भ  स े वमुख होने का प रणाम है। तब उसने मन ही मन अपने आरा य भगवान
शव का मरण कया और रोने लगा।

तारका  बोला—हे भ व सल! कृपा नधान! क णा नधान भगवान शव! यह तो हम
जानते ही ह क आप हम भ म कए बना नह  छोड़गे। फर भी भु हम आपक  कृपा
चाहते ह। अतः आप हम पर स  होइए। भगवन्! जो मृ यु असुर  के लए लभ है, वह हम
आपक  कृपा से ा त ई है। भु! बस अब हमारी आपस े सफ एक ही ाथना है क हमारी
बु  ज म-ज मांतर तक आप म ही लगी रहे। यह कहकर वे सभी दानव उस भीषण अ न
म जलकर भ म हो गए। भगवान शव क  आ ा से उन पुर  के बालक, वृ , यां-पु ष,
पेड़-पौधे आ द सभी जीव-जंतु भी अ न क  भट चढ़ गए। उस भीषण अ न ने थावर-
जंगम आ द सभी को पल भर म ही राख के ढेर म बदल दया।

पाशुपता  से व लत अ न म सभी जलकर भ म हो गए परंतु भगवान शव का भ
मय नामक दै य, जो असुर  का व कमा था और जो देव  का वरोधी भी नह  था, भगवान
शव के तेज स ेसुर त बच गया। इस कार जन दै य  या ा णय  का कसी भी थ त म
मन धम के माग स े वच लत नह  होता है, उनका पतन कसी भी थ त म, कसी के ारा
नह  होता है। इस लए स जन पु ष  को सदैव अ छे कम ही करने चा हए। सर  क  नदा
करने वाल  का सदा ही वनाश होता है। अतः हम सभी को पर नदा से बचना चा हए और
अपने बंधु-बांधव  के साथ इस जगत के वामी भगवान शव क  आराधना म त मय होकर
लगे रहना चा हए।



यारहवां अ याय
भगवान शव ारा देवता  को वरदान

ासजी बोले—हे सन कुमार जी! आप परम शवभ  ह और ाजी के पु  ह। आप
मुझे अब यह बताइए क जब पुर न  हो गए तब देवता  ने या कया? मय कहां चला
गया? भगवन्! इन बात  के बारे म स व तार मुझे बताइए।

ास जी का  सुनकर सृ कता भगवान ा के पु  सन कुमार जी बोल—ेहे महष!
जब भगवान शव ने पुर  को उनके वा मय  के साथ जलाकर भ म कर दया तब सभी
देवता ब त स  ए, य क उ ह अपने संकट और भय से मु  मल गई थी। परंतु जब
सब देवता  ने लोक नाथ भगवान शव क  ओर देखा तो अ यंत भयभीत हो गए। उस
समय भगवान शव ने रौ  प धारण कर रखा था। वे करोड़  सूय  के तेज के समान

का शत हो रह ेथे। उनके द  तेज से सारी दशाए ंआलो कत हो रही थ । भगवान के इस
रौ  और लयंकारी प को देखकर कोई भी उनसे कुछ कहने का साहस नह  जुटा पाया।
सब नत-म तक खड़े हो गए। यहां तक क ीह र और ाजी भी शवजी के इस प को
देखकर आतं कत हो गए थे। कोई भी भगवान शव के स मुख मंुह नह  खोल पाया।

देव सेना को इस कार भय त देखकर ऋ षय  ने हाथ जोड़कर भगवान शव को
णाम कया। ाजी, ीह र व णु, देवराज इं  स हत सभी देवता और ऋ ष-मु न

भ व सल क याणकारी भगवान शव क  तु त करने लगे। इस कार सबको अपनी तु त
म म न देखकर भगवान शव का ोध शांत हो गया और वे पहल ेक  भां त अपने सरल,
सौ य प म आ गए और बोल—ेहे ाजी! हे व णो और सभी देवताओ! म तु हारी तु त
से ब त स  ं। तुम अपनी इ छानुसार वर मांगो। म तु हारी इ छा  को अव य ही पूरा
क ं गा।

भगवान शव के इन वचन  को सुनकर देवता ब त स  ए और बोल—ेहे देवा धदेव
क णा नधान भगवान शव! य द आप हम पर स  ह और हम कोई वर दान करना
चाहते ह तो भु हम यह वर द जए क जब-जब हम पर कोई भी संकट आएगा आप हमारी
सहायता करगे।

जब ाजी, ीह र व णुजी और देवता  ने भगवान शव स े यह ाथना क  तब
शवजी ने स तापूवक कहा—तथा तु अथात ऐसा ही होगा। ऐसा कहकर भगवान शव ने
देवता  के अभी  फल को उ ह दान कर दया।



बारहवां अ याय
वर पाकर मय दानव का वतल लोक जाना

ास जी ने पूछा—हे महाबु मान सन कुमार जी! जब ा, ीह र व णु एवं सभी
देवता  ने भगवान शव क  तु त क  तब वे स  ए और उ ह ने देवता  को वप  के
समय उनक  सहायता करने का वचन दया। उसी समय भगवान शव को स  देखकर मय
नामक दानव, जो क पुर क  अ न म भ म होने से बच गया था, उनके सामने आकर हाथ
जोड़कर खड़ा हो गया। त प ात मय ने नमल, व छ दय से क णा नधान भगवान शव
क  तु त करनी आरंभ कर द । उसने भगवान शव के चरण पकड़ लए।

मय ने भगवान शव से कहा—हे क णा नधान! भ व सल भगवान शव! म आपक
शरण म आया ं। अतएव आप मेरी र ा क जए। इस कार मय ने भु क  ब त तु त
क । उसक  ऐसी भ मयी तु त को देखकर भगवान शव स  हो गए और बोल—ेहे
दानव े  मय! तुम अपनी परेशा नयां भूल जाओ और अपने क  का याग कर दो। म तुम
पर स  ं। तु हारी जो इ छा हो मांग लो। म तु हारी इ छा अव य पूण क ं गा।

भगवान शव के ये वचन सुनकर मय दानव क  सभी चताए ं र हो ग  और उसके चेहरे
पर जो भय था, वह भी र हो गया। तब वह बोला—हे देवा धदेव! य द आप मुझ पर स
ह और मुझे कुछ वरदान देना चाहते ह तो मुझे अपनी शा त भ  दान क जए। म
आपके म  से सदैव म ता रखंू और आपके श ु मेरे भी श ु ह । म सभी ा णय  स े ेम
और दया से मलूं। मुझम सदैव वन ता व मान रहे। मुझम कभी भी आसुरी वृ  का
उदय न हो। म सदैव आपके चरण  का यान करता र ं, कोई भी मुझ ेमेरे भ  माग से हटा
न सके।

मय दानव क  इस कार क  ाथना सुनकर भ व सल भगवान शव स  होकर बोले
—मय! तुम मेरे भ  हो, इस लए तुमम कभी कोई वकार नह  आएगा। तुमने जो कुछ मांगा
है वह तु ह अव य ा त होगा। तुम सदैव मेरे अन य भ  बने रहोगे तथा मेरी वशेष कृपा
तुम पर रहेगी। अब म तु ह वतल लोक जाने क  आ ा दान करता ं। तुम वह  पर नभय
होकर मेरी भ  म मगन रहो।

भगवान शव क  आ ा मानकर मय दानव वहां से सब देवता  व अपने आरा य
भगवान शव को णाम कर वतल लोक चला गया। त प ात देवा धदेव भगवान शव भी
देवी पावती स हत वहां से अंतधान हो गए। लोक नाथ भगवान शव के वहां स ेअंतधान
होते ही उनके अभी  काय  को पूरा करने के लए उपल ध कराए गए साधन—जैस ेउनके
धनुष, बाण, रथ आ द भी वहां से अ य हो गए। तब वहां उप थत ाजी, ीह र व णु,
देवराज इं  व अ य सभी देवता व ऋ ष-मु न भी हषपूवक अपने आरा य भगवान शव का
गुणगान करते अपने-अपने लोक  को चले गए।



भगवान शव के इस प का मरण करने से श ु  का वनाश होता है। महष! जीव
के सबसे भारी श ु और कोई नह , उसके मनो वकार ही तो ह। इनके वशीभूत होकर जीव
अपने ल य से भटककर न  हो जाता है। ऐसा करके वह अपने इहलोक के साथ-साथ
परलोक को भी बगाड़ता है। भगवान शव आशुतोष ह। उनक  लीला  को सुनने स ेसम त
पाप  का नाश होता है और सभी अभी  व तु  क  ा त होती है।

महष! इस कार मने तु ह तारका , कमला  और व ु माली नामक तीन  महा असुर
का संहार करने वाली भगवान श शमौली शव शंकर जी क  लीलामय कथा सुनाई है।



तेरहवां अ याय
इं  को जीवनदान व बृह प त को ‘जीव’ नाम देना

ासजी बोल—ेहे ा ण! आपने मुझ पर कृपा करके मुझे भगवान शव के अनेक
च र  को बताया है। अब म आपसे एक और कथा जानना चाहता ं। मने पूव म सुना था
क भगवान शव ने जलंधर का वध कया था। कृपा कर मुझ ेइस कथा के बारे म भी बताए।ं

सूत जी बोले क जब ास जी ने महामु न से इस कार पूछा तो सन कुमार जी बोले—
हे महामुने! एक बार क  बात है क देवगु  बृह प त और देवराज इं  भगवान शव के दशन
करने के लए कैलाश पवत पर गए। तब भगवान शव ने अपने भ  क  परी ा लेने के
वषय म सोचा। उ ह ने माग म उ ह रोक लया। कैलाश पवत के रा ते म ही वे अपना प
बदलकर तप वी का वेश धारण करके बैठ गए। जैस ेही देवराज इं  वहां स े नकले, उ ह ने
तप वी स ेपूछा क भगवान शव अपने थान पर ही ह या कह  और गए ह? यह पूछकर
उ ह ने तप वी से उनके नाम आ द के वषय म भी जानना चाहा परंतु तप वी प म शवजी
चुप रहे और कुछ न बोले।

उन तप वी को इस कार अपने  के उ र म चुप देखकर देवराज इं  ब त ो धत
ए। वे बोले—अरे, म तुमस ेपूछ रहा ं और तू है क उ र ही नह  दे रहा है। जब तप वी ने

पलटकर पुनः उ र नह  दया तब इं  ने हाथ म ब  लेकर तप वी प धारण कए भगवान
शव पर आ मण कर दया परंतु शवजी ने तुरंत पलटवार करते ए इं  के हाथ को पीछे
धकेल दया। तब ोध के कारण शवजी का प व लत हो उठा और उस तेज को
देखकर ऐसा तीत होता था क यह तेज सबकुछ जलाकर भ म कर देगा। इं  क  भुजा को
झटकने से इं  का ोध भी बढ़ गया परंतु गु  बृह प त उस तेज स े भगवान शव को
पहचान गए।

देवगु  बृह प त ने तुरंत हाथ जोड़कर देवा धदेव भगवान शव को णाम कया और
उनक  तु त करने लगे। बृह प त जी ने देवराज इं  को भी शव चरण  म झुका दया और

मा याचना करने लगे। वे बोल े क हे भु! अ ानतावश हम आपको पहचान नह  पाए।
भूलवश आपक  अवहेलना करने का अपराध देवराज इं  स ेहो गया है। हे भगवन्! आप तो
क णा नधान ह। भ व सल होने के कारण आप सदा अपने भ  के ही वश म रहते ह।

भु! कृपा करके इं देव को मा कर द जए।
बृह प त जी के ऐसे वचन सुनकर लोक नाथ भगवान शव बोल े क म अपने ने  क

वाला नह  रोक सकता। तब बृह प त जी बोल े क भु आप इं  देव पर दया क जए और
अपने ोध क  अ न को कह  और था पत कर देवराज का अपराध मा क जए। तब
भगवान शव बोले—हे बृह प त! म तु हारे चातुय से स  ं। आज तुमने इं  को जीवनदान
दलाया है इस लए तु ह ‘जीव’ नाम से स  मलेगी। यह कहकर उ ह ने अपने ोध क



वाला को समु  म फक दया। तब इं  देव और देवगु  बृह प त ने भगवान शव को
ध यवाद दया और उ ह णाम करके वग लोक चले गए।



चौदहवां अ याय
जलंधर क  उ प

ासजी बोले—सन कुमार जी! जब भगवान शव ने अपने ोध क  वाला समु  म
वा हत कर द , तब या आ?

सन कुमार जी बोले—हे मुने! जब भगवान शव ने अपना ोध समु  म डाल दया तो
ोध क  वह वाला बालक का प लेकर जोर-जोर से रोने लगी। उस बालक के रोने क

आवाज स ेसारा संसार भयभीत हो गया। पूरा संसार उसक  आवाज से ाकुल था। तब
सभी च तत होकर ाजी क  शरण म गए। तब सब देवता  ने सादर ाजी को णाम
कया और उनक  तु त करने लगे। त प ात बोले—हे ाजी! इस समय हम सभी पर
बड़ा भारी संकट आन पड़ा है। भु! आप तो सबकुछ जानते ही ह। उस बालक ने, जो समु
से उ प  आ है, अपने भयंकर दन ारा पूरे संसार को आहत कया है। सभी भय से
आतुर ह। हे महायो गन्! आप उस बालक का संहार करके हम भयमु  कराए।ं

देवता  क  इस कार क  ाथना सुनकर ाजी अपने लोक से पृ वीलोक पर
उतरकर उस समु  पर प ंचे जहां वह बालक व मान था। ाजी को अपने पास आता
देखकर समु  ने भ पूवक उ ह णाम कया और उस बालक को ाजी को स प दया।
तब ाजी ने आ यच कत होकर समु  देव से  कया क यह बालक कसका है?

ाजी के इस  का उ र देते ए समु  देव बोल े क हे भगवन्! यह बालक गंगा सागर
क  उ प  थल पर कट आ है परंतु म इस बालक के वषय म और कुछ नह  जानता।

इस कार जब ाजी समु  से बात कर रह ेथे, तब उस समय उस बालक ने ाजी के
गले म हाथ डाल दया और उनका गला जोर से दबा दया। जसक  पीड़ा व प उनक
आंख  से आंसू बहने लगे। तब ाजी ने य नपूवक उस बालक क  पकड़ से अपने को मु
कराया और समु  से बोल े क तु हारे इस जातक पु  ने मेरे ने  से जल नकाला है। अतः
यह बालक ‘जलंधर’ नाम से स  होगा। उ प  होते ही युवा हो जाने के कारण यह बालक
महापरा मी, महाधीर जवान, महायो ा और रण- मद होगा। यह बालक यु  म सदैव
वजयी होगा। यहां तक क यह भगवान ीह र व णु को भी जीत लेगा। यह बालक दै य
का अ धप त होगा। कोई भी मनु य या देवता इसका चाहकर भी कुछ नह  बगाड़ पाएगें।
इसका संहार केवल लोक नाथ भगवान शव के ारा ही संभव है। यह कहकर ाजी ने
असुर  के गु  शु ाचाय को बुलाया और उनके हाथ  से उस बालक को दै य  का राजा
वीकार करते ए उसका रा या भषेक कराया। त प ात ाजी वयं वहां से अंतधान हो

गए।
अपने जातक पु  के वषय म जानकर समु  देव ब त स  ए और वे उसे अपने

नवास थान पर ले गए। कुछ समय प ात उ ह ने जलंधर का ववाह कालने म नामक



असुर क  परम सुंदर पु ी वंृदा स ेसंप  करा दया। जलंधर आनंदपूवक अपनी प नी के
साथ नवास करने लगा और असुर  के रा य को बड़ी चतुराई और कत परायणता के साथ
चलाने लगा। उसक  प नी वंृदा महान प त ता नारी थी।



पं हवां अ याय
देव-जलंधर यु

सन कुमार जी बोल—ेहे मह ष! एक दन क  बात है असुरराज जलंधर अपने दरबा रय
एवं मं य  के साथ अपनी राजसभा म वराजमान था। तभी वहां असुर  के महान गु
शु ाचाय पधारे।

वे परम कां तमान थे और उनके तेज से सब दशाए ं का शत हो रही थ । शु ाचाय को
वहां आया देखकर जलंधर राज सहासन से उठा और आदरपूवक अपने गु  को नम कार
करने लगा। त प ात उ ह सुयो य द  आसन पर बठाया। फर उसने भी अपना आसन

हण कया। अपने गु  क  यथायो य सेवा करने के उपरांत जलंधर ने शु ाचाय से 
कया क गु जी! रा  का सर कसने काटा था? इसके बारे म आप मुझे स व तार बताइए।

शु ाचाय ने अपने श य सागर-पु  जलंधर के  का उ र देना आरंभ कया। वे बोले
—एक बार देवता  और असुर  ने मलकर सागर के गभ म छुपे अनमोल र न  को
नकालने के लए सागर मंथन करने के वषय म सोचा। इस कार दोन  (असुर  व देवता )
म यह तय आ क जो कुछ भी समु  मंथन से ा त होगा उसे देवता  और असुर  म
आधा-आधा बांट लया जाएगा। तब दोन  ओर से देवता और असुर स तापूवक इस काय
को पूरा करने म लग गए। समु  मंथन म ब त से ब मू य र न आ द ा त ए, जसे
देवता  और असुर  ने आपस म बांट लया परंतु जब समु  मंथन ारा अमृत का कलश
नकला तो रा  ने देवता का प धर कर अमृत पी लया। यह जानते ही क रा  ने अमृत पी
लया है, देवता  के प धर भगवान व णु ने रा  का सर अपने सुदशन च  से काट दया।
यह सब उ ह ने देवराज इं  के बहकावे म आकर कया था। यह सुनते ही जलंधर के ने

ोध से लाल हो गए। उसने घ मर नामक रा स का मरण कया, जो पलभर म ही वहां
उप थत हो गया। जलंधर ने पूरा वृ ांत घ मर को बताते ए इं  को बंद  बनाकर लाने का
आदेश दे दया। घ मर जलंधर का वीर और परा मी त था। वह आ ा पाते ही इं  देव को
लाने के लए वहां से चला गया।

देवराज इं  क  सभा म प ंचकर जलंधर के त ने अपने वामी का संदेश इं  को सुना
दया। वह बोला क तुमने मेरे वामी जलंधर के पता समु  देव का मंथन करके उनके सभी
र न  को ले लया है। तुम वह सभी र न लेकर और अपने अधीन थ  के साथ मेरे वामी क
शरण म चलो। घ मर के वचन सुनकर देवराज इं  अ यंत ो धत हो गए और बोले क उस
सागर ने मुझस ेडरकर अपने अंदर सभी र न  को छुपा लया था। उसने मेरे श ु असुर  क
भी मदद क  है और उनक  र ा क  है। इस लए मने समु  के कोष पर अपना अ धकार
कया है। म कसी से नह  डरता ं। जाकर अपने वामी को बता दो क ह मत है तो इं  के
सामने आकर दखाओ।



देवराज इं  के ऐसे वचन सुनकर जलंधर का घ मर नामक त वा पस लौट गया। उसने
अपने वामी जलंधर को इं  के कथन से अवगत कराया। यह सुनकर जलंधर के ोध क
कोई सीमा न रही और उसने देवलोक पर तुरंत चढ़ाई कर द । अपनी वीर परा मी असुर
सेना के साथ उसने देवराज इं  पर आ मण कर दया। उनके यु  के बगुल से पूरा
इं लोक गंूज उठा। चार  ओर भयानक यु  चल रहा था। मार-काट मची ई थी। मृत
सै नक  को देवता  के गु  बृह प त और दै य  के गु  शु ाचाय मृत संजीवनी से पुनः
जी वत कर रह ेथे।

जब कसी भी कार से उ ह यु  म वजय नह  मल रही थी तो जलंधर ने अपने गु
शु ाचाय से  कया क हे गु देव! म रोज यु  म देवता  के अनेक सै नक  को मार
गराता ं, फर भी देवसेना कसी भी तरह कम नह  हो रही है। मेरे ारा मारे गए सारे
देवगण अगले दन फर से यु  करते ए दखते ह। गु देव! मृत  को जीवन देने वाली व ा
तो आपके पास है, फर देवता कैस ेजी वत हो जाते ह? तब शु ाचाय ने जलंधर को बताया
क ोण गरी पवत पर अनमोल औष ध है, जो देवता  क  र ा कर रही है। य द तुम उ ह
हराना चाहते हो तो ोण गरी को उखाड़ कर समु  म फक दो। अपने गु  शु ाचाय क
आ ा लेकर जलंधर ोण पवत क  ओर चल दया। वहां प ंचकर उसने अपनी महापरा मी
भुजा  से ोण पवत को उठाकर समु  म फक दया और पुनः जाकर देवसेना से यु  करने
लगा।

जलंधर ने अनेक देवता  को अपने हार  से घायल कर दया और हजार  देवगण  को
पलक झपकते ही मौत के घाट उतार दया। जब देवगु  बृह प त देवता  के लए औष ध
लेने ोण गरी प ंचे तो पवत को अपने थान पर न देखकर ब त आ यच कत ए। वापस
आकर उ ह ने देवराज इं  को इस वषय म बताया और आ ा द  क यह यु  तुरंत रोक
दया जाए, य क अब तुम असुरराज जलंधर को नह  जीत सकोगे। ऐसी थ त म ाण
क  र ा करना ही बु म ा है।



सोलहवां अ याय
ी व णु का ल मी को जलंधर का वध न करने का वचन देना

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! इस कार जब देवगु  बृह प त ने देवता  को यु
रोक देने के वषय म कहा तो सभी ने गु  क  आ ा का पालन कया और यु  क गया
परंतु जलंधर का ोध शांत नह  आ। वह इं  को ढंूढ़ता-ढंूढ़ता वग लोक आ प ंचा।
जलंधर को वहां आता देखकर इं  व अ य देवता अपने ाण  क  र ा करने हेतु वहां से
भागकर भगवान ीह र व णु क  शरण म बैकु ठ लोक जा प ंचे। वहां प ंचकर उ ह ने
भगवान व णु को णाम कया और उनक  भ  भाव से तु त क । त प ात उ ह ने
भगवान व णु स ेकहा—हे कृपा नधान! हम आपक  शरण म आए ह, हमारी र ा क जए।
तब देवता  ने व णुजी को जलंधर के वषय म सबकुछ बता दया।

सम त वृ ांत सुनकर ीह र व णु ने देवता  से कहा क वे अपने भय का याग कर
द। उ ह ने उनक  ाण र ा करने का आ ासन दया और कहा क म जलंधर का वध कर
तु ह उसस ेमु  दलाऊंगा। यह कहकर भगवान व णु अपने वाहन ग ड़ पर सवार होकर
चलने लगे। यह देखकर देवी ल मी के ने  म आंसू आ गए और वे बोल —हे वामी!
जलंधर समु  देव का जातक पु  होने के कारण मेरा भाई है। आप मेरे वामी होकर मेरे भाई
को य  मारना चाहते ह? य द म आपको य ं तो आप मेरे भाई का वध नह  करगे।

अपनी ाणव लभा ल मी जी के वचन सुनकर व णुजी बोल—ेहे देवी! य द तुम ऐसा
चाहती हो तो ऐसा ही होगा परंतु तुम तो जानती ही हो क पापी का नाश अव य होता है।
तु हारा भाई जलंधर अधम के माग पर चल रहा है और देवता  को क  प ंचा रहा है। फर
भी म उसका वध अपने हाथ  से नह  क ं गा परंतु इस समय तो मुझे यु  म जाना होगा। यह
कहकर भगवान व णु यु थल क  ओर चल दए।

भगवान व णु उस थान पर प ंचे, जहां असुरराज जलंधर था। भगवान व णु को आया
देखकर देवता  म हष और ऊजा का संचार आ। देवसेना अ यंत रोमां चत हो गई। सभी
देवता  ने हाथ जोड़कर ीह र को णाम कया। भगवान व णु का मुखमंडल अद ्भुत
आभा स े का शत हो रहा था। उनके द  तेज के सामने दै य और दानव  का खड़े रह पाना
मु कल हो रहा था। ीह र व णु के वाहन ग ड़ के पंख  स े नकलने वाली बल वायु ने
वहां पर आंधी-सी ला द  थी। इस आंधी म दै य इस कार घूमने लगे, जस कार आसमान
म बादल घूमते ह। अपनी सेना को ऐसी वकट प र थ त म देखकर जलंधर अ यंत ो धत
हो उठा।



स हवां अ याय
ी व णु-जलंधर यु

सन कुमार जी बोले—हे महष! दै य  के तेज हार  स े ाकुल देवता बचने के लए जब
इधर-उधर भाग रहे थे, तब भगवान व णु के यु थल म आने से देवता  को थोड़ा साहस
बंधा। उनके वाहन ग ड़ के पंख  के फड़फड़ाने से आए तूफान म दै य अपनी सुध-बुध
खोकर इधर-उधर उड़ने लगे। पर ज द  ही उ ह ने अपने को संभाल लया। जलंधर ने जब
अपनी दै य सेना को इस कार ततर- बतर होते देखा तो ो धत होकर उसने भगवान

ीह र व णु पर आ मण कर दया। ीह र व णु ने अपने आपको उसके हार स ेबचा
लया।

जब भगवान ीह र ने देखा क देव सेना पुनः आतं कत हो रही है और उनके सेनाप त
देवराज इं  भी भय त ह। तब व णुजी ने अपना शा  नामक धनुष उठा लया और बड़े
जोर से धनुष से टंकार क । फर उ ह ने देखते ही देखते पल भर म हजार  दै य  के सर काट
दए। यह देखकर दै यराज जलंधर ोधावेश म उन पर झपटा।

तब ीह र ने उसक  वजा, छ  और बाण काट दए तथा उसे अपनी गदा स ेउठाकर
ग ड़ के सर पर दे मारा। ग ड़ से टकराकर नीचे गरते ही जलंधर के ह ठ फड़कने लगे।
तब दोन  ही अपने-अपने वाहन  से भीषण बाण  क  वषा करने लगे। व णुजी ने जलंधर क
गदा अपने बाण  से काट द । फर उसे बाण  से बांधना शु  कर दया परंतु जलंधर भी
महावीर और परा मी था। वह भी कहां मानने वाला था। उसने भी भीषण बाणवषा शु
कर द  और व णुजी के धनुष को तोड़ दया। तब उ ह ने गदा उठा ली और उससे जलंधर
पर हार कया परंतु उसका महादै य जलंधर पर कोई असर नह  आ। तब उसने अ न के
समान धधकते शूल को व णुजी पर छोड़ दया। उस शूल से बचने के लए व णुजी ने
भगवान शव का मरण करते ए नंदक शूल चलाकर जलंधर के वार को काट दया।

त प ात व णु भगवान और जलंधर दोन  धरती पर कूद पड़े और फर उनके बीच म ल
यु  होने लगा। जलंधर ने भगवान व णु क  छाती पर बड़े जोर का मु का मारा। तब
व णुजी ने भी पलटकर उस पर मु के का हार कया। इस कार दोन  म बा यु  होने
लगा। उन दोन  के बीच ब त देर तक यु  चलता रहा। दोन  ही वीर और बलशाली थे। न
भगवान व णु कम थे और न ही जलंधर। सभी देवता और दानव उनके बीच के यु  को
आ यच कत होकर देख रहे थे। यु  समा त न होते देख भगवान व णु ने कहा—

हे दै यराज जलंधर! तुम न य ही महावीर हो। तु हारा परा म शंसनीय है। तुम इतने
भयानक आयुध  से भी भयभीत नह  ए और नरंतर यु  कर रहे हो। म तुम पर स  ं।
तुम जो चाहे वरदान मांग सकते हो। म न य ही तु हारी मनोकामना पूरी क ं गा।

भगवान व णु के ये वचन सुनकर जलंधर ब त ह षत आ और बोला—हे व णो! आप



मेरी बहन ल मी के प त ह। य द आप मुझ पर स  ह तो अपनी प नी और कुटंुब के लोग
के साथ पधारकर मेरे घर को प व  क जए। तब भगवान ीह र ने ‘तथा तु’ कहकर उसे
उसका इ छत वर दान कया।

अपने दए गए वर के अनुसार ीह र व णु देवी ल मी व अ य देवता  को अपने साथ
लेकर जलंधर का आ त य हण करने के लए उसके घर प ंचे। जलंधर उ ह देखकर ब त

स  आ और उसने सब देवता  का ब त आदर-स कार कया और उनक  वह  पर
थापना कर द । व णु प रवार के था पत हो जाने के बाद जलंधर नभय होकर ी व णु के

अनु ह से भुवन पर शासन करने लगा। उसके रा य म सभी सुखी थे और धम-कम का
पालन करते थे।



अठारहवां अ याय
नारद जी का कपट जाल

सन कुमार जी बोल—ेहे मु न र! जब जलंधर इस कार धमपूवक रा य कर रहा था तो
देवता बड़े खी थे। उ ह ने अपने मन म देवा धदेव भगवान शव का मरण करना शु  कर
दया और उनक  तु त करने लगे। एक दन नारद जी भगवान शव क  ेरणा से इं लोक
प ंचे। नारद जी को वहां आया देखकर सभी देवता  स हत देवराज ने उ ह णाम कया
और उनक  तु त करने लगे। तब नारद जी को उ ह ने सभी बात  स ेअवगत कराया और
उनसे ाथना क  क वे उनके ख  को र करने म मदद कर। यह ाथना सुनकर नारद जी
बोले क देवराज म सबकुछ जान गया ं। म अव य ही तु हारे काय को पूण करने का यास
क ं गा। अभी तो म दै यराज जलंधर से मलना चाहता ं। इस लए उसके राजमहल म जा
रहा ं। यह कहकर नारद जी जलंधर के रा य क  ओर चल दए। वहां प ंचकर नारद जी ने
जलंधर क  राजसभा म वेश कया। उ ह देखकर दै य  के वामी जलंधर ने उ ह सहासन
पर बैठाया, उनके चरण  को धोया और पूछा—हे न्! आप कहां से आ रहे ह? म ध य

आ जो आपने मेरे घर को प व  कया है। मुझे आ ा द जए क म आपक  या सेवा
क ं ?

दै यराज जलंधर के ऐसे वचन सुनकर नारद जी बोले—हे दै यराज जलंधर! आप ध य
ह। न य ही आप पर सभी क  कृपा है। इस लोक म आप सब सुख  को भोग रहे ह।
जलंधर! अभी कुछ समय पूव म ऐसे ही घूमते ए कैलाश पवत पर गया था। वहां कैलाश
पर मने सैकड़  कामधेनु  को हजार  योजन म फैले क पत  के वन म घूमते ए देखा। वह
क पत  वन द , अद ्भुत और सोने के समान है। वह  पर मने भगवान शव और उनक

ाणव लभा देवी पावती को भी देखा। भगवान शव सवाग सुंदर, गौरवण  तीन ने  वाल ेह
और अपने म तक पर चं मा धारण कए ए ह। असुरराज! इस पूरे लोक म उनके समान
कोई भी नह  ह।ै उनके समान समृ शाली और ऐ य संप  कोई भी नह  है। तभी मुझे
तु हारी धन-संप  का भी यान आया। इस लए म तु हारे पास आ गया।

नारद जी के वचन  को सुनकर जलंधर अ यंत ग वत महसूस करने लगा और उसने मह ष
नारद को अपने धन के खजाने और सभी सं चत अमू य न धयां दखा द । जलंधर क  धन
संपदा देखकर नारद जी जलंधर क  शंसा करते ए बोल—े‘हे दै य ! आप अव य ही इस

लोक के वामी होने के यो य ह। आपके पास ऐरावत हाथी है, उ चैः वा घोड़ा भी आपके
पास है। क प वृ , धन के देवता कुबेर के खजाने, र न , हीर , म णय  के अंबार आपके
पास ह। ाजी का द  वमान भी आपने ले लया है। वग, पृ वी और पाताल क  सभी
ऐ यपूण व तुए ं और अनमोल खजान  का आपके पास अंबार है। आपका धन-वैभव
देखकर सभी आपसे ई या कर सकते ह परंतु दै यराज आपके पास अभी भी ी-र न क



कमी है। बना द  ी के पु ष अधूरा है। उसका व प तभी पूण होता है, जब वह कसी
ी को हण करता है। इस लए असुरराज आप कोई परम सुंदरी हण कर, इस कमी को

यथाशी  पूरा कर।
देव ष नारद क  चालभरी बात  स ेभला कोई कैसे बच सकता है। उ ह ने जैसा सोचा था

वैसा ही आ। जलंधर ने नारद जी के स मुख हाथ जोड़कर  कया क मह ष आपके
ारा व णत ऐसी सुंदर द  ी मुझे कहां मलेगी, जो र न  स ेभी े  हो। य द आप इस
कार के ी-र न के बारे म मुझे बता द, तो म उस र न को अव य ही लाकर अपने

राजभवन क  शोभा बढ़ाऊंगा।
जलंधर क  बात सुनकर देव ष नारद ने कहा—हे दै य ! ऐसा अनमोल ी र न तो

लोक नाथ महान योगी भगवान शव के पास है। वह है उनक  परम सुंदर प नी देवी
पावती। वे सवाग सुंदर होने के साथ-साथ सवगुण संप  भी ह। संसार क  कोई भी ी
उनक  बराबरी नह  कर सकती। उनका मनोहारी प पलभर म सबको मो हत कर सकता
है। वा तव म उनके समान कोई नह  है। यह कहकर देव ष नारद ने जलंधर से आ ा ली और
आकाश माग से वापस लौट गए।



उ ीसवां अ याय
त-संवाद

ास जी बोले—हे सन कुमार जी! जब देव ष नारद इस कार दै यराज जलंधर को देवी
पावती क  सुंदरता और भगवान शव के परम ऐ य और समृ  के बारे म बता आए तब
वहां या आ? दै यराज ने या कया?

ास जी के ऐसे  सुनकर सन कुमार जी बोले—हे महामु न! नारद जी के वहां से चले
जाने पर असुरराज जलंधर ने अपने रा  नामक त को बुलाया और उसे भगवान शव के
नवास थान कैलाश पवत पर जाने क  आ ा द । जलंधर ने कहा—रा , उस पवत पर एक
योगी रहता है। उस जटाधारी योगी क  प नी सवाग सुंदरी है। तु ह मेरे लए उसक  प नी को
लाना है। अपने वामी जलंधर क  आ ा पाकर वह त भगवान शव के थान कैलाश पवत
पर गया। वहां नंद  ने उस रा  नामक त को अंदर जाने स ेरोका परंतु वह सीधा अंदर चला
गया। वहां कैलाशप त भगवान शव के सामने उसने अपने वामी दै यराज जलंधर का संदेश
शवजी को सुना दया। जैसे ही असुरराज जलंधर के त रा  ने यह संदेश लोक नाथ
भगवान शव को सुनाया, उसी समय शवजी के सामने क  धरती फट गई और उसम से एक
बड़ा भयानक गजना करता आ पु ष कट आ। वह पु ष अ यंत बलशाली और वीर
जान पड़ता था। उसका मुख सह के समान था और ऐसा लगता था क सह मानव का प
लेकर सा ात सामने आकर खड़ा हो गया है। वह नृ सह पी पु ष तुरंत रा  को खाने के
लए झपटा। यह देखकर रा  अपने ाण  क  र ा करने के लए दौड़ा परंतु असफल रहा।
उसने रा  को कस कर पकड़ लया।

जब रा  ने देखा क अब बचने का कोई रा ता नह  बचा है, तब रा  भगवान शव से यह
ाथना करने लगा क वे उसके ाण  क  र ा कर। वह बोला भगवन्! म तो असुरराज

जलंधर का त ं। मने तो सफ वही कहा है, जो मेरे वामी क  आ ा थी। हे कृपा नधान!
मेरी भूल के लए मुझे मा कर। रा  के वचन सुनकर क णा नधान भगवान शव ने नृ सह

पी पु ष को आ ा द  क वह रा  को छोड़ दे। अपने भु क  आ ा पाकर उसने रा  को
छोड़ दया।

जब उसने रा  को छोड़ दया तब वह शवजी से बोला क भगवन्! आपक  आ ा
मानकर मने इस  को छोड़ दया है परंतु हे भु! म ब त भूखा ं। अब म या क ं ? या
खाकर अपनी भूख शांत क ं ? तब भगवान शव ने उसस ेकहा क अपने हाथ-पैर  के मांस
को खाकर अपनी भूख शांत करो। शवजी क  आ ा को शरोधाय कर उसने अपने हाथ
और पैर  का मांस खा लया। अब सफ उसका सर ही बचा था। यह देखकर भगवान शव
उस पर स  हो गए और बोल,े तुमने मेरी आ ा का पालन करके मुझ े स  कया है। तुम
वाकई मेरे य हो। आज से तुम मेरे भ  ारा भी पू य होगे। जो भी मनु य मेरी पूजा



करेगा वह तु हारी भी आराधना अव य करेगा। जो तु हारी पूजा नह  करेगा उस भ  पर
मेरी कृपा  नह  होगी। उस दन से वह कैलाश पवत पर भगवान शव का य गण बनकर
रहने लगा और संसार म ‘ वक तमुख’ के नाम से स  आ।



बीसवां अ याय
शवगण  का असुर  से यु

ास जी बोले—हे सन कुमार जी! असुरराज जलंधर के रा  नामक त का या आ?
जब भगवान शव ने रा  को अभयदान दे दया, फर रा  कैलाश पवत से कहां गया और
उसने या कया? इस वषय म मुझे बताइए।

मह ष ास के इन वचन  को सुनकर सन कुमार जी बोले—हे मह ष! जब रा  नामक
त को शवजी ने उस पु ष के हाथ  से मु  करा दया, तब रा  वहां से तुरंत भागकर अपने
वामी दै यराज जलंधर के पास गया और वहां उसने अपने वामी को सभी बात बता द , जो

वहां ई थ । उन सारी बात  को जानकर असुरराज जलंधर का ोध सातव आसमान पर
चढ़ गया।

जलंधर ने अपने सेनाप त और अ य अ धका रय  को बुलाकर अपनी दै य सेना को यु
के लए तैयार होने क  आ ा दान क । अपने वामी क  आ ा पाकर कालने म, शंुभ-
नशंुभ आ द महावीर परा मी दै य यु  के लए तैयारी करने लगे। जलंधर क  वशाल
चतुरं गणी दै य सेना भगवान शव से यु  करने के लए नकल पड़ी। उस सेना के साथ ही
दै यगु  शु ाचाय और रा  भी थे।

इधर, जब देवता  को ात आ क जलंधर अपनी सेना को साथ लेकर भगवान शव
से यु  करने के लए नकल पड़ा है तो देवराज इं  शवजी को अवगत कराने के लए
कैलाश पवत पर गए और वहां उ ह ने लोक नाथ भगवान शव को सारी बात बता द । इं
ने भगवान व णु के वषय म भी उ ह बताया क भगवान व णु भी अपनी प नी देवी ल मी
के साथ असुरराज जलंधर के वश म ह और उसके घर म नवास करते ह। इसी कारण हम
सब देवता ववश ह। हम न चाहते ए भी जलंधर के अधीन होना पड़ा है। भगवन्! आप
भ व सल ह। आप अपने भ  क  र ा कर हम जलंधर से मु  दलाए।ं उसे मारकर
हमारे ाण  क  र ा कर।

सारी बात ात हो जाने पर भगवान शव ने सव थम भगवान ीह र व णु का मरण
कया। भु के मरण करते ही व णुजी वहां तुरंत कट हो गए। उ ह देखकर शवजी ने
उनसे पूछा—हे व णो! तु ह मने दै य  जलंधर का वध करने के लए भेजा था, फर तुमने
उसका वध य  नह  कया? आप उसके घर म य  नवास कर रहे ह?

अपने आरा य भगवान शव के ये वचन सुनकर भगवान ीह र व णु ने अपने दोन  हाथ
जोड़ लए और वन तापूवक बोले—हे क णा नधान भगवान शव! म जानता ं क आपने
मुझे दै यराज जलंधर का संहार करने क  आ ा द  थी, परंतु म उसे नह  मार सका। इस लए
आपसे मा याचना करता ं। मेरी गलती मा कर। भु! मने जलंधर का वध इस लए नह
कया, य क जलंधर मेरी ाणव लभा देवी ल मी का ाता है और उसम आपका अंश भी



व मान है। इस लए उस दै य क  वीरता से स  होकर म उसके घर म नवास करता ं।
भगवान व णु के वचन  को सुनकर लोक नाथ भगवान शव हंसने लगे। फर बोले—

देवताओ! तुम सभी सोच और चता  को याग दो। तु हारी र ा के लए म अव य ही
जलंधर का संहार क ं गा। यह सुनकर सभी देवता न त हो गए।

इसी समय जलंधर अपनी वशाल सेना साथ लेकर कैलाश पवत के नकट प ंच गया।
उसने कैलाश पवत को चार  ओर स ेघेर लया। उस समय बड़ा कोलाहल होने लगा। यह शोर
सुनकर भगवान शव को ोध आ गया। तब उ ह ने अपने गण  को आ ा द  क वे जाकर
रा स  से यु  कर। अपने आरा य भगवान शव क  आ ा पाकर उनके गण यु  करने चले
गए। शवगण  और जलंधर क  दै यसेना म बड़ा भीषण यु  होने लगा। शवगण बड़ी वीरता
से दै य  से भड़ गए। उ ह ने कई दै य  को पल भर म ही मौत के घाट उतार दया और
सैकड़  को घायल कर दया। परंतु दै यगु  शु ाचाय अपनी मृत संजीवनी व ा से सभी मृत
दानव  को पुनः जीवन दान दे रहे थे और वे उठकर पुनः यु  करने लगते थे।

जब दै यसेना कसी भी कार कम होने का नाम ही नह  ल े रही थी, तब शवगण
ाकुल होने लगे। तब शवगण  ने भगवान शव के पास जाकर उ ह इसक  सूचना द । जब

शवजी को यह बात ात ई क यह सब शु ाचाय कर रह ेह तो वे ो धत हो उठे। उस
समय भगवान शव के मुख से एक भयंकर वाला कृ या के प म कट ई। उसका प
अ यंत रौ  और भयानक था। वह वहां स े सीधे यु  भू म म गई और दै य  को पकड़-
पकड़कर खाने लगी। इसी कार मण करते ए कृ या शु ाचाय के नकट प ंची और
उ ह वहां से गायब कर दया। जब अपने परम सहायक गु  शु ाचाय उ ह वहां न दखाई
दए तथा हजार  वीर मारे गए या घायल हो गए, तब दै य सेना का मनोबल टूटने लगा। दै य
सेना यु भू म छोड़कर भागने लगी। जलंधर के कालनेमी, शंुभ, नशंुभ आ द वीर दै य फर
भी पूरी ताकत से यु  करते रहे। इधर, भगवान शव क  सेना का त न ध व करने वाले
वामी का तकेय और गणेश जी भी पूरे मनोयोग से दै य सेना को पछाड़ने के लए यु  कर

रहे थे।



इ क सवां अ याय
ं -यु

सन कुमार जी बोल—ेहे महष! भगवान शव के गण व उनके दोन  पु  गणेश और
का तकेय ब त बलवान, वीर और साहसी थे। उ ह ने अपने परा म से दै य  जलंधर के
परम वीर  कालने म, शंुभ और नशंुभ को परा जत कर दया। असुर सेना डरकर इधर-उधर
छप गई। सब दै य अपने ाण  क  र ा हेतु भागने लगे। यह देखकर असुरराज जलंधर
अपने रथ पर बैठकर यु भू म म आगे क  ओर बढ़ने लगा और बड़ी भयानक गजना करने
लगा। उसक  ललकार सुनकर लोक नाथ भगवान शव के गण भी बढ़-चढ़कर यु  करने
लगे। असुर सेना और देवता  क  सेना  के रथ , हाथी, घोड़े, शंख तथा भेरी स ेयु भू म
गंुजायमान हो रही थी।

दै यराज जलंधर ने तब ऐसा एक बाण छोड़ा, जससे चार  ओर कोहरा फैल गया। धरती
से आकाश तक सफ एक धंुध ही दखाई दे रही थी। फर उसने नंद र, गणेश, वीरभ  को
एक साथ कई बाण मारकर घायल कर दया। यह देखकर वामी का तकेय को ब त ोध
आ गया और उ ह ने असुरराज जलंधर पर अपनी श  चला द । का तकेय क  चलाई गई
श  के फल व प जलंधर धरती पर गर पड़ा परंतु गरते ही वह उठकर खड़ा हो गया
और पूरी श  के साथ पुनः यु  करने लगा। उसने सबसे पहला हार का तकेय पर ही
कया। जलंधर ने अपनी गदा उठा ली और पूरे बल के साथ का तकेय को मारी जससे
का तकेय अपनी चेतना खो बैठे और बेहोश होकर धरती पर गर पड़े। यह य देखकर
गणेश और नंद  भी च तत हो उठे। तब जलंधर ने उन पर भी गदा स े हार कया। गदा के

हार से वे दोन  भी मू छत होकर पृ वी पर गर गए।
तब वीरभ  जलंधर से यु  करने के लए आगे आए। जलंधर ने उन पर भी अपनी गदा

से हार कया, जससे वीरभ  का सर फट गया और र  बहने लगा। यह देखकर सभी
शवगण ाकुल हो गए और डरकर यु -भू म को छोड़कर इधर-उधर भागने लगे।



बाईसवां उ याय
शव-जलंधर यु

सन कुमार जी बोले—हे महष! जब यु भू म म देवसेना का त न ध व करने वाले सभी
वीर साहसी घायल होकर पृ वी पर गर पड़े, तब यह देखकर सभी शवगण भयभीत होकर
शव क  शरण म चले गए। जब भगवान शव को यु थल का सब समाचार मल गया, तब
वे वयं दै यराज जलंधर को सबक सखाने के लए यु थल क  ओर चल पड़े। अपने
आरा य भगवान शव को यु  का नेतृ व करते देखकर सभी शवगण, जो पहले डरकर
भाग गए थे पुनः लौट आए। शवगण  ने पहले जैस ेजोश के साथ यु  करना ारंभ कर
दया।

भगवान शव के रौ  प को देखकर भयानक दै य भी भयभीत होने लगे और यु
छोड़कर भागने लगे। यह देखकर असुर  के वामी जलंधर को ोध आ गया। वह ती  ग त
से शवजी क  ओर दौड़ा। इस काय म शंुभ- नशंुभ नामक सेनाप तय  ने अपने वामी का
साथ दया। यह देखकर भगवान शव ने तउ र देते ए जलंधर के बाण  को काट दया।
वे अपने धनुष से बाण  क  वषा करने लगे। उ ह ने कई दै य  को फरसे से काट दया।
बलाहक और ध मर जैसे भयानक रा स  को पल भर म मार गराया। शवजी का वाहन
बैल भी अपने स ग  के हार  स ेसबको घायल करने लगा। तब यह देखकर जलंधर अपने
सै नक  को समझाने लगा क वे न डर और यु  करते रह। पर दै य सेना भगवान शव से
यु  करने को तैयार ही नह  हो रही थी। ो धत जलंधर उ ह ललकारने लगा। जलंधर ने
अनेक  बाण  को एक साथ चलाकर उसम भगवान शव को बांधने का यास कया, ले कन
वह सफल न हो सका। भगवान शव ने उसके सभी बाण  को काट दया और उसके रथ क
वजा को भी नीचे गरा दया।

असुरराज जलंधर के सभी बाण  को काटने के प ात भगवान शव ने एक बाण मारकर
जलंधर को घायल कर दया और उसके धनुष को काट दया। यह देखकर जलंधर ने यु
करने के लए गदा उठा ली। तब शवजी ने अपने बाण से उसक  गदा के भी दो टुकड़े कर
दए। यह सब देखकर दै य  जलंधर यह जान गया क लोक नाथ भगवान शव उससे
अ धक बलवान ह और उ ह यु  म परा जत कर पाना उसके लए मु कल है। तब जलंधर
ने जीतने के लए गंधव माया उ प  क । वहां उस यु थल पर हजार  क  सं या म गंधव
और अ सरा  के गण उ प  हो गए और वहां नृ य करने लगे। वहां मधुर संगीत बजने
लगा। यह सब देखकर सभी देव सेना के सै नक मो हत हो गए और यु  को भूलकर नृ य
और गाना-बजाना देखने म म न हो गए। इधर, देवा धदेव भगवान शव भी गंधव माया से
मो हत होकर नृ य देखने लगे।

जब दै यराज जलंधर ने देखा क सभी देवता  स हत देवा धदेव भगवान शव भी उस



गंधव माया के ारा मो हत होकर अ सरा  के नृ य को देख रह ेह, तब वह वहां से चुपके से
भाग खड़ा आ। असुरराज जलंधर लोक नाथ भगवान शव का प धारण कर बैल पर
बैठकर देवी पावती के पास कैलाश पवत पर प ंचा। वहां कैलाश पर देवी पावती अपनी
स खय  के साथ त थ । जब उ ह ने अपने प त भगवान शव को आता देखा, तब उ ह ने
अपनी स खय  को वहां से भेज दया और वयं भगवान शव के समीप आ ग ।

देवी पावती के अ तम स दय को देखकर जलंधर का मन वच लत हो उठा और वह
उ ह अपलक नहारने लगा। जलंधर के इस कार के वहार को देख पावती को यह
समझते ए देर नह  लगी क वह कोई ब पया है, जो भगवान शव का प धारण कर
उ ह ठगने आया है। यह वचार मन म आते ही देवी पावती वहां से अंतधान हो ग । तब वे
एक अ य थान पर प ंची और उ ह ने भगवान ीह र व णु का मरण करके उ ह वहां
बुलाया। व णुजी ने वहां प ंचकर देवी को नम कार कया और उनसे  कया क या
आप जलंधर के इस काय को जानते ह?

देवी पावती के इस  को सुनकर ी व णु ने हाथ जोड़ लए और बोल—ेहे माता!
आपक  या आ ा है? म उस  को कस कार का दंड ं? तब देवी ने कहा क आप जो
उ चत समझ वह कर। तब ी व णु जलंधर को छलने के लए उसके नगर क  ओर चल
दए।



तेईसवां अ याय
वंृदा का प त त भंग

ास जी बोल—ेसन कुमार जी! जब माता पावती क  आ ा पाकर भगवान व णु
सागरपु  जलंधर क  नगरी को चले गए, तब फर आगे या आ? उ ह ने वहां जाकर या
कया?

ास जी का  सुनकर सन कुमार जी मु कुराए और बोल—ेहे महष! दै यराज जलंधर
क  नगरी म प ंचकर ीह र व णु सोच म पड़ गए क वे या कर परंतु अगले ही पल उ ह
समझ म आ गया क जैस ेको तैसा। उ ह ने सोचा क जस कार जलंधर ने छद ्म शव प
धारण करके देवी पावती को छलने क  को शश क  थी, वे भी वहां जाकर उसक  प नी वंृदा
का प त त धम भंग करगे। वे जानते थे क जलंधर अपनी प नी के प त त धम स ेही अभी
तक बचा आ है। इस लए उसका प त त धम न  करना ज री है। मन म यह वचार आते
ही वे नगर के राज उ ान म जाकर ठहर गए।

सरी ओर दै यराज जलंधर क  प त ता प नी वंृदा अपने क  म सो रही थी। भगवान
ीह र व णु क  माया के फल व प उ ह ने रा  म एक सपना देखा। उसने देखा क

उसका प त नव  होकर सर पर तेल लगाकर और गल ेम काल े रंग के फूल  क  माला
पहनकर भस ेपर बैठा है और उसके चार  ओर हसक जीव-जंतु उसको घेरे खड़े ह। उस
समय चार  ओर घोर अंधकार फैला आ था और वह द ण दशा क  ओर बढ़ता जा रहा
था। ऐसा सपना देखकर वह डर गई और उसक  आंख खुल गई। तभी उसने देखा क सूय
उदय हो रहा ह ैपरंतु वह सूय अ यंत कां तहीन था और उसे सूय म एक छेद भी दखाई दे
रहा था। यह सब देखकर वंृदा का मन ब त ाकुल हो उठा और वह इधर-उधर टहलने
लगी। कभी छ ज ेऔर अटारी पर चढ़ती तो कभी जमीन पर बैठ जाती परंतु उसे चैन नह
था?

जब इस कार वंृदा का मन शांत नह  आ तो वह मन क  शां त ा त करने हेतु उ ान
क  ओर चल द  परंतु उस नजन उ ान म उसके पीछे सह के समान दो भयंकर रा स पड़
गए। वंृदा उ ह देखकर ब त डर गई और अपने ाण  क  र ा करने के लए वहां स ेभागने
लगी। भागते ए उसे सामने से आते ए एक तप वी दखाई दए। भयभीत वंृदा उन मु न से
अपने जीवन क  र ा करने के लए ाथना करने लगी। उन तप वी ने अपने कम डल से
जल नकालकर उन रा स  को ललकारते ए उन पर जल छड़क दया। जल छड़कते ही
दोन  रा स वहां से भाग खड़े ए। तब वंृदा ने दोन  हाथ जोड़कर उन तप वी को णाम
कया तथा उनका ध यवाद  कया। त प ात उनको अ यंत द  और श शाली
जानकर वंृदा ने उन मु न से अपने प त दै यराज जलंधर के वषय म पूछा। मु न ने उ र
दया क देवी तु हारा प त तो यु  म मारा गया है। यह कहकर उ ह ने कुछ इशारा कया,



जसके फल व प दो वानर उनके सामने कट हो गए। अगले ही पल उन तप वी का संकेत
पाकर वे वानर आकाश माग से उड़कर चले गए और कुछ समय प ात दै यराज जलंधर का
कटा आ सर और उसके अ य सामान को लेकर लौट आए।

अपने प त जलंधर का कटा आ सर देखकर वंृदा बेहोश होकर गर पड़ी। कुछ समय
प ात होश म आने पर रोते ए वंृदा उन मु न स े ाथना करने लगी क वे उसके प त को
पुनः जी वत कर द। यह कहकर वह ब त जोर-जोर स ेरोने लगी और बोली क य द आप
मेरे प त को जीवनदान नह  दे सकते तो मुझ ेभी मृ यु दे द।

वंृदा के इस कार के वचन सुनकर मु न बोले—हे देवी! तु हारे प त का वध लोक नाथ
भगवान शव के ारा आ है। अतः उसको जी वत करना देवा धदेव भगवान शव का
वरोध करना है परंतु अपनी शरण म आए ए मनु य क  र ा करना मेरा भी धम है।
इस लए म तु हारे प त को पुनः जी वत अव य क ं गा। यह कहकर उ ह ने अपने कम डल
से जल नकाला और मं ो चारण करते ए जलंधर पर छड़का, जसके फल व प वह
जी वत हो गया। जलंधर को जीवन दान देकर वे तप वी वहां से अंतधान हो गए। व तुतः
उस तप वी ने ही सू म प से जलंधर क  काया म वेश कर लया था। दरअसल, तप वी
का प धारण करने वाले वे मु न और कोई नह  वयं ीह र व णु थे। अपने प त को अपने
पास पाकर देवी वंृदा ब त खुश ई और तुरंत अपने प त के गले लग गई। उसने उन सब
बात  को भयानक व  समझकर भुला दया फर ब त समय तक उस छद ्म वेशधारी
जलंधर के साथ वन म ही रमण करती रही परंतु मायावी क  माया भला कब तक छप
सकती थी? एक दन वंृदा को ात हो गया क उसके साथ वहार करने वाला पु ष और
कोई नह  वयं ीह र व णु ह, जो क उसके प त का प धारण करके उस ेछल रहे ह।

यह सारी स चाई जानकर देवी वंृदा ब त खी ई। तब वह ीह र व णु से बोली—
तुमने एक पराई ी का उसका प त बनकर उपभोग कया है। तु ह ध कार है। म कस

कार अपने प त का सामना कर सकती ं? अब मुझे जी वत रहने का कोई अ धकार नह
है पर तु ह तु हारी करनी क  सजा अव य ही मलेगी। तुमने मुझ े अबला जानकर मेरा
इ तेमाल कया है। म तु ह शाप देती ं क जन रा स  से तुमने मुझे डराकर मेरा व ास
जीता था, वे ही रा स तु हारी प नी का भी हरण करगे और तुम उसके वयोग म हर ओर
भटकोगे। तब यही वानर तु हारी सहायता करगे। मेरा अगला ज म तुलसी के प म होगा
और मेरी संजीवनी-श  ही मेरी प व ता का माण होगी।

भगवान ीह र व णु को इस कार शाप देकर असुर े  जलंधर क  प नी वंृदा ने अ न
म वेश कर लया और उसम अपने ाण  क  आ त दे द । उस अ न म से एक तेज कट

आ और वह जाकर देवी पावती म समा गया।



चौबीसवां अ याय
जलंधर का वध

ास जी बोल—ेहे तात! उधर, जब असुरराज जलंधर ारा फैलाई गई गंधव माया से
मो हत होकर सभी देवता  स हत भगवान शव भी यु  को भूलकर अ सरा  का नृ य-
गान देखने म त हो गए तब या आ? उधर, जब जलंधर को पहचानकर देवी पावती
कैलाश पवत से अंतधान हो ग  तब वहां या आ? भगवान शव ने या कया?

सन कुमार जी बोल—ेहे महष! जब जलंधर को अपने सामने भगवान शव के प म
देखकर देवी पावती ने यह जान लया क वह कोई ब पया है तो वे तुरंत वहां स ेअंतधान
हो ग ।

उनके अंतधान होते ही सारी माया वहां स ेगायब हो गई। माया के गायब होते ही सभी
देवता अपने-अपने होश म आ गए। उधर, देवा धदेव भगवान शव क  चेतना भी वापस लौट
आई और जलंधर क  माया को जानकर उ ह अ य धक ोध आ गया। तब जलंधर भी देवी
पावती के अचानक वहां से गायब हो जाने के कारण तुरंत ही यु भू म म लौट आया।

त प ात भगवान शव और असुरराज जलंधर म बड़ा भयानक यु  होने लगा। परंतु
लोक नाथ भगवान शव क  वीरता और बल के सामने वह तु छ असुर कहां टक पाता?

यह बात ज द ही उसे समझ आ गई क सव र शव को जीत पाना आसान नह  है ब क
असंभव है। तब असुरराज जलंधर ने भगवान शव को जीतने के लए माया का सहारा
लया। उसने तुरंत अपनी माया ारा पावती को कट कया और उ ह अपने रथ पर बांध
लया। जलंधर के दो सेनाप त शंुभ और नशंुभ अपने हाथ  म भयानक अ  लेकर देवी
पावती को मारने के लए उन पर झपट रहे थे और देवी पावती रोते ए अपनी सहायता के
लए अपने आरा य भगवान शव को पुकार रही थ ।

यह य देखकर भगवान शव भी अ यंत च तत हो गए। अपनी ाणव लभा देवी
पावती को इस कार क  म देखकर वे ाकुल हो उठे। तब अपनी या पावती को दै य
जलंधर से मु  दलाने के लए उ ह ने बड़ा भयानक प धारण कर लया। उनका वह रौ

प देखकर रा सी सेना भयभीत होकर इधर-उधर भागने लगी और छपने का यास करने
लगी। उधर, दै य सेना के धान शंुभ और नशंुभ भी डर गए और यु  से बचने क  को शश
करने लगे। उनके भयभीत होते ही जलंधर क  माया समा त हो गई। यु भू म म हाहाकार
मच गया। सब इधर-उधर दौड़ रहे थे। जब शंुभ- नशंुभ भी अपने ाण  क  र ा करने के
लए भाग रहे थे, तब भगवान शव ने उ ह ललकारा परंतु वे फर भी यु  के लए त पर न
ए। भगवान शव बोल—ेतुम तो देवी पावती को मारने बढ़ रहे थे, अब य  डरकर भाग रहे

हो? आओ और मेरे साथ यु  करके अपनी वीरता का प रचय दो।
भगवान शव के वचन  का उन दोन  पर कोई भी भाव नह  पड़ा और वे भागते रह।े तब



ोधवश भगवान शव ने शंुभ- नशंुभ को शाप देते ए कहा—हे  असुरो! यु  म कभी
भी पीठ दखाने वाले पर वार नह  करना चा हए। इस लए म तुम दोन  को छोड़ रहा ं परंतु
जनको तुम मारने का य न कर रह ेथे, वे ही देवी पावती तुम दोन  का एक दन वध करगी।
भगवान शव के इन वचन  को सुनकर ोध से भरा जलंधर उन पर झपटा। उसने भयानक
बाण चलाकर पूरी पृ वी पर अंधकार कर दया। इससे भगवान शव का ोध अ य धक बढ़
गया और उ ह ने अपने चरणांगु  स ेबने ए सुदशन च  को चला दया। उस च  ने तुरंत
जलंधर के सर को उसके धड़ स ेअलग कर दया।

जब च  ने असुरराज जलंधर का सर काटा तो ब त भयानक व न ई और महादानव
जलंधर पल भर म ही ढेर हो गया। जस कार अंजन (काजल) का वशाल पवत दो टुकड़ो
म वभ  हो गया था, उसी कार जलंधर का शरीर भी दो टुकड़  म बंट गया। सारे यु -
भू म म उसका र  फैल गया। भगवान शव क  आ ा स े जलंधर का र  और मांस
महारौरव म जाकर र  का कंुड बन गया। दै यराज जलंधर के शरीर से नकला अद ्भुत तेज
उस समय भगवान शव के शरीर म वेश कर गया। जलंधर का वध होते ही चार  ओर हष
क  लहर दौड़ गई। सभी देवता ऋ ष-मु न ब त स  ए। अ सराए ंऔर गंधव मंगल गान
गाने लगे। सारी दशा  से भगवान शव पर फूल  क  वषा होने लगी।



प चीसवां अ याय
देवता  ारा शव- तु त

सन कुमार जी बोले—हे महष! इस कार दै यराज जलंधर का देवा धदेव भगवान शव
के हाथ  से वध देखकर सब ओर स ता छा गई। सभी देवता  स हत ाजी और

ीह र व णु भी ह षत ए। तब वे क णा नधान भगवान शव को ध यवाद देने लगे और
उनक  तु त करने लगे और बोले—हे क णा नधान! हे कृपा नधान देवा धदेव भगवान
शव! आप कृ त से परे ह। भगवन्! आप ही परम  परमे र ह। भो! हम सब देवता
आपके दास ह और आपक  आ ा क  पू त करने हेतु काय करते ह। हे देवेश! आप हम पर

स  ह । हे भु! जब भी देवता  पर कोई वप  पड़ी है, आपने हमारी सहायता क  है
और हम अनेक दै य  के अ याचार  से मु  दलाई है। हम सदा ही आपके चरण  क  वंदना
करते ह और आपके अनोखे द  व प का ही मरण करते ह। आपके ही कारण हमारा
भी अ त व है। आपके बना हम कुछ भी नह  ह। आप भ व सल ह और सदा ही अपने
भ  का हत करते ह।

इस कार भगवान शव क  वंदना करके सभी देवता चुप हो गए और हाथ जोड़कर खड़े
हो गए। तब भगवान शव बोल—ेहे देवताओ! म तु हारी आराधना स ेब त स  ं। म तु ह
वरदान देता ं क म हमेशा तु हारे अभी  काय  क  स  क ं गा। तु हारे ख  को म सदा
र क ं गा। इसके अ त र  तुम और कुछ भी चाहो तो मुझस ेमांग सकते हो। परंतु उ ह ने

उनक  कृपा  बनाए रखने के अ त र  उनस ेकुछ नह  मांगा।
तब उन देवता  को आव यकता पड़ने पर उनक  मदद करने का आ ासन देकर

देवा धदेव भगवान शव वहां स ेअंतधान हो गए।
इस कार जब लोक नाथ भ व सल शव ने देवता  को उनक  सहायता का

आ ासन दया तो सभी देवता हष से फूल ेनह  समाए और भगवान शव क  म हमा का
गुणगान और जय-जयकार करते ए स तापूवक अपने-अपने धाम को वापस चले गए।



छ बीसवां अ याय
धा ी, मालती और तुलसी का आ वभाव

ास जी बोले—हे ापु  सन कुमार जी! जब भगवान ीह र व णु क  माया से
मो हत होकर जलंधर प नी वंृदा छद ्म भेष धारण कए व णुजी को अपना प त मानकर
उनके साथ रमण करने लगी तब ीह र क  भी उनसे ी त जुड़ गई। स चाई जान लेने के
बाद क जलंधर के प म भगवान ीह र ने उसके साथ छल कया है, उसने अ न म
जलकर अपने ाण  क  आ त दे द । तब फर आगे या आ? भगवान व णु कहां गए
और उ ह ने या कया? तुलसी के प म वंृदा का ज म कैस ेऔर कब आ? कृपया वह
कथा मुझे बताइए।

सन कुमार जी बोले—हे महष! म आपके सभी  का उ र देता ं। मेरी कथा सु नए,
आपक  सभी ज ासाए ं र हो जाएगंी। जब वंृदा ने व णुजी ारा ठगे जाने पर अपने शरीर
का याग कर दया तो भगवान व णु को ब त ख आ और वे वंृदा क  चता क  राख को
अपने शरीर पर लपेट कर इधर-उधर मारे-मारे फरने लगे।

इधर, जब देवता  को भगवान ीह र व णु क  इस हालत के बारे म पता चला तो वे
सब ब त च तत ए। उ ह समझ म नह  आ रहा था क वे या कर? जगत के पालनकता
भगवान व णु को इस तरह दर-दर भटकना शोभा नह  देता। जब देवता  को इस सम या
का कोई हल नह  सूझा तब वे देवा धदेव भगवान शव क  शरण म गए। ाजी को साथ
लेकर देवराज इं  देवता  स हत कैलाश पवत पर प ंचे। वहां उ ह ने लोक नाथ भगवान
शव को हाथ जोड़कर णाम कया और उनक  तु त करने लगे। त प ात शव के पूछने
पर देवता  ने वहां आने का योजन शवजी को बताया। देवता  ने कहा—हे देवा धदेव!
क णा नधान! भ व सल शव! आप तो सव र ह, सव ाता ह। इस संसार क  कोई बात
आपसे छपी नह  है। भगवन्! भगवान ीह र व णु ने दै यराज जलंधर क  प नी वंृदा को
जलंधर का प लेकर ठगा परंतु उसके साथ-साथ रहते ी व णु क  उनम ी त हो गई और
अब वे उनका वयोग सह नह  पा रहे ह। वे अपने शरीर पर वंृदा क  चता क  आग लपेटकर
जोगी बनकर इधर-उधर घूम रहे ह। भो! आप उ ह समझाइए क वे ऐसा न कर। भगवन्!
यह जगत आपके अधीन है और आपको ही इस समय उनक  मदद करनी है, ता क वे पहले
क  भां त होकर अपने काय  को पूरा कर।

देवता  क  इस कार क  ाथना सुनकर भगवान शव बोल—ेहे ाजी! हे देवराज
इं  व अ य देवताओ! यह सारा जगत माया के अधीन है परंतु इस जगत क  जननी मूल

कृ त परम मनोहर महादेवी पावती इस माया के वशीभूत नह  ह। उन पर इस माया जाल
का कोई असर नह  पड़ता। इस लए आप भगवान ीह र व णु के इस मोहमाया के जाल
को र करने के लए आ द देवी कृ त क  आधारभूत देवी पावती क  शरण म जाइए। य द



आपके ारा वे स  हो ग  तो आपक  हर एक सम या का समाधान हो जाएगा और वे
आपके काय  को पूण करगी।

देवा धदेव महादेव भगवान शव के इन वचन  को सुनकर सभी देवता  को अ यंत
स ता ई और वे भगवान शव से आ ा लेकर मूल कृ त क  शरण म चल ेगए। इस
कार जब देवता कृ त देवी क  शरण म जा रहे थे, उस समय वहां आकाशवाणी ई—हे

देवताओ! म ही तीन कार से तीन  कार के गुण  स ेअलग होकर नवास करती ं। म
स यगुण म गौरा बनकर, रजोगुण म ल मी और तमोगुण म यो त बनकर इस जगत को
आलो कत करती ं। इस लए आप अपनी इ छापू त हेतु देवी जगदंबा क  शरण म जाओ। वे
अव य ही तु हारी मनोकामना पूरी करगी।

यह आकाशवाणी सुनते ही सभी देवता गौरी, ल मी और सर वती को हाथ जोड़कर
णाम करने लगे और मन म उनका वंदन और तु त करने लगे। इस कार जब देवता  ने

शु  दय से तीन  दे वय  का मरण कया। तब वे तीन  दे वयां वहां कट हो ग । दे वय
को सा ात अपने सामने पाकर देवता ब त ह षत ए और गौरी, ल मी और सर वती क
वंदना और पूजन-अचन करने लगे। तब तीन  दे वय  ने मु कराकर कहा—हे देवताओ! हम
तीन  दे वयां तु हारी तु त स े ब त स  ह। तुम जो कुछ चाहते हो, हम बताओ। हम
तु हारी मनोकामना अव य पूण करगी।

दे वय  के इस कथन को सुनकर देवता  का त न ध व करते ए देवराज इं  ने
भगवान ीह र व णु के बारे म सबकुछ गौरी, ल मी और सर वती देवी को बता दया। तब
उ ह ने कुछ बीज देवता  को दए और कहा क ये बीज ले जाकर तुम देवी वंृदा क  चता
क  राख म बो दो। ऐसा करने स ेतु हारे अभी  काय  क  स  होगी। उन बीज  को लेकर
देवता  ने तीन  दे वय  का ध यवाद  कया। तब दे वयां वहां से अंतधान हो ग ।
त प ात ाजी स हत सभी देवता उस थान पर प ंचे, जहां देवी वंृदा ने अपने ाण  क
आ त अ न म द  थी। वहां प ंचकर उ ह ने देवी ारा दए गए उन बीज  को वंृदा क  चता
क  राख म डाल दया। तब उन बीज  म से कुछ दन प ात धा ी, मालती और तुलसी
नामक वन प तयां पैदा । देवी सर वती ारा दए गए बीज  से धा ी, देवी महाल मी के
बीज  स े मालती और देवी गौरी के बीज  से तुलसी का आ वभाव आ। जैसे ही धा ी,
मालती और तुलसी नामक ये ी पी वन प तयां उ प   और भगवान ीह र व णु ने
उ ह देखा तो उन पर स ेमाया का परदा हट गया और वे पहले क  भां त हो गए। वे उन
वन प तय  पर अपनी कृपा  रखने लगे और तभी से धा ी, मालती और तुलसी नामक इन
वन प तय  को भी व णुजी स े वशेष अनुराग हो गया। तब भगवान ीह र व णु पुनः
बैकु ठ लोक को चल ेगए।



स ाईसवां अ याय
शंखचूण क  उ प

सन कुमार जी बोले—हे महामुने! शंखचूण नाम का एक दै य था। जसका वध भगवान
शव ने वयं अपने हाथ  स े शूल मारकर कया था। अब म आपको उस शंखचूण नामक
दै य के वषय म बताता ं।

हे मुने! आप यह जानते ही ह क वधाता के पु  मरी च ए ह और उनके पु  मह ष
क यप ए। मरी च के पु  क यप मु न ब त ही धा मक वृ  के संत थे। वे बड़े ही
धमा मा थे और इस सृ  क  रचना करने वाले ाजी क  हर आ ा को शरोधाय मानकर
उसका पालन कया करते थे। जाप त द  ने उनके वहार और गुण  स े स  होकर
अपनी तेरह क या  का ववाह मह ष क यप से कर दया था। इ ह  क  संतान  से यह पूरा
संसार भर गया। क यप मु न क  तेरह प नय  म स े एक प नी का नाम दनु था। दनु

पवती, गुणवती होने के साथ-साथ परम सौभा यवती थी। वह एक अ यंत शांत सा वी भी
थी। उ ह  दनु के अनेक  पु  ए। उनका व चत नाम का पु  ब त ही बलशाली और
परा मी था। उसका भी दंभ नाम का एक पु  आ। दंभ भी अपने पता क  तरह धा मक
वचार  को मानने वाला था। दंभ भगवान व णु का अन य भ  था। इतना धा मक होने के
प ात भी उसके कोई संतान नह  ई। तब वह बड़ा नराश हो गया और उसने शु ाचाय को
अपना गु  बनाया। उसने उनस ेकृ ण मं  हण कया। त प ात दंभ पु कर नामक तीथ म
चला गया और वहां एक लाख वष तक कठोर तप या करता रहा। उसक  इस कठोर तप या
को देखकर सभी देवता ाजी को अपने साथ लेकर भगवान व णु के पास गए।

भगवान व णु के पास प ंचकर सभी देवता  ने उ ह आदरपूवक णाम कया और दंभ
के भीषण तप के बारे म भी बताया। तब सारी बात जानकर भगवान ीह र बोले—हे
देवताओ! म जानता ं क दंभ मेरा अन य भ  है। वह अपने मन म पु  ा त क  कामना
लेकर पछले एक लाख वष  से मेरी कठोर तप या कर रहा है। म अव य ही अपने य भ
दंभ क  इ छापू त क ं गा। आप न त होकर अपने थान पर चले जाइए।

भगवान ीह र के इन वचन  को सुनकर ाजी और देवराज इं  तथा सभी देवता उ ह
णाम करके अपने-अपने लोक  को चले गए। तब भगवान व णु भी अपने भ  दंभ को

उसक  तप या का फल देने के लए पु कर गए। वहां उ ह अपने सामने पाकर दंभ ब त
स  आ और उनके चरण  म लेटकर उ ह णाम कर उनक  तु त करने लगा। तब
ी व णु बोले—हे दंभ! म तु हारी इस कठोर तप या स ेब त स  ं। तुम अपना अभी

वर मांग सकते हो। आज म तु हारी हर मनोकामना पूण क ं गा।
भगवान व णु के ये वचन सुनकर दंभ हाथ जोड़कर बोला—हे देव! य द आप मुझ पर

स  ह तो मुझे अपने जैसा वीर और परा मी पु  दान क जए। तब ीह र व णु



‘तथा तु’ कहकर वहां से अंतधान हो गए। इसके बाद दंभ भी स तापूवक अपने घर लौट
आया। कुछ समय प ात दंभ क  प नी गभवती ई। तब दंभ के घर म एक अलौ कक तेज
व मान था। समय आने पर दंभ क  प नी के गभ से एक पु  का ज म आ। मु नय  ने
उसका नामकरण-सं कार करके उसका नाम शंखचूड़ रखा।



अ ाईसवां अ याय
शंखचूड़ का ववाह

सन कुमार जी बोले—हे महष! भगवान ीह र व णु के वरदान के फल व प दंभ को
एक वीर परा मी पु  क  ा त ई, जसका नाम शंखचूड़ रखा गया। शंखचूड़ भी धा मक
था। अपने परम पू य गु  के अमृत वचन  का शंखचूड़ के मन पर गहरा भाव पड़ा और वह
पु कर नामक तीथ म जाकर एका  मन से तप या करने लगा। उसने अपनी इं य  को
अपने वश म कर लया और अनेकानेक मं  ारा ाजी क  साधना करने लगा। उसक
भ भाव से क  गई आराधना स ेशी  ही ाजी स  हो गए।

एक दन जब शंखचूड़ त दन क  भां त तप या म म न था, ाजी उसके सामने कट
हो गए। अपने आरा य को एकाएक अपने सामने इस कार खड़ा देखकर शंखचूड़ क

स ता क  कोई सीमा न रही। वह ाजी के चरण  म लेट गया और उनके पैर  पर अपना
सर रखकर उनक  तु त करने लगा। ाजी ने शंखचूड़ को ऊपर उठाया और उससे कहा
—हे व स! म तु हारी आराधना स ेब त स  ं। तुम जो चाहो मुझसे वरदान मांग सकते
हो। म तु हारी सभी कामनाए ंपूरी क ं गा।

अपने आरा य ाजी के ये वचन सुनकर शंखचूड़ बोला—हे ाजी! य द आप मुझ
पर स  ह तो मुझ ेयह वरदान द जए क मुझे कोई भी जीत न सके। शंखचूड़ के इस वर
को सुनकर ाजी बोल—ेऐसा ही होगा और फर उसे भगवान ीकृ ण का अ य कवच
देते ए वे कहने लगे क शंखचूड़ अब तुम ब का म चले जाओ। वहां सकामा तुलसी
तप या कर रही है। तुम वहां जाकर धमराज क  क या तुलसी से ववाह कर लो। यह कहकर

ाजी वहां स ेअंतधान हो गए। ाजी के अंतधान होने पर शंखचूड़ ब का म क  ओर
चल दया। वहां जाकर वह तुलसी के पास प ंचा। शंखचूड़ को अपने सामने खड़ा देखकर
वह बोली—म धमराज क  पु ी तुलसी ं। आप कौन ह और यहां कस लए आए ह। कृपया
आप यहां से चले जाए।ं आप शायद नह  जानते क ी जा त मो हनी होती है।

तुलसी के वचन सुनकर शंखचूड़ बोला—हे देवी! आपके वचन स य ह परंतु यहां म अपने
आरा य भगवान ाजी क  आ ा से आया ं। म दनु का वंशज, दानव दंभ का पु
शंखचूड़ ं। पूव म रा धका के दए शाप के कारण म दानव कुल म ज मा ं। यह सब
कहकर शंखचूड़ चुप हो गया।

तब तुलसी बोली—यह स य है क इस संसार म वही पु ष े  है जो ी से परा जत हो
जाते ह परंतु आज म भी तु हारी प वा दता से अ यंत भा वत ई ं। जब इस कार
शंखचूड़ और तुलसी आपस म बात कर रह े थे तभी वहां ाजी कट हो गए। उ ह
देखकर, तुलसी और शंखचूड़ दोन  ने उ ह णाम कया। तुम दोन  यहां अभी तक बात ही
कर रह ेहो? शंखचूड़! मने तु ह यहां तुलसी का पा ण हण करने के लए भेजा था। तुम



न य ही पु ष  म े  हो और तुलसी नःसंदेह ही य  म र न है। तुम दोन  एक- सरे के
लए ही बने हो। इस लए तु ह शी  ही एक- सरे का हो जाना चा हए।

शंखचूड़ और तुलसी को ववाह करने के लए कहकर ाजी वहां से चले गए। ाजी
का आदेश मानते ए तुलसी और शंखचूड़ ने गंधव री त से ववाह कर लया। त प ात वे
दोन  अनेक सुंदर मनोरम थान  पर अनेक  वष  तक वहार करते रहे। एक- सरे का साथ
पाकर वे ब त स  थे।



उ तीसवां अ याय
शंखचूड़ के रा य क  शंसा

ास जी बोले—हे ाजी के पु  सन कुमार जी! जब संसार के सृ कता ाजी क
आ ा से तुलसी और शंखचूड़ ने गंधव री त स े ववाह कर लया, तब फर या आ? उन
दोन  ने या कया?

ास जी के इस कार के  सुनकर सन कुमार जी बोले—हे महामुने! शंखचूड़ और
देवी तुलसी ने ाजी क  आ ा से ववाह कर लया और वह उसे अपने साथ लेकर अपने
घर वा पस आ गया। जब दानव  को इस बात क  सूचना मली क शंखचूड़ को ाजी से
वरदान ा त आ है तो वे सभी ब त स  ए। दै य गु  शु ाचाय ने वयं वहां आकर
शंखचूड़ को ढेर  आशीवाद दान कए। त प ात उ ह ने शंखचूड़ को असुर  का आ धप य
देते ए उसका रा या भषेक कराया। राज सहासन संभालने के प ात शंखचूड़ ब त स
था। तब शु ाचाय बोल—ेहे असुरराज! शंखचूड़! तुम नःसंदेह ही वीर और परा मी हो।
तु ह आज असुर  का रा य स पकर मुझे ब त हष हो रहा है। अब इस रा य का व तार
करना और असुर  क  र ा करने का दा य व तु हारा है। मुझे तु हारी तभा पर पूरा व ास
है।

यह कहकर दै यगु  शु ाचाय वहां से चले गए। उनक  आ ा शरोधाय कर शंखचूड़
रा य करने लगा। उसने अपने रा य का व तार करने के उद ्दे य से अपनी वशाल सेना को
इं लोक पर आ मण करने का आदेश दे दया। वह वयं भी उस यु  म जा खड़ा आ।
असुर  और देवता  म बड़ा भयानक यु  शु  हो गया। देवता  ने अनेक असुर  को मार
गराया, अनेक  को घायल कर दया। यह देखकर असुर सेना वच लत होकर इधर-उधर
भागने लगी। इसे देखकर असुरराज शंखचूड़ का ोध सातव आसमान पर जा प ंचा।
अपनी पूरी श  से यु  करते ए उसने देव सेना को खदेड़ दया।

दै यराज शंखचूड़ स ेडरकर देव सेना ततर- बतर हो गई और अपने ाण  क  र ा के
लए गुफा  और कंदरा  म जाकर छुप गई। महाबली, वीर तापी शंखचूड़ ने वग पर
अ धकार कर लया और वग के सहासन पर वराजमान हो गया। सूय, अ न, चं मा,
कुबेर, यम, वायु आ द सभी देवता शंखचूड़ के अधीन हो गए। अनेक देवता शंखचूड़ के डर
से भाग नकल।े जो देवता वहां से भाग नकले थे वे अपने ाण  क  र ा के लए इधर-उधर
मारे-मारे फर रहे थे। जब उ ह यह समझ नह  आया क अब वे या कर और कहां जाए,ं
तब वे सब देवता मलकर ऋ ष-मु नय  को साथ लेकर ाजी क  शरण म गए।

ाजी के पास प ंचकर देवता  ने उ ह णाम कर उनक  तु त क । त प ात उ ह ने
शंखचूड़ के आ मण और वग पर उसके आ धप य के बारे म सबकुछ ाजी को बता
दया। ाजी ने आ ासन देते ए कहा क इस वषय म भगवान व णु ही हम कोई सही



माग बता सकते ह। अतः हम सभी को उनके पास चलना चा हए। यह कहकर वे सब ीह र
से मलने के लए बैकु ठलोक को चल दए।

बैकु ठलोक प ंचकर देवराज इं  और ाजी स हत सभी देवता  ने ल मीप त
व णुजी क  तु त क  और उ ह सारी बात  से अवगत कराया। देवता  का ख सुनकर
व णुजी ने उ ह ढाढ़स बंधाते ए कहा—हे देवताओ! आप इस कार खी न ह । म
शंखचूड़ के बारे म सभी कुछ जानता ं। पहले वह मेरा अन य भ  था। इस बारे म हम
देवा धदेव महादेव जी से वचार- वमश करना चा हए य क वे ही इस सम या का सही
समाधान बता सकते ह। यह कहकर वे ाजी और अ य देवता  को अपने साथ लेकर
शवलोक क  ओर चल दए।



तीसवां अ याय
देवता  का शवजी के पास जाना

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! इस कार ाजी और अ य देवता  को अपने
साथ लेकर व णुजी भगवान शव से मलने के लए शवलोक प ंचे। वहां शवलोक म
भगवान शव के सभी गण उ ह घेरकर खड़े ए थे। भगवान शव अपनी य देवी पावती के
साथ सहासन पर बैठे ए थे। भगवान शव ने अपने शरीर पर भ म धारण क  ई थी।
उनके गले म ा  क  माला थी। ने धारी भगवान शव-शंकर देवी पावती के साथ बैठे
वहां अद ्भुत शोभा पा रहे थे।

उनका वह अद ्भुत और द  प देखकर भगवान व णु, ाजी, देवराज इं  स हत
अ य सभी देवता  को ब त स ता ई। उ ह ने देवा धदेव, कृपा नधान भगवान शव को
हाथ जोड़कर णाम कया और भ पूवक उनक  तु त करनी आरंभ कर द ।

देवता बोले—हे क णा नधान! हे भ व सल भगवान शव! आप सव र ह। आप परम
ानी ह। आप सबकुछ जानने वाले ह। भु! आपक  आ ा से ही इस संसार म हर काय

होता है। आपक  आ ा के बना एक प ा भी नह  हलता। भगवन्! आप तो सबकुछ जानते
ह। हे भ व सल! आप सदा ही अपने भ  क  र ा करते ह और उनक  सभी इ छा  को
पूरा कर उनके अभी  काय  को पूरा करते ह। भगवन्! हम इस समय बड़े खी होकर अपने

ाण  क  र ा के लए आपक  शरण म आए ह। दानवराज दंभ के पु  शंखचूड़ ने बलपूवक
हमारे रा य पर अपना अ धकार कर लया है। उसने अनेक देवता  को अपना बंद  बना
लया है और देवसेना को घायल कर कइय  को मौत के घाट उतार दया है। कसी तरह हम
अपनी जान बचाकर वहां से भाग नकल ेह। भगवन्! आप अपने भ  के र क ह। हम
आपक  शरण म आए ह। आप हम खय  के ख  को र क जए। उस शंखचूड़ नामक
दै य ने हमारा जीना मु कल कर दया है। आप उसको द ड देकर हम मु  कराइए और
हमारा उ ार क जए। यह कहकर सब देवता चुप होकर हाथ जोड़कर खड़े हो गए।



इक ीसवां अ याय
शवजी ारा देवता  को आ ासन

सन कुमार जी बोल—ेहे महामुने! इस कार देवता  क  क ण ाथना और अनुनय-
वनय सुनकर लोक नाथ भगवान शव बोल—ेहे ीह र! हे ाजी और अ य सभी
देवताओ! म दै यराज शंखचूड़ के वषय म सबकुछ जानता ं। असुरराज शंखचूड़ भल ेही
देवता  का श  ुएवं बल वरोधी हो गया हो परंतु वह अभी भी धा मक है और स चे दय
से धम का पालन करता है परंतु फर भी तुम लोग मेरे पास मेरी शरण म आए हो और
शरणागत क  र ा करना सभी का कत  है। इस लए म तु हारी र ा करने का वचन देता

ं। तुम अपनी थ क  चताए ं याग दो और स  होकर अपने-अपने थान पर लौट
जाओ। म न य ही शंखचूड़ का संहार करके उसके ारा दए गए क  से तु ह मु
दलाकर तु हारा वग का रा य तु ह वापस दलाऊंगा। भगवान शव जब इस कार से
देवता  को शंखचूड़ के वध का आ ासन दे ही रह ेथे, तभी उनस े मलने के लए राधा के
साथ ीकृ ण वहां पधारे। भगवान शव को णाम करके वे भु क  आ ा से उनके पास ही
बैठ गए। ीकृ ण और राधा ने महादेव जी क  मन म ब त तु त क । जब भगवान शव ने
उनसे उनके आने का कारण पूछा, तब ीकृ ण बोले—हे कृपा नधान! दया न ध! आप तो
सबकुछ जानते ह। आप ही इस जगत म सनाथ ह। आप तो जानते ही ह क म और मेरी
प नी दोन  ही शाप भोग रहे ह। मेरा पाषद सुदामा भी शाप के कारण दानव क  यो न म
अपना जीवन जी रहा है। आप भ व सल ह। भु! हम आपक  शरण म आए ह। हम पर
अपनी कृपा  क रए और हम हमारे ख  से मु  दलाइए। भगवन्! अब हम इस शाप से
मु  दलाइए।

भगवान ीकृ ण क  इस ाथना को सुनकर देवा धदेव महादेव जी बोले—हे कृ णा!
आपको डरने क  कोई आव यकता नह  है। न य ही आपका क याण होगा। आप शाप के
अनुसार बारह क प तक इस शाप को भोगने के प ात ही राधा स हत अपने नवास
बैकु ठलोक को ा त होओगे। आपका सुदामा नामक पाषद इस समय दानव यो न म
शंखचूड़ के प म सभी को ख दे रहा है। इस समय वह देवता  का बल वरोधी और
श ु है। देवता  को उसने ब त क  दया है। उनका रा य छ नकर उ ह बंद  बना लया है।
तब भगवान शव बोले क म आपके ख  और क  को समझता ं। अब आपको चता
करने क  कोई आव यकता नह  है। अतः सबकुछ भुला दो। तब उ ह ने ाजी और ीह र
व णु को आदेश दया क वे वहां से जाकर अ य देवता  को समझाए ं क वे न त हो
जाए।ं म उनक  इ छा अव य पूरी क ं गा और उ ह शंखचूड़ के भय स ेमु  कराऊंगा।

भगवान शव के ये अमृत वचन सुनकर ीकृ ण राधा, ाजी स हत ीह र व णु को
ब त संतोष आ। तब वे उ ह हाथ जोड़कर णाम करने लगे। त प ात भगवान शव से



आ ा लेकर सभी स तापूवक अपने-अपने थान को चले गए।



ब ीसवां अ याय
पु पदंत-शंखचूड़ वाता

ास जी बोले—हे ापु  सन कुमार जी! जब देवा धदेव महादेव जी ने ा, व णु
और देवराज इं  स हत ीकृ ण को शंखचूड़ के वध का आ ासन दया, तब सब देवता

स  होकर उनसे वदा लेकर अपने-अपने धाम को चले गए। तब आगे या आ? भगवान
शव ने या कया?

ास जी का  सुनकर सन कुमार जी बोले—हे महामुने! भगवान शव के आ ासन
देने पर क वे असुरराज शंखचूड़ का वध करगे, सभी देवता अपने-अपने थान को चले गए।
तब भगवान शव ने वचार कया क या कया जाना चा हए? त प ात उ ह ने गंधवराज
च रथ पु यदंत को मरण कया। मरण करते ही पु पदंत तुरंत वहां शवजी के सामने
उप थत हो गए। पु पदंत ने हाथ जोड़कर महादेव जी को णाम कया और उनक  तु त
क ।

त प ात पु पदंत हाथ जोड़कर बोले—हे देवा धदेव! कृपा नधान! क णा नधान! मेरे
लए या आ ा है। म आपक  आ ा शरोधाय कर उसे यथाशी  ही पूरा क ं गा। यह
सुनकर भगवान शव ने पु पदंत को अपना त बनाकर शंखचूड़ के पास भेजा। अपने
आरा य भगवान शव क  आ ा पाकर पु पदंत तुरंत ही वहां से असुरराज शंखचूड़ के नगर
क  ओर चल दया।

पु पदंत शंखचूड़ के नगर प ंचकर उनसे मला और बोला—हे असुरराज! म
लोक नाथ भगवान शव का त बनकर उनका संदेश लेकर आपके पास आया ं। उ ह ने

कहा है क आप यथाशी  देवता  को उनका रा य वापस स प द अ यथा भगवान शव के
साथ यु  कर। यु  म उनके हाथ  आपका वध न त है। मने भगवान शव के सभी वचन
आपसे कह दए ह। आप जो संदेश उ ह देना चाह, मुझ ेबता द। म आपका संदेश भगवान
शव तक प ंचा ंगा।

पु पदंत नामक त क  बात सुनकर असुरराज शंखचूड़ बोला—हे मूख त! या तुम मुझे
बेवकूफ समझते हो? जाकर अपने वामी स ेकह दो क म देवता  को उनका रा य वापस
नह  ंगा। म वीर ं, यु  स ेनह  डरता। अब शव और मेरा सामना यु -भू म म ही होगा।

असुरराज शंखचूड़ के ऐसे वचन सुनकर पु पदंत मन ही मन ोध क  सारी सीमाए ंपार
कर गया। परंतु अपने वामी क  आ ा के बना वह कुछ नह  करना चाहता था, इस लए
चुपचाप वापस शवजी के पास लौट गया।



ततीसवां अ याय
भगवान शव क  यु  या ा

ापु  सन कुमार जी बोले—हे महष! जब भगवान शव का पु पदंत नामक त
शंखचूड़ क  नगरी से वापस आया तो उसने कैलाश पवत पर प ंचकर भगवान शव को
असुरराज शंखचूड़ ारा कही गई सभी बात बता द । तब त के इन वचन  को सुनकर
भगवान शव को ब त ोध आया। भगवान शव ने अपने वीर साहसी गण  और अपने
दोन  पु  का तकेय और गणेश को बुलाया। उ ह ने भ काली स हत अपनी पूरी गण सेना
को यु  के लए तैयार होने क  आ ा दान क ।

भगवान शव क  आ ा के अनुसार उनके वीर गण  और पु  ने यु  क  सभी तैया रयां
अ तशी  पूरी क  और आकर इस बात से भगवान शव को अवगत कराया। तब

लोक नाथ भगवान शव ने अपनी देव सेना और गण  के साथ दै यराज शंखचूड़ क  नगरी
क  ओर थान कया। पूरी शवसेना स  मन से भगवान शव क  जय-जयकार करती ई
आगे बढ़ रही थी। उनके य पु  गणेश और का तकेय सेना के अ धप त के प म अपनी
सेना का नेतृ व कर रहे थे। भगवान शव क  सेना म आठ  भैरव, आठ  वसु, एकादश 
और ादश सूय भी स म लत थे।

अ न, चं मा, व कमा, अ नी कुमार, कुबेर, यम, नैऋ त, नलकूबर, वायु, व ण, बुध
और मांग लक ह-न  भी भगवान शव क  सेना क  शोभा बढ़ा रहे थे। उनक  सेना म
देवी भ काली, जनक  सौ भुजाए ंथ , अपने पाषद  के साथ यु भू म क  ओर थान कर
रही थ । भ काली देवी क  जीभ एक योजन लंबी और चलायमान थी। उनके हाथ  म शंख,
च , गदा, पद ्म, खड् ग, चम, धनुष-बाण आ द अनेक  व तुए ंथ । भ काली देवी के एक
हाथ म एक योजन का गोल ख पर, एक म आकाश को पश करने वाला लंबा शूल तथा
अनेक श यां व मान थ । देवी भ काली का अनुसरण करते ए उनके साथ तीन करोड़
यो गनी, तीन करोड़ डा क नयां भी थ , जो अपनी सेना को साथ लेकर शंखचूड़ क  असुर
सेना को मजा चखाने के लए पूरे जोर -शोर  से चल रही थ ।

इस कार लोक नाथ भगवान शव क  वशाल देव सेना, जसम हजार  वीर, बलशाली
गण व मान थे, पूरे मनोयोग के साथ यु थल क  ओर बढ़ रही थी। तब भगवान शव ने
अपनी सेना को एक वट-वृ  के नीचे कुछ देर व ाम करने के लए कहा और वयं भी उसी
वट-वृ  के नीचे आसन लगाकर बैठ गए।





च तीसवां अ याय
शंखचूड़ क  यु  या ा

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! उधर सरी ओर जब भगवान शव का त पु पदंत
असुरराज शंखचूड़ के पास से वापस लौट गया, तब असुरराज शंखचूड़ भी अपने मन म यु
करने का न य करके अपनी य प नी देवी तुलसी के पास प ंचा। वहां उसने तुलसी को
बताया क हे देवी, अब मुझे कल सुबह यु  के लए थान करना होगा। यह सुनकर देवी
तुलसी रोने लग । शंखचूड़ ने उ ह ढाढ़स बंधाया और कहा क वीर  क  प नयां रोकर नह ,
ब क हंसकर उ ह वदा करती ह।

यह सुनकर तुलसी ने अपनी आंख  के आंसू प छ लए। ातःकाल जागकर असुरराज
शंखचूड़ ने अपने राजदरबार का उ रदा य व अपने पु  को स प दया तथा देवी तुलसी से
पु  क  सहायता करने के लए कहा। फर दै यराज शंखचूड़ ने अपनी वशाल दै य सेना का
यु  के लए आ ान कया। अपने वामी दै यराज शंखचूड़ के बुलाने पर वशाल दै य सेना
पल भर म संग ठत हो गई। उस असुर सेना म अनेक वीर और परा मी यो ा थे। वे यु
करने के लए सुस जत होकर आए थे। दै य सेना का मनोबल ब त ऊंचा था। वे अ यंत
ग वत थे और सोच रहे थे क इस यु  म वे अव य ही जीतगे। मौय, का लक और का लकेय
नामक तीन वीर असुर सेनाप त के प म दै य सेना का त न ध व कर रह े थे। उस
वशाल, तीन लाख अ ौ हणी सेना को देखकर बड़े-बड़े वीर पल भर म भयभीत हो जाते
थे। असुरराज शंखचूड़ अपनी वशाल दै य सेना को देखकर ब त खुश हो रहा था।

तब यु  के लए थान करती ई उस सेना का नेतृ व वयं असुरराज शंखचूड़ ने आगे
आकर कया। उनके पीछे वाल ेरथ म दै य  के गु  शु ाचाय उनका माग श त कर रहे थे।
इस कार अपने वामी शंखचूड़ क  जय-जयकार का उद ्घोष करती ई वह रा स सेना
ती  ग त से आगे बढ़  चली जा रही थी। चलते-चलते काफ  समय बीत गया। आ खर
पु पभ ा नामक नद  के कनारे एक अ य वट वृ  के नीचे दै य सेना ने अपना डेरा लगाया।
वह  से कुछ री पर देव सेना ने भी अपना डेरा डाला आ था।



पतीसवां अ याय
शंखचूड़ के त और शवजी क  वाता

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! जब इस कार देवता  क  सेना लेकर भगवान शव
और रा स  क  सेना के साथ असुरराज शंखचूड़ अपने-अपने नवास  को छोड़कर यु
करने के लए या ा करते-करते रा ते म क गए और दोन  सेनाए ंकुछ ही र पर क  थ ,
तब दै यराज शंखचूड़ ने अपने एक त को संदेश देकर भगवान शव के पास भेजा।

दै यराज शंखचूड़ का वह त भगवान शव के पास प ंचा और बोला—हे शव! म
दै यराज शंखचूड़ का त ं और उनका संदेश लेकर आपके पास आया ं। मेरे वामी ने
कहलवाया है क वे यहां आ गए ह। अब आपक  या इ छा है? तब दै यराज के उस त से
शवजी बोले— त! तुम जाकर अपने वामी शंखचूड़ से कहो क देवता  के साथ श ुता
छोड़कर उनसे म ता कर लो। उनका हड़पा आ रा य उ ह वापस कर दो और तुम
सुखपूवक अपने रा य पर शासन करो। दै यराज से कहना क वे शु कम  मह ष क यप क
संतान ह। उ ह ऐसा करना शोभा नह  देता। इस लए वे समय रहते मेरी समझाई ई बात को
समझ जाए,ं अ यथा इसके प रणाम दानव  के लए ब त घातक हो सकते ह।

भगवान शव के इस कार के वचन सुनकर वह त पुनः बोला—हे देवा धदेव! हालां क
आपक  बात  म कुछ स चाई है, परंतु या हमेशा हर बात म असुर ही गलत होते ह, देवता
हमेशा सही होते ह? उनक  कभी कोई गलती नह  होती। आपके अनुसार सारे दोष असुर  म
ह। जब क वा त वकता म ऐसा बलकुल भी नह  है। दोष केवल असुर  म ही नह , देवता
म भी ह। म उनका प  लेने वाले आपसे पूछता ं क मधु और कैटभ नामक दै य  के सर
को कसने काटा? पुर  को यु  करने के प ात य  भ म कर दया गया? आप सदा से
ही देवता  और दानव  म प पात करते आए ह। आप देवता  का ही क याण करते ह।
जब क ई र होने के नाते आप देवता  और असुर  दोन  के लए ही आरा य ह। इस लए
आपको कसी एक के संबंध म नह , ब क दोन  के हत  को यान म रखना चा हए।

शंखचूड़ के त के वचन  को सुनकर क याणकारी शव बोल—े त! तु हारी यह बात
पूणतः गलत है। म देवता  और दानव  म कभी कोई भेद नह  करता। म तो सदा स ेही
अपने भ  के अधीन ं। म सदैव अपने भ  का क याण करता ं और उनके अभी
काय  क  स  करता ं। मुझे देवता  पर आए संकट को र करना है, इस लए मुझे
असुर  स ेयु  करना ही होगा। तुम जाकर इस बात को असुरराज शंखचूड़ को बता दो। यह
कहकर भगवान शव चुप हो गए और वह त अपने वामी शंखचूड़ के पास चला गया।



छ ीसवां अ याय
देव-दानव यु

ास जी ने सन कुमार जी से पूछा—हे ापु ! जब भगवान शव का संदेश लेकर
दै यराज शंखचूड़ का वह त वापस अपने वामी शंखचूड़ के पास चला गया, तब या

आ? उस त ने शंखचूड़ स े या कहा और उस त से सारी बात जानने के प ात दै यराज
शंखचूड़ ने या कहा? हे महष! कृपा करके इस संबंध म मुझे स व तार बताइए।

ास जी के  को सुनकर सन कुमार जी बोले—हे महामुने! उस त ने अपने वामी
शंखचूड़ के पास जाकर उसे भगवान शव से ई सारी बात बता द । शवजी क  कही बात
सुनकर शंखचूड़ और अ धक ो धत हो उठा और उसने अपनी वशाल दै य सेना को तुरंत
यु  के लए चलने क  आ ा दान क । सरी ओर भगवान शव ने भी अपने गण  और
देवता  को यु  भू म क  ओर थान करने के लए कहा। देवता  और दानव  दोन  क
सेनाए ं पूरे जोश और साहस के साथ लड़ने हेतु त पर होकर आगे बढ़ने लग । दानव  क
सेना म सबस ेआगे शंखचूड़ था और सरी ओर देवसेना म लोक नाथ भगवान शव सबसे
आगे चल रहे थे। दोन  सेनाए ंअपने वा मय  के जयघोष के साथ आगे बढ़ रही थ । उस
समय चार  ओर रणभे रयां बजने लगी थ । कुछ ही समय प ात देवता और दै य आमने-
सामने थे। एक- सरे को अपना घोर श ु समझकर दोन  एक- सरे पर टूट पड़े। भयानक
यु  होने लगा। हर ओर मार-काट, चीख-पुकार मची ई थी। यु  का य अ यंत दय
वदारक था। भगवान ीह र व णु के साथ दंभ, कलासुर के साथ कालका, गोकण के साथ
ताशन तो कालं बक के साथ व ण देव का यु  होने लगा।

सब यु  करने म म न थे परंतु भगवान शव तथा देवी भ काली अभी तक ऐसे ही बैठे
थे। उ ह ने यु  करना शु  नह  कया था। उधर, दै यराज शंखचूड़ भी यु  का य देख
रहा था। उस समय यु  अपने चरम पर था। दोन  सेनाए ंघमासान यु  कर रही थ । सभी
बड़ी वीरता से लड़ रहे थे और यु  म अनेक कार के आयुध  का योग कर रहे थे। कुछ ही
देर म पृ वी कटे-मरे और घायल यो ा  से पट गई।



सतीसवां अ याय
शंखचूड़ यु

सन कुमार जी बोले—हे ास जी! इस कार देवता  और दानव  म बड़ा भयानक
वनाशकारी यु  चल रहा था। धीरे-धीरे दानव देवता  पर भारी पड़ने लगे। तब देवता
अ यंत भयभीत होकर अपनी र ा हेतु इधर-उधर भागने लगे। कुछ देवता भागकर देवा धदेव
भगवान शव क  शरण म आए। तब वे देवता बोले— भु! हमारी र ा कर। असुर सेना
परा त होने के बजाय हम पर हावी होती जा रही है। य द शी  ही कुछ नह  कया गया, तो
हम अव य हार जाएगें।

देवता  के ये वचन सुनकर भगवान शव को ब त ोध आया। वह उठकर खड़े हो गए
और वयं यु  करने के लए आगे बढ़े। यु  थल म प ंचते ही उ ह ने असुर  क  अ ौ हणी
सेना का नाश कर दया। देवी भ काली भी अनेक दै य  को मार-मारकर उनका र  पीने
लगी। इस कार असुर  को यु  म कमजोर पड़ता देखकर देवता  म एक नई जान आ
गई। जो देवता इधर-उधर अपने ाण  क  र ा के लए भाग गए थे, वे भी आकर पुनः यु
करने लगे। उधर, भ काली देवी ोध से भरकर दै य  को पकड़-पकड़कर अपने मुख म
डालने लगी। कंद ने अपने बाण  स ेकरोड़  दानव  को मौत के घाट उतार दया। यह देखकर
असुर सेना भयभीत होकर अपने ाण  क  र ा करने हेतु इधर-उधर भागने लगी। असुर
सेना को इस कार ततर- बतर होता देखकर दानवराज शंखचूड़ ो धत होकर वयं यु  म
कूद पड़ा। उसने अपने हाथ  म धनुष बाण उठाया और भयानक बाण  क  वषा करनी ारंभ
कर द । देखते ही देखते शंखचूड़ ने देवसेना के अनेक  सै नक  का संहार कर दया। यह
देखकर कंद देव आगे बढ़े और शंखचूड़ को ललकारने लगे। शंखचूड़ ने ो धत होकर कंद
पर पलटकर वार कया। उसने कंद का धनुष काट दया और पूरी श  से कंद क  छाती
पर हार कया। फल व प कंद मू छत होकर जमीन पर गर पड़े।

कुछ ही देर बाद कंद उठकर खड़े हो गए और उ ह ने अपने बाण से शंखचूड़ के रथ म
छेद कर दया। यही नह , कंद ने शंखचूड़ का कवच, करीट आ द कु डल भी गरा दया।
त प ात उसने एक भयानक वष बुझी श  से शंखचूड़ पर हार कया। इस हार से
शंखचूड़ मू छत होकर धरती पर गर पड़ा और काफ  समय तक ऐस ेही पड़ा रहा। कुछ
समय प ात वह ठ क होकर पुनः यु  करने लगा। इस बार उसने भगवान शव के पु
का तकेय को अपना नशाना बनाया और उस पर भयानक श  का हार कया, जससे
का तकेय बेहोश होकर जमीन पर गर पड़े।

तब का तकेय को इस कार धरती पर बेहोश पड़ा आ देखकर देवी भ काली उ ह गोद
म उठा ला । उनक  दशा देखकर शवजी ने उन पर अपने कम डल का जल छड़का। जल
छड़कते ही का तकेय फौरन उठ बैठे और पुनः यु  करने के लए चल दए। सरी ओर



वीरभ  और शंखचूड़ का भयानक यु  चल रहा था। यह कह पाना क ठन था क दोन  म से
कौन अ धक वीर और बलशाली है। एक- सरे पर वे बड़े श शाली ढंग स े हार कर रहे थे।
देवी भ काली भी पुनः यु  म आकर दानव  का भ ण करने लग ।



अड़तीसवां अ याय
भ काली-शंखचूड़ यु

सन कुमारजी बोले—हे ास जी! देवी भ काली ने यु भू म म जाकर भयंकर सहनाद
कया, जसस ेडरकर अनेक  दानव मू छत होकर धरती पर गर पड़े। भ काली ने अपने
तेज और नुक ल ेदांत  स ेदानव  का र  चूसना शु  कर दया। यह देखकर यु रत दानव
भय से आतं कत हो उठे। वे डरकर इधर-उधर भागने लगे। यह देखकर दानवराज शंखचूड़
दौड़कर देवी भ काली से यु  करने के लए आगे आया।

शंखचूड़ को सामने खड़ा देखकर भ काली ने लय अ न के समान भयंकर बाण  क
वषा करनी शु  कर द  परंतु शंखचूड़ ने वै णव नामक अ  से उस वषा को शांत कर दया।
देवी भ काली ने उसके जवाब म नारायण अ  चलाया परंतु शंखचूड़ हाथ जोड़कर उस
अ  को णाम करने लगा, जससे वह नारायण अ  वह  पर शांत हो गया। दै यराज
शंखचूड़ अपने भयानक बाण  से देवी पर हार करता और देवी उन असं य बाण  को
अपनी वकराल दाढ़  से चबा जात । इस कार देवी और शंखचूड़ म भयानक सं ाम होने
लगा। तभी ो धत भ काली ने पाशुपात नामक ा  उठा लया परंतु तभी आकाशवाणी

ई क अभी दै य  क  मृ यु का समय नह  आया है और इसक  मृ यु आपके हाथ  से नह
लखी है।

तब देवी ने पाशुपात अ  को वापस कर दया और उसे काटने के लए दौड़ । यह
देखकर असुरराज ने रौ ा  चलाकर उनक  ग त को कम कया। तब भ काली ने असुरराज

ारा योग क  गई सारी श य  को तहस-नहस कर दया और आगे बढ़कर शंखचूड़ क
छाती पर अपने मु के का जोरदार हार कया। इस हार स ेशंखचूड़ बेहोश होकर धरती
पर गर पड़ा। ले कन कुछ ही देर प ात पुनः उठकर वह भ काली देवी से यु  करने लगा।

तब देवी ने उसे कसकर पकड़ लया और चार  ओर घुमाकर धरती पर फक दया।
शंखचूड़ कुछ समय तक ऐसे ही पड़ा रहा। तब देवी ने अ य दानव  का वध करना शु  कर
दया। शंखचूड़ चुपचाप उठा और जाकर अपने रथ पर धीरे से बैठ गया।



उ तालीसवां अ याय
शंखचूड़ क  सेना का संहार

ास जी बोले—हे ापु  सन कुमार जी! जब देवी भ काली ारा यु  म घायल
होकर शंखचूड़ पुनः अपने रथ पर जाकर बैठ गया, तब या आ? भगवान शव ने, जो उस
यु  म असुरराज शंखचूड़ का वध करने के लए ही आए थे, या कया? कृपा कर मुझे इस
कथा को स व तार सुनाइए।

ास जी क  इस ज ासा को शांत करते ए सन कुमार जी ने कहना आरंभ कया। वे
बोले—हे महामुने! जब देवी भ काली ने असुरराज शंखचूड़ को उठाकर बलपूवक जमीन
पर पटक दया तो कुछ समय तक शंखचूड़ इस कार से धरती पर पड़ा रहा मानो मू छत
हो गया हो। तब देवी जाकर दानव  पर लय क  भां त टूट पड़ । सरी ओर कुछ देवता
ने भगवान शव के पास जाकर उ ह भ काली और शंखचूड़ के इस भयानक यु  के बारे म
बताया। ये सारी बात सुनकर लोक नाथ भगवान शव वयं यु  करने के लए आगे बढ़े।

जब क याणकारी सव र देवा धदेव भगवान शव अपने वाहन नंद र पर चढ़कर
आ ढ़ होकर यु  थल म पधारे तो उ ह देखकर असुरराज शंखचूड़ ने उनका अ भवादन
कया। त प ात शंखचूड़ अपने वमान पर चढ़ गया और भगवान शव स े यु  करने क
तैयारी करने लगा। उसने अपना र ा कवच पहना और यु  करने के लए अपने हाथ म
धनुष-बाण उठा लया। वह पूरे उ साह के साथ भगवान शव पर द ा  का हार कर
रहा था।

इस कार लोक नाथ भगवान शव और असुरराज शंखचूड़ का भयानक यु  सौ वष
तक नरंतर चलता रहा। महावीर और परा मी शंखचूड़ ने अनेक श शाली बाण  और
असं य मायावी अ -श  का योग शवजी पर कया परंतु परमे र शव ने उन सबको
पल भर म काट दया। भगवान शव ने ो धत होकर उस पर पुनः हार कया। यह देखकर
शंखचूड़ ने चतुराई स ेकाम लेते ए मन म सोचा क य द म भगवान शव के वाहन को ही
नुकसान प ंचा ं तो वे पल भर म ही जमीन पर आ गरगे और इस कार म उन पर
झपटकर उ ह अपने वश म कर लूंगा। यह वचार मन म आते ही शंखचूड़ ने शवजी के
वाहन नंद र के सर पर तलवार से वार कया परंतु देवा धदेव ने णमा  म ही उस तलवार
के दो टुकड़े कर दए।

अपने य नंद र को यु  म नशाना बनता देखकर उनके स  का बांध टूट गया और
उ ह ने अपने तेज बाण  से दै यराज क  ढाल को भी काट दया। जब तलवार और ढाल दोन
ही खराब हो ग , तब शंखचूड़ ने अपनी गदा स ेयु  लड़ना आरंभ कर दया परंतु गदा का
भी हाल वही आ जो तलवार और ढाल का आ था। तभी देवी भ काली वहां प ंचकर
रा स  को मारने-काटने लग । देखते ही देखते उ ह ने अनेक  वीर दै य  का संहार कर दया।



कई का र  चूस लया और ब त  को अपने मुख म डालकर जदा ही नगल लया।
अपनी वशाल दै य सेना का इस कार सवनाश होता देखकर शंखचूड़ को अ य धक

पीड़ा ई। उसका दद तब और भी बढ़ गया जब उसने अपने साहसी वीर रा स  को ाण
बचाने के लए जहां-तहां भागते ए देखा।



चालीसवां अ याय
शवजी ारा शंखचूड़ वध

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! अपनी वशाल सेना का इस कार संहार होता
देखकर असुरराज शंखचूड़ अ यंत ो धत होकर नरंतर उन पर अ  का हार करने लगा।
त प ात उसने अपनी माया का योग करते ए सभी देवता  स हत देवा धदेव महादेव को
भयभीत करने का यास कया परंतु इस जगत के वामी को इस कार भला कोई डरा
सकता है या? देवा धदेव महादेव जी उसक  माया स ेत नक भी भयभीत नह  ए और
उ ह ने शंखचूड़ पर अनेक द  श य  से हार कया। जनके फल व प शंखचूड़ क
माया पल भर म ही वलु त हो गई।

ो धत महादेव जी ने दै य  का वध करने के लए अपने हाथ म शूल उठा लया। जैसे
ही वे शूल का हार करने आगे बढ़े, तभी उ ह एक आकाशवाणी सुनाई द  जो क सफ
शवजी के लए ही थी। आकाशवाणी बोली—हे क याणकारी शव! आप तो सव र ह। इस
जगत के वामी ह। आपक  आ ा के बना तो इस जगत म कुछ हो ही नह  सकता। भगवन्!
आप इस तु छ रा स का वध करने के लए शूल का योग य  कर रहे ह? इस ेमारना
आपके लए ब त ही आसान है। भगवन्! आप तो सब वेद  के परम ाता ह तथा सबकुछ
जानते ह। जब तक शंखचूड़ के पास भगवान व णु का कवच और प त ता ी है, तब तक
शा ानुसार यह अव य है।

आकाशवाणी सुनते ही भगवान शव ने अपने शूल को तुरंत ही रोक दया और मन म
ीह र व णु का मरण कया। ीह र अगले ही ण हाथ जोड़े उनके सामने उप थत हो

गए। तब शवजी ने व णुजी को इस संकट को र करने का आदेश दया। भगवान व णु ने
तुरंत एक ा ण का वेश धारण कया और भ ा मांगने के लए दै यराज शंखचूड़ के पास
प ंच गए। वहां प ंचकर व णुजी ने भ ा मांगी। तब शंखचूड़ ने पूछा—हे ा ण देव!
आपको या चा हए? म अव य ही ंगा। परंतु पहले यह बताइए तो सही क आप या
चाहते ह? तब ा ण का प धारण कए ए व णुजी बोल े क पहले त ा करो क म
जो मांगंूगा, तुम मुझ ेदोगे।

इस कार जब शंखचूड़ ने ा ण को उसक  इ छत व तु देने का वचन दे दया, तब
व णुजी ने उससे उसका कवच मांग लया। कवच लेने के प ात वे ा ण के प म ही
दै यराज क  प नी देवी तुलसी के पास गए। मायावी व णुजी देवता  के काय को पूरा
करने के लए देवी तुलसी के साथ भ पवूक वहार करने लगे।

सरी ओर, जब भगवान शव को अपनी द  अलौ कक श  ारा इस बात का ान
आ क शंखचूड़ क  र ा करने वाला कवच और उसक  प त ता ी क  श , अब उसके

साथ नह  रही, तो तुरंत ही उ ह ने अपना वजय नामक शूल उठा लया और पूरी श  से



उस शूल का हार दै यराज पर कया। उस द  शूल के हार से पल भर म ही
शंखचूड़ के ाण पखे  उड़ गए।

दै यराज शंखचूड़ के मरते ही आकाश म ं भयां बजने लग । चार  दशा  म मंगल
गान होने लगा और भगवान शव पर आकाश से फूल  क  वषा होने लगी। वहां उप थत
सभी देवता भगवान शव क  तु त करने लगे और उनको ध यवाद कहने लगे। असुरराज
शंखचूड़ भी भगवान शव के हाथ  मृ यु को ा त होकर अपने शाप से मु  हो गया। उसक
ह य  से एक वशेष शंख क  जा त बनी। उस शंख म रखा गया जल अ यंत शु  माना
जाता है और उसका योग देवता  पर जल चढ़ाने के लए तथा घर  को शु  करने के लए
कया जाता है। वह जल देवी ल मी और ीह र व णु को ब त य है परंतु इस जल को
भगवान शव क  पूजा म योग नह  कया जाता।

इस कार दै यराज शंखचूड़ के वध के प ात क याणकारी भगवान शव स तापूवक
नंद र पर आ ढ़ होकर देवी भ काली, कुमार का तकेय और गणेश स हत अपने अनेक
गण  को साथ लेकर पुनः अपने नवास कैलाश पवत क  ओर चल दए। त प ात अ य
देवता भी स  दय स ेअपने लोक  को चल ेगए।



इकतालीसवां अ याय
तुलसी ारा व णुजी को शाप

ास जी बोले—हे सन कुमार जी! भगवान व णु ने प त ता तुलसी को कस कार
अपने अधीन कर लया? कस कार प त ता धम का पालन करने वाली देवी तुलसी
एकाएक धम से वमुख होकर अधम का आचरण करने लग ? कृपा कर इस कथा को मुझे
बताइए।

ास जी के  को सुनकर सन कुमार जी बोले—हे महामुने! देवता  के हत का सदा
यान रखने वाल ेभगवान व णु ने अपने आरा य भगवान शव क  आ ा पाकर उनके ारा

बताए गए काय  को पूण करना अपना येय माना। तब तुरंत वे ा ण का वेश धरकर
शंखचूड़ स ेउसका कवच ले आए। त प ात वे अ तशी  दै यराज शंखचूड़ के नगर क  ओर
चल दए। भगवान व णु ने दै य  के नगर के समीप प ंचने से पहले ही अपना प बदल
लया। उ ह ने शंखचूड़ का प धारण कर लया। फर वे देवी तुलसी के पास प ंचे। अपने
प त शंखचूड़ को सामने पाकर देवी तुलसी फूली नह  समाई। वह उनके गले से लग गई।
उसक  आंख  से अ ुधारा बही जा रही थी। उसने अपने वामी को सहासन पर बैठाकर
उनके चरण  को धोया और यु  का समाचार पूछा।

शंखचूड़ का प धारण कए ए भगवान व णु बोल—ेहे ये! यु  के म य म ही
ाजी ने मेरे और भगवान शव के बीच सं ध करा द । इस लए म वापस आ गया ं।

भगवान शव भी वापस कैलाश पवत पर चल ेगए ह। यह कहकर उ ह ने देवी तुलसी क
ज ासा को शांत कर दया। त प ात शंखचूड़ बने भगवान व णु तुलसी के साथ
आनंदपूवक रमण करने लगे परंतु झूठ क  हांडी रोज नह  चढ़ती। एक दन देवी तुलसी को

ात आ क उसके साथ रमण करने वाला पु ष उसका प त शंखचूड़ नह  ब क कोई और
है।

यह पता चलते ही देवी तुलसी आ म ला न स ेभर उठ । उ ह वयं स ेघृणा होने लगी। वह
ोध से वेश बदल े ी व णु पर फट पड़ । उ ह ने ी व णु से पूछा—तू कौन है? मुझे सच-

सच बता। य  तूने मुझ जैसी प त ता ी का प त त धम न  कर दया? म तुझे नह
छोडंगी। ये वचन सुनकर व णु भगवान ने भयभीत होकर अपने थान पर अपनी एक मू त
बना द  ता क देवी तुलसी उनके वषय म कुछ न जान पाए ंपरंतु तुलसी ने उनके पद ्च ह  से
व णुजी को पहचान लया। तब गु स ेस ेउ ह ने भगवान व णु को शाप देते ए कहा—हे
व णो! लोग तु ह भगवान मानकर तु हारी पूजा करते ह पर वा तव म तुम पूजा के यो य
नह  हो। तुम तो सफ प थर हो। तु हारे मन म दयाभाव नाम क  कोई व तु नह  है। तुमने मेरे
सती व को भंग कया है और मेरे प त शंखचूड़ को मार डाला है। इस लए म तु ह शाप देती

ं क तुम आज, अभी से प थर के हो जाओगे। यह कहकर देवी तुलसी अ यंत खी मन से



रोने लग ।
देवी तुलसी का दया शाप सुनकर भगवान व णु भी खी ए और भगवान शव का

मरण करने लगे। व णुजी क  पुकार सुनकर भ व सल भगवान शव वहां कट हो गए।
उ ह देखकर देवी तुलसी और व णुजी ने हाथ जोड़कर णाम कया। तब वे देवी तुलसी को
समझाने लगे। उ ह ने तुलसी को समझाया क देवी तुलसी यह तो पूव न त था। शंखचूड़
को मले शाप के फल व प उसका ज म दानव कुल म आ और इसी कारण उसे मेरे हाथ
मृ यु ा त ई है। देवी तु हारी मनो थ त म समझ सकता ं परंतु यह संसार न र है। अतः
तुम अपने ारा क  गई तप या का फल लो और इस शरीर को याग दो। मेरे आशीवाद के
फल व प तु ह द  देह क  ा त होगी। तु हारी ीह र म वशेष ी त होगी। इस शरीर
को यागने के प ात जब तुम नया शरीर धारण करोगी तो तुम ग डक  नाम क  नद  होगी
और सभी के ारा पू जत होने के कारण धान पा तुलसी के नाम स े व यात होगी। चाहे
वग हो या पाताल या फर पृ वी तुम वन प तय  म े  होगी तथा ीह र क  वशेष कृपा

सदा तुम पर रहेगी। तुमने जो ीह र को शाप दया है, वह भी अव य पूरा होगा। ग डक  के
तट पर सदा भगवान व णु भी पाषाण के प म थत ह गे। तेज दांत  वाल ेअनेक क ड़े
उस शला को छेद-छेदकर उसम च  बना दगे। उस शला को इस जगत म शा ल ाम के
नाम से स  मलेगी। यह कहकर भगवान शव अंतधान हो गए।

त प ात देवी तुलसी ने अपना शरीर याग दया और ग डक  नद  बन ग । तब ी व णु
ने भी उस नद  के तट पर पाषाण के प म नवास कया।



बयालीसवां अ याय
हर या -वध

नारद जी बोल—ेहे ान! आप मुझ ेभगवान शव क  उन उ म लीला  के वषय म
बताइए, जनक  ये लीलाए ंबड़ी सुखदा यनी ह। ाजी बोल—ेजलंधर के संहार के बारे म
जानकर देवी स यवती के पु  ास जी सन कुमार जी से यही बात पूछने लगे। तब उनक
उ सुकता देखकर सन कुमारजी बोले—हे ास जी! अब म तु ह अंधकासुर नामक दै य के
शवगण बन उनक  भ  म लीन रहने क  कथा सुनाता ं। एक समय क  बात है, देवा धदेव
भगवान शव अपनी ाण व लभा देवी पावती और अपने य गण  के साथ कैलाश पवत
से काशी जा रह ेथे। उनका वचार कुछ समय काशी म तीत करने का था। इस लए उ ह ने
अपने वीर गण भैरव को काशी का र क बना दया और वयं सबके साथ सुखपूवक नवास
करने लगे। एक बार भगवान शव, पावती देवी के साथ आनंदपूवक वहार करते ए
मंदराचल नामक पवत पर गए। एक दन शव-पावती बैठे आपस म वातालाप और
मनो वनोद कर रहे थे। तभी देवी पावती ने अपने हाथ  से भगवान शव के ने  कुछ पल के
लए बंद कर दए।

भगवान शव के ने  बंद होते ही चार  ओर भयानक अंधकार छा गया। उसी समय
भगवान शव के माथे स ेपसीने क  कुछ बंूद नकल । जैस ेही वे बंूद धरती पर गर , तुरंत
एक जटाधारी काला, वकृत, डरावना रा स वहां उ प  हो गया और वह जोर-जोर से हंसने
लगा। उसक  भयानक आवाज सुनकर देवी पावती एकदम च क ग  क एकाएक उनके
सामने यह भयानक जीव कहां से कट हो गया है? तब देवी पावती ने भगवान शव स ेपूछा
—हे वामी! यह भयानक पु ष कौन है? यह सुनकर भगवान शव मु कुराते ए बोले—हे
देवी! यह आपका पु  है। जब आपने मेरी आंख बंद क , उस समय मेरे माथे स ेकुछ पसीने
क  बंूद गर । उसी से यह कट आ है। यह जानकर क वह पु ष उनका पु  है देवी बड़ी

स  । भगवान शव ने उसका नाम अंधक रख दया।
उसी समय हर यने  नाम का एक रा स पु  ा त क  कामना मन म लेकर वन म घोर

तप या कर रहा था। उसक  तप या स े स  होकर भगवान शव उसे वरदान देने के लए
गए। उसने भगवान शव स े एक बलवान और वीर पु  क  ा त क  इ छा कट क ।
भगवान शव ने कहा—हे हर यने ! मेरा पु  अंधक बड़ा ही वीर और बलवान है। तुम चाहो
तो म उसे तु ह स प सकता ं।

भगवान शव के पु  को अपना पु  बनाने के लए वह रा स  हो उठा। उस पु  को
ा त कर हर यने  ब त स  आ और उसे गले स ेलगा लया। भगवान शव पु  अंधक

को हर यने  को स पकर अपने धाम को चले गए। हर यने  अपने य पु  अंधक को
साथ लेकर अपने घर लौट आया और उसको ब त लाड़- यार से पालने लगा। त प ात



हर यने  ने, जसे हर या  भी कहा जाता था, पृ वीलोक और पाताल लोक के रा य  को
जीतकर अपने रा य म मला लया। दै य  के राजा उस हर या  के आतंक स ेतीन  लोक
कांपने लगे। यहां तक क देवता भी ाकुल और भयभीत हो गए। उ ह ने भगवान व णु को
वाराह प धारण करके पाताल लोक भेजा। ो धत ीह र ने हर या  का वध सुदशन
च  से कर दया। त प ात अंधक का रा या भषेक करवाया। सभी देवता भयमु  होकर
बड़े स  ए और भगवान व णु क  जय-जयकार करने लगे। भगवान ीह र व णु
आशीवाद देकर अपने बैकु ठ धाम को चले गए। अपने भाई हर या  के वध का समाचार
पाकर उसका भाई हर यक शपु ो धत हो उठा और उसने भगवान व णु से वैर बांध
लया।



ततालीसवां अ याय
हर यक शपु क  तप या और नृ सह ारा उसका वध

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! वाराह पधारी ीह र व णु ारा अपने भाई
हर या  का संहार कए जाने स,े हर यक शपु ब त खी और ो धत तो था ही, अतः
उसने अपनी असुर सेना को देवता  का संहार करने क  आ ा द  तथा अपनी व णुभ

जा को भी दंड देने के लए कहा। तब आ ा पाकर वामीभ  असुर  ने देवलोक का
वनाश कर दया। उनके आतंक से देवता वग छोड़कर भाग खड़े ए। हर यक शपु के
रा य म उसक  जा को ब त डराया जाता था। सबने भ  का माग छोड़ दया था। व णु
भ  क  खैर नह  थी।

एक दन हर यक शपु अपने मृत भाई हर या  को जलांज ल देकर उसक  ी और
ब च  स े मला और उ ह सां वना द । दै यराज हर यक शपु के मन म वचार आया क य द
म अजर, अमर, अजेय हो जाऊं और मेरा कोई त ं  न रह ेतो कोई भी मुझे हरा नह
सकेगा और तब सभी मुझे झुककर णाम करगे। यह सोचते ही हर यक शपु मंदराचल
पवत पर जाकर घोर तप या करने लगा। तप या हेतु वह एक पैर के अंगूठे पर खड़ा था।
सर के ऊपर दोन  हाथ जोड़े आसमान क  ओर देखते ए वह घोर तप या कर रहा था।

इधर, जब हर यक शपु तप या म लीन था तो देवता  ने असुर  स ेअपना रा य छ न
लया। वे आनंदपूवक अपना रा य करने लगे। हर यक शपु क  तप या का तेज दन-

त दन बढ़ता ही जा रहा था। उसके तप क  अ न से देवता त त हो उठे और भयभीत
होकर ाजी के पास गए। तब सब देवता  ने हाथ जोड़कर ाजी को णाम कया।
त प ात उ ह ने बताया क हे भु! दै यराज हर यक शपु क  तप या के तेज स ेसब लोक
भयभीत हो रहे ह। आप कृपा करके हम भयमु  क जए।

सब देवता  क  ाथना सुनकर ाजी हर यक शपु को वर देने के लए उस थान पर
गए, जहां वह तप या कर रहा था। वहां जाकर उ ह ने हर यक शपु से कहा—व स! म
तु हारी तप या से ब त स  ं। तुम जो चाहो मांग सकते हो। म तु हारी मनोकामना
अव य पूरी क ं गा।

ाजी के ये शुभ वचन सुनकर हर यक शपु ने आंख खोल द  और हाथ जोड़कर
सामने खड़े ाजी को णाम कया। त प ात वह बोला—हे जाप त! हे पतामह! म
चाहता ं क मुझे कभी भी मृ यु का भय न हो। म कसी अ -श , पाश, व , सूखे पेड़,
पवत, जल, अ न से न म ं । देवता, दै य, मु न, स वर अथवा सृ  क  कोई भी रचना मेरा
वध न कर सके। दन-रात, वग-नरक, पृ वी-पाताल, अंदर-बाहर कह  भी कसी भी समय
मेरी मृ यु न हो सके।

ाजी ने स  होते ए ‘तथा तु’ कह दया। तु ह तु हारे अभी  फल  क  अव य



ा त होगी। जो वरदान तुमने मांगा है, वह अव य फलीभूत होगा। तुमने छयानवे हजार
वष  तक तप या करके मुझे स  कया है। अब तुम सुखपूवक रा य करो।

अपना इ छत वरदान ा त करके दै यराज हर यक शपु ब त स  आ और हाथ
जोड़कर ाजी क  तु त करने लगा। त प ात ाजी अंतधान हो गए। हर यक शपु
अपने घर वापस चला गया। वहां प ंचकर उसके मन म यह वचार आया क अब म अमर
हो गया ं। अब कोई भी मुझ ेनह  मार सकता। इस लए अब मुझ ेअपने रा य का व तार
करना चा हए। यह वचार मन म आते ही उसने तीन  लोक  पर अपना अ धकार था पत
करने का नणय कया। उसने देवता  स े भयंकर सं ाम कया और उ ह हराकर उनके
रा य पर अ धकार कर लया। देवता अपने ाण  क  र ा हेतु वहां से भाग खड़े ए और
भगवान ीह र व णु के पास गए।

भगवान ीह र के पास प ंचकर देवता  ने उ ह अपनी था सुनाई और उनसे अपनी
पीड़ा और क  को र करने क  ाथना क । तब व णुजी ने उ ह आ ासन दया क वे
वयं हर यक शपु का वध करके उ ह उसके अ याचार  से मु  दलाएगें। भगवान व णु

के आ ासन पर देवता उ ह ध यवाद देकर बैकु ठ लोक स ेवापस आ गए। वे अपनी र ा के
लए अलग-अलग जगह  पर नवास करने लगे।

उधर, ीह र व णु ने देवता  को उनके क  से मु  दलाने हेतु दै यराज
हर यक शपु का संहार करने का न य कया। परंतु ाजी ारा दए गए वरदान को भी
उ ह पूरा करना था। तब व णुजी ने ऐसा प धारण कया जो आधा मनु य के जैसा था
आधा शेर जैसा। ऐसा अ यंत भयानक प धारण कर व णुजी अ न के समान लयंकारी
नजर आ रहे थे। नृ सह के प म ीह र ने दै यराज हर यक शपु क  नगरी म वेश कया।
उस समय सूया त का समय हो रहा था।

उनका यह अनोखा भयानक प देखकर दै यसेना के वीर उन पर टूट पड़े और उनसे
यु  करने लगे। तब पल भर म ही उ ह ने सब दै य  को मार गराया और राजमहल क  ओर
चल दए। तभी व णुजी के परम भ  और दै यराज हर यक शपु के पु  ाद क  
नृ सह भगवान पर पड़ी। ाद बोला—हे पताजी! ये अद ्भुत प धारण कए नृ सह
अवतार मुझ ेतो भगवान जान पड़ते ह। इनक  वीरता क  शंसा करना तो असंभव है। अतः
आपको इनक  शरण म चले जाना चा हए।

अपने पु  क  इन बात  को सुनकर दै यराज हर यक शपु को ब त ोध आ गया। वह
बोला—पु ! तुम बना कारण ही भयभीत हो रह ेहो। तुम दै य  के अ धप त के पु  हो, तु ह
इस कार कायरता भरी बात कदा प नह  करनी चा हए। यह कहकर हर यक शपु ने अपने
सै नक  को आदेश दया क शी  जाकर व च  आकृ त वाले उस जीव को बंद  बनाकर ले
आओ। अपने वामी दै यराज हर यक शपु क  आ ा पाकर उनके वीर दै यगण नृ सह
भगवान को पकड़ने के लए दौड़े, परंतु उनके समीप जाते ही वे भ म हो गए। अब दै यराज
वयं यु  करने के लए अपने अ -श  स हत आगे आए। तब भगवान नृ सह और

दै यराज हर यक शपु म ब त भयानक यु  आ परंतु भगवान नृ सह के आगे दै यराज



हर यक शपु क  एक न चली। नृ सह ने हर यक शपु को ख चकर अपनी जंघा पर लटा
लया और उसक  छाती को अपने नाखून  से चीर दया, उसके ाण पखे  उड़ गए। तभी
हर यक शपु के पु  ाद ने वहां आकर नृ सह भगवान के चरण  म अपना सर झुकाकर
मायाचना क । भगवान व णु ने ाद को आशीवाद देकर हर यक शपु का रा य स प

दया। जैस े ही देवता  को हर यक शपु के मारे जाने क  सूचना मली, वे ब त स
होकर नृ य और ीह र व णु क  तु त करने लगे। आकाश म मंगल व न गंूजने लगी और
फूल  क  वषा होने लगी।

इस कार हर यक शपु का वध करने के प ात ाद को रा य स पकर भगवान नृ सह
वहां से अंतधान हो गए। त प ात सभी स तापूवक अपने-अपने लोक  को चल ेगए।



चवालीसवां अ याय
अंधक क  अंधता

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! एक बार हर या  के पु  अंधक से उसके भाइय  ने
मजाक उड़ाते ए कहा—अंधक! तुम तो अंधे और कु प हो! भला तुम रा य का या
करोगे? दै यराज हर या  तो मूख थे, जो भगवान शव क  इतनी कठोर तप या कर उ ह

स  करके भी तुम जैसा कु प, ने हीन और बेडौल पु  वरदान म ा त कया। कभी सरे
से ा त पु  का भी पता क  संप  पर अ धकार होता है? इस लए इस रा य के वामी हम
ही ह, तुम तो हमारे सेवक हो।

अपने भाइय  के इस कार के कटु वचन  को सुनकर अंधक नराश और उदास हो गया।
रात के समय जब सब सो रह ेथे तो वह अपने राजमहल को छोड़कर नजन सुनसान और
भयानक डरावने वन म चला गया। वहां उस सुनसान वन म जाकर उसने तप या आरंभ कर
द । वह दस हजार वष  तक घोर तप या करता रहा परंतु जब कोई प रणाम नह  नकला तो
उसने अपने शरीर को अ न म जलाकर होम करना चाहा। ठ क उसी समय वयं ाजी
वहां कट हो गए।

ाजी बोले—पु  अंधक! मांगो या मांगना चाहते हो? म तु हारी तप या स े ब त
स  ं। तुम अपना इ छत वर मांग सकते हो। म तु हारी मनोकामना अव य ही पूरी

क ं गा। यह सुनकर अंधक ब त स  आ। उसने हाथ जोड़कर ाजी क  तु त क
और बोला—ह े कृपा नधान ाजी! य द आप मुझ पर स  होकर मुझे कोई वर देना
चाहते ह तो आप कुछ ऐसा कर क मेरे न ु र भाइय  ने जो मुझस ेमेरा रा य छ न लया है,
वे सब मेरे अधीन हो जाए।ं मेरे ने  ठ क हो जाए ंअथात मुझ े द -  क  ा त हो तथा
मुझे कोई भी न मार सके—वह देवता, गंधव, य , क र, मनु य, नारायण अथवा वयं
भगवान शव ही य  न ह । अंधक के इन वचन  को सुनकर ाजी बोले—हे अंधक!
तु हारे ारा कही ई दोन  बात  को म वीकार करता ं परंतु इस संसार म कोई भी अजर-
अमर नह  है। सभी को एक न एक दन काल का ास बनना पड़ता है। म सफ तु हारी
इतनी मदद कर सकता ं क जस कार क  और जसके हाथ स ेतुम चाहो अपनी मृ यु

ा त कर सकते हो।
तब ाजी के वचन सुनकर अंधक कुछ देर के लए सोच म डूब गया। फर बोला—हे

भु! तीन  काल  क  उ म, म यम और नीच ना रय  म से जो भी नारी सबक  जननी हो,
सबम र न हो, जो सब मनु य  के लए लभ तथा शरीर व मन के लए अग य है, उसको
अपने सामने पाकर जब मेरे अंदर काम भावना उ प  हो, उसी समय मेरा नाश हो। इस

कार का वरदान सुनकर ाजी ने ‘तथा तु’ कहा और उसस े बोल—ेदै य ! तेरे सभी
वचन अव य ही पूरे ह गे। अब तू जाकर अपना रा य संभाल।



ाजी के वचन सुनकर अंधक बोला—हे भगवन्! अब मेरा शरीर इस लायक नह  रहा
क म यु  कर सकंू। अब तो मेरे शरीर म सफ नस और ह ड्डयां ही बची ह। अब म कैसे
यु  कर पाऊंगा और अपनी श ु सेना को परा त कर पाऊंगा। इस कार के वचन  को
सुनकर ाजी मु कुराए और उ ह ने अंधक के शरीर का पश कया। उनके पश करते ही
अंधक का शरीर भरा-पूरा हो गया। अब वह परम श शाली यो ा जान पड़ता था, जसके
सामने अ छे से अ छा वीर भी न टक पाए।

इस कार अंधक को मनोवां छत वर देकर ाजी वहां से अंतधान हो गए। त प ात
अंधक भी स तापूवक अपने घर क  ओर चल दया। जब अंधक ने अपने रा य म वेश
कया तो यह जानकर क अंधक को ाजी से वरदान ा त आ ह,ै सारे दानव उसके वश
म होकर उसके दास बनकर रहने लगे। तब अंधक ने वचार कया क हम दै य सा ा य का
व तार करना चा हए और अपने घोर श ु देवता  को परा जत करके, उनके रा य पर
अपना अ धकार था पत कर लेना चा हए।

यह सोचकर दै यराज अंधक ने अपनी वशाल दै य सेना के साथ वगलोक पर आ मण
कर दया और वग पर अपना आ धप य जमाकर देवराज इं  को अपना बंधक बना लया।
त प ात उसने नाग , सुपण , े  रा स , गंधव , य , मनु य , ऊंचे-ऊंचे पवत  और
भयानक वृ  और सह  को भी यु  म परा त कर अपने अधीन कर लया। अंधक मदांध
होकर कुमाग  हो गया। उसने वग, भूतल और रसातल क  सव े  सुंद रय  को अपनाकर
उनके साथ रमणीय वहार कया। दन पर दन वह बुराई के दलदल म धंसता जा रहा था।
उसने वै दक धम का पूणतया याग कर दया था।

एक दन उसके य धन, वैधस और ह ती नामक तीन  मं ी उसके पास आए और बोले
—हे दै य ! हमने मंदराचल पवत क  एक गुफा म एक मु न को देखा है जो क योग यान म
म न आंख बंद करके बैठा है। उस पवान मु न के म तक पर अ चं , कमर म गज  क
खाल बंधी है। सर पर जटाजूट, गले म खोप ड़य  क  माला तथा उसके शरीर पर बड़े
भयानक सांप लपटे ए ह। उस मु न के एक हाथ म शूल तो सरे म डम  है। अपने गौर
अंग  पर उसने भ म लपेट रखी है। उस तप वी का वेष बड़ा ही अद ्भुत है। साथ ही एक
वकराल वानर अनेक आयुध  को धारण कए उस तप वी क  र ा कर रहा है। वह  उनके
पास म एक सफेद रंग का बैल बंधा आ है।

उस तप वी के पास ही एक सुंदर र न व पा नारी बैठ  है, जो संपूण शुभ ल ण  से
यु  है। उसका प बड़ा मनोहारी है, जो सभी के मन को मोह लेता है। उसने सुंदर मंूगे,
मोती, म णय  और सोने के र नज ड़त आभूषण  को धारण कया आ है। वह इतनी

पवती है क जो उसे एक बार देख लेता है उसक  आंख  का होना सफल हो जाता है। उस
परम सुंदरी को एक बार देख लेने के बाद संसार क  अ य कसी ी को देखने क
आव यकता ही न पड़ेगी। वामी! आप इस लोक के अ धप त ह। आपके पास इस संसार
क  सभी ब मू य और अमू य धरोहर ह। ऐसी परम सुंदरी पवती नारी को भी आपके
अनमोल रा य क  शोभा बढ़ानी चा हए। अतः आप हमारे साथ चल और उस सुंदरी को यहां



ल ेआए।ं
अपने वीर मं य  के इस कार के वचन सुनकर दै य  अंधक ब त स  आ और

उसके मन म उस सुंदर नारी को देखने क  इ छा बलवती हो गई। उसने अपने मं य  को
आदेश दया क तुम शी  वहां जाकर उस तप वी से उसक  सुंदर ी को मांगकर मेरे पास
ल ेआओ।

अपने वामी दै यराज अंधक क  आ ा पाकर वे तीन  मं ी पुनः उसी थान पर गए और
भगवान शव से बोल—ेहे महातप वी ा ण! हमारे वामी दै यराज अंधक आपक  भाया
क  सुंदरता के वषय म जानकर उन पर मो हत हो गए ह और उ ह अपनी पटरानी बनाना
चाहते ह। आप सहष उ ह हम स प द। उनके ऐस ेवचन  को सुनकर शवजी को ब त ोध
आया परंतु वे फर भी सफ इतना ही बोल—ेदै यो! ये मेरी भाया ह। ये वयं श  संप
और स पा ह। देवी वयं अपने भ  के क  को र करती ह। आप अपनी परेशानी
इ ह बताइए। ये अव य ही आपके ख  को र करगी।

भगवान शव के ये वचन सुनकर ो धत और मदांध दै य और कुछ न बोले और वहां से
वापस आ गए। तब दै यराज अंधक को उ ह ने वहां घ टत ई सारी बात बढ़ा-चढ़ाकर
बता , ज ह सुनकर दै य  का ोध सातव आसमान पर चढ़ गया। तब वह मूढ़ बु  दै य
सुंदरी को देखने के लए आतुर हो उठा। उसने वयं वहां जाकर उस र न  म सव े  र न को
अपने साथ लाने का न य कया।



पतालीसवां अ याय
यु  आरंभ

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! जब इस कार अंधक के उन तीन  मं य  ने वहां
आकर अंधक को सब बताया तब ो धत होकर वह वयं वहां जाने को आतुर हो गया। तब
म दरापान करके वह अपनी वशाल सेना को साथ लेकर मंदराचल पवत क  ओर चल दया।
वहां रा ते म उसक  मुठभेड़ भगवान शव के वीर गण  स ेहो गई। उनम बड़ा भारी यु

आ। शवगण  ने दै य सेना को मार-मारकर वहां से भगा दया। वीर बलशाली दै य
वरोचन, ब ल, बाणासुर, सह बा  आ द बड़ी ढ़ता स ेलड़े परंतु शवगण  ने उ ह वहां से
खदेड़कर ही दम लया। उस समय वहां क  धरती र  से लाल हो गई। जब असुर  क  सेना
ने देखा क वे कसी भी कार से शवजी के गण  को नह  हरा पाएगें, तब वे वतः ही वहां
से लौट गए।

उधर, जब वहां शां त हो गई, तब भगवान शव अपनी या देवी पावती से बोल—ेहे
ये! म यहां पर अपने उ म पाशुपत- त का पालन करने के लए आया था, परंतु यहां पर

मेरे त म व न पड़ गया है। अतः अब म इस त को यहां पर पूरा नह  कर सकता। इस त
को पूरा करने के लए मुझे पुनः कसी अ य नजन थान पर जाना पड़ेगा। देवी तुम यह  पर
रहो और म कसी अ य  थान पर जाकर अपने पाशुपत- त का अनु ान पूरा क ं गा। यह
कहकर भगवान शव अपने त को पूरा करने के लए वहां से कसी सरे वन म चल ेगए
और पावती देवी वह  मंदराचल पवत पर एक गुफा म रहने लग । भगवान शव नजन वन म
जाकर अपने पाशुपत- त को पूरा करने के लए घोर साधना करने लगे। उधर, सरी ओर
देवी पावती वहां अकेली रहकर अपने प त भगवान शव के लौटने क  ती ा करने लग ।
उनक  र ा के लए भगवान शव का गण वीरक सदा उनक  गुफा के बाहर पहरा देता रहता
था।

सरी ओर दै यराज अंधक को, जसे एक बार शवगण  ने परा त करके वहां से खदेड़
दया था, देवी को ा त कए बना चैन कहां आने वाला था। उसने पुनः मंदराचल पवत पर
चढ़ाई कर द । जैस ेही अंधक और उसक  दानव सेना पवत पर प ंची, वीरक ने उनसे यु
करना आरंभ कर दया। महाबली वीरक बड़ी वीरता से उन दै य  स े यु  करता रहा और
उ ह हराता रहा। उनके बीच भयानक अ -श  का योग होता रहा। जब कसी भी तरह
वीरक को यु  म परा जत करना संभव न आ, तो दै य  ने वीरक को चार  ओर से मलकर
घेर लया।

जब गुफा के अंदर बैठ  देवी पावती को यह ात आ क उनका य र क चार  ओर से
दानव  से घर चुका है तो उ ह ने अलौ कक री त से ा, व णु और देवता  का मन म
मरण कया। यह ात होते ही क जगत जननी जगदंबा मां पावती ने मरण कया है, पल



भर म सब देवता वहां मंदराचल पवत पर उप थत हो गए और दै य  से यु  करने लगे। जब
वीरक ने देखा क अब वह अकेला नह  है, उसके साथ पूरी देव सेना खड़ी है तो वह ह षत
मन स ेपुनः यु  म लग गया और तब उसका जोश देखते ही बनता था।

देवता  ने ा ी, नारायणी, , वै ानरी, या या, नैऋ त, वा णी, वायवी, कौबेरी,
य े री और गा ड़ी देवी का प धारण कया आ था। अनेक  आयुध  से सुस जत
होकर वे यु  कर रहे थे। इस कार इस भीषण यु  को चलते-चलते कई हजार वष बीत
गए। देव सेना जतने भी असुर  को मारती, दै य गु  शु ाचाय अपनी मृत संजीवनी व ा से
पल भर म उ ह पुनः जी वत कर देते। इस कार दै य सेना न कम हो रही थी और न ही वह
हार मान रही थी। यु  दन- त दन और भयानक होता जा रहा था। भगवान शव भी
अपना पाशुपत- त पूरा करके वहां मंदराचल पवत पर वापस आ गए।



छयालीसवां अ याय
यु  क  समा त

सन कुमार जी बोल—ेहे महामु न! जब भगवान शव पाशुपत- त को पूरा करने के
प ात मंदराचल पवत पर लौटे तो उ ह ने देखा क दै य  अंधक ने अपनी वशाल सेना के
साथ पुनः आ मण कर दया है। उनके वीर गण और अनेक  प धारण कए दे वयां अंधक
और उसक  सेना से यु  कर रही ह। यह देखकर भगवान शव को ब त ोध आया क मेरी
अनुप थ त म इस  दै य ने मेरी प नी को परेशान कया है।

ो धत देवा धदेव महादेव जी अंधक से यु  करने लगे परंतु दै य  ब त चालाक था।
उसने गल नामक दै य को आगे कर दया। वयं उसने दै य सेना स हत गुफा के आस-पास
के वृ  और लता  को तोड़ दया। त प ात उस दै य अंधक ने एक-एक करके सबको
नगलना शु  कर दया। अंधक ने नंद र स हत ा, व णु, इं , सूय और चं मा व
सम त देवता  को नगल लया। यह देखकर भगवान शव को ब त ोध आया। उ ह ने
अंधक पर अपने ती ण बाण  का हार करना शु  कर दया, जसके फल व प दै यराज
ने व णु स हत ा, सूय, चं मा और अ य देवता  को वापस उगल दया।

उधर, शवगण  ने देखा क दै यगु  यु  म मारे गए रा स  को अपनी संजीवनी व ा से
पुनः जी वत कर रहे ह। इसी कारण दै य  का मनोबल कम नह  हो रहा है। तब शवगण  ने
चतुराई का प रचय देते ए दै यगु  शु ाचाय को बंधक बना लया और उ ह भगवान शव
के पास ले गए। जब शवगण  ने यह बात भगवान शव को बताई तो ो धत शवजी ने
शु ाचाय को नगल लया। शु ाचाय के वहां से गायब हो जाने पर दै य  का मनोबल गर
गया और वे भयभीत हो गए। यह देखकर देवसेना ने उन दै य  को मार-मारकर ाकुल कर
दया। इस कार यु  और भीषण होता जा रहा था।

दै यराज अंधक ने अब यु  को जीतने के लए माया का सहारा लया। भगवान शव और
अंधक के बीच सीधा यु  शु  हो गया। भगवान शव अपने य शूल स ेलड़ रह ेथे। यु
करते-करते दै यराज के शरीर पर शवजी जैसे ही शूल का हार करते, उसके शरीर से
नकले ए र  से ब त से दै य उ प  हो जाते और यु  करने लगते। यह देखकर देवता
ने देवी च डका क  तु त क , तब च डका तुरंत यु भू म म कट हो ग  और उ ह ने
भगवान शव को णाम कया। शवजी का आदेश पाकर देवी च डका उस अंधक नामक
असुर के शरीर से नकलने वाल ेर  को पीने लग । इस कार अंधक का र  जमीन पर
गरना बंद हो गया और उससे उ प  होने वाले रा स भी उ प  होने बंद हो गए।

फर भी अंधक अपनी पूरी श  से यु  करता रहा। उसने भगवान शव पर बाण  से
हार करना शु  कर दया। यु  करते-करते भगवान शव ने अंधक का संहार करने के लए
शूल का जोरदार हार उसके दय पर कया और उसे भेद दया। उ ह ने उसे ऐसे ही ऊपर



उठा लया। सूय क  तेज करण  ने उसके शरीर को जला दया। इससे उसका शरीर जजर हो
गया। मेघ  से तेज जल बरसा और वह गीला हो गया। फर हमख ड  ने उसे वद ण कर
दया। इस पर भी दै यराज अंधक के ाण नह  नकले।

अपनी ऐसी अव था देखकर अंधक को ब त ख आ। वह हाथ जोड़कर देवा धदेव
भगवान शव क  तु त करने लगा। भगवान शव तो भ व सल ह और सदा ही अपने भ
के अधीन रहते ह। तब भला वे अंधक पर कैस े स  न होते? उ ह ने अंधक को मा करके
अपना गण बना लया। यु  समा त हो गया। सब देवता ह षत होकर भगवान शव क  तु त
करने लगे। भगवान शव देवी पावती को साथ लेकर अपने गण  स हत कैलाश पवत पर चले
गए। सभी देवता अपने-अपने लोक  को वापस लौट गए।



सतालीसवां अ याय
शव ारा शु ाचाय को नगलना

ास जी बोले—हे ापु  सन कुमार जी! शवगण  ारा जब शवजी को यह ात
आ क दै यगु  शु ाचाय दै य  को पुनः जी वत कर रहे ह और शवगण उ ह बंद  बना

लाए ह, तब ो धत होकर शवजी ने शु ाचाय को नगल लया था। तब आगे या आ?
भगवान शव के उदर म शु ाचाय ने या कया? या भगवान शव ने उ ह भ म कर दया
या फर शु ाचाय अपने तेज के भाव से शवजी के उदर से बाहर नकल आए? कृपाकर
मुझे ये बात बताइए।

ास जी के इन  को सुनकर सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! भगवान शव तो
इस लोक के नाथ ह। वे सा ात ई र ह। उनक  आ ा के बना इस संसार म कुछ भी नह
होता। उनके कारण ही यह संसार चलता है। भगवान शव के कारण ही देवता  क  हर
यु  म जीत होती है। अंधक कोई साधारण दै य नह  था। उसे यह बात ात थी क वह

लोक नाथ भगवान शव को नह  जीत सकता। इस लए वह अपने दै यकुल क  र ा करने
के लए सव थम अपने आरा य दै यगु  शु ाचाय के चरण  म गया और अपने गु  क
वंदना करने लगा। तब उ ह ने स  होकर उसे आशीवाद दया। दै यराज अंधक ने गु
शु ाचाय से मृत-संजीवनी व ा ारा मरे ए असुर  को जी वत करने क  ाथना क ।

शु ाचाय ने अपने श य अंधक क  ाथना वीकार कर ली और यु भू म म आ गए।
शु ाचाय ने भगवान व ेश ( शव) का मरण कर अपनी व ा का योग आरंभ कया। उस
व ा का योग करते ही यु  म मृत पड़े दै य अपने अ -श  लेकर इस कार उठ खड़े
ए मानो इतनी देर से सोए पड़े ह । यह देखकर दै य सेना म अद ्भुत उ साह का संचार हो

गया। रा स  म नई जान आ गई और वे भगवान शव के गण  से भयानक यु  करने लगे।
शवगण  ने जाकर यह समाचार नंद र को बताया क शु ाचाय अपनी व ा के बल से

मरे ए दै य  को जी वत कर रहे ह। यह जानकर नंद  सह क  भां त दै य सेना पर टूट पड़े
और उस थान पर जा प ंचे जहां शु ाचाय बैठे थे। अनेक  दै य अपने गु  क  र ा करने के
लए चार  ओर खड़े थे। नंद  ने शु ाचाय को इस कार पकड़ लया जैस ेशेर हाथी के ब चे
को पकड़ लेता है। वे उ ह उठाकर तेज ग त स ेवहां से नकल पड़े। नंद र को इस कार
अपने गु  को उठाकर ले जाते देखकर सभी दै य उन पर टूट पड़े, परंतु नंद  अपनी वीरता
का प रचय देते ए सबको पछाड़ते ए आगे बढ़ते रहे। नंद  के मुख स ेभयानक अ न वषा
हो रही थी, जससे दै य उनक  ओर नह  बढ़ पा रहे थे।

इस कार कुछ ही देर म नंद  शु ाचाय का अपहरण करके उ ह भगवान शव के स मुख
ले आए। नंद  ने सारी बात भगवान शव को कह सुना । यह सब सुनकर देवा धदेव महादेव
जी का ोध ब त बढ़ गया और उ ह ने दै यगु  शु ाचाय को अपने मंुह म रखकर इस



कार नगल लया जस कार कोई बालक अपनी पसंद दा खाने क  व तु को पलभर म ही
सटक जाता है।



अड़तालीसवां अ याय
शु ाचाय क  मु

ास जी ने पूछा—हे सन कुमार जी! शु ाचाय को जब भगवान शव ने नगल लया
तब फर या आ? यह  सुनकर सन कुमार जी बोल—ेहे महष! भगवान शव ने

ो धत होकर जब दै य  के गु  शु ाचाय को नगल लया तब वे शवजी के उदर म
प ंचकर वहां से बाहर नकलने के लए ब त च तत हो गए और अनेक कार के य न
करने लगे। जब वे कसी भी कार से बाहर नह  नकल पा रह ेथे, तब उ ह ने भगवान शव
के शरीर म छ  क  खोज करनी शु  कर द  परंतु सैकड़  वष  तक भी उ ह कोई ऐसा छ
नह  मल सका, जसस ेवे बाहर आ जाते।

इस कार शु ाचाय बाहर न नकल पाने के कारण ब त खी ए और उ ह ने शवजी
क  आराधना करने का न य कया। तब उ ह ने शवमं  का जाप करना आरंभ कर दया।
शव मं  का जाप करते-करते शु ाचाय शवजी के शु ाणु  ारा उनके लग माग से
बाहर आ गए और हाथ जोड़कर भगवान शव क  तु त करने लगे। तब भगवान शव और
देवी पावती ने शु ाचाय को अपने पु  प म वीकार कर लया और मु कुराने लगे।

शवजी बोल—ेहे भृगुनंदन! आप मेरे लग माग से शु  क  तरह बाहर नकले ह इस लए
आज से आप शु  नाम से व यात ह गे। आज से तुम मेरे और पावती के पु  ए और सदा
संसार म अजर-अमर रहोगे। तु ह आज से मेरा परम भ  माना जाएगा।

तब शु ाचाय भगवान शव क  तु त करते ए बोल—ेहे देवा धदेव! भगवान शव!
आपके सर, ने , हाथ, पैर और भुजाए ंअनंत ह। आपक  मू तय  क  गणना करना सवथा
असंभव ह।ै आपक  आठ मू तयां कही जाती ह और आप अनंत मू त भी ह। आप देवता
तथा दानव  सभी क  मनोकामना  को अव य पूरा करते ह। बुरे  का आप ही संहार
करने वाले ह। म आपके चरण  क  तु त करता ं। हे भु! आप मुझ पर स  ह ।

दै यगु  शु ाचाय क  ऐसी तु त सुनकर भ व सल भगवान शव ब त स  ए।
त प ात भगवान शव से आ ा लेकर शु ाचाय पुनः असुर सेना म चले गए और तब स ेवे
शु ाचाय के प म व यात ए।



उनचासवां अ याय
अंधक को गण व क  ा त

सन कुमार जी बोल—ेहे महामु न ास जी! भगवान शव के उदर म शु ाचाय ने
शवमं  का जाप कर बाहर आने का माग खोज लया और बाहर आकर शवजी क  आ ा
पाकर वहां से पुनः असुर रा य म चले गए। त प ात तीन हजार वष  के बाद वह वेद  का
पाठ करने वाले शु ाचाय के प म पृ वी पर पुनः शवजी स ेउ प  ए। सरी ओर अंधक
को भगवान शव ने अपने शूल पर उसी कार लटकाया आ था। दै यगु  शु ाचाय ने
देखा क दै यराज अंधक उसी शूल पर लटका आ है, जस शूल से देवा धदेव भगवान
शव ने उसे मारने के लए आघात कया था। उसे देखकर उ ह आ य आ क अंधक के
ाण अभी तक नह  नकले ह और वह उसी कार शूल पर लटका आ भगवान शव के

एक सौ आठ नाम  से उनक  तु त कर रहा है।
अंधक क  इस तु त से स  होकर भगवान शव ने अंधक को शूल के अ भाग से

नीचे उतार लया और उस पर द  अमृत क  वषा क  तथा उससे कहा—हे दै य ! म
तु हारी इस उ म भ  भावना से ब त स  ं। तुमने नयमपूवक मेरी आराधना क  है।
तु हारे मन म जतनी भी बुराई और पाप थे वे सब तु हारी शु  दय स ेक  ई तु त से धुल
गए ह और तु ह पु य क  ा त ई है। म स  ं। तुम जो चाहो, वर मांग सकते हो। म
तु हारी कामना अव य ही पूरी क ं गा।

भगवान शव के ये अमृत वचन सुनकर दै यराज अंधक ब त स  आ और बोला—
भगवन्! म दोन  हाथ जोड़कर आपसे अपने ारा कए गए हर बुरे काय और अपराध के
लए मा मांगता ं। आप मेरे अपराध  को कृपापूवक मा कर। पूव म मने आपके और
माता पावती के वषय म जो भी बुरा बोला या सोचा हो उसके लए मुझे ब त खेद है। मने
यह सब अ ानतावश ही कया है। अब म एक द न भ  बनकर आपक  शरण म आया ं।
मुझे मेरे ारा कए गए अपराध  के लए मा कर द। हे देवा धदेव! म आपसे वरदान म
सफ यही मांगना चाहता ं क आप म और माता पावती म मेरी अगाध ा भावना व
भ  बनी रहे। मेरे मन म कभी भी कोई बुरा वचार न आए। म शांत दय से सदैव आपके
नाम का मरण व चतन करता र ं। मुझम कभी भी आसुरी-त व घर न कर पाए।ं यही
वरदान मुझे दान क जए।

अंधक ये वचन कहकर पुनः भगवान शव और माता पावती के यान म म न हो गया।
भगवान शव क  कृपा  उस पर पड़ते हो उसे अपने पहले ज म का मरण हो गया।
उसके सभी मनोरथ पूण हो गए। भ व सल भगवान शव ने स  होकर अंधक को अपना
गण बना लया और उसे उसका इ छत वरदान दान कया।



पचासवां अ याय
शु ाचाय को मृत संजीवनी क  ा त

सन कुमार जी बोले—हे ास जी! अब म आपको यह बताता ं क दै यगु  शु ाचाय
को भगवान शव स ेमृ यंुजय नामक मृ यु को जीत लेने वाली उ म व ा कैसे ा त ई?
एक बार क  बात है, शु ाचाय वाराणसी नामक नगरी म जाकर भगवान व नाथ का यान
करते ए उनक  घोर तप या करने लगे। इससे पूव उ ह ने वहां भगवान शव के शव लग क
थापना क  तथा वहां एक रमणीक कुआं भी खुदवाया। त प ात उसम शव लग को ब ीस

सेर पंचामृत से एक लाख बार अ भषेक कराने के बाद सुंदर सुगं धत  स े नान कराकर
उस अमृतमय यो त लग क  थापना क । फर शव लग पर चंदन और य कदम का लेप
कया। राजचंपक, धतूर, कनेर, कमल, मालती, क णकार, कदंब, मौल सरी, उ पल,
म लका (चमेली), शतप ी, ढाक, सधुवार, बंधूकपु प, पुनांग, नागकेसर, केसर,
नवम लक, र दला, कंुद मो तया, मंदार, ब व प , गूमा, म आ, वृक, गं ठवन, दौना,
आम के प े, तुलसी, देवजवासा, बृह प ी, नांद ख, अग य, साल, देवदा , कचनार,
कुरबक और कुरंतक के फूल  और अनेक कार के प लव  से भगवान शव क  व धवत
पूजा-अचना क । भगवान शव के सह  नाम  का जाप कर उनक  तु त क । इस कार
दै य गु  शु ाचाय पांच हजार वष  तक अनेक कार एवं व ध- वधान स े शवजी का पूजन
करते रहे परंतु जब भगवान शव फर भी स  न ए तो शु ाचाय ने और घोर तप या
करने का न य कया। तब उ ह ने इं य  क  चंचलता को र करने के लए उसे भावना

पी जल से ा लत कया और पुनः शवजी क  घोर तप या करने लगे। इस कार एक
सह  वष बीत गए।

तब भृगुनंदन शु ाचाय क  ढ़तापूवक क  गई उ म तप या को देखकर भगवान शव
ब त स  हो गए और उ ह ने अपने काशमय प के सा ात दशन शु  को देने का
न य कया। पनाकधारी भगवान शव शु ाचाय ारा था पत कए गए शव लग म से
कट हो गए और बोल—ेहे भृगुनंदन! महामुने! म आपक  इस घोर तप या से ब त स
ं। आप अपना इ छत वर मुझसे मांग सकते हो। आपक  येक इ छा म अव य पूरी

क ं गा। मांगो या मांगना चाहते हो?
भगवान शव के इस कार के उ म वचन  को सुनकर शु ाचाय ने देवा धदेव भगवान

शव को णाम कया और सर झुकाकर अंज ल बांधकर जय-जय का उ चारण करते ए
भगवान शव क  ब त तु त क  और शवजी के चरण  म ही लेट गए। तब भगवान शव ने
उ ह अपने चरण  से ऊपर उठाया और अपने दय से लगा लया। तब भगवान शव बोले—
हे शु ! आपने जो यह मेरा यो त लग था पत कया है और इसक  नयमपूवक क ठन
आराधना क  ह,ै इसस ेम तुम पर ब त स  ं। कहो या मांगना चाहते हो?



देवा धदेव महादेव जी के वचन सुनकर शु  पुनः उनक  तु त करने लगे। तब भगवान
शव ने देखा क शु ाचाय कुछ नह  मांग रह ेह। भगवान शव, जो क सबके दय  क  बात
जानते ह, संसार क  कोई व तु उनस े न तो कभी छपी है और न कभी छप सकती है,
मु कुरा कर बोल—ेहे भृगुनंदन! हे महातप वी शु ! आप न य ही मेरे परम भ  ह।
आपने इस प व  काशी नगरी म मेरे यो त लग क  थापना करके उ म मन स ेभ मय
आराधना क  है। जस कार एक पु  अपने पता का आदर एवं पूजन करता है, तुमने उससे
भी बढ़कर काय कया है। अतः म तु ह यह वरदान देता ं क तुम अपने इसी प म मेरे
उदर म वेश करोगे तथा मेरे इं य माग से नकलकर मेरे पु  के प म ज म हण करोगे।
तु ह म अपनी मृत संजीवनी नामक व ा भी दान करता ं जस ेमने अपने तपोबल ारा
रचा है। तु हारे अंदर तप क  अनमोल न ध है, जो क तु हारी यो यता है। इस व ा का

योग तुम जस मृत जीव पर भी करोगे, वह न य ही जी उठेगा। तुम आसमान म चमकते
ए तारे के प म थत होगे और सभी ह  म धान माने जाओगे। जब तु हारा उदय होगा

वह समय अ त शुभ माना जाएगा और उसम ववाह एवं सभी धमकाय कए जा सकगे।
सभी नंदा ( तपदा, ष ी और एकादशी) त थयां अ यंत शुभ मानी जाएगंी।

तु हारे ारा था पत कया गया यह यो त लग, इस संसार म तु हारे ही नाम अथात
‘शु े श’ नाम स े व यात होगा। जो मनु य ा और उ म भ  भाव से इसक  पूजा-
अचना करगे, उ ह स  क  ा त होगी। जो मनु य पूरे वष शु वार के दन शु ताल म
नान कर ‘शु े श’ लग क  अचना करगे, वे सौभा यशाली ह गे और उ ह पु  क  ा त

होगी। यह कहकर, देवा धदेव महादेव उसी यो त लग म समा गए। त प ात दै यगु  स
मन स ेअपने धाम को चल ेगए।



इ यावनवां अ याय
बाणासुर आ यान

ास जी बोले—हे सन कुमार जी! अब आप मुझे बाणासुर को शवजी ारा अपना गण
बनाने क  कथा सुनाइए। तब ास जी क  इ छा पूरी करने हेतु सन कुमार जी ने कहना
आरंभ कया। वे बोल—ेहे महामुने! जैसा क आप जानते ही ह क ाजी के ये  पु
मरी च ह और उनके पु  महामु न क यप भी ाजी के परम भ  थे। उन क यप मु न क
तेरह सुंदर और सुशील क याए ं , जसम सबसे बड़ी का नाम द त था। द त के ही बड़े
पु  का नाम हर यक शपु और छोटे पु  का नाम हर या  था।

द त के दोन  ही पु  महाबली, वीर और परा मी थे। हर यक शपु को ववाह के उपरांत
याहाद, अनु हाद, स हाद और ाद नामक चार पु  ा त ए। उनम सबसे छोटा ाद

भगवान व णु का परम भ  था, जसको कोई भी दै य परा जत नह  कर सका था। उसी
का पु  वरोचना ब त बड़ा दानी था। उसने देवराज इं  को दान म अपना सर काटकर दे
दया था। उसका पु  ब ल भी महान दानी और भगवान शव का परम भ  था। ब ल ने
वामन प धारण कर आए भगवान व णु को अपनी सारी भू म दान म दे द  थी। ब ल का
पु  औरस भी भगवान शव का परम भ  था। वह उदार, बु मान, स य न  और दानी
था। उस असुर ने अनेक  रा य  को जीतकर अपने सा ा य का व तार कया था। यही
नह , उसने लोक के अ धप तय  पर भी बलपूवक अपना अ धकार था पत कर लया था।
उसने अपनी राजधारी शो णतपुर म बनाई थी।

वही औरस, जो क महाराज ब ल का पु  था, बाणासुर नाम से व यात आ था। उसके
रा य म सारी जा खुश थी, परंतु देवता  का वह घोर श ु था। एक बार बाणासुर अपनी
हजार  भुजा  से ताली बजाकर और ता डव नृ य करके भगवान शव को स  करने क
को शश करने लगा। भगवान शव उसके नृ य से स  हो गए और उसके सामने कट हो
गए। उ ह सा ात अपने सामने पाकर बाणासुर स तापूवक महादेव को णाम कर बोला
—हे देवा धदेव! हे क णा नधान! भ व सल शव! आप मेरे रा य के र क हो जाइए।
आप सदा अपने प रवार एवं गण  स हत मेरे नगर के अ य  बनकर स तापूवक यहां
नवास कर।

तब बाणासुर ारा मांगे गए वरदान को देते ए परम ऐ य संप  भ व सल भगवान
शव ने अपने प रवार एवं गण  स हत बाणासुर के नगर म आना वीकार कया। त प ात
भगवान शव वहां नवास करने लगे। जब बाणासुर ने यह जाना तो वह ता डव नृ य ारा
उ ह स  करने लगा। त प ात उनक  तु त करने लगा और बोला—हे देवा धदेव महादेव!
आप सब देवता  म शरोम ण ह। आपक  कृपा  पाकर ही म बली आ ं। आपने ही
मुझे हजार भुजाए ं दान क  ह। भगवन्! आप ध य ह। आप सदा ही अपने भ  पर



कृपा  रखते ह और उनके ख  को र करते ह।



बावनवां अ याय
बाणासुर को शाप व उषा च र

सन कुमार जी बोल—ेमहामुने! एक समय दै यराज बाणासुर ने लोक नाथ भगवान
शव को ता डव नृ य ारा स  कया। उसक  भ भावना स े शवजी ब त संतु  ए थे।
तब उसने हाथ जोड़कर शवजी क  तु त करनी आरंभ क । वह बोला—हे महे र! आपके
आशीवाद से ही म इतना बलवान आ ं। आपने मुझ ेएक हजार भुजाए ंद  ह, परंतु भगवन्
म इनका या क ं ? इन हजार भुजा  का योग तो सफ म यु  म ही कर सकता ं।
बना यु  के इनका म या क ं ? यु  कए बना मेरे हाथ  म सफ खुजली होती रहती है
और जब म अपनी इस खुजली को मटाने के लए बड़े-बड़े यो ा  और द गज  से यु
करने के लए उनके पास जाता ं तो वे मारे डर के भाग जाते ह। जब मने पवत  को
मसलकर अपनी खुजली को शांत करना चाहा तो उ ह ने आ मसमपण कर दया। मने यम,
कुबेर, देवराज इं , व ण, नैऋ त आ द सभी देवता  को जीत लया है। अतः भगवन्, अब
मुझे कोई ऐसा महावीर बली और परा मी श ु बताइए, जससे यु  करके मेरी इन हजार
भुजा  क  खुजली शांत हो जाए।

दै यराज बाणासुर के ऐसे अहंकार भरे वचन  को सुनकर भगवान शव अ यंत ो धत
ए और बोले—ओ अहंकारी दै य! तू बड़ा ही मूख और अ भमानी है। तुझे ध कार है। मेरे

परम भ  और महादानी ब ल का पु  होकर भी तुझम इतना इंकार ा त है। अहंकार और
अ भमान मनु य का सबसे बड़ा श ु है और उसे सदा ही पतन क  ओर ले जाता है। तुझे भी
अब अहंकार और अ भमान ने घेर लया है। इस लए अब तेरा पतन भी न त है। अब तुझे
कोई भी नह  बचा सकता। न य ही तेरा सामना अ तशी  ऐसे वीर और परा मी से होगा,
जो तेरी इन गव ली भुजा  को मदार क  लकड़ी के समान पलभर म काटकर फक देगा।
तेरे श ागार म वायु का भयानक उ पात होगा।

भगवान शव के ोध भरे वचन  को सुनकर भी मदांध बाणासुर पर कोई असर नह
पड़ा। कहते ह न क जब वनाश का समय आता है तो बु  वपरीत सोचना शु  कर देती
है। इस लए बाणासुर को यु  के नकट आने का समाचार सुनकर अ त स ता ई। उसने
सुंदर-सुगं धत पु प  से भगवान शव क  आराधना क  और पुनः अपने महल म वापस आ
गया। त प ात बाणासुर स  मन स े उस यु  क  ती ा करने लगा और मन म यही
सोचने लगा क भला मुझसे यादा वीर पारंगत यो ा और कौन हो सकता है, जो मेरे सामने
टक सके और मेरी बलशाली भुजा  को लकड़ी के समान काटकर फक सके। बाणासुर
अपनी इ ह  बात  म उलझा रहता था।

सरी ओर, बाणासुर नामक दै य क  एक अ त सुंदर एवं गुणवान क या थी, जसका
नाम उषा था। उषा भगवान ीह र व णु क  परम भ  थी। एक दन उषा वैशाख मास म



शंृगार से सुस जत हो रा  को व णु भगवान क  पूजा-अचना करने के प ात अपने क
म व ाम कर रही थी। तब उसे देवी पावती क  श  के फल व प सपने म भगवान

ीकृ ण के पौ  अ न  के दशन ए। तब द  माया के वशीभूत उषा को अ न  को
देखकर बड़ी स ता ई और मन म ही वह उ ह दय दे बैठ । जब सुबह वह जागी तो उसे
उसी सुदशन युवक का मरण हो आया और वह उसके यान म ही खो गई।

जब उषा इस कार से सपने म दखाई दए उस सुंदर युवक के यान म खोई ई थी,
उसी समय उषा क  य सखी च लेखा उसके क  म आई और अपनी सखी क  ऐसी

थ त देखकर उसने इस बारे म पूछा। तब उषा ने सारी बात उसे बता द  और कहा क तु ह
उस युवक को कह  से भी ढंूढ़कर मेरे पास लाना है। य द तुमने ऐसा नह  कया तो म अपने
शरीर का याग कर ंगी।

अपनी य सखी उषा के ऐसे वचन सुनकर च लेखा को ब त ख आ और वह बोली
—सखी! ऐसी बात मत कहो। भला तुम ही बताओ, म उस पु ष को कहां से लेकर आ
सकती ं, जसे मने कभी देखा नह  है और जसके बारे म म कुछ जानती भी नह  ं। पहले
तुम मुझ ेबताओ क वह है कौन और कैसा दखता है। तभी म तु हारी मदद कर सकती ं।
सखी! म तुमसे वादा करती ं क वह पु ष जहां भी होगा, म उसका अपहरण करके तु हारे
पास ले आऊंगी और तु ह खुशी देने क  को शश क ं गी।

अपनी सहेली च लेखा क  बात सुनकर उषा को ब त संतोष आ। तब च लेखा ने
व  के परदे पर अनेक देवता , दै य , दानव , गंधव , स , नाग  और य  के च
बना-बनाकर उषा को दखाए परंतु उषा ने सबके लए मना कर दया। तब च लेखा ने
मनु य  के च  बनाने शु  कए। उसने शूर, वसुदेव, राम, कृ ण और अनेक  पु ष  के च
बना दए परंतु उषा ने हां नह  कहा। तब च लेखा ने नर े  ु ननंदन अ न  का च
उकेरा, जसे देखकर उषा का सर ल जा से आवत हो गया और उसके चेहरे पर लाली छा
गई, वह खुशी से झूम उठ ।

उषा बोली—हे य च लेखा! रात को जसने मेरे व  म आकर मेरे मन को चुराया है
वह यही है। मुझे इनसे मलना है, तुम इ ह अ तशी  मेरे पास ल ेआओ वरना मुझ ेचैन नह
आएगा। अपनी य सखी उषा के अनुरोध पर च लेखा ये  कृ ण चतुदशी क  रात को

ारका नगरी गई और वहां राजमहल से अ न  को ल ेआई। अ न  को सामने पाकर
उषा हष से फूली न समाई और तुरंत उसके गले से लग गई।

जब इस कार देवी उषा ने अपने यतम अ न  को सा ात अपने सामने पाया तो वह
खुशी से झूम उठ  और उनके गले से लग गई। तब उनके क  के बाहर तैनात ारपाल  ने
अंदर झांका और उषा-अ न  को इस कार देखकर उ ह ने इसक  शकायत दै यराज
बाणासुर से क । ारपाल बोले—महाराज! आपक  क या के अंतःपुर म एक पु ष घुस
आया है और वह आपक  क या से ेमालाप कर रहा है। महाराज! आप वहां च लए और
दे खए क वह कौन है? आपक  आ ा होने पर ही हम सब मलकर उसे उसक  धृ ता का
द ड दगे।



इस कार ारपाल  से अपनी क या के वषय म सुनकर दै यराज बाणासुर को ब त
ोध आया और उसे आ य भी आ। वह त काल उनके साथ चलने को तैयार हो गया।



तरेपनवां अ याय
अ न  को बाण ारा नागपाश म बांधना

तथा गा क  कृपा स ेउसका मु  होना
सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! जब दै यराज बाणासुर के ारपाल  ने उनके पास

जाकर उनक  पु ी उषा के क  म कसी पु ष के होने क  सूचना द  तो वे आ ययच कत
ए और वयं वहां गए। तब ो धत बाणासुर ने उषा के साथ अ न  को देखा। अ न

ब त सुंदर और बलशाली नवयुवक था। ो धत बाणासुर ने अपने सै नक  को अ न  को
मारने क  आ ा द ।

जैसे ही बाणासुर के उन सै नक  ने अ न  पर हमला कया, उसने देखते ही देखते उन
सै नक  को मौत के घाट उतार दया। जब बाणासुर ने अपने सै नक  को इस कार मरते ए
देखा, तब उसे समझ आ गया क यह पु ष बड़ा वीर और परा मी है, जसने अकेले ही
इतने बलशाली सै नक  को पल भर म व त कर दया है। तब बाणासुर ने वयं उससे यु
करने का न य कया और अपनी वशाल सेना को भी बुला भेजा। फर या था, अ न
और बाणासुर के बीच बड़ा भयानक यु  होने लगा।

तब वीर अ न  ने दै यराज बाणासुर को नशाना बनाकर एक द  श  छोड़ी,
जसस ेबाणासुर को भयानक चोट प ंची। चोट खाकर उसे समझ आ गया क इस महाबली
और परा मी मनु य को सीधे-सीधे यु  ारा हराना असंभव है। यह सोचकर बाणासुर ने
अपनी रा सी माया का सहारा लया और उसी ण वहां से अंतधान हो गया। एकदम
अचानक से जब दै यराज सामने स ेगायब हो गया तो अ न  को ब त आ य आ। वह
घूम-घूमकर इधर-उधर बाणासुर को तलाश कर ही रहा था क बाणासुर ने छलपूवक
अ न  को नागपाश म बांध दया और अपने सै नक  को आदेश दया क इस ेले जाकर
कसी अंधे कुए ंम धकेल दो, ता क यह जदा ही न बचे।

अपने वामी दै यराज बाणासुर का आदेश सुनकर कंुभा ड बोला—हे दै य ! यु  और
परा म म तो यह भगवान व णु के समान है और साहस म श शमौ ल के समान है। इस

कार से नागपाश म बंधकर भी यह डर नह  रहा है और पु षाथ क  बात कर रहा है। फर
वह अ न  से बोला—ऐ मूख बालक! तू महाबली दै यराज बाणासुर से अपनी समानता

य  करता है? तू उनके सामने झुककर उनसे मांफ  मांग और अपनी हार मान ले। वे न य
ही तुझे मा कर नागपाश से मु  कर दगे।

दै यराज बाणासुर के उस सेवक के वचन  को सुनकर अ न  ो धत होकर बोला—
ओ राचारी नशाचर! शायद तुझे य धम के बारे म कुछ पता नह  है। शूरवीर के लए
यु  म पीठ दखाना मरने से भी बढ़कर है। म इस अधम  से माफ  मांगने से अ छा यु  म
लड़ते ए ाण यागना पसंद क ं गा परंतु इस अ भमानी के आगे बलकुल नह  झुकंूगा।



यह सुनकर दै य  बाणासुर का ोध सातव आसमान पर जा चढ़ा। इससे पूव क वह
कुछ करता आकाशवाणी ई—बाणासुर तुम भगवान शव के परम भ  और महाराज ब ल
के पु  हो। तु ह इस कार ोध करना शोभा नह  देता। तुम जानते हो क भगवान शव
स वगुण, रजोगुण और तमोगुण का आ य लेकर ा, व णु और महेश के प म सृ ,
भरण-पोषण और संहार करते ह। वे अंतयामी और सबके ई र ह। भगवन् अनेक लीला
के रच यता ह और गव को चूर कर देते ह। वे तु हारे गव को भी चकनाचूर कर दगे।

आकाशवाणी सुनकर बाणासुर ने अ न  का वध करने का वचार छोड़ दया और
अ न  को जेल म छोड़कर चला गया। नागपाश म बंधे ए अ न  को बड़ा क  हो रहा
था। उसने दोन  हाथ जोड़कर क याण व पा मां जगदंबा देवी गा का मरण कर उनक
आराधना आरंभ कर द । अ न  बोला—हे माता! आप अपने शरणागत  क  र ा करने
वाली तथा उ ह यश दान करने वाली ह। देवी! म नागपाश म बंधा ं और नाग  के जहर क
वाला मुझे जला रही है। हे माता! मेरी र ा क जए।

अ न  क  इस कार अनुरोध भरी वन  ाथना सुनकर देवी का लका वहां कट हो
ग  और उ ह ने अपने जोरदार मु क  के हार स ेपल भर म ही उसे नागपाश से मु  कर
दया तथा अंतधान हो ग । नागपाश से मु  होते ही अ न  को अपनी या उषा क  याद
सताने लगी और वह पुनः देवी उषा के पास चला गया। उषा अ न  को देखकर ब त

स  ई और उसके गले लग गई। तब वे दोन  सुखपूवक वहार करने लगे।



चौवनवां अ याय
ीकृ ण ारा रा स सेना का संहार

मह ष ास बोल—ेहे मु न े  सन कुमार जी! जब कु मा ड नामक दै य क  पु ी और
उषा क  सखी च लेखा ने ीकृ ण क  नगरी ारका जाकर वहां स ेसोते ए उनके पोते
अ न  का अपहरण कर लया तब ीकृ ण ने या कया? इससे आगे क  कथा से मुझे
अवगत कराइए।

मह ष ास के इस वन  आ ह को सुनकर ापु  सन कुमार जी बोल—ेहे ास
जी! जब च लेखा रा  के समय सोते ए कुमार अ न  को उठाकर ले गई और वहां
सुबह ारका म जब अ न  अपने क  म न दखाई दए तो उनक  तलाश आरंभ क  गई
परंतु वे जब ारका म थे ही नह  तो मलते कहां से? जब अ न  क  माता आ द अ य

य  को यह पता चला क कुमार अ न  अपने महल से गायब ह तो वहां रोना-पीटना
मच गया। सब यां रो-रोकर ीकृ ण से अ न  को ढंूढ़कर ले आने क  ाथना कर रही
थ । ीकृ ण भी बड़े परेशान थे क आ खर अ न  महल से गायब कहां हो गया?

तभी वहां भगवान ीकृ ण के राजमहल म देव ष नारद का आगमन आ। नारद ने
भगवान ीकृ ण को च तत देखा तो अपनी आदत के अनुसार सारी बात उ ह बता द ।
सबकुछ जानकर भगवान ीकृ ण ने अपनी अ ौ हणी सेना के साथ दै यराज बाणासुर क
राजधानी शो णतपुर पर चढ़ाई कर द । ु न, युयु ान, सांब, सारण, नंद, उपनंद, बलभ
और कृ ण के सभी अनुवत  इस यु  म उनके साथ थे। जब इस कार भ व सल भगवान
शव ने अपने परम भ  बाणासुर पर संकट को आते देखा तो वे वयं ीकृ ण से यु  करने
के लए आगे आ गए, य क शवजी सदा ही अपने भ  के अधीन रहते ह। तब भगवान
शव और ीकृ ण क  सेना म बड़ा भयानक यु  आरंभ हो गया। दोन  सेनाए ंएक सरे पर
व वध द ा  का योग कर रही थ । दोन  म से कोई भी सेना हार मानने को तैयार नह
थी।

तब भगवान ीकृ ण वयं देवा धदेव भगवान शव के पास गए और हाथ जोड़कर उ ह
णाम कर उनक  तु त करने लगे। ीकृ ण बोल—ेहे देवा धदेव! हे भ व सल! हे

क णा नधान! भगवान शव! आप सब कार के गुण  स े का शत ह और अपने ख  म
डूबे ए भ  को ख  के सागर स ेउबारते ह। भगवन्! आज आप य  इस संसार क  माया
म ल त हो रहे ह। भु! यह तो आपके आदेश के अनुसार ही हो रहा है। पूव म आपने ही
गव स ेभरे दै यराज बाणासुर को शाप दया था क उसक  एक हजार भुजा  का नाश शी
ही होगा। इस समय म तो आपके उसी शाप को फलीभूत करने के लए ही आया ं। इस लए
आप अपनी आ ा दान कर और शाप को पूरा होने द।

ीकृ ण के इस कार के वचन सुनकर देवा धदेव भगवान शव बोल—ेतात! आप सही



कह रहे ह परंतु आप तो जानते ही ह क म सदा अपने ही भ  के वश म रहता ं। इस लए
अपने भ  बाणासुर क  र ा करने के लए ही म आपसे यु  करने को उ त आ ं।
आपको भी अपना काय पूण करना है और शाप को भी पूरा करना है इस लए दै यराज
बाणासुर से यु  करने से पहले आप मुझे जृंभणा  नामक श  ारा जी ण कर द जए
फर अपने काय को पूरा क जएगा।

भगवान शव क  आ ा का पालन करते ए भगवान ीकृ ण ने तुरंत जृ भणा  नामक
अ  छोड़ा, जसके फल व प भगवान शव ी भत हो गए और मो हत होकर यु  को
भूल गए। तब भगवान ीकृ ण खड्ग, गदा और ऋ  आ द अ  से दै यराज बाणासुर क
वशाल सेना का संहार करने लगे।



पचपनवां अ याय
बाणासुर क  भुजा  का व वंस

ास जी ने सन कुमार जी से पूछा—हे ापु  सन कुमार जी! जब भगवान शव को
ीकृ ण ने जृ भणा  स ेमो हत कर दया, तब वहां उस यु  म या आ? सन कुमार ने

बताया— ास जी! जब यु भू म म ीकृ ण ने जृ भणा  का योग कया तो देवा धदेव
भगवान शव अपने शवगण  स हत मो हत हो गए और सं ाम भू म म ही सो गए। तब
दै यराज बाणासुर अपने रथ पर बैठकर ीकृ ण से यु  करने के लए आया। बाणासुर के
रथ के घोड़  क  लगाम उसके सेनाप त कु मा ड के हाथ  म थी। अनेक  कार के आयुध
से सुस जत होकर बाणासुर भीषण यु  करने लगा। दोन  प  म काफ  समय तक यु
चलता रहा। ीकृ ण जी ने भगवान शव का मरण करके हाथो म शाग धनुष उठा लया
और बाणासुर पर बाण  क  वषा करने लगे परंतु बाणासुर भी वीर और परा मी था। वह उन
बाण  को अपने पास आने से पहले ही काट डालता।

बाणासुर क  वीरता से सारी कृ ण सेना भयभीत होने लगी। उसके दै य भी बड़ी बहा री
से लड़ रह ेथे। बाणासुर ने देखते ही देखते संपूण यादव वंश को मू छत कर दया। यह य
देखकर ीकृ ण अ यंत ो धत हो उठे। ीकृ ण ने गजन करते ए अनेक च ड बाण  को
चलाकर उसके रथ और धनुष को तोड़ दया। तब बाणासुर गदा लेकर कृ ण क  ओर दौड़ा।
फर दोन  म गदा यु  होने लगा। बाणासुर ने ीकृ ण पर गदा का भीषण हार कया,
जसस ेवे एक पल के लए धरती पर गर पड़े परंतु अगल ेही ण उठकर पूरे वेग के साथ
दै य  स ेयु  करने लगे। उन दोन  के बीच इसी कार भीषण यु  चलता रहा।

तब एक दन भगवान ीकृ ण ब त ो धत ए और उ ह ने मन म भगवान शव का
मरण करके हाथ  म परम द  सुदशन च  उठा लया और दै यराज बाणासुर क  भुजाएं

लकड़ी क  तरह काट डाल । अब बाणासुर क  केवल चार भुजाए ंही शेष थ । तब ो धत
ीकृ ण ने सुदशन च  ारा ही बाणासुर का सर काटना चाहा।
उसी समय भगवान शव मोह न ा से जाग गए और बोल—ेहे देवक नंदन! आप तो सदा

ही मेरी आ ा का पालन करते ह। मने आपको बाणासुर क  भुजा  को काटने क  ही आ ा
द  थी। यह मने अपने इस भ  के गव को तोड़ने के लए कया था। अपने भ  क  सदा
र ा करना मेरा धम है। इस लए आप बाणासुर के वध क  इ छा याग द जए और अपनी
श ुता को भूल जाइए। बाणासुर क  पु ी उषा और आपके पौ  अ न  एक- सरे के
होकर जीना चाहते ह। इस लए उन दोन  को ववाह के प व  बंधन म बांधकर आप अपने
साथ ारका ले जाइए।

यह कहकर भगवान शव ने बाणासुर और ीकृ ण म म ता करा द  और वयं वहां से
अंतधान होकर शवलोक को चले गए। तब बाणासुर ीकृ ण को आदर स हत अपने महल



म ल ेगया और वहां उनका ब त आदर-स कार कया। त प ात शुभ मु त म अपनी पु ी
उषा और ीकृ ण के पौ  अ न  का ववाह संप  कराके उ ह अनेक ब मू य र न  और
हीर -जवाहरात  के साथ वदा कया।



छ पनवां अ याय
बाणासुर को गण पद क  ा त

सन कुमार जी बोले—हे महामु न ास जी! जब भगवान शव बाणासुर और ीकृ ण म
म ता करवाकर वहां से अंतधान हो गए तब बाणासुर ने ीकृ ण के साथ आदरपूवक
अपनी पु ी व दामाद को वदा कर दया। इस कार जब वे चले गए, तब अकेले म बैठकर
बाणासुर ने अपने आचरण के वषय म ब त सोचा और उसे अपनी करनी पर ब त प ाताप

आ। तब वह सीधा अपने पूजागृह म चला गया और वहां जाकर भगवान शव के देवालय
के सामने बैठकर रोने लगा। फर उसने भगवान शव को स  करने के लए उनक  व ध-
वधान स हत तु त करनी आरंभ कर द । दै यराज बाणासुर ने अनेक  मं  एवं तो  ारा
अपने आरा य भगवान शव क  तु त क । त प ात भगवान शव को णाम करके
बाणासुर ने ता डव नृ य करना आरंभ कर दया। अनेक कार से ठुमका लगाकर और मंुह
से बाजा बजाकर वह नृ य करने लगा। उसके चेहरे के हाव-भाव और हाथ  क  व भ
मु ाए ंउसके नृ य को और भावशाली बना रहे थे। उसने अनेक  कार के नृ य कए। साथ
ही अपने शरीर क  र  धारा  से वहां क  भू म को भी भगो दया।

इस कार दै यराज बाणासुर क  भ  भावना और घोर आराधना देखकर भगवान शव
उस पर स  हो गए और उसको दशन देने के लए वहां कट ए। भगवान शव को इस

कार अपने सामने पाकर दै य  ने उ ह णाम कया और अनेक  कार से उनक  तु त
करने लगा। जसे सुनकर भगवान शव बोल—ेहे दै यराज बाणासुर! म तु हारी उ म
भ भावना से ब त स  ं। जो मांगना चाहते हो मांग लो। म तु ह आज तु हारी
मनोवां छत व तु दान क ं गा।

भगवान शव ारा वरदान मांगने के लए कहे जाने पर बाणासुर बोला—हे देवा धदेव!
भगवान शव! य द आप मुझ पर स  ह तो मुझे अपना कृपापा  बनाइए। भगवन्, मेरी
पु ी उषा और अ न  का पु  ही मेरे शो णतपुर का रा य संभाले। मेरा भगवान व णु से
वैर-भाव मट जाए। मेरे अंदर ा त रजोगुण और तमोगुण का नाश हो जाए और पुनः
दै यभाव उ प  न हो। मुझे सभी शव भ  से नेह हो। मुझे आपके गणनायक व क  ा त
हो।

इस कार के वचन सुनकर भगवान शव बोल—ेतथा तु! बाणासुर तु ह न य ही मेरे
गणनायक पद क  ा त होगी। तु हारी सभी इ छाए ं अव य ही पूरी ह गी। यह कहकर
भगवान शव वहां स ेअंतधान हो गए। शवजी के साद से बाणासुर ने महाकाल त व ा त
कया जसे पाकर वह बड़ा स  आ।



स ानवां अ याय
गजासुर क  तप या एवं वध

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! अब म आपको भगवान श शमौ ल ारा दानवराज
गजासुर के संहार क  कथा सुनाता ं। गजासुर म हषासुर का पु  था। जब गजासुर को यह
पता चला क देवता  के हत  क  र ा करने के लए उसके पता म हषासुर का वध कर
दया गया है, तब उसे देवता  पर बड़ा ोध आया। तब गजासुर ने देवता  से इसका
बदला लेने के लए घोर तप या करनी आरंभ कर द । काफ  समय तक गजासुर ाजी को

स  करने हेतु तप करता रहा परंतु ाजी वहां कट नह  ए। इधर, सरी ओर उसके
तप क  वाला धधकती जा रही थी जससे देवता च तत हो उठे।

गजासुर क  तप या से द ध होकर सभी देवता ाजी क  शरण म गए और उ ह
गजासुर क  तप क  अ न से जलने क  बात बताई। तब ाजी गजासुर को वरदान देने के
लए गए। गजासुर ने ाजी क  तु त कर उनसे महाबली और अजेय होने का वरदान
ा त कया। त प ात ाजी उसे वर देकर वहां से अंतधान हो गए।

ाजी से अपना मनचाहा वरदान पाकर गजासुर स तापूवक अपने थान को आ
गया। वरदान पाकर वह ग वत महसूस कर रहा था। उसने चार  दशा  म अपने रा य का
व तार करना आरंभ कर दया था। उसने तीन  लोक  स हत देवता, असुर , मनु य  और
इं ा द तथा सब गंधव  को जीतकर उनके तेज का हरण कर लया। उसने सभी को ब त
परेशान कया। पृ वी पर रहने वाले सभी ऋ ष-मु नय , तप वय , साधु-संत  और ा ण
को गजासुर ख देने लगा तथा उनके काय  म बाधा डालने लगा।

इस कार गजासुर अपना रा य फैलाता जा रहा था। एक बार वह भगवान शव क  य
नगरी काशी म जाकर वहां सबको सताने लगा। तब सभी देवता मलकर भगवान शव के
पास गए और उनस ेहाथ जोड़कर ाथना करने लगे—हे भ व सल! हे कृपा नधान! उस
गजासुर नामक दै य से हमारी र ा कर।

देवता  क  ाथना मानकर भगवान शव सबक  र ाथ अपना शूल लेकर गजासुर
का वध करने के लए प ंचे। तब भगवान शव और दै यराज गजासुर म बड़ा भयानक यु

आ। वह तलवार लेकर शवजी पर झपटा। शवजी शूल ारा उस पर हार करने लगे।
अंत म देवा धदेव भगवान शव ने शूल का वार कया और उसे शूल के सहारे ऊपर उठा
लया।

इस कार जब शूल ने उसके शरीर को भेद दया तब अपना अं तम समय नकट
जानकर दै यराज गजासुर भगवान शव क  आराधना करने लगा और शवजी को स
करने हेतु उनक  तु त करने लगा। गजासुर बोला—हे महादेव! हे क याणकारी! हे
भ व सल! आप तो सबके ई र ह। देव  के देव महादेव ह। आप सदा अपने भ  क  र ा



करते ह और सदा भ  के अधीन रहते ह। आप सबका क याण करने वाले तथा सबके
क  का नवारण करने वाले ह। आप नगुण, नराकार ह। सब शरणागत  क  र ा कर आप
उनक  इ छा  को पूरा करते ह। ऐसे देवा धदेव भगवान महादेव शव को म णाम करता

ं। भो! मुझ पर स  होइए और मेरे क  का नवारण क जए।
दै यराज गजासुर क  भ भावना से क  ई उ म ाथना को सुनकर भगवान शव को

ब त स ता ई। वे बोले—दै य ! म तुम पर स  ं। जो चाहो मांग सकते हो। तु हारी
मनोकामना म अव य पूरी क ं गा। भगवान शव के वचन  को सुनकर गजासुर

स तापूवक बोला—हे देवा धदेव! भ व सल भगवान शव! य द आप सच म मेरी
आराधना से स  ए ह तो मेरी वनती वीकार कर। भु! आपने अपने प व  शूल से
मेरे शरीर को पश कया है इस लए म यह चाहता ं क मेरे शरीर का चम आप धारण कर।
भगवन् आप सदा मेरी खाल का ही ओढ़ना धारण कर और आज से आप ‘कृ वासा’ नाम
से व यात ह ।

भगवान शव ने स तापूवक दै यराज गजासुर को उसका इ छत वरदान दान कया
और बोले—हे गजासुर! तु हारे शरीर को आज मेरी य काशी नगरी म मु  मलेगी।
तु हारा शरीर यहां मेरे यो त लग के प म था पत होगा और कृ तवासे र नाम से
जग स  होगा। इसके दशन  से मनु य  को मु  और मो  क  ा त होगी। यह कहकर
भगवान शव ने गजासुर के शरीर क  चम को ओढ़ लया और कृ तवासे र यो त लग क
थापना क । जसके फल व प वहां काशी म ब त बड़ा उ सव आ। सब देवता ब त
स  ए। त प ात भगवान शव वहां से अंतधान हो गए।



अ ावनवां अ याय
ं भ न ाद का वध

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! अब म आपको भगवान शव ारा ं भ न ाद
नामक दै य के वध क  कथा बताता ं। जब भगवान ीह र व णु ने महाबली हर या  का
वध कया तब हर या  क  माता द त को ब त ख आ। तब देवता  के घोर श ु
ं भ न ाद ने द त को अपने साथ मला लया और उनसे कहा क देवता  क  ताकत को

तभी कम कया जा सकता है, जब उनक  पूजा करने वाले ा ण  को न  कर दया जाए।
जब ा ण न  हो जाएगें तब य  नह  ह गे और जब य  नह  ह गे तब देवता  को भोजन
नह  मलेगा तथा इस कारण वे नबल हो जाएगें। यह वचार मन म करके वह  फर
वचार करने लगा और तप या करने वाल े ा ण  क  खोज करने लगा। जब उ ह यह ात
आ क काशी नगरी ा ण  क  भू म है, इस लए सव थम हम वह  से अपना काय आरंभ

करना चा हए। वह ं भ न ाद नामक दै य कुशा और स मधा लेने जाने वाले ा ण  को
मारने लगा। वह न दय  और तालाब  म जलजीव बनकर छप जाता तथा वहां नान करने
आए साधु  और तप वय  को वह  मार देता तथा वन  म वनचर बनकर ा ण  का वध
कर देता। रात म बाघ का प धारण करके वह ा ण  को खाने लगा। दन म वह मु नय
क  तरह यान लगाकर मु नय  के बीच बैठ जाता। इस कार उस  रा स ने ब त सारे

ा ण  का वध कर दया।
एक शवरा  के दन भगवान शव का एक भ  देवालय म बैठकर भगवान शव का

पूजन करने के प ात यान कर रहा था। न ाद ने जब इस कार उसे अकेला देखा तो बाघ
का प धारण कर उसे खाने के लए आगे बढ़ा परंतु उसने पहल ेही अपने चार  ओर शव
मं  पी कवच धारण कया आ था। इस लए वह उस शव भ  को खा नह  सका। इधर,
भ व सल भगवान शव ने अपने भ  पर आए उस संकट को जान लया व उसक  र ा के
लए शव लग से कट हो गए और जैस ेही ं भ न ाद बारा बाघ प म उस ा ण पर
झपटा, भगवान शव ने उसे धर दबोचा। फर उसे अपने बगल म दबाकर उ ह ने उसके सर
पर मु के से हार कया। उस दै य क  भयानक चघाड़ स े पूरा आकाश गंूज उठा जसे
सुनकर आस-पास जो भी ा ण और तप वी थे तुरंत उस थान क  ओर दौड़े और वहां का
अद ्भुत य देखकर आ यच कत हो गए। भगवान शव ने उस ं भ न ाद नामक असुर
को अपनी बगल म दबा रखा था। यह देखकर सभी ा ण और भ जन हाथ जोड़कर
भगवान शव क  आराधना करने लगे।

तब उनक  भ भावना से क  गई आराधना को सुनकर भगवान शव बोल—ेहे मेरे य
भ ो! जो मनु य यहां आकर ाभाव से मेरे व प का दशन करेगा, म उसके सभी क
और ख  का नाश कर ंगा। मेरे इस लग का मरण करने के प ात आरंभ कए गए हर



काय म मनु य  को सफलता मलेगी।
इस संसार म जो भी मनु य ा े र नामक उ म शव लग के ाक  के इस उ म

च र  को, व छ, नमल मन एवं ाभाव स ेसुनेगा, सुनाएगा, पढ़ेगा या पढ़ाएगा उसक
सभी मनोकामनाए ंअव य पूरी ह गी तथा उसके सम त ख  और क  का नाश होगा। अंत
म उस मनु य को मो  क  ा त होगी। भगवान शव क  उ म लीला से संबं धत यह कथा
वग, यश और आयु दान करने वाली तथा वंश वृ  करने वाली है।



उनसठवां अ याय
वदल और उ पल नामक दै य  का वध

सन कुमार जी बोले—हे महामु न वेद ास जी! अब म आपको वदल और उ पल
नामक दो महादै य  के वनाश क  कथा सुनाता ं। वदल और उ पल दै य  ने ाजी क
कठोर तप या करके उनसे कसी भी पु ष के हाथ  से न मरने का वरदान ा त कर लया
था। यह वरदान पाकर वे दोन  दै य अपने को महावीर, बलवान और परा मी समझने लगे
थे। तब उ ह अपने पर बड़ा अ भमान हो गया और उ ह ने अपने बल स ेसारे ा ड को
जीतकर अपने वश म कर लया। त प ात उ ह ने सब देवता  को भी यु  म परा त कर
दया और उनके वगलोक पर अ धकार कर लया।

सब देवता  ने ाजी को अपनी था सुनाई। तब ाजी ने उ ह आ ासन दया
और समझाया क आप देवी पावती स हत भगवान शव क  आराधना कर। वे ही आपके
ख  को र कर सकते ह। आप सब उ ह  क  शरण म जाए।ं भगवन् भ व सल ह। वे

न य ही आपका क याण करगे। तब ाजी क  आ ा मानकर देवता शव- शवा क
जय-जयकार करते ए अपने-अपने धाम को चले गए।

एक दन क  बात है, देव ष नारद भगवान शव क  इ छा से े रत होकर वदल और
उ पल नामक दै य  के पास गए और वहां उ ह ने उन महादै य  से देवी पावती के प-स दय
क  ब त शंसा क । उनके प क  शंसा सुनकर दै य काम से पी ड़त हो गए। उ ह ने
अपने मन म देवी पावती का हरण करने के बारे म सोचा। इस बुरी भावना को मन म लए वे
दै य पावती जी को देखने के लए चल दए।

एक बार जब देवी पावती अपनी सहे लय  के साथ गद से खेल रही थ  तब आकाश माग
से जाते समय उन राचारी दै य  क   देवी पावती पर पड़ी। वे महादै य शवगण  का

प धारण करके उनके नकट प ंचे। उनक  आंख  क  चंचलता को देखकर भगवान शव
ने उ ह तुरंत पहचान लया। उ ह ने अलौ कक री त से देवी पावती को भी इस बात का ान
करा दया क वे शवगण नह , रा स ह। अपने आरा य प त सव  शव क  बात  को देवी
पावती ने समझ लया। महादै य  को उनक  करनी का फल चखाने के लए देवी पावती ने
स खय  के साथ खेलते-खेलते इस कार से गद घुमाकर मारी क उसक  चोट से च कर
खाकर वदल और उ पल नामक दै य धरती पर इस कार गर पड़े, जैस ेतेज वायु के झ के
से पके ए फल टपक कर धरती पर गर जाते ह, जस कार व  के हार से बड़े-बड़े
शखर पल म ढह जाते ह, गरते ही उनके ाण पखे  उड़ गए।

इस कार उ पल और वदल नामक महादै य  का वध करने के प ात वह गद
यो त लग के प म प रणत हो गई।  का नाश करने वाला वह लग कं के र नाम से
व यात आ। यह लग ये े र के नकट थत है। काशी म थत कं के र यो त लग



 का नाश करने वाला तथा भोग और मो  दान करने वाला है तथा मनु य  क  सारी
मनोकामना  को पूरा करता है। इस अनुपम कथा को सुनने अथवा पढ़ने से भय और ख
र हो जाते ह तथा सुख  क  ा त होती है और अंत म द  ग त क  ा त होती है।

ाजी बोले—हे मु न र! मने आपको सम त मनोरथ  को पूरा करने वाल े सं हता के
यु ख ड को सुनाया। यह शवजी को य है और भ  और मु  दान करने वाला है।

।। ी  सं हता (यु खंड) संपूण ।।

।। सं हता समा त ।।



।। ॐ नमः शवाय ।।

ीशत  सं हता



पहला अ याय
शव के पांच अवतार

शौनक जी बोले—हे सूत जी! जो परमानंद ह, जनक  लीलाए ंअनंत ह और जो सव र
अथात सबके ई र ह, जो देवी गौरी के यतम तथा का तकेय व व न वनाशक गणेश जी
के ज मदाता ह, उन आ ददेव भगवान शव क  हम वंदना करनी चा हए। हे सूत जी! आप
मुझे भगवान शव के उन अवतार  के बारे म बताइए, जनम स जन  का क याण शवजी

ारा कया गया है।
सूत जी बोले—हे शौनक जी! यही बात पूव म सन कुमार जी ने परम शवभ  नंद र

से पूछ  थी। तब नंद र ने भगवान शव के चरण  का मरण करते ए कहा—मुने! भगवान
शव तो सव ापक ह और उनके असं य अवतार ह। ेतलो हत नामक उ ीसव क प म
शवजी का स ोजात नामक अवतार आ है। यही शवजी का थम अवतार कहा जाता है।
उस क प म परम  का यान करते ए ाजी क  शखा से ेत लो हत कुमार उ प

ए। तब स ोजात को शव-अवतार जानकर ाजी स तापूवक उनका बार-बार चतन
करने लगे।

ाजी के चतन स ेपरम  व पी चार यश वी ान संप  कुमार उ प  ए। उनके
नाम सुनंद, नंदन, व नंदन और उपनंदन थे। तब स ोजात भगवान शव ने ाजी को
परम ान दान कया तथा इस सृ  को उ प  करने क  श  उ ह दान क ।

त प ात र  नामक बीसवां क प आया। इसम ाजी का शरीर र वण का हो गया।
इस कार यान करते ए उनके मन म अचानक पु  ा त का वचार आया। उसी समय
उ ह एक पु  ा त आ। उसने लाल रंग के कपड़े पहन रखे थे तथा उसके सभी आभूषण
और आंख भी लाल ही थ । तब उस पु  को भगवान शव का दया आ साद जानकर

ाजी ब त स  ए। उ ह ने भगवान शव क  तु त करनी आरंभ कर द । उस लाल
व धारी के वरज, ववाह, वशाख और व भान नाम के चार पु  ए। त प ात वामदेव
भगवान शव ने ाजी को सृ  क  रचना करने क  आ ा दान क ।

इसके बाद इ क सवां क प आया, जसम ाजी ने पीले व  धारण कए। पु  कामना
का यान करते ए ाजी को एक महान तेज वी, द घ भुजा  वाला पु  ा त आ। उस
पु  को ाजी ने अपनी बु  स े ‘त पु ष’ शव समझा। तब उ ह ने गाय ी का जाप
आरंभ कया। देवी गाय ी एवं शव कृपा से उस पीत व धारी द  कुमार के अनेक  पु

ए।
इसके प ात शव नामक क प आ। इससे ा जी को हजार  वष  बाद एक द

कुमार क  ा त ई। वह बालक काले रंग का था। उसने काल ेकपड़े, काली पगड़ी और
सभी व तुए ंकाले रंग क  ही धारण कर रखी थ । तब इस अघोर तथा घोर परा मी कृ ण



एवं अद ्भुत देवेश को देखकर ाजी ने णाम कया। फर ाजी उनक  तु त करने
लगे। उस कृ णवण  कुमार के कृ ण, कृ ण शख, कृ णा य और कृ ण क ठधारी नामक चार
पु  उ प  ए। ये सभी तेज वी और शव व प ही थे। इ ह ने ही ाजी ारा रची जा रही
सृ  का व तार करने के लए ‘घोर’ नामक योग का चार कया।

त प ात परम अद ्भुत व प नामक क प आ, जसम ाजी पु  क  कामना से
यानम न थे तभी उनके चतन स े सहनाद करने वाली व पा सर वती कट ई। साथ

ही परमे र के पांचव अवतार भगवान ईशान भी कट ए, जनका रंग फ टक के समान
उ वल था और उ ह ने अनेक कार के सुंदर र न-आभूषण धारण कए ए थे। तब उन
ईशान के जट , मु डी, शख डी और अधमु ड नामक चार पु  ए। इन बालक  ने भी योग
का माग अपना लया।

इस कार मने जगत क  हतकामना से भगवान शव के स ोजात नामक अवतार एवं
शवजी के ईशान, पु ष, घोर, वामदेव और  नामक पांच मू तय  के बारे म बताया। जो
मनु य ाभाव से भगवान शव के इस अवतार को सुनता या पढ़ता है, वह इस संसार म
सुख भोगकर परमग त को ा त होता है।



सरा अ याय
शवजी क  अ मू तय  का वणन

नंद र बोल—ेहे महामुने! अभी मने आपको भगवान शव के े  अवतार  के बारे म
बताया, जो सुखदाता और परम क याणकारी ह। अब म आपको देवा धदेव महादेव जी क
आठ मू तय  के वषय म बताता ं। मुने! इस व  म भगवान शव क  स  अ मू तयां
न न ह—शव, भव, , उ , भीम, पशुप त, ईशान और महादेव। ये आठ मू तयां सू  म
म णय  क  तरह परोई गई ह। भगवान शव क  ये अ मू तयां पृ वी, जल, अ न, वायु,
आकाश, े , सूय और चं मा म अ ध त ह। शा  के अनुसार, भगवान शव का
‘ व ंभर’ प इस चराचर जगत को धारण करने वाला है। उ ह  का ‘भव’ प स लला मक
एवं सम त जगत को जीवन दान करने वाला है और संसार का पालन करता है एवं उसे
चलाता है। यही तीसरी मू त का ‘उ ’ प है।

महादेव जी के आकाशा मक प को ‘भीम’ कहते ह, जसस े राजसमुदाय का भेदन
होता है। भ व सल भगवान शव का ‘पशुप त’ प आ मा  का अ ध ान करने वाला,
संपूण े  म नवास करने वाला है। यही पशु एवं जीव  के पाश को काटने वाला है। महादेव
जी का इस संसार को का शत करने वाला सूय प ‘ईशान’ है और यही आकाश म फैला

आ है। भगवान शव का अमृतमयी र मय  वाला तथा संसार को तृ त करने वाला प
‘महादेव’ के नाम से पुकारा जाता है। ‘आ मा’ देवा धदेव भगवान शव का आठवां मू त प
है और अ य मू तय  क  ा पका है।

भगवान शव के इस अ मू त व प के कारण ही पूरा संसार शवमय है। जस कार
पौधे को पानी से स चने से शाखाए ंएवं फूल पु पत होते ह, उसी कार शव व प स ेयह
व  प रपु  होता है। जस कार पता पु  को देखकर ह षत होता है उसी कार इस जगत
के पता भगवान शव भी अपने भ  को ह षत और स  देखकर संतु  होते ह और उ ह
आनंद क  ा त होती है, इस लए हम सदैव भ भाव से उनक  स ता हेतु काय करना
चा हए।



तीसरा अ याय
अ नारी र शव

नंद र बोले—जब ाजी ारा रची ई इस सृ  का व तार नह  आ तब वे बड़े
च तत होकर व तार के उपाय  के वषय म सोचने लगे। ाजी ने वचार कया क य द
कोई इस संबंध म मेरी मदद कर सकता है तो वे सफ भगवान शव ह। तब अपने आरा य
देव भगवान शव को स  करने हेतु उ ह ने शव- शवा के संयु  प क  आराधना करनी
आरंभ कर द । उनक  तु त स े स  होकर भगवान शव उनके सामने कट ए और बोले
—हे ान्! कहो, या चाहते हो? अपने मनोरथ के वषय म बताओ, ता क म उसे पूरा
करने म तु हारी मदद कर सकंू।

भगवान शव के इस कार के वचन सुनकर ाजी ने अपने दोन  हाथ जोड़कर
भगवान शव क  तु त क  और बोले—हे देवा धदेव महादेव! शवशंकर! आप तो अपने
भ  के र क ह। आप उनके सम त ख  को र करके उनको अभी  फल दान करते ह।
भगवन्! आपक  आ ा के अनुसार मने सृ  क  रचना क  है परंतु भगवन्, मेरे ारा रची गई
सृ  का व तार नह  हो रहा है। य द यह काय इसी तरह होता रहा तो कभी भी सृ  म वृ
नह  हो पाएगी।

तब ाजी के इन वचन  को सुनकर भगवान शव बोले—हे ान्! म जानता ं क
तुमने अपनी सृ  म जा क  वृ  के लए मेरी पूजा-आराधना क  है। यह कहकर शवजी
ने अपने शरीर से देवी शवा को अलग कर दया। देवी शवा को वहां देखकर ाजी देवी
शवा क  तु त करने लगे और कहने लगे, देवी! आपके प त भगवान शव क  ही कृपा से
इस सृ  का सृजन आ है।

भगवान शव बोले—हे ाजी! मने आपके मनोरथ को पूण करने के लए ही देवी शवा
को कट कया है। इस सृ  का व तार तभी संभव है, जब मैथुनी-सृ  क  रचना हो।
इस लए तुम इस काय क  पू त करो। यह सुनकर ाजी भगवान शव और शवा दोन  क

स ता हेतु काय करने लगे।
ाजी बोले—हे देवी! सृ  के आरंभ म आपके प त देवा धदेव भगवान शव ने ही मेरी

रचना क  थी और मुझे सृ  क  रचना करने का आदेश दया था। जसके फल व प मने
अनेक पु ष  क  रचना क  परंतु इतना करने पर भी उनक  वृ  संभव नह  हो सक ।
इस लए माते! म अपनी जा क  वृ  हेतु आपक  शरण म आया ं। जा वृ  तभी संभव
है, जब सृ  का नमाण काय अथात वृ  ी-पु ष के समागम से हो परंतु अभी तक म
नारी को कट नह  कर पाया ं। हे शवे! आप मुझे नारी क  सृ  करने क  श  दान
कर। हे सव री! हे जगत जननी! मेरे काय क  स  हेतु आप मेरे पु  द  क  पु ी के प
म ज म ली जए।



ाजी क  ाथना को मानते ए देवी जगदंबा ने द  क  पु ी होना वीकार कर लया।
यह कहकर देवी शवा ने भगवान शव के शरीर म वेश कर लया। त प ात शव- शवा
वहां से अंतधान हो गए। तभी से शव- शवा का अ नारी र प व यात आ और इस
संसार म ी जा त क  रचना संभव ई। यह अ नारी र व प वणन अ यंत आनंददायक
एवं मंगलकारी है।



चौथा अ याय
ऋषभदेव अवतार का वणन

नंद र बोल—ेहे सव  सन कुमार जी! एक बार ाजी से भगवान शव बोले— न्!
सातव म वंतर म वाराह क प होगा, इसम क पे र भगवान कट ह गे, जो तीन  लोक  को
अपने द  काश से आलो कत करगे और तुम वैव वत मनु के पौ  बनोगे। उन म वंतर
म चार युग ह गे। ापर युग के अंत म म ा ण  क  र ा करने और उनका हत करने हेतु
अवतार धारण क ं गा। ापर युग म ास जी भु का प धारण करगे। कलयुग के अंत म
म देवी शवा स हत ेत नामक ा ण मु न के प म कट होऊंगा। हमालय पवत पर मेरे

ेत, ेत शख, ेता  और ेतलो हत नामक चार श य ह गे। मेरे ये श य अ वनाशी त व
को जानकर ज म-मृ यु के बंधन  से मु  हो जाएगें।

हमालय के उ च शखर पर जब म अवतार लूंगा, उस समय ाजी मेरे श य बनकर
मुझसे अ य-त व क  श ा लगे और मेरे परम भ  बनकर मेरी आराधना करगे। ापर म

जाप त स य तो क लयुग म ‘सुता र’ नाम से मुझे स  मलेगी। उस युग म ं भी,
शत प, तृषीक और केतु आ द वेद  के ाता मेरे- य श य ह गे। मेरे ये श य यान और
योग के मा यम स े शवलोक को ा त करगे। ापर के तीसरे चरण म ास जी भागव के

प म अवत रत ह गे और शवलोक के पास दमन नाम से स  ह गे। मेरे वशोका द
नामक चार पु  ास जी के श य ह गे, ज ह म ढ़ नवृ  का उपदेश ंगा।

त प ात चौथे ापर म अं गराज ास ह गे और म सुहो  नाम से कट होऊंगा। मेरे चार
पु  ह गे और वे चार  महा मा बन जाएगें। मेरे ये चार  पु  सुमुख, मुख, दभ और
र त म नाम से व यात ह गे। पांचव ापर म ास जी स वता नाम स े स  ह गे और

म कंक नामक योगी व महान तप वी होऊंगा। तब म ास जी क  सहायता क ं गा और
उ ह अथ मु  के माग का आ य ंगा।

नौवां ापर आने पर ास जी सार वत ह गे। तब म वयं ऋषभ नामक अवतार धारण
क ं गा। पाराशर, गग, भागव तथा गरीश मेरे श य ह गे। ये चार  े  योगी ह गे और सदा
योग के माग का ही अनुसरण करगे। अपने ऋषभ अवतार म, म भ ायु नाम के एक
राजकुमार को जीवन दान ंगा, जो क वष ारा मर जाएगा। जब वह राजकुमार भ ायु
सोलह वष का होगा, उस समय मेरे अंश ऋषभ ऋ ष उसके घर जाएगें। जब वह राजकुमार

ा और भ  भावना से उनका पूजन करेगा, तब वे मु न उसे राजधम का उपदेश दगे।
उसक  पूजा-अचना से स  होकर वे मु न भ ायु को द  कवच, शंख तथा श ु  का
वनाश करने वाला खड् ग दान करगे। यही नह , वे उसके शरीर पर अद ्भुत भ म लगाकर
उसे बारह हजार हा थय  का बल भी दान करगे।

इस कार भ ायु को अनेक  वरदान और द  व तुए ं दान करने के प ात वे वहां से



चले जाएगें। तब भ ायु रपुगण  को यु  म हराकर क तमा लनी नामक परम सुंदरी क या
से ववाह करके धमपूवक रा य करेगा। यही ऋषभ नामक नवां अवतार ह।ै ऋषभ-च र
परम पावन, महान तथा वग, यश और आयु दान करने वाला है।



पांचवां अ याय
शवजी ारा योगे रावतार  का वणन

शवजी बोले— न्! दसव ापर म धामा नामक ास मु न ह गे जो हमालय के
उ च शखर पर भंृगु नामक थान पर रहगे। उस अवतार म भी मेरे भृगु, बलवंधु, नरा म
और केतुशंृग नामक चार तप वी पु  ह गे। यारहवां ापर आने पर वृत नामक ास ह गे
और म क लग म गंगा के ापर म तप नाम से कट होऊंगा और लंबोदर, लंबादा, केशलंब
और लंबक नामक मेरे चार पु  ह गे। ये चार  ढ़वत  ह गे। त प ात बारहवां ापर
आएगा। इसम शततेजा मु न ास ह गे और म अ  नामक अवतार धारण क ं गा। उस
समय सव , समबु , सा य और शव नाम के मेरे चार पु  ह गे। ये महायोगी ह गे और
नवृ  के माग का अनुसरण करगे।

तेरहव ापर म ास धम व प नारायण ह गे और म गंधमादन पवत पर
बाल ख या म म ज म लेकर महामु न ब ल के नाम से जाना जाऊंगा। तब सुधामा, क यप,
व श  और वरजा मेरे पु  ह गे। वह  चौदहव ापर युग म ास जी द  बनकर और म
गौतम के प म अवत रत होऊंगा। तब अ , वशद, वण और वक  मेरे पु  के प म
ज म लगे। पं हवां ापर आने पर म हमालय के वेदशीष नामक पवत पर सर वती नद  के
उ री तट पर वेद शरा का प धारण क ं गा। वेद शरा के अवतार म कु ण, कु णबा ,
कुशरीर और कुने क नाम के चार वीर परा मी पु  उ प  ह गे। उस समय ास जी

या ण नामक अवतार म ह गे। सोलहवां ापर युग आने पर, ास जी देव नाम धारण
करगे और म गोकण नामक वन म गोकण बनकर ज म लूंगा तथा का यप, उशना, यवन
और बृह प त मेरे चार पु  ह गे।

स हव ापर युग म, ास देवकृतंजय ह गे। म गुहावासी नाम से अवतार लूंगा और
उत य, वामदेव, महायोगा और महाबल मेरे पु  ह गे। अट् ठारवां ापर आने पर म शखंडी
पवत पर जहां शखंडी वन है, वहां शखंडी नाम स ेअवत रत होऊंगा और ऋतंजय ास
ह गे। उस समय वाचः वा, चीक, यावा य और यती र मेरे पु  तप वी ह गे। उ ीसव

ापर युग म महामु न भार ाज ास ह गे और म माली नाम से हमालय के शखर पर ज म
लूंगा, तब मेरी लंबी-लंबी जटाए ंह गी। हर यनामा, कौस य, लोका  और ध म, जो क
गंभीर वभावी ह, मेरे पु  के प म ज म लगे। बीसवां ापर आने पर, ास जी गौतम
और म अ हास नाम से अवतार धारण करगे। सुमंत, वव र, व ान कबंध और कु णबंधर
मेरे योग संप  पु  ह गे।

इ क सव ापर युग म म दा क नाम से पैदा होऊंगा और मेरे नाम से उस थान का नाम
दा वन हो जाएगा। प , दाभाम ण, केतुमान तथा गौतम मेरे पु  ह गे और वाचः वा ास
ह गे। बाइसवां ापर युग आने पर ास जी शु मायण के प म अवतार लगे और म



वाराणसी म लांगली भीम के अवतार के प म कट होऊंगा। उस समय मुझ हलायुधधारी
शव का दशन सभी देवता करगे तथा भ लरी, मधु, पग और ेतकेतु मेरे पु  ह गे तथा वे
धा मक च रखने वाले ह गे। तेईसव ापर म ास तृणा ब  मु न ह गे। तब म का लजर
नामक पवत पर ेत नाम से उ प  ंगा और उ शक, बृह , देवल और क व नाम के चार
तप वी पु  ह गे। चौबीसव ापर म य  ास ह गे। तब म शूली नामक महायोगी के प म
ज म लूंगा। शा लहो , अ नवेश, युवना  और शर स ुमेरे पु  ह गे।

जब प चीसवां ापर युग आएगा, उस समय श  नाम से ास अवतार धारण करगे
और म मु डी र नाम से कट होऊंगा। छ बीसव ापर म, पाराशर ास ह गे और म
भ वट नगर म स ह णु के प म अवत रत ंगा। स ाईसवां ापर आने पर म सोम शमा
नाम स े भास नामक तीथ म अवतार धारण क ं गा। उस समय ास जी जातूक य नाम से

स  ह गे। अ ाईसव ापर युग म, भगवान ीह र व णु पराशर के पु  के प म ज म
लगे और उनका नाम ैपायन ास होगा। उस समय ीकृ ण अपने छठे अंश से वसुदेव के
पु  के प म ज म लेकर वासुदेव नाम से जगत स  ह गे। तब म लकुली के नाम से

कट होऊंगा।
इस कार देवा धदेव भगवान शव ने म वंतर के चतुयु गय  के योगे तार  का वणन

कया। इन अ ाईस योगे तार  म उनके चार-चार परम य श य ह गे, जो शरीर पर भ म
और म तक पर पु ड, गले म ा  क  माला धारण कए ह गे। ये श य व ान और
भ  ह गे।



छठवां अ याय
नंद के र अवतार

सन कुमार जी ने पूछा—हे भो! आप महादेव जी के अंश से उ प  होकर भगवान शव
को कैस े ा त ए। कृपा कर मुझे इस उ म कथा का वणन सुनाइए।

नंद र बोले—ह े ापु  सन कुमार जी! शलाद नामक एक धमा मा मु न थे। एक बार
जल पु  क  कामना से शला द ऋ ष इं  क  तप या और उनका यान करने लगे। तब
देवराज इं  ने कट होकर उनसे कहा क म आपक  इ छा को पूरा करने म असमथ ं।
अतः आप परम पता परमे र, भ व सल भगवान शव क  तु त करो। वे ही आपक  इ छा
पूरी करने म स म ह। यह सुनकर शलाद स  होकर पूण भ भावना और ापूवक
देवा धदेव भगवान शव क  तप या करने लगा।

शलाद क  कठोर तप या से स  होकर भगवान शव ने उसे सा ात दशन दए और
बोले—हे शलाद! ाजी, ीह र व णु स हत सभी देवता  और ऋ ष-मु नय  ने मेरे
अवतार धारण करने के लए मेरी तप या क  और मुझे सभी इस पूरे संसार का पता मानते
ह। फर भी म आपको अपना पता बनने का वरदान देता ं। म आपका अयो नज पु
बनकर ज म लूंगा और मेरा नाम नंद  होगा।

यह कहकर भगवान शव वहां से अंतधान हो गए। त प ात शलाद भगवान शव क
जय-जयकार करते ए अपने आ म म चले गए। वहां उ ह ने सभी को यह बात बताई। कुछ
समय उपरांत मेरे पता शलाद य  भू म को सही कर रहे थे क उसी समय म भगवान शव
क  आ ा से उनके शरीर स ेउ प  आ। तब चार  ओर स ता छा गई। जब मेरे पता
शलाद ने मेरे बाल प को देखा, जो सूय और अ न के समान तेज, भावशाली और
काशमान था, हाथ म शूल एवं सर पर जटाजूट धारण कया था, तो मेरा प देखकर वे

आनंद से झूम उठे।
शलाद बोले—हे सुरे र! आपने मुझे ब त आनंद दया है। इसी कारण म आपका नाम

नंद  रखता ं। तब मेरे पता अ यंत स  होकर भगवान शव क  तु त करने लगे।
त प ात वे अपनी कु टया म चले गए। उस कु टया म जाकर मने अपने इस प का याग
कर दया और साधारण बालक क  भां त रहने लगा। तब मेरे पता शलाद ने मेरे नामकरण
आ द सं कार पूरे कए। पांच वष का होने पर मुझे संपूण वेद  का अ ययन कराया गया। जब
म सात वष का आ तो देवा धदेव भगवान शव क  आ ा से म  और व ण नामक मु न
मुझे देखने मेरे आ म आए।

मेरे पता शलाद ने उन दोन  को उ म आसन पर बैठाया और उनक  ब त आवभगत
क । तब वे दोन  मुझ ेबार-बार नहारने लगे और कुछ देर प ात वे मेरे पता स ेबोल—ेहे
तात! तु हारा यह पु  इतनी छोट  आयु म ही सब शा  का ाता हो गया है, ले कन इसक



आयु तो ब त कम है। इसके जीवन का तो मा  एक वष शेष रह गया है।
तब उन दोन  क  बात सुनकर मेरे पता शलाद अ यंत ख से भर गए और रोने लगे।

अपने पता को इस कार खी देखकर नंद र ने उनस े  कया। वे पूछने लगे, पताजी!
आप कस कारण इतना खी हो रहे ह? तब पता शलाद ने मुझ ेमेरी अ पायु के वषय म
बताया। तब म बोला—हे पताजी! आप इस कार खी न ह । मुझ े देवता, दानव, य ,
गंधव, काल, यमराज या कोई भी मनु य नह  मार सकता। मेरी अ पायु म मृ यु नह  होगी।

मेरे इस कार के वचन  को सुनकर मेरे पता शलाद ने पूछा क पु ! तुमने ऐसा कौन-
सा तप कया है या तु ह ऐसी कौन-सी श  ा त हो गई है, जो तुम ऐसा कह रह ेहो? तब
मने कहा—हे पताजी! म भगवान शव क  आराधना और तु त से ही मृ यु को र भगा
ंगा। आप चता न कर। यह कहकर नंद  ने पता शलाद को णाम कया और वयं वन क

ओर चल दया।



सातवां अ याय
नंद  को वर ा त और ववाह वणन

नंद र बोले—हे महामुने! मने वन म जाकर घोर तप या करनी शु  कर द । म व छ
मन और ाभाव से भगवान शव के तीन ने , दस भुजा तथा पांच मुख वाल े प का
यान करते ए मं  का जाप करने लगा। मेरी कर तप या से अ भभूत होकर भगवान
शव स  हो गए। तब भगवान शव ने देवी पावती स हत मुझे दशन दए।

भगवान शव बोल—ेहे शलाद पु  नंद ! म तु हारी इस तप या से ब त स  आ ं।
तुम जो चाहो मनोवां छत वर मांग सकते हो। तु हारी इ छा म अव य पूरी क ं गा। देवा धदेव
भगवान शव के ये उ म वचन सुनकर म उनके चरण  म गर पड़ा और पुनः उनक  तु त
करने लगा। तब भगवान शव ने अपने हाथ  से मुझे ऊपर उठाया और बोले—हे व स नंद !
मेरे होते ए भला तु ह मृ यु-भय कैसा? तुम अजर, अमर हो और सदा मेरे गणनायक
बनकर रहोगे। मेरा ेम तुम पर सदा बना रहेगा और तुम मृ यु को कभी ा त नह  होगे।
तु हारे घर पधारे वे दोन  मु न मने ही भेज ेथे। अतः अब तुम अपने शोक और चता  को
याग दो।

यह कहकर भगवान शव ने कमल के फूल  क  माला अपने गले म से उतारकर मेरे गले
म डाल द । माला मेरे गले म पड़ते ही मेरे तीन ने  और दस भुजाए ं हो ग । त प ात
भगवान शव मुझस ेबोल े क तुम और या चाहते हो? मने कहा— भु! म आपक  सवारी
बनना चाहता ं। तब महादेव शवजी ने अपनी जटा  स ेहार के समान नमल जल मुझ पर
छड़ककर कहा क ‘नंद ’ हो जाओ। तब उन परमे र शव क  जटा से जटोरक, तोता,
वृषभ व न, पणीदका और जंबु न दयां बह नकल । ये पांच  न दयां पंचद नाम स ेज ते र
नामक थान के पास बह रही ह। जो मनु य इन पंचनद नामक न दय  पर जाकर स  मन
से भगवान शव क  उपासना करता है, उसे परम मो  क  ा त होती है। उसक  सभी
कामनाए ंभगवान शव अव य पूरी करते ह।

भगवान शव ने देवी पावती से कहा क देवी! म नंद  को अपने गण  का अ धप त बनाना
चाहता ं। शवजी के वचन सुनकर देवी पावती बोल — भु! म नंद  को अपना पु  मानती

ं। तब भगवान शव ने अपने सभी गण  को बुलाकर उनसे कहा क मने नंद  को आप सब
गण  का अ धप त बनाया है। भगवान शव का यह कथन सुनकर सभी गण  ने

स तापूवक उ ह अपना वामी वीकार कया। फर सब देवता  और मु नय  ने नंद  का
अ भषेक कया। त प ात नंद  का ववाह म त  क  सुंदर द  क या सुयशा से संप

आ। नंद  ने सप नीक परमे र शव को नम कार कया। महादेव जी ने नंद  को ऐ य
संप , महायोगी, महान धनुधारी, अजेय और महाबली होने का आशीवाद दान कया।

देवी पावती ने स तापूवक नंद  से मनोवां छत फल मांगने के लए कहा। नंद  बोला क



हे माते! मेरी सदैव आपके चरण  म भ  बनी रहे। यह सुनकर देवी पावती ने उसक  इ छा
पूण कर द । त प ात सब देवता  ने भी ह षत मन से मुझ ेअनेक वरदान दान कए। तब
भगवान शव से आ ा लेकर सब उनका गुणगान करते ए अपने थान को चल े गए।
महामुने! नंद र के अवतार का वणन शव भ  बढ़ाने वाला और आनंददायक है। इसे
पढ़ने अथवा सुनने से सभी सुख  क  ा त होती है।



आठवां अ याय
भैरव अवतार

नंद र बोल—ेहे सन कुमार जी! भगवान शव के परम प भैरव जी ह। एक समय क
बात है। ाजी सुमे  पवत पर बैठकर यान म म न थे। उसी समय देवता उनके पास आए
और उ ह हाथ जोड़कर नम कार करने लगे। त प ात उ ह ने पूछा—हे न्! इस संसार म
अ वनाशी त व या है? कृपा कर इस वषय म हम बताइए।

तब भगवान शव क  माया से मो हत होकर ाजी बोल—ेहे देवताओ! आपक
स ता के लए म आपको उस अ वनाशी त व के बारे म बताता ं। इस संसार म मुझसे

बढ़कर कोई भी नह  है। मेरे ारा ही यह सारा संसार उ प  आ है। म ही वयं भू, अज,
ई र, अना द, भो ा, ा और नरंजन आ मा ं। मेरे कारण ही संसार वृ  और नवृ
होता है।

ाजी के इन वचन  को सुनकर वह  बैठे भगवान ीह र व णु को ब त बुरा लगा। तब
ीह र ाजी को समझाते ए बोल े क न् तुम इस कार अपनी वयं ही शंसा न

करो य क मेरी आ ा के फल व प ही तुम इस सृ  के रच यता हो। इस कार ाजी
व ीह र आपस म लड़ाई करने लगे। दोन  ही अपने को बड़ा और सरे को न न समझ रहे
थे। तब उ ह ने अपने को उ च स  करने के लए वेद  का मरण कया। फल व प चार
वेद वहां उप थत हो गए। जब ाजी और ीह र व णु ने उन चार  वेद  से अपनी े ता
के संबंध म पूछा, तब सव थम ‘ऋ वेद’ भगवान शव का मरण करते ए बोले—हे न्!
हे ीह र! जसके भीतर सम त भूत न हत ह तथा जसके ारा सबकुछ वृ  होता है,
ज ह इस संसार म परम त व कहा जाता है, वह एक भगवान शव ही ह। तब ‘यजुवद’ बोले
क उन परमे र भगवान शव क  कृपा स ेही वेद  क  ामा णकता भी स  होती है। उ ह
भगवान शवशंकर को संपूण य  तथा योग म मरण कया जाता है। त प ात ‘सामवेद’
बोले क जो सम त संसार के लोग  को भरमाता है और जसक  खोज म सदा ऋ ष-मु न
लगे रहते ह, जनक  कां त स ेसारा व  काशमान होता है वह यंबक महादेव जी ह। इस
पर ‘अथव’ बोल उठे, भ  से सा ा कार कराने वाले तथा सम त ख  का नाश करने वाले
एकमा  देव भगवान शव ही ह।

वेद  ारा कहे गए इन वचन  को सुनकर ा और व णु बोल—ेहे वेदो! तु हारे वचन  से
सफ तु हारी अ ानता ही झलकती है। भगवान शव तो सदा नंगे रहते ह, अपने शरीर पर
भ म धारण करते ह। उनके सर पर जटाजूट व गले म ा  है। वे सप  को भी धारण करते
ह। भला शव को परम त व कैसे कहा जा सकता है? उ ह परम  कस कार माना जा
सकता है?

ाजी और ीह र व णु के इन वचन  को सुनकर हर जगह मूत और अमूत प म



व मान रहने वाल े कार बोले क भगवान शव श धारी ह। वही परमे र ह तथा सबका
क याण करने वाले ह। वे महान लीलाधारी ह और इस संसार म सब कुछ उनक  आ ा स ेही
होता है। कार क  बात सुनकर भी ाजी और व णुजी क  बु  म ये बात नह  आ
और वे इसी कार आपस म लड़ते रहे। उनका ववाद ख म होने का नाम ही नह  ले रहा था
तभी उन दोन  के बीच म एक वशाल यो त कट हो गई। इस वशाल यो त का न तो
आरंभ था ना ही कोई अंत। उस अ न क  वाला स े ाजी का पांचवां मुख जलने लगा।

उसी समय क याणकारी भगवान शव वहां कट हो गए। ाजी शवजी से बोले—हे
पु ! तुम मेरी शरण म आओ। म तु हारी र ा क ं गा। तुम मेरे सर से ही कट ए हो।
तुमने कट होकर रोना आरंभ कर दया था, इसी कारण मने तु हारा नाम  रखा था।

ाजी के इस कार के वचन  को सुनकर सव र भगवान शव को भी ोध आ गया।
उनके ोध स ेत काल ही एक पु ष उ प  हो गया, उसका नाम भैरव था। भगवान शव ने
उस पु ष को आदेश देते ए कहा—हे कालराज! तुम सा ात काल के समान हो। इस लए
आज से तुम जगत म काल भैरव के नाम से व यात होगे। तुम ा पर शासन करो और
उनके गव को न  करो तथा इस संसार का पालन करो। आज से म तु ह काशीपुरी का
आ धप य दान करता ं। वहां के पा पय  को द ड देना तु हारा ही काय होगा। वहां के
मनु य  ारा कए गए अ छे-बुरे कम  का लेखा च गु त वयं लखगे।

भगवान शव के इस आदेश को काल भैरव ने स तापूवक हण कया। त प ात
उ ह ने अपनी बां  उंगली के अ भाग से ाजी का पांचवां सर काट दया। यह देखकर

ाजी भयभीत होकर शत य का पाठ करने लगे। भगवान शव क  कृपा से दोन  के
बीच का ववाद तुरंत समा त हो गया। उ ह शवजी का अपमान करने पर अ यंत पछतावा
होने लगा। भगवान शव भ व सल ह और अपने भ  का सदैव क याण करते ह। उ ह ने

ाजी और व णुजी को भी मा करके उ ह अभय दान कर दया। त प ात भगवान
शव ने काल भैरव को आ ा दान क  क वे सदा ा और व णु का आदर कर और
पा पय  को दंड दान कर।



नवां अ याय
भैरव जी का अ भवादन

नंद र बोले—ह ेसन कुमार जी! भगवान शव का आशीवाद पाकर भैरव जी काल  के
भी काल ए। उ ह ने अपने भु भगवान शव क  आ ा से कापा लक त को धारण कया।
कालभैरव हाथ म कपाल लेकर काशी नगरी क  ओर चल दए परंतु -ह या नामक क या
उनके पीछे लग गई। एक दन जब कालभैरव कापा लक वेश धारण करके भगवान नारायण
के थान पर गए तब ने धारी भगवान शव के भैरव प को आता आ देखकर सब
देवता  व ऋ ष-मु नय  ने हाथ जोड़कर उ ह णाम कया और उनक  तु त करने लगे।
भगवान व णु ने अपनी या देवी ल मी से कहा—हे देवी! आज हम दोन  ध य हो गए, जो
हमने भगवान शव के कालभैरव प का दशन कया। इ ह  ने इस पृ वी को धारण कर रखा
है। यह भगवान शव ही शरणागत  को शां त दान करने वाल ेतथा सभी त व  से यु  ह।
यही सब ा णय  के अंतयामी और अपने भ  को सबकुछ दान करने वाले और उनक
कामना  को पूरा करने वाल ेह। इनके दशन  से ही मनु य सब बंधन  से मु  हो जाता है।

कालभैरव जी को इस कार भ ा मांगते ए देखकर भगवान ीह र व णु ने उनसे 
कया क हे भगवन्, आप तो तीन  लोक  का रा य दान करने वाले ह, भला आपको भ ा
मांगने क  या आव यकता पड़ गई? तब व णुजी के इस कार के वचन  को सुनकर
कालभैरव जी बोले—हे नारायण! मने ाजी के पांचव सर को काट दया था। इस लए
अपने ारा कए गए पाप का प ाताप करने हेतु म यह कर रहा ं। तब कालभैरव के इन
वचन  को सुनकर भगवान व णु बोले—हे भैरव! आप तो सम त ख  का नाश करने वाले
व नहता ह। आप सदा ही लीलाए ंकरते रहते ह। तब देवी ने भ ा के प म ‘मनोरथी’
नाम क  व ा भैरव जी के भ ा पा  म डाल द । भ ा ा त करके भैरव जी अ य थान
क  ओर चल पड़े। तभी व णुजी ने भैरव जी के पीछे जाती ई ह या को देखा और
उससे कहा क वह शवजी का पीछा छोड़ दे परंतु ह या ने कहा क इस बहाने ही म
शवजी क  सेवा करती ं। यह कहकर ह या फर भैरव जी का पीछा करते ए काशी
नगरी के समीप आ गई। वहां प ंचते ही ह या पाताल म समा गई और ाजी का सर
भैरव जी के हाथ से छूटकर पृ वी पर गर पड़ा।

जस थान पर कालभैरव जी के हाथ से ाजी का पांचवां सर गरा था, वह थान
कपाल मोचन तीथ के प म स  हो गया। जब तक भैरव जी पूरी पृ वी का मण करके
काशी नह  प ंचे, उनके हाथ म ाजी का सर चपका रहा और काशी प ंचते ही वह छूट
गया। इस लए काशी नगरी को पापना शनी माना जाता है और यह स पु ष  ारा सदा
सेवनीय है। जो मनु य शु  दय से कपाल मोचन भैरव जी का मरण करता है, उसके
ज म-ज मांतर  के पाप न  हो जाते ह। कपाल मोचन तीथ म जाकर व धपूवक पडदान



और देव- पतृ तपण करने स ेमनु य ह या के पाप से भी छुटकारा पा लेता है। त दन
भैरव जी का दशन करने से मनु य के सम त पाप  का नाश हो जाता है। काशी म रहने वाला
जो पु ष कृ णा मी के दन या मंगलवार को भैरव जी के दशन करता है, उसके सभी पाप
न  हो जाते ह।



दसवां अ याय
नृ सह लीला वणन

नंद र बोल—ेहे भो! शा ल नामक भगवान शव के अवतार के बारे म म तु ह बताता
ं। क याणकारी भगवान शव ने एक बार अ न के समान जलते ए शरभ प को भी

धारण कया था। वैस ेतो भगवान शव अपने भ  क  र ा करने और उनका क याण करने
हेतु अनेक अवतार धारण करते ह, जनक  गणना करना असंभव है। एक बार अपने

ारपाल , जय- वजय को दए गए शाप के कारण वे दोन  द त पु  क यप जी के पु  के
प म उ प  ए। पहला पु  हर यक शपु और सरा हर या  प म व यात आ। इन

दोन  ने घोर तप या करके ाजी से वरदान ा त कर लया और पूरे संसार म उप व
करना आरंभ कर दया। वे कसी से डरते नह  थे और ऋ ष-मु नय  और देवता  के श ु
बनकर उ ह सदैव नुकसान प ंचाते थे। उ ह ने शो णत नगर को अपनी राजधानी बनाया था
और तीन  लोक  पर वजय का ल य बनाकर नरंतर यु  म लगे ए थे। वे ब त पापी और
राचारी हो गए थे।

इस कार उनके पाप दन- त दन बढ़ते ही जा रह ेथे। तब ाजी व सब देवता  ने
भगवान ीह र व णु से ाथना क  क वे उ ह हर यक शपु के अ याचार  से मु  कराए।ं
हर यक शपु ने अपने पु  ाद को भी मारने का य न कया य क ाद भगवान
व णु का परम भ  था और अपने पता हर यक शपु को भी सदा व णुजी क  शरण म
जाने क  सलाह देता था। जब क हर यक शपु अपने आगे कसी को कुछ नह  समझता था।
वह वयं को भगवान मानता था और अपनी जा से अपनी पूजा करने के लए कहता था।

एक दन हर यक शपु ने ाद को मार डालने के लए उसे एक वशाल खंभे पर बांध
दया। भ व सल भगवान अपने भ  को क  म देखकर सदा उनक  र ा करने के लए
आते ह। भगवान व णु ने नृ सह प धारण कया, जो क आधा मनु य का था और आधा
सह का, और उसी खंभे को फाड़कर कट हो गए। उ ह ने देखते ही देखते यु  करने आए
सभी दै य  का संहार कर दया। त प ात हर यक शपु को अपनी गोद म लटाकर अपने
नाखून  से उसका शरीर फाड़ दया। हर यक शपु के मरते ही सब देवता आनं दत हो उठे
परंतु जब नृ सह प धारण कए ए भगवान व णु का ोध शांत नह  आ तो सभी
च तत हो गए। तब अपने आरा य भगवान व णु का ोध शांत करने के लए उनके भ

ाद ने उनक  तु त क ।
ाद क  तु त से स  होकर व णुजी ने उ ह गले से लगा लया परंतु फर भी उनके

ोध क  वाला शांत नह  ई। तब सब देवता भ व सल, क याणकारी भगवान शव क
शरण म गए और उनस े व णु के ोध को शांत करने क  ाथना क । उनक  ाथना सुनकर
सव र शव ने उ ह कहा—हे देवताओ! आप लोग चता का याग करके अपने-अपने धाम



को जाइए म भगवान ीह र व णु को अव य शांत क ं गा। तब देवता स तापूवक अपने
धाम को चले गए।



यारहवां अ याय
शरभ-अवतार

नंद र बोल—ेजब देवता  क  ाथना सुनकर क याणकारी भगवान शव ने उ ह
नृ सह प का ोध शांत करने का आ ासन देकर वदा कर दया तब उ ह ने लयंकारी
भैरव प महाबली वीरभ  को बुलाया। वीरभ  को आदेश देते ए शवजी बोले—हे भैरव!
नृ सह के ोध क  अ न को शांत कर देवता  के भय को र करो। य द वे आपके
समझाने से न मान तो आप मेरे भाव भैरव का प दखाकर उ ह शांत करना।

भगवान शव क  आ ा का पालन करते ए भैरव तुरंत ही नृ सह जी का ोध शांत करने
के लए चल पड़े। नृ सह जी के पास प ंचकर भैरव जी ने उ ह नम कार करने के उपरांत
इस कार कहा—हे माधव! आपने इस संसार को सुखी करने हेतु यह अवतार धारण कया
है। आपने पहल ेमछली का प रखकर और अपनी पंूछ से नाव को बांधकर मनु जी को
समु  म घुमाया था। पृ वी का उ ार करने के लए ही आपने वराह प धरा था। त प ात
आपने वामन अवतार हण करके ब ल को बांधा था। अब आपने अपने भ  के क  को
र करने के लए नृ सह प धारण कया है। भो! आप ही सबके ख  का नाश करने वाले

ह। आपने जस काय क  स  हेतु नृ सह प धारण कया था, वह काय पूण हो चुका है।
इस लए अब आप इस भयंकर प को याग द जए और पुनः अपना मनोहारी प धारण
कर ली जए।

वीरभ  के इन वचन  को सुनकर नृ सह जी के ोध क  वाला और भड़क उठ  और वे
बोले—तुम यहां से तुरंत चले जाओ वरना म इस पूरे संसार का संहार कर ंगा। मेरे अंश से
ही ा और इं  कट ए ह। म ही सबका वामी ं। इस कार व णुजी के कहे वचन  को
सुनकर वीरभ  को ब त ोध आया। तब वे बोले, या आप संसार के संहता भगवान शव
को भी नह  जानते ह? म उ ह  क  ेरणा से यहां आया ं। आप अहंकार का याग क जए,

य क न तो आप इस सृ  के सृजनकता ह, न पोषणकता और न ही संहारकता। उ ह
परमे र शव क  कृपा स ेआप अनेक अवतार धारण करते ह। आपके कम प धारी का सर
भगवान शव क  अ थमाला क  शोभा बढ़ा रहा है। आपके पु  ा का पांचवां सर भी
मने काट लया है। इस संसार म हर तरफ भगवान शव क  ही श यां फैली ई ह। उन
भ व सल भगवान शव क  ही श  से आप मो हत हो रहे ह। हे नृ सह! आप त काल ही
अपने इस ोध और अहंकार को छोड़कर पुनः अपने शांत प म आ जाए ंअ यथा भगवान
शव क  आ ा स ेयहां पधारे मुझ भैरव पी ोधी का व  आप पर पड़ेगा, जसस ेआप
त काल मृ यु को ा त हो जाओगे।



बारहवां अ याय
शव ारा नृ सह के शरीर को कैलाश ले जाना

सन कुमार जी बोल—ेनंद र जी! भगवान शव के अवतार कालभैरव ने जब ो धत
होकर नृ सह प धारण कए व णुजी को इस कार ोध स े फटकारा, तब आगे या

आ? या उ ह ने भैरव जी क  आ ा का पालन कया या फर ो धत कालभैरव ने ी
व णुजी के नृ सह प का संहार कर दया? नंद ! आप ज द  से मेरी इस ज ासा को शांत
क रए।

महामुने, सन कुमार जी के इन वचन  को सुनकर नंद र बोल—ेभैरव जी के वीरभ
प के इन वचन  को सुनकर नृ सह जी, जो क पहले से ोध से भरे ए थे और अ धक
ो धत होकर वीरभ  पर झपट पड़े। तब वीरभ  ने उ ह अपनी भुजा  म कसकर पकड़

लया। वीरभ  के इस कार पकड़ने से नृ सह जी अ यंत ाकुल हो उठे। त प ात वीरभ
ने उ ह इसी कार कसकर पकड़े रखा और उ ह लेकर उड़ गए। वे उ ह उड़ाकर परम पावन
शवधाम ले गए और ले जाकर शवजी के वाहन वृषभ के नीचे पटक दया। इस कार जोर
से नीचे फक दए जाने पर नृ सह पी भगवान ीह र व णु ाकुल हो उठे।

यह देखकर सभी देवता और ऋ ष-मु न देवा धदेव भगवान शव क  तु त करने लगे।
भगवान शव क  माया से सत होकर भगवान ीह र व णु का शरीर भय से कांपने लगा।
भयभीत होकर व णुजी नृ सह अवतार म लोक नाथ भगवान शव क  तु त करने लगे।
वे भु के सामने नतम तक होकर खड़े हो गए। नृ सह भगवान परमे र शव से परा त हो
गए। उनक  श यां ीण हो ग । वीरभ  भैरव ने नृ सह क  सभी श य  पर अपना
अ धकार था पत कर लया। सभी देवता हाथ जोड़कर क याणकारी भगवान शव के यश
का गान करने लगे।

तब देवता  ारा क  गई तु त से स  होकर महे र शव बोले—हे देवताओ! अब
आपको घबराने अथवा भयभीत होने क  कोई आव यकता नह  है। वीरभ  भैरव ारा इस

कार व णुजी के नृ सह प को परा जत करना एक लीलामा  है। इसस ेभगवान ीह र
व णु क  मह ा पर कोई भाव नह  पड़ेगा। मेरे सभी भ  मेरे साथ-साथ व णुजी क  भी
आराधना कया करगे। यह कहकर भगवान शव नृ सह जी के शरीर को अपने साथ लेकर
कैलाश पवत पर चल ेगए। तब भगवान शव ने अपनी मु डमाला म नृ सह का मुख भी
शा मल कर लया।





तेरहवां अ याय
व ानर को वरदान

नंद र बोले—हे पु ! अब आप श शमौ ल भगवान शव के उस उ म च र  को
सु नए, जसम उ ह ने व ानर के घर अवतार लया था। ब त पहले नमदा नद  के कनारे
नमपुर नामक नगर था। इस नगर म व ानर नाम के एक महामु न रहते थे। वे भगवान शव
के परम भ  थे और संपूण शा  के ाता थे। उनका ववाह शु च मती नामक ा ण
क या से आ था। वह ा ण प नी अ यंत प त ता थी और अपने प त व ानर क  ब त
सेवा करती थी। उसक  इस कार स चे दय स े क  गई न काम सेवा स े स  होकर
महामु न व ानर उसे वरदान देना चाहते थे। उ ह ने अपनी प नी से कहा क म तु हारी इस
उ म सेवा से ब त स  ं। तु ह वर देना चाहता ं। तु हारी जो कामना हो उसके बारे म
मुझे बताओ।

अपने प त के इन वचन  को सुनकर ा ण प नी ने कहा—य द आप मुझ पर स  ह
तो कृपा कर मुझे महादेव जी के समान पु  दान कर। अपनी प नी के इस वर को सुनकर
व ानर सोच म डूब गए क मेरी प नी ने मुझसे बड़ा ही लभ वर मांगा है। यह वर तो

लोक नाथ भगवान शव क  कृपा से ही पूण हो सकता है। तब उ ह ने अपनी प नी से
कहा क देवी तु हारा यह वर तो भगवान शव क  कृपा से ही पूण हो सकता है। इस लए म
भगवान शव को स  करने हेतु उनक  तप या करने के लए जाता ं। अपनी प नी को
तप या के बारे म बताकर व ानर अपने घर से नकल गए। चलते-चलते वे काशी नगरी म
म णक णका घाट पर प ंचे और अपने आरा य के दशन कर उ ह ने अपने ज म-ज मांतर
के पाप न  कर दए। त प ात व े र लग के दशन कर उ ह ने सभी तीथ थान  म
प डदान कया और ा ण  व ऋ ष-मु नय  को भोजन खलाया, फर काशी के कु ,
बाव ड़य  और तालाब  म नान करने के प ात व े र लग क  पूजा-अचना म म न हो
गए। एक वष तक बना कुछ खाए-पीए व ानर ने अद ्भुत तप या क ।

एक वष बीत जाने के प ात जब एक दन व ानर पूजा हेतु गए तब उ ह लग के म य
भाग से एक सुंदर बालक क  ा त ई। वह बालक ब त सुंदर था, उसक  पीली जटाए ंथ
और उसने सर म मुकुट लगा रखा था और वह हंस रहा था। ऐसे अद ्भुत बालक को पाकर
महामु न ब त स  ए। उ ह ने भगवान शव का ब त-ब त ध यवाद कया और उनक
तु त करने लगे। वह बालक स तापूवक बोला—हे ा ण! म तुमस े स  ं। बोलो, या

वर मांगना चाहते हो? तब व ानर बोल—े भो! आप तो सव र ह। सबकुछ जानने वाले
ह। अपने भ  के मन क  बात भला आपसे कैस े छप सकती है।

तब भगवान शव ने अपने बाल प म ही कहा— व ानर! तु हारी तप या स  ई।
शी  ही म तु हारी प नी शु च मती के गभ से तु हारे पु  के प म ज म लूंगा। तब मेरा नाम



गृहप त होगा। यह वरदान देकर भगवान शव का वह बाल प अंतधान हो गया और
व ानर स तापूवक शव लग को नम कार करके अपने घर चले गए।



चौदहवां अ याय
गहृप त अवतार

नंद र बोले—जब व ानर भगवान शव स ेवरदान ा त करके अपने घर वापस आए
तो उ ह ने अपनी प नी शु च मती को सारी बात बता । समय बीतता गया, कुछ समय
प ात शु च मती गभवती ई। शुभ ल न  का योग होने पर उनके गभ स ेचं मा के समान
मुख वाला सुंदर पु  उ प  आ। भगवान शव के अवतार लेते ही देवता  ने स  होकर
ं भी बजाई।

मरी च, अ , पुलह, पुल य, ु तु, अं गरा, व श , क यप, अग य, वभा ड, मंुदल,
लोमश, लोमचरण, भार ाज, गौतम, भृगु, गालव, गग, जातक य, हषाशर, आप तंब,
या व य, य , वा मी दक, शतातप, ल खत शलाद, शंख जमद न, संवत, मतंग, भरत,
अंशुमान ास, का यायन, कु स, शौनक, ऋ य ंग, वासा, शु च, नारद, तंुब , उ क,
वामदेव, देवल, हारीत, व ा म , भागव, मृक ड, दा क, धौ य, उपम यु, व य आ द मु न
और मु न क याए ंऔर मु न पु  भगवान शव के गृहप त अवतार के दशन  हेतु व ानर मु न
के आ म म आए।

देवगु  बृह प त के साथ ाजी और ीह र व णु, नंद  और भंृगीगण  के साथ भगवान
शव देवी पावती को साथ लेकर, देवराज इं  सभी देवता  स हत तथा नागराज पाताल से
सारी न दयां, पवत और समु  उस बालक के दशन  के लए व ानर के आ म म गए।

सभी ऋ ष-मु नय , साधु-संत  स हत देवता  ने उस बालक के दशन कए। वयं
ाजी ने उस बालक के जात कम सं कार संप  कए और उस बालक का नाम गृहप त

रखा। त प ात सब देवता  ने स तापूवक उस बालक को अनेक आशीवाद दान कए।
तब सब देवता शु च मती और व ानर मु न के भा य क  शंसा करते ए अपने-अपने धाम
को चले गए। मु न व ानर और उनक  प नी उस बालक का लालन-पालन करने लगे तथा
समय-समय पर होने वाले सं कार संप  करने लगे। गृहप त जब पांच वष का हो गया तब
उ ह ने उसका य ोपवीत कराया। बालक गृहप त ज ासु वृ  का था। उसने अ तशी  ही
अपने पता से सब वेद  का ान ा त कर लया। जब बालक नौ वष का आ तो देव ष
नारद उनके घर पधारे। मु न व ानर ने उनस ेअपने पु  के भा य के वषय म जानना चाहा।
तब नारद जी बोल—ेमु न! आपका पु  बड़ा भा यवान और वैभवशाली है परंतु बारह वष
का होने पर इस ेअ न और बजली से खतरा उ प  हो सकता है। इस लए आपको अपने
पु  को अ न और बजली के करीब नह  जाने देना चा हए। ऐसे वचन कहकर देव ष नारद
उस बालक को अपना आशीवाद देकर वहां स ेचले गए।



पं हवां अ याय
गहृप त को शवजी से वर ा त

नंद र बोल—ेहे महामुने! जब इस कार क  बात बताकर देव ष नारद वहां से चले गए,
तब उनके वचन  स े देवी शु च मती और व ानर को ब त ख प ंचा और वे दोन  बड़े
जोर-जोर से रोने लगे। शोक म रोते ए वे दोन  मू छत हो गए। फर पहले तो मु न व ानर
ने अपने को संभाला फर अपनी प नी को समझाते ए बोल—ेदेवी इस कार रोकर कुछ
भी नह  होगा। इस लए तुम इस कार रोना बंद करो। फर वे दोन  अपने पु  गृहप त को
ढंूढ़ने लगे। उस समय उनका पु  घर स ेबाहर था। जब वह वापस आया तो अपने माता- पता
को इस कार रोता आ देखकर उनस ेपूछने लगा क आप इस कार य  रो रहे ह?

अपने पु  के इस  को सुनकर देवी शु च मती ने गृहप त को अपने गल ेस ेलगा लया
और रोते ए ही उसने नारद जी ारा कही गई बात कह द । यह सुनकर गृहप त त नक भी
वच लत नह  आ और अपने माता- पता को समझाने लगा क आप इस कार खी न ह ।
म मृ यु वजयी शव मं  को जपकर मृ यु से अपनी र ा कर लूंगा। अपने पु  क  साहसपूण
बात सुनकर माता- पता दोन  ब त स  ए और बोले क मृ यंुजय भगवान शव क
आराधना करने स ेअव य ही सारे व न र हो जाते ह। अतः तुम उनक  शरण म जाओ, वे
तु हारा क याण करगे।

अपने माता- पता स ेआशीवाद लेकर बालक गृहप त काशी चला गया। वहां उसने नान
करने के प ात शव लग के दशन कए। व े र लग का दशन करने के प ात उसे ब त

स ता ई और वह अपने को भा यशाली मानने लगा क उसे भु के दशन हो गए। तब
उसने वह  एक शव लग था पत कया। वह त दन उस लग को एक सौ आठ घड़  म
गंगाजल भरकर नान कराता था और फर व धपूवक उनक  आराधना करता था। उसका
मन सदा ही शव चरण  का मरण करता रहता था। धीरे-धीरे समय बीतता गया। गृहप त ने
बारहव वष म वेश कया। नारद जी क  वाणी को स  करते ए देवराज इं  गृहप त के
सामने कट ए। इं  ने कहा क बालक मांगो या मांगते हो? तब इं  क  बात सुनकर
गृहप त ने उ ह नम कार कया और बोला— भु! म आपस ेनह , भगवान शव स ेवरदान
मांगना चाहता ं। आप चले जाइए। म शवजी के अलावा कसी अ य से कुछ नह  मांग
सकता य क शव ही मेरे आरा य ह और म उ ह  का भ  ं।

गृहप त के इन वचन  को सुनकर इं देव ोध से तमतमा उठे। उ ह ने अपना व  नकाल
लया। उनके हाथ म व  देखकर बालक को अपने पता ारा बताई गई बात याद आ गई
और वह डर से मू छत होकर गर पड़ा। यह देखकर भ व सल भगवान शव देवी पावती
स हत तुरंत वहां कट हो गए। जैसे ही उ ह ने गृहप त को छुआ वह उठ खड़ा आ। अपने
सामने सा ात भगवान शव और माता पावती को पाकर वह रोमां चत हो उठा। उनका प



करोड़  सूय के समान का शत हो रहा था। इस अद ्भुत प को देखकर गृहप त मं मु ध हो
गया और दोन  हाथ जोड़कर देवा धदेव महादेव जी क  तु त करने लगा।

तब भ व सल शव ने हंसते ए कहा—हे बालक! म तु हारी इस उ म तप या से ब त
स  ं। म तु हारी परी ा ले रहा था। मने ही इं  को तु हारे पास भेजा था। तुम अपनी

परी ा म सफल ए हो। तु ह डरने क  कोई आव यकता नह  है। तु ह कोई नह  मार
सकता। तु हारे ारा था पत कया गया मेरा यह लग संसार म ‘अ न र’ नाम स े व यात
होगा और इसके तेज के आगे कोई ठहर नह  पाएगा। यह अ न और बजली स ेर ा करने
वाला होगा। इस लग क  पूजा करने वाले को अकाल मृ यु का भय नह  होगा।

ऐसा कहकर भगवान शव ने गृहप त के माता- पता को बुलाया और सबने मलकर
क याणकारी भगवान शव का पूजन कया त प ात शवजी उसी अ न र लग म समा
गए।



सोलहवां अ याय
य े र अवतार

नंद र बोल—ेहे मु न र! अब म आपको भगवान शव के य े र अवतार के बारे म
बताता ं। एक बार देवता  और असुर  ने मलकर सागर के गभ म छपे अमू य र न  और
धरोहर  को नकालने के लए ीर सागर का मंथन कया। मंथन करते समय सव थम वष
नकलने लगा और संसार उस वष क  वाला से भ म होने लगा। यह देखकर देवता और
दानव भयभीत हो गए और भगवान शव क  तु त करने लगे। भगवान शव सदा ही अपने
भ  क  र ा और क याण करते ह। उ ह ने अपने भ  का ख र करने के लए उस
वष को पी लया। वष पीने के कारण उनका गला नील ेरंग का हो गया और वे नीलक ठ
नाम से व यात ए। त प ात देवता और दानव नए उ साह और जोश के साथ बारा समु
मंथन करने लगे, जससे अनेक  ब मू य र न, हीरे-जवाहरात और अमृत का ा भाव आ।
अमृत नकलने पर देवता  और असुर  म यु  होने लगा। तब रा  नामक असुर अमृत
कलश चुराकर भाग खड़ा आ। यह य चं मा ने देख लया और उसका पीछा कया।
व णुजी ने अपने सुदशन च  से उसक  गरदन काट द  य क उसने अमृत पी लया था,
इस लए सर कटने के बाद भी वह मरा नह । तब से रा  चं मा को डराने लगा। भगवान
शव ने चं मा क  र ा करने के लए उसे अपने सर पर धारण कर लया। देवता  ने असुर
से अमृत कलश छ न लया और अमृत पान कर लया। अब उ ह अपने पर अ भमान होने
लगा और वे अपने बल क  शंसा करने लगे।

जब इस बात का ान लोक नाथ भगवान शव को आ क देवता मदांध हो गए ह,
तब उ ह ने देवता  को होश म लाने के लए अपने मन म न य कया। भगवान शव य
का प रखकर देवता  के पास प ंचे। देवता उनसे अपने बल क  शंसा करने लगे।
देवता  क  गवपूण बात  को सुनकर य  प धारण कए भगवान शव बोले—हे
देवताओ! तु हारा यह अ भमान और गव झूठा है। स चाई यह है क तु हारा नमाण करने
वाला वामी कोई और है। तुम गव म भरकर उसे भूल गए हो। तुमम अहंकार और अ भमान
आ गया है। अभी म तु हारे बल क  परी ा लेता ं। यह कहकर उ ह ने एक तनका धरती
पर रखा और कहा क हे बलशाली देवताओ! अपने परा म और बल से अपने अ -श
का योग करके इस ेकाट दो।

तब सब देवता अपने बल और परा म को स  करने के लए उस तनके पर हार
करने लगे परंतु सबके अ -श  थ हो गए। वे उस तनके का कुछ भी न बगाड़ सके।
वह तनका अपने थान से जरा-सा भी नह  हला। यह देखकर सब देवता  को ब त
आ य आ। देवता आ यच कत होकर एक- सरे को देख ही रहे थे क आकाशवाणी ई।
आकाशवाणी बोली—देवताओ! य  के प म ये कोई और नह  वयं भगवान शव ह, जो



सबके परमे र, रचनाकता, पालनकता तथा वनाशकता ह।
आकाशवाणी सुनकर सब देवता  को अपनी भूल का एहसास हो गया और वे य े र

भगवान शव को णाम करके उनक  तु त करने लगे। शवजी ने य े र प रखकर
देवता  का घमंड र कर दया फर सबको आशीवाद देकर वहां से अंतधान हो गए।



स हवां अ याय
शव दशावतार

नंद र बोले—हे महामुने! अब म आपको लोक नाथ भगवान शव के दशावतार  के
बारे म बताता ं। भगवान शव के पहले अवतार को ‘महाकाल’ कहा जाता है और यह भु
के भ  को भ  और मु  दान करता है। देवी महाकाली अपने भ  को सदा उनक
मनोवां छत व तु दान करती ह। ‘तारा’ नामक सरा अवतार सेवक  को सुख तथा भ -
मु  देता है। भील नामक तीसरा ‘भुवनेश’ अवतार भुवनेश नामक भील श  का है। चौथा
षोडश ‘ व ेश’ क  षोडश श  का है, जो महादेव जी के परम भ  को सुख दान करने
वाला है। पांचवां ‘भैरव’ क  गरजा नामक भैरवी श  है, जो उपासना करने वाल  क  सभी
कामनाए ंपूरी करती है। छठ  ‘ छ म ता’ नामक श  भ  के मनोरथ  को पूरा कर उ ह
शां त दान करती है। भगवान शवशंकर का सातवां अवतार ‘धू वान’ है, जससे धू वती
श  फल देने वाली ई। आठव अवतार प का नाम ‘बगला’ है और बगलामुखी श
महा आनंद देने वाली और भ  का क याण करने वाली है। शवजी का नवां अवतार
‘मातंग’ नाम से आ एवं जसस ेमातंग श  उ प  ई। देवा धदेव भगवान शव के दसव
अवतार के प म ‘कमल’ का ा भाव आ, जससे कमला नामक श  उ प  ई। यह
श  अपने भ  का पालन करने वाली तथा अभी  फल दान करने वाली है।

लोक नाथ क याणकारी भगवान शव ारा लए गए ये दस  अवतार स जन पु ष
एवं उनके परम भ  को सदा सुख दान करने वाले ह। भ व सल भगवान शव इन
अवतार  ारा अपनी भ  म लीन रहने वाल  को अपनी स ची भ  और मु  दान
करते ह।

देवा धदेव महादेवजी ारा धारण कए गए ये दस  अवतार तं  शा  से संबं धत ह। ये
दस  अवतार अद ्भुत ह एवं इनक  म हमा द  है। भगवान शव क  ये दस  श यां श ु
को मारने के काय म यु  होती ह। ये दस द  श यां  को द ड देती ह और तेज
म वृ  करती ह।



अठारहवां अ याय
एकादश  क  उ प

नंद र बोले—हे मुने! अभी मने आपको क याणकारी भगवान शव के दशावतार  के
बारे म बताया। अब म उ ह  शवजी के यारह अवतार  के बारे म बताता ं। इ ह सुनने से
अस य के दोष  स ेउ प  होने वाली बाधा र हो जाती है। पूव समय म एक बार देवराज इं
अपनी नगरी अमरावती को छोड़कर चले गए। यह देखकर उनके पता क यप ऋ ष को
ब त ख प ंचा। मु न क यप भगवान शव के परम भ  थे। उ ह ने इं  को ब त समझाया
और वयं काशी नगरी आ गए। वहां उ ह ने पवन पावन गंगाजी म नान के प ात व े र
लग के दशन कए और उसी के पास एक अ य शव लग क  थापना क ।

उस लग क  थापना क यप मु न ने देवता  के हत  के लए क  थी। फर वे उस
शव लग क  न य व धपूवक पूजा-अचना करने लगे और तप या म लीन रहने लगे। इस
कार दन बीतते गए। एक दन स  होकर भगवान शव कट ए और बोले—हे मु न

क यप! म आपक  आराधना से स  ं। मांगो, या मांगना चाहते हो? म तु हारी इ छा
अव य पूरी क ं गा। तब भगवान शव के वचन सुनकर क यप मु न ब त स  ए और
महादेव जी क  तु त करने लगे। फर बोले—हे भगवन्! म अपने पु  के ख से ब त खी

ं। आप मेरे पु  का ख र क जए। आप मेरे घर म मेरे पु  के प म उ प  होकर मुझे
सुख दान क जए। क यप मु न के वर को सुनकर शवजी ने ‘तथा तु’ कहा और वहां से
अंतधान हो गए। तब क यप मु न भी स तापूवक अपने घर वा पस आ गए। उ ह ने सब
देवता  को अपने वरदान के बारे म बताया जसे जानकर सब देवता ब त स  ए।

भगवान शव अपने ारा दए गए वरदान के फल व प क यप मु न के यहां उनके पु
के प म ज मे। क यप मु न ने यार से उनका नाम सुर भ रखा। सुर भ के ज म पर बड़ा
उ सव आ। सभी देवता  ने स  होकर फूल बरसाए, अ सराए ं नृ य करने लग  तथा
चार  दशा  म मंगल व न गंूजने लगी। देवता  ने क यप मु न को ब त-ब त बधाई द ।

त प ात सुर भ के बड़े होने पर उनस े कपाली, पगल, भीम, व पा , वलो हत,
शा ता, अजपाद, आ पबु य, शंभु, च ड तथा भव नामक यारह  ने ज म लया। इन
यारह  ने देवता  क  र ा करने तथा उनका हत करने हेतु अनेक  असुर  का वध
कया। फर उ ह ने दै य  ारा अ धकृत कया वग का रा य वापस ले लया और उस पर
फर से देवराज इं  का रा य हो गया। ये यारह  आज भी देवता  क  र ा करने के
लए वग म वराजमान रहते ह।



उ ीसवां अ याय
वासा च र

नंद र बोले—ह ेमहामुने! परम तेज वी तप वी मह ष अ , जो देवी अनुसूइया के प त
थे, ाजी क  आ ा से ऋ  कुल नामक पवत पर, जो क व याचल के पास म थत था,
पु  क  कामना से घोर तप या क । उनक  तप या दन- त दन और भीषण होती जा रही
थी, जससे तेज अ न क  वाला कट ई और उससे सब लोक जलने लगे।

तब सब देवता  ने मलकर ाजी से ाथना क । ाजी सब देवता  को साथ
लेकर भगवान ीह र व णु क  शरण म गए। वहां उ ह ने व णुजी को मह ष अ  क
तप या से उ प  वाला के वषय म बताया। तब ीह र बोल े क परमे र भगवान शव ही
इस सम या को र कर सकते ह, इस लए हम उनक  शरण म जाना चा हए। त प ात

ीह र ाजी व अ य देवता  को साथ लेकर भगवान शव क  शरण म गए।
कैलाश पवत पर प ंचकर सबने लोक नाथ भगवान शव को नम कार कया और

उनक  तु त करने लगे। उ ह ने महादेव जी को अ  मु न क  तप या के बारे म बताया।
त प ात तीन - ा, व णु और शवजी अ  मु न को वरदान देने के लए गए। उनके
पद च ह  को पहचानकर अ  मु न ने उन तीन  क  अलग-अलग तु त करनी आरंभ कर
द । अ  बोले—हे ा! व णु! शव! आप सभी इस संसार म सबके लए आदरणीय और
पूजनीय ह। आप सबके ई र ह और इस सृ  का सृजन, र ा और वनाश करने वाले ह।
भगवन् मने तो पु  ा त हेतु भगवान शव का पूजन-आराधन कया था परंतु आप तीन  के
एक साथ दशन पाकर म ध य हो गया ं। भु! मुझ ेमेरा इ छत वरदान द जए।

मु न अ  क  ाथना सुनकर देव बोल—ेहे महामुने! हम तु हारी उ म तप या से
स  ह। हम तीन  देवता एक समान ही ह और हमम एक ही अंश है। हमारे वरदान से

तु हारे तीन पु  ह गे, जो हम तीन  के अंश ह गे। यह कहकर ा, व णु और शव वहां से
अंतधान हो गए। अ  मु न वरदान पाकर खुशी स ेझूम उठे और वापस अपने आ म म चले
गए। वहां प ंचकर उ ह ने अपनी प नी अनुसूइया को वरदान के वषय म बताया जसे
सुनकर वे भी ह षत हो उठ ।

समय बीतता गया। नधा रत समय पर देवी अनुसूइया ने तीन पु  को ज म दया जो क
वयं भगवान शव, ा और व णु का अंश थे। ाजी के अंश से चं मा, व णुजी के

अंश से द  तथा भगवान शव के अंश से वासा जी क  उ प  ई। वासा जी ने सूयवंश
म उ प  राजा अंबरीष, जो क स त प के वामी थे, क  परी ा ली। एक दन राजा
अंबरीष ने एकादशी का त रखा। तब वासा जी अपने श य  को साथ लेकर उनके
राजमहल म गए। उधर, अंबरीष ने सब ा ण  को भोजन कराने के उपरांत जैसे ही जल
पीया वासा ऋ ष वहां प ंचकर उन पर नाराज होने लगे। वे बोल—ेराजन, हम नमं ण



देकर बुलाने पर भी आपने हमारा इंतजार नह  कया और हम भोजन कराने से पहले ही जल
पी लया। अब तु ह अपनी करनी का फल अव य भुगतना होगा। यह कहकर वासा जी ने
राजा अंबरीष को शाप से भ म करना चाहा, परंतु उसी समय उनक  र ा हेतु सुदशन च
आ गया और वह वासा मु न को ही जलाने लगा। तभी आकाशवाणी ई क वासा जी,
अंबरीष भगवान शव का अंश ह। यह सुनकर सुदशन च  शांत हो गया। तब राजा अंबरीष
ने वासा जी के चरण पकड़ लए और उ ह उ म भोजन करा कर वदा कया।

एक बार वासा जी ने मयादा पु षो म ीराम क  परी ा ली। उ ह ने ीराम से कहा
क आपके और हमारे बीच होने वाली बात म कोई बीच म न आए। जब वे दोन  एकांत म
बैठकर वातालाप कर रहे थे, ल मण वहां चले आए। तब रामचं  जी ने अपने ण के
अनुसार अपने भाई ल मण का याग कर दया। उनक  ढ़ता स े वासा मु न स  ए और
उ ह आशीवाद देकर वहां से अपने थान को चले गए।

इसी कार एक बार उ ह ने ीकृ ण जी क  भी परी ा ली थी। जब भगवान व णु ने
कंस का वध करने के लए कृ णावतार लया, उस समय उनक  स  चार  ओर फैल गई।
वे ा ण  को ेमभाव स े जमाते थे। उनक  या त के कारण एक बार वासा जी कृ ण क
परी ा लेने के लए प ंच गए। उनक  सेवा से स  होकर उ ह ने कृ ण को व  के समान
शरीर होने का वरदान दान कया। एक बार ौपद  ने वासा जी को नान करते देखकर
उ ह व  दान कया था तब उसके फल व प वासा जी ने उ ह वरदान दया था क जब
तुम पर वप  आएगी तो यह व  बढ़कर तु हारी र ा करेगा और य धन ारा कए गए
चीरहरण के समय उसी वरदान ने उनक  र ा क  थी। इस कार मु न वासा ने अनेक
वरदान  से ा णय  क  र ा क ।



बीसवां अ याय
हनुमान अवतार

नंद र बोले—हे महामुने! एक समय क  बात है भगवान शव, जो क महान लीलाधारी
ह, भगवान ीह र व णु का मो हनी प देखकर उन पर मो हत हो गए। कामदेव के बाण
से आहत होकर रामचं  जी के काय  को स  करने हेतु उ ह ने अपना वीयपात कर दया।
तब उस वीय को प े पर रखकर स तऋ षय  ने देवी अंजनी के कान म प ंचा दया। समय
आने पर देवी अंजनी गभवती  और उ ह ने महाबली और परा मयु  वानर पी शरीर
वाले हनुमान को ज म दया।

बा यकाल म हनुमान बड़े ही वीर व परा मी थे। वे ब त चंचल भी थे। बाललीला म
उ ह ने सूय को फल समझकर नगल लया था और देवता  क  वनती पर उसे मु  कया।
यह जानने के बाद क हनुमान भगवान शव के अंश से ज मे ह, सबने उ ह अनेक वरदान व
आशीवाद दान कए। सूयदेव क  कृपा से उ ह सारी व ाए ं ा त । बालपन से ही
हनुमान के दय म ीराम का नवास था। भ  भावना से उनक  आराधना और सेवा करना
ही उनका येय था। उ ह ने ीराम क  सेवा हेतु अपना घर याग दया।

उनक  वानरराज सु ीव से भट ऋ यमूक पवत पर ई जनक  प नी का हरण उसके
भाई बाली ने कया था और उसे अपने रा य स े नकाल दया था। हनुमान भी सु ीव के
साथी बनकर उनके साथ रहने लगे। जब रामचं  जी वनवास काट रहे थे और  रावण ने
उनक  प नी देवी जानक  का अपहरण कर लया था, उस समय उनक  भट हनुमान स े ई
थी। हनुमान ने अपने आरा य ीराम को पहचान लया और उनके चरण  म अपना सव व
सम पत कर दया।

हनुमान और सु ीव से म ता हो जाने के प ात ीराम ने सु ीव के बड़े भाई बाली,
जसने उनका रा य और प नी दोन  को छ न लया था, का वध कर सु ीव का रा या भषेक
कराया। फर सु ीव अपनी पूरी वानर सेना स हत ीराम क  प नी देवी सीता को ढंूढ़ने के
लए नकल पड़े परंतु कुछ पता न चल सका। तब वयं हनुमान ने माता सीता क  खोज शु
क  तथा समु  पार लंका जाकर उ ह खोज नकाला और उनके आरा य भु राम का संदेश
उन तक प ंचाया। अपने वामी का समाचार पाकर देवी सीता ब त स  । उनका सारा
शोक पल भर म र हो गया।

माता सीता को रामजी का संदेश देकर हनुमान ने रा स  को सबक सखाना शु  कया।
उ ह ने सारी अशोक वा टका को न  कर दया। सारे वृ  को उखाड़कर फक दया। जब
रावण के सै नक  ने उ ह देख लया तो रावण के सामने जाने हेतु उ ह ने अपने को कैद करा
दया। बंधन म बांधकर उ ह रावण के सामने ले जाया गया। तब रा स राज ने वानर पी
हनुमान क  पंूछ म आग लगाने का दंड दया। जब उनक  पंूछ म आग लगा द  गई तो उ ह ने



पूरी लंका उससे जला द । फर समु  म कूदकर अपनी पंूछ क  आग बुझाई। फर रामचं
जी को उनक  या क  नशानी द ।

अपनी प नी का समाचार पाकर ीराम ब त स  ए और उ ह ने वानर  क  सेना को
साथ लेकर लंका पर चढ़ाई कर द । सव थम उ ह ने शव लग क  थापना कर उसका पूजन
कया फर समु  पार लंका क  ओर थान कया। हनुमान ने इस यु  म ब त वीरता का
प रचय दया। उ ह ने हजार  असुर  को मार डाला। यु  म जब ल मण घायल होकर
मू छत हो गए तब उनक  ाण र ा हेतु हनुमान संजीवनी बूट  लेकर आए और उ ह जीवन

दान कया। हनुमान ने अ हरावण का वध करके भी राम-ल मण क  र ा क  थी। हनुमान
म भगवान शव का अंश था और उ ह ने पग-पग पर ीराम क  र ा एवं सहयोग देकर
उनके काय  को स  कया।



इ क सवां अ याय
महेश अवतार वणन

नंद र बोले—हे महामुने! एक समय भगवान शव और देवी पावती स तापूवक
अपनी इ छा से वहार कर रहे थे। उ ह ने भैरव को ार पर ारपाल बनाकर खड़ा कया था,
जसका काय कसी को भी ार पार नह  करने देना था। उधर सरी ओर भगवान शव
अपनी ाणव लभा देवी पावती के साथ लीलाए ंकर रहे थे और उनस े वनोदपूण बात कर
रहे थे। बात करते ए काफ  समय बीत गया। तभी देवी पावती क  कुछ स खयां, जो
राजमहल म ही थ , वहां उनके क  म आ ग । तब वे भी महादेव जी के पास बैठकर उनसे
लीला  के वणन को सुनने लग ।

काफ  देर तक उन स खय  स ेभगवान शव क  बात करते देख देवी पावती को ोध आ
गया। वे गु से से महल के बाहर जाने लग । ार पर खड़े ारपाल भैरव ने देवी पावती को
देखा तो उसके मन म वकार आ गया, वह उ ह साधारण ी समझकर घूरने लगा। देवी
पावती ने भैरव के मन क  बात पहचानते ए उसे शाप दे दया—भैरव, तू पृ वी पर जाकर
एक साधारण मनु य क  भां त जीवन जएगा और अपनी करनी का फल भोगेगा।

जब देवी पावती इस कार भैरव को शाप दे रही थ  तो भगवान शव भी वहां आ प ंचे।
शाप से खी होकर भैरव ने देवी के चरण  म गरकर उनस े मा याचना क । तब

लोक नाथ भ व सल देवा धदेव भगवान शव ने भैरव को आ ासन दया। इस पर भैरव
बोले क हे भु! देवी के शाप के कोप से मुझे बचाइए। तब शवजी भैरव को सां वना देने
लगे और बोले—देवी पावती का शाप म या तो नह  हो सकता परंतु भैरव हम अपने परम
भ  को ऐसे भी नह  छोड़ सकते। तुम चता मत करो।

भैरव को आ ासन देकर शवजी देवी पावती को साथ लेकर चले गए। शाप के अनुसार
भैरव जी शी  ही वेताल के प म पृ वी लोक पर वचरने लगे। तब अपने भ  का उ ार
करने के लए भगवान शव ने पृ वी पर अवतार लया और वे महेश के प म और देवी
पावती शारदा के नाम से पृ वीलोक पर लीलाए ंकरने लगे।



बाईसवां अ याय
वृषभावतार वणन

नंद र बोले—हे ापु  सन कुमार जी! एक बार देवता  और दै य  ने मलकर
ब मू य र न  और खजान  को हा सल करने के लए समु  मंथन करने का न य कया
परंतु वह मंथन कस कार कया जाए यही सब सोच रहे थे। तभी आकाशवाणी ई,
आकाशवाणी ने कहा—हे क याणकारी देवताओ! तु हारा काय अव य ही स  होगा। तुम
मंदराचल पवत को मथानी और नागराज वासुक  को र सी बनाकर ीरसागर का मंथन
करो।

आकाशवाणी सुनकर देवता और दानव उ सा हत होकर मंदराचल पवत को उखाड़ने
लगे। अपने इस काय म वे सफल भी हो गए परंतु जब वे मंदराचल को मथानी बनाने के लए

ीरसागर म डालने लगे तो अ यंत भारी होने के कारण वह उनके ऊपर गर पड़ा। अनेक
देवता और दानव उसम दब गए। भयभीत होकर सब भगवान शव क  आराधना करने लगे।
भगवान शव अपने भ  पर सदा अपनी कृपा रखते ह। उ ह ने देवता -दानव  को बल

दान कया। सबने मलकर मंदराचल पवत को ीरसागर के जल म डाल दया। फर
नागराज वासुक  को र सी बनाकर समु  मंथन करना आरंभ कया।

समु  मंथन के फल व प ध वंत र वै , चं मा, पा रजात, क पवृ , उ चैः वा घोड़ा,
ऐरावत हाथी, म दरा, ह र का धनुष, शंख, कामधेनु, कौ तुभम ण, अमृत तथा कालकूट वष
आ द व तुए ं नकल । साथ ही परम सुंदर मनोहर प एवं धन वैभव क  वा मनी देवी ल मी
भी नकल । भगवान ीह र व णु ने देवी ल मी, शंख, कौ तुभ म ण तथा गदा को हण
कया। सूयदेव ने उ चैः वा नामक घोड़े को लया। इं देव ने पा रजात, क पवृ  और
ऐरावत हाथी स े देवलोक क  शोभा बढ़ाई। लोक नाथ भ व सल भगवान शव ने
देवता  और असुर  स हत पूरे संसार क  र ा हेतु मंथन से नकला कालकूट वष पीया
और नीलक ठ नाम स े स  ए। उ ह ने चं मा क  र ा हेतु उसे अपने सर पर धारण
कया।

असुर  ने रमण कराने वाली म दरा को लया तो मनु य  ने ध वंत र वै  को हण कया।
मु नजन  ने कामधेनु को हण कया। त प ात सबसे अंत म नकले अमृत कलश को
देखकर सब उसे लेने के लए झपटे। देवता और असुर दोन  ही अमृत पीना चाहते थे। असुर
ने देवता  स ेअमृत छ न लया। खी देवता भगवान शव क  शरण म गए। तब अपने
भ  के ख को जानकर शव ने ीह र व णु को मो हनी प धारण कर अपनी माया से
अमृत कलश असुर  से लाने के लए कहा। व णुजी क  माया से मो हत होकर दै य  ने उ ह
अमृत कलश दे दया। तब व णुजी ने देवता  को ही अमृत पान कराया। यह देखकर दै य
को सारी माया समझ आ गई। फर वे बलपूवक अमृत पाने के लए यु  करने लगे। घोर यु



आ। भगवान शव और व णुजी क  कृपा से देवता वजयी ए और असुर  को व णुजी ने
पाताल लोक जाने का आदेश दया। वे वयं असुर  को पाताल ल ेगए परंतु दै य  ने अपनी
चालाक  और माया से उ ह वह  बंद  बना लया और वयं उप व करने लगे।

जब देवता  को असुर  ने ता ड़त करना आरंभ कर दया तब वे परेशान होकर ाजी
के पास प ंचे और उ ह अपनी था-कथा सुनाई। फर ाजी देवराज इं  स हत अ य
देवता  को अपने साथ लेकर लोक नाथ देवा धदेव भगवान शव के पास गए। वहां
प ंचकर उ ह ने शवजी को णाम कया और तु त आरंभ कर द । त प ात उ ह ने
शवजी से कहा—हे भगवन्! असुर  ने हम परेशान कर रखा है। उ ह ने भगवान ीह र
व णु को भी बंद  बनाकर पाताल म कैद कर लया है। अतः भु आप उ ह मु  कराए ंऔर
हमारी र ा कर।

देवता  क  ाथना सुनकर भगवान शव ने उ ह र ा का आ ासन देकर वदा कया
और वयं देवता  के क याण हेतु वृषभावतार धारण कया।



तेईसवां अ याय
वृषभावतार लीला वणन

नंद र बोल—ेहे सन कुमार जी! क याणकारी भगवान शव ने अपने भ  क  र ा के
लए वृषभ का प धारण कया और पाताल क  ओर चल पड़े। भगवान शव ने भयंकर
गजना के साथ पाताल म वेश कया। उस च ड गजन से पातालवासी ाकुल हो गए
और उनके नगर म व वंस होने लगा। इस कार क  गजना को सुनकर असुर  को संदेह

आ। जब उ ह पता चला क भगवान शव वृषभ प धारण करके यु  करने आए ह तो वे
भी अपनी पूरी श  से उनस ेयु  करने लगे। असुर सेना ने शवजी पर आ मण कर दया।
शवजी हाथ  म धनुष बाण उठाए उनका ही इंतजार कर रहे थे। उ ह ने अपने बाण  क  वषा
आरंभ कर द  और अनेक दै य  को मार डाला।

बैल का प धारण कए ए क याणकारी शवजी ने अपने स ग  व खुर  से भी अनेक
दै य  को मृ यु के घाट उतार दया और ब त से दै य  को घायल कर दया। इस कार काफ
समय तक उनके म य भयानक यु  चलता रहा। उधर, सरी ओर असुर  ने व णुजी को भी
अपनी माया से मो हत करके उ ह अपने साथ मला लया था। वे असुर के साथ रहकर
उनक  वृ  को हण करने लगे थे। उन पर संकट देखकर उनक  र ा के लए वे भी यु
करने आए, उ ह ने वृषभ प धारण कए अपने आरा य शवजी को नह  पहचाना और
उनसे यु  करने लगे।

भगवान ीह र व णु ने वृषभ पी शवजी पर अनेक अ  का योग कया परंतु
शवजी ने सबको काट डाला। फर शवजी ने माया के बंधन स े व णुजी को आजाद कया
तो वे तुरंत शवजी को पहचान गए और उनसे मा याचना करने लगे। वे बोले—हे
देवा धदेव! म मूख ं जो अपने आरा य वामी को नह  पहचान सका और उनसे यु  करने
लगा। मुझे मा कर द और मुझ पर कृपा कर।

ीह र क  वनयपूण ाथना को सुनकर शवजी बोल—ेहे व णो! आप तो बड़े बु मान
और ानी ह फर आप कैसे रा स  के मायाजाल म फंस गए तथा उनके साथी बन गए?
शवजी क  बात सुनकर व णु जी शम के मारे नीचे देखने लगे। तब शवजी बोले—हे
व णु! अब तुम यहां से चले जाओ। यह कहकर शवजी ने उनका सुदशन च  ले लया और
उसके थान पर तेजसूय नामक सरा सुदशन च  उ ह दया। त प ात व णुजी वग को
चले गए। उनका मोह र हो गया था। शवजी भी दै य  को उनक  करनी का फल देकर वहां
से अंतधान हो गए।



चौबीसवां अ याय
प पलाद च र

नंद र बोले—हे महामुने! एक बार देवता  और असुरराज वृ ासुर म बड़ा भयानक
यु  आ। वृ ासुर ने सभी देवता  को यु  म हरा दया। तब सब देवता अपने ाण  क
र ा हेतु ाजी क  शरण म गए। ाजी के पास प ंचकर देवता  ने उ ह अपनी सारी
परेशा नयां बता  और उनसे अपनी ाण र ा क  ाथना क । ाजी ने कुछ देर तक
वचार कया और फर देवता  से कहा—हे देवताओ! मह ष दधी च ने भगवान शव क
घोर तप या करके उनसे वर मांगा है क उसक  ह ड्डयां व  सी कठोर हो जाए।ं इस लए
तुम मह ष दधी च से उनक  अ थय  को मांग लो। उनक  ह य  से व  का नमाण करके
ही वृ ासुर का संहार कया जा सकता है।

ाजी के वचन सुनकर देवराज इं  देवगु  बृह प त और अ य देवता  को साथ लेकर
मह ष दधी च के आ म म गए। वहां प ंचकर उ ह ने मह ष को हाथ जोड़कर णाम कया।
देवता  को अचानक इस कार आया देखकर दधी च ने उनके आने का कारण पूछा। तब
देवराज इं  ने उनसे कहा—हे महष! आप परम शवभ  ह और शवजी स े मले वरदान के
कारण आपक  ह ड्डयां व  के समान ह। मुने! हम अपनी अ थयां दान करके हमारी र ा
कर, य क वृ ासुर का वध तभी संभव हो सकेगा।

मह ष दधी च ने मन ही मन सोचा क परोपकार स ेबढ़कर कोई सरा काय नह  है। तब
देवता  का काय स  करने हेतु उ ह ने भगवान शव का मरण करते ए अपने शरीर को
याग दया। देवता उन पर पु प वषा करने लगे। जब इं  को ात आ क मह ष ने अपने
ाण  को याग दया है तो उ ह ने कामधेनु ारा मह ष दधी च क  सब अ थयां नकाल ल

और वे अ थयां व ा को देकर उससे व े का नमाण कराने के लए कहा। देवराज इं  क
आ ा से व ा देवता  के श पी व कमा के पास गए और उनसे अ थय  का सु ढ़ व
बनाने के लए कहा। व कमा ने दधी च क  अ थय  से व  का नमाण कया।

इस कार मह ष दधी च क  अ थय  से न मत व  को पाकर देवराज इं  ब त स
ए और असुरराज वृ ासुर का वध करने के लए चल दए। उ ह ने यु भू म म जाकर

वृ ासुर को ललकारा और अपने व  से उस पर कठोर हार कर उसे कसी पवत क  भां त
ख ड-ख ड कर डाला। वृ ासुर के मरते ही देवता  क  स ता क  कोई सीमा न रही। वे
उ सव करने लगे। चार  ओर मंगल गान होने लगे तथा देवता इं  क  तु त करने लगे।

उधर, सरी ओर जब मह ष दधी च क  प नी सुवचा घर के सारे काम पूरे करके बाहर
आई तो अपने प त को न देखकर सशं कत हो उठ । देवता भी वहां नह  थे। उसे न य हो
गया क उसके प त के साथ देवता  ने छल कया है। सुवचा ने देवता  को कोसते ए
पशु बनने का शाप दे दया। अपने मृत प त के पास जाने हेतु सुवचा ने जब चता म वेश



चाहा, तभी आकाशवाणी ई—हे ा े! तुम ऐसा मत करो य क तु हारे उदर म मह ष का
तेज व मान है। शा  कहते ह क गभवती ी को सती नह  होना चा हए।

आकाशवाणी सुनकर सुवचा आ यच कत हो गई। उसने वह  पड़ा आ एक प थर उठा
लया जससे अपना गभ वद ण कर दया। उसके गभ से एक महा द  शरीर वाला परम
कां तवान बालक उ प  आ। वह भगवान शव का ही प था। अपने पु  को पाकर देवी
सुवचा ब त स   परंतु अगले ही पल उ ह अपने प त का वयोग सताने लगा। सुवचा ने
अपने पु  को चूमा और अगले ही पल उसे प पल वृ  के मूल म लटा दया और बोली—हे
पु ! तुम इसी वृ  के पास नवास करो और सभी मनु य  के साथ ेम का वहार करो।
यह कहकर सुवचा समा ध लेकर अपने प त के पास चली गई।

देवी सुवचा समा ध लेकर शवलोक प ंची और अपने प त के साथ आनंदपूवक नवास
करने लगी। उधर दधी च मु न के पु  को भगवान शव का अवतार जानकर ाजी, ीह र
व णु, इं  आ द सब देवता वहां आए और उस बालक को वहां पाकर ब त स  ए।

ाजी ने उसके जात-सं कार व धपूवक संप  करके उस बालक का नाम प पलाद रखा।
उस समय देवता  ने ब त उ सव कया फर अपने लोक को चल ेगए। प पलाद ब त
समय तक उसी वृ  के मूल म तप या करते रहे और मनु य  के हत के लए काय करते रहे।



प चीसवां अ याय
प पलाद-महादेव लीला

नंद र बोले—ह ेसन कुमार जी! एक दन दधी च पु  ऋ ष प पलाद पु पभ  नामक
नद  म नान कर रहे थे, तभी उनक   एक सुंदर मनोहर युवती पर पड़ी। वह युवती
भगवान शव का ही अंश थी। उसे देखकर मु न प पलाद मो हत हो गए और उसे ा त
करने क  इ छा करने लगे। उ ह ात आ क वह परम सुंदरी राजा अनर य क  पु ी है। यह
जानकर मु न प पलाद राजा अनर य के घर पधारे और उनस ेउनक  पु ी का हाथ मांगा।
ऋ ष क  बात सुनकर राजा सोच म डूब गए क म अपनी य पु ी, जो क सदैव राजसी
ठाठ-बाट स ेरही ह,ै को कैस ेएक योगी के साथ याह ं। जसके न कोई रहने का ठकाना
है, न खाने-पीने का।

इस कार राजा अनर य को सोच म डूबा देखकर ऋ ष प पलाद को ोध आ गया और
वे राजा स ेबोल—ेहे राजन! तुम मुझे अपनी क या खुशी से स प दो अ यथा म तु ह तु हारे
रा य स हत भ म कर ंगा। मु न क  बात सुनकर राजा अनर य भयभीत हो गए। उ ह ने
अपने रा य और जा क  र ा हेतु अपनी पु ी पद ्मा का ववाह सहष मु न प पलाद से कर
दया। स  होकर मु न प पलाद अपनी प नी को साथ लेकर आ म प ंचे और
आनंदपूवक वहां रहने लगे। ऋ ष प नी पद ्मा ने अपने प त क  ब त सेवा क । वह हमेशा
मन, वचन और कम स ेअपने प त क  सेवा-सु ूषा म लगी रहती थी। उससे ऋ ष को दस
महा मा और तप वी पु  क  ा त ई।

मु न प पलाद ने अनेक लीलाए ंक । उ ह ने संसार म कसी स ेभी नवारण न होने वाली
श न र क  पीड़ा को हरने का य न कया। ऋ ष ने अपने अनुयायी श य  को यह वरदान
दया क ज म से लेकर सोलह वष तक क  आयु वाल े शवभ  मनु य  को श न क  पीड़ा
नह  हो सकती। य द श न मेरे इस वचन को झुठलाने के लए ऐसा करेगा तो भ म हो
जाएगा। इस लए श न का कोप कभी भी सोलह वष क  आयु स ेकम के मनु य  पर नह
पड़ता है।

तात! मनु य प धारण करने वाले ऋ ष प पलाद का यह च र  मने तु ह सुनाया है। यह
उ म च र  नद ष, वग द, कु हज नत दोष  का नाश करने वाला, मनोरथ पूण करने
वाला तथा शव भ  म वृ  करने वाला है।



छ बीसवां अ याय
वै यनाथ अवतार वणन

नंद र बोले—हे मु न र! पूव समय म नंद  नामक गांव म महानंदा नाम क  एक वे या
रहती थी। सम त ऐ य  से संप  होने पर भी वह भगवान शव क  परम भ  थी। वह न य
भगवान शव-पावती का पूजन करती। महानंदा शव भ  रस म इतना डूब जाती क घंट -
घंट  तक भ भाव म उनके भजन  को गाती रहती। इस भ भाव म, जब वह भजन गाती
तो उसका मुगा और बंदर भी नाच-नाचकर साथ देते।

एक दन भगवान शव ने महानंदा क  परी ा लेने के लए एक वै य का प धारण कया
और उसके दरवाज ेपर प ंच गए। उनके हाथ  म एक सुंदर र नज ड़त कंकण था। उस वै य
का कंकण महानंदा को भा गया। वह उसे पाना चाहती थी। वै य पी भगवान शव ने उसके
मन क  बात जान ली और बोले—हे देवी! य द आपको यह कंकण पसंद है तो इसका मू य
चुका कर इस ेआप रख ल। उस वै य क  बात सुनकर महानंदा ने वन ता से मु कुराते ए
कहा—म तो एक वे या ं। भचार ही मेरे कुल का धम है। इसके अ त र  मेरे पास कुछ
भी नह  है। य द आप मुझे यह कंकण दगे तो म तीन दन तक आपक  प नी बनकर आपके
साथ नवास क ं गी।

देवी महानंदा के ताव को सुनकर वह वै य तैयार हो गया और कहने लगा क सूय और
चं मा इस बात के माण ह। अब तुम मेरे दय पर हाथ रखकर तीन बार यह कहो क तुम
तीन दन तक मेरे साथ मेरी प नी बनकर रहोगी। महानंदा ने वै य के कह ेअनुसार वचन  को
दोहरा दया। त प ात वै य ने वह सुंदर र नज ड़त कंकण महानंदा के हाथ म दया और
बोला—हे कांते! भगवान शव का यह र नज ड़त शव लग मुझे अपने ाण  स ेभी यारा है।
इस लए तुम इसक  सदैव र ा करना। महानंदा ने वै य ारा दया गया वह शव लग अपने
माथे पर लगाया और हर हाल म उसक  र ा करने का आ ासन वै य को दया तथा ले
जाकर अपने नाटक म डप म रख दया।

रात म जब सब सो गए तब उस नाटक म डप म आग लग गई। वह धू-धू कर जलने
लगा। महानंदा ने अपने बंदर और मुग को तो बचा लया परंतु भगवान शव के र नज ड़त
सुंदर लग को, जो वै य ने उसे संभालकर रखने के लए दया था, न बचा सक । वह आग म
जलकर न  हो गया था। यह देखकर वह वै य और महानंदा ब त खी ए।

उस वै य ने कहा—हे नंदे! यह शव लग मुझ ेअपने ाण  से भी अ धक य था। जब
शव लग जल गया तो म अब या क ं गा? महानंदा के ब त समझाने पर भी वै य नह
माना और उसने अपने शरीर को अ न क  भट कर दया। यह देखकर महानंदा को ब त
ख आ क मेरी असावधानी के कारण उस वै य के ाण चले गए। मेरे ही कारण एक परम

शवभ  मर गया। यह सोच-सोचकर नंदा पागल ई जा रही थी। उसे याद आया क उसने



वै य स ेतीन दन तक उसके साथ रहने का वचन दया था।
तब महानंदा ने अपना सारा धन, र न, आभूषण आ द सभी ब मू य व तुए ं आ द

स ता से ा ण  को दान कर दए और वयं उस वै य क  चता न म कूदने लगी परंतु
इससे पहले क महानंदा उस अ न म वेश करती वहां भगवान शव कट हो गए। भगवान
शव को सा ात अपने सामने पाकर नंदा त ध रह गई और एकटक उ ह देखने लगी।
उसक  आंख  स ेआंसू बहने लगे। कुछ ण प ात जैसे ही उसे यान आया, उसने भगवान
शव के चरण पकड़ लए और उनक  तु त करने लगी।

तब स  होकर महादेवजी बोले—नंदा! म तु हारी स यता, धम-धैय और न ल भ
भावना से ब त स  ं। मने ही वै य प धारण करके तु हारी परी ा ली थी जसम तुम
सफल । मांगो, या मांगना चाहती हो? तब महानंदा बोली—भगवन्! म और मेरे सभी
साथी आपके दशन  से ही ध य हो गए। इससे अ धक हम कुछ नह  चा हए। हां, य द फर
भी आप देना चाहते ह तो अपने चरण  म थोड़ा-सा थान दे द जए। यह सुनकर शवजी ने

स तापूवक महानंदा को शवलोक भेज दया।



स ाईसवां अ याय
जे र-अवतार

नंद र बोल—ेहे तात! भ ायु राजा, जस पर भगवान शव ने ऋषभ प म कृपा क
थी, क  परी ा लेने के लए ही भगवान शव ने जे र अवतार धारण कया था। ऋषभ के

भाव से अपने श ु  पर वजय पाकर भ ायु सहासन पर आ ढ़ ए। उ ह ने राजा
चं ागंग क  पु ी सीमं तनी से ववाह कया। एक समय राजा भ ायु बसंत ऋतु म अपनी
प नी सीमं तनी के साथ वन वहार करने गए। तब भगवान शव-पावती उस दंप त क  धम
न ा क  परी ा लेने हेतु उस वन म प ंचे। महान लीलाधारी भगवान शव और पावती जी ने
ा ण- ा णी का प धारण कया और अपनी माया से र चत सह स ेभयभीत होते ए

राजा भ ायु क  शरण म गए और उनसे अपनी ाण र ा करने हेतु ाथना करने लगे।
उस ा ण दंप त क  र ा हेतु राजा भ ायु ने तुरंत धनुष-बाण उठा लया और बाण  से

उसे घायल करना चाहा, परंतु उस सह पर कोई भाव न पड़ा। उसने झपटकर ा णी को
पकड़ लया। वह ब त चीखी, च लाई परंतु सह ा णी को बलपूवक घसीटता आ भाग
गया। अपनी प नी को सह ारा ले जाए जाने पर ा ण ब त खी आ और रोने लगा
और राजा भ ायु स ेबोला—हे राजन! आपके बड़े-बड़े आयुध कहां ह? तु हारे परा म का

या फल है? या आप जंगली जानवर  के आघात  से भी खय  क  र ा नह  कर सकते।
द न- खय  क  र ा करना राजा का परम धम होता है। फर आपने अपने य धम का
पालन य  नह  कया? आपने अपने कुल का धम ही न  कर दया है। जो खी और
शरणागत  क  र ा नह  कर सकता, उसे जीने का कोई अ धकार नह  है। कृपण, अनाथ
और द न- खी क  र ा करने म असमथ मनु य को जहर खा लेना चा हए या अ न म जल
जाना चा हए।

उस ा ण ारा कही गई बात सुनकर राजा भ ायु को ब त ख आ। वह अपने
भा य को याद करके शोक म डूब गया। उसने सोचा क आज मेरा सारा पौ ष न  हो

गया। आज म एक असहाय ा णी क  र ा नह  कर सका। इस लए मुझे घोर पाप लगेगा।
मेरे कारण ा ण भी शोकाकुल हो गया है। उसक  ी को भी सह ले गया है, पता नह
उसने उसका या कया होगा? मुझे अपने पाप  को कम करने के लए इस ा ण देवता को

स  करना होगा।
यह सोचकर राजा भ ायु उस ा ण के चरण  म गर पड़े और बोल—ेहे न! मुझे

मा कर द जए, म आपक  प नी क  र ा नह  कर सका। म अपना राज-पाट सब आपके
चरण  म योछावर करता ं। यह सुनकर वह ा ण बोला—भला म ठहरा भ ा मांगने
वाला एक ा ण, म तु हारे राज-पाट का या क ं गा? इस लए य द तुम वाकई मुझे कुछ
देना चाहते हो तो अपनी प नी मुझे दान म दे दो।



ा ण क  बात सुनकर राजा भ ायु ने कहा— न! पराई ी का उपभोग तो महापाप
है। उसका ाय त भी नह  हो सकता। तब ा ण ने कहा क राजन म तो बड़े से बड़े पाप
को अपनी तप या स ेपल भर म न  कर सकता ं। तब भ ायु ने सोचा क मुझ े ा ण को
अपनी ी दान करके शी  ही अ न म वेश कर जाना चा हए। त प ात राजा भ ायु ने
अपनी प नी उस ा ण को स प द । उसके बाद उ ह ने अ न व लत क  और नान कर
देवता  को णाम करने के प ात उस अ न क  तीन बार प र मा क । फर लोक नाथ
भगवान शव का यान करने लगे और उ ह  का मरण करते ए जैसे ही वे अ न म वेश
करने लगे, वैसे ही जे र पधारी भगवान शव वहां कट हो गए।

भगवान शव के पांच मुख, तीन ने , पनाक और चं कलाधारी सुंदर व प, जो क
करोड़  सूय  के समान का शत था, देखकर राजा भ ायु आनंदम न हो उठे। उ ह ने दोन
हाथ जोड़कर शवजी को णाम कया और उनक  तु त करने लगे।

राजा भ ायु क  तु त सुनकर भगवान शव-पावती बोले—हे भ ायु! तु हारी शवभ
से म ब त स  ं। तुमने सदा मेरा भ भाव से पूजन कया है। अतः तुम अपनी प नी
स हत मुझसे वर मांगो। आज म तु हारी मनोवां छत अभी  व तु दान क ं गा। मने ही
तु हारी परी ा लेने हेतु ा ण का प धारण कया था। ा णी के प म वयं देवी
पावती थ  और वह सह मायावी था। तुम अपनी परी ा म सफल ए हो राजन। कहो, या
चाहते हो?

भगवान शव के ये उ म वचन सुनकर राजा भ ायु बोले—हे देवा धदेव भगवान शव!
आप सबके परमे र ह। आपके व प के सा ात दशन पाकर म ध य हो गया ं। म
सकुटंुब आपके ीचरण  क  भ  करना चाहता ं। म, मेरी रानी, मेरे माता- पता आपके
सेवक बनकर आपके ीचरण  म रह। रानी क तमा लनी ने भी अपने माता- पता के लए
भगवान शव का लोक मांगा। दोन  को वरदान देकर महादेव जी पावती जी स हत अंतधान
हो गए। राजा-रानी अपने नगर लौट आए। फर दस हजार वष  तक रा य करने के प ात वे
दोन  भगवान शव के धाम को गए। इस परम प व , पापनाशक कथा को जो कोई सुनता
अथवा पढ़ता है उसे इस लोक म सब भोग-ऐ य ा त होते ह तथा अंत म भगवान शव के
लोक को जाता है।



अ ाईसवां अ याय
य तनाथ हंस प अवतार

नंद र बोल—ेहे मु न र! अबुदाचल पवत के पास भीलवंशो प  आ क नाम का एक
भील रहता था। उसक  प नी का नाम आ का था। वह ब त प त ता थी। वे दोन  प त-
प नी भगवान शव के परम भ  थे। एक दन वह शवभ  भील भोजन क  तलाश म ब त
र नकल गया। सं या के समय भगवान शव सं यासी का प धारण करके उसक  परी ा

लेने आए। वह भील भी शकार से घर लौट आया था। तब य त प म शवजी उनके घर
प ंचे। भील ने उनका व धपूवक पूजन कया। इस पर य तनाथ बोल—ेहे भील! म रा ते से
भटक गया ं और आस-पास जाने का माग भी नह  पता चल रहा है य क शाम हो चुक
है। अतएव आप मुझ ेरा  के लए आ य द जए। सुबह होते ही म यहां से चला जाऊंगा।

य तनाथ के वचन सुनकर वह भील बोला— वामी! मेरे घर म तो ब त थोड़ा-सा थान
है। आप यहां कैस ेरह पाएगें? भील क  बात सुनकर वह चलने लगे। तभी भीलनी ने भील से
कहा— वामी! ये मु न हमारे अ त थ ह। अ त थ तो भगवान का प होता है। इस लए आप
इ ह यह  रहने द जए। आप दोन  घर म रहना और म बाहर रह जाऊंगी। अपनी प नी के
वचन सुनकर भील बोला क तुम घर के भीतर रहो और म बाहर रह जाऊंगा।

यह कहकर वह भील घर से बाहर आ गया और बैठ गया। ातःकाल जब वह सं यासी
और भीलनी घर से बाहर नकले तो उ ह पता चला क भील को जंगली पशु  ने खा लया
है। यह देखकर वे दोन  ब त खी ए। तब वह सं यासी बोला क मेरी वजह स ेतु हारे प त
क  मृ यु हो गई है। हे देवी! मुझे मा कर द जए। तब वह भीलनी कहने लगी क आप खी
न ह । अ त थ क  र ा करना हमारा धम है और मेरे प त ने तो अपना धम नभाया है।

यह कहकर उस भीलनी ने चता तैयार क  और उसम अ न व लत कर सती होने
लगी। उसी ण भगवान शव वहां कट हो गए और बोले—तुम ध य हो! म तुम पर स

ं। तुम अपनी इ छानुसार वर मांगो, म तु हारी इ छा अव य पूरी क ं गा। देवा धदेव महादेव
जी को इस कार सामने पाकर भीलनी ब त स  ई और शवजी क  तु त करने लगी।
ब त कहने पर जब भीलनी ने कुछ नह  मांगा तब भगवान शव बोल—े

अगले ज म म म हंस प म कट होऊंगा। तुम वदभ नगर म भीमराज क  पु ी दमयंती
के प म ज म लोगी। उस समय यह भील नषाद देश का राजपु  होगा। उसके पता
वीरसेन ह गे और उस ज म म उसका नाम नल होगा। तब हंस प म म तुम दोन  अथात
नल-दमयंती का मलन कराऊंगा। उस समय तुम सम त राज भोग भोगने के प ात मो  को

ा त होगे।
यह कहकर भगवान शव वह  लग प म थत हो गए। भील के धम के त अचल

रहने के कारण यह लग ‘अचलेश’ नाम से जगत स  आ। अगल ेज म म भील नल,



भीलनी दमयंती बने और भगवान य तनाथ शव ने हंस प म ज म लया और उनके पूव
ज म के पु य से स  होकर उ ह सुख दान कया।



उ तीसवां अ याय
ीकृ ण दशन अवतार

नंद र बोल—ेहे सन कुमार जी! इ वाकु वंश म ा देव क  नौव  पीढ़  म राजा नभग
का ज म आ और उनके पु  नाभाग ए। नाभाग के पु  प म अंबरीष का ज म आ। वे
परम व णु भ  थे। अंबरीष के पतामह नभग को वयं भगवान शव ने ान दया था। एक
समय क  बात है क जब नभग गु कुल म श ा हण करने गए ए थे, उस समय उनके
भाइय  ने रा य का वभाजन कर लया और नभग के भाग को भी हड़प कर अपने रा य म
मला लया। श ा हण करने के प ात जब वे गु कुल से लौटे तो उ ह ने अपना भाग
मांगा परंतु उनके भाइय  ने कहा क हमने तु हारा ह सा कया ही नह  था। अब जो कुछ भी
मांगना चाहते हो वह तुम पताजी स ेमांगो।

अपने भाइय  के वाथ  वचन  को सुनकर नभग को ब त ख आ। वे अपने पता के
पास गए और उ ह सबकुछ बताया। पता उ ह धैय बंधाते बोल े क तु हारे भाइय  ने तु हारे
साथ छल कया है। बेटा! तुम बु मान हो और अपनी जी वका का वयं बंध कर सकते
हो। इन दन  ा ण आं गरस एक ब त बड़ा य  कर रहे ह परंतु छठे दन उनके य  म
अव य ही कोई भूल होगी और य  पूरा नह  हो पाएगा। तुम महा व ान हो। वहां य  म
जाकर तुम उ ह उपदेश दो। व ेदेव संबंधी सू  को पढ़कर उनका य  पूरा हो जाएगा और
वे ा ण वग को चल ेजाएगें। वग जाते समय वे ा ण अपना बचा आ सारा धन तु ह
दान दे जाएगें जससे तु ह अपार धन क  ा त होगी।

अपने पता क  बताई बात  को मानकर वे तुरंत उस थान क  ओर चल दए, जहां वह
उ म य  हो रहा था। वहां प ंचकर नभग ने उन सू  का प  उ चारण कया जससे
आं गरस ा ण का य  पूण हो गया। वहां उप थत सभी ा ण अपना सारा धन नभग
को स पकर वग चले गए। जैसे ही नभग उस धन को लेने लगे वहां शवजी कृ णदशन प
म कट होकर बोले—हे नभग! तुम ये धन नह  ल ेसकते, य क यह धन मेरा है। इस पर
मेरा अ धकार है। उ र देते ए नभग बोल े क यह सारा धन ऋ ष मुझे देकर गए ह। इस लए
यह मेरा ह।ै इस कार उन दोन  म वाद- ववाद आरंभ हो गया। तब कृ णदशन ने कहा क
हम दोन  आपके पता मनु ा देव के पास चलते ह। वे जो भी नणय दगे वह मुझ ेमा य
होगा।

इस कार नभग और ीकृ णदशन मनु ा देव के पास अपना ववाद सुलझाने के लए
प ंचे। उनक  बात सुनकर ा देव ने अपने पु  नभग से कहा—हे पु ! इस य  क  सभी
व तुए ंदेवा धदेव भगवान शव क  ह। य द वे अपनी कृपा कर तो वह तुम पा सकते हो। तुम
उनक  तु त करो। वे तु हारे अपराध को अव य ही मा कर दगे। भगवान शव ही
अ खले र और य  के अ ध ाता ह। ा, व णु स हत सभी देवता स  और ऋ षगण



उनक  आ ा से ही काय करते ह। यह कहकर ा देव ने अपने पु  को लौटा दया।
नभग पुनः य  भू म म प ंचे और भगवान शव क  हाथ जोड़कर तु त करने लगे।

उ ह ने मा याचना क । उनक  ाथना सुनकर ा, व णु व अ य देवता भी वहां कट हो
गए और वे शव पी कृ णदशन क  तु त करने लगे। तब स  होकर वे बोले—हे पु
नभग! तु हारे पता के वचन बलकुल स य ह। म ही य  का अ ध ाता ं और तु हारी उ म
तु त से स  आ ं। म तु ह सनातन ान देता ं। तुम महा ानी हो और सब अभी

व तु  को हण करो। यह कहकर भगवान शव अंतधान हो गए। सब देवता भी उनके
गुण  का गान करते ए अपने-अपने धाम को चले गए।

ा देव भी नभग के साथ अपने घर चले गए। इस लोक म अनेक सुख  को भोगकर
मृ यु के उपरांत वे शवलोक वासी ए।

इस कार मने भगवान शव के कृ णदशन नामक अवतार का वणन कया। इसे सुनने
अथवा पढ़ने स ेसभी कार के लौ कक और पारलौ कक मनोवां छत फल  क  ा त होती
है।



तीसवां अ याय
भगवान शव का अवधूते रावतार

नंद र बोल—ेहे पु ! एक समय क  बात है, देवगु  बृह प त ने देवराज इं  और
सब देवता  को साथ लेकर लोक नाथ देवा धदेव भगवान शव के दशन करने के लए
उनके धाम कैलाश पवत क  ओर थान कया। देवराज इं  क  परी ा लेने के लए महान
लीलाधारी भगवान शव ने भयंकर अवधूत का प धारण कया। अ न के तेज स े व लत
वशालकाय वे पु ष बीच रा ते म ही वराजमान हो गए। बृह प त जी के साथ इं  व अ य
देवता अद ्भुत वशालकाय आकार वाल ेपु ष को अपने माग म बैठा देखकर आ यच कत
हो गए। इं देव ो धत हो उठे। वे भी भगवान शव को नह  पहचान सके। वे पूछने लगे—
तुम कौन हो? तु हारा या नाम है और तुम कहां से आ रहे हो? मुझे ज द  स ेबताओ।
भगवान शव या अपने थान पर ही वराजमान ह या फर कह  गए ए ह? म देवगु  व
अ य देवता  के साथ क याणकारी परमे र के दशन  के लए यहां आया ं। उनक  ऐसी
बात  और  को सुनकर भी अवधूत प धारण कए शवजी ने कोई उ र नह  दया।
देवराज ने बारा पूछा। शवजी फर भी चुप रह।े

देवराज इं  के बार-बार पूछने पर भी महायोगी शवजी कुछ नह  बोले। तब देवराज
अपने ऐ य के घमंड के कारण ो धत हो उठे और जोर स े च लाते ए बोले—ओ मूख!
मेरे बार-बार पूछने पर भी तू कोई उ र य  नह  देता है? अब म तुझे तेरी करनी का फल
देता ं और तुझ पर अपने व  का हार करता ं। देखता ं तुझे मुझस ेआज कौन बचाता
है? यह कहकर देवराज इं  ने अपने हाथ म व  उठा लया और शवजी पर हार करने
लगे। ले कन भगवान शव ने इं  को वह  जड़ कर दया। उनका हाथ अपने थान स े हल न
सका। अब तो इ  ोध म अपना आपा खो बैठे।

यह य देखकर देवगु  बृह प त भगवान शव को तुरंत पहचान गए। उ ह ने जान लया
क देवराज को इस कार उनके थान पर जड़ करने वाले वयं देवा धदेव महादेव जी ह। वे
हाथ जोड़कर भगवान शव क  तु त करने लगे। फर उ ह ने शवजी स े देवराज इं  के
अपराध को मा करने क  ाथना क । बृह प त जी बोल—ेभगवन्! अपने ने  से नकली

ई वाला स े इं  क  र ा करो। उसे जीवनदान दो। तब भगवान शव बोल—े ोध म
नकली इस वाला को म वापस नह  ले सकता।

शवजी के इन वचन  को सुनकर बृह प त जी बोल े क आप इस वाला को कह  और
था पत कर द जए। यह सुनकर शवजी मु कुराए और बोले—हे देवगु ! इं  क  जीवन

र ा करने के कारण आप जगत म ‘जीव’ नाम से भी स  ह गे। यह कहकर उ ह ने अपने
ने  से नकली वाला को हाथ म लेकर समु  म फक दया। समु  म गरते ही वह वाला
एक बालक के प म कट हो गई। वह बालक सधुपु  जलंधर के नाम से व यात आ।



भगवान शव ने ही देवता  के आ ह पर उसका वध कया था। अवधूत प म ऐसी लीला
करके शवजी वहां स ेअंतधान हो गए और देवराज इं , बृह प त जी व अ य देवता  के
साथ स तापूवक घर को लौट आए।



इक ीसवां अ याय
भ ुवय शव अवतार वणन

नंद र बोले—हे मु न े ! वदभ नाम के एक नगर म स यरथ नामक राजा का रा य
था। वह भगवान शव का परम भ  था। एक बार उसके नगर पर उसके श ु  ने आ मण
कया। राजा स यरथ ने अपने श ु  का सामना ब त ढ़ता से कया परंतु वह यु  म हार
गया। उसके श ु  ने उसे मार डाला। राजा के मारे जाने पर सारी सेना भयभीत होकर
ततर- बतर हो गई। उस समय वदभ नरेश क  प नी गभवती थी।

जब रानी को सारी बात ात ई तो अपने ाण  क  र ा के लए उसने रात म ही नगर
छोड़ दया। भगवान शव का मरण करते ए रानी पूव दशा क  ओर चली गई। ब त र
जाकर एक सरोवर के नकट एक सघन वट वृ  के नीचे अपनी कु टया बनाकर वह रहने
लगी। उसी थान पर रानी ने एक द  बालक को ज म दया। एक दन रानी अपने पु  को
कु टया म ही लटाकर सरोवर से जल लेने गई तो वहां उसे एक घ ड़याल ने पकड़ लया।
उधर वह बालक अकेला पड़ा भूख- यास से ाकुल होकर जोर-जोर से रोने लगा। उस
बालक को रोता देखकर भ व सल दयालु भगवान शव को उस पर दया आ गई। उ ह ने
एक गरीब ा णी को े रत कर उस थान पर भेजा। वह वधवा ा णी उस थान पर
प ंची, जहां वह बालक रो रहा था। उसको देखकर ा णी का दल वत हो उठा। वह उस
बालक के वषय म सोचने लगी क अब इस बालक का या होगा?

तभी भगवान शव वयं भ ुक का प धारण कर वहां प ंच गए और ा णी से बोले
—हे ा णी! अपने मन म आने वाली शंका र करो। इस छोटे से बालक को उठा लो और
इसे अपना पु  मानकर इसका पालन करो। तब उनके वचन सुनकर वह ा णी बोली—

न्! म तो वयं इस बालक को पालने के बारे म ही सोच रही थी परंतु मेरा मन शं कत
था। अब आपने मेरी वधा र कर द  है। अब म अव य ही इस बालक क  माता बनकर
इसे पालूंगी। पर म आपसे इतना जानना चाहती ं क आप कौन ह और कहां से आए ह?
यह बालक कसका है और इस सुनसान जंगल म कैसे आ गया है? भ ुवर! आपको
देखकर मेरा मन बार-बार यह कह रहा है क आप दया और क णा के सागर भगवान शव
ह, जो अपने भ  क  र ा के लए यहां आए ह। म भी आपक  माया स ेमाग म भटककर
यहां आ गई ं। म जानती ं क आपक  कृपा से इसका अव य ही क याण होगा।

उस गरीब ा णी क  बात सुनकर भ ु प धारण कए भगवान शव बोले—‘हे
ा णी! यह बालक वदभनगर के नरेश स यरथ का पु  है, जसे उसके श ु  ने यु  म

हराकर मौत के घाट उतार दया है। स यरथ क  गभवती प नी नगर स ेभागकर यहां आ गई
थी। इस बालक को ज म देने के प ात वह सरोवर म जल पीने गई, तो वह  उसे घ ड़याल ने
अपना आहार बना लया। शवजी के वचन  को सुनकर ा णी फर  करती ई बोली



—भगवन्! कस कारण से यह बालक अनाथ और बंधुहीन हो गया है? बालक के पता
स यरथ को श ु  ने य  मार दया और कस लए शशु क  माता को घ ड़याल ने खा
लया? मेरा वयं का पु  भी गरीब और नधन है। भला इसको कैस ेसुख ा त होगा?

ा णी के इन  को सुनकर भ व सल भगवान शव अपने उसी भ ुक प म
बोले—हे देवी! राजा स यरथ अपने पूव ज म म पा डय देश के े  राजा थे। वे सदैव शव
धम का पालन करते और भ भाव से उनक  आराधना करते थे। एक दन दोषकाल म
जब राजा भगवान शव का पूजन कर रहे थे, उसी समय नगर म कोलाहल मचा। रा य म
व ोह फैलने क  आशंका से राजा ने पूजा बीच म ही छोड़ द । सै नक  ने जसे राज ोही के

प म राजा के सामने ला खड़ा कया वह और कोई नह  उसी रा य का एक सामंत था। उसे
देखकर पा डयराज ोध म अपना आपा खो बैठे और उस सामंत का सर कटवा दया।

दोष पूजन के नयम को समा त कए बना राजा ने भोजन भी कर लया। इसी तरह
राजकुमार ने भी दोष पूजन कए बना भोजन कर लया और सो गया।

वह पा डयराज इस ज म म वदभराज आ। दोष म शव पूजन को बीच म छोड़ देने
क  वजह से उसका वध कर दया गया और पूव ज म का उसका पु  इस ज म म भी उसका
पु  बनकर ज मा है। शव पूजन बना खा-पीकर सो जाने के कारण ही वह द र ता म घरा

आ है। इसक  माता ने भी पूव ज म म छल से अपनी सौतन को मार दया था। इस लए उसे
भी घ ड़याल ने खा लया है। तु हारा पु  पूव ज म म ा ण था और महादानी था परंतु
इसने कोई य कम नह  कए, इसी कारण इसे भी द र ता का द ड मला है। इन दोन  पु
के दोष  को र करने के लए तुम भगवान शव क  शरण म जाओ। वे ही तुम सबका
क याण करगे।

ा णी को सबकुछ बताकर भगवान ने अपना स य प उ ह दखाया। सा ात भगवान
शव के दशन कर ा णी कृताथ हो गई और हाथ जोड़कर शवजी क  तु त करने लगी।
तब आशीवाद देकर महादेव जी अंतधान हो गए। त प ात वह ा णी उस बालक को
अपने साथ ले गई। फर वह अपने पु  के साथ एकच  नामक गांव म रहने लगी और
अपने दोन  पु  का लालन-पालन करने लगी। समय आने पर ा ण  ने उनका य ोपवीत
सं कार कया।

दोन  शां ड य मु न के उपदेश सुनते और शवजी क  आराधना करते। समय बीतता
गया। दोन  पु  बड़े हो गए। एक दन ा णी पु  को नद  म नान के लए जाते समय सोने
से भरा कलश मला। उस सोने के कलश से उनक  गरीबी र हो गई। फर भी वे नयम से
शवजी क  आराधना करते। एक दन वे वन म गए। वहां एक गंधव क या अपने पता के
साथ आई और वह राजकुमार पर मो हत हो गई। उसके पता ने उसका ववाह राजकुमार से
कर अपना रा य उसे स प दया। ा णी वहां क  राजमाता ई और ा ण पु  उसका
भाई। अब वे सब लोग स तापूवक राजसुख भोगने लगे। भगवान शव का भ ुवय
अवतार पु षाथ का साधक और अभी  फल देने वाला है।



ब ीसवां अ याय
सुरे र अवतार

नद र बोले—हे सन कुमार जी! ा पाद के पु  उपम यु पूव ज म म ा त स  के
कारण मु नकुमार के प म ज मे थे। बचपन से ही वे अपनी माता के साथ अपने मामा के
घर म रहा करते थे। वे ब त गरीब थे। एक दन उ ह पीने के लए ब त कम ध मला।
बालक ध पीने का हठ करने लगा। मां के समझाने पर जब बालक न माना तो उसक  माता
ने खेत  से बीनकर लाए गए दान  को पीसकर उससे कृ म ध तैयार कया और उसे अपने
पु  को दया। बालक ने जब उसे पया तो वह जान गया था क वह ध नह  ब क कुछ
और है। अपने पु  को इस कार रोता- बलखता देखकर उसक  माता ने उसे गोद म बैठाया
और उसके आंसु  को प छते ए बोली—बेटा! हम वन  म रहने वाल ेलोग  के पास भला
ध कहां से आएगा? भगवान शव क  कृपा से ही तु ह ध मल सकता है।

अपनी माता के ऐसे वचन सुनकर शोकाकुल ा पाद का पु  बोला—मां! य द सबकुछ
दान करने वाले भगवान शव ही ह तो म न य ही उ ह अपनी भ  से स  क ं गा।

यह कहकर वह बालक अपनी माता को णाम कर वहां स ेचला गया। वह हमालय पवत
पर प ंचा। वहां उसने एक छोटा-सा मं दर बनाया और भगवान शव व माता पावती क  मू त
था पत क । त प ात जंगल के अनेक  फल-फूल  व वन प तय  से वह न य शव-पावती

क  आराधना करता तथा पंचा र मं  ‘ॐ नमः शवाय’ का जाप करता। इस कार उस
बालक ने काफ  समय तक भगवान शव क  कठोर तप या क ।

उपम यु क  घोर तप या के भाव से तीन  लोक द त हो उठे। तब भगवान शव इं  का
और देवी पावती इं ाणी का प धारण करके नंद  के थान पर ऐरावत हाथी पर बैठकर
उपम यु के पास आए। वे उपम यु स े बोल—ेऐ बालक! हम तुम पर स  ह, मांगो या
मांगना चाहते हो? हम तु ह सभी अभी  फल दान करगे। उनके वचन सुनकर उपम यु
बोले क य द आप मुझ पर स  होकर कुछ देना ही चाहते ह तो मुझे भगवान शव क
भ  दान क जए। तब देवराज इं  ने उपम यु से कहा क उपम यु म देवता  का वामी
इं  ं। तुम मेरी आराधना करो। म तु ह सारी अभी  व तुए ं दान क ं गा। भगवान शव तो
मेरे सम  कुछ भी नह  ह। तुम उनको भूल जाओ। इस कार इं  ने भगवान शव क  ब त
नदा क । अपने आरा य भगवान शव क  नदा सुनकर उपम यु को ोध आ गया। उसने
भगवान शव का मरण करते ए अपने हाथ म भ म उठा ली और उसे अघोरमं  से
अ भमं त करके उसम अ न वा हत कर उसे देवराज इं  पर चला दया। ले कन वहां तो
सारा य ही बदल गया था। तब इं  प धारण कए भगवान शव ने उपम यु को अपने
परमे र व प के सा ात दशन कराए। शव म ही सम त सृ  समाई ई है, ऐसा उपम यु
ने देखा।



भगवान शव बोले—हे उपम यु! म तु हारा पता और देवी पावती तु हारी माता ह। हम
तु हारी आराधना से ब त स  ह। म तु ह सनातन कुमार व दान करता ं। म ध, दही
और शहद व अ य भो य पदाथ  का खजाना तु ह देता ं। तुम अमरता को ा त होगे और
तु ह मेरे गण  का आ धप य मलेगा। इस कार शवजी ने उपम यु को अनेक द  वर

दान कए। त प ात भगवान शव-पावती वहां स ेअंतधान हो गए। फर उपम यु ने घर
आकर अपनी माता को सारी बात बता  जसे सुनकर उसक  माता ब त स  ई। जसे
भगवान शव के दशन हो गए ह , उसे और या कुछ चा हए।

तात! इस कार भगवान शव के सुरे रातार क  उ म कथा मने तु ह सुनाई। यह कथा
सुख देने वाली तथा पाप  को र कर मनोवां छत फल देने वाली है। इस ेसुनने अथवा पढ़ने
से सुख  क  ा त होती है और अंत म अथात मृ यु के उपरांत शवलोक म नवास होता है।



ततीसवां अ याय
चारी अवतार

नंद र बोल—ेहे महामुने! जाप त द  क  पु ी सती ने जब अपने पता ारा होने वाले
य  म अपने प त देवा धदेव महादेव जी का अपमान होते ए देखा तो वह , उसी य  म
उ ह ने अपने ाण  को याग दया। त प ात वे ग रराज हमालय के यहां पावती के नाम से
ज म । अपनी स खय  के साथ वन म वहार करत । पावती के मन म देव ष नारद ने
भगवान शव को पाने क  ललक जगाई। इस काय क  स  के लए देवी पावती ने भगवान
शव क  आराधना और तप या करनी आरंभ कर द । जब भगवान शव को उनके इस उ म
तप क  सूचना मली तो उ ह ने पावती जी के पास स तऋ षय  को भेजा। स तऋ षय  ने
वहां जाकर देवी पावती क  परी ा ली और भगवान शव के पास लौट आए। शवजी को

णाम कर उ ह ने वहां का सारा समाचार उ ह सुनाया।
स तऋ षय  से देवी पावती क  तप या के वषय म जानकर लोक नाथ भगवान शव ने

वयं उनक  परी ा लेने का नणय कया। शवजी ने वृ  चारी का वेश बनाया और
पावती जी के आ म क  ओर चल दए। अपने ार पर एक वृ  ा ण चारी को आया
देखकर देवी पावती ने उनको आसन पर बैठाया और उनका पूजन-आराधन करने के प ात
उनका आ त य कया। त प ात वे उनसे पूछने लग —हे महा मा! आप कौन ह और कहां
से आए ह? तब उन मु न ने उ र दया—हे देवी! म तो व छंद वचरण करने वाला एक
साधारण तप वी ं। म सदा मानव सेवा म लगा रहता ं और सर  को सुख देने का काय
करता ं। देवी, आप मुझ ेबताइए क आप कौन ह? और इतनी कम उ  म सब सुख  आ द
का याग कर इस नजन वन म य  तप या कर रही ह?

तब देवी पावती उन चारी प धारण कए भगवान शव के  का उ र देते ए
बोल —हे मुने! म ग रराज हमालय और देवी मैना क  पु ी पावती ं। मने भगवान शव को
अपना सव व सम पत कर दया है और उ ह  को अपने प त के प म पाने क  इ छा मन म
लेकर म शवजी क  तप या कर रही ं ता क वे मुझ पर अपनी कृपा  कर मुझे कृताथ
कर। देवी पावती के वचन सुनकर वे मु न बोले—हे देवी! तुमने सारे देवता  को, जो क
अ यंत सुंदर, सजीले और ऐ य संप  ह, छोड़कर उस वैरागी, वकृता मा और जटाधारी
भगवान शव को अपने वर के प म चुना है। वे सदा अकेले रहते ह और इधर-उधर भटकते
रहते ह। इस कार वह चारी भगवान शव क  ब त नदा करने लगा।

उस चारी के मंुह स ेअपने आरा य भगवान शव क  नदा सुनकर पावती को ब त
ोध आया। तब वह बोल —हे मुने! मने तो आपको एक योगी-तप वी जानकर आपक

पूजा और आराधना क  थी, परंतु आप तो मूख और धूत ह, जो परमे र शव के वषय म
ऐसे वचार रखते ह। आपने मेरे स मुख भगवान शव क  नदा करके मुझे भी अपने पाप का



भागी बना दया है और मेरी तप या के सारे पु य  को न  कर दया है। फर वे अपनी सखी
से बोल  क यह ा ण है, इस लए हम इसको इनक  करनी का फल अथात द ड नह  दे
सकते। इससे पूव क यह फर हमसे लोक नाथ क याणकारी भ व सल देवा धदेव शव
क  नदा करे, हम यह थान छोड़कर चले जाना चा हए।

यह कहकर देवी पावती अपनी स खय  के साथ उस थान से जाने लग  तब परमे र
शव ने उ ह अपने सा ात शव व प के दशन दए, जस व प क  आराधना पावती जी
करती थ । उ ह देखकर पावती जी ब त स   और उनक  तु त करने लग । तब
भगवान शव मु कुराते ए बोले—हे देवी! म तु हारी उ म तप या से स  ं। म तु हारी
परी ा लेने के लए ही चारी का प धारण करके आया था। मेरे त तु हारी ा और
भ  ने मुझे यहां आने पर मजबूर कर दया है। मांगो, या मांगना चाहती हो? म तु हारी

स ता के लए सब अभी  तु ह दान क ं गा।
भगवान शव के ये उ म वचन सुनकर देवी पावती शमाते ए बोल —हे भ व सल!

आप तो तीन  लोक  के ाता ह। भला आपसे भी कोई बात छपी रह सकती है। फर भी
य द आप मेरे मन क  इ छा जानना चाहते ह तो मुझे अपनी प नी होने का वरदान द जए।
तब भगवान शव ने देवी पावती को उनका इ छत वर दया और उनका पा ण हण कया।
इस कार मने आपसे शवजी के चारी अवतार का वणन कया। यह कथा सुख देने
वाली और ख  को र करने वाली है।



च तीसवां अ याय
सुनट नतक अवतार

नंद र बोले—हे सन कुमार जी! देवी पावती क  कठोर तप या से स  होकर जब
भगवान शव ने उ ह दशन दए तब देवी पावती ने उनस ेउनक  प नी बनने का वर मांगा।
भगवान शव ने स तापूवक उनका इ छत वरदान उ ह दान कया। देवी पावती को
वरदान देकर शवजी अंतधान हो गए और पावती जी अपने घर वापस आ ग । वहां आकर
उ ह ने अपने माता- पता को सारी बात बता । तब उनके घर म स ता छा गई और चार
ओर महो सव होने लगा। खुश होकर ग रराज हमालय ने ा ण  को ब त दान-द णा
द । फर गंगा नान करने चले गए।

एक दन जब ग रराज हमालय गंगा नान हेतु गए थे, भगवान शव ने सुंदर नट-नतक
का प धारण कया और मैना के घर प ंच गए। उनके बाए ंहाथ म शव लग और दा हने
हाथ म डम  था। उ ह ने लाल रंग के व  पहन रखे थे। पीठ पर गुदड़ी टांग रखी थी। ऐसे

प म वे मैना के घर के आंगन म आकर सुंदर नृ य एवं गान करने लगे। अपने डम  को
बजाकर वे अनेक कार क  लीलाए ं दखाने लगे। नगर के सारे वृ , नर-नारी और ब चे

स तापूवक उनका नृ य देख रहे थे। महारानी मैना खुश होकर एक पा  भरकर वण
मु ाए ंएवं र न नट को देने ग  परंतु नट के प म आए भगवान शव ने उ ह लेने से इनकार
कर दया और कहा क य द आप वाकई स  होकर मुझे कुछ देना ही चाहती ह तो अपनी
पु ी पावती का हाथ मेरे हाथ म दे द जए।

उस नट-नतक क  बात सुनकर देवी मैना को ब त ोध आया और वे नट को बुरा-भला
कहने लग । उसी समय ग रराज हमालय भी गंगा नान करके वापस लौट आए। जब उ ह
इस बात का पता चला तो उ ह ने अपने सेवक  को उस नट को वहां स ेबाहर नकालने क
आ ा द । सेवक नट क  ओर बढ़े ही थे क मायावर लीलाधारी भगवान शव ने मैना और
हमालय को पावती स हत णभर के लए अपने द प के दशन कराए और अगले ही
पल तेज कदम  स ेचलकर वहां से गायब हो गए।

नट-नतक के चले जाने के उपरांत देवी मैना और ग रराज हमालय बैठकर नट के वषय
म बात करने लगे और उसी क  लीला  क  शंसा करने लगे। तभी माया से मो हत उनको
उस नट-नतक के देवा धदेव महादेव भगवान शव होने का ान ा त आ। तब उ ह ब त
ख आ क हमने अपने ार पर पधारे शवजी का अपमान कया और उ ह अपनी क या

नह  स पी। यह वचारकर दोन  ब त खी ए और अपने अपराध का ाय त करने हेतु
भगवान शव क  आराधना करने लगे। उनक  भ भाव से क  गई पूजा स े स  होकर
शवजी ने देवी पावती का पा ण हण कया। यह शवजी के नट-नतक अवतार का माहा य
मने तु ह सुनाया। यह वणन सब अभी  फल  को दान करने वाला है।



पतीसवां अ याय
शवजी का जअवतार

नंद र बोल—ेहे सन कुमार जी! जब देवी मैना और ग रराज हमालय ने अपने ार पर
नट का प धारण करके आए शवजी को अपनी क या देने से इनकार कर दया तब उ ह
अपनी भूल का एहसास आ और वे मा याचना करने हेतु भगवान शव क  भ भाव से
आराधना करने लगे। उनक  शवजी म परम भ  था पत हो गई। उनक  इस घ न  भ
से देवता च तत हो उठे। उ ह लगा क य द ग रराज ने अपनी भ  स े स  कर शवजी
को अपनी क या पावती दे द  तो उ ह भगवान शव ारा नवाण ा त हो जाएगा और वे
संसार के बंधन  से छूटकर परम शवलोक को ा त कर लगे। ग रराज हमालय तो र न
का आधार ह और य द ये मु  हो गए तो पृ वी र नगभा कैसे कहलाएगी? फर तो वे अपना
वतमान थर प याग कर द  प को धारण कर लगे और शवलोक के वासी हो
जाएगें।

यह सब सोचकर देवता  को चता सताने लगी और वे अपनी सम या का समाधान
करने हेतु देवगु  बृह प त क  शरण म गए। वहां जाकर उ ह ने बृह प त जी को णाम
कया और बोले—हे देवगु ! आप कोई ऐसा उपाय कर जसस े ग रराज हमालय भगवान
शव क  भ  स े वर  हो जाए।ं आप हमालय के पास जाकर उनसे शवजी क  नदा
कर। देवराज इं  के ऐसे वचन सुनकर देवगु  बृह प त बोल े क म परम क याणकारी
परमे र क  नदा नह  कर सकता। आप अपना यह काय कसी अ य देवता से पूण कराइए।
देवगु  के इनकार कर देने पर इं  सब देवता  स हत ाजी के पास गए और उनसे
हमालय के घर जाकर भगवान शव क  नदा करने के लए कहने लगे। तब ाजी ने भी
भ व सल क याणकारी भगवान शव क  नदा करने स े मना कर दया। यह सुनकर
देवराज इं  नराश हो गए। तब ाजी ने उनसे कहा क इं  इस संसार म हर काय भगवान
शव क  आ ा से ही पूण होते ह। तुम अपने काय क  स  हेतु उ ह  क  शरण म जाओ। वे
अव य ही तु हारे हत का काय करगे।

तब ाजी स े आ ा लेकर देवराज भगवान शव के पास गए और उनसे सारी बात
कह । उनक  बात सुनकर क याणकारी भगवान शव ने इं  को उनके काय क  पू त का
आ ासन देकर वहां से वदा कया। देवराज इं  के काय को पूरा करने के लए शवजी ने
साधु का वेश धारण कया। उ ह ने हाथ म द ड और छ  लया, म तक पर तलक, गल ेम
शा ल ाम और हाथ म फ टक क  माला ली तथा भगवान ीह र व णु का नाम जपते ए
ग रराज हमालय के राजदरबार म प ंच गए। अपने दरबार म आए उन तप वी को देखकर
हमालय ने सहासन को याग दया और वयं उ ह णाम कर यथायो य आसन देकर
उनका प रचय पूछा।



तब ा ण देवता बोले—हे ग रराज म एक तप वी ा ण ं और परोपकार व सेवा के
लए मण करता रहता ं। अपनी द   और योगबल से मुझ े ात आ है क आप
अपनी ल मी व पा बेट  पावती का ववाह शवजी से करना चाहते ह परंतु शायद आप
यह नह  जानते क शवजी कुलहीन, बंधु-बांधवहीन, आ यहीन, एकाक  रहने वाले, कु प,
नगुण, अ य, मशान वासी, गले म सप धारण करने वाल ेह। वे सदा अपने शरीर पर चता
क  भ म लपेटे रखते ह। ऐस े  को अपनी परमगुणी सुंदर क या को स पना सवथा
अनु चत है।

यह कहकर महान लीलाधारी भगवान शव साधु प म ही वहां से चल ेगए। उनक  बात
का मैना- हमालय पर गहरा भाव पड़ा और वे भगवान शव क  भ  से वमुख होकर इस
सोच म डूब गए क आगे या कर? इस कार मने तुमस े शवजी के साधु वेशधारी

जअवतार का वणन कया।



छ ीसवां अ याय
अ थामा का शव अवतार

नंद र बोल—ेहे सव  सन कुमार जी! देवगु  बृह प त के पु  मु न भार ाज ए और
उनके पु  के प म ोण का ज म आ। ोण बचपन से महान धनुधारी, महातेज वी और
सब अ -श  के ाता थे। यही नह , धनुवद और सभी वेद  के महा ाता थे। अपने इ ह
गुण  के कारण आप कौरव  और पा डव  के आचाय बने और ोणाचाय इस नाम से स

ए। इ ह  ोणाचाय ने अपने मन म पु  ा त क  कामना लेकर भगवान शव क  आराधना
क  और अपनी घोर तप या से लोक नाथ भगवान शव को स  कर लया।

शव ने उ ह सा ात दशन दए। शवजी ारा वर मांगने के लए कहने पर ोणाचाय बोले
—हे भु! य द आप मेरी आराधना से संतु  होकर स  ए ह तो भगवन्! मुझे अपने अंश
से पैदा होने वाला पु  दान क जए, जो वीर, परा मी और अजेय हो। ोणाचाय को
उनका इ छत वर दान कर शवजी अंतधान हो गए। त प ात मु न ोण स तापूवक
अपने घर को चल दए और वहां जाकर उ ह ने अपनी प नी को वरदान ा त के बारे म
बताया। जसे सुनकर उनक  प नी ब त स  ई।

न त समय पर मु न ोण क  प नी ने एक वीर बालक को ज म दया, जसका नाम
अ थामा रखा गया। अ थामा वीर और परा मी यो ा ए और उ ह ने कौरव सेना का
मान बढ़ाया। जब कौरव-पा डव  का यु  आ तो अ थामा के कारण कौरव सेना अजेय
हो गई और वह पा डव सेना पर हावी होने लगी। शवजी के अंश से उ प  होने के कारण
ही अ थामा ने पा डव पु  को यु  म मार डाला था। यह देखकर अजुन ब त ो धत ए
और अपने पु  का नाश करने वाल ेपर आ मण करने लगे। अजुन के सारथी के प म
वयं ीकृ ण थे। अजुन को अपनी ओर आता देखकर अ थामा ने उन पर शर नामक

अ  छोड़ दया, जससे सारी दशाए ं च ड तेज से का शत हो उठ ।
अ थामा के इस अ  को देख अजुन एक पल के लए वच लत हो गए। उ ह ने

ीकृ ण से इसका उपाय पूछा। तब ीकृ ण बोल—ेहे अजुन! यह ब त घातक श  है
और इसस ेतु हारी र ा वयं भगवान शव ही कर सकते ह। तुम उ ह  का मरण करके इस
अ  का नाश करो। तब अजुन ने हाथ जोड़कर भगवान शव क  मन से ब त आराधना
और तु त क । त प ात उ ह ने जल को छूकर शैवा  छोड़ा। इसके भाव से अ थामा

ारा चलाया गया शर अ  शांत हो गया। फर भगवान ीकृ ण ने अजुन स हत सब
पा डव  को अ थामा से आशीवाद लेने के लए कहा।

ीकृ ण क  आ ा मानते ए सभी पा डव  ने अ थामा को णाम कया। तब स
होकर अ थामा ने पा डव  को अनेक  वर दान कए और फर अपने कत  को नभाते

ए कौरव सेना से मलकर पुनः पा डव  स ेयु  करने लगे। इस कार भगवान शव ने परम



भ  ोण के घर पु  के प म ज म लेकर अनेक लीलाए ंरच ।



सतसवां अ याय
पा डव  को शव-पूजन के लए ास जी का उपदेश

नंद र बोले—हे े  मु न! जब पा डव  को य धन ने जुए म हरा दया था और वे
वनवास पाकर अपनी प नी ौपद  स हत ैत वन म नवास करने लगे थे, तब एक दन
य धन ने ऋ ष वासा को उनके श य  स हत पा डव  को क  देने के लए उनके पास

भेजा। वासा ऋ ष अपने एक हजार श य  को अपने साथ लेकर पा डव  क  कु टया म
प ंच गए और यु ध र से बोल े क हम नान करने जा रहे ह, इतने म आप हम सबके लए
भोजन का बंध क जए और वयं चले गए।

वासा ऋ ष ारा भोजन क  व था करने क  बात सुनकर सब पा डव सोच म डूब
गए य क उनके पास अ  नह  था। तब देवी ौपद  ने भगवान ीकृ ण का मरण कया
और वे तुरंत वहां आ गए। वहां उ ह ने पा डव  क  रसोई म बचे अ  के एक दाने को खाया
और इसस ेवे वयं भी तृ त हो गए। साथ ही नान के लए वासा और उनके श य  का भी
पेट भर गया और वे वह  से लौट गए। इस कार ीकृ ण ने पा डव  पर आए इस संकट को
र कर दया। फर पा डव  को भगवान शव क  आराधना करने के लए कहकर वे वयं
ारका चले गए।
एक दन जटाजूट धारण कए, गले म ा  क  माला और भ म लगाए ास जी ‘ॐ

नमः शवाय’ पंचा री मं  का जाप करते ए पा डव  क  कु टया म पधारे। ास मु न
शवजी के ेम म म न तेजपंुज स ेआलो कत थे। उ ह पधारा आ देखकर पा डव  ने उ ह
णाम कया और आसन पर बठाकर उनक  पूजा-अचना क । तब महामु न स  होकर

बोले—हे पा डवो! तुम स य के माग पर चलने वाल ेहो और सदा ही धम का पालन करते
हो। महाराज धृतरा  ने तु हारे साथ प पात कया और तु हारा रा य य धन ने छल करके
तुमसे छ न लया। जैसा बीज बोया जाता है, अंकुर भी उसी का नकलता है। अधम और
अस य का माग अपनाने वाल  का कभी क याण नह  होता। तुम स य और धम के माग पर
चल रह ेहो, इस लए न य ही तु हारा क याण होगा।

महामु न ास के वचन  को सुनकर यु ध र बोल—ेहे नाथ! हमारे क  को र करने के
लए कोई माग बताइए। ीकृ ण जी ने हम क याणकारी देवा धदेव महादेव जी क
आराधना करने के लए कहा था। आप हम शवभ  का उपदेश द जए। यु ध र के वचन
सुनकर महामु न ास बोल—ेहे पा डवो! न य ही ीकृ ण ने स य कहा था। भगवान
शव अपने भ  के ख  को र करने वाले तथा उनक  र ा करने वाल ेह। त प ात ास
जी ने उ ह शवजी के पूजन का वधान बताया। फर बोल,े तुम सदा ही धम के माग पर
चलना। इसस ेतु हारे काय  क  स  होगी।

यह कहकर महामु न ास वहां स े चले गए। त प ात ास जी के दखाए माग पर



चलते ए पा डव शवजी क  आराधना करने लगे। अजुन इं क ल नामक पवत के पास
गंगा नद  के तट पर जाकर भ व सल, क याणकारी भगवान शव क  आराधना करने लगे।



अड़तीसवां अ याय
अजुन ारा शवजी क  तप या करना

नंद र बोल—ेहे सन कुमार जी! अजुन भ  भावना से गंगाजी के तट पर बैठकर
भगवान शव क  आराधना कर रह ेथे। शव मं  के जाप से उनका अतुल तेज का शत हो
रहा था। पा डव  को अजुन का तेज देखकर वजय म कोई संदेह न रहा। जब अजुन तप या
करने के लए उनसे र गए, तब अजुन के वयोग से ौपद  और अ य पा डव ब त खी थे
परंतु उनके मन म अटूट व ास था क शवजी क  भ  से उनका न य ही क याण
होगा।

उनके ख को जानकर एक बार ास जी फर उ ह समझाने के लए उनके पास आए।
उ ह देखकर पा डव ब त स  ए और उनका आ त य स कार करने लगे। तब महामु न

ास ने उ ह उपदेश दया और अनेक कथाए ंसुना  परंतु पा डव  का ख र न आ। एक
दन यु ध र ने महामु न ास से  कया—हे महा ! जस कार के ख और क
को हम भोग रहे ह, या पहल ेभी कसी को ऐसी प र थ त का सामना करना पड़ा है?

यु ध र के इस  को सुनकर ास मु न कहने लगे क पा डवो! न य ही तु हारे
साथ कौरव  ने छल कया है परंतु अनेक  स  पु ष  ने इससे भी अ धक ख  को हंसते-
हंसते झेला है। नषध देश के वामी नल, स यवाद  राजा ह र ं , ीरामचं  जी ने भी इन
क  को हंसकर झेला है। यह तो स तु ष  का वभाव होता है क वे वपरीत प र थ तय
और ख  से वच लत नह  होते और सदा स य के माग पर ही आगे बढ़ते रहते ह। मानव को
तो ख झेलने ही पड़ते ह। बचपन, युवाव था, वृ ाव था सभी म मनु य को ख और क

ा त होता है। इस लए अपने मन को मत भटकाओ और स य के माग का अनुसरण करो
य क शवजी स य से स  होते ह। इस लए सभी मनु य  को स य के पथ पर चलना

चा हए।
सरी ओर, अजुन ने इं क ल नामक पवत के नकट गंगाजी के तट पर महामु न ास के

उपदेश के अनुसार शव लग बनाकर उसक  व धपूवक उपासना आरंभ कर द । अजुन
त दन नान करके भ भावना से इं य  को अपने वश म करके भगवान शव का यान

करते। दन-ब- दन उनक  भ भावना और अ धक बल होती जा रही थी। उनक  तप या
के तेज स े जीव  को भय होने लगा था। अजुन क  तप या स े द ध होकर अनेक देवता
देवराज इं  के पास गए और उनसे बोल े क देवराज! अजुन भगवान शव क  घोर तप या
कर रहा है और उसके तेज स ेसभी ाणी द ध हो रह ेह।

अजुन क  तप या के वषय म सुनकर देवराज इं  उनक  परी ा लेने के लए उनके पास
गए। इं  ने ा ण का प धारण कया और अजुन के पास जाकर पूछने लगे क तुम इतनी
छोट  उ  म तप या य  कर रह ेहो? तुम मु  चाहते हो या वजय के लए तप या कर रहे



हो। परंतु इं  तो मो  के थान पर सुख दान करते ह। इं देव के वचन  को सुनकर अजुन
को ोध आ गया और वे बोले—हे मु न! आप यहां य  पधारे ह और इस कार के  से
मेरी तप या म य  वधान डाल रहे ह? म शवजी क  आराधना कर रहा ं। तब इं देव ने

ा ण वेश यागकर अपने वा त वक प के दशन अजुन को दए। इं देव को अपने सामने
पाकर अजुन को ल जा का अनुभव आ क मने इं  से अपश द कह।े उ ह ने देवराज इं
से मा याचना क । देवराज इं  स  होकर बोले—अजुन! तुम मांगो, या मांगना चाहते
हो? म न य ही तु हारा इ छत वर तु ह दान क ं गा।

देवराज इं  के वचन सुनकर अजुन बोल—ेहे देव ! य द आप मुझ पर स  ह तो मुझे
श ु  पर वजय का वरदान दान क जए। अजुन के वर को सुनकर देव  बोल—ेअजुन!
तु हारी वजय अव य होगी य क भगवान शव के भ  पर कभी कोई क  नह  आता।
उनको संसार म कसी का भय नह  होता। इस लए तुम इसी कार शांत च  और भ
भाव स े लोक नाथ देवा धदेव महादेव जी क  तप या करो। उनक  स ता से े  जीवन
म और कुछ नह  है।

यह कहकर देवराज वहां से अंतधान हो गए। तब अजुन पुनः शव लग को णाम कर
उनक  आराधना करने लगे।



उ तालीसवां अ याय
शवजी का करात अवतार

नंद र बोल—ेहे सन कुमार जी! अजुन महामु न ास जी ारा बताई गई व ध से
शवजी क  उपासना कर रहे थे। काफ  समय तक तप या करने के प ात उनके तप का तेज
बढ़ना आरंभ हो गया और उनका तप और रौ  प धारण करता जा रहा था। अजुन ने एक
पैर पर खड़े होकर सूय क  ओर देखते ए पंचा र मं  का जाप करना आरंभ कर दया।
उनके तप के भाव से सभी ाणी, जीव-जंतु और देवता द ध होने लगे। अजुन क  इस घोर
तप या के वषय म य धन को ात आ। उसने मूक नाम के दै य को अजुन के पास शूकर
का भेष धारण करके भेजा।

वह  रा स अनेक कार क  व न नकालता और वृ  को उखाड़ता आ अजुन के
तप के थान के नकट प ंचने लगा। तब अजुन का मन एकाएक ाकुल हो उठा और
उ ह ने पलटकर उस कपट  रा स को देखा और मन म वचार कया क जसे देखकर मन

ाकुल हो, वह अव य ही हमारा श ु होता है। यह वचार मन म आते ही अजुन को य धन
का छल-कपट याद आ गया। अजुन ने वह  बैठे-बैठे उस पर बाण चला दया। उसी समय
वयं भ व सल भगवान शव भी अपने भ  अजुन पर आए संकट को देखकर उनक  र ा

व परी ा हेतु तुरंत वहां आ गए और उ ह ने भी उस ब पए रा स पर अपना बाण चला
दया। उस समय देवा धदेव महादेव जी ने भील का वेश धारण कर रखा था। उनके शरीर म
ेत धा रयां थ  और वह क छ बांधे ए थे। उनके कमर पर तरकश और हाथ म धनुष बाण

था और वे भी उसी शूकर का पीछा कर रहे थे।
भील पी भगवान शव और अजुन दोन  के बाण  ने एक साथ उस शूकर को अपना

नशाना बनाया। शवजी का बाण उस वशाल शूकर क  पंूछ म और अजुन का बाण उसके
मुख म लगा। उस भयंकर आघात को वह सह नह  सका। पल भर म ही भयानक श द
करता आ वह धरती पर गर पड़ा और उसके ाण पखे  उड़ गए। उस समय सब देवता
भगवान शव क  जय-जयकार करने लगे। शूकर पी दै य के मारे जाने पर दोन  ब त

स  ए। अजुन सोचने लगे क यह भयानक दै य अव य ही मुझ ेमारने के लए आया था
परंतु भगवान शव ने आज मेरी र ा क  और मुझे बचा लया। उ ह ने ही मुझे सद ्बु  देकर
उसे मारने क  ेरणा मेरे मन म जगाई। ऐसा वचार मन म आते ही अजुन ने भगवान शव के
चरण  म णाम कया और पुनः भ भाव से शव- तु त शु  कर द ।



चालीसवां अ याय
करात-अजुन ववाद

नंद र बोल—ेहे सव ! जब वह भयानक शूकर शवजी व अजुन दोन  के बाण  से मारा
गया और पृ वी पर बेजान होकर गर पड़ा, तो भील पधारी शवजी ने अपने एक सेवक
को भेजकर मृत शूकर से अपना बाण नकालकर लाने के लए कहा। उधर अजुन भी उस
शूकर से अपना बाण लेने के लए आए। तब अजुन और उस शवगण म बाण को लेकर
ववाद शु  हो गया। वह गण बोला क ये दोन  बाण मेरे वामी के ह, इस लए इ ह मुझे दे
दो। परंतु अजुन ने बाण देने से मना कर दया। तब वह बोला क तुम झूठे तप वी हो। य द
तुम स चे हो तो इन बाण  को मुझे दखाओ। म अपने बाण क  पहचान कर लूंगा य क उन
पर मेरा फल अं कत है।

यह सुनकर अजुन उस गण से बोल—ेतुमस ेम यु  नह  कर सकता। यु  सदैव समान
यो ा से कया जाता है। मेरे बल और परा म को देखना चाहते हो तो जाओ और जाकर
अपने वामी को भेजो। अजुन के वचन सुनकर वह गण करात प धारण कए भगवान
शव के पास गया। अजुन ने जो कुछ कहा था, उसने अपने वामी को वह सब यथावत बता
दया। सारी बात सुनकर कराते र को ब त स ता ई और वे अपनी सेना को साथ लेकर
अजुन स ेयु  करने के लए वहां आ गए। यु भू म म प ंचकर करात पी भगवान शव ने
अपने त को पुनः अजुन के पास भेजा।

शवजी का वह त अजुन के पास गया और बोला—हे तप वी! जरा हमारी वशाल सेना
को नजर उठाकर देखो, तुम य  एक बाण क  खा तर अपने ाण  क  आ त देना चाहते
हो। अ छा हो क खुशी से वह बाण हम दे दो और अपनी र ा करो। यह सुनकर अजुन को

ोध आ गया। वे बोले क तुम जाकर अपने वामी से कह दो क म अपने कुल को कलंक
नह  लगा सकता। भले ही मेरे भाई खी ह , पर म यु  स ेडरकर पीछे नह  हट सकता। या
कभी शेर भी गीदड़ स ेडरा करते ह। जाकर अपने वामी को बता दो क य यु  स ेडरते
नह  ह, ब क अपने श ु  को यु  म पछाड़कर आगे बढ़ते ह।

अजुन के ऐसे वचन सुनकर वह त अपने वामी कराते र भगवान शव के पास वापस
चला गया और उ ह अजुन क  कही सारी बात बता द । अपने गण क  बात  को सुनकर
लीलाधारी शव मन ही मन अजुन क  भ , नडरता और अपनी बात क  अ डगता देखकर

स  ए। फर उ ह ने अपनी सेना स हत आगे बढ़ना शु  कर दया।



इकतालीसवां अ याय
कराते र महादेव क  कथा

नंद र बोल—ेहे महामुने! जब कराते र शवजी को उनके त ने बताया क अजुन
कसी भी थ त म समपण नह  करना चाहते। और वे आपस ेयु  करना चाहते ह, तब शी
ही कराते र शव अपनी सेना के साथ यु  भू म म पधारे। अजुन ने अपने आरा य भगवान
शव के चरण  का मरण कया और अपना धनुष बाण लेकर उस वशाल सेना से लड़ने
लगे। अजुन व भील सेना म बड़ा भयंकर सं ाम आ। दोन  ओर स ेबाण  क  वषा होने
लगी। अजुन, जो क महान धनुधारी कहे जाते ह, ने अपने बाण  से सारी गण सेना को पल
भर ही म परेशान कर दया। फर या था, कुछ ही देर म सभी शव गण अपने ाण  क
र ा हेतु यु  भू म से इधर-उधर हो गए परंतु अजुन के बाण न के। जब भीलराज करात
क  सारी सेना भाग खड़ी ई तब अजुन ने करात वेशधारी शवजी से यु  करना आरंभ कर
दया।

अजुन ने अपने ती  बाण  से महादेव जी पर हमला कर दया परंतु वे भ व सल शवजी
का कुछ न बगाड़ सके। उनका एक भी बाण शवजी तक नह  प ंचता था। यह सब देखकर
देवा धदेव भगवान शव हंस रह े थे। जब अजुन ने देखा क वह कसी भी कार से उस
करात को अपने वश म नह  कर पा रहे ह तो उ ह ने भगवान शव क  तु त क । इसके
भाव से तुरंत ही लोक नाथ, भ व सल, क याणकारी शवजी ने अपने अद ्भुत व प

के सा ात दशन अजुन को कराए।
भगवान शव का परम मनोहारी सुंदर व प देखकर अजुन ध य हो गए और स

होकर पल भर उ ह देखते ही रह गए। तब यह जानकर क वह करात कोई और नह  अ पतु
वयं शवजी ही थे, उ ह अपने यु  करने और उनका अपमान करने के कारण ब त ल जा

महसूस ई। वे अपने आरा य के चरण  म गर पड़े। शवजी ने उ ह उठाया और बोले क
अजुन खी मत हो। तब अजुन हाथ जोड़कर भ व सल भगवान शव क  तु त करने लगे
और बोले—हे महादेव जी! आपने इस कार मुझसे प बदलकर यु  य  कया? मने
आपका भ  होते ए भी आपका अपमान कया है। वामी! मुझे माफ कर द जए और
मेरा क याण क जए।

अजुन के वचन  से महे र स  हो गए और बोल—ेअजुन! खी मत हो। मेरे ारा े रत
होने पर ही तुमने यु  कया था। इस लए यह तु हारा अपराध नह  धम था। म तुम पर स

ं। कहो पु ! कस कारण से तुम इतनी घोर तप या और साधना कर रहे थे। म तु हारी
इ छा पूण करने का वचन देता ं। शवजी के ऐसे वचन सुनकर अजुन ने शवजी क  तु त
आरंभ कर द । अजुन बोल—ेहे देवा धदेव! कैलाशप त! सदा शव! म आपको नम कार
करता ं। हाथ  म डम  और शूल धारण करने वाल,े गले म मु डमाला, शरीर पर बाघंबर



ओढ़े, गले म सांप , म तक पर चं मा और जटा  म प तत पावनी ीगंगा को धारण करने
वाले, क याणकारी शव-शंकर को म नम कार करता ं। भगवन् म आपका एक छोटा-सा
भ  ं और आप इस संसार के ई र ह। भला म कैस ेआपके गुण  का वणन कर सकता ं।
जस कार बा रश क  बूद  और आकाश के तार  को नह  गना जा सकता, उसी कार
आपके गुण  क  गणना कर पाना भी असंभव है। भो! म आपका दास ं। आपक  शरण म
आया ं। मुझ पर अपनी कृपा  सदा बनाए र खए। आप तो अंतयामी ह, अपने भ  के
वषय म सबकुछ जानते ह। भु! हम पर आए इस घोर संकट को र क जए।

यह कहकर अजुन म तक झुकाकर चुपचाप खड़े हो गए। अपने भ  क  तु त से ह षत
हो शवजी बोल—ेहे अजुन! अपनी सारी चताए ं याग दो। तु हारे कुल का क याण अव य
होगा। तु ह सबकुछ मल जाएगा, थोड़ा धैय रखो। यह कह शवजी ने अजुन को अमोघ
पाशुपत अ  दान कया। फर अजुन को यु  म वजय पाने और श ु  का नाश करने
का वर दान कया। साथ ही शवजी ने उनक  सहायता हेतु ीकृ ण जी को भी सहयोग
करने के लए कहा। त प ात अजुन को आशीवाद देकर शवजी वहां से अंतधान हो गए।

शवजी के जाने के उपरांत अजुन भी स तापूवक अपने आ म को लौट गए और
जाकर अपने भाइय  को अपनी तप या स  और वर ा त के बारे म बताया, जसे
जानकर वे ब त स  ए। अजुन क  तप या पूण होने के वषय म जानकर ीकृ ण उनसे
मलने आए और बोल े क इसी लए ही मने कहा था क शव भ  सभी क  को र करने
वाली है। मुने! इस कार मने आपको शवजी के करात अवतार का वणन सुनाया। यह सब
कामना  को पूण करने वाला है।



बयालीसवां अ याय
ादश यो त लग

नंद र बोल—ेहे सन कुमार जी! अब म आपको सव ापी भगवान शव के बारह
यो त लग  पी अवतार  के बारे म बताता ं। सौरा  म सोमनाथ, ीशैल म म लकाजुन,

उ जयनी म महाकाले र, कार म अपरे र, हमालय पर केदार, डा कनी म भीमशंकर,
काशी म व नाथ, गोमती तट पर अंबके र, चता भू म म वै नाथ, दा क वन म नागेश,
सेतुबंध म रामे र तथा शवालय म घु मे र नामक बारह अवतार ह। जो मनु य शु  दय
और भ  भावना से इन यो त लग  का पूजन और दशन करता है, उसे परम आनंद क

ा त होती है। वह, जो शवजी के थम यो त लग सोमनाथ का स चे दय से पूजन
करता है, उसके सभी रोग  जैसे य, कु  आ द का नाश होता है। उसके सारे पाप धुल जाते
ह और उसे भु  व मु  ा त होती है। ीशैल म थत सरे यो त लग म लकाजुन के
दशन  से मनोवां छत फल क  ा त होती है तथा सब ख  का नाश होता है एवं सुख
मलता है। पु  ा त क  इ छा पू त के लए इस लग क  तु त क  जाती है। उ जयनी म
थत तीसरा यो त लग महाकाले र नाम से जग व यात है। अपने एक ा ण भ  वेद

के आ ान पर कट होकर शवजी ने षण नामक असुर का वध कया था, त प ात वह
थत हो गए। इस लए इस यो त लग को महाकाले र कहा गया। इसके दशन  से मनु य

क  सारी कामनाए ंपूरी होती ह। चौथा कार नामक यो त लग है। व य ग र ने भ भाव
से व धपूवक पा थव लग था पत कया। व य क  भ  से स  होकर शवजी उसी लग
से कट ए और दो प  म वभ  हो गए। तभी से कारे र नामक लग कार और
परमे र नाम  से स  आ। इसका दशन करने से भ  क  अ भलाषा पूरी होती है।

भगवान शव के पांचव अवतार के प म केदार थत केदारे र यो त लग है, वहां
ीह र के नर-नारायण अवतार क  ाथना पर वे वहां वराजे। उनका यह अवतार सम त

अभी  को दान करने वाला है। शवजी के छठे अवतार का नाम भीमनायक नाम के असुर
को मारने के कारण भीमशंकर है। भीम को मारकर शवजी ने काम प देश के राजा
सुद ण क  र ा क  थी और उ ह  क  ाथना पर वे डा कनी म थत हो गए। शवजी का
यह अवतार ा ड को भोग और मो  देने वाला है। शवजी का सातवां व े र नामक
अवतार काशी म आ। इस अवतार क  आराधना, ा, व णु, भैरव स हत सभी देवता
करते ह। इसको पूजने अथवा इसका नाम जपने वाले मनु य कम बंधन से छूटकर मो  के
भागी होते ह। चं शेखर भगवान शव का आठवां अवतार यंबक नाम से सु व यात है और
गोमती नद  के कनारे गौतम ऋ ष क  ाथना और कामना से आ है। इस यो त लग के
दशन और पश से सब कामनाए ं पूण होती ह और मृ यु प ात मु  मलती है। प व
पावनी गंगा गौतम ऋ ष के नेहवश गौतमी के नाम से वा हत ई। नवां वै नाथ अवतार



शवजी ने धारण कया।
अनेक लीलाए ंकरने वाले लोक नाथ भगवान शव रावण के लए आ वभूत ए और

चता भू म म यो त लग प म थत होकर वै नाथे र नाम से स  ए। उनके दशन
से भोग और मो  क  ा त होती है। भगवान शव का दसवां नागे र अवतार अयो या म

आ। इस अवतार म शवजी ने दा क नामक असुर को मारकर अपने एक वै य भ  सु य
क  र ा क  थी। शवजी के इस लग का दशन और पूजन करने से महापातक  का समूह
न  हो जाता है। देवा धदेव महादेव जी का यारहवां अवतार सेतुबंध म रामे रावतार
कहलाता है। सीताजी को वापस लाने के लए लंका जाते समय समु  तट पर ीरामचं  ने
इस लग को था पत कर भगवान शव क  आराधना-अचना क  थी। उनक  ाथना पर
शवजी इस यो त लग म थत ए। रामे र लग को गंगाजल से नान कराने वाले मनु य
को जीवन के बंधन  से मु  मल जाती है। उसे परम द  ान क  ा त होती है। यह
यो त लग भोग तथा मु  दान करने वाला है। इसका पूजन देव लभ कैव य मो  दान

करता है। इसी कार, शवजी का घु मे र नामक बारहवां अवतार आ जसम उ ह ने
अपने य भ  घु मा को आनंद दया। द ण दशा म देवलोक के नकट शवजी सरोवर
म कट ए। घु मा ने अपने पु  को पुनज वत करने हेतु शवजी क  तप या क । तब
उसक  भ  से स  होकर महादेव जी ने उसके पु  को जी वत कया एवं उसक  ाथना
पर वह  यो त लग के प म थत होकर घु मे र नाम से व यात ए। इस शव लग का
भ पूवक पूजन करने से मनु य इस लोक म सुख  को भोगकर अंत म मो  ा त करता
है।

हे महामुने! इस कार मने लोक नाथ देवा धदेव शवजी के बारह द  यो त लग  का
वणन आपसे कया। शवजी क  यह द  बारह अवतार  वाली यो त लग कथा को जो
मनु य शांत च  और ाभाव से पढ़ता या सुनता है, उस ेसब पाप  से छूटकर भोग व मो
क  ा त होती है। यह सौ-अवतार  क  शत  नामक सं हता सब कामना  को पूरा करने
वाली है। इस कथा को मन लगाकर पढ़ने या सुनने से सभी लालसाए ंऔर कामनाए ंपूरी हो
जाती ह और सांसा रक बंधन  से मु  मल जाती है।

।। ीशत  सं हता संपूण ।।





।। ॐ नमः शवाय ।।

ीको ट  सं हता



थम अ याय
ादश यो त लग एवं उप लग  क  म हमा

न वकार होते ए भी जो अपनी माया से वराट व  का आकार धारण
करते ह, वग और मो  जनक  कृपा से वैभव माने जाते ह, ज ह मु नजन
सदा अपने दय म अ तीय आ म ानानंद प म देखते ह, उन द  तेज
से संप  भगवान शव शंकर, जनका आधा शरीर शैलराज पु ी देवी पावती
से सुशो भत है। उ ह सदैव मेरा नम कार है।

जसक  कृपापूण चतवन सुंदर है, जनका मुख सदैव मंद मु कान क  छटा से मनोहर है,
चं मा क  कलाए ं जनके व प को नमल उ वल करती ह, जो ताप  (आ धभौ तक,
आ धदै वक तथा आ या मक) को शांत करते ह, जनका व प स च मय एवं परमानंद

प से का शत होता है, जो सदा ग रजानं दनी पावती के साथ वराजते ह, वे शव नामक
तेज पंुज सबका मंगल कर।

मु नय  ने सूत जी स ेकहा—हे सूत जी! आपने लोक हत क  कामना स ेभगवान शव क
परम प व  अनेक कथाए ंसुनाई ह। शवजी के माहा य क  कथा पी अमृत का पान करते-
करते भला कौन पु ष तृ त हो सकता है? मुने! आप इस जगत के मंगल के लए पृ वी के
तीथ थान  म े  व स  शव लग  क  कथा का वणन क जए।

मु नय  के  को सुनकर महा ानी सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! आपने संसार के हत
क  कामना से बड़ा सुंदर  कया है। आपक  भगवान शव म अगाध भ  और उनक
कथा म महान च है। आपक  इ छा के अनुसार म आपको शवजी क  उ म कथा सुनाता

ं। भगवान शव के लग  क  गणना तो असंभव है। उनके असं य लग पूरे ांड म फैले
ए ह। अब म आपको मु य लग  क  कथा सुनाता ं।

सौरा  म सोमनाथ जी, ी शैल म म लकाजुन, उ जैन म महाकाले र, कार जी म
परमे र, हमालय पवत पर केदार, डा कनी देश म भीमशंकर, काशी म व नाथ जी,
गोमती नद  के तट पर यंबके र, सेतुबंध म रामे र एवं शवालय म घु मे र नामक बारह
यो त लग व मान ह। जो मनु य ातः उठकर इन बारह यो त लग  का मरण कर पूजन

व उपासना करता है, उसके सभी पाप न  हो जाते ह और सभी कामनाए ंएवं मनोरथ स
हो जाते ह। इन यो त लग  पर चढ़ा आ नैवे  का साद हण करने से मनु य  के सभी
पाप न  हो जाते ह तथा सम त भोग  को भोगकर वह मो  को ा त होता है। न न जा त
का कोई  य द कसी लग का दशन कर ले तो वह उ च कुल म ज म लेता है। इन
बारह यो त लग  क  म हमा का वणन वयं ाजी, ीह र व णु तथा अ य देवता भी नह
कर सकते।

धरती और समु  के मलने वाल े थान पर सोमे र जी का अ केश नामक लग है।



म लकाजुन स े कट े र नामक उप लग जग स  है और भृगु म थत है। नमदा नद
के तट पर थत महाकाल शव लग का धेश नामक उप लग है, जो सुख देने वाला है।
इसी कार कारे र का उप लग कदमे र नाम स े ब  सरोवर के तट पर है। केदारे र का
उप लग भूते र नाम से यमुना नद  के तट पर है। यह पाप  का नाश करता है। भीमे र
उप लग भीमशंकर नामक यो त लग का है और स  पवत पर थत है। नागे र का
उप लग म लका सर वती तट पर भूते र नाम से थत है और रामे र म घु मे र लग के
उप लग के प म ा े र लग थत है।

इस कार मने आपको बारह यो त लग  और उप लग  के बारे म बताया। इनके दशन
से सम त मनोरथ स  होते ह।



सरा अ याय
पूव दशा थत शव लग

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! प तत पावनी भागीरथी ी गंगाजी के तट पर मु दा ी
काशी नगरी थत है, जसम भगवान शव नवास करते ह। यह  पर कृ तका बासे र
शव लग थत है, जो सब भ  क  कामना  को पूण कर उ ह मु  दान करता है। यह
तल भांडे र, दशा मेध, गंगासागर, संगमे र आ द अनेक शव लग थत ह। कौ शक
नद  के पास भूते र और नारी र लग थत ह। उ र देश म थत नाथे र एवं ते र
नामक लग सभी मनोरथ  को पूरा करने वाले ह। ऋ ष दधी च के यु थल पर शंृगे र,
वै नाथ तथा ज पे र, गोपे र, रंगे र, रामे र, नागेश, कामेश, वतले र, ासे र,
सुकेश, भांडे र, हंकारेश, सुरोचन, भूते र, संगमेश नामक सभी लग सब ा णय  के पाप
का नाश करने वाले ह। इसी कार तृ तका नद  के कनारे कुमारे र, स े र, सैनेश,
रामे र, कंुभेश, नंद र, पंुजेश आ द शव लग थत ह।

दशा मेध नामक तीथ, जो याग म है, धम, अथ, काम, मो  देने वाला है और यहां
पर े र शव लग थत है। यह लग वयं ाजी ारा था पत है। सोमे र,

तेजव क, भार ाजे र, शूलटंके र एवं माधवे र लग यह  थत ह। रघूवं शय  क
नगरी अयो या म नागेश शव लग थत है, जो भ  को सुख देने वाला तथा अभी  को
पूण करने वाला है। इसी नगरी म भुवनेश व लोकेश नामक महा शव लग थत ह। कामे र,
शु कता गणेश, शु े र एवं शु स  नामक शव लग लोक क याण हेतु था पत कए
गए ह। सधु नद  के कनारे बटे र, कृपालेश एवं व े श आ द लग थत ह। धूत पापे र,
भीमे र, सूय र आ द लग  को सा ात परमे र मानकर आराधना क  जाती है। समु  के
कनारे रामे र, वमले र, कंटके र, नागे र व धनुकश आ द लग महा स  ह। चं े र
लग क  कां त चं मा के समान उ वल है। इसके अ त र  व े र, व े र, कदमेश,
क ट श, नागे र, अनंते र, योगे र, वै नाथे र, को ट र, स ये र, भ नामक, चंगी र व
संगमे र नामक ये शव लग पूव दशा म थत ह।



तीसरा अ याय
अनुसूइया एवं अ  मु न का तप

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! ाजी क  नगरी म च कूट नामक पवत है। वहां ाजी
ारा म गयंद शव लग थत है, जो सभी कार क  संप  देने वाला है। इसी कार पूरे

संसार म अनेक परम पावन शव लग था पत ह, जो मनोरथ  को पूण करने वाले तथा भोग-
मो  दान करने वाल ेह। पाप  का नाश करने वाली गोदावरी नद  के प म म पशुप त
नामक शव लग थत है। वहां से द ण क  ओर जगत का हत करने वाला एवं अ  ऋ ष
क  प नी देवी अनुसूइया को आनंद देने वाला अ र लग थत है।

सूत जी क  वाणी से अ र लग व देवी अनुसूइया के बारे म सुनकर ऋ षय  ने पूछा—
हे सूत जी! इस अ र शव लग क  उ प  कैस े ई और इससे देवी अनुसूइया का या
संबंध है? इस वषय म हम बताइए। तब ऋ षय  ारा उठाए गए  का उ र देते ए सूत
जी बोले—ऋ षयो! द ण म च कूट पवत के नकट कामद नाम का वन है। ाजी के
पु  मह ष अ  अपनी प नी अनुसूइया के साथ इसी थान पर नवास करते थे। एक समय
क  बात है, उस वन म सौ वष  तक वषा नह  ई, अकाल पड़ गया। मनु य पानी और
भोजन के लए तरसने लगे। चार  ओर ख ही ख था। लोग अ -जल के अभाव म मर रहे
थे। यह थ त देखकर मह ष अ  व देवी अनुसूइया ब त ाकुल हो गए। तब अनुसूइया ने
अपने प त से कहा— वामी! म इन ा णय  को इस ख क  थ त म नह  देख सकती।
कुछ य न क जए ता क इनके ख र हो जाए ंऔर स ता छा जाए।

अपनी प नी देवी अनुसूइया का नवेदन सुनकर मह ष अ  पद ्मासन म बैठ गए और
भगवान शव के चरण  का यान करने लगे। इस कार जब वे समा ध म बैठ गए तब उनके
सभी श य उनको अकेला छोड़कर वहां से चले गए परंतु देवी अनुसूइया अपने प त क  सेवा
म लगी रह । उ ह ने भगवान शव क  मू त था पत क  और फर उसक  व धपवूक पूजा-
अचना क । इस कार वे भी शवजी क  आराधना म लीन हो ग । जब देवता  को इसका

ान आ तो वे अ  और अनुसूइया के आ म म पधारे। उनके साथ गंगा नद  भी थ । वे
देवी अनुसूइया क  शंसा करते ए बोल े क हमने देवी अनुसूइया जैसी भ  आज तक
नह  देखी, जो प त धम और भ  धम का एक साथ ढ़ता से पालन कर रही ह। न य ही
आप दोन  ध य ह। यह कहकर अ य देवता अपने थान को चले गए परंतु भगवान शव व
गंगाजी ने वह  नवास कया। गंगाजी बोल  क देवी अनुसूइया का हत कए बना म यहां से
कह  नह  जाऊंगी।

भगवान शव अंश प म मह ष अ  के आ म म रहे और कैलाश पवत पर चल ेगए।
मह ष अपनी तप या म पूव क  भां त लगे रहे। इस कार अकाल पड़ते-पड़ते चौवन वष
बीत गए। देवी अनुसूइया भी अपने वचन को नभाती रह  क पृ वी पर वषा से पूव म अ



जल हण नह  क ं गी। अनुसूइया ाभाव स े शवजी के चरण  म अपना यान लगाती
रह ।



चौथा अ याय
अ र क  म हमा वणन

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! तप या करते ए मह ष अ  को ब त समय बीत गया था।
एक दन मु न ने समा ध स ेजागकर अनुसूइया से कहा—देवी! मुझे बड़ी जोर क  यास लगी
है। आप कह  स ेजल लाकर मेरी यास शांत करो। अपने प त क  आ ा का पालन करते ए
अनुसूइया ने हाथ म कम डल लया और पानी लाने के लए चल द । सा वी अनुसूइया पानी
क  तलाश म इधर-उधर घूम रही थ । यह देखकर वयं गंगा जी देवी अनुसूइया के सामने
आकर बोल —देवी! आप इस समय कहां जा रही ह? तब उनका ऐसा  सुनकर देवी
अनुसूइया ने गंगा जी से पूछा—भगवती! आप कौन ह और कहां से आ रही ह?

अनुसूइया के  का उ र देते ए गंगाजी ने कहा—हे देवी! म गंगा ं और आपके
प त त धम और शव पूजन स े स  होकर यहां आई ं। म आपक  कत न ा से ब त

स  ं। मांगो, या मांगना चाहती हो। म अव य ही तु हारी इ छत व तु तु ह दान
क ं गी। गंगाजी के ऐसे वचन सुनकर देवी अनुसूइया ने हाथ जोड़कर वन ता से गंगाजी से
कहा—हे माता! य द आप मुझ पर स  ह तो कृपा कर मेरे इस कम डल को जल से भर
द। मेरे प त यास ेह। म उनक  यास बुझाना चाहती ं। तब देवी गंगा बोल —प त परायणे!
आप पृ वी म एक ग ा खो दए। म यहां वराजमान हो जाऊंगी, तब तुम पानी से कम डल
भर लेना।

गंगाजी के आदेशानुसार देवी अनुसूइया ने ग ा खोद दया। फर गंगाजी उस ग े म समा
ग । वह ग ा जल स ेभर गया। यह य देखकर अनुसूइया ब त स  ई। उ ह ने अपना
कम डल जल से भर लया और बोली—हे भगवती! प तत पावनी गंगे! य द आप मुझ पर

स  ह तो कृपा करके इसी कार इस गड् ढे म नवास क जए। जब तक मेरे प त यहां
आकर आपके दशन न कर ल, आप यह  पर थत र हए। यह कहकर अनुसूइया जल से
भरा कम डल लेकर आ म म लौट आ । वहां आकर उ ह ने अपने प त अ  को जल
पलाया। उस मधुर शीतल जल को पीकर मह ष तृ त हो गए। जब उ ह ने अपने आस-पास
देखा तो उ ह सूखे फल-फूल हीन वृ  देखकर ात हो गया क अभी तक वषा नह  ई है।
तब उ ह ने आ यपूवक अपनी प नी स ेपूछा—देवी! जब अब तक वषा नह  ई है तो यह
शीतल जल कहां स ेआया?

अपने प त के वचन सुनकर अनुसूइया ने अपने प त से कहा—हमारी शव आराधना व
आपक  तप या से स  होकर वयं गंगाजी यहां पधारी ह और हमारे आ म क  शोभा बढ़ा
रही ह। यह बताकर अनुसूइया अपने प त को साथ लेकर गंगाजी के पास ग । वहां मह ष
अ  ने सप नीक ी गंगाजी क  तु त करना आरंभ कर दया। त प ात गंगा नान करके
सं या वंदन कया। तब गंगाजी ने दोन  प त-प नी से वहां स े जाने क  आ ा मांगी। तब



मह ष अ  बोले—हे प तत पावनी गंगा! य द आप हम पर स  ह तो कृपा कर सदा के
लए इसी तपोवन म नवास कर। माते! यहां वराजकर हम कृताथ कर।

अनुसूइया और मह ष अ  क  ाथना सुनकर ी गंगाजी ने कहा—अनुसूइये! य द तुम
एक वष तक क  शव-पूजा और प त सेवा का फल मुझे दे दो तो म देवता  और ऋ ष-
मु नय  के हत के लए यहां नवास क ं गी। तब जगत के क याण के लए देवी अनुसूइया ने
एक वष क  तप या का पु य गंगाजी को अ पत कर दया। यह देखकर लोक नाथ
भगवान शव तुरंत उस पा थव लग स े कट हो गए। शवजी के सा ात दशन पाकर प त-
प नी ब त स  ए और हाथ जोड़कर शवजी क  तु त करने लगे। यह देखकर शवजी
बोले—सा वी अनुसूइये! म आपके लोक हत के इस कम से ब त स  ं। मांगो, या
मांगना चाहती हो। म तु ह तु हारी इ छत व तु अव य दान क ं गा।

तब प त-प नी ने भगवान शव के दशन कए एवं उनका व ध- वधान से पूजन कया।
भगवान शव के बार-बार पूछने पर अनुसूइया एवं मह ष अ  बोले—हे कृपा नधान!
देवा धदेव भगवान शव! य द आप हम पर स  ह तो आप देवी पावती स हत यह  नवास
कर ता क यहां वषा हो, अ  उ प  हो और सभी ा णय  का क याण हो। तब उनक  बात
सुनकर भगवान शव बोले—हे अनुसूइये व मु न अ ! जैसा आप चाहते ह वैसा ही होगा।
यह कहकर भगवान शव पा थव लग म समा गए और अ र नाम से स  ए। प तत
पावनी ी गंगाजी भी मंदा कनी नाम से व यात होकर उस कु ड म सदा के लए था पत
हो ग । फर मह ष अ  का वह आ म पुनः पहल ेक  भां त हरा-भरा हो गया।



पांचवां अ याय
नंदकेश क  म हमा वणन

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! कालं जर नामक पवत पर ी नीलकंठे र शव लग थत
है। यह भ  के लए क याणकारी है। वह  पर एक सुंदर कु ड है। जो मनु य उस कु ड म
नान करता है, उसके सभी पाप न  हो जाते ह और उसे मु  मल जाती है। रेवा नद  के
कनारे असं य लग ह, जो अमोघ फल देने वाले ह। इनक  म हमा अनंत है। म आपको
भगवान शव के लग  क  म हमा के बारे म बताता ं। आत र नामक यो त लग पाप  का
नाश करने वाला है। यह  पर परमे र व स े र नामक लग भी है। रेवा नद  के कनारे
रामे र, कुमारे र, पु डरी र, मंडले र एवं ती णे र नामक शव लग ह। इनके दशन  से
भ  के सभी पाप  का नाश हो जाता है। नमदा नद  के कनारे थत धंुधुरे र, शाले र,
कंुभे र, सोमे र, नीलक ठे र, मंगले र व नं दके र नामक शव लग सभी कामना  को
पूरा करने वाले तथा मु  दान करने वाल ेह।

ऋ षय  ने कहा—हे सूत जी! अब आप हम पर कृपा करके हम नंदके र लग क  म हमा
के बारे म बताइए। ऋ षय  का अनुरोध मानकर सूत जी ने नंदकेश लग क  म हमा के वषय
म बताना शु  कया। वे बोल—ेरेवा नद  के कनारे क ण नामक नगरी है। उस नगरी म एक

ा ण अपनी प नी और दो पु  के साथ रहते थे। जब वे वृ  हो गए तब ा ण अपने
प रवार को वह  छोड़कर वयं शवनगरी काशी चले गए। कुछ समय प ात वहां पर उनक
मृ यु हो गई। जब ा णी और उसके पु  को इसक  सूचना मली तो उ ह ने काशी जाकर

ा ण क  अं ये  एवं अ य सं कार कए। त प ात वे वापस घर लौट गए। कुछ समय बाद
ा णी का भी अंत समय नकट आ गया। वह बीमार रहने लगी थी। तब उसने अपने पु

को बुलाकर उ ह अपनी अं तम इ छा बताई।
ा णी बोली—पु ो! मेरी मृ यु के प ात मेरी अ थय  को गंगाजी म वा हत करना

तथा मेरा प डदान एवं ा  काशी म ही करना। पु  ने उनक  इ छा पूरी करने का वचन
दया। जैसे ही बड़ा पु  सुवाद माता के लए पानी लेने गया उसने ाण याग दए। अपनी
माता क  आ खरी इ छा पूण करने हेतु सुवाद ने उसक  अ थय  को काशी ले जाने का
न य कया। उस ेबीस योजन का माग तय करना था। रा ते म ही रात घर गई। तब सुवाद
ने एक ा ण के यहां रात गुजारने का फैसला कया। उस ा ण के घर ककर सुवाद
भगवान शव का पूजन करने के प ात वह  पर व ाम करने लगा। तभी वहां उसे एक
अद ्भुत बात दखाई द ।



छठवां अ याय
ा णी क  सद ्ग त व मु

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! जस ा ण के घर म सुवाद ठहरा था, वह सुबह शाम दोन
समय अपनी गाय  का ध नकाला करता था। आज भी उसने अपनी ी से कहा क बरतन
दे दो, म ध नकालता ं। तब उसक  प नी ने ध का पा  दे दया और बछड़े को खोलकर
गाय के पास भेज दया। परंतु बछड़े ने जैसे ही थोड़ा-सा ध पया उसे तुरंत गाय के पास से
हटा दया गया। मां के पास से हटा देने पर बछड़ा उछलने लगा, जससे ा ण के पैर म
ठोकर लग गई। ो धत होकर ा ण ने बछड़े को ब त पीटा और गाय का ध नकाल
लया। गाय खी होकर रोने लगी क अपने ब चे को ध भी नह  पला सकती। म अपने
ब चे को पटते ए देखती रही परंतु उसक  कोई मदद नह  कर सक । तब बछड़ा अपनी
माता को समझाने लगा क माता तुम धैय रखो। जो जैसा करता है वह उसी का फल भी
भोगता है।

अपने बछड़े क  ान भरी बात सुनकर गाय बोली—म जानती ं क तुम सही कह रह ेहो
परंतु अपने पु  क  दशा मुझस ेदेखी नह  जाती। मुझे उस ा ण को द ड देना ही होगा

य क य द म कुछ नह  क ं गी तो यही सब बार-बार होगा। तब बछड़ा अपनी माता से
बोला—मां! य द आप ा ण को मारोगी तो आपको ह या का पाप लगेगा।

अपने पु  क  ऐसी बात सुनकर गाय ने कहा—पु ! तुम ठ क कह रहे हो, परंतु गाय को
सताने का द ड ा ण को अव य मलना चा हए। बाक  रही ह या, उसके पाप को
मटाने का उपाय म जानती ं। यह कहकर गाय चुप हो गई। गाय और बछड़े क  ये बात
सुवाद ने सुन ली थ । यह सब सुनकर उसने सोचा क म अपनी मां क  अ थयां लेकर काशी
जा रहा  ंपरंतु म यह भी देखना चाहता ं क गाय ह या के पाप से कैसे मु  होती है
और अपना बदला कैस ेलेती है?

ातःकाल होने पर सुवाद वहां का य देखने लगा। उस दन ा ण ने अपने पु  स े ध
नकालने के लए कहा। उसके पु  ने भी गाय के बछड़े को पीटना शु  कर दया, जससे
गाय को ोध आ गया और उसने अपने स ग  का हार लड़के क  बगल म कर दया। यह
देखकर ा ण- ा णी दोन  दौड़ते ए अपने पु  के पास आए परंतु कुछ ही देर म उनके
पु  के ाण पखे  उड़ गए। तब हाहाकार मच गया। सब रोने लगे। ा ण ने पीट-पीटकर
गाय और उसके बछड़े को घर स े नकाल दया। ह या क  दोषी उस गाय का रंग सफेद
से काला पड़ गया।

जैसे ही गाय और बछड़ा घर स े नकले, वह प थक सुवाद भी उनके पीछे-पीछे चल पड़ा।
वह देखना चाहता था क गाय या करती है और कहां जाती है? चलते-चलते वे नमदा नद
के कनारे प ंचे, जहां पर पहले से ही नं दके र महादेव वराजमान थे। गाय ने नमदा नद  म



तीन गोते लगाए तो उसका काला रंग पुनः सफेद हो गया। यह देखकर सुवाद को बड़ा
आ य आ। गाय वहां से नकलकर कह  अ य  चली गई। तब नमदा को णाम कर

ा णी पु  सुवाद ने भी नद  म नान कया। फर नं दके र का व धपूवक पूजन करने के
प ात वह काशी को चल पड़ा।

रा ते म सुवाद को एक युवती दखाई द , जसने सुंदर व  एवं अलंकार धारण कए ए
थे। उसने सुवाद स े पूछा— ा ण देवता! आप इस कार स  होकर कहां से आ रहे ह
और कहां जा रहे ह? तब सुवाद ने उस युवती को सारी बात बता द  और कहा क म अपनी
माता क  आ ा को पूण करने हेतु उनक  अ थयां काशी ल ेजा रहा ं। तब यह सुनकर वह
युवती बोली— ा ण! तुम ब त भोल-ेभाले हो। यह तीथ अ यंत प व  है। तवष वैशाख
शु ल प  क  स तमी के दन नमदा क  प व  धारा म वयं गंगाजी आती ह। आज वही
शुभ दन है, इस लए तुम अपनी माता क  अ थय  को यह  वा हत कर दो। यह कहकर
वह युवती अंतधान हो गई। सुवाद पुनः नमदा नद  क  ओर लौट आया तथा उसक  प व
धारा म सुवाद ने अपनी माता क  अ थयां वा हत कर द । तभी उसे एक द  य
दखाई दया। उसक  माता द  देह धारण कए शवलोक को जा रही थी और उसे
आशीवचन देते ए कह रही थी क तुम ध य हो, तुमने अपनी माता को सद ्ग त दान कर
द  है। पु  को आशीवाद देते ए वह ा णी शवलोक को चली गई।



सातवां अ याय
नं दके र लग क  थापना

यह कथा सुनकर ऋ षय  ने सूत जी से पूछा—हे भगवान सूत जी! वैशाख शु ल प  क
स तमी को गंगाजी नमदा नद  म य  आती ह? वहां भगवान शव का यो त लग नं दके र
कैस े था पत आ? कृपा कर हमारी इस ज ासा को शांत क जए।

ऋ षय  के  को सुनकर सूत जी बोल—ेएक बार क  बात है, नमदा नद  के कनारे
ऋ षका नाम क  एक वधवा ा णी रहा करती थी। त णाव था म ही उसका प त पूव
ज म के पाप  के कारण चल बसा था। तभी से ऋ षका भगवान शव के चरण  का यान
करने लगी तथा उसने अपना सारा जीवन शवजी के पूजन, यान और त म लगा दया।
उसने एक पा थव लग था पत कया और महादेव जी क  कठोर तप या करनी आरंभ कर
द ।

एक दन एक बलवान मायावी रा स घूमता आ उस थान पर आ गया और बाल
वधवा तप वनी को देखकर उस पर मो हत हो गया परंतु वह ा णी अपनी आराधना म
ही लगी रही। तब वह उसे डरा-धमकाकर पाने क  को शश करने लगा। तब ऋ षका डरकर
शवजी क  मू त से चपककर रोने लगी और शवजी स ेर ा करने हेतु ाथना करने लगी।
भ व सल भगवान शव तुरंत अपने भ  क  र ा के लए उस यो त लग स े कट ए
और उस पापी रा स को भ म कर दया। फर उस ा णी स ेबोले— ा णी! म तु हारी
तप या स ेब त स  ं। वर मांगो।

अपने आरा य लोक नाथ भगवान शव को इस कार अपने सामने पाकर वह द न
ा णी शवजी क  तु त करने लगी और बोली—हे जगत का क याण करने वाले! भ

के ख  का नाश करने वाले देवा धदेव भगवान शव! आपने आज मेरे प त त धम क  र ा
करके मुझ पर ब त बड़ा उपकार कया है। य द आप मुझे कुछ देना चाहते ह तो मेरी एक
अ भलाषा को पूरा क जए। आप सदा मेरे ारा था पत इस पा थव मू त म नवास कर।

ऋ षका के वचन  को सुनकर शवजी स तापूवक उस लग म समा गए। उस समय
आकाश से फूल  क  वषा होने लगी। सारे देवता शवजी क  शंसा करते ए वहां आ गए।
उसी समय प तत पावनी ीगंगाजी भी वहां आ  और उस ा णी से बोल —क याणी!
जहां भगवान शव का नवास होता है, वहां मेरा आगमन अव य होता है। इस लए वैशाख म
शु ल प  क  स तमी त थ को मेरा यहां आगमन होगा।

ऋ षयो! उसी दन से उस पा थव लग का नाम नं दके र आ और उसम भगवान शव
का वास आ और गंगाजी भी येक वैशाख शु ल प  स तमी को वहां आने लग । यह
द  तीथ पाप  का नवारण करने वाला है। इस प व  कंुड म नान करने स ेसभी पाप न
हो जाते ह और मनु य को शवपद क  ा त होती है।





आठवां अ याय
महाबली शव माहा य

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! प म दशा म क पला नामक नगरी म कालने र नामक
शव लग है, जसके दशन  से सभी पाप  से मु  मल जाती है। प मी समु  पर स े र
शव लग है, जो सभी कामना  को पूरा करने वाला है। इसी थान पर ब त से तीथ थल
ह। समु  के कनारे गोकण नामक सरोवर है। इसम नान करने से ह या के पाप से भी
मु  मल जाती है। जो महाबली गोकण सात  रसातल एवं गुफा  का मण करते ह और
सदैव शवजी का पूजन करते ह वे शव प को ा त होते ह। इसी गोकण तीथ म जाकर
सभी न  शव व प हो जाते ह। ा, व णु, इं , व देव म द ्गण, वसु, सूय, अ नी
कुमार चं मा एवं न  इसके पूव क  ओर मण करते ह। च गु त, अ न और पतृ इसके
द ण दशा से दशन और मण करते ह। व णदेव गंगा, सधु और नमदा आ द न दय  के
साथ प म क  ओर इसका दशन व मण करते ह। च डका, भ काली, भवानी एवं भूत-

ेत, पशाच इसका दशन उ र दशा क  ओर से करते ह।
सब देवता, पतृ, गंधव, चारण, स , व ाधर, कपु ष, गु , खग, वैताल, बली, दती

के दै य पु , मु नगण एवं सप अपनी इ छा  क  पू त एवं कामना  क  स  के लए
देवा धदेव महादेव जी के दशन करते ह। यहां था पत भगवान सदा शव क  मू त सा ात
मो  दान करने वाली है। माघ माह के कृ णप  क  चतुदशी पर महाबल सदा शव का
पूजन-आराधन कया जाता है। इस परम प व  तमा के पूजन स ेएक चा डा लनी भी
अपने पाप  स ेमु  हो गई थी और उस ेअंत म परम प व  शवलोक क  ा त ई।



नवां अ याय
चा डा लनी क  मु

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! अब म आपको उस चा डा लनी क  कथा सुनाता ं। वह
चा डा लनी पूव ज म म एक ा ण क या थी। ववाह यो य होने पर उसके पता ने उसका
ववाह एक ा ण युवक से कर दया। ववाह होने के प ात वह भोग- वलास म डूब गई।
वलास के कारण उसका प त बीमार होकर मृ यु को ा त हो गया परंतु उसक  भोग क
लालसा पूववत ही रही। अब तो वह वतं  थी। अपनी इ छा  को पूरा करने हेतु वह वे या
बन गई। तब उसके प रवार वाल  ने उसे घर से नकाल दया और उसे जंगल म छोड़ आए।
वहां जंगल म भटकते ए एक दन वह एक शू  के घर जा प ंची। इस कार एक युवती को
सामने पाकर वह शू  उसे पाने क  इ छा करने लगा। तब वह उसके साथ वह  रहने लगी।
उस शू  के साथ रहते ए उसने मांस-म दरा तथा अभ य व तुए ंखानी शु  कर द ।

एक दन वह शू  कसी काय से बाहर गया था तब उसे बड़ी जोर से भूख लगी। अपनी
भूख शांत करने के लए उसने अपनी तलवार स ेआंगन म बंधे बछड़े को काट डाला और
उसका मांस खा लया। इस कार उसने अपने जीवन म सब कार के पाप कए तथा
मृ युकाल आने पर मृ यु को ा त ई। यमराज उसे नरक ले गए और वहां उसने नरक क
यातनाए ंभोग ।

अगले ज म म उसका ज म एक शू  चा डाल के घर आ। वह अंधी ज मी थी और
अपने पूव ज म के पाप  के कारण कोढ़  हो गई थी। उसके आस-पास कोई नह  फटकता
था। एक बार उसने कुछ लोग  को सदा शव के गुण  का गान करते ए सुना। वे कह रहे थे
क माघ कृ ण प  क  चतुदशी को भगवान शव के दशन करने से ज म-ज मांतर  के पाप
धुल जाते ह और मो  क  ा त होती है। तब क याणकारी भगवान शव के दशन  क
अ भलाषा मन म लए वह चा डा लनी गोकण े  क  ओर चल द । माघ कृ ण प  क
चतुदशी से एक दन पूव वह चा डा लनी गोकण जा प ंची और भूख- यास स े ाकुल
होकर भीख मांगने लगी। जब वह एक ब नए के दरवाजे पर भीख मांग रही थी तो ब नए ने
उसक  झोली म बैल के गले क  मंजरी डाल द । जब उस भखा रन ने उस ेछूकर देखा तब
उस मंजरी को उठाकर फक दया। सौभा यवश वह मंजरी शव लग पर जाकर गरी। उस
चा डा लनी के सारे पाप उस मंजरी के शव लग पर चढ़ते ही न  हो गए। अगले दन
चतुदशी पर उसने कुछ न खाया और इस कार उसका नराहार त हो गया। भूख के मारे
पूरी रात जागी, इस लए जागरण का फल भी उसे मल गया। भगवान शव अपने भ  पर
सदा अपनी कृपा  रखते ह। उ ह ने उस गरीब चा डा लनी के पाप  को न  कर दया और
उसक  इ छा से उसक  मृ यु हो गई। उसे शवलोक ले जाने के लए वमान आ गया। उस
द  वमान से वह सदा के लए सद ्ग त पाकर शवलोक को चली गई।



हे ऋ षयो! इस कार अ ानता या भूलवश कया गया भगवान शव का दशन व पूजन
भी भगवान शव को स  करता है और भ  को मो  दान करता है।



दसवां अ याय
लोक हतकारी शव-माहा य दशन

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! इ वाकु वंश म एक बड़ा पु या मा राजा आ, जसका नाम
म सह तथा उसक  प नी का नाम दमयंती था। वह अ त प त ता व धम परायण ी थी।
एक दन राजा शकार खेलने वन को गए। वहां उ ह ने कुमठ नामक दै य को एक महा मा
को परेशान करते देखा। उन महा मा के क  को र करने के लए उ ह ने उस रा स को
मार डाला। त प ात वापस आकर अपना राज-काज देखने लगे। उधर, उस दानव के छोटे
भाई कपट ने राजा से बदला लेने के लए रसोइए का वेश बनाया और राजमहल म नौकरी
करने लगा।

एक बार गु  जयंती के अवसर पर राजा म सह ने अपने गु  व श  को भोजन के लए
आमं त कया। गु देव राजा के घर पधारे। उस कपट  रा स ने राजा से बदला लेने के लए
खाने म मांस मला दया और वह भोजन व श  जी को परोस दया परंतु गु  व श  ने
भोजन करने स ेपूव ही जान लया क इस भोजन म मांस है। यह देखकर मु न को राजा पर

ोध आ गया और उ ह ने राजा को सदा के लए रा स बन जाने का शाप दे दया। शाप
सुनकर राजा रोने- गड़ गड़ाने लगा और बोला—मु न े ! मुझे मा कर द। यह अपराध मने
नह  कया है। राजा के वचन  को सुनकर व श  मु न सोच म डूब गए। तब उ ह ने अपनी
द   से जान लया क अपराध रसोइए का है, जो क वा तव म एक रा स है। तब वे
राजा स ेबोले—राजन! तु हारा रसोइया एक कपट  रा स है। उसी ने जान-बूझकर भोजन म
मांस परोसा है। म अपना शाप वापस तो नह  ले सकता परंतु इसका असर कम कर सकता

ं। तू बारह वष  तक रा स रहेगा। यह कहकर मु न व श  वहां से चले गए।
उस शाप के कारण राजा रा स बन गया और वन  म भटकने लगा। वह जीव  को

मारकर खाता था। एक दन वह भूखा भटक रहा था। तभी उसने एक आ म म कशोर
अव था के एक युवक को मु न प म तप या करते देखा और उसे खाने के लए दौड़ा। मु न
क  प नी ने देख लया क वह रा स उसके प त को खाना चाहता है। उस ऋ ष प नी ने
रा स से ाथना क  क मेरे प त को छोड़ दे, परंतु उसने मु न को अपना आहार बना ही
लया। मु न प नी शोक म डूब गई और उस रा स को शाप देते ए बोली—अरे  रा स!
तूने मेरे प त को मार डाला। म तुझे शाप देती ं क जब तू कसी ी पर मो हत होकर
उसके साथ वहार करेगा, उसी समय तेरी मृ यु हो जाएगी। इस कार रा स को शाप देकर
वह सती हो गई।

बारह वष बीत जाने पर राजा को अपना शरीर वापस मल गया। उसने जाकर अपनी
रानी को शाप के बारे म बताया। यह जानकर रानी राजा को अपने पास नह  आने देती थी
परंतु उन दोन  क  संतान न होने के कारण दोन  ब त खी थे। एक दन खी राजा वन म



चला गया परंतु ह या के पाप ने उसका पीछा नह  छोड़ा। तब राजा ाकुल होकर गौतम
ऋ ष क  शरण म चला गया। राजा ने उ ह सारा वृ ांत सुना दया। तब गौतम ऋ ष बोले—
हे राजन! प म दशा म जाओ, वहां गोकण नामक तीथ है, जहां महाबल नामक
यो त लग है। उस कु ड म नान करके देवा धदेव महादेव जी का पूजन-अचन करने से

सभी पाप न  हो जाते ह। इस लए तुम वहां जाकर शवजी क  आराधना करो तभी तु ह
ह या के पाप से मु  मलेगी।

गौतम ऋ ष के वचन सुनकर राजा स  आ और उनसे आ ा लेकर गोकण तीथ को
चला गया। वहां उसने कंुड म नान करके भगवान शव का पूजन और आराधना आरंभ कर
द , जसके फल व प राजा को ह या के पाप से मु  मल गई।



यारहवां अ याय
पशुप तनाथ शव लग माहा य

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! देवा धदेव क याणकारी भगवान शव का गोकण नामक एक
और तीथ है, जो क उ र दशा म थत है। यह महान यो त लग संपूण पाप  का नाश
करने वाला है। यह गोकण े  महा प व  है। इसी के पास एक सुंदर रमणीय महावन भी

थत है। उसी महावन म चं मौ ल भगवान शव वै नाथ के प म था पत ह, जो क
संसार के सम त चराचर जीव  को सुख देने वाले, उनका क याण करने वाल ेतथा उनक
कामना  को पूरा करने वाले ह। उनक  म हमा अद ्भुत और अ तीय है। यह  पर म ष
नामक एक सुंदर मनोरम तीथ थल है। इसी थान पर मह ष दधी च ारा था पत दधीचे र
नामक यो त लग है। इस प व  थान पर आने वाले ालु जब तीथ म नान करने के
प ात भगवान शव का व ध- वधान से पूजन करते ह तो उनक  सभी कामना  को
क याणकारी भ व सल शव अव य पूरा करते ह। तीथ म नान करने के प ात शवजी
के यो त लग का दशन करने से सभी पाप न  हो जाते ह तथा सभी तरह के भोग और
मो  क  ा त होती है।

इसी कार नै मष नामक परम पावन तीथ है। यह  पर ऋ षय  ारा था पत ऋ ष र
यो त लग थत है। इस प व  लग का ापूवक दशन करने से भ  के सभी ख  और
लेश  का नाश हो जाता है। अंत समय आने पर वे सभी सुख  को भोगकर वग को जाते

ह। हरण नामक े  म ‘अ ापह’ नामक शव लग है। इसके दशन  से करोड़  ह या  के
पाप स ेभी मु  मल जाती है। देव याग म ‘ल लते र’ नामक यो त लग थत है, जो
क अपने भ  क  मनोकामना  को पूण करने वाला है। नेपाल म ‘पशुप त’ नामक
यो त लग थत है, जो क अभी  फल देने वाला है। इसके पास ही ‘मु नाथ’ नामक
शव लग थत है। यह मु नाथ शव लग भोग और मो  दान करने वाला है। इस कार
भगवान शव के उ म यो त लग पृ वी पर सभी जगह थत ह और अपने भ  क  र ा
एवं क याण करते ह।



बारहवां अ याय
लग प का कारण

ऋ षगण सूत जी स ेपूछने लगे—हे सूत जी! आपने हम पर कृपा करके हम लोक नाथ
क याणकारी भगवान शव के द  यो त लग के संबंध म बताया। अब हम जग माता
शव या देवी पावती जी को वाण प कहे जाने का कारण भी स व तार बताइए।

ऋ षय  के  का उ र देते ए सूत जी बोल—ेहे ऋ षगणो! ाचीन काल से ही दा क
नामक एक वन है। वह  पर लोक नाथ भगवान शव का शवालय थत है। भगवान शव
के भ  ऋ ष-मु न त दन सुबह, दोपहर, शाम वहां आकर अपने आरा य महादेव जी का
पूजन, तो पाठ एवं ाथना करते ह। एक दन ऋ षगण दा क वन म स मधा लेने के लए
गए थे तब भगवान शव ने उनक  परी ा लेनी चाही। वे वकराल प धारण कए, न न
अव था म वहां आ प ंचे, जहां ऋ ष प नयां थ । उसी समय ऋ षगण भी लौट आए। जब
उ ह ने वकराल प धारण कए शवजी को वहां देखा तो ो धत होकर बोल—ेतू कौन है?
जो यहां हमारी य  के सामने इस कार न न प म उनका आचरण षत कर रहा है?
यह तुमने अनु चत काय कया है। इस लए तु ह इसक  सजा अव य मलेगी। तु हारा लग
पृ वी पर गर पड़ेगा।

ऋ षय  के कथनानुसार शवजी का लग जैसे ही पृ वी पर गरा चार  ओर अ न
व लत हो गई, जससे सभी जीव-जंतु पी ड़त होने लगे। यह देखकर ऋ षगण घबरा गए।

वे ाजी के पास गए और उ ह सारी बात बता । ाजी ने द   स ेसबकुछ जान
लया। तब वे बोल—ेहे ऋ षयो! तुमने अपने घर अ त थ के प म पधारे भगवान शव का
अपमान कया है और उनके त बुरे वचन कहे ह, इस लए जब तक यह शव लग एक
थान पर थर नह  होगा, इस कार का उप व होता रहेगा। इस संसार का हत करने के
लए आप जगदंबा पावती क  आराधना कर। वे यो न प धारण कर तथा शवजी स
होकर वह  थर हो जाए।ं शा  के अनुसार अ दल क  रचना करने के प ात उस पर घट
थापना करो। फर उसम वा तथा पानी भरो। त प ात शत  मं  का पाठ करते ए उस

घट के जल स ेभगवान शव के लग को नान कराओ। फर देवी पावती को बाण प म
था पत करके उसी पर सदा शव के यो त लग क  थापना करो। शव लग क  थापना

करने के प ात धूप, द प, चंदन, पु प, नैवे  आ द से पूजन करो। फर शव लग को
ाभाव से णाम कर उनके तो  का पाठ और तु त करो।

ाजी के वचन सुनकर ऋ षगण  को सही माग मल गया। उ ह ने ाजी से आ ा ली
और पुनः अपने थान पर वापस आकर बताई गई व ध से देवी पावती और भगवान शव
क  आराधना क । पूजन से स  होकर देवी पावती जी यो न प म थत । तब ऋ षय
ने वहां यो त लग था पत कया। यो त लग क  थापना स ेसारे संसार म शां त हो गई।



यह यो त लग संसार म ‘हाटके र’ नाम से स  आ। इस यो त लग क  आराधना से
लोक व परलोक म सभी सुख  क  ा त होती है।



तेहरवां अ याय
बटुकनाथ क  उ प

ऋ षय  ने पूछा—हे सूत जी! आपने हम पर कृपा करके हम अनेक  यो त लग  के
वषय म बताया है। अब हम ‘अंधके र’ नामक यो त लग के माहा य के बारे म बताइए।
यह सुनकर सूत जी बोले—हे ऋ षयो! पूवकाल म अंधक नाम का एक महाबली वीर और
परा मी रा स था। उसने अपने बल स ेपूरे व  पर अपना अ धकार कया आ था और
वह देवता  स हत सभी जीव  को खी करता रहता था। तब सब देवता उस दै य से पी ड़त
होकर भगवान शव क  शरण म गए। उ ह णाम करके देवता  ने उ ह अपना ख कह
सुनाया। अपने भ  के ख को जानकर शवजी ने उ ह सहायता करने का वचन दया और
अंधक के नवास पर चलने के लए कहा।

सब देवता  के साथ भ  व सल शव अंधक के नवास पर गए। वहां अंधक और
भगवान शव के बीच महायु  आ। लोक नाथ भगवान शव ने अपने शूल स े य  ही
अंधक को मारा वह छटपटाते ए बोला—हे देवा धदेव! कृपा नधान! मने सुना है क मरते
समय शवजी के दशन करने से शवपद क  ा त होती है। मने अं तम समय म आपके
दशन कर लए ह। अंधक के ऐसे वचन सुनकर शवजी स  होकर बोले—हे दानव !
तु हारी बात  से म ब त भा वत आ ं। मांगो, या वर मांगना चाहते हो।

शवजी के ऐसे वचन सुनकर अंधक बोला—भगवन्! मुझे अपनी अ वचल भ  दान
कर और यह  पर थत होकर जगत का क याण कर। तब अंधक क  बात मानते ए
शवजी यो त लग प म वहां थत हो गए। इस कार स व ध पूजन करने वाल  क  सभी
मनोकामनाए ंपूरी होती ह। यह यो त लग अंधके र नाम स ेजग स  है।

अंधके र नामक यो त लग क  उ म कथा सुनकर ऋ षगण बोल—ेह सूत जी! अब
आप हम बटुकनाथ क  उ प  के बारे म बताइए। तब सूत जी बोल—ेहे ऋ षगणो! ाचीन
काल म दधी च नामक एक धमा मा, शवभ  ए ह जो संपूण वेद  के ाता थे। उनका
सुदशन नाम का पु  था। वह भी अपने पता के समान सवगुण संप  था। उसक  प नी
कूला नीच कुल क  थी। उसक  भ  म कोई च नह  थी। उसके चार पु  ए। एक दन

दधी च मु न को कसी काय से कह  जाना पड़ा। तब वह अपने पु  को शव पूजन करने क
आ ा देकर चले गए।

सुदशन व ध- वधान से भगवान शव क  आराधना और पूजन करने लगा। शवरा  का
दन आ गया। सुदशन ने त कया और स व ध पूजन भी कया। कसी कायवश उसे अपने
घर जाना पड़ा। वहां उसक  प नी ने उसे कामवश कर लया। तब सुदशन बना शरीर शु
कए शवजी के मं दर म प ंचकर शवजी का पूजन करने लगा। इसस े भगवान शव
अ स  हो गए और उ ह ने सुदशन को जड़बु  होने का शाप दे दया। जब मु न दधी च



वापस लौटे तो उ ह सारी बात पता चल । उ ह यह जानकर बड़ा ख आ क उनके पु  ने
सारे कुल को कलं कत कर दया है। वे शु  दय से जगदंबा पावती जी क  आराधना करने
लगे। उ ह ने व ध- वधान से पूजन कर जगदंबा को स  कर लया।

देवी पावती ने स  होकर उ ह दशन दए। तब दधी च मु न ने हाथ जोड़कर उ ह णाम
कया और अपने पु  सुदशन को उनके चरण  म डालकर बोले—हे माते री! मेरे पु  को
द ा देकर इसका क याण करो। इसक  बु  को सही कर दो। इसे भगवान शव के ोध
से बचाकर उनका अन य भ  बना दो। तब पावती जी ने सुदशन को जनेऊ पहनाकर उसे
गाय ी मं  क  द ा द । फर देवी अंतधान हो ग । सुदशन ने षोडशोपचार से शवजी का
पूजन कया जसस ेवे स  हो गए और उ ह ने उसके सभी अपराध  को मा कर दया।

शवजी ने उ ह सा ात दशन दए और सुदशन व उसके पु  का बटुक प म अ भषेक
कया। आपका यह प सारे संसार म पूजनीय होगा, यह कहकर शवजी अंतधान हो गए।
उसी दन से सुदशन बटुक नाम से संसार म व यात ए और शुभ-अशुभ सभी काय  म
उनक  पूजा करने का वधान है।



चौदहवां अ याय
सोमनाथे र क  उ प

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! अब म आपको सोमनाथ नामक यो त लग क  म हमा के
बारे म बताता ं। जाप त द  ने अपनी अ नी रो हणी नामक स ाईस पु य  का ववाह
चं मा से कर दया। ज ह पाकर चं मा क  शोभा बढ़ गई। अपनी सभी प नय  म चं मा
रो हणी से अ धक ेम करते थे। इस लए अ य सभी खी रहती थ । एक दन उ ह ने अपने
पता को इस वषय म बताया। तब जाप त द  चं मा को समझाने लगे। द  बोल—ेहे
जामाता! मने अपनी स ाईस क या  का ववाह तुमस े कया है परंतु आप उनसे
असमानता का वहार य  करते ह। एक प नी से ेम और अ य  से ेम न करना, सही
नह  है। इस लए आपको सभी प नय  को समान प से यार करना चा हए। ऐसा
समझाकर द  अपने घर लौट गए परंतु चं देव ने उनक  बात  को सरलता से लया और
उनके वहार म कोई प रवतन नह  आ। तब एक दन द  पु य  ने पुनः अपने पता से
चं मा के वहार के बारे म बात क । यह जानकर जाप त द  को ोध आ गया और
उ ह ने चं मा को ीण व म लन होने का शाप दे दया। उनके शाप के फलीभूत होने से
चं मा क  कां त ीण हो गई और वह म लन हो गया।

चं मा क  ऐसी थ त देखकर देवराज इं  व अ य सभी देवता मलकर ाजी के पास
गए और उ ह जाकर सब बात बता  तथा चं मा का उ ार करने के लए कहा। तब ाजी
बोले—हे देवताओ! यह चं मा बड़ा ही  वृ  का है। पूव म भी यह देवगु  बृह प त क
प नी तारा को ले भागा था। अब यह द  पु य  के साथ असमानता का वहार कर सभी
को खी कर रहा है परंतु फर भी तु हारी ाथना पर म एक उपाय बताता ं। य द चं मा

भास नामक प व  तीथ म जाकर भगवान शव क  आराधना करके महामृ यंुजय मं  का
जाप कर उ ह स  करे, तभी उसके ख  का नवारण हो सकता है। ाजी को णाम
करके सब देवता इं  स हत चं मा के पास आए और उ ह सारी बात बता । तब उ ह लेकर
वे भास े  प ंचे। वहां जाकर चं मा ने व ध- वधान से लोक नाथ भगवान शव का
पूजन कया और आसन पर बैठकर महामृ यंुजय मं  का जाप करने लगे। इस कार वे
ढ़तापूवक मं  का जाप करते रह।े दस करोड़ जाप पूरे होते ही भगवान शव स  होकर

चं मा के स मुख कट हो गए। उ ह ने चं मा से मनोवां छत व तु मांगने के लए कहा।
चं मा ने हाथ जोड़कर आरा य शवजी को णाम कया और बोल—ेहे भगवन्! य द आप
मुझ पर स  ह तो कृपा कर मेरे य रोग को र कर द जए।

तब भगवान शव बोले—हे चं मा! म जाप त द  के शाप को समा त नह  कर सकता,
पर उसका भाव कम कर सकता ं। माह के कृ ण प  म पं ह दन  म तु हारी कलाएं

ीण ह गी तथा शु ल प  के पं ह दन  म ये कलाए ंबढ़गी। चं मा ने शवजी स े ाथना



करते ए नवेदन कया क आप देवी पावती स हत यह  पर नवास कर। तब उनक  ाथना
को वीकारते ए चं मा के नाम से ही शवजी सोमे र कहलाए व संसार म सोमनाथ नाम
से व यात ए। वह  पर चं  कु ड नाम से एक कु ड देवता  ने बनाया। इस कु ड म

ाजी व शवजी का नवास माना जाता है। इस कु ड म नान करने से सभी पाप छूट
जाते ह। छः मास तक इस प व  कु ड के जल म नान करने से असा य रोग  से भी मु
मल जाती है तथा मनोवां छत फल क  ा त होती है।

भगवान शव के आशीवाद स े चं मा नीरोग हो गए और पहले क  भां त अपना काय
करने लगे। इस कार मने सोमनाथ क  उ प  के बारे म तथा ‘सोमे र’ यो त लग के बारे
म बताया। इस कथा को सुनने, पढ़ने अथवा सर  को सुनाने से अभी  फल क  ा त होती
है और पाप से मु  मल जाती है।



पं हवां अ याय
म लकाजुन क  उ प

सूत जी बोले—हे ऋ षगणो! अब म आपको म लकाजुन नामक यो त लग क  उ प
के बारे म बताता ं। एक बार क  बात है क शव-पावती ने अपने दोन  पु  को पृ वी क
प र मा करने के लए कहा। जब कुमार का तकेय पृ वी क  प र मा करके वापस आ रहे
थे तभी रा ते म नारद जी ने उ ह बहका दया और कहा क तु हारे माता- पता ने तु हारे साथ
प पात कया है। तु ह प र मा के लए भेजकर पीछे स ेतु हारे छोटे भाई गणेश का ववाह
कर दया। यह सुनकर का तकेय को बड़ा ोध आया। उ ह ने कैलाश पवत पर जाकर अपने
माता- पता से इस प पात के बारे म कहा और  होकर का तकेय च पवत पर चले
गए।

इस कार अपने पु  के चले जाने पर भगवान शव-पावती ब त खी ए और अपने
पु  से मलने के लए च पवत पर प ंचे। जब कुमार को ात आ क उनके माता- पता
आ रह ेह तो ोधवश का तकेय वहां स ेअ य  चले गए। जब देवा धदेव महादेवजी अपनी

ाणव लभा देवी पावती के साथ वहां पधारे तो का तकेय को न देखकर ब त खी ए। तब
वे दोन  यो तमय प धारण करके च पवत पर सदा के लए त त हो गए। उसी दन
से वह प व  लग म लकाजुन नाम से जग स  आ। म लका देवी पावती का नाम है
तथा अजुन श द शव का समानाथ  है। उसी दन से म लकाजुन यो त लग म शव-
पावती का नवास माना जाता है।

पु  के नेह के कारण शव-पावती हर पव पर का तकेय को देखने वहां जाते ह। हर
अमाव या को भगवान शव व पूणमासी पर देवी पावती अपने य पु  का तकेय के लए
म लकाजुन यो त लग म पदापण करते ह।

म लकाजुन यो त लग के दशन करने स ेसभी पाप  स ेमु  मल जाती है और अभी
फल क  ा त होती है। इस कार मने आपस ेम लकाजुन यो त लग के आ वभाव क
कथा सुनाई, जो सभी कार के सुख  को देने वाली है।



सोलहंवा अ याय
महाकाले र का आ वभाव

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! अब म आपको महाकाले र नामक यो त लग के आ वभाव
के संबंध म बताता ं। अवं तकापुरी म एक ा ण रहते थे। वे भगवान शव के परम भ
थे। वे त दन व ध- वधान से शवजी के पा थव लग का पूजन कया करते थे। देवा धदेव
भगवान शव के आशीवाद से उ ह धन-धा य क  कोई कमी नह  थी। वे त दन अ नहोम
करते और सदा ान क  खोज म लगे रहते थे। इस कार सभी कार के सुख  को भोगकर
अंत म उ ह शवलोक क  ा त ई। उन ा ण देवता के देव य, मेधा य, सुकृत एवं
धमबा  नाम के चार पु  थे। ये चार  भी अपने पता के समान ही सद ्गुणी थे। उनके कारण
अवं तका नगरी तेज स ेप रपूण थी। वह  पास ही म र नमाला नामक एक पवत था।
उसी पवत पर षण नामक एक रा स रहता था। उसने घोर तप या करके ाजी को

स  कर लया था। ाजी स ेइ छत वर पाकर वह  धम का श ु बन गया था। वह धम
का नाश कर देना चाहता था। अपने अथाह बल और परा म से उसने सभी देवता ,
मनु य  और तीन  लोक  के जीव  को अपने अधीन कर लया था। वह ा ण  एवं
सदाचा रय  पर आ मण करके उ ह अनेक कार से द डत करता था।

एक दन षण नामक वह दै य अपनी सेना को साथ लेकर अवं तकापुरी प ंच गया।
वहां उसने अपने दै य सै नक  को आ ा द  क जो भी ा ण मेरी आ ा को न माने उसे
द ड दो। आ ा पाकर वे दै य नगरी म उप व करने लगे। सारी जनता हाहाकार करने लगी।
वे लोग उन ा ण कुमार  के पास आए और उ ह सारी बात बता । वे ा ण कहने लगे क
इस जगत का क याण करने वाल ेऔर अपने भ  क  सदा र ा करने वाल ेभगवान शव
ह, इस लए हम उ ह ही स  करना चा हए। यह कहकर वे चार  ा ण पु  अ य ा ण
के साथ मलकर अपने आरा य भगवान शव का पूजन करने लगे।

उसी समय चार  महादै य वहां प ंच गए और उन ा ण  को शवजी क  आराधना म
देखकर अ यंत ो धत होकर बोल—ेमार डालो इन सबको। परंतु जैस ेही वे दै य ा ण
को पी ड़त करने के लए आगे बढ़े उसी समय भगवान शव पा थव लग म से कट हो गए।
उ ह ने पल भर म ही सब दै य  को मार डाला और षण नामक महादै य को भी मौत के
घाट उतार दया। शवजी को सा ात सामने पाकर वे सभी ा ण भगवान शव क  तु त
करने लगे। आकाश से देवता पु प वषा करने लगे। भगवान शव ने स तापूवक उन ा ण
कुमार  को वरदान मांगने के लए कहा।

अपने आरा य भगवान शव के वचन सुनकर ा ण बोल—ेहे देवा धदेव! क याणकारी!
भगवन्! य द आप हमारी आराधना से स  ह तो हम पर कृपा कर हम अपने ीचरण  म
थान द ता क हम जीवन-मरण के बंधन से छूट जाए ं और आपके दशन  क  हमारी



अ भलाषा पूरी होती रहे। तब अपने भ  क  इ छा को पूरा करते ए सदा शव उसी थान
पर यो तमय प म शव लग म थत हो गए और वह लग ‘महाकाले र’ नाम से
जग स  आ। इसक  उपासना करने से सभी मनोरथ पूरे हो जाते ह।



स हवां अ याय
महाकाल माहा य

सूत जी बोले—हे ा णो! अब म आपको महाकाले र क  उ प  क  कथा सुनाता ं।
उ जैन नगरी म राजा चं सेन का रा य था। भगवान शव के मु य सेवक म णभ  के साथ
उसक  घ न  म ता थी। म णभ  ने राजा चं सेन को कौ तुभ म ण भट क । राजा ने

स तापूवक म ण को अपने गले म धारण कर लया। वह कौ तुभ म ण सूय के समान
चमकती थी। जस ेदेखकर अ य राजा चं सेन से ई या रखने लगे। सब राजा  ने मलकर
चं सेन पर आ मण कर दया। जब राजा चं सेन चार  ओर से अ य राजा  क  चतुरं गणी
सेना से घर गया तब वह अपने ाण  क  र ा के लए महाकाले र यो त लग क  शरण म
गया और भ  भावना से देवा धदेव महादेव जी का पूजन करने लगा।

राजा चं सेन भगवान शव के पूजन म मगन था। उसी समय एक वधवा गोपी अपने
छोटे से बालक को गोद म लए वहां आई। वह बालक राजा को शव पूजन करते ए देखता
रहा। जब गोपी वापस घर आ गई तब वह बालक मन म शव-पूजन का न य करके कह
से एक प थर ढंूढ़ लाया और उसे था पत करके धूप, द प, गंध, पु प, नैवे  से उसी कार
पूजने लगा जस कार उसने राजा को करते देखा था। उसक  माता ने उसे भोजन करने के
लए बुलाया परंतु वह तो अपनी आराधना म लगा था। जब बार-बार बुलाने पर भी बालक
नह  आया तब उसक  माता को ोध आ गया और वह वहां से बालक को ख चकर ले गई
और डांटने-फटकारने लगी। उसने शव लग प म था पत उस प थर को उठाकर फक
दया।

यह देखकर बालक ब त खी आ और शवजी का नाम लेते ए मू छत हो गया।
बालक क  ऐसी हालत देखकर माता रोने लगी और रोते-रोते वह भी बेहोश हो गई। कुछ
समय बीतने पर बालक को जब होश आया तो उसने वयं को भगवान शव के सुंदर मं दर
म, जहां र नमय यो त लग थत था, पाया। यह देखकर वह बड़ा आ यच कत आ।
भगवान शव को ध यवाद करके उनका नाम जपता आ वह बालक अपने घर क  ओर चल
पड़ा। घर प ंचकर उसने देखा क उसके घर के थान पर एक सुंदर महल खड़ा था। अंदर
उसक  मां सुंदर व  आभूषण पहने र नज ड़त पलंग पर सोई थी। उसने अपनी माता को
जगाया। सबकुछ जानकर वह अ यंत स  हो गई।

सरी ओर, जब राजा चं सेन का पूजन समा त आ तो उसे सबकुछ ात आ। राजा
अपने मं य  को साथ लेकर गोपी के पास प ंचा। वहां उ ह ने उ सव कया। शी  ही यह
समाचार पूरे नगर म फैल गया। जब चं सेन के श ु  को यह पता चला क उसक  नगरी
पर भगवान शव क  वशेष कृपा है। तब उनके श ु  को यह समझ आ गया क राजा
चं सेन महाकाले र का परम भ  है। इस लए हम उसे कभी जीत नह  सकते। वे सब राजा



चं सेन से म ता करने हेतु उस गोपी के घर चले गए। वहां प ंचकर उ ह ने शवजी का
पूजन कया और राजा से म ता कर ली। तभी वहां हनुमान जी ने य  दशन दए।
हनुमान जी को सामने पाकर सबने हाथ जोड़कर उ ह णाम कया।

हनुमान जी ने उस बालक को गले लगाया और बोले—इस संसार का क याण करने वाले
भगवान शव ह। वे भ व सल ह और सदा ही अपने भ  पर कृपा  रखते ह। इस
बालक ने स चे मन से शवजी क  तु त क  जसस े स  होकर शवजी ने इसके सभी ख
को र कया है। इस लोक म सभी सुख  को भोगकर इस ेमो  क  ा त होगी। यह आठवां
महाय  पु ष होगा और नंद नाम से जाना जाएगा। भगवान व णु जब कृ ण का अवतार
लगे तो इसी के घर म नवास करगे। यह कहकर वे अंतधान हो गए। त प ात सब राजा
वदा लेकर अपने-अपने नगर चले गए। राजा चं सेन व धपूवक महाकाले र का पूजन
करने लगे और इस लोक म सभी सुख  को भोगकर अंत म मो  पद को ा त ए।



अठारहवां अ याय
कारे र माहा य

सूत जी बोले—हे व गण! ाचीन काल म ी नारद जी ने गोकण े  म भगवान शव
का पूजन कया। फर वे व याचल पवत पर गए। व याचल ने उनका आदर-स कार कया
और उ ह उ म आसन पर बैठाया। वयं भी वह नारद जी के पास बैठ गया। तब नारद जी
कहने लगे— व याचल! तुम न य ही महा बलशाली और वशाल हो। सभी पवत तुमम

ा त ह परंतु सुमे  पवत का अपना अलग अ त व व पहचान है। य प तुमम सभी गुण
व मान ह, परंतु फर भी सुमे  क  बराबरी तुम नह  कर सकते।

नारद जी के वचन सुनकर व याचल पवत को ब त ख आ। वह सोचने लगा, मेरा
जीवन तो थ है। जब म कसी के कोई काम नह  आता तो मुझे अपने जीवन को सुधारना
चा हए। यह वचारकर वह भगवान शव क  शरण म गया। व याचल म कारे र जाकर
वह  समीप म भगवान शव का पा थव लग था पत कया और व ध- वधान से भ पूवक
उसक  नय मत आराधना करने लगा। वह घंट  शवजी के चरणार वद  के यान म मगन
रहता। इस कार उसे शवजी का यान और तप करते ए ब त समय बीत गया। एक दन
उसक  तप या से स  होकर देवा धदेव भगवान शव ने उसे सा ात दशन दए तथा उसक
कामना जाननी चाही।

शवजी बोले— व याचल, म तु हारी भ  भावना से स  ं। वर मांगो। भगवान शव
के नमल वचन  को सुनकर व याचल क  खुशी का कोई ठकाना न रहा। उसने अपने
आरा य देव क  तु त आरंभ कर द । फर बोला—हे क याणकारी भगवान शव। य द आप

स  ह तो कृपा कर मेरी बु  को शु  कर और मुझे े  वचार दान कर। भगवन्! आप
यह  पर नवास कर इस जगत का क याण कर।

तब व याचल क  मनोकामना को पूरा करते ए भगवान शव ने उनके इ छत वर को
दान कया और वयं व याचल ारा था पत लग म यो तमय प म वराजमान हो

गए। यह यो त लग परमे र नाम स े स  आ। कारे र व परमे र नामक शव
यो त लग अलग-अलग होते ए भी एक ह। ये अपने भ  को अभी  फल दान करने

वाले तथा उ ह मो  देने वाले ह। इस कार अपने भ  व याचल पर अपनी कृपा  कर
शवजी अंतधान हो गए। ऋ षयो! इस कार मने आपसे कारे र नामक शव लग क
म हमा का वणन कया।



उ ीसवां अ याय
केदारे र माहा य

सूत जी बोले—हे ऋ षगणो! भगवान व णु के नर-नारायण नामक अवतार ने ब का म
म तप या करनी आरंभ कर द । तब अपने उन दोन  े  भ  क  इ छा पूण करने हेतु
भगवान शव पा थव लग म उनके पूजन को हण करने के लए आते थे। इस कार नर-
नारायण को भगवान शव का पूजन करते-करते ब त समय तीत हो गया। इससे उनक
भ  भावना दन- त दन बल होती गई और वे शवजी को स  करने हेतु उनका पूजन
करते रहे।

उनक  उ म तप या से स  होकर भगवान शव उनके सम  कट हो गए और बोले—
हे नर-नारायण! म तु हारी आराधना स ेब त स  ं। तुम मुझसे वर मांगो। भगवान शव के
वचन सुनकर नर-नारायण ब त स  ए और भ व सल क याणकारी शव को णाम
करते ए बोले—हे देवे र! य द आप हम पर स  ह तो हमारी ाथना से आप सा ात

प म यहां सदा वराजमान रह।
उन दोन  के अनुरोध पर देवा धदेव महादेव जी हमालय के केदार नामक उस तीथ म

यो त लग प म थत हो गए और वह यो त लग संसार म केदारे र नाम से स
आ। यह लग ख और भय का नाश करने वाला है। इसके दशन  स े अभी  फल क
ा त होती है। कहते ह क जो भ  शव लग के नकट शव के प म अं कत वलय पर

कंकड़ या कड़ा चढ़ाता है, उसे उनके वलय प के दशन होते ह तथा सारे पाप न  हो जाते
ह। केदार तीथ का दशन कर केदारे र लग का पूजन करने एवं वहां का जल पीने के प ात
मनु य जीवन-मरण के च  स ेछूट जाता है और मो  को ा त कर लेता है। इस कार मने
आपसे केदारे र यो त लग म हमा का वणन कया।



बीसवां अ याय
भीम उप व का वणन

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! पूवकाल म भीम नाम का एक बलशाली रा स आ था, जो
क रावण के भाई कंुभकरण और ककट  रा सी का पु  था। वह ककट  अपने पु  भीम के
साथ स  पवत पर रहती थी। एक बार भीम ने अपनी माता से पूछा—माताजी! मेरे पताजी
कौन ह और कहां ह? हम इस कार यहां अकेल े य  रह रहे ह?

अपने पु  के  का उ र देते ए ककट  बोली—पु  भीम! तु हारे पता रावण के छोटे
भाई कंुभकण थे। पूव म म वराध रा स क  प नी थी, जस े ीराम ने मार डाला था। फर
म अपने माता- पता के साथ रहने लगी। एक दन जब मेरे माता- पता अग य ऋ ष के
आ म म एक मु न का भोजन खा रहे थे, तब मु न ने शाप ारा उ ह भ म कर दया था। म
पुनः अकेली रह गई। तब म इस पवत पर आकर रहने लगी। यह  पर मेरी कंुभकण से भट

ई थी और हमने ववाह कर लया। उसी समय ीराम ने लंका पर आ मण कर दया और
तु हारे पता को वापस जाना पड़ा। तब ीराम ने यु  म उनका वध कर दया।

अपनी माता के वचन सुनकर भीम को भगवान व णु से ेष उ प  हो गया और उसने
बदला लेने क  ठान ली। वह ाजी को स  करने के लए कठोर तप या करने लगा।
उसक  घोर तप या से अ न व लत हो गई, जससे सभी जीव द ध होने लगे। तब ाजी
उसे वर देने के लए गए। ाजी ने उसके सामने कट होकर वरदान मांगने के लए कहा।
तब भीम बोला—हे पतामह! य द आप मुझ पर स  ह तो मुझे महाबली होने का वर

दान कर। तब तथा तु कहकर ाजी वहां से अंतधान हो गए।
वर ा त करने के बाद स  होकर भीम अपनी माता के पास आया और बोला—माता!

म शी  ही व णु से अपने पता कंुभकण के वध का बदला ले लूंगा। यह कहकर भीम वहां
से चला गया। उसने देवता  से भयानक यु  कया और उ ह हराकर वग पर अ धकार
था पत कर लया। फर उसने काम प देश के राजा से यु  करना आरंभ कर दया। उसे

जीतकर कैद कर लया और उसके खजाने पर अपना अ धकार था पत कर लया। राजा
खी था। उसने जेल म ही पा थव लग बनाकर शवजी का पूजन करना शु  कर दया और

व धपूवक ‘ॐ नमः शवाय’ मं  का जाप करने लगा।
सरी ओर, राजा क  प नी भी अपने प त को पुनः वापस पाने के लए भगवान शव क

आराधना करने लगी। इधर, भीम नामक रा स से खी सभी देवता भगवान व णु क  शरण
म प ंचे। तब व णुजी ने सब देवता  को साथ लेकर महाकेशी नद  के तट पर शवजी के
पा थव लग क  व ध- वधान स े थापना कर उसक  तु त-आराधना क । भगवान शव
उनक  उ म आराधना से स  होकर वहां कट ए। शवजी बोले—हे देवताओ! म
तु हारी तु त से स  ं। मांगो, या मांगना चाहते हो?



शवजी के वचन सुनकर देवता सहष बोले क—भगवन्! भीम नामक उस असुर ने सभी
देवता  को खी कर रखा है। आप उसका वध करके हम उसक  ता से मु  दलाए।ं
देवता  को इ छत वर दान कर शवजी वहां से अंतधान हो गए। देवता ब त स  ए
और जाकर राजा को भी सूचना द  क भगवान ज द  ही तु हारे श ु भीम का नाश कर तु ह
मु  करगे।



इ क सवां अ याय
भीमशंकर यो त लग का माहा य

सूत जी बोले—हे ऋ षगणो! अब म आपको भीमशंकर यो त लग के माहा य के बारे
म बताता ं। इधर, जब दानव भीम को यह ात आ क राजा कैदखाने म कोई अनु ान
कर रहा है तब वह ो धत होकर जेलखाने म प ंचा। भीम राजा से बोला—हे ! तू मुझे
मारने के लए कैसा अनु ान कर रहा है। बता, अ यथा म अपनी इस तलवार से तेरे टुकड़े-
टुकड़े कर ंगा। इस कार भीम और उसके अ य रा स सै नक राजा को धमकाने लगे।

राजा भयभीत होकर मन ही मन भगवान शव से ाथना करने लगा। वह बोला—हे
देवा धदेव! क याणकारी भ व सल भगवान शव। म आपक  शरण म आया ं। आप मेरी
इस रा स से र ा कर। इधर, जब राजा ने उसक  बात का कोई जवाब नह  दया तो वह

ो धत होकर तलवार हाथ म लए उस पर झपटा। एकाएक वह तलवार शवजी के पा थव
लग पर पड़ी और उसम से भगवान शव कट हो गए। उ ह ने अपने शूल से उस तलवार
के दो टुकड़े कर दए। फर उनके गण  का दै य सेना के साथ महायु  आ। उस भयानक
यु  से धरती और आकाश डोलने लगा। ऋ ष तथा देवतागण आ यच कत रह गए। तब
भगवान ने अपने तीसरे ने  क  वाला से भीम को भ म कर दया, जसस ेवन म भी आग
लग गई और अनेक औष धयां न  हो ग , जो अनेक  रोग  का नाश करने वाली थ ।

तब अपने भ  का क याण करने के लए क याणकारी भगवान शव सदा के लए
राजा ारा था पत उस पा थव लग म वराजमान हो गए और संसार म भीमशंकर नाम से

स  ए। भगवान शव का यह लग सदैव पूजनीय और सभी आप य  का नवारण
करने वाला है।



बाईसवां अ याय
काशीपुरी का माहा य

सूत जी बोले—हे मु नवरो! इस पृ वी लोक म दखाई देने वाली येक व तु स चदानंद
व प, न वकार एवं सनातन प है। वह अ तीय परमा मा ही सगुण प म शव

कहलाए और दो प  म कट ए। वे शव ही पु ष प म शव एवं ी प म श  नाम
से स  ए। शव-श  ने मलकर दो चेतन अथात कृ त एवं पु ष ( व णु) क  रचना
क  है। तब कृ त एवं पु ष अपने माता- पता को सामने न पाकर सोच म पड़ गए। उसी
समय आकाशवाणी ई।

आकाशवाणी बोली—तुम दोन  को जगत क  उ प  हेतु तप या करनी चा हए। तभी
सृ  का व तार होगा। वे दोन  बोले—हे वामी! हम कहां जाकर तप या कर? यहां पर तो
ऐसा कोई थान नह  है जहां तप या क  जा सके। तब भगवान शव ने पांच कोस लंबे-चौड़े
शुभ व सुंदर नगर क  तुरंत रचना कर द । वे दोन  लोक नाथ भगवान शव के चरण  का
मरण करके वहां तप या करने लगे। उ ह इस कार तप या करते-करते ब त समय बीत

गया। उनक  क ठन तप या के कारण उनके शरीर से पसीने क  बंूद नकल । उन ेत जल
क  बंूद  को गरता आ देखकर भगवान ीह र व णु ने अपना सर हलाया तभी उनके
कान से एक म ण गरी और वह थान म णक णका नाम से स  हो गया। जब उनके
शरीर स े नकली जलरा श से वह नगरी बहने लगी तब क याणकारी भगवान शव ने अपने

शूल क  नोक पर उसे रोक लया।
तप या म कए गए प र म से थककर व णु तथा उनक  प नी कृ त वह  उसी नगर म

सो गए। तब शवजी क  ेरणा व प व णुजी क  ना भ से कमल उ प  आ। उसी कमल
से ाजी उ प  ए। भगवान शव क  आ ा पाकर ाजी ने सृ  क  रचना आरंभ कर
द । ाजी ने पचास करोड़ योजन लंबा और पचास करोड़ योजन चौड़ा ा ड रच दया।
इसम चौदह अद ्भुत लोक  का भी नमाण ाजी ने कया। इस कार जब सव र शव क
आ ा स े ाजी ारा ा ड का नमाण हो गया तब भ व सल भगवान शव के मन म
वचार आया क इस संसार के सभी ाणी तो कमपाश म बंधे रहगे। सांसा रक मोह-माया म
पड़कर भला वे मुझे कस कार पा सकगे।

ऐसा सोचकर लोक नाथ क याणकारी भगवान शव ने अपने शूल स े पांच कोस
नगरी उतारकर ा ड स े अलग क । त प ात उसम अपने अ वमु  यो त लग क
थापना कर द । यही पंचकोसी, क याणदा यनी, ानदा ी एवं मो दा ी नगरी काशी

कहलाई। भगवान शव ने इस नगरी म अपने यो त लग क  थापना करने के प ात इसे
पुनः मृ युलोक म शूल के मा यम से जोड़ दया। कहते ह ाजी का एक दन पूरा होने
पर लय आती है परंतु इस काशी नगरी का नाश असंभव है, य क लय के समय शवजी



इस काशी नगरी को अपने शूल पर धारण कर लेते ह तथा सब शांत हो जाने पर काशी को
पृ वीलोक से जोड़ देते ह। इस लए मु  क  कामना करने वाल  को काशी जाना चा हए।
यहां के दशन  से हर कार के पाप  से मु  मल जाती है। काशी मो  देने वाली नगरी के

प म स  है।
संसार के सम त ा णय  के म य म स व प म और बाहर तामस प म वराजमान

परमा मा भगवान शव ही ह। स व आ द गुण  से यु  वही  ह, जो सगुण होते ए नगुण
और नगुण होते ए सगुण ह। उन क याणकारी भगवान शव को णाम करके  बोले—
हे व नाथ! महे र लोक हत क  कामना से आपको यहां वराजमान रहना चा हए। म
आपके अंश से उ प  ं। आप मुझ पर कृपा कर और देवी पावती स हत यह  पर नवास
कर।

ा णो! जब व नाथ ने भगवान शव से इस कार ाथना क  तब भगवान शव संसार
के क याण के लए काशी म देवी पावती स हत नवास करने लगे। उसी दन से काशी
सव े  नगरी हो गई।



तेईसवां अ याय
ी व े र म हमा

सूत जी बोले—हे मु नयो! अब म आपको काशीपुरी म थत अ वमु  यो त लग का
माहा य सुनाता ं। एक बार जगदंबा माता पावती ने लोक नाथ भगवान शव से व े र
यो त लग क  म हमा पूछ  थी। तब अपनी ाणव लभा देवी पावती का  सुनकर

भगवान शव बोले—हे ये! मनु य को भ  और मु  दान करने वाला उ म धाम
काशी है। मेरा य थान होने के कारण काशी म अनेक स  और योगी पु ष आकर मेरे
अनेक  प  का वणन करते ह। काशी म मृ यु को ा त करने वाले मनु य को मो  क

ा त हो जाती है। वह सीधे शवलोक को ा त करता है। ी प व  हो या अप व ,
कंुआरी हो या सुहागन या अ य काशी म मरकर मो  को ा त करती ह। काशी म नवास
करने वाले भ जन बना जा त, वण, ान, कम, दान, सं कार, मरण अथवा भजन के
सीधे मु  को ा त होते ह।

हे उमे! जस वशेष कृपा को पाने के लए ाजी एवं ीह र व णु ने ज म-ज मांतर
तक तप या क , वह काशी नगरी म मरने से ही ा त हो जाती है। मनु य यो य, अयो य कम
करे या धम अथवा अधम के माग पर चले, इस काशीपुरी म मृ यु पाकर जीवन-मरण के
बंधन  से छूट जाता है। हे देवी! जो काशी नगरी म नवास करते ए भ पूवक मेरा यान,
मरण करता है अथवा मेरी आराधना अथवा तप या करता है, उसके पु य  क  म हमा का

वणन करना तो मेरे लए भी असंभव है। वे सब मुझम ही थत ह। शुभ कम  से वग ा त
होता है एवं अशुभ कम  से नरक क  ा त होती है। हमारे ारा कए गए शुभ-अशुभ कम
से ही ज म-मरण न त होता है तथा सुख क  ा त होती है।

पावती! तीन कार के कम होते ह—1. पहले ज म म कए कम सं चत होते ह। 2. इस
ज म म कए ए यमाण ह। 3. दोन  के ारा मल रहा फल, जो शरीर म भोगे जा रहे ह,

ार ध कम कहलाते ह। सं चत तथा यमाण कम  को दान-द णा देकर एवं पु य कम
ारा कम अथवा ख म कया जा सकता है परंतु ार ध कम  को मनु य को भोगना ही

पड़ता है। काशीपुरी म कया गया गंगा नान सं चत एवं यमाण कम  को न  कर देता है।
ार ध कम काशी म मृ यु से ही न  होते ह। काशी का रहने वाला य द कोई पाप करता है

तो काशी के पु य ताप स ेतुरंत ही पाप से मु  हो जाता है।
हे ऋ षगणो! इस कार काशी नगरी एवं व े र लग का माहा य मने आपको सुनाया

है जो क भ  एवं ा नय  को भोग और मो  दान करने वाला है।



चौबीसवां अ याय
गौतम- भाव

सूत जी बोले—हे महामु नयो! ाचीन काल म गौतम नामक एक महामु न थे, जनक
प नी का नाम अ ह या था। वे महामु न गौतम द ण म थत  पवत पर हजार वष  म
स  होने वाली तप या कर रहे थे। उस समय लगभग सौ वष  से वषा नह  ई थी, जससे
सूखा पड़ा आ था। पीने के लए जल भी उपल ध नह  था। सारे वृ -पौधे आ द सभी
वन प तयां सूख चुक  थ । उस समय आए इस संकट स ेमु  दलाने हेतु ब त स ेऋ ष-
मु नय  ने समा ध ले ली थी। तब गौतम ऋ ष ने इस वषा के संकट को र करने हेतु वषा के
देव व ण को स  करने हेतु उनक  तप या करनी आरंभ क । गौतम ऋ ष ने छः महीने
तक व ण देव क  घोर तप या क , जससे व ण देवता स  ए और उ ह ने गौतम ऋ ष
को सा ात दशन दए।

व ण देव बोल—ेहे गौतम ऋ ष! म आपक  उ म भ भावना से क  गई तप या से
ब त संतु  आ ं। मांगो, या वर मांगना चाहते हो? तब व ण देव का  सुनकर मह ष
गौतम बोले—हे व ण देव! आप तो सव ाता ह। भगवन्! आप जानते ही ह क वषा न होने
के कारण संसार के सभी चराचर ाणी ाकुल ह। इस लए सबक  परेशा नय  एवं ख  को
र करने के लए म चाहता ं क वषा हो जाए।

मह ष गौतम के वर को सुनकर व ण देव बोल े क म तो इस जगत के ई र क याणकारी
भगवान शव के अधीन ं और उ ह  क  आ ा और ेरणा के फल व प काय करता ं।
इस लए इस वरदान को तो सव र शव ही दे सकते ह। अतः आप मुझसे कुछ और मांग ल।
तब मह ष गौतम बोल—े भो! आप मुझे जलदान द जए। इससे बडा और कोई पु य नह
है और इसे कोई न  भी नह  कर सकता। तब गौतम जी क  वनती को वीकार करते ए
व ण देव बोले क आप एक गड् ढा खोद। म उसे जल से भर ंगा और उस गड् ढे का जल
कभी भी खाली नह  होगा और इसके लए तु हारा नाम भी संसार म स  हो जाएगा।

व ण देव क  आ ा मानते ए मह ष गौतम ने तुरंत एक हाथ लंबा और चौड़ा गड् ढा
खोद दया। तब व ण देव ने उसे जल से भर दया और मह ष गौतम स ेबोल—ेहे महामुने!
इस थान पर कए गए सभी कम, दान, हवन, देव पूजन, तप या, पतृ ा  आ द सब
सफल ह गे। यह कहकर व ण देव अंतधान हो गए। तब गौतम ऋ ष ब त स  हो गए क
सबके संकट  को उ ह ने र कर दया है। इस लए कहते ह क संकट के समय बड़  क
शरण म जाने स े ख  से मु  मलती है।

इस कार मह ष गौतम इ छत वर पाकर खुश हो एवं नान आ द न य कम  से नवृ
होकर, जौ आ द अ  पैदा करने लगे। उस जल स ेस चकर उ ह ने मुरझाए ए वृ  एवं
पौध  को पुनः लहलहा दया। उस थान को छोड़कर चल ेगए सभी जीव पुनः लौट आए।



मह ष गौतम क  परम कृपा से यह थान ऋ - स य  से यु  एवं सभी मनु य  के लए
क याणकारी एवं सुखदायक आ।



प चीसवां अ याय
मह ष गौतम को गोह या का दोष

सूत जी बोले—ह ेमु नयो! एक बार क  बात है मह ष गौतम ने अपने श य  को कम डल
म जल लाने के लए भेजा। जब श य जल लेने उस गड् ढे पर गए तो उस समय वहां कुछ
ऋ ष-प नयां जल भरने आई ई थ । उ ह ने गौतम ऋ ष के श य  को डांटकर बना जल
दए ही वहां से भगा दया। आ म जाकर श य  ने सारी बात गु  प नी देवी अ ह या को
बता द । तब देवी अ ह या वयं जल भरने ग  और जल लाकर अपने प त को दया। उस
दन स े वयं अ ह या ही जल लेने जाने लग । एक दन अ य ऋ ष-प नय  ने जान-बूझकर
अ ह या से लड़ना आरंभ कर दया और अपने घर आकर अपने प तय  स ेअ ह या क
झूठ  शकायत कर द  क वह हम जल भरने देने स ेमना करती है और कहती है क यह
जल तो मेरे प त को वरदान व प व णदेव से ा त आ है।

अपनी प नय  क  बात सुनकर ऋ षय  को ब त ोध आया। गौतम ऋ ष को सबक
सखाने के लए अ य ऋ षय  ने गणप त क  आराधना आरंभ कर द । उनके पूजन से स
होकर गणप त कट ए और वर देने के लए कहने लगे। तब ऋ ष बोल—ेहे व न
वनाशक गणप त! हम चाहते ह क गौतम ऋ ष यहां से आ म छोड़कर कसी सरे थान
पर चले जाए।ं उनके यह वचन सुनकर गणेश जी बोल ेगौतम ऋ ष ने तो कोई अपराध नह
कया है, फर आप उनका बुरा य  चाहते ह? आप कोई और वरदान मांग ली जए परंतु जब
ऋ ष नह  माने तो उनका इ छत वरदान देकर गणेश जी वहां स ेअंतधान हो गए।

गणेश जी ने अपना दया वरदान स  करने के लए एक गाय का प धारण कया और
गौतम जी ारा लगाए गए जौ खाने उनके खेत म चली गई। जब मह ष गौतम ने देखा क
वह गाय उनका खेत न  कर रही है तो वयं एक तनका हाथ म लेकर उस ेबाहर नकालने
लगे। उस तनके से पी ड़त होकर गाय धरती पर गरी और मर गई। गाय को मरा जानकर
गौतम ऋ ष ब त खी ए। वे अपनी प नी से कहने लगे क शायद मुझस ेकोई भारी भूल
हो गई जस कारण मेरे आरा य भगवान शव मुझसे नाराज हो गए ह और मुझ पर गौह या
का पाप लग गया है।

उसी समय वहां अ य ऋ ष भी आ गए, जो गौतम ऋ ष से बैर रखते थे। उ ह ने मह ष
गौतम, उनक  प नी और श य  को भला-बुरा कहकर वहां से नकल जाने को मजबूर कया
तो वे सब उस थान को छोड़कर वहां स ेचलने लगे। उ ह ने उन ऋ षय  से पूछा क मेरे

ारा क  गई इस गौह या का या ाय त होगा? तब वे ऋ ष बोल—ेप तत पावनी गंगा म
नान करने से मनु य के सारे पाप धुल जाते ह। इस लए अपने ारा क  गई गौह या के
ाय त से मु  होने के लए आप गंगा जी को कट कर उसम नान कर और भगवान

शव के पा थव लग क  थापना कर उसका भ पूवक व ध- वधान से पूजन कर। तभी



आप इस महापाप स े मु  पा सकगे। अ य ऋ षय  स ेप ाताप का माग पूछकर गौतम
ऋ ष अपनी प नी और श य  को साथ लेकर वहां से र चले गए।



छ बीसवां अ याय
गौतमी गंगा का ाकट् य

सूत जी बोले—हे ऋ षगणो! मह ष गौतम देवी अ ह या एवं अपने अ य श य  को साथ
लेकर कसी अ य जगह पर आ म बनाकर रहने लगे। सव थम गौतम ऋ ष ने ग र
पवत क  प र मा क । फर भगवान शव के पा थव लग क  थापना कर उसका पूजन
करने लगे। प त-प नी क  उ म आराधना एवं भ भाव से स  होकर भगवान शव ने
उ ह दशन दए। अपने आरा य को अपने सामने पाकर गौतम ऋ ष व अ ह या ब त स

ए और उनको णाम कर उनक  तु त करने लगे।
तब भगवान शव बोल—ेहे महष! हे देवी! म आपक  पूजा से स  ं। मां गए, या वर

मांगना चाहते ह? भगवान शव के वचन सुनकर ऋ ष गौतम बोल—ेभगवन्! मुझ पर कृपा
करके मुझे गौह या के पाप से बचा ली जए। तब शवजी बोल—ेआपसे कोई अपराध नह

आ है। वह सब तो उन  राचा रय  ारा रची गई माया थी। आप तो नद ष ह। यह
सुनकर मह ष के सारे ख र हो गए, तब उ ह ने शवजी से कहा क भगवन् मुझ पर कृपा
करके प तत पावनी गंगाजी को यहां कट कर, जसस ेसभी ा णय  का क याण हो सके।

गौतम ऋ ष क  ाथना सुनकर शवजी ने उ ह गंगाजल दया। वही गंगाजल ीगंगाजी
का ी प बन गया। तब गौतम जी ने उ ह णाम कर उनक  तु त क । गौतम ऋ ष बोले
—हे माते री! हे प तत पावनी गंगे। म आपको णाम करता ं। आप पाप  का खंडन करने
वाली एवं अपनी शरण म आए भ  को मु  देने वाली ह। म हाथ जोड़े आपक  शरण म
आया ं। आप मेरे पाप  को न  करके मुझ ेनरक म जाने स ेबचा दो। तब उनक  तु त से

स  होकर गंगाजी ने उनके पाप  को अपने नमल जल स ेधो दया। फर वे वहां से जाने
के लए सव र शव से आ ा मांगने लग ।

तब शवजी बोल—ेहे गंगे! आप पाप  का नाश करने वाली ह। इस लए लोक क याण के
लए यह  पृ वी पर वराज। हे क याणी! आपको क लयुग म अ ाईसव म वंतर के समा त
होने तक यह  पृ वी लोक पर नवास करना होगा और स चे मन एवं भ  भावना से अपने
जल म नान करने वाल े ालु  के पाप  को न  करना होगा। क लयुग म पाप  को न
करने का यही एक साधन होगा। ापूवक आपके दशन करने वाल  के पाप  का य भी
आप करगी।

यह सुनकर गंगाजी बोल —हे भु! म तो सदा आपके अधीन ं। आपक  आ ा मेरे लए
शरोधाय है परंतु मेरी आपसे यह ाथना है क आप माता पावती के साथ मेरे पास ही
नवास कर ता क म सदा क  भां त आपके पास र ं। संसार म मेरी क त हो। तब गंगाजी के
वचन सुनकर क याणकारी भगवान शव बोले—हे गंगे! तु हारी मनोकामना म अव य पूरी
क ं गा। यह कहकर भगवान शव वहां यंबके र नाम से यो तमय प म थत हो गए।



गंगाजी वहां पर गौतम ऋ ष के नाम से स  होकर गौतमी गंगा कहला ।



स ाईसवां अ याय
ीगंगाजी के दशन एवं गौतम ऋ ष का शाप

ऋ ष बोले—हे सूत जी! अब हम यह बताइए क गंगाजी क  उ प  कहां से और कस
कार ई? तथा यह भी क जन ऋ षय  ने गौतम ऋ ष को छल-कपट से उनको आ म से
र भेज दया था, उनका या आ? जब गौतम ऋ ष को इस बात का पता चला तो उ ह ने
या कया?

ऋ षगण  के  को सुनकर महामु न सूत जी बोले—जब गौतम ऋ ष ने भगवान शव
को स  करके गंगाजी को धरती पर अवत रत कराया था, तब ी गंगाजी ने अपने जल

प म ग र पर थत गूलर के पेड़ क  शाखा से नकलकर दशन दए थे। उनके दशन
एवं आराधन के प ात गौतम ऋ ष ने अपने श य  स हत प तत पावनी गंगा म नान कया।
जब गौतम ऋ ष के परम श ु उन कपट  ा ण  को यह बात पता चली क ऋ ष गौतम ने
अपनी तप या से गंगाजी को कट कर दया है तो वे सब भी ीगंगा जी के दशन  क  चाहत
लेकर वहां आए। परंतु गंगा जी उनके आते ही वहां से लु त हो ग ।

यह देखकर गौतम जी को ब त आ य आ और उ ह ने ी गंगाजी से ाथना क —हे
माते री! आप जगत का क याण करने हेतु यहां कट ई ह। इस लए आप सबको भी
अपने दशन  से कृताथ कर। माते! मेरी तप या के भाव से इन लोग  को भी दशन द। गौतम
ऋ ष के चुप होते ही आकाशवाणी ई—मु न! ये लोग छल-कपट करने वाले ह और सदा
राचार करते ह। इस लए ये मेरे दशन के अ धकारी नह  ह। जब तक ये अपने पाप  का
ाय त नह  करते तब तक इ ह म दशन नह  ंगी। मेरे दशन करने के लए इ ह ग र

क  एक सौ एक प र माए ंकरनी पड़गी। यह कहकर आकाशवाणी चुप हो गई।
आकाशवाणी सुनकर वे सभी कपट  ऋ ष पछताने लगे और मा याचना करने लगे। तब

उ ह ने आकाशवाणी के अनुसार ग र क  एक सौ एक प र माए ं क । त प ात ी
गंगाजी ने उ ह दशन दए। उस दन स ेवह थान कुशावत नाम से स  आ।

ऋ षय  ने पुनः सूत जी से पूछा—हे सूत जी! हमने तो सुना था क गौतम ऋ ष ने उन
कप टय  को शाप दे दया था। या यह बात सही है? इस वषय म बताइए। तब सूत जी
बोले—हे महामु नयो! आपने सही सुना था। गौतम ऋ ष परम ानी और भगवान शव के
परम भ  थे। जब उ ह ने शांत दय से यान लगाया तो वे सब कुछ जान गए क वह गाय,
जसक  ह या का पाप उ ह लगा था, बनावट  थी और उन सब ऋ षय  ने मलकर यह चाल
चली थी। यह सब जानकर गौतम ऋ ष ो धत हो उठे। तब उ ह ने उन कपट  ऋ षय  को
व ार हत, भ हीन और अधम  हो जाने का शाप दे दया। उ ह शवजी क  भ  से
वमुख होने का शाप दया और फर वे वयं अपने आ म म जाकर लोक नाथ भगवान
शव क  आराधना करने लगे। सरी ओर वे ऋ षगण शव-धम से वमुख होकर कांची



नामक नगरी म चले गए।



अ ाईसवां अ याय
वै नाथे र शव माहा य

सूत जी बोले—हे ा णो! अब म वै नाथे र यो त लग का पापहारी माहा य बताता
ं। एक बार लंकाप त रावण ने भगवान शव को स  करने के लए उनक  भ  भावना से

आराधना क  थी। रावण ने कैलाश पवत पर शवजी क  ब त तप या क  परंतु भगवान शव
स  नह  ए। तब रावण पास म थत वन म चला गया और वहां एक बड़ा-सा गड् ढा

खोदकर उसम अ न व लत क । वह  पास म उसने शवजी क  तमा था पत क । फर
उसने लोक नाथ को स  करने हेतु कठोर तप या आरंभ कर द । गरमी म पांच ओर
अ न से घरकर, तो वषा म खुल ेआसमान के नीचे, स दय  म जल के भीतर खड़े रहकर
क ठन तप या क । फर भी शवजी स  नह  ए। तब रा सराज रावण ने अ न म अपने
सर को काटकर भट करना शु  कर दया। इस तरह एक-एक करके रावण ने अपने नौ सर
अ न को भट कर दए परंतु जब दसव  बार रावण अपना सर चढ़ाने को उ मुख आ तो
शवजी कट हो गए। शवजी के सा ात दशन पाकर रावण ब त स  आ और उनक
अनेक  कार से तु त करने लगा। तब शवजी बोल—ेहे रा सराज! मांगो या मांगना
चाहते हो?

रा सराज रावण बोला—हे देवा धदेव महादेव जी! म आपको नम कार करता ं।
भगवन्, य द आप मेरी तप या से संतु  ए ह तो मुझ पर कृपा कर मेरे साथ लंका चलकर
रह और मेरे आ त य को वीकार कर। भो! म आपक  शरण म आया ं। कृपा कर मेरे
मनोरथ  को पूण क जए। रावण के वचन सुनकर शवजी आ य म पड़ गए। तब उ ह ने
सव थम रावण को पूव क  भां त नीरोग कया और उसे अतुल बल दान कया। त प ात
उ ह ने रावण को अपना यो तमय लग दान कया और कहा क म इस शव लग म
यो तमय प म थत ं। इस लए तुम इसे अपने थान पर ले जाओ। पर एक बात का
यान रखना क इस ेरा ते म कह  भी भू म पर न रखना, अ यथा तुम इस ेआगे नह  ले जा

सकोगे और यह वह  पर थत हो जाएगा। तब भगवान शव का आशीवाद एवं शव लग
लेकर रा सराज रावण वहां स ेअपने घर लंका क  ओर चल दया। रा ते म शवजी क  माया
से रावण को लघुशंका क  इ छा ई और वह शव लग एक वाल ेको पकड़ाकर चला गया।
वाले ने थोड़ी देर तक तो वह शव लग पकड़े रखा, परंतु अ धक भारी होने के कारण उसने
लग को जमीन पर रख दया। फर तो वह शव लग वह  पर थत हो गया। यह संसार म
वै नाथे र के नाम से स  आ। इसके दशन  से सभी अभी  काय  क  स  होती है व
पाप  का नाश होता है। यह स पु ष  को भोग और मो  देने वाला है।

जब रावण को वापस आने पर यह ात आ क शव लग वह  थत हो गया है, तो वह
दशन के प ात लंका लौट गया। लंका प ंचकर रावण ने शवजी से वर ा त क  सभी बात



अपनी या मंदोदरी को बता । उधर, जब देवता  को ात आ क भगवान शव के
यो त लग क  थापना हो गई है तो सबने वहां आकर व धवत शव लग का दशन व पूजन
कया परंतु रावण के वरदान ा त के वषय म सुनकर देवता घबरा उठे। तब उ ह ने देव ष
नारद को लंकाप त के पास भेजा।

नारद जी रावण के पास गए और बोले—हे रा सराज! आपको भगवान शव ने
बलशाली होने का वर दान कया है परंतु आपने अपने बल क  परी ा तो क  ही नह ।
इस लए आपको कैलाश पवत को ही हलाकर अपने बल व परा म क  परी ा करनी
चा हए। तब रावण कैलाश पवत के नकट प ंचकर उसे उखाड़ने क  को शश करने लगा।
जससे कैलाश पवत डोलने लगा। यह देखकर शवजी बोल े क यह पवत य  हल रहा है?
तब देवी पावती ं य करते ए बोल —हे देव! आपके श य अपने गु  क  सेवा कर रह ेह।
यह जानकर क रा सराज रावण कैलाश पवत को हला रहा है, महादेव जी को ोध आ
गया। वे रावण को शाप देते ए बोले—ए बु  रावण! तू बल पाकर घमंडी हो गया है और
मेरे ही नवास थान पर अपने बल का योग कर रहा है। म तुझे शाप देता ं क तेरा घमंड
न  हो जाएगा और तेरी इन भुजा  को काटने वाला पु ष शी  ही कट होगा। यह सुनकर
रावण को कोई ख नह  आ और वह स  मन से लंका लौट आया। उसने मन ही मन

लोक को अपने वश म करने क  त ा कर ली।
मने आपको वै नाथे र नामक शव लग का माहा य सुनाया, जो क मनु य के सम त

पाप  का नाश करने वाला तथा शवलोक क  ा त कराने वाला है।



उ ीसवां अ याय
दा का रा सी एवं रा स  का उप व

सूत जी बोल—ेहे ा णो! ाचीन समय म एक रा स था। उसका नाम दा क तथा
उसक  प नी का नाम दा का था। वे दोन  प म म थत सुंदर वन म रहा करते थे, जो क
समु  से ब त नजद क था। वह वन च सठ कोस लंबा और चौड़ा था। वहां के रहने वाले
मनु य उन दोन  रा स-रा सी के अ याचार  से ब त खी रहते थे। एक दन वे सभी ऋ ष
ओव के पास प ंचे और उ ह अपना ख सुनाया तथा ाथना क —हम आपक  शरण म
आए ह। हमारी र ा क जए। तब उनक  ाथना सुनकर ऋ ष ओव बोल—ेआप लोग इस

कार च तत न ह । अध मय  का नाश अव य ही होता है। उ ह धैय देकर ऋ ष ने वहां से
भेज दया। फर वयं तप या करने लगे, ता क संसार का क याण हो। उधर, दानव  से तंग
आकर देवता  ने उन पर आ मण कर दया। देवता  और दानव  के बीच बड़ा भयानक
यु  होने लगा। हजार  रा स  को देवता  ने अपने हार  से मार गराया। रा स  को इस

कार ता ड़त होता देखकर दा का को अपना वर याद आ गया। उसने रा स  से कहा क
आप लोग इस कार भयभीत न ह , म आपका भय अव य ही र क ं गी।

यह कहकर दा का ने रा स  क  उस नगरी को उठाकर समु  के म य म थत कर
दया। अब सारे रा स  को भय से मु  मल गई। एक दन दा का घूमती ई पुनः धरती
पर आ गई, तब उसने देखा क एक ड गी म ब त से मनु य बैठकर समु  क  ओर से पृ वी
पर आ रहे ह। दा का ने जाकर रा स  को सूचना द  क असं य मनु य समु  म ह। रा स
ने उन मनु य  को पकड़कर अपने जेलखाने म कैद कर लया। उन मनु य  म एक सु य
नामक ब नया भी था, जो भगवान शव का परम भ  था। उसने कारावास म ही भगवान
शव का पा थव लग था पत कया और उसक  व धपूवक आराधना करनी आरंभ कर द ।
उसे शवजी का पूजन करते देखकर अ य मनु य भी उसके साथ शवजी क  आराधना करने
लगे। उ ह भगवान शव क  पूजा करते-करते काफ  समय तीत हो गया। रा स उ ह
हैरानी स ेदेखते, पर उनक  समझ म नह  आता था क वे कसक  पूजा कर रहे ह।



तीसवां अ याय
नागे र लग क  उ प  व माहा य

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! एक दन सु य को भगवान शव का पूजन करते ए दा क
के कसी त ने देख लया और जाकर दा क को बता दया। यह जानकर  दा क जेल म
गया और सु य स े बोला—ब नए! सच बता क तू कस देवता क  पूजा कर रहा है?
अ यथा म तु ह मार डालूंगा। ब त पूछने पर भी जब सु य ने कुछ नह  बताया, तब ो धत
होकर रा सराज दा क ने उस ब नए को मारने क  आ ा दे द । वह परम शव भ  हाथ
जोड़े, आंख मंूदकर अपने आरा य भगवान शव का यान कर उनसे मन म र ा करने क

ाथना करने लगा। भ व सल भगवान शव अपने भ  क  पुकार सुनकर तुरंत वहां कट
हो गए। अपने भ  क  ओर बढ़ते उन रा स  को देखकर भगवान शव ने पाशुपत अ
उठा लया और उन रा स  का एक पल म ही नाश कर दया। रा स  का नाश करने के बाद
भगवान शव बोले—हे सु य! आज से यह वन रा स  से मु  आ। अब तुम सब सदा के
लए नभय हो जाओ। अब इस वन म धम के माग पर चलने वाल े ा ण, य, वै य, शू
आ द ही नवास करगे। इ ह  के साथ मेरे परम भ  भी इस वन क  शोभा बढ़ाएगें।

उधर, सरी ओर दा का रा सी देवी पावती क  तु त करने लगी। उसने देवी को स
कर लया और ाथना क  क माते! आप मेरे वंश एवं कुल क  र ा क जए। तब देवी
पावती दा का के वचन  को सुनकर भगवान शव से बोल —हे नाथ! आपक  कही यह बात
युग के अंत म सच हो उसस ेपूव तामसी सृ  भी रहे, यह मेरा वचार है। भगवन्! मेरी बात
को पूरा क रए। दा का मेरी ही श  है। इस लए उसक  र ा करना मेरा धम है। यहां पर
दा का का ही रा य होगा। देवी पावती के इन वचन  को सुनकर भगवान शव बोले—हे

ये! आपक  इ छा अव य ही पूरी होगी परंतु अपने भ  क  र ा के लए म यह  पर
थत र ंगा, ता क कोई भी उनक  जा त और धम के व  कोई आचरण न कर सके। जो

मनु य धम के माग का अनुसरण करते ए भ  भावना के साथ ेमपूवक मेरा दशन करेगा,
वह च वत  राजा हो जाएगा। क लयुग के अंत म और सतयुग के आरंभ म, महासेन का पु
वीरसेन राजा  का भी राजा होगा और जब वह यहां आकर मेरे दशन करेगा तो वह
च वत  स ाट बन जाएगा।

यह कहकर भगवान शव और देवी पावती वहां यो तमय प म पा थव लग म थत
हो गए। लोक नाथ भगवान शव नागे र नाम से व देवी पावती नागे री नाम से स

। भगवान शव-पावती अनेक कार क  लीलाए ंकरते ए वहां थत हो गए। यह नागे र
यो त लग तीन  लोक  का क याण करने वाला एवं सभी कामना  को पूण करने वाला है।

नागे र यो त लग के ा भाव क  कथा सुनने या पढ़ने से महापातक  का नाश होता है।
कथा संपूण मनोरथ  को पूण करने वाली है।



इकतीसवां अ याय
रामे र म हमा वणन

सूत जी बोल—ेहे ऋ षयो! अब म आपको रामे र शव लग क  उ प  क  कथा एवं
माहा य सुनाता ं।   भगवान ीह र व णु ने अयो या के राजा दशरथ के घर उनके बेटे राम
के प म अवतार लया, ता क वे  रा सराज रावण का संहार करके पृ वी को  से
मु  करा सक। ीराम का ववाह जनक नं दनी देवी सीता से आ था। अपनी माता कैकेयी
के मांगे वरदान के अनुसार वे चौदह वष  के लए वनवास गए। एक दन जब ीराम व
ल मण कु टया से बाहर गए। तब रावण ने सीता का हरण कर लया और उ ह लंका ले गया।

ीराम अपनी प नी क  खोज करते ए अपने भाई ल मण के साथ क कंधा प ंचे। वह
पर उनक  म ता सु ीव से ई, जसे उसके भाई बाली ने रा य से नकाल दया था। तब

ीराम ने उसक  सहायता क । ीराम ने बाली को मारकर सु ीव को क कंधा का राजा
बना दया।

सु ीव ने ीराम क  प नी देवी सीता क  खोज के लए अपनी वानर सेना को चार  ओर
तलाश करने के लए भेजा। वानर  म े  हनुमान ने माता सीता को लंका म ढंूढ़ लया और

ीराम का संदेश उन तक प ंचाया। जब ीराम को ात आ क उनक  प नी का हरण
लंका धप त रावण ने कया है तो उ ह ने वानर सेना के साथ लंका क  ओर थान कया।
जब उनक  सेना द णी छोर पर समु  के कनारे प ंची तो उ ह चता ई क सेना इस
अथाह सागर को कैसे पार करेगी? वे इसी सोच म डूब गए। ीराम को यास लगी और
उ ह ने पानी मांगा। जब वानर उनके लए पानी लेकर आए, तब उ ह मरण आ क आज
उ ह ने अपने आरा य का दशन व पूजन तो कया ही नह । तब ीराम ने जल नह  पया
और भगवान शव का पा थव लग था पत करके उसका व धपूवक सोलह उपचार  से
पूजन कया और भ भाव स ेहाथ जोड़कर ाथना क ।

ीराम बोले—हे देवा धदेव! लोक नाथ भ व सल भगवान शव! मेरी सहायता
क जए, आपके सहयोग के बना मेरा काय पूण नह  हो सकता है। म आपक  शरण म
आया ं। मुझ पर अपनी कृपा  क जए।

इस कार ाथना करके रामजी अपने आरा य क  तु त म नम न हो गए। तब भगवान
शव ने स  होकर दशन दए और बोल—ेहे राम! तु हारा क याण हो। वर मांगो। अपने
सामने सा ात लोक नाथ शव को पाकर ीराम अ यंत ह षत ए और हाथ जोड़कर
उनको णाम करते ए तु त करने लगे। उ ह ने शवजी से यु  म वजयी होने का वर मांगा
तथा भगवान शव से जगत के क याण हेतु वह  नवास करने क  ाथना क ।

ीराम के वचन सुनकर क याणकारी शव ब त स  ए और बोल—ेहे राम! तु हारा
मंगल हो, यु  म तु हारी जीत अव य होगी य क तुम स य और धम के माग का अनुसरण



कर रहे हो। यह कहकर शवजी ीराम ारा था पत उस शव लग म यो तमय प म
थत हो गए। उसी दन से वह लग जगत म रामे र नाम से स  आ। इसी शव लग के

पूजन के फल के प म ीराम क  सेना को समु  पार करने का माग मल गया और वह
यु  म वजयी ए। ीराम ने रावण एवं अ य रा स  का संहार कया और अपनी प नी
सीता को मु  कराया। यह रामे र यो त लग भ  को भोग और मो  दान करने वाला
है। इस शव लग को गंगाजल से नान कराने से मो  क  ा त होती है और मनु य जीवन-
मरण के बंधन  स ेमु  हो जाता है। रामे र यो त लग क  म हमा सुनने वाल  के सभी पाप
का नाश हो जाता है।



ब ीसवां अ याय
सुदेहा सुधमा क  कथा

सूत जी बोले—हे मह षयो! द ण दशा म देव नामक एक वशाल अद ्भुत पवत है।
उसके पास ही सुधमा नामक ा ण अपनी प नी सुदेहा के साथ रहता था। वह भगवान
शव का परम भ  था। वह सदा ही वेद  ारा बताए माग पर चलता और त दन अ न से
हवन, कम, अ त थ का पूजन और शवजी क  आराधना करता था। इस कार पूजन करते

ए वे दोन  प त-प नी अनेक स कम  म ल त रहते थे। उनक  प नी सुदेहा प त ता ी
थी। उनक  प नी को एक बात का ख था क उनक  कोई संतान नह  थी। इस कारण
उनका मन परेशान रहता था। जब भी सुदेहा अपने प त से इस वषय म कहती तो वह उ ह
समझाते क पु  ा त से या लाभ है? आजकल सभी र ते-नाते वाथ  हो गए ह परंतु
फर भी वे सदा खी रहती थ ।

एक दन क  बात है। सुदेहा अपनी स खय  के साथ पानी भरने गई थी। वह  पर उनका
पर पर झगड़ा हो गया और तब उनक  सहे लय  ने उसे बांझ कहकर अपमा नत करना शु
कर दया। वे बोल —तू बांझ होकर इतना घमंड य  करती है? तेरा सारा धन तो राजा के
पास ही चला जाएगा, य क तेरा कोई पु  तो है नह । खी मन से सुदेहा घर लौट आई।
उसने सारी बात अपने प त को बता । उ ह ने अपनी प नी को ब त समझाया परंतु वह कुछ
भी मानने को तैयार नह  थी। तब उन ा ण देवता ने मन म भगवान शव का यान करते

ए दो फूल अ न क  तरफ उछाले और सुदेहा स ेएक फूल चुनने के लए कहा। उनक  प नी
ने गलत फूल चुन लया। उ ह ने अपनी प नी को समझाया—तु हारे भा य म पु  नह  है।
इस लए अब अपनी इ छा याग दो और शवजी के पूजन म लग जाओ।

अपने प त सुधमा क  बात  का सुदेहा पर कोई भाव नह  पड़ा और वह उनसे इस कार
बोली—हे ाणनाथ! य द आपको मेरे गभ स ेपु  ा त नह  हो सकता तो आप सरा ववाह
कर ली जए। परंतु सुधमा ने ववाह स ेइनकार कर दया। तब सुदेहा अपनी छोट  बहन घु मा
को अपने घर ले आई और अपने प त स े ाथना करने लगी क वे उससे ववाह कर ल।
सुधमा ने उसे समझाते ए कहा—य द मने इसस े ववाह कर लया और इससे पु  हो भी
गया तो भी तुम दोन  बहन सौतन बन जाने पर एक- सरे का वरोध करोगी और मेरे घर म
झगड़ा होता रहेगा। तब सुदेहा बोली—हे ाणनाथ! भला म अपनी बहन का वरोध य
क ं गी। आप चता याग द और घु मा स े ववाह कर ल। अपनी प नी क  ाथना मानकर
सुधमा ने घु मा से ववाह कर लया।

ववाह के प ात सुधमा ने सुदेहा और घु मा से मल-जुलकर रहने एवं आपस म एक-
सरे क  बात मानने के लए कहा। फर घु मा अपने प त सुधमा के साथ त दन एक सौ

एक शव पा थव लग  का षोडषोपचार से पूजन करके तालाब म उनका वसजन कर देती।



इस कार जब उसने एक लाख पा थव लग  का पूजन पूण कर लया तो शवजी क  कृपा
से उसे परम सुंदर गुणवान पु  क  ा त ई। पु  पाकर घु मा और सुधमा ब त स  ए
परंतु सुदेहा को अपनी बहन से जलन होने लगी।



ततीसवां अ याय
घु मे र यो त लग क  उ प  व माहा य

सूत जी बोल—ेहे मु नगणो! सुदेहा अपनी छोट  बहन घु मा से ब त ई या करती थी।
उसके पु  के त भी उसका वहार बुरा था। धीरे-धीरे घु मा का पु  बड़ा हो गया। उसे
ववाह यो य जानकर ा ण सुधमा ने उसका ववाह एक यो य क या से करा दया। इससे
सुदेहा क  ई या और अ धक बढ़ गई। उसने न य कया क जब तक घु मा के पु  क  मृ यु
न होगी तब तक मेरा ख कम नह  होगा। अपनी खोई त ा और घु मा को सबक सखाने
का न य सुदेहा ने कर लया।

एक रात सब ा णय  के सो जाने के बाद सुदेहा ने घु मा के सोते ए पु  क  ह या कर
द । फर उसके छोटे-छोटे टुकड़े करके उसी तालाब म बहा आई, जहां घु मा त दन शव
पा थव लग  का पूजन के उपरांत वसजन करती थी। घर आकर सुदेहा आराम स ेसो गई।

ातःकाल उठकर सुधमा भगवान शव का पूजन करने चल े गए, सुदेहा और घु मा भी
अपने-अपने काम म लग ग । जब घु मा क  पु -वधू ने अपने प त क  चारपाई पर खून और
शरीर के अंग  के टुकड़े देखे तो वह अ यंत ाकुल हो गई और उसने अपनी सास को सू चत
कया। वहां का य देखकर वह फौरन समझ गई क कसी ने उनके पु  क  ह या कर द
है। यह जानकर घु मा जोर-जोर से रोने लगी। सुदेहा भी उनक  देखा-देखी आंसू बहाने लगी
परंतु मन म वह अपनी सौत के ख स ेब त स  थी। कुछ देर प ात सुधमा शवजी के
पूजन स ेवापस लौटे तो उ ह सब बात पता चल ।

सुधमा घु मा से बोले—देवी! इस तरह से रोना छोड़ दो। अपने ख को र करके अपना
काय पूरा करो। भगवान शव ने ही हम कृपा करके पु  दान कया था और वही उसक
र ा करगे। इस लए तुम रोना छोड़ो और अपना न य कम करो। तब प त क  आ ा मानकर
देवी घु मा ने शवजी के पा थव लग  का पूजन कया और उ ह बहाने के लए तालाब पर
गई। जब लग  का वसजन करने के उपरांत वह मुड़ी तो उसे अपना पु  वह  तालाब के
कनारे खड़ा मला। अपने पु  को जी वत पाकर वह ब त स  ई और मन ही मन अपने
आरा य देव भगवान शव का मरण करके उनका ध यवाद  करने लगी। उसी समय
भगवान शव वहां कट हो गए और बोले—देवी घु मा! तु हारी आराधना से म स  ं।
मांगो, या वर मांगना चाहती हो? तु हारी बहन सुदेहा ने ही तु हारे पु  क  ह या क  थी परंतु
मने इस ेपुनज वत कर दया है। म तु हारी सौत को उसक  करनी का द ड अव य ंगा।

भगवान शव के वचन सुनकर देवी घु मा बोली—हे नाथ! सुदेहा मेरी बड़ी बहन है।
इस लए आप उनका अ हत न कर। तब शवजी बोल—ेतु हारी सौत ने तु हारे पु  को मारा,
फर भी तुम उसको दंड नह  देना चाहती हो। यह सुनकर घु मा ने कहा—हे देवा धदेव!
अपकार करने वाल  पर भी उपकार करना चा हए, यह मने भगवद ्वा य पढ़ा है और म यही



मानती भी ं। अतः आप सुदेहा को मा कर द।
तब घु मा क  बात सुनकर शवजी बोल—ेठ क है! जैसा तुम चाहती हो वैसा ही होगा।

तुम और कोई वर मांगो। यह सुनकर घु मा बोली—हे भो! आप इस जगत का हत व
क याण करने हेतु यह  नवास कर। तब शवजी बोल—ेहे देवी! तु हारी इ छा पूरी करने हेतु
म तु हारे ही नाम से घु मे र कहलाता आ यहां नवास क ं गा। यह कहकर शवजी
यो तमय प म शव लग म थत हो गए। वह सरोवर शवालय नाम से स  आ। इस

सरोवर के दशन  के बाद घु मे र लग का दशन करने स ेअभी  फल  क  ा त होती है।
इस कार शवजी वहां सदा के लए थत हो गए। उधर, सुधमा भी सुदेहा के साथ वहां

आ प ंचे और उ ह सारी बात ात हो ग । सुदेहा अपनी करनी पर ब त ल जत ई और
उसने सबसे मायाचना क । उसके मन का मैल धुल गया। त प ात उन सबने मलकर
शव लग क  एक सौ एक प र मा क  और उसके बाद सुखपूवक घर को चल े गए। हे
मु नयो! इस कार मने आपको बारह शव यो त लग  क  कथा एवं माहा य सुनाया। जो

ाणी भ  भावना से इसे सुनता अथवा पढ़ता है, वह सब पाप  से मु  हो जाता है और
उसे भोग और मो  क  ा त होती है।



च तीसवां अ याय
ी व णु को सुदशन च  क  ा त

ासजी बोले—सूत जी के वचन सुनकर सभी ऋ षगण  ने उनक  ब त शंसा क ।
त प ात वे बोल—ेसूत जी आप सबकुछ जानते ह इस लए हम अपनी ज ासा क  शां त के
लए आपस े  पूछते ह। अब आप हम ह र र नामक शव लग का माहा य बताइए।
हमने सुना है क इसी शव लग के पूजन के फल व प भगवान ीह र व णु को सुदशन
च  क  ा त ई थी।

ऋ षगण  ारा कए गए  को सुनकर सूत जी बोले—हे मु नगणो! एक समय क
बात है। पृ वीलोक पर दै य  का अ याचार बढ़ने लगा। वे अ यंत वीर और बलशाली हो गए
तथा उ ह ने मनु य  को ता ड़त करना आरंभ कर दया। यही नह , वे देवता  के भी घोर
श ु हो गए और उ ह भी द डत करने लगे। संसार से धम का लोप होने लगा य क दै य
अधम  थे और अ य मनु य  को भी पूजन नह  करने देते थे। इस कार  दै य  से खी
होकर देवता भगवान ीह र व णु क  शरण म गए। उ ह ने व णुजी को अपने सारे ख
बताए तथा उनस े ख  को र करने क  ाथना क । तब सब देवता  को समझाकर उ ह ने
वापस भेज दया और वयं कैलाश पवत पर जाकर भगवान शव क  आराधना करने लगे।

भगवान व णु ने कैलाश पवत पर जाकर सव र शव का पा थव लग था पत कया
और व ध- वधान से परमे र शव क  आराधना आरंभ कर द । ीह र ने घोर तप या क
फर भी शवजी स  न ए। तब उ ह ने देवा धदेव महादेव जी को संतु  करने के लए
शवजी के सह नाम  का पाठ आरंभ कर दया। ीह र शवजी का एक नाम लेते और एक
कमल का पु प उ ह अ पत करते। इस कार उ ह शव सह नाम का पाठ करते ए ब त
समय तीत हो गया। तब एक दन शवजी ने भगवान व णु क  तप या क  परी ा लेने का
न य कया।

व णु भगवान त दन एक हजार कमल के फूल  से उनका पूजन करते थे। शवजी ने
एक फूल छपा दया। जब पूजा करते ए एक फूल कम पड़ा तो व णुजी को ब त आ य

आ और वे इधर-उधर फूल ढंूढ़ने लगे। जब फूल कह  पर भी नह  मला तो उ ह ने पूजन
को पूण करने के लए अपने कमल के समान ने  को नकालकर लोक नाथ शवजी को
अपण कर दया। ीह र व णु क  ऐसी उ म भ  भावना देखकर शवजी ने उ ह सा ात
दशन दए। शवजी को इस कार अपने सामने पाकर व णुजी उनक  तु त करने लगे।

तब शवजी बोल—ेहे व णो! तु हारी उ म भ  से म ब त स  ं। मांगो, या वर
मांगना चाहते हो। शवजी के वचन  को सुनकर व णुजी बोल—ेहे देवा धदेव! भगवान शव
आप तो अंतयामी ह। सबकुछ जानते ह। आप अपने भ  को अभी  फल दान करने वाले
ह। भो! इस समय दै य  ने पूरे संसार म घोर उप व कया आ है। सारे मनु य एवं देवता



भय से पी ड़त ह। भगवन्! मेरे अ -श  से दै य  पर काबू नह  पाया जा सकता, इसी लए
म आपक  शरण म आया ं। शवजी ने जब व णुजी के ऐस ेवचन सुने तब उ ह सुदशन
च  दान कया जसस े व णुजी ने सभी रा स  का नाश कर दया। इस कार सब सुखी
हो गए।



पतीसवां अ याय
शव सह नाम- तो

ऋ षय  ने पूछा—हे सूत जी! भगवान ीह र व णु ने जन सह नाम तो  ारा
लोक नाथ भगवान शव को स  कया था और जसके भाव व प उ ह सुदशन च
दान कया, उनका माहा य हम सुनाइए।

ऋ षय  के  का उ र देते ए सूत जी बोल—ेहे ऋ षगणो! लोक नाथ
क याणकारी भ व सल भगवान शव को स  करने वाल े शवजी के सह नाम म
आपको सुनाता ं।

शवः, हरः, मृडः, ः, पु करः, पु पलोचनः, अ थग यः, सदाचारः, शवः, शंभुः, महे रः,
चं ापीडः, चं मौ ल, व म्, व ंभरे रः, वेदांतसारसंदोहः, कपाली, नीललो हतः,
यानाधारः, अप र छे ः, गौरीभता, गणे रः, अ मू तः, व मू तः, वग वगसाधनः,
ानग य, ढ़ ः, देवदेवः, लोचनः, वामदेवः, महादेवः, पटुः, प रवृढः, ढ़ः, व प,

व पा ः, वागीशः, शु चस मः, सव माणसंवाद , वृषांकः, वृषवाहनः, ईशः, पनाक ,
खटवांगी, च वेषः, चरंतनः, तमोहरः, महायोगी, गो ता, ा, धूज ट, कालकालः,
कृ वासाः, सुभगः, णवा मकः, उ ः, पु षः, जु यः, वासाः, पुरशासनः, द ायुधः,
कंदगु ः, परमे ी, परा परः, अना दम य नधनः, गरीशः, ग रजाधवः, कुबेरबंधुः, ीकंठः,

लोकवण मः, मृ ः, समा धवे ः, कोदंडी, नीलकंठ, पर धी, वशाला ः, मृग ाधः, सुरेशः,
सूयतापनः, धमधाम, मा े म्, भगवान, भगने भत्, उ ः, पशुप तः, ता यः, यभ ः,
परंतपः, दाता, दयाकरः, द ः, कपद , कामशासनः, मशान नलयः, सू मः, मशान थ,
महे रः, लोककता, मृगप तः, महाकता, महौष धः।

उ रः, गोप तः, गो ता, ानग यः, पुरातनः, नी तः, सुनी तः, शु ा मा, सोमः, सोमरतः,
सुखी, सोमपः, अमृतपः, सौ यः, महातेजाः, महा ु तः, तेजोमयः, अमृतमयः, अ मयः,
सुधाप तः, अजातश ुः, आलोकः, संभा ः, ह वाहनः, लोककरः, वेदकरः, सू कारः,
सनातनः, मह षक पलाचायः, व द तः, लोचनः, पनाकपा णः, भूदेवः, व तदः,
व तकृत्, सुधीः, धातृधामा, धामकरः, सवगः, सवगोचरः, सृक्, व सृक, सगः,

क णकार यः, क वः, शाखः, वशाखः, गोशाखः, शवः, भषगनु मः, गंगा लवोदकः,
भ ः, पु कलः, थप तः, थरः, व जता मा, वधेया मा, भूतवाहनसार थः, सगणः,
गणकायः, सुक तः, छ संशयः, कामदेवः, कामपालः, भ मोद ्धू लत व हः, भ म यः,
भ मशायी, कामी, कांतः, कृतागमः, समावतः, अ नवृ ा मा, धमपंुजः, सदा शवः,
अक मषः, चतुबा , रावासः, रासदः, लभः, गमः, गः, सवायुध वशारदः,
अ या मयोग नलयः।

सुतंतु, तंतुवधनः, शुभांगः, लोकसारंगः, जगद शः, जनादनः, भ मशु करः, मे ः,



ओज वी, शु व ह, असा यः, साधुसा यः, भृ यमकट पधृक्, हर यरेताः पौराणः,
रपुजीवहरः, बली, महा दः, महागतः, स वंृदारवं दतः, ा चमाबरः, ाली, महाभूतः,
महा न धः, अमृताशः, अमृतवपुः, पांचज य, भंजन, पंच वश तत व थः, पा रजातः,
परावरः, सुलभः, सु तः, शूरः, वेद न धः, न धः, वणा मगु ः, वण , श ु जत्,
श ुतापनः, आ मः, पणः, ाम्ः, ानवान, अचले रः, माणभूतः, यः, सुपणः,
वायुवाहनः, धनुधरः, धनुवदः, गुणरा शः, गुणाकरः।

स यः, स यपरः, अद नः, धमागः, धमसाधनः, अनंत ः, आनंदः, द डः, दम यता, दमः,
अ भवा ः, महामायः, व कम वशारदः वीतरागः, वनीता मा, तप वी, भूतभावनः,
उ म वेषः, छ ः, जतकामः, अ जत यः, क याण कृ तः, क पः, सवलोक जाप तः,
तर वी, तारकः, धीमान, धानः, भुः, अ यः, लोकपालः, अंत हता मा, क पा दः,
कमले णः, वेदशा ाथत व ः, अ नयमः, नयता यः, चं ः, सूयः, श नः, केतुः, वरांगः,
व म छ वः, भ व यः, पर , मृगबाणापण, अनघः, अ ः, अ यालयः, कांतः,
परमा मा, जगद ्गु ः, सवकमालयः, तु ः, मंग यः, मंगलावृतः, महातपाः, द घ पाः, थ व ः,
थ वरो, ुवः, अहः संव सरः, ा तः, माणम्, परमं तपः।

संव सरकरः, मं ययः, सवदशनः, अजः, सव रः, स ः, महारेताः, महाबलः, योगी
यो यः, महातेजाः, स ः, सवा द, अ हः, वसुः, वसुमनाः, स यः, सवपापहरोहरः,
सुक तशोभनः, ीमान्, वेदांग, वेद व मु नः, ा ज णुः, भोजनम्ः, भो ा, लोकनाथ,
राधरः, अमृतः शा तः, शांतः, बाणह तः तापवान्, कम डलुधरः, ध वी,

अवागमनसगोचरः, अत यो महामायः, सवावासः, चतु पथः, कालयोगी, महानादः,
महो साहो महाबलः, महाबु ः, महावीयः, भूतचारी, पुरंदरः, नशाचरः, ेतचारी,
महाश महा ु तः, अ नद यवपुः, ीमान्, सवाचायमनोग तः, ब ुतः, अमहामायः,
नयता मा, ुवो ुवः, ओज तेजो ु तधरः, जनकः, सवशासनः, नृ य यः, न यनृ यः,
काशा मा, काशकः, प ा रः, बुधः, मं ः, समानः, सारसं लवः, युगा दकृ ुगावत,

गंभीरः, वृषवाहनः, इ ः, अ व श ः, श े ः, सुलभः, सारशोधनः, तीथ पः, तीथनामा,
तीथ यः, तीथदः, अपां न धः, अ ध ानम्, जयः, जयकाल वत्ः, त तः, माण ः,
हर यकवचः, ह रः, वमोचनः, सुरगणः, व ेशः, व सं यः, बाल पः, अबलो म ः,
अ वकता, गहनः, गुहः, करणम्, कारणम्, कता, सवबंध वमोचनः, वसायः, व थानः,
थानदः। जगदा दजः, गु दः, ल लतः, अभेदः, भावा मा म न सं थतः, वीरे र, वीरभ ः,

वीरासन व धः, वराट, वीरचूड़ाम णः।
वे ा, चदानंद, नद धरः, आ ाधारः, शूली, श प व ः, शवालयः, वाल ख य,

महाचापः, त मांशुः, ब धरः, खगः, अ भरामः, सुशरणः, सु यः, सुधाप तः, मघवान्
कौ शकः, गोमान्, वरामः, सवसाधनः, ललाटा ः, व देह, सारः, संसार च भृत्,
अमोघद डः, म य थः, हर यः, वचसी, परमाथः, परो मायी, शंबरः, ा लोचनः, चः,
वर चः, वबधु, वाच प त, अहप तः, र वः, वरोचनः, कंदः, शा ता वैव वतो यमः,
यु तक तः, सानुरागः, पंरजयः, कैलासा धप तः, कांतः, स वता, र वलोचनः, व मः,



वीतभयः, व भता, अ नवा रतः, न यः, नयतक याणः, पु य वणक तनः, र वाः,
व सहः, येयः, ः व नाशनः, उ ारणः, कृ तहा, व ेयः, सहः, अभवः, अना दः,
भूभुवोल मीः, करीट , दशा धपः, व गो ता, व कता, सुवीरः, चरागंद, जननः,
जनज मा दः, ी तमान्, नी तमान्, घुवः, व स ः, क यपः, भानुः, भीमः, भीमपरा मः,

णवः, स पथाचारः, महाकोशः, महाधनः, ज मा धपः, महादेवः, सकलागमपारगः, त वम्।
त व वत्, एका मा, वभुः, व भूषणः, ऋ षः, ा णः, ऐ यज ममृ युजरा तगः,

पंचय समु प ः, व ेशः, वमलोदयः, आ मयो नः, अना ंतः, व सलः, भ लोकधृक्,
गाय ीव लभः, ांशु, व ावासः, भाकरः, शशुः, ग ररतः, स ाट, सुषेणः सुरश ुहा,
अमोघ र ने मः, कुमुदः, वगत वरः, वयं यो त तनु यो तः, आ म यो तः, अचंचल,
पगलः, क पल म ुः, भालने , यीतनुः, ान कंदो महानी तः, व ो प ः, उ लवः, भगो
वव वाना द यः, योगपारः, दव प तः, क याणगुणनामा, पापहा, पु यदशनः, उदारक तः,
उ ोगी, स ोगी सदस मयः, न माली, नाकेशः, वा ध ानपदा यः, प व पापहारी,
म णपूरः, नभोग तः, पु डरीकमासीनः, श ः, शांतः, वृषाक पः, उ णः, गृहप तः, कृ णः,
समथ, अनथनाशनः, अधमश ुः, अ ेयः, पु तः पु ुतः, गभः, बृहद ्गभः, धमधेनुः,
धनागमः, जग तैषी, सुगतः, कुमारः, कुशलागमः, हर यवण  यो त मान्, नानाभूतरतः,
व नः, अरागः, नयना य ः, व ा म ः, धने रः, यो तः, वसुधामा, महा यो तरनु मः,

मातामहः, मात र ा नभ वान, नागहारधृक्, पुल यः, पुलहः, अग यः, जातूक यः, पराशरः,
नरावरण नवारः, वैरं यः, व वाः, आ मभूः, अन ः, अ ः, ानमू तः, महायशाः,
लोकवीरा णीः, वीरः, च डः, स यपरा मः, ालाक पः, महाक पः।

क पवृ ः, कलाधरः, अंलक र णुः, अचलः, रो च णुः, व मो तः, आयुः श दप तः, वेगी
लवनः, श खसार थः, असंसृ ः, अ त थः, श माथी, पादपासनः, वसु वाः, ह वाहः,
त तः, व भोजनः, ज यः, जरा दशमनः, लो हता मा तनूनपात्, बृहद , नभोयो नः,

सु तीकः, त म हा, नदाघ तपनः, मेघः, व ः, परपुरंजय, सुखा नलः, सु न प , सुर भः
श शरा मकः, वसंतो माधवः, ी मः, नभ यः, बीजवाहनः, अं गरा गु ः, आ ेयः, वमलः,
व वाहनः, पावनः, सुम त व ान्ः, ै व ः, वरवाहनः, मनोबृ रहंकारः, े ः,
े पालकः, जमद नः, बल न धः, वगालः, व गालवः, अघोरः, अनु रः, य ः े ः,

नः ेयस दः, शैलः, गगनकंुदाभः, दानवा रः, अ रदमः, रजनीजनक ा ः, नःश यः,
लोकश यधृक्, चतुवदः, चतुभावः, चतुर तुर यः, आ नायः, समा नायः, तीथदेव शवालयः,
ब पः, महा पः, सव प राचरः, याय नमायको यायी, यायग यः, नरंजन, सह मू ा,
देव ः, सवश भंजन, मु डः, व पः, व ांतः, द डी, दांतः, गुणो मः, पगला ः,
जना य ः, नील ीवः, नरामयः, सह बा , सवशः, शर यः, सवलोकधृक्, पद ्मासनः,
परं यो तः, पार प यफल दः, पद ्मगभः, महागभः, व गभः, वच णः।

परावर ः, वरदः, वरे यः, महा वनः, देवासुरगु दवः, देवासुरनम कृतः, देवासुरमहा म ः,
देवासुरमहे रः, देवासुरे रः, द ः, देवासुरमहा यः, देवदेवमयः, अ च यः,
देवदेवा मसंभवः, स ो नः, असुर ा ः, देव सह, दवाकरः, वबुधा चर े ः,



सवदेवो मो मः, शव ानरतः, ीमान, श ख ीपवत यः, व ह तः, स खड् गः,
नर सह नपातनः, चारी, लोकचारी, धमचारी, धना धपः, नंद , नंद रः, अनंतः,
न न तधरः, शु चः, लगा य ः, सुरा य ः, योगा य ः, युगावहः, वधमा, वगतः, वग वरः,
वरमय वनः, बाणा य ः, बीजकता, धमवृ मसंभवः, दंभः, अलोभः, अथ व छंभुः,

सवभूतमहे रः, मशान नलयः, य ः, सेतुः, अ तमाकृ तः, लोको र फुटालोकः, यंबकः,
नागभूषणः, अंधका रः, मुख ेषी, व णुकंधरपातनः, हीनदोषः, अ यगुणः, द ा रः,
पूषदंत भत्, धूज ट, ख डपरशुः, सकलो न कलः, अनघः, अकालः, सकलाधारः,
पा डुराभः, मृडो नटः, पूणः, पूर यता, पु यः, सुकुमारः, सुलोचनः, सामगेय यः, अ ू रः,
पु यक तः, अनामयः, मनोजवः, तीथकरः, ज टलः, जी वते रः, जी वतांतकरः।

न यः, वसुरेता, वसु दः, सद ्ग तः, स कृ तः, स ः, स जा तः, खलकंटकः, कलाधरः,
महाकालभूतः, स यपरायणः, लोकलाव यकता, लोको र सुखालयः, चं संजीवन शा ता,
लोकगूढः, महा धपः, लोकबंधुल कनाथः, कृत ः, क तभूषणः, अनपायोऽ रः, कांतः,
सवश भृतां वरः, तेजोमयो ु तधरः, लोकानाम णीः, अणुः, शु च मतः, स ा मा,
जयः, र त मः, यो तमयः, जग ाथः, नराकारः, जले रः, तंुबवीणः, महाकोपः,

वशोकः, शोकनाशनः, लोकपः, लोकेशः, सवशु ः, अधो जः, अ ल णो देवः,
ा ः, वशांप तः, वरशीलः, वरगुणः, सारः, मानधनः, भयः, ा, व णु, जापालः,

हंसः, हंसग तः, वयः, वेधा वधाता धाता, ा, हता, चतुमुखः, कैलास शखरावासी,
सवावासी, सदाग तः, हर यगभः, हणः, भूतपालः, भूप तः, स ोगी, योग व ोगी, वरदः,

ा ण यः, देव यो देवनाथः, देव ः, देव चतकः, वषमा ः, वशाला ः, वृषदो वृषवधनः,
नममः, नरहंकारः, नम हः, न प वः, दपहा दपदः, तः, सवतुप रवतकः, सह जत्,
सह ा च, न ध कृ तद णः, भूतभ भव ाथः, भवः, भू तनाशनः, अथः, अनथः,
महाकोशः, परकायक प डतः, न क टकः, कृतानंद, न ाजो ाजमदनः, स ववान्,
सा वक, स यक तः, नेहकृतागमः, अकं पतः, गुण ाही, नैका मा, नैककमकृत्, सु ीतः,
सुमुखः, सू मः, सुकरः, द णा नलः, नं द कंधधरः, धुयः, कटः, ी तवधनः, अपरा जतः,
सवस वः, गो वदः।

स ववाहनः, अधृतः, वधृतः, स ः, पूतमू तः, यशोधनः, वाराहशंृगधृ छंृगी, बलवान्,
एकनायकः, ु त काशः, ु तमान, एकबंधु, अनेककृत, ीव सल शवारंभः, शांतभ ः,
समः, यशः, भूशयः, भूषणः, भू तः, भृतकृत, भूतभावनः, अकं पः, भ कायः, कालहा,
नीललो हतः, स य तः, महा यागी, न यशां तपरायणः, पराथवृ वरदः, वर ः, वशारदः,
शुभदः, शुभकता, शुभनामः, शुभः, वयम्, अन थतः, अगुणः, सा ी अकता, कनक भः,
वभावभ ः, म य थः, श ु नः, व ननाशनः, शख डी कवची शूली, जट  मु डी च कु डली,

अमृ युः, सव क् सहः, तेजोरा शमहाम णः, असं येयोऽ मेया मा, वीयवान् वीयको वदः,
वे , वयोगा मा, परावरमुनी रः।

अनु मो राधषः, मधुर यदशनः, सुरेशः, शरणम्, सवः, श द  सतांग तः, कालप ः,
कालकालः, कंकणीकृत वासु कः, महे वासः, महीभता, न कलंक, वशंृखलः,



ुम ण तर णः, ध यः, स दः, स साधनः, व तः संवृतः, तु यः, ूढोर कः, महाभुजः,
सवयो नः, नरातंकः, नरनारायण यः, नलपो न पंचा मा, न ग, ंगनाशनः, त ः,
तव यः, तोता, ासमू तः, नरंकुशः, नरव मयोपायः, व ारा शः, रस यः, शांतबु

अ ु णः, सं ही, न यसुंदरः, वैया धुयः, धा ीशः, शाक यः, शवरीप तः, परमाथ, गु द ः,
सू रः, आ तव सलः, सोमः, रस , रसदः, सवस वावलंबनः।

सूत जी बोल—ेहे मु नयो! इस कार ीह र व णु ने त दन सह नाम  का पाठ करके
भगवान शव क  तु त एवं पूजन कर उनके लग पर येक नाम पर कमल का पु प
चढ़ाया।



छ ीसवां अ याय
शव सह नाम का फल

सूत जी बोल—ेहे मु नगणो! ीह र व णु ने भगवान शव को स  करने हेतु उनके
सह नाम  का पाठ आरंभ कया। वे एक नाम का जाप करते और एक कमल पु प शवजी
को अ पत करते। इस कार वे त दन सह  कमल पु प अपने आरा य शव को अ पत
करते थे। एक दन शवजी क  लीलावश एक कमल का पु प कम पड़ गया तब अपने त
को पूरा करने हेतु ीह र ने अपना एक ने  कमल के थान पर शवजी को अ पत कया।
जसस े स  होकर क याणकारी शव ने उ ह सुदशन च  दान कया। भगवान शव बोले
—हे ीहरे! आपने मेरे व प का मरण करते ए शव सह नाम का पाठ कया है
इस लए आपके सभी मनोरथ  क  स  होगी। मेरे ारा दया गया यह सुदशन च  तु ह
सदैव भयमु  करता रहेगा। जो भी मनु य ातःकाल शु  दय एवं भ भावना से

त दन मेरे सह  नाम  का पाठ करेगा उसे सभी स यां ा त हो जाएगंी। उसे कसी
कार का ख या भय नह  होगा। इस महा तो  का सौ बार पाठ करने से अव य क याण

होता है। सभी कार के रोग न  हो जाते ह तथा अभी  फल क  ा त होती है। इस कार,
इस सह नाम तो  का पाठ करने से मनु य  को सभी कार के सुख  क  ा त होती है
तथा उसक  सभी मनोकामनाए ंअव य पूण होती ह। साथ ही वह जीवन-मरण के झंझट  से
छूटकर मो  को ा त करता है।*

भगवान शव के इन उ म वचन  को सुनकर ीह र ब त स  ए और बोले—हे
देवा धदेव महादेव जी! म आपका दास ं और आपक  शरण म ं। म सदा आपक  भ  म
लगा र ंगा। आप मुझ पर सदैव इसी कार अपनी कृपा  बनाए रख। तब शवजी बोले—
हे व णो! म तु हारी अन य भ  से संतु  ं। तुम सभी देवता  म े  एवं तु त के यो य
होगे। तुम इस जगत म व ंभर नाम स े व यात होगे। यह कहकर शवजी वहां से अंतधान
हो गए।

भगवान ी व णु भी वरदान से स  होकर अपने आरा य शवजी का ध यवाद करते
ए बैकु ठलोक को चले गए। फर वे त दन शवजी के सह नाम तो  का पाठ करने

लगे और अपने भ  को भी इसका उपदेश दया। हे मु नगणो! इस कार मने आपको शव
सह नाम तो  का फल बताया। इस ेपढ़ने अथवा सुनने से सभी पाप  का नाश हो जाता है।

* भगवान शव के येक नाम से पहल ेॐ लगाकर, नाम को चतुथ  वभ  म करके य द अंत म ‘नमः’ लगाकर संपूण
वा य का स वर उ चारण करते ए पूजन-अ भषेक आ द कया जाए, तो वह परम क याणकारी होता है।



सतीसवां अ याय
शव-भ  क  कथा

सूत जी बोले—हे मु नयो! अब म आपको भगवान शव क  उपासना क  एक कथा
बताता ं। यह कथा एक बार ाजी ने देव ष नारद को सुनाई थी। ाजी ने कहा—हे
देव ष नारद! एक बार मने, व णुजी एवं देवी ल मी ने मलकर भगवान शव का पूजन
कया, जसके फल व प हमारी सभी कामनाए ं पूरी । भगवान शव का पूजन तो
वासा, व ा म , दधी च, श , गौतम, कणाद, भागव, बृह प त, वैशंपायन, पाराशर,
ास, उपम यु, या व य, जै मनी, गज आ द अनेक महामु न सदा कया करते ह। यही

नह , शौनक, अ त थ एवं देवराज इं , बसु, सा य, गंधव, क र आ द देवता ही नह
हर यक शपु, हर या , बाणासुर, वृषपवादनु आ द महादानव भी लोक नाथ भगवान
शव क  भ  म म न रहते ह। वासु क, शेष, त क, ग ड़ आ द प ीगण भी शवजी के
परम भ  ह और उनका पूजन करते ह। सूय, चं , वायंभुव राजा मनु, उ ानपाद, ुव,
ऋषभ, भरत आ द अनेक गणमा य, क त ा त महाराज और स ाट भी शवजी के परम
भ  ए ह।

राजा दलीप रघु नी त  गु  व श  क  आ ा से अयो या के सूयवंशी राजा दशरथ ने
अपनी रा नय  के साथ भगवान शवजी का पूजन कया था। तब सव र शव ने अपनी
कृपा  उन पर कर अपना आशीवाद दान कया था। शवजी के पूजन के फल व प ही
राजा दशरथ क  बड़ी रानी कौश या के गभ स े ी व णु के अवतार ीराम, सु म ा से
शेषावतार ल मण और श ु न एवं कैकेयी के गभ से भरत ने ज म लया। ीराम भगवान
शव के परम भ  थे और गले म ा  क  माला धारण करते थे।

मह ष व श  ने अपनी तप या के बल स ेसु ु न को पु  ा त होने का वरदान दान
कया था। एक दन सु ु न घूमते-घूमते उस वन म प ंच गए, जहां प ंचकर येक पु ष

ी हो जाता था। ऐसा भगवान शव के पावती जी को दए गए वरदान के कारण होता था।
उस वन म प ंचकर सु ु न भी ी बन गए। ी भाव को ा त हो जाने के कारण वे ब त
खी थे, तब उ ह ने भ भाव से भगवान शव क  आराधना क । उ ह ने शवजी का पा थव

लग था पत कया और उसका पूजन करके आराधना आरंभ कर द । शवजी ने स
होकर उनके ख को र कया। शवजी क  कृपा से सु ु न एक माह पु ष और एक माह

ी बन जाते थे। कुछ समय प ात उ ह ने वन म जाकर शवजी क  घोर तप या क  तब
भगवान शव क  कृपा स ेउ ह शव-भ  ारा मो  क  ा त ई।

इसी कार, ी व णु जी के अवतार ीकृ ण ने लोक नाथ भगवान शव क  बदरी ग र
नामक पवत पर सात महीने तक अख ड तप या कर उ ह स  कया था। देवा धदेव
महादेवजी ने उन पर अपनी कृपा क , जसके फल व प ीकृ ण ने पूरे ा ड को अपने



वश म कर लया था। यही नह , उ ह ने अनेक रा स  एवं दै य  का संहार भी कया था। इस
संसार म वे गु  के प म पू जत ए। ीकृ ण के वंश म उ प  ु न, सांब भी भगवान
शव के परम भ  ए। मु नयो! भ व सल क याणकारी भगवान शव क  आराधना म
देवता, ऋ ष, मु न, मनु य और रा स भी सदा त पर रहते ह। शवजी के भ  क  गणना
असंभव है।



अड़तीसवां अ याय
शवरा  का त- वधान

ऋ ष बोले—हे महामुने सूत जी! जस त के करने स े लोक नाथ क याणकारी
भगवान शव स  होते ह, वह त हम सुनाइए। तब ऋ षय  के  को सुनकर सूत जी
बोले—हे ऋ षगणो! पूवकाल म एक बार माता पावती ने भगवान शव से यह  पूछा क
वामी! कस व ध एवं त से संतु  होकर आप अपने भ  को भोग और मो  दान करते

ह? तब सव र शव बोल—ेहे देवी! मुझे स  करने एवं भोग-मो  ा त करने के लए तो
अनेक  त ह। वेद  को जानने वाले उ म मह ष दस उपवास  को अ धक मह वपूण मानते
ह। इन त  का व ध- वधान म आपको बताता ं। येक महीने क  अ मी को त कर
तथा रात के समय ही त को खोलकर भोजन हण कर परंतु काला मी पर रात म भी
भोजन न कर। दन के समय त रखकर मेरा पूजन कर और रा  के समय भोजन ल।
शु ल प  क  एकादशी को रात म भी भोजन न कर। इसी कार शु ल प  क  योदशी म
रात को भोजन कर परंतु कृ णप  क  योदशी पर रात म भी भोजन न कर।

इन सभी त  म शवरा  का त सव म माना गया है। शवरा  का त फा गुन माह
के कृ ण प  म होता है। इस दन ातःकाल ज द  जाग। न य कम करने के प ात शव
मं दर म जाकर व धपूवक भगवान शव का पूजन करने के प ात उनसे ाथना कर क हे
नीलक ठ! म आज इस शवरा  के उ म त को धारण कर रहा ं। आपसे मेरी कामना है
क आप मेरे त को न व न पूण कर। काम, ोध, श ु आ द मेरा कुछ न बगाड़ सक।
भगवन्! आप सदा मेरी र ा कर। इस कार संक प ल। त प ात रात होने पर पूजन क
सभी साम ी को एक त कर ऐसे शव मं दर म जाए ंजहां शव लग क  त ा शा  के
अनुसार क  गई हो। शरीर को नान स ेशु  करके व छ व  पहनकर आसन पर बैठकर
भगवान शव का पूजन कर। एक सौ आठ बार शवमं  का उ चारण करते ए जलधारा
शवजी को अ पत कर। इसी जलधारा से अ पत क  गई व तु  को नीचे उतार। त प ात
गु  मं  का जाप करते ए शवजी को काल े तल चढ़ाए।ं भव, शव, , पशुप त, उ  भीम,
महान, भीम, ईशान नामक आठ शव नाम  का उ चारण करते ए कमल और कनेर के फूल
शवजी पर चढ़ाए।ं फर धूप, द प और नैवे  अ पत कर उ ह नम कार कर। जप हो जाने
पर धेनुमु ा दखाकर जल से उसका तपण कर। त प ात व धपूवक वसजन कर। इस

कार रा  के पहले पहर म पूजन कर।
रा  का सरा पहर होने पर पुनः शव लग पर गंध, पु प आ द  ारा सव र शव

का पूजन कर। दो सौ सोलह शव मं  का जाप करते ए पा थव लग पर जल धारा चढ़ाए।ं
तल, जौ, चावल, बेलप , अ य, बजौर आ द व तु  स े पूजन करना चा हए। त प ात
खीर का नैवे  अ पत कर तथा पुनः शव मं  का जाप कर। ा ण  को भोजन कराए ंऔर



संक प कर। फल और फूल अ पत कर उसका वसजन कर। तीसरे पहर म ही व ध- वधान
से पूजन कर परंतु इस पहर म जौ क  जगह गे ं और आक के फूल  से पूजन कर। पूजन के
प ात कपूर से आरती कर। अ य के प म अनार अ पत कर। फर ा ण को भोजन
कराए ंऔर संक प ल। चौथा हर आरंभ होने पर शवजी का आवाह् न करके उड़द, कंगनी,
मंूग व सात धातु , शंख फूल एवं ब व अ द को मं -जाप करते ए अ पत कर। त प ात
केले एवं अ य फल म ान अ पत कर और जप कर। फर साम य के अनुसार ा ण  को
भोजन कराने का संक प कर। सूय दय तक उ सव कर। फर नान करके भगवान शव का
पूजन कर। त प ात संक प कए ए ा ण  को बुलाकर भोजन कराए,ं फर शवजी से

ाथना कर।
हे दया नधान! कृपा नधान! देवा धदेव भगवान शव! मने जाने-अनजाने आपक  भ  म

त पर हो आपका त और पूजन कया है। आप मुझ पर कृपा कर इस पूजन को वीकार
कर। हे भु! म चाह ेजहां भी र ं मेरी भ  सदा आप म रहे, यह कहकर पु पांज ल अ पत
कर ा ण को तलक लगाए ं और उसके चरण पश कर आशीवाद ल। इस कार
व धपूवक कए गए शवरा  के त का ब त अ धक माहा य है। इस त स े शवजी के
सा य क  ा त होती है और मो  पाकर वह मनु य सांसा रक बंधन  स ेछूट जाता है।
इस उ म त का माहा य ीपावती जी एवं ीह र व णु ने भी सुना। फर शव म हमा का
गुणगान करते ए वे बैकंुठलोक को चले गए और वहां जाकर व णुजी ने लोक क याण हेतु
इस महा त को कया।



उनतालीसवां अ याय
शवरा - त उ ापन क  व ध

सूत जी बोले—हे ऋ षगणो! अब म आपको शवरा  के महा त क  उ ापन व ध
बताता ं। चौदह वष  तक शवरा  के त का नयमपूवक पालन करना चा हए। योदशी
के दन सफ एक बार भोजन कर। शव चतुदशी को नराहार त को पूरा कर। रात को
शवालय म गौरी तलक म डप क  रचना कर। उसके बीच म लग व भ  म डल क  रचना
कर। उसी थान पर जाप य नामक कलश  क  थापना कर। उस कलश के वाम भाग म
पावती जी एवं द ण म शवजी क  तमा था पत कर एवं उनका पूजन कर। त करने
वाले मनु य  को ऋ वज  के साथ आचाय का वरण करके उनक  आ ा से शवजी का
आवाहन करके वसजन तक पूरी रा  शवजी का व धपूवक पूजन करना चा हए। भगवत
संबंधी क तन, गीत व नृ य करते ए रात बतानी चा हए। ातः नाना द से नवृ  हो व ध
के अनुसार होम कर फर जाप य का पूजन कर ा ण  को भ पूवक भोजन कराए।ं
भोजन कराने के प ात ऋ वज  को व , आभूषण द तथा बछड़े स हत गौ का दान
आचाय को कर। त प ात शवजी से ाथना कर क हे देवा धदेव! आप हम पर स  ह
और हमारी पूजा वीकार कर। यह कहकर म डप क  सब साम ी भी आचाय को दान कर
द। त प ात न तापूवक दोन  हाथ जोड़कर म तक झुकाकर ेम से महा भु देवा धदेव
भ व सल भगवान शव से ाथना कर।

हे देवा धदेव! महादेव! देवे र! शरणागतव सल! शवरा  के इस महा त स े संतु
होकर आप मुझ पर कृपा कर। भो! मने भ पूवक व धनुसार इस शुभ त को पूण कया
है, फर भी य द कह  कोई ु ट रह गई हो या कुछ कमी रह गई हो तो उसे मा कर और
मुझ पर अपनी कृपा  कर। मने जाने-अनजाने म जो भी जप-पूजन कया है, उसे सफल
कर वीकार कर।

इस तरह शवजी स े ाथना कर उ ह नम कार कर। जो मनु य इस व ध के अनुसार इस
शुभ त को पूण करता है, उसका त अव य ही सफल होता है। इस त के भाव से उस
मनु य को मनोवां छत स  ा त होती है।



चालीसवां अ याय
नषाद च र

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! ाचीनकाल म गु  ह नामक भील अपने प रवार के साथ
जंगल म रहता था। उसका काय पशु  का वध करना था। इसी तरह स ेवह अपने प रवार
का लालन-पालन करता था। एक दन क  बात है, उसके घर म खाने-पीने के लए कुछ भी
नह  था, तब उसके माता- पता एवं अ य सद य भूख से ाकुल होकर भील से बोले क हम
भूख से मर रहे ह, कुछ खाने का बंध करो। यह सुनकर उस भील ने अपना धनुष-बाण
लया और शकार क  तलाश म चल दया। संयोगवश यह शवरा  का ही पावन दन था।
शकारी दर-दर भटकता रहा परंतु उसे कुछ न मला। धीरे-धीरे रात घर आई परंतु उसने
खाली हाथ घर न लौटने का न य कर लया था। इस लए वह तालाब के कनारे बैठ गया
क जो भी पशु जल पीने यहां आएगा, उसी का शकार कर लूंगा। ऐसा वचार कर वह बेल
के पेड़ पर बैठ गया।

रात घर आई थी। तभी वहां एक हरनी जल पीने के लए आई। उसे देखकर भील ने
अपने धनुष पर बाण चढ़ाया। उसी समय ओस म भीगे कुछ बेल के प  ेवहां थत शवजी
के यो त लग पर गरे, जसस ेभील ारा थम पहर क  पूजा पूरी हो गई और भील के
पाप  का नाश हो गया। उधर, भील के धनुष क  टंकार से हरनी सबकुछ जान गई। वह उस
भील से ाथना करने लगी—हे भील! आप मेरा वध करना चाहते ह। मुझे मारकर अपनी
भूख मटाना चाहते ह। य द ऐसा करने से आपका ख र होता है तो म मरने के लए तैयार

ं परंतु आप थोड़ी देर क जाए।ं मेरे ब चे अकेल ेह। म उ ह अपनी बहन के पास छोड़
आती ं। तब भील को व ास दलाकर वह हरनी वहां से चली गई और भील उसके
इंतजार म जागता रहा। इस लए उसे जागरण का फल भी मल गया।

कुछ देर प ात उस हरनी क  बहन उसे ढंूढते ए वहां प ंची। उसे मारने के लए जब
भील ने अपने हाथ म धनुष लया तो पुनः बेल प  व ओस शव लग पर चढ़ गए। इस कार
सरे पहर का भी पूजन हो गया परंतु उस हरनी ने भी भील से ाथना क  क म पहले

अपने ब च  को देख आऊं, तब तुम मुझे मारना। भील के आ ा दे देने पर वह हरनी भी
पानी पीकर वहां से चली गई और भील हरनी का इंतजार करने लगा। इस कार जागरण
करते ए रात का सरा पहर भी बीत गया।

जैसे ही रा  का तीसरा पहर आरंभ आ एक मोटा हरन पानी पीने हेतु उस तालाब पर
आया। उसे देखकर भील ने जैस ेही अपने धनुष पर बाण चढ़ाया वह हरन डर गया। उसी
समय ओस पी जल एवं बेलप  पुनः शव लग पर गरे, जसस े तीसरे पहर का पूजन
संप  आ। वह हरन भी शी  लौटने का वादा करके अपने ब च  को समझाने के लए
चला गया और भील उसके इंतजार म जागता रहा। उधर सरी ओर वे तीन  (दो हरनी व



हरन) घर पर एक त ए और उ ह ने सारी बात एक- सरे को बता । जब तीन  को यह
ात आ क तीन  ने ही भीलराज से वादा कर लया है, तब वे अपने ब च  को ठ क से

रहने क  आ ा देकर वहां से तालाब क  ओर चल दए। ब च  ने भी सोचा क हम अपने
माता- पता के बना कैस ेरहगे? इस लए वे भी उनके पीछे-पीछे चल पड़े।

इस कार हरन, दो हर नयां एवं उनके ब चे एक साथ भीलराज के पास प ंचे। इतने
सारे शकार  को एक साथ देखकर भीलराज ब त स  आ। जैसे ही उसने उ ह मारने के
लए धनुष नकाला, एक बार फर ओस पी जल एवं बेलप  वहां थत शव यो त लग
पर चढ़ गए। इस कार अनजाने म ही उसके चौथे पहर क  पूजा भी पूरी ई, जसके
फल व प उसके सभी पाप कम न  हो गए और उसे ान क  ा त ई। उसने अपने मन
म वचार कया क मुझसे े  तो ये पशु ह जो परोपकार के लए अपने ाण योछावर
करना चाहते ह और म मनु य होकर भी ह या आ द बुरे काय  म संल न ं। ऐसा वचार कर
भील बोला—हे मृग! मृ गयो! तुम ध य हो। तु हारा जीवन सफल है। तुम जाओ और

स तापूवक नवास करो, म तु ह नह  मा ं गा।
भील के इतना कहते ही भगवान शव यो त लग से कट हो गए। एकाएक इस कार

अपने सामने सा ात देवा धदेव महादेव को पाकर उस भील क  आंख  से अ ुधारा बहने
लगी और उसने भु के चरण पकड़ लए। तब शवजी ने स  होकर कहा—

हे ाधष! तु हारे पूजन स ेम ब त स  ं। तुम शंृगवेरपुर जाकर आनंदपूवक नवास
करो। भु रामचं  तु हारे घर पधारगे और उनसे तु हारी म ता हो जाएगी। अंत म सुख  को
भोगकर तु ह मो  क  ा त होगी। यह कहकर शवजी वहां से अंतधान हो गए।

हे ऋ षयो! इस कार एक पापी ाध से अनजाने म ए शव-चतुदशी त से उसे भोग
और मो  क  ा त ई।



इ ालीसवां अ याय
मु  वणन

ऋ ष बोले—हे सूत जी! आपके मुख स ेहमने कई बार मु  श द को सुना है। मु
मलने स े या होता है? कृपा कर मु  के व प का वणन कर। तब ऋ षय  के  को
सुनकर सूत जी बोल—ेहे ऋ षगणो! भगवान शव क  भ पूवक आराधना करने अथवा
उनका उपवास त करने से मनु य के सभी पाप न  हो जाते ह और उसे मो  अथात मु
मल जाती है। सा मी, सालो य, सा या तथा सायु य नामक चार कार क  मु  बताई
गई ह। इस संसार से मु  शवजी क  कृपा स ेही ा त होती है। धम, अथ और काम ये सब
तो ा, व णु एवं अ य देवता भी दान करते ह परंतु मु  तो लोक नाथ शव ही दान
करते ह। ा, व णु  नामक देव मशः स व, रज और तम गुण  के वामी माने जाते
ह। भगवान शव तो पर  परमा मा ह। वे सव र ह और कृ त से परे ह। क याणकारी
सव र भगवान शव ही व ानमय, अ य, सव ा, ानल य, धम, अथ, काम और मो
के फल को देने वाल ेह। कैव य नामक पांचव  मु  है, जससे सारी सृ  उ प  ई है और
वही उसका पालन भी करती है। भगवान शव का व प न कल और सकल दो कार का
है। भगवान शव का व प तो वयं ा, व णु, कुमार का तकेय, नारद, ास, शुकदेव
आ द महामु न एवं देवता भी सही से नह  जान पाए ह।

लोक नाथ भगवान शव स चदानंद, स य ान, अंत र हत अ य अ वनाशी ह। वे
सगुण भी ह और नगुण भी ह। वे शु , नमल एवं उपा धर हत ह। वे परम  परमा मा
भगवान शव ही सव  ा त ह। सू म बु  ारा भगवान शव का भजन करने स े ही
अ ानता र होती है और स पु ष  को शवपद क  ा त होती है। य प ान ा त
अ यंत क ठन ह परंतु भगवान शव का शु  मन से भजन करने से मु  का माग सरल हो
जाता है। सदा शव भजन के अधीन हो ान एवं मु  से अपने भ  को अपनी शरण म ले
लेते ह। जसक  परम कृपा से मु  का माग आसान हो जाता है वह ेम का अंकुर प ेम
ल ण भ  ही है, जसका वणन करना असंभव है। भ , गुण यु  एवं गुण र हत, अनेक

कार क  है, जसका वणन अ यंत क ठन है। वै  एवं वाभा वक  नामक भ  म
वाभा वक  भ  े  मानी जाती है। नै क  भ  छः और अनै क  भ  एक कार क

है। उसके बाद फर वह व हत एवं अ व हत भेद  से कई कार क  है। इन दोन  के नौ अंग
ह। इनके ारा क ठन मु  भी सुलभ हो जाती है। इस कार भ  और ान दोन  एक
सरे के पूरक ह। उनम भेद नह  कया जा सकता। इनके साधक को सदा सुख क  ा त

होती है। अतः भगवान शव क  सदा भ  करनी चा हए। मु नयो! मने मु  का वणन
आपसे कया जसे सुनकर सभी पाप  स ेमु  मल जाती है।



बयालीसवां अ याय
ा, व णु,  एवं शव के व प  का वणन

ऋ षय  ने पूछा—हे सूत जी! ा, व णु,  एवं शव कौन ह? इनम से कौन सगुण है
और कौन नगुण? कृपा कर हमारी इस शंका को र कर और हम उनके व प के बारे म
बताए।ं सूत जी ने ऋ षय  के  को सुनकर कहा—हे ऋ षगणो! वेद  का े  ान रखने
वाले यह मानते ह क नगुण परमा मा ने सव थम जस सगुण प को उ प  कया, वह

प ही शव ह।ै उ ह  से कृ त उ प  ई। उन दोन  कृ त पु ष ने जल के नीचे जस
थान पर क ठन तप या क  थी, उसे पंचकोसी कहा जाता है, जो क काशी म थत है। यह

पूरा व  जल म ा त है, यह सोचकर ीह र व णु जल म ही सो गए थे और इसी कारण
वे नारायण नाम स े स  ए एवं कृ त पी माया नारायणी कहलाई। नारायण के ना भ
कमल से ही पतामह ा क  उ प  ई थी। ा के उ प  होने पर उ ह ने अपने को पैदा
करने वाले के वषय म जानने के लए घोर तप कया। त प ात उ ह व णुजी के दशन ए।
तब ा और व णु दोन  म कसी बात को लेकर ववाद हो गया। इस ववाद को शांत करने
के लए ‘महादेव’ कट ए। तब लोक हत के लए भगवान शव पुनः ाजी के ललाट से

कट ए और  के नाम से व यात ए। इस लए सगुण और नगुण शव म कोई अंतर
नह  है। भगवान शव अनेक कार क  लीलाए ंकरने वाल ेह और अपने भ  को े  ग त

दान करने वाले ह। ये ही ाजी और ीह र व णु क  सहायता के लए यहां कट ए
ह।

सभी देवता भगवान शव क  भ  और पूजा करते ह। जो मनु य अ य देवता  क
भ  करते ह वे अ य देवता  म वलीन होते ह और जब उन देवता  का  म वलय
होता है तब उ ह शव भ  ा त होती है जब क भगवान शव म आ था रखने वाले सभी
भ  शी  ही  व प हो जाते ह। अ ान के कई कार ह, जब क ान का कोई अ य

कार नह  है। ाजी से लेकर तृण तक सभी शवजी के प ह। इस सृ  का आ द, म य
एवं अंत सब शव ह। इस सृ  का अंत हो जाने पर भी शव थत रहगे। लोक नाथ
भगवान शव ही वेद  के रच यता ह। वे सब व ा  के वामी ह। वही सृ  क  रचना करते
ह। संसार म नवास करने वाल े ा णय  का पालन एवं संहार करने वाल ेसव र शव ही ह।
देवा धदेव महादेव ही काल  के महाकाल ह। वे सबकुछ अपनी इ छा के अनुसार करते ह।
क याणकारी भगवान शव अनेक प होते ए भी एक प ही ह। यह उ म शव ान
त वतः बताया गया है और इसे ानी मनु य ही जान सकते ह।

हे मु नयो! इस कार मने आपको देवा धदेव! लोक नाथ भगवान शव का त व ान
सुना दया है। इस त व ान को सुनने अथवा पढ़ने से सभी पाप  स ेछूटकर मो  क  ा त
होती है।





ततालीसवां अ याय
ान न पण

ऋ ष बोले—हे महामु न सूत जी! जस ान के ारा शव व प क  ा त होती है उस
शव ान के बारे म हम बताकर कृताथ क जए। ऋ षय  ारा पूछे गए  का उ र देते
ए सूत जी बोल—ेहे ऋ षगणो! एक बार क  बात है क नारद, शौनक, कुमार, ास,

क पल आ द मु नय  ने एक सभा का आयोजन कया जसम उ ह ने न य कया क सारा
ा ड शव प है। उनक  इ छा स ेही इस जगत क  रचना ई है। वे ही ह जनके कारण

यह संसार चलायमान है। वे च व प ह और शुभ ल ण  से यु  वेद  को जानने वाल  म
े  परम  परमा मा ह। शवजी अ ान से परे ान के वशाल भंडार ह। मनु य  के म

के कारण ही शव अनेक प  म दखाई पड़ते ह परंतु जब मनु य अ ान को मटाकर ान
क  ा त कर लेता है, तब वह सदा शव के उस एक व प को जान और समझ सकता है।

जस कार इस ा ड म सबको का शत करने वाला केवल एक सूय है, परंतु जल म
उसके अनेक त बब दखाई पड़ते ह। इसी कार शवजी भी एक होते ए म के कारण
अनेक प दखाई देते ह। इस संसार म हर ाणी अपने अहंकार और घमंड का फल भोगता
है। भगवान शव तो भ व सल ह, वे सदा ही अहंकार र हत ह। उनका व ध- वधान एवं
भ  भावना स े कया गया पूजन पाप  का नाश करने वाला तथा ान दान करने वाला है।
जब अ ान का नाश होता है तभी ान का उदय होता है। ान के उदय स ेअहंकार का नाश
हो जाता है। अहंकार के न  होने से बु  नमल होती है और मनु य भगवान शव के व प
को ा त कर लेता है, वह जीवन-मरण के बंधन  स ेमु  हो जाता है। वह मनु य अपने शरीर
को यागकर शव म वलीन हो जाता है। इसी को मु  कहा जाता है। संसार म ानी मनु य
वही है, जसे न कोई खुशी होती है और न ही कोई गम सताता है, जसे अ छे-बुरे का कोई
अंतर नह  पड़ता।

सुख और ख दोन  ही समान प ह। जब मनु य मन म मु  क  कामना लेकर
आ मयोग के ारा शरीर को शव साधना म सम पत कर देता है, तब वह सांसा रक ा धय
से छूट जाता ह।ै अतः मो  क  ा त के लए भगवान सदा शव से बढ़कर कोई देवता नह
है। उनक  शरण म जाकर ही जीव संसार के बंधन  से मु  हो जाता है।

ा णो! इस कार वहां पधारे ए ऋ षय  ने आपस म यह न य कया क ान क
बात  को अव य ही मन म त क म मनु य को धारण करना चा हए। इस कार मने आपको
आपके ारा पूछ  गई सब बात बता द  ह। अब आप और या जानना चाहते ह?

ऋ ष बोले—हे ास श य सूत जी! हम आपको नम कार करते ह। आप ध य ह और
लोक नाथ शव के भ  म े  ह। आपक  अनुकंपा स ेहमारे मन क  सभी शंकाए मट

गई ह और पाप  का नाश करने वाले और मो  देने वाले शवत व के ान क  ा त ई,



जससे आज हमारा जीवन सफल हो गया है।
सूत जी बोले—हे जो! जो मनु य ाहीन, ना तक और भ  म च नह  रखता

उसे शव-त व ान का उपदेश नह  देना चा हए। इस शव-त व ान का उ म उपदेश मुझे
ास जी ने दया है। यह ान उ ह वेद , पुराण , शा  और इ तहास के अ ययन से ा त

आ है। इसे एक बार सुनने से पाप  का नाश हो जाता ह।ै बारा सुनने से उ म भ  ा त
होती है और तीसरी बार सुनने से मनु य को मो  क  ा त होती है। इस लए भोग और मो
क  कामना करने वाल  को शवत व ान को बार-बार सुनना चा हए।

यह शव व ान शवजी को अ यंत य है। यह ान, भोग और मो  दान करने वाला
है। इससे शवजी म भ  बढ़ती है। शव पुराण क  इस आनंददा यनी पु यमयी चौथी
सं हता का नाम को ट  सं हता है। इसका भ पूवक अ ययन अथवा वण करने से
परमग त क  ा त होती है।

।। ीको ट  सं हता संपूण ।।



।। ॐ नमः शवाय ।।

ीउमा सं हता



थम अ याय
ीकृ ण-उपम यु संवाद

जो रजोगुण से संसार क  सृ  करते ह, स वगुण से सात भुवन  को धारण करके उनका
भरण-पोषण करते ह और तमोगुण स ेयु  हो इस जगत का संहार करते ह, जो इन तीन
गुण  क  माया को यागकर पुनः शु  प म थत ह, उन स यानंद व प अनंत बोधमय,
नमल, परम  शव का हम यान करते ह। वे सव र शव ही सृ काल म ा, पालन के
समय व णु और संहार के समय  नाम धारण करते ह। स व गुण एवं स व भाव से ही
उनक  ा त संभव है।

ऋ ष बोले—हे महा ानी ास श य सूत जी! हम सब आपको नम कार करते ह।
आपने हम पर कृपा कर हम को ट  सं हता को सुनाया है। अब हम उमा सं हता म व णत

ीपावती जी और शवजी क  अद ्भुत लीला  के बारे म बताइए। ऋ षय  क  इस ाथना
को सुनकर सूत जी बोले—हे मु नगणो! आपक  स ता के लए म परम द  भोग और
मो  दान करने वाले इस मंगलमय च र  को सुनाता ं। पूवकाल म मु न ास ने
सन कुमार जी से इस कथा को सुना था।

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! ीकृ ण पु  पाने क  इ छा लेकर कैलाश पवत पर
तप या करने प ंचे। वहां उ ह ने उपम यु को तप या करते देखा और उनस ेसब बात कह
तथा शव म हमा बताने के लए भी कहा। तब उपम यु बोल—ेहे ी कृ ण! एक बार जप
करते ए मने शवजी का दशन कया। उनके पास अ य, गु  एवं अनेक द  अ -श
भी थे। शवजी का शूल अ यंत श शाली है एवं सागर के जल को एक पल म सुखा
सकता है। इसी शूल स े शवजी ने लवणासुर का वध कया था। वहां मने एक फरसा देखा,
जो अ यंत ती ण धार वाला था। यही फरसा शवजी ने परशुराम को दया था। साथ ही वहां
सुदशन-च  भी था, जो करोड़  सूय के समान का शत हो रहा था। शवजी का पनाक
नामक धनुष, तलवार, गदा आ द श  भी मने वहां देखे।

त प ात मने लोक नाथ क याणकारी भगवान शव को वहां पर देखा। उनके दा हनी
ओर ाजी हंस से जुते वमान म बैठे थे और बा  ओर ीह र व णु ग ड़ पर बैठे ए थे।
मनु, भृगु आ द ऋ षगण देवराज इं  स हत सभी देवता वहां उनके स मुख खड़े थे।  जी
के पास ही नंद  एवं अ य भूतगण बैठे थे। सभी हाथ जोड़कर अपने आरा य देव क  तु त
कर रहे थे। उ ह देखकर मने भी सव र शव क  तु त करनी आरंभ कर द । तभी शवजी ने
मुझे सा ात दशन दए और बोले—हे ा ण! म आपक  भ  से स  ं। अपना मनचाहा
वर मांगो।

शवजी के उ म वचन  को सुनकर, मने हाथ जोड़कर कहा—हे देवा धदेव महादेव! य द
आप मुझ पर स  ह, तो मुझे अपनी अ वरल भ  दान क जए। भो! मुझे मेरे प रवार



स हत धभात का भोजन सदा मलता रहे। उपम यु के वचन सुनकर शवजी बोले—
तथा तु! तुम सब मु नय  म परम ऐ यशाली होगे तथा तु ह सदैव अमृतमय ीर क  ा त
होगी। जब भी तुम भ  भाव से मेरा यान करोगे, म तु ह दशन ंगा। यह कहकर शवजी
वहां से अंतधान हो गए। हे कृ ण! भगवान शव ही सब त व  के ाता ह, वे ही सव र ह
और इस संसार का हत और क याण करने वाल ेह। अतः पु  ा त हेतु तुम शवजी क
आराधना करो।



सरा अ याय
शव-भ  का आ यान

ीकृ ण जी ने उपम यु से पूछा—हे ा ण राज! भगवान शव के पूजन स े जन
शवभ  का उ ार आ है अथात शवजी क  वशेष कृपा ज ह ा त ई है, उनके वषय
म बताइए। ीकृ ण के  को सुनकर उपम यु बोल—ेहे कृ ण! रा सराज हर यक शपु ने
शवजी को अपनी घोर तप या से स  कया, तब उ ह ने उसे ऐ य संप  रा य दान
कया। उसी का पु  नंदन भी शवजी स े वरदान पाकर यु  म वजयी आ और उसने
देवराज इं  को दस हजार वष  तक अपना दास बनाए रखा। इसी कार सतमुख रा स ने
शव पूजन कर हजार पु  ा त कए। जब ऋ ष या व य ने शवजी क  आराधना से उ ह
स  कया, तो वे वेद  के महान ाता ए। ास मु न को भी शव कृपा से वेद, पुराण,

इ तहास एवं शा  का ान ा त आ।
एक बार क  बात है, शवजी के ोध से पृ वी का सब जल सूख गया था, तब सब

देवता  ने शवजी को उनक  आराधना करके स  कया। उस समय शवजी ने अपने
कपाल स ेजल कट कया था। राजा च सेन क  भ  से स  होकर शवजी ने उ ह
नभय कर दया। शव भ  से एक साधारण से गोप ीकर को परम स  ा त ई।
सीमं तनी के सोमवार के त के पु य एवं भ  फल से शवजी ने उसके प त च ांगद क
र ा क । चंचुला नामक भचा रणी ी के गोकण म कथा सुनने स ेभ व सल भगवान
शव ने उसके सभी पाप  का नाश कर दया और उसके प त व ग को भी सद ्ग त दान
क । महाकाय नामक ाध ने शव भ  से सद ्ग त पाई। महामु न वासा को शव भ  से
मो  क  ा त ई। यही नह , ाजी ने शव आराधना ारा इस पूरी सृ  क  रचना क ।
माक डेय जी भगवान शव क  कृपा से ही द घायु ए। भगवान शव के वर से ही शां ड य
जगत स  एवं पूजनीय ए। इस कार मने आपको शवजी के अनेक  भ  के बारे म
बताया, ज ह शव कृपा से र - स  क  ा त ई।



तीसरा अ याय
शव माहा य वणन

ीकृ ण जी ने उपम यु से पूछा—हे महामुने! या भगवान शव मुझे भी दशन दगे?
उनक  बात सुनकर उपम यु बोले—अव य ही भगवान शव आपको दशन दगे। म आपको
एक अद ्भुत मं  बताता ं, जसके जाप से न य ही शवजी स  होकर न केवल आपको
दशन दगे अ पतु आपक  पु  ा त क  इ छा भी अव य पूरी करगे। तब उ ह ने ीकृ ण को
शव म हमा का वणन करते ए पंचा री मं  ‘ॐ नमः शवाय’ क  द ा द । उपम यु से
सारी व ध- वधान जानकर ीकृ ण ने शवजी को स  करने हेतु जटाजूट धारण कया
और फर अपने पैर के अंगूठे पर खड़े रहकर क ठन तप या आरंभ कर द ।

ीकृ ण को भ पूवक शव उपासना करते-करते पं ह माह बीत गए। सोलहवां महीना
लगते ही सव र शव ने स  होकर ीकृ ण को ी पावती जी स हत दशन दए और बोले
—हे कृ ण! आप मेरे परम भ  ह। आपक  इस भ पूण आराधना से म ब त स  ं।
मांगो, या मांगना चाहते हो? शवजी के ऐसे वचन सुनकर ीकृ ण बोले—हे देवा धदेव
महादेव जी! आपने मुझे दशन देकर आज मेरा जीवन सफल कर दया। भगवन्! म आपसे
चाहता ं क म सदा धम के माग पर चलूं और संसार म यश ा त क ं । मेरा नवास आपके
पास हो और आपम मेरी सदा ढ़ भ  बनी रहे। म सदा यु  म वजयी र ।ं म श ु  का
नाश कर योगीजन  का यारा बनंू और मुझे दस परा मी पु  क  ा त हो।

ीकृ ण के वचन  को सुनकर शवजी ने स तापूवक उ ह सभी वर दान कर दए। ी
पावती जी ने लोक क याण हेतु ा ण  क  सेवा करने का वर दान कया। त प ात शव-
पावती अंतधान हो गए। तब ीकृ ण भी स तापूवक उपम यु के पास प ंचे और उ ह
अपने वरदान के बारे म बताकर वे अपनी नगरी ा रका को चल ेगए।

ीरामचं  जी ने भी भगवान शव क  आराधना कर उ ह स  कया और उनसे द
अ  ा त कए। शवजी के आशीवाद के फल व प उ ह ने लंका के वशाल समु  पर पुल
बनाकर लंके र रावण को मारकर अपनी प नी सीता को मु  कराया। परशुराम ने शवजी
को स  कर शवजी से परशु नामक फरसा ा त कया और उससे ही अपने पता ऋ ष
जमद न का वध करने वाल ेसह ाजुन का वध कया। चा ुष नामक मनु पु  ने शाप भोगते

ए भी द डक वन म शवजी क  तप या क , जससे स  होकर शवजी ने उ ह सांसा रक
बंधन  से मु  कर गणेश जी का गण बना दया। गग मु न क  आराधना से स  होकर एक
हजार परा मी पु  का आशीवाद दान कया। शवजी क  कृपा स ेही गालव नामक एक
नधन ने अपनी तप या से शवजी को स  कर अपने पता को पुनज वत कर दया।
मु नयो! इस कार मने आपसे शव माहा य का वणन कया।





चौथा अ याय
शव माया वणन

ास जी बोल—ेहे सन कुमार जी! अब आप हम लोक नाथ भगवान शव के
लीलामय च र  के वषय म बताइए। यह सुनकर सन कुमार जी बोले—हे ास जी!
भगवान शव परम  परमा मा ह। वे ही सबके ई र ह। शवजी से ही आठ देव यो न, एक
मानव यो न एवं पांच प ी यो न अथात चौदह यो नयां उ प  ई ह। ा, व णु, देव , चं ,
सूय आ द सभी देवता  स हत दानव, नाग, क र, गंधव आ द सभी क  उ प  शवजी
क  कृपा स े ई है। इस सारे जगत म शवजी क  माया फैली है। इस संसार म घ टत होने
वाली हर घटना शव माया का ही प है। उनक  आ ा के बना इस धरती पर एक प ा भी
नह  हलता है।

सव र शव क  माया के कारण ही पूरा जगत कामदेव के अधीन हो जाता है। उनक
माया स ेमो हत होकर ही देवराज इं  महामु न गौतम क  प नी अ ह या पर आस  ए थे,
जसके फल व प उ ह शाप मला था। ीह र व णु भी शव माया के कारण ही य  म
वहार करने लगे थे। चं मा भी मो हत होकर अपने गु देव क  प नी को भगाकर ले गए थे
और पाप के भागी बने थे तथा शव भ  से उ ह शाप से मु  मली थी। एक बार म  व
व ण देव भी शव माया स ेमो हत होकर वग क  अ सरा उवशी पर आस  हो गए थे,
जसस ेदोन  का श पात हो गया। म  ने अपनी श  घड़े म डाल द  थी, जससे मु नवर
व श  उ प  ए। जब क व ण देव ने उसे जल म यागा, जसके फल व प बड़वानल
जैसे तप वी अग य पु  ए। गौतम ऋ ष का शार ती पर मो हत होने के पीछे एक महान
काय अ -श  के महान ाता ोणाचाय का ज म था। यही नह , महामु न व ा म  का
वग क  अ सरा मेनका पर मो हत होना भी शव माया का ही एक प था। लंके र रावण

का सीताजी को उठाकर ले जाना भी रावण को ीराम ारा मारे जाने के न म  था। इस
कार इस ा ड म घटने वाली येक घटना, शवजी क  इ छा के अनुसार ही होती है।

शवजी क  माया पूरे जगत म ा त है, जसका पूण वणन करना मेरे लए या कसी के
लए भी संभव नह  है।



पांचवां अ याय
नरक म गराने वाले पाप  का वणन

ास जी बोले—हे मुनी र! इस संसार म पाप कम करने वाले पापी मनु य सदा नरक के
भागी होते ह। ऐस ेनरक जाने वाले ा णय  के वषय म मुझे बताइए। ास जी के वचन
सुनकर सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! इस संसार म अनेक कार के पाप कम होते ह,
जनके कारण मनु य को नरक जाना पड़ता है। पर ी क  इ छा, पराया धन पाने क  इ छा,
सर  का बुरा सोचना, अधम करना, ये सब मन के पाप होते ह। इसी कार झूठ बोलना,

कठोर बोलना, सर  क  चुगली करना, ये वाणी ारा कए गए पाप कम होते ह। अभ
भ ण करना, हसा करना, अस य काय करना एवं कसी का धन-व तु हड़प लेना, ये सभी
शारी रक पाप कहे जाते ह और इनका फल ब त भयानक होता है। अपने गु  अथवा माता-
पता क  नदा करने वाले महापापी नरक म जाते ह। यही नह , ा ण  को क  देना, शव
ंथ  को न  करना भी महापाप माना जाता है।

जो मनु य भगवान शव क  तु त एवं पूजन नह  करते और न ही शव लग को नम कार
करते ह, वे भी नरक के भागी होते ह। बना गु  क  पूजा के शा  को सुनने क  को शश
करने वाले, गु  सेवा से जी चुराने वाले, गु  यागी एवं गु  का अपमान करने वाले,
नरकगामी होते ह।  ह या करने, म पान करने, गु  के थान पर बैठने तथा गु माता को
कु  से देखने वाल े नरक म जाने यो य ही होते ह। वेद  क  जानकारी रखने वाले एवं
पूजन-आराधन को याग देने वाल,े सर  क  अमानत को हड़पने वाल ेतथा चोरी करने वाले,
सभी मनु य  को अव य ही नरक म रहना पड़ता है। पर ी का भोग करने वाल े अथवा

भचार करने वाले मनु य अव य ही नरक म जाते ह। यही नह , पु ष, ी, हाथी, घोड़ा,
गाय, पृ वी, चांद , व , औषध, रस, चंदन, अगर, कपूर, प े , क तूरी आ द को अकारण ही
बेच देने वाले मूख मनु य  को नरक अव य भोगना पड़ता है। हे मु नयो, इस कार मने
आपसे ऐसे कृ य  का वणन कया, जो क महापाप माने जाते ह और जनके कारण मनु य
को नरक क  घोर क दायक यातनाए ंझेलनी पड़ती ह।



छठवां अ याय
पाप-पु य वणन

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! कसी भी बात पर घमंड या अ भमान करना, ोध,
कपट व साधु  स े ेष रखना, कसी अ य पर अकारण कलंक लगाना, शवालय के वृ
और बगीचे म लगे पेड़ के फल, फूल, टह नयां तोड़ना एवं ह रयाली को उजाड़ने वाले, कसी
के धन को लूटने वाले अथवा कसी के धन-धा य या पशु  को चुराने वाले, जल को
अप व  करने वाले, ी या पु  को बेचने वाले, अपनी ी क  र ा न करने वाले, दान न
करने वाले, अस य बोलने वाल,े शा  के अनुसार काय न करने वाले, सर  क  नदा करने
वाले, पतृय  व देव य  न करने वाल,े भचार करने वाल ेएवं भगवान म आ था न रखने
वाले सभी मनु य पापी कह ेजाते ह।

पर ी पर आस  होना, हसा करना, बांस, ट, लकड़ी, प टया, स ग काल आ द से
माग रोककर सर  क  सीमा ह थया लेना, पशु  एवं नौकर  से बुरा वहार करने वाले एवं
उ ह द ड देने वाले, भखा रय  को भ ा न देने वाल,े भूखे को भोजन न देने वाले, शव मू त
को ख डत करने वाल,े गाय को मारने वाले, बूढ़े बैल कसाइय  को देने वाले, द न, वृ ,
बल, रोगी को सताने वाल,े शरणागत  पर दया न करने वाल ेमूख मनु य पाप के भागी होते

ह। अ याय करने वाल ेराजा, ा ण  से कर वसूलने वाले, गरीब  से छ नकर धन एक त
करने वाले मनु य नरकगामी होते ह।

ा ण कुल म ज म लेने के प ात भी बढ़ई, वै , सुनार, श प करने वाले, वजा बनाने
का काय करने वाल ेमनु य भी पापी होते ह। जो कसी अ य ी को चुराकर अपने घर म
रखते ह, महापापी होते ह। नी त के वपरीत वहार करने वाले, घृत, तेल, अ , पेय, शहद,
मांस, म , कम डल, तांबा, सीसा, रांगा, ह थयार, शंख आ द क  चोरी करने वाले वै
वै णव नरकगामी होते ह। पशु, प ी, मनु य, दानव आ द सभी पा पय  को न य ही
यमराज के अधीन जाना पड़ता है। एक- सरे से असमानता का वहार करने वाले ,
पा पय  को द ड देने वाल े सभी के शासक यमराज ह और मरने के प ात मनु य को
यातनाए ंभोगनी ही पड़ती ह। इस लए मनु य को अपने जीवनकाल म ही अपने पाप  का

ाय त अव य कर लेना चा हए। बना ाय त कए पाप  का नाश असंभव होता है। जो
भी मनु य मन, वाणी और शरीर ारा जाने-अनजाने म पाप करता है, वह अपने कम  का
फल अव य ही भोगता है।



सातवां अ याय
नरक-वणन

सन कुमार जी ने महामु न वेद ास से कहा—हे महामुने! इस संसार म पाप करने वाले
सभी मनु य  को यमलोक जाकर अपने पाप  का फल अव य भोगना पड़ता है। पु या मा
जीव उ र दशा के माग स ेयमलोक जाते ह, जब क पापी मनु य  को द ण दशा क  ओर
से यमपुरी जाना पड़ता है। वैव वत नगर और यमपुरी के बीच क  री छयासी हजार योजन
क  है। धमा मा मनु य, जो दयालु वृ  के ह, सुगम माग से प ंच जाते ह जब क पा पय
को बड़े क ठन माग स ेजाना पड़ता है। उनके रा ते म नुक ले कांटे, गरम बालू व छु रय  जैसे
नुक ले कंकण, क चड़, सुइयां, अंगारे, लंबे अंधकारयु  वन, बफ ल ेमाग, गंदा पानी, सह,
भे ड़ए, बाघ, म छर एवं अनेक तरह के जहरीले और भयंकर क ड़े, सांप, सूअर, भसे एवं
अनेक भयानक जीव, भूत- ेत एवं डा कनी-शा कनी उस पापी मनु य को रा ते म क  देने
के लए खड़े रहते ह।

वे पापी मनु य इतने भयानक रा ते पर यम त  क  मार सहते ए आगे बढ़ते ह। भूख-
यास से ाकुल नंगे शरीर वे यातनाए ं सहते ए रा ते को तय करते ह और पीड़ा क

अ धकता के कारण रोते और चीखते- च लाते ह। उनके शरीर से खून बहता है और क ड़े
उ ह नोचते ह परंतु यम त फर भी उ ह पाश  से बांधकर घसीटते रहते ह। इस कार अ यंत
क ठन माग पर चलते ए वे अपनी यमलोक तक क  या ा को पूरा करते ह। वहां प ंचकर
यम त उन पापी मनु य  को यमराज के सामने ले जाते ह। यमलोक म यमराज उन मनु य
के पाप और पु य  का लेखा-जोखा देखते ह।

पु या मा  को यमराज स तापूवक उ म वमान म बैठाकर सादर वग लोक भेज
देते ह परंतु य द उ ह ने कुछ भी पाप कए होते ह तो उ ह उनका द ड अव य भोगना पड़ता
है तथा अपने पाप  को भोगने के प ात उ ह यम त  ारा वग भेज दया जाता है। परंतु
ऐसे मनु य, जो सदा ही पाप कम  म सं ल त रहते ह, को यमराज का बड़ा भयानक प
देखने को मलता है। यमराज भयंकर डाढ़  वाल,े वकराल भ ह  वाल,े अनेक भयानक
अ -श  धारण कए ए, अठारह हाथ वाल,े काल ेभसे पर बैठे अ न के समान लाल
आंख  वाले एवं लय काल क  अ न के समान तेज वी भयानक प धारण कए दखाई
देते ह और पा पय  को बड़े कठोर द ड देते ह। तब भगवान च गु त धमयु  वचन  स ेउ ह
समझाते ह।



आठवां अ याय
नरक क  अ ाईस को टयां

सन कुमार जी बोले—हे महामु न ास! जब यम त पापी मनु य  को लेकर यमलोक
प ंच जाते ह तो वहां च गु त पा पय  को फटकारते ए कहते ह—पा पयो! तुम अपने
जीवनकाल म सदा पाप कम करते रहे हो, अब उन पाप  के फल भोगने का समय आ गया
है। इसी कार, पापी  राजा  को डांटते ए वे कहते ह क रा य का सुख मलने पर
तुम अपने को सव व मानने लगे और इसी घमंड म मदम त होकर तुमने अपनी जा के
साथ ब त बुरा वहार कया और उ ह अनेक  तरह के क  तथा यातनाए ंद । उन बुरे कम
के पाप मैल के समान अब भी तु हारे शरीर स े चपके ए ह।

तब यम त च ड एवं महाच ड उन पापी राजा  को उठाकर गरम-गरम भ य  म फक
देते ह, ता क पाप पी मैल जल जाए और फर वह  स ेउन पर व  का हार करते ह। इस

कार क  यातना से उनके कान  स ेखून बहने लगता है और वे बेहोश हो जाते ह। तब वायु
का पश कराकर उ ह पुनः होश म लाया जाता है, त प ात उ ह नरक पी समु  म डाल
दया जाता है। पृ वी के नीचे नरक क  सात को टयां है, जो क घोर अंधकार म थत ह। इन
सबक  अ ाईस को टयां ह। घोरा को ट, सुघोरा को ट, अ त घोरा, महाघोरा, चोर पा,
तलातला, मयाअका, कालरा , भयो रा, च डा, महा च डा, च ड कोलाहला, च ड,
च ड नायका, पद ्मा, पद ्मावती, भीता, भीमा, भीषण नायका, कराला, वकराला, व ा,

कोण, पंचकोश, सुद घ, अ खला दत, सम भीम, सम लाभ, उ  द त ायः नामक ये
अ ाईस नरक को ट ह, जो क पा पय  को यातना देने वाली ह। इन नरक को टय  का
नमाण पा पय  को यातना देने के लए ही कया गया है। इसके अ त र  इन को टय  के
पांच नायक भी ह। यही सौ रौरव ाक एवं एक सौ चालीस महानरक  को महानरकम डल
कहा जाता है।



नवां अ याय
साधारण नरकग त

सन कुमार जी कहते ह— जस कार सोने को अ न म तपाकर ही कंुदन बनाया जाता
है। उसी कार पा पय  क  जीवा मा  को भी शु  करने हेतु नरक क  अ न म डाला
जाता है। सव थम पा पय  के दोन  हाथ  को र सय  स ेबांधकर उ ह पेड़ पर उलटा लटका
दया जाता है। उनके पैर  म लोहा बांध दया जाता है, ता क दद स ेतड़पते ए ाणी अपने
ारा कए गए पाप  को याद करे। त प ात उ ह तेल के उबलते ए कड़ाहे म इस कार

भूना जाता है, जस कार हम बगन भूनते ह। फर उ ह अंधकारयु  कु  म धकेल दया
जाता है, जहां पर अनेक  कार के क ड़े एवं भयानक जीव उन पर चपट जाते ह। उ ह
नोचते और खाते ह। इस कार पापी जीव  को अनेक कार क  यातनाए ंभोगनी पड़ती ह।
फर कु  से नकालकर उ ह पुनः नरक म फक दया जाता है। वहां पर उनक  पीठ पर
बड़े-बड़े हथौड़े स,े जो क तपाए ए होते ह, उनक  पीठ को छलनी कर दया जाता है। कह
उन पापी आ मा  को आरी से चीरा जाता है। फर उन पापा मा  को मांस व धर खाने
के लए बा य कया जाता है।

इस कार वे पापा मा मनु य अनेक  क  को भोगते ह। उनका शरीर अनेक कार क
यातनाए ंभोगता है। त प ात वे यम त पा पय  को न वास नामक नरक म डाल देते ह।
यहां रेत के भवन होते ह, जो क भ  के समान तप कर उ ह पीड़ा प ंचाते ह। वह  पर पापी

ा णय  के हाथ, पैर, सर, माथे, छाती और शरीर के अ य अंग  पर आग म तपते ए
हथौड़  स ेएक के बाद एक अन गनत हार कए जाते ह। त प ात उसे गरम रेत म फक
दया जाता है। फर गंदे क चड़ म फक दया जाता है। कंुभीपाक नामक नरक म
पापा मा  को तेल के जलते ए कड़ाह  म पकाया जाता है। फर लाजाभ  सूची प  म
डाल दया जाता है। वहां इ ह धधकती ई अ न म फक दया जाता है। फर यम त अपने
व  के समान कठोर हार  से इन पा पय  को छलनी करते ह और उनके घाव  पर नमक
भर देते ह। उनके मुह  म लोहे क  क ल डाल द  जाती ह।



दसवां अ याय
नरक ग त भोग वणन

सन कुमार जी बोल—ेहे महामुने! पाख ड म ल त रहने वाले, झूठ बोलने वाले या अ य
कसी भी कार से सर  का अ हत करने वाल ेना तक मनु य, ज, हा य नरक म जाते
ह। इस नरक म उन पर आधे कोस लंबे पैने हल चलाए जाते ह। ऐस े  मनु य, जो अपने
माता- पता अथवा गु  क  आ ा को नह  मानते, के मंुह म क ड़  से यु  व ा भर द
जाती है। जो पापी मनु य शवालय, बगीचे, बावड़ी, तालाब, कुए ंया ा ण  के रहने के
थान को न  करते ह, ऐसे ा णय  को को  म पेला जाता है फर उ ह नरक क  अ न म

पकाया जाता ह।ै भोग वलासी वृ  के  मानव  को यम त लोहे क  गरम ीमू त से
चपका देते ह। महा मा  क  नदा करने वाले पा पय  के कान  म लोहा, तांबा व सीसा
और पीतल को गलाकर भर दया जाता है।

जो पापी कामी पु ष बुरी नजर से नारी को देखते ह उनक  आंख  म सूई और गरम राख
भर द  जाती ह।ै जो पापी महा मा  के दए गए धम संबं धत उपदेश  क  अवमानना करते
ह और धमशा  क  नदा करते ह, उनक  छाती, क ठ, जीभ, ह ठ, नाक और सर म तीन
नोक  वाली क ल ठोक द  जाती ह और उन पर मुद ्गर  से चोट क  जाती है। सर  का धन
चुराने वाले, पूजन साम ी को पैर लगाने वाले  मनु य  को अनेक कार क  यातनाएं
भोगने के लए द  जाती ह। जो पापी धनी होते ए भी दान नह  करते और घर आए भखारी
को खाली लौटा देते ह, ऐसे पु ष  को घोर यातनाए ंसहनी पड़ती ह।

जो स पु ष भगवान शव का पूजन करके व ध- वधान से उनका हवन करने के प ात
शवमं  को जाप करके यममाग को रोकने वाल े याम एवं शवल नामक ान  एवं प म,
वाय , द ण और नैऋ य दशा म रहने वाल ेपु यकम  वाले कौ  को ब ल देते ह, उन
मनु य  को कभी यमराज का दशन नह  करना पड़ता है। चार हाथ लंबा मंडप बनाकर उसके
ईशान म ध वंत र, पूव म इं , प म म सुद ोम और द ण म यम एवं पतर  के लए ब ल
देनी चा हए। त प ात कु  एवं प य  के लए अ  डाल। वाहाकार, वधाकर, वषट् कार
एवं हंतकार धममयी गाय के चार तन ह, इस लए गौ सेवा को आव यक माना जाता है और
इसी लए हम गोमाता क  पूजा करते ह। ऐसा न करने वाले पापी मनु य  क  अव य ही ग त
होती है और वे नरक को भोगते ह तथा अनेक ख  का सामना करते ह।



यारहवां अ याय
अ दान म हमा

ास जी बोले— भो! पापी मनु य  को अनेक ख भोगते ए यमलोक का रा ता तय
करना पड़ता है। या ऐसा कोई उपाय है, जससे यममाग क  या ा सुखपूवक पूरी क  जा
सके? ास जी के  को सुनकर सन कुमार जी बोल—ेहे महामुने! ऐसे जीव बना क
के सीधे यमलोक प ंच जाते ह, जो दयाल ुहोते ह और सदा धम के माग पर चलते ए सदैव
सर  क  सहायता हेतु काय करते ह। जो स पु ष ा ण  को खड़ाऊं या जूते पहनाते ह, वे

घोड़े पर यमपुरी प ंचते ह। इसी कार छाता और ब तर दान करने वाल ेआराम से आसन
पर बैठकर, पेड़-पौधे लगाने वाल ेवृ  क  छाया म यमपुर प ंचते ह। जो मनु य फूल  क
वा टका लगाते ह, उ ह ले जाने हेतु पु प वमान आता है। साधु-संत  के लए मकान बनवाने
वाले मनु य  को सुंदर भवन व ाम करने के लए मलते ह।

इसी कार माता- पता, ा ण और गु  क  सेवा करने वाले पु ष  का आदर होता
है। अ  और जल का दान करने वाल ेमनु य  को यमपुरी के रा ते म अ -जल क  कोई कमी
नह  होती। ा ण  के चरण दबाने वाल ेमनु य आरामपूवक घोड़े पर सवार होकर यमलोक
जाते ह। संसार म अ  का दान सबसे अ छा माना जाता है य क अ  खाकर ही जीव का
शरीर पु  होता है। उस शरीर से धम पु  होता है और शरीर ही धम, अथ, काम तथा मो
देने वाला उ म साधन है। इस लए मनु य को अ  का दान अव य ही करना चा हए। अपने
घर पर पधारे अ त थय  का उ चत आदर-स कार अव य करना चा हए और ार पर आए
गरीब भूख  एवं भखा रय  को खाली हाथ नह  लौटाना चा हए। अ दान करने वाले स जन
पु ष वग म नवास करते ए अनेक  सुख  को भोगते ह व आनंद का अनुभव करते ह।



बारहवां अ याय
जलदान एवं तप क  म हमा

सन कुमार जी कहते ह—हे मु न ास! इस संसार म सभी ा णय  को जीवन देने वाला
जल है। जो मनु य पीने के जल के लए कुआं खोदते ह, उनका आधा पाप न  हो जाता है।
तालाब बनवाने वाले पु ष को कभी भी ख  का सामना नह  करना पड़ता। देव, दानव,
गंधव, नाग और चर-अचर सभी जीव जल पर ही आ त होते ह। जस तालाब म बरसात
का जल भर जाता है, उसे बनाने वाले को अ नहो  का फल मलता है। स दय  म जो
तालाब जल से भरा रहता है, उसे बनाने वाल ेको एक हजार गौ-दान का पु य ा त होता है।
इसी कार हेमंत और श शर ऋतु म भरे तालाब के नमाण करने वाल ेको अ मेध य  का
फल मलता है। इस लए तालाब खुदवाना पु यदायक और क याणदायक माना जाता है।

इसी कार माग म वृ  और बगीचे लगवाने वाल े ा णय  के पूरे वंश का उ ार हो जाता
है। फल-फूल वाले वृ  ब त उ म होते ह। फूल  स े देवता, फल  से पतृगण एवं उनक
छाया से वहां से आने-जाने वाल ेराहगीर  को राहत मलती है। ये वृ  सप, क र, रा स,
देव, मनु य  को सुख देने वाले होते ह। इस संसार म स य को सबसे उ म कहा गया है। यही
स य , तप, य , शा , चेतन, धैय, देवता, ऋ ष, पतर  का पूजन, जल, व ादान,

चय, परमपद सभी स य प ह। स यभाषी मनु य तप वी, स यधम का अनुसरण करने
वाला स  पु ष होता है। वह वमान म बैठकर वग जाता है। सदैव स य बोलना ही फल
देने वाला है। तप या ारा वग, यश, मु , कामना, ान, व ान, संप , सौभा य, प
और इनसे अ धक पदाथ होते ह। साथ ही मन क  सभी कामनाए ं अव य पूरी होती ह।
तप या के बगैर कसी भी मनु य अथवा जीव को भगवान शव के परम धाम क  ा त नह
हो सकती। शु  दय स े लोक नाथ भ व सल देवा धदेव महादेव क  तप या करने से

ह या जैसे महापाप से भी मु  मल सकती है। तप या ही सारे संसार को सुख और
शां त दान करने वाली है। इस लए सुख  क  इ छा करने वाल ेएवं भोग और मो  चाहने
वाले मनु य  को तप अव य करना चा हए।



तेरहवां अ याय
पुराण माहा य

सन कुमार जी बोल—ेहे महामुने! जो ा ण वेद शा  को पढ़कर सरे मनु य  को
सुनाते ह, उ ह इस पु य का फल अव य मलता है। नरक क  यातना  के वषय म बताकर
जीव  को सचेत करने वाल ेपुराण के ाता और धम पदेशक  को े  गु  माना जाता है। वे
अपने असीम ान ारा जगत का क याण करते ह। अपना परलोक सुधारने हेतु मनु य  को
धन, अ , भू म, वण, गौ, रथ, व  एवं आभूषण आ द व तु  का दान करना चा हए।
जुता आ खेत अथात लहलहाते फसल वाल ेखेत का दान करने से मनु य क  दस पी ढ़यां
सुधर जाती ह। वह मनु य सभी सुख  को भोगकर अंत म वमान पर सवार होकर सीधे
वगलोक जाता है। अपने घर म अथवा शवालय या मं दर  म भगवान शव, व णु और सूय

पुराण का पाठ करवाने वाल ेउ म पु ष को राजसूय य  व अ मेध य  का फल मलता है।
वे सूयलोक होते ए लोक म जाते ह। देवता  के मं दर  म पुराण  क  अमृतमय कथा
कराने वाले स पु ष  को अ मेध य  का फल मलता है। इस संसार म मु  ा त करने क
इ छा रखने वाले मनु य  को ापूवक भ  भावना से शव पुराण क  परम प व  कथा
अव य पढ़नी अथवा सुननी चा हए। त दन कुछ समय के लए शव पुराण क  कथा
अव य सुननी या पढ़नी चा हए। इस संसार म अपने कम  के बंधन  स े मु  होने के लए
शव पुराण का ान अव य ा त करना चा हए। नरंतर योग शा  का अ ययन करने
अथवा पुराण  का वण करने से सम त पाप  का नाश होता है एवं धम क  वृ  होती है।



चौदहवां अ याय
व भ  दान  का वणन

सन कुमार जी बोले—हे ास जी! मनु य य द दान के लए सुपा  को ही चुने, तभी
उसका परम क याण होता है। गौ, पृ वी, व ा और तुला का दान सव म माना जाता है।
अपने घर के ार पर आए मांगने वाले अथात याचक  को ध देने वाली गाय, व , जूते,
अ , छाता अथवा भ भाव से ापूवक जो भी यथासंभव दान दया जाए वह परम
क याणकारी होता है। यही नह , वण, तल, हाथी, क यादासी, घर, रथ, म ण, गौ, क पला
और अ  इन दस दान  को महादान माना जाता है। इन दस महादान  को जो भी मनु य
भ भावना से करता है वह इस भवसागर से अव य ही पार हो जाता है। वह स पु ष
जीवन और मरण के बंधन  स े सदा के लए मु  हो जाता है। लोक नाथ देवा धदेव
महादेव जी क  परम कृपा पाकर उसे भोग और मो  क  ा त हो जाती है।

सोने म स ग प म खुर मढ़ाकर व , आभूषण एवं अ य व तु  स हत गाय और बछड़े
का दान जो मनु य सुपा  व ान ा ण को करता है, उसके सभी मनोरथ  क  स  हो
जाती है। वह जीव इस लोक म सभी सुख भोगकर शवलोक को जाता है। उसे लोक-
परलोक म सभी इ छत व तु  क  ा त होती है। मन म मु  क  इ छा लेकर कया गया
दान अव य ही हतकर होता है। इस जगत म तुला के दान को भी उ म माना जाता है। तुला
दान करने वाले मनु य को चा हए क वह मन ही मन शवजी का मरण करके उनसे ाथना
करे क वे उसका क याण कर। तराज ूके एक पलड़े म बैठकर सरे पलड़े म अपनी श
के अनुसार  भर और जब दोन  तरफ वजन बराबर हो जाए तो उस  को कसी
सुपा  ा ण को दान कर। ऐसा दान करते समय शु  दय से क याणकारी भगवान शव
से ाथना कर क हे भु! मने बचपन से लेकर अब तक अपने जीवन म जाने-अनजाने जो
भी पाप कए ह  उ ह आप अपनी कृपा  से भ म कर द। हे ऋ षगणो! इस कार तुला
दान स े जीव सभी पाप  से मु  हो जाता है तथा सीधे वगलोक को जाता है और वह
नवास करता आ सभी उ म भोग  को भोगता है।



पं हवां अ याय
पाताल लोक का वणन

सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! अब म आपको ा ड के वषय म बताता ं। यह
ा ड जल के बीच म थत है और लोक नाथ भगवान शव के अंश शेषनाग ने इसे

अपने फन पर धारण कर रखा है एवं ीह र व णु इसका पालन करते ह। सभी देवता और
ऋ ष-मु न, साधु-संत सृ  के क याण हेतु शेषनाग का त दन पूजन करते ह। इ ह
शेषनाग को अनंत नाम से भी जाना जाता है। आप अनेक  गुण  स ेसंप  ह और आपक
क त का गुणगान सभी देवता  स हत सारे ह और न  भी नरंतर करते ह। नाग
क याए ंसदैव आपक  पूजा और आराधना करती रहती ह। इ ह  के संकषण प देव ह।
शेषनाग के बल और व प को वयं देवता भी भली-भां त नह  जानते तो फर साधारण
पु ष भला कैसे जान सकते ह?

पृ वी के नचल ेभाग म अतल, वतल, सुतल, रसातल, तलातल, पाताल आ द कुल सात
लोक ह जो क दस-दस हजार योजन लंबे और चौड़े तथा बीस-बीस हजार योजन ऊंचे ह।
इन सबक  र न, वण क  पृ वी एवं आंगन है। इसी थान पर दै य महानाग रहते ह। सूय

ारा उपल ध कराई जाने वाली धूप तथा काश, चं मा क  शीतलता एवं चांदनी सफ
पृ वी लोक को आलो कत करती है। यह  पर सद , गरमी और वषा नामक अनेक ऋतुएं
होती ह। इस कार पाताल लोक म सभी कार के सुख व मान ह जो क जीव  क  सभी
आव यकता  को पूरा करने म पूणतः स म ह। धरा म जल के अन गनत ोत ह जो क
अपने व छ और नमल जल से जीव  क  यास बुझाते ह। भरे यहां पर सदा गंुजार करते ह।
यहां पर अनेक सुंदर अ सराए ं नृ य करती ह और गाना गाती ह। पाताल लोक म अनेक

कार के वैभव और वलास उपल ध ह और यहां पर अनेक स  मनु य, दानव और नाग
अपने ारा क  गई तप या के उ म फल को भोगते ह।



सोलहवां अ याय
शव मरण ारा नरक  से मु

सन कुमार जी बोल—ेहे महामुने! इ ह  लोक  म सबसे ऊंचे ह स ेम रौरव, शंकर, शूकर,
महा वाला, त त कंुड, लवण, वैतरणी नद , कृ म-कृ म, भोजन, क ठन, अ सप  वन,
बालाभ य, दा ण, संदेश कालसू , महारौरव, शालम ल आ द नाम के बड़े ही खदायी और
क कारक नरक ह। इन नरक  म आकर पापी मनु य क  आ मा अनेक यातनाए ंभोगती है।
जो ा ण अस य के माग पर चलता है, उसे रौरव नामक नरक को भोगना पड़ता है।

चोरी करने वाला, सरे को धोखा देने वाला, शराब पीने वाला, गु  क  ह या करने वाले
पापी कंुभी नरक म जाते ह। बहन, क या, माता, गाय व ी को बेचने वाला और याज
खाने वाल ेपापी त तेलोह नरक के वासी होते ह। गाय क  ह या करने वाल ेदेवता और पतर
से बैर रखने वाल ेमनु य कृ मभ  नरक को भोगते ह। इस नरक म उ ह क ड़े खाते ह।

पतर  और ा ण  को भोजन न देने वाल  को लाल भ  नरक को भोगना पड़ता है।
नीच व पा पय  का साथ करने वाले, अभ य व तु खाने वाले एवं बना घी के हवन करने
वाले धरोध नरक म जाते ह।

युवा अव था म मयादा  को तोड़ने वाल,े शराब व अ य नशा करने वाले, य  क
कमाई खाने वाले कृ य नरक म जाते ह। वृ  को अकारण काटने वाले अ सप  नरक म,
मृग  का शकार करने वाल े वाला नरक म जाते ह। सर  के घर म आग लगाने वाले पाक
नरक म तथा अपनी संतान को पढ़ाई स ेवं चत रखने वाल े भोजन नरक म अपने पाप  को
भोगते ह।

मनु य को अपने शरीर एवं वाणी ारा कए गए पाप  का ाय त अव य करना पड़ता
है। बड़े से बड़े पाप  का ाय त लोक नाथ भगवान शव का मरण करके कया जा
सकता ह।ै पाप, पु य, वग, नरक ये सब कारण ह। असल म सुख- ख सब मन क
क पनाए ंह। परम  को पहचानकर उसका पूजन करना ही ान का सार है।



स हवां अ याय
जंबू प वष का वणन

सन कुमार जी बोले—हे ास जी! अब म आपको भूमंडल के सात प  के वषय म
बताता ं। जंबू, ल ,ु शालम ल, कुश, च, शाक, पु कर ये सात महा प ह। इन प  के
चार  ओर सात समु  ह। ये सात  समु  जल, ईख, ीर, केसर, म , घी, ध और दही से
भरे ह। इन प  के बीच म सुमे  पवत है। सुमे  के द ण म नषध, हमाचल, हेमकूट
पवत ह। द ण म ह र, उ र म र यक है। वही हर मय है। इसके बीच म इलावृ  है जसके
बीच म मे  पवत थत है। मे  पवत के पूव दशा म मं दर, द ण दशा म गंधमादन, प म
दशा म वपुल एवं उ र दशा म सुपा  शखर थत ह। इनके ऊपर कदंब, जामुन, पीपल
आ द वृ  हमेशा ही पाए जाते ह।

जंबू प म जामुन के पेड़  से बड़े-बड़े फल गरते ह। इसके फल  का रस धारा के प म
बहता आ जंबू नद  के नाम से जाना जाता है। मे  के पूव म भ ा , प म म केतुमाल
तथा इसके बीच म इलावृ  है। पूव म चै  रथ, द ण म गंधमादन, प म म व ा य, उ र
म नंदन वन है। यह  पर अ णोद, महाभ , शीतोद और मानस नामक सरोवर ह। मे  पवत
के पूव म कु ं ग, शीता जन, कुररहा, मा यवान आ द पवत ह। द ण म श खर, च कूट,
पलंग, चक, नषध, क पल नामक पवत ह। प म दशा म सनी वास, कुशंुभ, क पल,
नारद, नाग आ द थत ह। उ र दशा म शंखचूण, ऋषभ, हंस, काल, जरा और केशराचल
आ द पवत थत ह।

सुमे  नामक पवत पर ा क  शातकोणपुरी व मान ह। शातकोणपुरी के पास ही
अमरावती, तेजोवती, संयमनी, कृ णांगना, ावती, गंधवती, यशोवती नामक आठ पु रयां
ह। शतकोणपुरी के बीच म प तत पावनी गंगा नद  चं  म डल को भेदकर, सीता,
अलकनंदा, च  ुएवं भ  धारा  म बंट जाती है। सीता पूव दशा से, अलकनंदा द ण से,
च  ुप म से तथा भ ा उ र दशा म बहती ई महासागर म गरती ह। सुनील, मा यवान,
नषद, गंधमादन आ द पवत सुमे  पवत के चार  ओर खली ई क लय  के समान ह। इसी
कार केतुमाल, भ ा , कु , मयादा, लोक पवत लोकपदम भारत के चार  ओर प  क

तरह खड़े ह। देवकूट पवत पर केवल धमा मा पु ष ही रह सकते ह। वहां पापी मनु य नह
जा सकते। यहां पर रोग, शोक, क  नह  सताते और वे बारह हजार वष क  आयु पाते ह।



अठारहवां अ याय
सात  प  का वणन

ास जी बोले—हे ापु  सन कुमार जी! अब आप हम सात  प  के वषय म
बताइए। यह सुनकर सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! म आपको सात  प  के बारे म
बताता ं।

जंबू प— हमालय के द ण समु  से उ र क  ओर फैला नौ हजार योजन जंबू प है।
यह कमभू म भी कहलाता है। यह  पर मनु य  को अपने ारा कए गए अ छे और बुरे कम
का फल भोगना होता है। इं ु न, कसे , ता वण, गम तमान नाग, प, सौ य, गंधव
वा ण व भारत खंड है। इसके द ण म ऋ ष-मु न नवास करते ह। जंबू प के बीच म

य, ा ण, वै य एवं शू  का नवास है। यह  पर मलय, मह , स , सुदामा, ऋ ,
व याचल और पा रया  सात वशाल पवत ह। पा रया  पवत पर वेद मृ त एवं पुराण कट
ए। ये सभी सद् ंथ पाप  का नाश करने वाल ेह।

ऋ प—ऋ  पवत का वशाल े  ऋ प के नाम स ेजाना जाता है। इसी थान से
सम त पाप  का नाश करने वाली गोदावरी, भीमरथी, ता ती व अ य न दयां बहती ह। कृ णा
वेणी न दयां स  पवत स,े कृतमाला और ता वण  मलयाचल पवत से बहती ह। मह  पवत
से माया, ऋ षकु या और कुमारी न दयां बहती ह। इन प व  न दय  के माग म अनेक
शहर, गांव आ द पड़ते ह। ये प व  न दयां वहां नवास करने वाल  क  यास को शांत करती
ह। यही नह , उनके पाप  का नाश भी इनके जल पश से हो जाता है।

ल प— ल प ार समु  से घरा आ है। इसी प पर गोमंत, चं , नारद, द र,
सोनक, सुमन, बै ा  नामक पवत ह। अनुत त, शखी, पापहनी, दवा, कृपा, अमृता,
सुकृभा नामक सात न दयां ल प क  शोभा बढ़ाती ह। यहां के मनोहर वातावरण म
देवता और गंधव  स हत अनेक जा तयां नवास करती ह। इस प म नवास करने वाले

ा णय  क  र ा के लए देवा धदेव महादेव का ा और व णु भी पूजन कया करते ह।
शा म ल प—शा म ल प के बीच -बीच सेमल का एक वशाल वृ  है। यहां पर ेत,

ह रत, जीमूत, रो हत, बैकल, मानस, सु भु नामक वृ  ह। इसी प पर शु ला, र ा,
हर या, चं ा, शु ा, वमोचना, नवृता नाम क  सुंदर न दयां बहती ह। ये प व  एवं नमल
न दयां भ गण  क  यास बुझाती ह। अपना काय पूण करते ए यहां के नवासी ा,
व णु व शवजी का पूजन करते ह।

च प— च प घृतोद समु  स ेबाहर दही से घरा है। वशाल े  म फैला प है।
यहां पर च, वामन, अंशकारक दवावृ , मन पु डरीक, ं भ आ द पवत एवं गौरी,
कुमु ती, सं या, मनोजवा, शां त पु डरीक नामक अनेक बड़ी न दयां थत ह।

शाक प—शाक प दही समु  के बाहर ध के सागर से घरा है। यहां पर शाक का



ब त बड़ा वृ  थत है। उदयाचल, अ ताचल, जल धार, ववेक, केसरी नामक पवत ह।
सुकुमारी, न लनी, कुमारी, वेणुका, इ ,ु रेणुका और गभा त नामक न दयां थत ह। यहां के
सुंदर मनोरम थल  पर सभी जा त के लोग रहते ह।

पु पकर प— ीर समु  स ेबाहर का जो े  मधुर जल से घरा है वह पु पकर प
कहलाता है। यह  पर मानस पवत थत है। यहां नवास करने वाल ेमनु य सभी कार के
रोग  से र रहते ह। वे लंबी आयु वाल ेहोते ह और आनंदपूवक नवास करते ह। पु पकर

प के महावीत ख ड म ाजी का नवास माना जाता ह ैऔर यहां रहने वाल ेदेवता और
दानव उनको पूजते ह।

इस कार मनु य  के नवास करने हेतु पृ वी पर सात लोक थत ह ज ह सात प  के
नाम से जाना जाता है।



उ ीसवां अ याय
रा श, ह-म डल व लोक  का वणन

सन कुमार जी कहते ह—हे महामु न ास जी! पृ वी लोक के जस भाग पर सूय और
चं मा का काश पड़ता है वह थान भूलोक कहलाता है। पृ वीलोक से हजार  योजन ऊपर
सूयमंडल है और इससे ऊपर चं मंडल है। चं मंडल से दस हजार योजन ऊपर ह और
न  का सा ा य है। इससे ऊपर स तऋ ष मंडल है और उसके ऊपर ुवमंडल थत है।

ुवमंडल, जो क पृ वी का सबसे ऊंचा म डल है, स ेएक करोड़ योजन नीचे भूः, भुवः, वः
नामक तीन लोक थत ह। इनके बीच म क प नवासी ऋ ष रहते ह।

ुव मंडल से ऊपर महलोक थत है। महलोक म सनक, सनंदन, सनातन, क पल,
आसु र, बोढ, प च शख नामक ाजी के सात पु  नवास करते ह। इसी महलोक स ेदो
लाख योजन ऊपर शु  ह थत है। शु  ह से दो लाख योजन र बुध है। बुध से दस
लाख योजन री पर मंगल ह थत है। मंगल से दो लाख योजन क  री पर बृह प त

थत है। बृह प त से दो लाख योजन क  ही री पर श न र मंडल थत है। ये सभी ह
अपनी रा शय  पर आ ढ़ रहते ह।

जनलोक से छ बीस लाख योजन क  री पर तपलोक थत है। तपलोक स ेछः गुनी री
पर स यलोक थत है। भूलोक पर ानी, महा मा, स य पथ का पालन करने वाले चारी
नवास करते ह। भुवः लोक म मु न, देवता, स  आ द नवास करते ह। वग लोक म
आ द य, पवन, वस,ु अ नीकुमार एवं व देव  नागप ी आ द रहते ह। ा ड जल,
अ न, पवन, आकाश और अंधकार से घरा आ है। इसी के ऊपर महाभूत थत ह। परम

 परमा मा गुण, सं या, नाम और प रमाण से अलग ह।
भगवान शव और कृ त देवी श  के मलन से ही देवता  का ाक  आ है। इसी

से सृ  का नमाण आ है। लय काल आने पर यह पूरी सृ  शव-भ  म मलकर
समा त हो जाएगी। लोक के ऊपर बैकु ठ लोक थत है। इसके प ात कौमार लोक है
जसम कंद नवास करते ह। त प ात उमालोक थत है। उमालोक म देवी जगदंबा का
नवास है। आ द श  जगदंबा से ही ा और व णु का ाक  आ है। उमालोक के
आगे इस जगत के पता परम  परमे र भगवान शव का नवास थत है। भगवान शव
ही नगुण, नराकार, सव र ह और सबका क याण करने वाले ह।



बीसवां अ याय
तप या से मु  ा त

ास जी ने पूछा—हे सन कुमार जी! अब आप मुझे यह बताइए क क याणकारी
देवा धदेव महादेव जी के परम भ  कस लोक म जाते ह? जहां जाकर भ  का इस लोक
म आगमन नह  होता है। यह सुनकर सन कुमार जी बोल—ेहे ास जी! भगवान शव क
परम कृपा ा त करने हेतु सफ एक माग है—वह है तप या। तप या के बना शव लोक क

ा त संभव नह  है। इस संसार म सभी मनु य , वग के देवता , ऋ ष-मु न और साधु-
संत  आ द ने तप या ारा ही मह वपूण स यां ा त क  ह।

तप या तीन कार क  होती ह—सा वक, राजस और तामस। जो तप या बना कसी
फल क  इ छा कए ए क  जाती है वह सा वक है। कसी कामना क  पू त हेतु क  गई
तप या राजस और उसी कामना क  स  हेतु अपने शरीर को क  देकर क  गई तप या को
तामस तप कहा जाता है। मन एवं वचार  स े प व  होकर, पूजन, जप, हवन, उपवास,
आचार- वचार, मौन इं य करके कया गया तप सा वक तप है। बावड़ी, तालाब, कुआं,
मकान, धमशालाए ंऔर व ालय बनवाने स े शवपद को पाने का माग श त होता है।

धन, वैभव और मद म चूर होकर मनु य सांसा रक बंधन  म बंधा रहता है। चौरासी हजार
यो नय  को भोगने के प ात मनु य यो न क  ा त होती है। य द इसम भी उ ार का कोई
उपाय नह  कया जाता तो सफ प ाताप ही शेष रह जाता है। यह  पर कमभू म और
फलभू म दोन  ह। धरती पर कए गए शुभ कम  का फल वगलोक म मलता है। इस लए
सदा स य के माग का अनुसरण कर। दान-पु य के माग पर चल। अपने जीवन काल म
ज ह ने कुछ समय के लए लोक नाथ भगवान शव के नाम का मरण कया है उ ह
भयानक नरक को नह  भोगना पड़ता। हर कार के ख-दद एवं पाप  स ेमु  दलाने वाली
शव भ  ही है जसके ारा मनु य जीवन के बंधन  से मु  होकर शवपद को ा त करता
है।



इ क सवां अ याय
यु  धम का वणन

ास जी बोल—ेहे सन कुमार जी! यह माना जाता है क ा ण कुल म ज म मलना
क ठन है। मने यह भी सुना है क सव र शव के सर से ा ण, भुजा  स े य, जंघा
से वै य एवं चरण  से शू  उ प  ए ह। महष! कृपा कर बताइए क नीच मनु य  क  या

थ त होती है?
ास जी के वचन सुनकर सन कुमार जी बोले—हे महामु न ास जी! मनु य अपने

ारा कए गए पाप  के कारण अपने थान से गर जाता है। मनु य ारा कए गए शुभ व
अ छे कम मनु य के थान क  र ा करते ह। य जा त म ज म पाने वाले मनु य  को पूव
ज म म कए गए बुरे कम  के कारण ही य वण म ज म मला होता है। इस लए मनु य
को चा हए क वह वप  एवं क ठनाइय  के समय भी ढ़ता से अपने कत  का अनुसरण
करे। उसे अपने कत  का पालन करना चा हए। उसे बुरे काय  म नह  लगना चा हए। इसी

कार मनु य अपने थान क  र ा कर सकते ह।
शू  वण म ज म लेने वाल ेमनु य य द अपने से ऊंचे तीन  वण  क  सेवा मन लगाकर

उ चत री त से धमानुसार जीवन भर करते ह तो उ ह अगले ज म म वै य वण म ज म
मलता ह।ै इसी कार जो वै य व ध- वधान के अनुसार पूजा-अचना करता है और हवन
आ द करता ह ैऔर सदा धम और स य के पथ पर चलता है तो उसे अपने सरे ज म म

य होने का गौरव मलता है। जो य व धपूवक य  और अनु ान े  ऋ षगण  के
सा य म पूरे करता है व अपने य धम का सही से पालन करता है, उसे ा ण कुल म
सरा ज म मलता है। इसी कार ा ण कुल का जो ा ण अपने धम का ढ़ता एवं
थरता से पालन करता है वह देवता को स  करता है उसे वग क  ा त होती है।

ास जी ने फर पूछा—हे सन कुमार जी! अब आप हम सबको यु  का माहा य
सुनाए।ं सन कुमार जी बोल—ेहे महामुने! जस अद ्भुत फल क  ा त व भ  कार के
य  जैसे अ न ोमा द को व ध- वधान से करने से भी नह  होती, उस महाफल क  ा त
यु  ारा आसानी से हो सकती है। धमपूवक अपने पथ पर अ डग रहने वाला य, जो
क यु  म परा जत नह  होता और न ही यु  म पीठ दखाता है, ऐसा वीर यो ा, जो लड़ते-
लड़ते यु  े  म परा जत न होकर वीरग त को ा त होता है उसे सीधे वगलोक क  ा त
होती है। वह जीवन-मृ यु के बंधन  स ेमु  हो जाता है। अपने श ु  को मारकर वयं भी
मर जाने वाले य  को न य ही वग म थान मलता है।

यु भू म म ा त ई मृ यु सभी जा त एवं वण  के लए सुखदायक है। यु  के मैदान म
य द ा ण भी श  को साथ लेकर यु  के लए आता है तो उसका वध करना ह या
नह  होता और उसका पाप भी नह  लगता। मरता आ मनु य य द पानी मांगे तो उसक



यास बुझाना धमसंगत है। कभी भी शरण म आए मनु य  को यु  म नह  मारना चा हए
अ यथा ह या का पाप लगता है।



बाईसवां अ याय
गभ म थत जीव, उसका ज म तथा वैरा य

ास जी बोले—हे महष! आपने हमारी ब त-सी ज ासा  को शांत कया है। अब
आप हम जीव का ज म, उसक  गभ म थ त एवं जीव के वैरा य के बारे म बताइए।
महामु न ास के  को सुनकर सन कुमार जी बोले—हे मुने! हमारे शरीर क  पु  रस
एवं मैल स े ई है। मैल बारह प  म शरीर स ेबाहर होता है। कान, आंख, नाक, जीभ, दांत,
लग, गुदा, मलाशय, वेद, कफ, व ा, मू  आ द मल थान ह। हमारा दय सभी ना ड़य
से जुड़ा आ ह।ै इसी के ारा शरीर म रस प ंचता है। यही रस आ मा स ेप रप व होता ह।
जब यह रस पकता है तो सव थम वचा का नमाण होता है और वचा शरीर से लपट
जाती है। फर खून बनता है। त प ात रोम, बाल, नायु, अ थ, म जा पैदा होते ह।
ऋतुकाल म य  के शरीर म वेश वीय शरीर का नमाण करता है। एक दन म क लल,
पांच दन म बबूला, सात रा  म मांस पड बन जाता है। धीरे-धीरे समय के साथ-साथ जीव
के अंग बनते जाते ह। इस कार जीव अपनी माता के गभ म बढ़ता है और उसका वकास
होता है। अपनी माता ारा खाए गए भोजन के रस से ही उसे भी भोजन मलता है।

इस कार अपनी माता के गभ म पलता आ जीव अपने बारे म वचार करता है। उसे
सुख- ख क  ा त भी अपने पूव ज म के कम  के अनुसार होती है। उसे गभ म ान होता
है क म इसी तरह ज म-मरण पाता रहता ं और येक यो न म अनेक  ख  को भोगता

ं। इस लए मुझे अपनी आ मा के उ ार के लए अव य ही कुछ करना चा हए। गभ म जीव
अनेक  क  को भोगता है य क गभ भी एक कार क  कैद ही है। जीवा मा गभ म इस

कार पड़ी रहती ह,ै जैस ेउस पर कोई पहाड़ रखा हो। इस कार गभ म वह अनेक क
को भोगता है।

गभ म अनेक ख और यातनाए ंझेलनी पड़ती ह। तभी तो धमा मा सातव माह म ही
ज म ले लेते ह और पापी नौ महीने तक गभ क  परेशा नय  और क  को झेलते ह।



तेईसवां अ याय
शरीर क  अप व ता तथा बालकपन के ख

सन कुमार जी बोले—हे महामुने! हमारा शरीर रज और वीय के मलने से बनता है। व ा
के गत म थत गभ म बनता है। इसी कारण इस ेअप व  माना जाता है। इस अप व  देह
को पंचग , कवा, कुशाजला आ द कसी भी व तु से प व  नह  कया जा सकता। शरीर
को म  से मांज कर गंगाजल से धोने स ेभी कुछ नह  होता। उसक  शु  कसी भी कार
से नह  होती। जस कार म लन आ मा अनेक  वष  तक भटकती रहती है, उसे कसी भी

कार से मु  नह  मलती। षत पु ष अ न क  प र मा एवं हवन य  आ द से भी
प व  नह  होते। मं दर  एवं अ य तीथ थान  पर नवास करने वाल ेजीव भी अपने कम  का
फल भोगते रहते ह। उ ह वहां भी प व ता एवं शु  नह  मलती। शु  भावना स ेई र क
तु त म लीन रहकर जीवन बताने से ान क  ा त होती है। ान से हमारा दय शु  हो

जाता है। ान पी जल एवं वैरा य पी मृ तका से उसे शु  ा त हो जाती है। हमारा
शरीर तो अप व  है। यह जानकर और समझकर मनु य य द शां त स े वचार करे तो उसे

ान मल जाता है। इस कार वह जीवन से मु  हो जाता है।
स चाई यह है क सभी ख  क  जड़ यह मोह-ममता है। य द हम इसका याग कर द तो

फर हम सुख ा त करने स ेकोई नह  रोक सकता। वह ज म-मरण के बंधन  स ेमु  हो
जाता है परंतु ऐसा होता नह , य क जब गभ म ान ा त करके जीव संसार म पैदा होता
है तो फर सबकुछ भूल जाता है। वह ई र को पहचान नह  पाता। आंख होने पर भी वह
अंधा, कान होते ए भी बहरा हो जाता है। उसक  बु  न  हो जाती है और संसार म
फंसकर वह ख ा त करता है।

बालकपन व कशोराव था म जीव अनेक ख  को भोगता है। वह अपने क याण का
रा ता नह  ढंूढ़ पाता। जवानी म उसम काम, ोध आ द क  भावनाए ं बल हो जाती ह। वह

य  का साथ पाना चाहता है। इस कार के णक सुख को ही वह महासुख समझ लेता
है और ई र क  ओर यान नह  देता। वह सांसा रक बंधन  म बंधकर अनेक ख  को
भोगता रहता ह।ै



चौबीसवां अ याय
ी वभाव

ास जी बोले—हे मु नराज! अब आप हम पंचचूड़ा अ सरा ारा व णत य  के
कु सत अथ के बारे म बताइए। ास जी के  का उ र देते ए सन कुमार जी बोल—ेहे

ास जी! एक बार देव ष नारद मण कर रहे थे, तो पंचचूड़ा अ सरा मली, तब नारद जी
ने उसस ेकहा—सुंदरी! आप मुझे ी वभाव के बारे म बताइए। तब पंचचूड़ा ने कहा—हे
देव ष! एक ी होते ए भला म य  क  बुराई कैसे कर सकती ं? आप ी वभाव को
वयं जानते ही ह। ना रय  का वभाव बड़ा रह यमय होता है। कुलीन और प व  कही जाने

वाली यां भी मयादा क  रेखा को नह  मानत । वे पापी पु ष  का सेवन भी कर लेती ह।
सब पाप  क  जड़ नारी को ही माना जाता है।

पु ष ारा थोड़ा-सा यार जताने पर यां उसक  हो जाती ह। आभूषण और व  क
चाह रखने वाली यां कुसंग त म पड़कर बगड़ जाती ह। चंचल यां बड़े-बड़े व ान
और ऋ ष-मु नय  को भी मोह-माया के झंझट म डालने वाली होती ह। वे पु ष  के साथ से
कभी भी संतु  नह  होत । वे पु ष  को देखते ही पाप क  ओर उ मुख हो जाती ह। वे र त
वलास को ही परम सुख मानती ह। उ ह धन-वैभव क  भी सदैव लालसा रहती है। सब
कार के गुण मलकर भी ी वभाव क  समानता नह  कर सकते। यमराज, मृ यु,

पाताल, बड़वानल, ुरधारा, वषसप, अ न सब मलकर भी य  क  बराबरी नह  कर
सकते। वे महादा ण होती ह। ाजी ने इस जगत को बनाते समय पंचमहाभूत  क  रचना
क । सारे लोक  को रच दया। अपनी बनाई कृ तय  म उ ह ने अनेक गुण भरे परंतु य
को बनाते समय सृ कता ाजी ने उनम सफ दोष ही दोष भर दए। इस कार पंचचूड़ा
अ सरा से य  के बारे म ऐसे वचन सुनकर नारद जी को य  स ेवैरा य हो गया।



प चीसवां अ याय
काल का ान वणन

सन कुमार जी बोल—ेहे महामुने! एक बार शवजी ने देवी पावती को काल च  के बारे
म बताना आरंभ कया। शवजी बोल—ेहे देवी! मृ युकाल का ान इस कार है— जस
मनु य का शरीर अचानक पीला पड़ जाए और ऊपरी भाग म ला लमा आ जाए, जसक
जीभ, मंुह, कान व आख त ध हो जाए,ं जो शोर-शराबा न सुन सके, जो सूय, चं , अ न
को काला या धंुधला देखे ऐसा मनु य छः महीने के अंदर ही काल का शकार बनकर मृ यु
को ा त होता है।

जस मनु य का बायां हाथ सात दन तक लगातार फड़कता रह,े शरीर कांपता रहे, तालु
सूखा रहे, वह मनु य एक महीने का ही मेहमान होता है। जसक  जीभ मोट  हो जाए, नाक
बहती रहे, जस ेजल, तेल, घी व शीशे म अपना त बब न दखाई दे, जसे ुव म डल न
दखाई दे, जस ेसूय और चं  क  करण न दखाई द, जसे रात को इं धनुष व दन म
उ कापात दखे, जस े ग  व कौए घेरे ह , तो उसक  जदगी छह महीने क  रह गई, ऐसा
जानना चा हए।

हे क याणी! आ म- व ान, ण, ु ट, लव, का  मु त, दन-रा , पल, मास, ऋतु, वष,
युग, क प, महाक प के अनुसार शंकर जीव  का संहार करते ह। वाम, द ण एवं म य तीन
माग ह। ना ड़यां ाण  को धारण करती ह। हमारे शरीर म सोलह ना ड़यां ह, जो चार थान
पर रहती ह। इ ह  सब के अनुसार ही आयु क  ा त मनु य को होती है। ना ड़य  एवं वायु
का वाह मनु य को शेष आयु बताने का काय करता है। इस कार काल ा नय  ने काल-
च  का वणन कया है।



छ बीसवां अ याय
काल-च  नवारण का उपाय

देवी पावती बोल —हे नाथ! आपने कालच  का वणन मुझे सुनाया। हे देवा धदेव! अब
कृपा करके इससे बचाव का उपाय भी मुझ ेबताइए। अपनी ाण व लभा के इस कार के

 को सुनकर लोक नाथ भगवान शव बोल—ेदेवी उमे! पृ वी, जल, तेज, पवन और
आकाश आ द पांच त व  के संयोग से इस भौ तक शरीर क  उ प  होती है। आकाश
सव ापक है और सब व तुए ंउसी म लीन हो जाती ह। एक बार मने ोधवश काल को
जला दया था। जब-जब म तु तय  ारा स  आ तब काल पुनः कृ त म थर हो गया।

आकाश से वायु, वायु से तेज, तेज से जल, जल से पृ वी क  उ प  होती है। जल के
चार, तेज के तीन, वायु के दो और आकाश का एक गुण है। श द, पश, प, रस और गंध
आ द पांच भूत, जब शरीर को याग देते ह, तभी ाणी क  मृ यु होती है और जब ये पाच
भूत शरीर को हण करते ह तो ाणी क  उ प  होती है। काल को जीतने वाले योगीगण
इन गुण  का यान करते ह।

देवी पावती ने कहा—हे नाथ! काल पर वजय पाने के लए योगीजन जस यं  का यान
या अ यास करते ह, उसके वषय म बताइए। पावती जी के इस  को सुनकर देवा धदेव
शवजी बोले—देवी! रा  के अंधकार म जब पूरा जगत गहरी न द म सो रहा हो, उस समय
बैठकर योग कर। आसन पर बैठकर अपनी तजनी अंगु लय  से दोन  कान  को बंद कर ल।
इस कार त दन यही साधना कर। जब यह साधना इतनी कठोर हो जाए क दो पहर इसी
आसन म बीत तथा उसके बाद अ न ारा े रत श द या नाद सुनाई दे, उस समय मनु य
को इ छानुसार मृ यु ा त हो जाती है। यह श द या नाद प है, जो सुख तथा मु  को
देने वाला है। इस नाद व न या श द को सांसा रक मोह-माया म ल त लोग भला कैसे जान
पाएगें?

जन उ म मनु य  को इसका ान ा त हो जाता है, वे आवागमन के च  स ेछूट जाते
ह। उ ह त व ान व मु  क  ा त होती है। यह नाद अनाहत है, जसका उ चारण नह
कया जा सकता। योगीजन अपने य न एवं यान ारा इस े ा त करते ह। वे पाप  स े र
होकर मृ यु पर वजय पा लेते ह। उसी से मृ यु पर वजय दान करने वाला श द उ प
होता है। घोष, कां य, ंग, घ टा, वीणा, वंशज, ं भ, शंखनाद व मेघ ग जत नामक इन नौ
श द  का यान करने वाले ा नय  एवं योगीजन  पर कभी कोई वप  नह  आती। इसी

कार एका च  होकर नयमपूवक तुकांग श द क  तु त और यान करने वाले मनु य  के
लए कुछ भी असा य नह  होता। उसक  हर कामना क  स  होती है और अभी  फल
मलता है।



स ाईसवां अ याय
अमर व ा त क  साधनाएं

पावती जी बोल —हे भो! य द आप मुझ पर स  ह तो मुझे यह बताए ं क योगीजन
वायु के पद को कैसे ा त करते ह? यह सुनकर महादेव जी बोले—हे क याणी! जस कार
दरवाजे क  देहरी पर रखा द पक घर के अंदर और बाहर दोन  ओर काश करता है, उसी

कार हमारे दय के भीतर थत वायु भी अंदर और बाहर दोन  ओर काश करती है।
ान, व ान और उ साह सभी का मूल वायु ही है। इस लए जसने वायु पर अपनी वजय
ा त कर ली ह,ै उसे पूरे जगत पर वजय ा त हो जाती है। जस कार लोहार मुख से

फंूकनी म फूक (वायु) भरता आ अपने काम म लगा रहता है, उसी कार संत और
योगीजन भी अपने अ यास म लगे रहते ह। अ यास करते-करते जब वे पारंगत हो जाते ह
तो वे आसन से दस अंगुल ऊपर उठ जाते ह।

ाणायाम म सर एवं ा तय  के साथ गाय ी मं  का जाप करते ए ाणवायु को
रोका जाता है और अंदर थत वायु को नाक के रा ते बाहर फका जाता है। इस ेकरने से
बड़ा उ म फल मलता है। योगीजन  को एकांत थान पर, जहां सूय-चं  का काश हो,
सोना चा हए। आंख  को अंगु लय  ारा बंद करके यानम न होने पर योगीजन  को ई र क
यो त के दशन होते ह। जब योगीजन  को इस कार अंधकार म ई र यो त के दशन हो

जाते ह तब वह योगी परम स  हो जाता है। उसे अनेक स यां ा त हो जाती ह। वह
जीवन-मृ यु के बंधन  स ेमु  हो जाता है और उसे मो  पी परम त व क  ा त हो जाती
है। इस कार यान करने वाल ेयो गय  को तुरीय ग त ा त हो जाती है।



अ ाईसवां अ याय
छाया पु ष का वणन

ी पावती जी शवजी से पूछने लग  क भगवन्! आपने मुझे काल और वचन का वणन
कया, अब मुझे छाया पु ष के े  ान को बताइए। भगवान शव बोल—े ेत व  धारण
करके धूप द प व लत करके ‘ॐ नमः भगवते ाय’ नामक बारह अ र  के मं  का
जाप करते समय जब मनु य को अपनी छाया दखाई देने लगे तो उसे  क  ा त होती
है। य द ऐसी छाया बना सर के दखाई दे तो छः महीने म मृ यु हो जाती है। शु लवण होने
पर धम वृ  होती है, कृ ण वण पाप, र  वण पर बंधन, पीत पर श ु का भय होता है। य द
नाक कट  दखे तो ववाह बंधु मृ यु, भूख का डर होता है। इस कार जब मनु य को छाया
पु ष दखाई दे, तो उसे नवा र मं  का मन म जाप करना चा हए। इस कार एक वष तक
इसे जपने से सभी स य  क  ा त होती है। अब म तु ह एक गु त व ा के बारे म बताता

ं। यह व ा ा ण  के सर पर व मान होती है। यह व ा सभी व ा  क  माता
कहलाती है। वेद भी त दन इसक  तु त करते ह। इस व ा को खेचरी नाम से जाना
जाता है। यह व ा अ या, या, चला, न या, ा, अ ा और सनातनी कहलाती
है। यह वण र हत, वण स हत ब  मा लनी है। इस व ा का दशन करने वाल ेयोगी का ज म
सफल हो जाता है।

इस लए योगीजन  को अपने ान और व ा  का न य अ यास करना चा हए।
अ यास से सभी स यां स  होती ह।



उनतीसवां अ याय
आ द-सृ  का वणन

सूत जी बोले—हे ऋ षगण! सत् और असत् का परम व प धान पु ष परमा मा ही
ाजी के प म सृ  को उ प  करते ह। वे ही सृ  के रच यता ह। व णुजी इस सृ  का

पालन और शंकरजी इसका संहार करते ह। ाजी ने जब सृ  क  रचना के बारे म सोचा
तो सबस ेपहले जल क  उ प  ई। जल को नरक पु  कहा जाता है और जल म नारायण
रहते ह। ाजी ने वयं य  कया और वयंभू कहलाए। जल म सव थम एक अ डा आ
जसके दो भाग हर यगभ ने कए।

अ डे के ये दो भाग आकाश और पृ वी ए। ाजी ने अधो भाग म चौदह भुवन, म य
म आकाश क  रचना क । उ ह ने ही जल के ऊपर पृ वी क  रचना क । आकाश म दस
दशा  क  रचना ई। ाजी ने त प ात मन, वाणी, काम, ोध, प और र त क  भी
रचना क । मरी च, अ , अं गरा, पुल य, पुलह, ऋतु, व श  महामु न तेज वी ऋ षय  के

प म व  स  ए। ये सब ऋ ष ही स तऋ ष के नाम से जाने जाते ह और इनका
वणन सभी पुराण  म कया गया है।

पुराण  और स तऋ ष रचना के प ात य  स  के लए ऋग्, यज,ु साम और अथव
वेद  का नमाण ाजी ने कया। त प ात उ ह ने देव पूजन कया। व थल से पतर,
जंघा  से मानव एवं जंघा के नीचे के भाग स ेदै य बनाए गए। इस कार ाजी ने सारी
सृ  क  रचना पूरी क  परंतु उनक  बनाई गई इस सृ  म वकास न होता देखकर ाजी
ने कृ त और पु ष को बनाया ज ह ने सृ  का नमाण कया। भगवान नर और नारायण

ारा बनाई गई सृ  जा अमैथुन-सृ  से उ प  ई।





तीसवां अ याय
सृ  रचना म

सूत जी बोल—ेहे ऋ षगण! इस कार ाजी ारा न मत सृ  का नरंतर सार होने
लगा। जाप त ने अयो नजा शत पा स े ववाह कया। शत पा ने सौ वष  तक तप या
करके उ ह प त प म ा त कया। इ ह  के मनु नामक पु  ए। मनु स ेइकह र मनु  क
रचना म वंतर सं ा कहलाती है। फर वीरका ई। इनसे उ ानपाद क  उ प  ई। राजा
उ ानपाद का ववाह सुनी त स े आ। इ ह  के परम तेज वी पु  के प म ुव पैदा आ।

ुव ने ाजी क  तीन हजार वष  तक कठोर तप या करके स तऋ षय  स ेभी ऊपर थान
ा त कया था।

पु  और धा य नामक ुव के दो पु  ए। पु  क  प नी सुन था थी। उनसे रपु,
रपुजंय, व , नृकल, वृष, तेजा नामक पांच पु  पु  को ा त ए। रपु से चा ुष,
पू क रण प नी स ेचा ुष को व ण नामक पु  ा त ए। सुनीथा से अंग को बेन नामक पु
क  ा त ई। बेन के शरीर से ऋ षगण ने मंथन कया। उनके द ण हाथ से राजा पृथु पैदा

ए, जो भगवान व णु के अवतार थे। पृथु ने पृ वी का दोहन कया ता क जा का हत हो
सके। इनके व जता  और हय  नामक दो पु  ए। शखं डनी ने वीर व णनी से ववाह
कया। इनसे जाप त क  ा त ई, जो क सोम के अंश थे। त प ात द  ने दो पैर वाले
और चार पैर वाल ेजीव  को उ प  कया। य  नामक दस हजार पु  उ प  कए, जो
मह ष नारद के वचन  और उपदेश  को सुनकर वैरागी हो गए। फर ाजी ने शवला
नामक दस हजार पु  उ प  कए ज ह नारद जी ने वैरागी बना दया। यह सब जानकर द
ब त ो धत ए। ो धत द  ने देव ष नारद को शाप दया—नारद! तुमने मेरे पु  को
गलत माग पर डाल दया है। उ ह मुझसे र कर दया है। इस लए तुम भी कह  चैन स ेनह
बैठ सकोगे। तु हारा कोई न त ठकाना नह  होगा। तुम जगह-जगह घूमते रहोगे।

पु  के बाद द  क  तेरह क याए ं । जनका ववाह क यप, अं गरा, कृ ण  एवं
चं मा से आ। इस कार अनेक  जीव  का नमाण करने के प ात भी ाजी क  सृ  का
वकास नह  आ। तब उ ह ने मैथुनी-सृ  का सृजन करने के बारे म सोचा।



ईकतीसवां अ याय
मैथुनी सृ  वणन

शौनक जी बोल—ेहे सूत जी! कृपा करके मुझे देव, दानव, गंधव, रा स और सप  आ द
के बारे म बताइए। यह सुनकर सूत जी बोल—ेजब ाजी ारा न मत सृ  का जाप त

ारा वकास नह  आ तब वीरसा ने अपनी क या का ववाह धम से कर दया और मैथुनी-
सृ  का आरंभ आ। जाप त द  के पांच हजार पु  नारद जी के उपदेश का अनुसरण
करते ए ान क  तलाश म घर छोड़कर चले गए और फर कभी नह  लौटे। इसी कारण
खी द  ने देव ष नारद को शाप दया था।

त प ात जाप त द  ने अ ावन क याए ंउ प  क  और उनका ववाह क यप, चं मा,
अ र नेम, कृशा , अं गरा से कर दया। जनसे इ ह व  से व  देवता, सं या से सा य,
म वती से म वान, वस ुस ेआठ वसु, भानु से बारह भानु, मु तज, लंबा से घोस, या म से
नाग, वीथी एवं अ ं धती से पृ वी उ प  ए। संक पा से संक प, वस ुसे अय, ुव, सोम,
धर, अ नल, अनल, यूषा, भाष ये आठ पु  पैदा ए।

आठव वस ु भा से व कमा जाप त क  उ प  ई। वे श प कला म नपुण थे।
व कमा देवता  के लए आभूषण, वमान, घर एवं अनेक व तुए ं उनक  इ छानुसार
बनाया करते थे। इसी कारण व कमा देवता  के श पी कहलाए। रैवत अज, भीम, भव,
उ , बाम, वृष, क प, अजैकपाद, अ हबु न, ब प एवं महान ये यारह  धान ह। वैसे
तो स पा के अनेक  पु  ए और उनसे पैदा ए  क  सं या करोड़  म है परंतु इ ह
यारह  को ही मु य माना जाता है। यारह  संसार के वामी भी कह ेजाते ह।



ब ीसवां अ याय
क यप वंश का वणन

सूत जी बोले—अ द त, द त, सुरसा, अ र ा, इला, दनु, सुर भ, वनीता, ता ा, ोध,
वशी, क  ूआ द क यप ऋ ष क  प नयां थ । म वंतर म तु षता नामक बारह देवता अ द त
से उ प  ए। इनक  उ प  लोक हत के लए ही ई थी। द  क या से ही व णुजी व
इं देव क  भी उ प  ई।

सोम क  स ाईस प नयां थ । उनके अ र ने म नामक सोलह पु  एवं एक क या ई।
कुशा  का देव हरण नामक पु  आ। वधा तथा सती इनक  दो प नयां थ । वधा से
पतर व सती से अं गरा पैदा ए। क यप जी को द त स े हर यक शपु तथा हर या  पु
ा त ए। व च  ारा सहा क या ई। हर यक शपु को अनु ाद, ाद, स लाद एवं

ाद नामक चार पु  ा त ए। ाद भगवान के परम भ  थे। हर या  के कुकर,
शकु न, महानाद, व ांत एवं काल नामक पांच पु  ए।

अयोमुख, शंबर, कपाल, वामन, वै ानर, पुलोमा, व वण, महा शर, वभानु, वृषपवा,
व च  क  भा क याए ं । वै ानर क  पुलोम और पुलोमक क या  का ववाह मरी च
से आ जनसे उ ह दानव  क  ा त ई। रा , श प, सुब ल, बल, महाबल, बात प, नमु च,
इ वल, वसृप, ओजन, नरक, कालनाम, शरमाण, शर क प आ द इनके वंशव क ए।

व नता स ेग ण एवं अ ण पैदा ए। सुरसा स ेअ यंत तेज वी एवं परम ानी सप  क
उ प  ई। इसी कार ोधवशा के ब त से गण ए। सुरभ से शशा एवं भसा, झला से बैल
एवं वृ , श श से य , रा स, अ सरा व मु नगण तथा अ र ा स ेमनु य एवं सप उ प  ए।
इस कार मने आपको क यप जी के वंश म उ प  पु  एवं पौ  का वणन कया।



ततीसवां अ याय
हवन सृ  वणन

सूत जी बोले—हे मु नयो! वैव वान म वंतर म हवन करने वाली सृ  का वणन है। इस
सृ  म सात ऋ ष ए ज ह ाजी ने अपना पु  माना। द त ने क यप ऋ ष क  ब त
सेवा क  जससे स  होकर उ ह ने द त को वरदान मांगने के लए कहा। वरदान म द त ने
इं  को मारने वाला परा मी पु  मांगा। उनक  इ छा क यप मु न ने पूरी क । वरदान देकर वे
तप करने चले गए। इं देव को द त के इस वरदान के बारे म पता चल गया। वे उस अवसर
क  ती ा करने लगे जसम वे द त के त को भंग कर सके। एक दन इं  को अवसर
मल ही गया। द त बना हाथ-मंुह धोए जूठे मंुह सो गई। इं  ने उसके गभ म वेश कर
उसके गभ के व  ारा सात टुकड़े कर दए परंतु टुकड़े होने पर भी वे जी वत रहे और इं
से ाथना करते ए बोले—हम आपके ाता ह। आप हमसे कैसी श ुता कर रहे ह। यह
सुनकर इं देव ने श ुता याग द । इस कार वे म द ्गण के प म ए। ाजी ने पृथु को
आधा रा य दया। सोम को ा ण, वृ , न , ह एवं भूत  का राजा बनाया। व ण को
जल, व णु को आ द य, पावक वसु  के, जाप तय  के इं , म द ्गण  के ाद, दै य  के
वैव वत, यत पतर  के राजा ए। हमालय पवत  के, समु  न दय  के, सह पशु  के, वट
वृ  वन प त व अ य वृ  के राजा ए। तब ाजी ने सभी राजा  का अ भषेक कया।



च तीसवां अ याय
म वंतर  क  उ प

शौनक जी बोल—ेसूत जी! अब आप हम म वंतर  एवं मनु  के बारे म व तारपूवक
बताइए। उनक  बात वीकारते ए सूत जी बोल—ेहे मु न जी! वायंभुव वारो चष उ म
रैवत, चा ुष आ द पांच म वंतर  का वणन मने आपको सुना दया है। अब वैव वत म वंतर
के बारे म सुनो। साव ण रो य, ा धम साव ण, , साव ण देव, साव ण इं  ये सभी मनु
ह। तीन  काल के म वंतर कह ेजाते ह। जसका हजार युग  तक क प बनता है। मरी च,
अ , अं गरा, पुलह, ऋतु, पूल य, व श  ये सात  भा पु  ह। वायंभुव म वंतर म
यामनायक देवता सात ऋ ष उ र दशा म रहते ह। आ नी , अ न, बा , मेधा त थ, बस,
यो त मान, धृतमान, ह , पवन, शुभ ये दस वयंभुव मनु पु  ह। इनम य  नामक इं  कहे

गए ह।
सरे म वंतर म अज तमा, पर तंभ, ऋषभ, वसुमान, यो त मान, ु तमान एवं सातव

रो च मान सात ऋ ष ह। वरो चष म वंतर म रोचन, इं  तथा तु षता नामक देवता कहे ह।
ह र, सुकृ त, यो त, अयोमू त, अय मय, थत, मनु य, नभ, सूय महा मा, वारो चष के
पु  ह। तीसरे म वंतर म व श  के सात  पु  एवं हर यगभ के ऊजा तेज वी पु  ऋ ष
कहलाए। चौथे म वंतर म गा य, पृथु, ग या, ज य, धाता और क पनक आ द सात ऋ ष ह।

शख इं  ह। ु तपोत, सौत, प यतप, शूल, तापन, तपो रत अक याष, ध वी, खंगी,
तामस, मनु दस पु  ह।

पांचव म वंतर म देवबा , जय मु न, वेद शरा, हर य रामा, पज य, उ व बा  एवं स व
नैजा दक सात ऋ ष कहलाए। वभु नाम के इं  तथा रैवत मनु कहलाए। छठे म वंतर म च

जाप त के पु  रौ य मनु, राम, ास, अ ैय, बह त, भार ाज, अ थामा, शर ान,
कृपाचाय, कौ हक वंशी गा व, क, क यप आ द ऋ ष और देवता कहलाए। इसी कार
आने वाले म वंतर  म वषांग, नीबासुमत, ु तमान, वस,ु सूट, सुरा व णु, राजा, सुम त,
साव ण, मनु पु  ह गे।

नव म वंतर म मेधा त थ, पौल य व तु क यप यो त मान, भागव, अं गरा तथा सवन,
व श  आ द रो हत म वंतर म ह गे और मनु द साव ण होगा। इस कार जब सरा म वंतर
आरंभ होगा तब ह व मान, कृ त, अधोमु , अ य, या त, भाभार, अनेना ऋ ष ह गे।

मंत नामक देवता ह गे। तृतीय म वंतर म यारहवां मनु होगा। उसम ह व मान व पु पमान
व श  अनय चा  नखर तेजस अ न ाजी के वधृत कहलाएगें। ु त, सुताया, अं गरा,
पौल य, पुलह, भागव सात ऋ ष एवं ा के पांच मानस पु  देवता ह गे। इस म वंतर म
दव प त इं  ह गे।

चौदहवां स य मनु म वंतर होगा। इसम आ नी , अ त ा , मागध, शु , यु ,



अ जत, पुलह नामक सात ऋ ष, दा ुव देवता एवं शु च इं  होगा। चौदहव म वंतर म पांच
देवता होगे। तरंग, भी , न, अनु , अ तमानी वीण व णु सं ं दन मनु के पु  ह गे। इस

कार मने आपसे भूत, भ व य-काल के पहले क प के सभी मनु  का वणन कया। मनु
अपने धम और तप के भाव से सह  युग  तक जा का पालन करके लोक को जाते
ह। चौदह म वंतर अथात इकह र युग  तक थर रहकर सृ  का पुनः आरंभ होता है। सौ
हजार वष पूण होने पर एक ‘क प’ पूरा माना जाता है।



पतीसवां अ याय
वैव वत म वंतर वणन

सूत जी बोले—क यप मु न को द  क या से वव ान सूय क  ा त ई। सूय क  सं ा,
व ी, सुरेणुका नामक तीन प नयां । सं ा और सूय क  तीन संतान । ा देव, मनु

और जाप त यम। यम के साथ यमुना क या के प म पैदा ई। उस समय सं ा सूय के
तेज को सहन न कर सक । अपनी माया पी छाया कट कर उसे अपनी संतान  का
पालन-पोषण करने क  आ ा देकर सं ा अपने पता के घर चली गई।

उसके पता ने उसे इस कार आया देखकर ध कारा, तो सं ा वहां से वापस आ गई।
घोड़ी का वेश धारण करके वह कु  देश  का मण करने लगी। इधर, सूय ने सं ा क  छाया
को ही अपनी प नी माना। उससे उ ह साव ण मनु नामक पु  ा त आ। छाया को अपने
पु  से अ धक यार था। वह सं ा क  संतान  का सही से यान नह  रखती थी। एक दन यम
को कसी बात पर ोध आ गया और उसने छाया को लात मार द । यह देखकर ो धत
छाया ने यम को शाप दया क तु हारा पांव, जसस ेतुमने मुझे मारा, वह गर पड़े।

शाप सुनकर यम ब त च तत ए और उ ह ने सारी बात जाकर अपने पता सूय को
बता  और शाप से बचाने क  ाथना क । सूयदेव बोल—ेबेटा, म तु हारी माता के शाप को
अस य नह  कर सकता परंतु उसे कम करने क  को शश अव य क ं गा। सूय ने ो धत
होकर छाया से पूछा, बताओ, तुमने यम को शाप य  दया? या कोई मां अपने पु  से
ऐसा वहार कर सकती है। तु हारा सबसे छोटे पु  से वशेष नेह है, अ य सभी को तुम
सदा डांटती रहती हो। ऐसा य ? इस कार ो धत सूय के वचन सुनकर घबराई ई छाया
ने सारी बात सच-सच बता द ।

फर छाया ने सूय को श न च  पर चढ़ाकर उनका तेज कम कर दया। अब सूय का प
सुंदर और शीतल हो गया था। उ ह ने योग  से अपनी प नी सं ा के बारे म जानना चाहा।
तब उ ह ात आ क सं ा घोड़ी के प म है। तब सूय उसके पास प ंचे, अपनी प नी को
वापस पाकर वे ब त स  ए। सं ा भी उ ह पाकर ब त खुश ई। उनके मलन से वै
अ नी कुमार क  उ प  ई। त प ात खुशी-खुशी सं ा और सूय अपने घर लौट आए।

यमराज धमपूवक जा का पालन करने लगे और धमराज कहलाए। साव ण मनु तप वी
होने के कारण जाप त कहलाए और साव ण म वंतर म मनु ए। यमुना, सूय क  सबसे
छोट  क या यमलोक को प व  करके बहती ई नद  ई।



छ ीसवां अ याय
मनु पु  का कुल वणन

सूत जी बोल—ेऋ षगण! वैव वत मनु के नौ पु  इ वाकु, श वन, भाचु, धृ , काया त,
न तंत, कु य, य त और नृग थे। ये सभी महा परा मी, वीर और य धम का पालन
करने वाले थे। जब मनु क  कोई संतान नह  थी तो उ ह ने पु  ा त हेतु य  कया। तब
व ण के अंश स ेइड़ा क  उ प  ई। वह व ण के पास गई और उ ह बताया क म मनु के
य  म आपके अंश से ही पैदा ई ं। बताइए, मेरे लए या आ ा है?

तब व ण देव ने उसे मनुवंश को बढ़ाने क  आ ा दान क । जब इड़ा मनु के घर क
ओर जा रही थी तो रा ते म बु ध से उसका मलन आ और उनस ेउसे पु रवा नामक पु
क  ा त ई, जस पर उवशी नामक अ सरा मो हत हो गई थी। त प ात भगवान शव क
कृपा से पु ष व ा त कर सु ु न ने परम धमा मा उ कल, गय एवं वनता  नामक पु  को
पैदा कया। उ कल ा ण होकर व कल देश म नवास करने लगे। वनता  प म देश म

ा ण आ।
आन त पु  रै य रैभय नाम स ेजग स  आ। उसका नवास कुश थली म आ था।

उनके सौ पु  एवं कुकुदमी सबसे े  क या ई। इसक  क या के प म सुंदरी रेवती पैदा
ई। रेवती के बड़े होने पर कुकुदमी को उसके ववाह क  चता ई। उ ह ने ाजी से रेवती

के वर के बारे म जानना चाहा।
तब ाजी बोल—ेहे कुकुदमी! अ ाईसव ापर म, भगवान ीकृ ण अपने कुटंु बय

स हत ा रकापुरी म नवास करगे। वहां उनके भाई और वसुदेव जी के पु  बलदेव से तुम
रेवती का ववाह करना। वही रेवती के लए सवथा यो य वर है। ाजी के कथनानुसार
कुकुदमी ने रेवती का ववाह बलदेव जी से कया। वयं वे सुमे  पवत पर जाकर तप या
करने लगे। बलदेव के सौ पु  ए। ीकृ ण जी को भी अनेक  पु  क  ा त ई। वे सभी
सारी दशा  म जाकर अनेक थान  पर बस गए।

सूत जी बोले—मनु के पु  वृषह ्न व श  जी के आ म म रहने लगे। उ ह ने उ ह गौर ा
के काम म लगा दया। एक रात बाघ ने गौशाला पर आ मण कर दया। गाय  क  र ा के
लए वृषह ्न तलवार लेकर गौशाला म चले गए और अंधेरे के कारण उनके वार स ेगाय कट
गई और बाघ भाग खड़ा आ। सुबह जब उसने गाय को मरा देखा तो सारी बात गु  जी को
बता । यह सब जानकर व श  जी ने उसे शू  होने का शाप दे दया। तब ख और शोक म
डूबे वृषह् न ने अपने शरीर को जला दया।



सतीसवां अ याय
मनु वंश वणन

सूत जी बोले—ऋ षगण! मनु जी क  नाक स े इ वाकु पैदा आ था और उसक  सौ
संतान , जनम सबसे बड़ा वकु  अयो या का राजा बना। उसने एक दन वन म शश
को खा लया था। उसी दन से यह शशाद नाम से स  आ। अयोध के पु  का नाम
ककु था था। अ रनाम उसका पु  आ। इसी कार अ रनाम के पृथु, पूथु के व राट,
व राट के जाप त इं , उनके युवना , युवना  के कुवला  इं  के पु  युवना  ारा
जाप त ाव ए। इ ह ने ाव ती पुरी बसाई।

कुवला  के सौ पु  ए थे। उ ह ने अपना रा य पु  को स प दया और वयं वन को
चले गए। माग म उ ह उतंक मु न मले। मु न बोल,े राजन! मेरे आ म के पास ही धंुध नामक
दानव रहता है। वह महावीर और परा मी है। उसने उ  तप या आरंभ कर द  है जसके बल
पर वह तीन  लोक  का वनाश करना चाहता है। आप उसका वध करके इस जगत का
क याण कर। मु न क  बात सुनकर कुवला  बोल,े मु नराज म तो श  को याग चुका ं।
इस लए आपका यह काय मेरा पु  करेगा। यह कहकर उ ह ने यह काय अपने पु  को स प
दया। तब उनका पु  धंुध को मारने प ंचा। धंुध ने उनको अपनी ओर आता देखकर उन पर
आ मण कर दया। तब कुवला  पु  ने बहा री स ेयु  कर धंुध का वध कर दया। उतंक
ऋ ष ने उसे अपरा जत रहने एवं अ य धन ा त का वर दान कया।

उनके पु  म ढ़ा का ह , हय वका, नकंुभ एवं हता  कृशा  एवं हेमवती क या
उ प  ई। उसके सेन जत नामक पु  आ। सेन जत ने अपनी प नी को शाप दे दया
था जसके अनुसार वह व दानाम क  नद  बनी। पु कु स का पु  ज या ण और स य त
उसका पु  आ। उसे अधम  समझकर उसके पता ने उसे याग दया। तब वह चांडाल  के
साथ रहने लगा। इसी अधम  के कारण इं  ने बारह वष  तक वषा नह  क । त प ात
व ा म  ने अपनी प नी का याग कर दया और तप या करने लगे। उनक  प नी ने अपने
पु  का गला बांधकर उसे सौ गाय  के बदले बेच दया। स य त ने ही उसे बचाया। गला
बांधने के कारण उसका नाम गालव आ।



अड़तीसवां अ याय
सगर तक राजा  का वणन

सूत जी बोल—ेऋ षगण! स य त ने व ा म  क  प नी और पु  का पालन पोषण
कया। एक दन क  बात है राजकुमार ने मांस खाने क  जद क । तब स य त ने मह ष
व श  क  एक गाय को मारा और तीन  ने उसे खा लया। जब मह ष व श  को पता चला
तो वे ब त ो धत ए। उ ह ने स य त को शंकु होने का शाप दे दया। इधर, जब
व ा म  लौटे, तो उ ह पता चला क उनक  अनुप थ त म स य त ने ही उनके पु  और
प नी का यान रखा, तो वे ब त स  ए। मह ष व ा म  ने स य त के पता का रा य
उसे दला दया। य  ारा उसे सीधे वग प ंचा दया।

स य त क  प नी स यरथा थी और उनके पु  ह र ं  राजा ऐ। उनके पु  रो हत,
रो हत के पु  वृक और वृक के पु  बा  ए। राजा बा  ने ऋ ष औव के आ म म
तालजंघा  से र ा पाई थी। इसी जगह जहर स हत पु  पैदा आ। उसका नाम सगर था।
सगर ने भागव ऋ ष से आ नेय नामक अ  क  श ा हण क  थी। उसने हैहय,
तालजंघा  को मारकर पूरी पृ वी पर वजय ा त क । त प ात शकव टूक, पारद, तगण,
खश, नामो आ द देश  म धम थापन कया।

उ ह ने अ मेध य  कया और सं कार ारा घोड़े को प व  कर छोड़ दया। तब देवराज
इं  ने घोड़े को पाताल म छपा दया। सगर पु  ने घोड़े क  तलाश म उस थान क  खुदाई
क । खुदाई करते-करते वे क पल जी के आ म म प ंच गए। उनके शोर से क पल मु न ने
आंख खोल । उनक  आंख  के तेज क  अ न से साठ हजार सगर पु  भ म हो गए। इनम
हष, केतु, सुकेतु, धमरथ और शूरवीर पंचजन ही उस ोधा न से बच पाए। इ ह  के ारा
सगर वंश आगे बढ़ा।



उ तालीसवां अ याय
वैव वत वंशीय राजा  का वणन

शौनक जी पूछने लगे, हे सूत जी! आपने राजा सगर के साठ हजार पु  के बारे म
बताया। अब कृपा करके यह बताइए क उनके साठ हजार पु  कस कार ए। शौनक जी
के  का उ र देते ए सूत जी बोल,े ‘हे मु नवर! सगर क  दो प नयां थ । उनक  पहली
प नी ने ऋ ष औव से साठ हजार पु  का वरदान मांगा था। वरदान को स  करते ए
उनके साठ हजार पु  ए। रानी ने उन पु  को मटक  म रख दया। कुछ समय के प ात वे
बलवान होकर बाहर नकल आए। ये साठ हजार पु  ही क पल मु न क  ोधा न से भ म
हो गए थे। सरी रानी ने वरदान म एक वंश वृ  करने वाला सुंदर परा मी पु  ही मांगा
था।

इन साठ हजार भ म ए राजपु  का उ ार करना अ त आव यक था। इसी सगर वंश म
राजा दलीप भी ए। उ ह  के पु  भगीरथ ने अपने पूवज  का उ ार करने के लए ी
गंगाजी को वग से धरती पर बुलाया था। अपने पूवज  का उ ार करके ी गंगाजी को
उ ह ने अपनी पु ी बनाया। इस लए वे भागीरथी नाम से जग स  ।

भागीरथी का पु  ु तसेन, उनका पु  नाभाग, नाभाग का अंबरीष, उनका सधुद प,
उसका आयुता ज, आयुता ज का ऋतुपण, उसका अ पण, उसका म सह, उसका
सवकमा, सवकमा का अनर य, अनर य का मु ड ह, उसका नषध और नषध का
खट् वांग, खट् वांग का द घबा , द घबा  का दलीप, दलीप का रघु, रघु का अज, उसका
दशरथ एवं दशरथ के पु  के प म मयादा पु षो म ीराम का ज म आ। ीराम के पु
के प म लव-कुश का ज म आ। इस कार वैव वत वंश आगे बढ़ता रहा। इ वाकु जो क
धमा मा और पु या मा माने जाते थे, उनका वंश सु म  राजा तक चला।



चालीसवां अ याय
ा  क प व पतर  का भाव

शौनक जी बोले—हे सूत जी! सूय देवता को ा  देवता क  सं ा कब और य  द  गई?
साथ ही यह बताइए क ा  का या माहा य है? एवं उसका या फल होता है? शौनक
जी के  का उ र देते ए सूत जी बोले—हे मु नवर! जो पु ष पता, पतामह और

पतामह का न य ा  करते ह उ ह धम एवं शुभ स मान क  ा त होती है। एक बार
यु ध र ने भी म पतामह से पूछा— पतामह! पतर  को ा  कैस े ा त होते ह? अपने
कम  ारा कुछ लोग वग जाते ह तो कुछ नरक। मने यह भी सुना है क देवता भी अपने
पतर  का ा  करते ह। या यह सच है? यु ध र के वचन सुनकर भी म पतामह बोले—
पु ! एक दन मने अपने पताजी को प डदान कया तो वे सामने कट हो गए और कहने
लगे क पड को मेरे हाथ पर रख दो परंतु मने उसे कुश पर रख दया। यह देखकर वे बोले
—पु ! तुम ब त धम  हो। तुम पर स  होकर म तु ह इ छा मृ यु का वरदान देता ं। तु ह
तु हारी इ छा के व  कोई मार नह  सकेगा।

अपने पता से वरदान पाकर म स  आ और मने उनसे एक  कया क मुझ े पतृ
क प के वषय म बताइए। यह सुनकर वे बोल,े पु  यही  मने भी ऋ ष माक डेय से पूछा
था। तब उ ह ने कहा, एक दन मने एक वमान म एक बालक को सोते ए देखकर उससे
पूछा क आप कौन ह? तब वह बालक बताने लगा क म ाजी का पु  सन कुमार ं।
सात  ऋ ष मेरे भाई ह। तुमने मेरे दशन  के लए ही तप या क  थी। इस लए म यहां कट

आ ं। कहो या चाहते हो? माक डेय जी बोल,े वामी! पतर  का वग या है? कृपा कर
उसका वणन क जए।

सन कुमार जी बोले, मु नवर! ाजी ने देवता  क  रचना करके उ ह भजन और
तप या करने का आदेश दया। देवता ाजी को भूलकर आ म-मंथन करने लगे। इस
कारण  होकर ाजी ने उ ह सं ाहीन और मूढ़ होने का शाप दे दया। शाप सुनकर वे
ब त खी ए और हाथ जोड़कर ाजी से मा याचना करने लगे। ाजी ने उ ह उनके
बड़  से ाथना करने के लए कहा। वे उनके पास जाकर ान के बारे म पूछने लगे। वे बोले,
हे पु कगण! तुम चेतना पाकर अपनी भूल का ाय त करो।

उनक  बात सुनकर देवता पुनः ाजी क  शरण म गए और पूछने लगे क आप हम
बताइए क उ ह ने हम पु क य  कहा? तब ाजी बोल—ेहे देवताओ! तु ह पु क कहने
वाले देव तु हारे पतर ह गे। तभी से वे देव पु  पतर  के नाम से जग स  ए।



इकतालीसवां अ याय
सात ाध पु

सन कुमार जी बोल—ेहे माक डेय जी! वग म पतर  के सात गण ह जनम चार मूत
और तीन अमूत ह। आ  देवता एवं ा ण उनका भजन करते ह। वे अपने योग से सोम को
तृ त कराते ह। इस लए ा  म ा ण  को भोजन करा कर उ ह दान-द णा द  जाती है।

ा  म अ न, यम व सोम का आ ान कर। जो मनु य ा  म पतृ तृ त करते ह, उ ह
स  होकर पतर पु , आरो य एवं वृ  दान करते ह।

एक बार क  बात है भार ाज ऋ ष के ा ण पु  वा , ोधन, ह , पशुन, काव,
वसृष, पतृवत  आ द राचारी हो गए। उनके पता क  मृ यु हो गई। वे व ा म  के पु

मु न गग के श य बनकर उनके आ म म रहने लगे। एक दन रा ते म उन कुबु  बालक
ने गाय को मार दया और आ म आकर गु  जी से झूठ बोल दया क गाय को शेर उठाकर
ले गया है। इस कारण उ ह गौ-ह या का पाप लगा और उनका ज म एक लु धक के घर म

आ। वे वन-वन फरते रहे। ान ा त होने पर उ ह ने तप वय  के यहां भोजन करके
ाण  को याग दया।

त प ात उ ह ने च वाक् यो न म ज म पाया। प ी यो न म नीपदेश के राजा और रानी
के सुखी जीवन को देखकर उ ह ने वचार कया क ज र पु य कम कए ह गे जसके
कारण उ ह सुख और सौभा य क  ा त ई। तभी वहां पर सुमना प ी आया और स
होकर बोला—हे प यो! अगली यो न म तुम कां प य नगरी के राजा बनोगे। तब तु हारा
शाप नवृ  हो जाएगा। तु ह ये सब पतर  क  कृपा से ा त होगा य क तुमने गौ- ौ ण
करके उस े पतर  को भी अ पत कया था।



बयालीसवां अ याय
पतर  का भाव

भी म पतामह बोल,े हे माक डेय जी! आगे क  कथा भी मुझ पर कृपा करके मुझे
सुनाइए। तब उनक  ज ासा शांत करने के लए माक डेय जी बोल—ेतब उन सात  प य
ने खाना-पीना सब छोड़ दया। वे सफ जल और वायु ही हण करते थे। उधर, राजा-रानी
भी अपने रा य म चले गए। वहां जाकर राजा ने अपना रा य अपने पु  अनूप को स प
दया। वयं राजा रानी को साथ लेकर पुनः उसी वन म आकर साधारण मु नय  वाला जीवन
जीने लगा।

धीरे-धीरे उन सात प य  का शरीर ीण होने लगा। कुछ समय बाद वे मृ यु को ा त
ए। सरा ज म उ ह कां प य नगरी म ा त आ। उनम से एक का नाम द  आ। वह

पाप र हत हो गया और उसे राजा ने अपना सारा राजपाट स प दया एवं वयं परम ग त
ा त क । दो अ य पंचाल एवं पु डरीक मं दर के पुजारी बने। बचे ए चार प य  का ज म

एक द र  ा ण प रवार म आ। वे चार  वेद  और शा  के ाता थे। भगवान शव म
उनक  असीम ा-भ  थी। उनके चरण  क  भ  म उ ह ने मु  एवं ान ा त कर
शवलोक ा त कया।



ततालीसवा अ याय
आचाय पूजन का नयम

शौनक जी बोले—हे सूत जी! अब आप मुझ पर कृपा करके मुझ ेआचाय के पूजन क
उ म व ध बताइए। साथ ही ंथ सुनने के बाद मनु यगण के कत  के बारे म भी व तार
से बताइए। शौनक जी क  ाथना सुनकर सूत जी ने बताना ारंभ कया। सूत जी बोले—हे
मु नवर! कसी को भी शव पुराण एवं महा ंथ सुनने के प ात आचाय का पूजन करना
अ त आव यक माना गया है। आचाय का ाभाव से पूजन करने के प ात उसे साम य के
अनुसार दान अव य ही देना चा हए।

शव पुराण का वण करने के प ात, लोक नाथ भगवान शव का पूजन करके
ा ण आचाय को बछड़े वाली गाय का दान कर। जस वण के आसन पर पुराण को
था पत कर उसे भी वन तापूवक आचाय को सम पत कर। इस कार वह बंधन मु  हो

जाता है। पुराण व ा को महा मा माना जाता है। उ ह रा य, घोड़ा, हाथी, गांव आ द उ म
एवं उपयु  व तुए ंतथा श  और साम य के अनुसार दान देने स ेक याण होता है। इस
प व  शव पुराण नामक ंथ को सुनने से सम त अभी  फल  क  ा त होती है।



चवालीसवां अ याय
ास जी का ज म

शौनक जी बोले—हे सूत जी! आप मुझ ेमु न वेद ास के ज म क  कथा सुनाइए। तब
शौनक जी के  का उ र देते ए सूत जी बोल—ेहे शौनक जी! एक दन क  बात है,
पराशर जी तीथ या ा करते ए यमुना तट पर आए। उस समय म लाह भोजन कर रहा था।
इस लए उसने अपनी पु ी म यगंधा को उ ह नाव ारा यमुना पार कराने का आदेश दया।
म यगंधा पराशर जी को नाव से यमुना पार ल ेजा रही थी। उसक  सुंदरता देखकर पराशर
जी उस पर मो हत हो गए। जैसे ही उ ह ने यमुना पार क  पराशर मु न ने उसका हाथ पकड़
लया। तब म यगंधा ने मु नवर स ेकहा क आप रात का इंतजार कर। पराशर जी ने अपने
योग से दन को रात कर दया। दोन  का मलन आ परंतु म यगंधा च तत थी। तब पराशर
जी ने उसस ेवर मांगने को कहा।

म यगंधा बोली—मु नवर! मेरे इस कम को मेरे माता- पता कोई भी न जान सक। मेरा
क या धम भी न जाए और मुझे आपके समान तप वी और श मान पु  क  ा त भी हो।
तब उसके वचन सुनकर पराशर मु न बोल—ेदेवी! जैसा आप चाहती ह वैसा ही होगा और
आज से आप ‘स यवती’ नाम से स  ह गी। आपके गभ से भगवान ीह र व णु का
अंश उ प  होगा। यह कहकर मु नवर चले गए। नयत समय पर स यवती ने सूय के समान
महातेज वी पु  को ज म दया। पु  माता क  आ ा लेकर तप या करने चला गया और
जाते समय उसने माता से कहा क कोई भी क  पड़ने पर मुझ ेअव य याद करना।

स यवती अपने घर लौट आई। ास जी तप या म लीन हो गए। वेद  क  शाखा  का
अ ययन करने से वे वेद ास के नाम से स  ए। फर वे तीथ थान  के मण के लए
नकल पड़े। एक बार शव लग का दशन करने के प ात उनके मन म वचार आया क कोई
ऐसा स दायक लग हो जसक  आराधना और भ  करने से सब व ाए ं ा त हो जाएं
और अभी  फल  क  ा त हो। यही सोचकर वे यानम न हो गए। तभी उ ह ात आ क
धम, अथ, काम और मो  देने वाल ेअ तमु  महा े  म म ये र लग थत है।

वेद ास जी ने गंगा म नान करके त आरंभ कर दया। उ ह ने भोजन याग दया। वे
पहले फलाहारी रहकर पूजन करने लगे। फर उ ह ने सफ जल ही हण कया। फर उ ह ने
सफ हवा को हण करते ए अपना पूजन आरंभ कया। त प ात उ ह ने नराहारी रहकर
भगवान शव क  उ म तप या क । उनक  इस सह साधना से शवजी स  ए और
वेद ास जी को दशन दया। देवा धदेव महादेवजी को सा ात अपने सामने पाकर वेद ास
जी उनक  तु त करने लगे। वे बोले—हे देवा धदेव! क याणकारी शव! आप मन और
वाणी से अगोचर ह। वेद भी आपक  म हमा को पूण प से नह  जानते। आप ही सृ  के
रचनाकता, पालनकता और संहारकता ह। हे सवश मान ई र! आप ही ज म-मरण, देश,



कुल आ द से र हत ह। आप ही लोक के वामी ह। इस कार ास जी ने शवजी क
तु त क । स  होकर शवजी बोले—हे ास जी! तुम मनचाहा वर मांगो।

तब ास जी बोले— वामी! आप तो सव  सव र ह। आपसे कुछ भी छपा नह  है।
तब लोक नाथ भगवान शव बोले—मु नवर! म तु हारे कंठ म थत होकर तु हारी इ छा
के अनुसार इ तहास एवं महापुराण  क  रचना क ं गा। तु हारे ारा योग म लाए गए तु त
अ क का जो भी शव लग के सामने बैठकर एक वष तक तीन  काल म मेरी तु त करेगा
उसक  सभी मनोकामनाए ंअव य पूण ह गी। यह कहकर महादेवजी अंतधान हो गए।

भगवान शव क  कृपा से वेद ास जी ने , पद ्म, व णु, शव, भागवत, भ व य,
नारद, माक डेय, अ न, वैवत, लगवाराह, कूम, म य, ग ड़, बामन, ा ड आ द
अठारह महापुराण  क  रचना क । ये सभी पुराण पु य और यश देने वाले ह। इनको

ापूवक भ भावना स ेपढ़ने अथवा सुनने स ेमु  ा त होती है तथा सम त पाप न
हो जाते ह।



पतालीसवां अ याय
मधुकैटभ-वध एवं महाकाली वणन

सूत जी बोले—ह ेमु नवर! अब म आपको जगत जननी माता उमा के वषय म बताता ं।
वारो चष नामक म वंतर म वरथ नाम के एक राजा ए ह। उनका सुरथ नामक पु  ब त

वीर और परा मी था। वह महादानी भी था। वह देवराज इं  के समान परा मी था। उसके
रा य म जा ब त सुखी थी। एक बार उस पर नौ राजा  ने एक साथ आ मण कर दया।
यु  म उसे हराकर उसके रा य पर अपना क जा कर लया। सुरथ घोड़े पर सवार होकर वन
को चला गया।

वन म राजा सुरथ ने एक सुंदर आ म देखा, वहां पर सभी जीव-जंतु शांत वातावरण म
वचरण कर रह े थे। आ म म वागत पाकर राजा वह  रहने लगा। एक दन क  बात है,
राजा सुरथ मन ही मन यह वचार करने लगा क म अपने भा य के कारण अपना रा य खो
बैठा ं। सुरथ यह सोच ही रहा था, तभी आ म म एक वै य आया। वह आकर राजा के
पास ही बैठ गया। उसे खी देखकर राजा ने उससे उसके ख का कारण जानना चाहा। तब
वह वै य आंख  म आंसू लए बोला—‘राजन! म समा ध नामक वै य ं। म एक अ यंत
धना  कुल म उ प  आ ं परंतु मेरे पु -पौ ा द ने धन के लालच म ही मुझे घर से बाहर
नकाल दया है।

राजा सुरथ और वै य समा ध आपस म बात कर ही रह ेथे क वहां ऋ ष मेधा आ गए
और बोल—ेराजन! इस संसार म सबको आक षत और मो हत करने वाली सनातनी माया
देवी स य पा ही ह। वे ही इस जगत क  रचना, पालन और संहार करती ह। लय के समय
भगवान ीह र व णु शेषश या पर योग न ा म सोए ए थे। उसी समय उनके कान के मैल
से दो रा स कट हो गए। उनके नाम मधु और कैटभ थे। वे दोन  रा स व णुजी के ना भ
कमल म थत ाजी को मारने के लए दौड़े।

उन महादै य  को इस कार अपनी ओर आता देखकर ाजी महामाया देवी परमे री
का यान करके उनक  तु त करने लगे। वे बोल—ेहे महामाया! हे शरणागत  क  र ा करने
वाली देवी। इन महादै य  से मेरी र ा क जए। म आपको बारंबार णाम करता ं। आप
मधु-कैटभ दोन  दै य  को मो हत कर और नारायण ीह र व णु को जगाकर मेरी र ा कर।

इस कार ाजी क  तु त एवं ाथना सुनकर महामाया देवी फा गुन माह क  शु ल
प  क  ादशी को कट होकर संसार म महाकाली नाम से जग स  । तभी देवी ने

ाजी को ाण र ा का आ ासन दया। योगमाया के प म वे व णुजी के ने  से बाहर
आ  तो व णुजी जाग गए। उन दै य  को देखकर ो धत ीह र उ ह मारने दौड़े, तब वे
बोले—हमारा वध आप वह  पर कर पाएगें जहां पृ वी पर जल नह  हो। तब भगवान व णु
ने मधु और कैटभ नामक दोन  महादै य  को अपनी जंघा  पर लटाकर अपने सुदशन-च



से उनका सर काटकर ाजी क  र ा क ।



छयालीसवां अ याय
महाल मी अवतार

ऋ ष बोले—दै य  के कुल म ज मे महादै य रंभासुर का म हषासुर नामक पु  महावीर
और परा मी था। उसने सम त देवता  को यु  म परा त करके वग पर अपना अ धकार
था पत कर लया। तब सभी देवता खी होकर ाजी और व णुजी को अपने साथ लेकर

भगवान शव के पास प ंचे। उ ह ने भगवान शव को सारी बात व तारपूवक सुना ।
सारी कथा सुनने के उपरांत ो धत भगवान शव क  आंख  और मुख से एक द  तेज

उ प  आ। उस तेज म सब देवता  ने अपना-अपना तेज मलाया जससे देवी महामाया
जगदंबा का ा भाव आ। उ ह देखकर देवता  क  स ता क  कोई सीमा न रही। सबने
देवी को अनेक आयुध एवं आभूषण भट कए। ाजी, व णु और शवजी स हत सम त
देवता  क  अनेक  श यां हण करने के प ात देवी ने जोर का अ हास और गजना
क ।

देवी क  गजना से धरती, आकाश और पाताल गंूज गए। उस गजना को सुनकर देव श ु
दै य  ने अपने-अपने ह थयार उठा लए। देखते ही देखते देवी जगदंबा दै य  से यु  करने
प ंच ग । दै य  और देवी के बीच घोर सं ाम होने लगा। देवी जगदंबा ने शूल, श , तोमर
आ द श  से लाख  दै य  का वनाश कर दया। परा मी देवी को देखकर दै य सेना
भयभीत होकर इधर-उधर भागने लगी। तब म हषासुर ने आकर देवी जगदंबा को ललकारा।
उसने तलवार लेकर देवी के वाहन सह पर आ मण कर दया। अपने सह पर आई इस
वप  को देखकर देवी ने अपना पाश म हषासुर पर फका।

अपनी ओर आते पाश को देखकर म हषासुर ने म हष का प यागकर सह का प
धारण कर लया। देवी जगदंबा ने यह देखकर झपट कर उसका सर धड़ से अलग कर दया
परंतु म हषासुर फर भी न मरा और प बदल-बदलकर देवी से यु  करने लगा और उनके
सह को परेशान करने लगा। इस कार देवी और म हषासुर का यु  ब त लंबे समय तक
चलता रहा। उनके इस भयानक यु  स ेपूरा लोक कांप उठा। सारे जीव-जंतु खी हो गए।
तब देवी उछलकर म हषासुर पर चढ़ ग । उ ह ने अपने पैर  से म हषासुर को कुचल दया
और अपने शूल से उसक  ज ा काट द ।

इस कार देवी जगदंबा ने म हषासुर का वध कर लोक को उसके आतंक से मु
दलाई। सभी देवता ह षत होकर देवी क  तु त करने लगे। सारी दशा  स ेपु प वषा होने
लगी।



सतालीसवां अ याय
धू लोचन, च ड-मु ड और र बीज का वध

ऋ ष बोले—शंुभ और नशंुभ नामक दोन  परा मी दै य  ने अपने अ याचार  से पूरे
चराचर जगत को खी कर दया। सभी जीव-जंतु, मनु यगण एवं देवता उसके अ याचार  से
परेशान हो चुके थे। तब देवता अ यंत परेशान होकर हमालय पर ी पावतीजी क  शरण म
गए और देवी क  तु त करने लगे। वे बोल—ेहे क याणकारी देवी! भवानी! हम सब आपक
शरण म आए ह। माते री! हमारी र ा क जए। शंुभ- नशंुभ के आतंक एवं अ याचार  से

लोक को मु  कराइए।
देवता  क  तु त सुनकर देवी ने अपने शरीर से एक तेज उ प  कया और एक

कुमा रका कट ई। सब देवता  ने हाथ जोड़कर और सर झुकाकर देवी क  तु त क ।
तब पावती जी बोल —देवगण! मेरे कोश स े नकलने के कारण ये कौ शक  नाम से स
ह गी और मातंगी नाम से जग स  ह गी। यह कहकर देवी अंतधान हो ग  और देवता
अपने थान को लौट गए।

देवी कौ शक  वह  हमालय क  गुफा म रहने लग । एक दन शंुभ- नशंुभ के सेवक  ने
उ ह देख लया। तब उ ह ने जाकर शंुभ- नशंुभ से उनके प स दय क  शंसा क  और
कहा क वह तो ना रय  म र न ह, उसे आपके महल क  शोभा बढ़ानी चा हए। तब देवी क

शंसा सुनकर शंुभ- नशंुभ ने अपना त वहां भेजा। तब त ने जाकर देवी स ेकहा—मेरे
वामी शंुभ- नशंुभ आपके प क  शंसा सुनकर आपस े ववाह करना चाहते ह। उ ह ने
ववाह का ताव लेकर ही मुझ ेयहां पर भेजा है।

त क  बात सुनकर देवी बोल — त! जाकर तुम अपने वा मय  से कहो क मने यह
त ा कर रखी है क जो भी मुझे यु  म परा त कर देगा म उसी से ववाह क ं गी। अपने

वा मय  से कहो आकर मुझस ेयु  कर और मुझ ेहराकर मुझे अपने साथ ले जाए।ं
त ने शंुभ- नशंुभ को सारी बात  से अवगत कराया। सारी बात सुनकर शंुभ और नशंुभ

ो धत हो गए। उ ह ने अपने सेनाप त धू लोचन को आदेश दया क तुम उस नारी को यहां
लेकर आओ। य द वह यार से न आए तो जबरद ती उसे उठा लाना। अपने वामी क  आ ा
पाकर धू लोचन हमालय पवत पर देवी को लेने प ंचा। जब देवी कौ शक  ने चलने से मना
कया तो वह देवी पर श  लेकर झपटा। देवी ने उसे भ म कर दया और सह ने दै य सेना
को ततर- बतर कर दया।

जब शंुभ- नशंुभ को धू लोचन के मारे जाने का समाचार मला तो वे गु से से भर गए।
उ ह ने च ड-मु ड और र बीज को देवी को लाने वहां भेजा और आदेश दया क य द वह
न आए तो उसका वध कर देना। वे दै य देवी के पास गए और बोल—ेसुंदरी! तुम ेमपूवक
शंुभ- नशंुभ म से कसी को भी अपना प त बना लो और खुशी से रा य करो। यह सुनकर



देवी बोली—हे दै यो! म तो सू म कृ त ं। ा, व णु स हत सभी देवता मेरी आराधना
और तु त करते ह। य द तुमम श  है तो मुझे यु  म हराकर जहां चाहो ले जा सकते हो।

देवी! य द आप ऐसा ही चाहती ह तो ठ क है। यह कहकर दै य  ने देवी पर बाण  क  वषा
करनी शु  कर द । तब ो धत देवी ने अपने खड् ग स ेच ड-मु ड और र बीज का वध
कर दया।



अड़तालीसवां अ याय
सर वती का ाकट् य

राजा ने कहा—च ड-मु ड और र बीज के मर जाने पर शंुभ- नशंुभ ने या कया?
ऋ ष बोले—जब शंुभ- नशंुभ को पता चला क च ड-मु ड और र बीज को देवी ने मार
दया है तब वे वयं अ -श  स ेसुस जत होकर यु  भू म क  ओर चल दए। जब देवी
कौ शक  ने देखा क शंुभ और नशंुभ अपनी सेना के साथ यु  करने आ रहे ह तो उ ह ने
घ टा बजा दया। इस व न को सुनकर देवी का सह गजना करने लगा। देवी ने भी धनुष
हाथ  म लेकर बाण  क  वषा आरंभ कर द । जब शंुभ और नशंुभ ने देवी कौ शक  के
अदभुत प-स दय को देखा तब देवी को देखकर वे बोल—ेहे सुंदरी! आप इस कोमल शरीर
के साथ यु  करगी? उनक  बात सुनकर देवी ने अ यंत ो धत होकर बाण, शूल एवं
परशु स ेएक साथ उन पर आ मण आरंभ कर दया। देखते ही देखते यु  े  म र  क
न दयां बह नकल । दै य सेना देवी के हार  के स मुख फ क  पड़ने लगी। दै य इधर-उधर
भागने लगे।

अपनी वशाल सेना को इस कार भयभीत होकर इधर-उधर भागते ए देखकर नशंुभ
देवी के स मुख जाकर बोला—देवी! य द यु  करना ही है तो मुझसे करो। बेचारे सपा हय
को य  मार रही हो? यह कहकर नशंुभ ने देवी पर बाण वषा शु  कर द । देवी ने भी उ र
म बाण वषा आरंभ कर द । उ ह ने अपने बाण  स े नशंुभ के सभी अ त-श  काट दए।
तब उ ह ने वष बुझे बाण  से नशंुभ को मार गराया।

अपने भाई नशंुभ को इस कार देवी के हाथ  मरते देखकर शंुभ वयं देवी से यु  करने
आगे आया। उसे सामने देखकर च डका देवी ने भयानक अ हास कया जसे सुनकर दै य
सेना भयभीत हो गई। तब शंुभ ने व लत श  स ेदेवी पर आ मण कया। देवी ने अपने
बाण  से उसके टुकड़े-टुकड़े कर दए और हाथ म शूल लेकर उसे शंुभ क  छाती म घ प
दया। त प ात घायल शंुभ देवी को मारने के लए दौड़ा परंतु देवी ने च  स ेउसका सर
काट दया। यह देखकर अ य दै य पाताल लोक को चले गए।



उनचासवां अ याय
उमा क  उ प

ऋ षय  ने पूछा—हे सूत जी! अब आप हमसे देवी उमा के अवतार एवं ा भाव क
कथा का वणन क जए। तब ऋ षय  के  का उ र देते ए सूत जी बोल—ेएक बार क
बात है, देवता  क  यु  म वजय ई। वजयी होकर देवता  को ब त घमंड हो गया और
वे अपनी बहा री क  ब त शंसा करने लगे। तभी एक कूप के प म तेज कट हो गया।
उस तेज को एकाएक देखकर देवता घबरा गए। देवराज इं  ने उस तेज क  परी ा लेने के
लए सव थम वायुदेव को वहां भेजा।

वायुदेव उस तेज क  परी ा लेने के लए वहां प ंचे। उ ह ने तेज के पास जाकर पूछा—
तू कौन ह?ै तब तेज ने भी यही  वायु स े कया। वायुदेव ने अहंकार से कहा—म इस
जगत का ाण ं। मेरे ारा ही यह जगत चल रहा है। यह सुनकर तेज ने कहा क इस
तनके को जलाकर दखाओ तो म तु ह श शाली समझ सकता ं परंतु वायुदेव अपनी
सारी ताकत लगाकर भी उस तनके को हला भी नह  सके। तब ल जत और हारे ए वे
देवराज इं  के पास प ंचे।

देवराज इं  को जब यह सब बात ात  तो उ ह ने एक-एक करके सब देवता  को
उस तेज क  परी ा लेने के लए भेजा, ले कन सभी देवता परा त होकर वापस आ गए। तब
वयं इं  उस द  तेज क  परी ा लेने के लए गए। जैस ेही इं  उस थान पर प ंचे वह

तेज अंतधान हो गया। यह देखकर देव  आ यच कत रह गए। तब उस तेज को द  और
श शाली जानकर मन ही मन इं  उनक  तु त करने लगे। वे बोल—ेम आपक  शरण म
आया ं। कृपा कर मुझ ेदशन दो।

चै  मास के शु ल प  क  नवमी के म या ह का समय। देवी उमा ने कट होकर देवराज
इं  को दशन दए। वे बोल —हे देवराज इं ! ा, व णु और शव भी मेरी तु त करते ह।
अ य देवता भी मुझ े पूजते ह। म परम  णव व प देवी ं। मेरी ही कृपा से तु ह
वजय ी ा त ई है। इस लए अपने अ भमान और घमंड को यागकर मेरा मरण करो।
यह कहकर देवी शांत हो ग ।

यह सुनकर देवता  ने देवी उमा क  तु त करनी आरंभ कर द । देवता बोल—ेहे
महामाया! हे जगदंबा! आप हम मा कर। हम दोन  हाथ जोड़कर आपक  शरण म आए
ह। हमसे जो गलती हो गई है उसे भूलकर हम पर अपनी कृपा  रख। यह कहकर देवता
देवी मां क  तु त करने लगे।





पचासवां अ याय
शता ी अवतार वणन

सूत जी बोले—ऋ षगण! एक बार क  बात है, एक महा परा मी  के पु  गम ने
ाजी क  कठोर तप या क । उसने ाजी से वरदान म वेद ा त कर लए। वह अपने

को महाश शाली समझने लगा और वह देवता  को क  देने लगा। उसने पृ वी पर
उप व करने ारंभ कर दए। वेद  के न रहने पर सारी याए ंचली ग । ा ण  ने धम का
याग कर दया। जा पर यह संकट आया आ देखकर सभी देवता देवी उमा क  शरण म

गए।
देवता तु त करते ए बोले—हे महा ग! हे जगदं बके! जस कार आपने शंुभ- नशंुभ

का वध करके हमारी र ा क , उसी कार इस  का भी वध करके अपने शरणागत  क
र ा करो। इस कार देवता  क  तु त सुनकर देवी क  आंख  स ेआंसू बहे, तब उस जल
क  धारा  स ेधरती पुनः हरी-भरी हो गई। वृ  और औष धयां फलने-फूलने लग । न दयां,
तालाब और समु  जल से सराबोर हो गए।

यह देखकर देवता देवी उमा से बोल—ेहे माते री! कृपा कर वेद  को भी वापस दला
द जए। तब देवी ने वेद लौटाने का आ ासन देकर उ ह वदा कया। देवता अपने-अपने
धाम को चले गए। तभी देवी को देवता  का हत करने वाली जानकर गम ने उन पर
आ मण कर दया। देवी ने भी पलटकर वार करना आरंभ कर दया। देखते ही देखते देवी
उमा और गम के बीच भयानक यु  होने लगा। चार  ओर से बाण  क  वषा होने लगी। उस
समय देवी उमा ब त ो धत । तब उनके शरीर से काली, तारा, छ म ता, ी व ा,
भुवने री, रौरवी, बगुला, थ ा, पुरा, मातंगी नामक दस दे वयां कट । देखते ही देखते
दे वय  ने दै य  क  सौ अ ौ हणी सेना का नाश कर उसे ततर- बतर कर दया। त प ात
देवी ने अपने शूल स ेदै य  गम का वध कर दया। देवी ने उससे वेद छ नकर देवता
को स प दए।

स  देवता महामाया देवी उमा क  तु त करने लगे। देवता बोल—ेहे माते री! आपने
हमारी र ा के लए अनंता भय प रखा, इस लए आप शता ी नाम से जग स  ह गी।
शोक ारा लोक हत करने के कारण शाकंुभरी और गम नामक दै य का वध करने के
कारण गा कहलाएगंी। हे महाबले! हे ानदा यनी! हे योग न े! हे व जननी! हम आपको
नम कार करते ह। आप सदा हमारा क याण कर और सबक  र ा कर। तब देवता  को
उनक  र ा का आ ासन देकर देवी अंतधान हो ग ।



इ यानवां अ याय
या योग वणन

एक बार महामु न ास के पूछने पर सन कुमार जी ने उ ह महा द  या योग और
उसके फल के वषय म बताया। सन कुमार जी बोले—हे महामु न! ानयोग, यायोग और
भ योग भ  और मु  दान करने वाले ह। ान, आ मा और दय का मलन ही

यायोग कहलाता है। इसी योग के साथ वा  अथ का संयोग या योग कहलाता है। कम
से भ , भ  स े ान एवं ान स ेमु  ा त होती है। योग ही मु  का एकमा  माग है।

प थर, लकड़ी एवं मृ का स ेदेवी का मं दर बनवाने, त दन य  करने से एक-सा पु य
ा त होता है। इस लोक म ी पावती जी क  मू त का नमाण कराने वाला न य ही
गालोक को जाता है। देवी का मं दर बनवाने स ेपु य क  ा त होती है। देवी क  मू त क
थापना कर उसके चार  ओर पंचाहना देवी क  थापना करने स ेअसं य पु य क  ा त

होती है। सूय और चं  हण के समय व णु सह नाम के पाठ से कई गुना अ धक फल
देवा धदेव शवजी का नाम जपने स े मलता है। देवी का नाम जपने स ेउसस ेभी अ धक
पु य मलता ह।ै

न य त देवी उमा का नाम जपने से गा जी के गण पद क  ा त होती है। जो मनु य
मां उमा का धूप, द प, नैवे  से पूजन करते ह, मं दर को लीपते ह या उसे साफ करते ह, उ ह
उमालोक क  ा त होती है। कृ ण प  क  अ मी, नवमी त थ को ीसू , देवी सू
आ द का पाठ कर देवी पर पु प अ पत कए जाते ह। देवी को कमल का पु प या सोना,
चांद  अ पत करने से परम ग त क  ा त होती है।

चै  श ला-ततीया को मां उमा का त करने स ेजीवन-मरण के च  के बंधन  से मु
मल जाती है। वैशाख माह के शु ल प  क  तृतीय त थ को अ य तृतीया नाम स ेजाना
जाता है और इस दन रथो सव मनाना चा हए। देवी क  मू त था पत करके देवी का पूजन
करने के प ात उनस े ाथना कर—हे देवी! आप हमारा पालन करने वाली ह। हम पर स
ह  और हमारे पूजन को वीकार कर। हम इस लोक म सुख देकर अपना धाम दान कर।

आ न माह के शु ल प  म नवरा  का त कया जाता है। यह उ म त सभी
कामना  को पूण करने वाला तथा मनोरथ स  करने वाला है। इसी पु य क याणकारी

त को करने से वरथ के पु  सुरथ राजा बने, समा ध नामक वै य को मु  ा त ई। इसी
कार व ध- वधान स ेनवरा  त को पूरा करने से सभी अभी  फल  क  ा त होती है।

इस त को करने से देवी उमा य  के सौभा य क  र ा करती ह तथा इस त के भाव से
व ा, धन, पु  आ द क  ा त होती है।

इस कार उमा सं हता का प व  भ मय व प मने आपको सुनाया है। इस ेपढ़ने एवं
सुनने स ेकामनाए ंपूरी होती ह और सब सुख भोगकर मनु य परमधाम को ा त करता है।



।। ीउमा सं हता संपूण ।।



।। ॐ नमः शवाय ।।

ीकैलाश सं हता ारंभ
जो धान कृ त और पु ष के सृ , पालन और संहार के कारण ह, उन

पावती देवी एवं देवा धदेव भगवान शव को उनके गण एवं पु  स हत
बारंबार णाम है।



थम अ याय
ासजी एवं शौनक जी क  वाता

ऋ षय  ने कहा—हे महामुने! आपने हम पर कृपा करके हम ‘उमा सं हता’ सुनाई। अब
आप हम पर कृपा कर हम शवत व को बढ़ाने वाली परम द  एवं क याणकारी कैलाश
सं हता सुनाइए। तब ऋ षय  क  ाथना सुनकर ास जी बोल—ेऋ षगण! एक बार
हमालय पर नवास करने वाल ेऋ ष-मु नय  ने काशीपुरी के दशन का वचार कया और
व े र का दशन करने हेतु वहां प ंच गए। उ ह ने काशी प ंचकर म णक णका म, गंगाजी
म नान कया। त प ात शत य मं  स ेभगवान शव क  तु त क ।

उसी समय सूत जी भी पंचकोसी देखने क  इ छा से वहां प ंचे। सूत जी को वहां देखकर
ऋ ष-मु नय  ने उ ह णाम कया और बोल—ेहे महाभाग सूत जी! आप परम शवभ
और ान के सागर ह। आपके दय म पुराण  क  कथा थत है। आप परम गु  ह। हम सब
आपके मुख से नकली ई अमृतमय कथा को सुनना चाहते ह। हम पर कृपा करके हम
देवा धदेव भगवान शव का परम ान सुनाइए। ऋ षय  क  इस कार क  गई ाथना को
सुनकर सूत जी बोले—हे मु न रो! वारो चष मनु ने नै मषार य म तप वी ऋ षय  के साथ
स  दान करने वाला य  कया। यह य  एक सह  वष  तक चलता रहा। त प ात
उ ह ने भगवान शव का मरण करके शवभ  म भ म और ा  धारण कया। तभी
वहां मु न वेद ास आ गए। मु नय  ने उ ह आसन पर बैठाया। तब वे पूछने लगे क बताइए
इस य  को करने म आपका या योजन है?

ास जी का  सुनकर नै मषार य के तेज वी पराशर पु  बोले—हे कृपासागर! इस
अद ्भुत महाय  का अनु ान करने का कारण कार के अथ को जानना है। हम परम
परमे र शवजी के व प को जानना और समझना चाहते ह। हम सब आपक  शरण म
आए ह। हम अ प बु य  के संदेह को र कर और हम शव ान दान कर हमारी जीवन

पी नाव को पार करा द। हमारी एकमा  इ छा शव-त व जानने क  है।
मु नगण  स हत पराशर पु  क  इस कार क  गई ाथना सुनकर महामु न ास जी

स  होकर उ ह कार प भगवान शव का पावती स हत मन म मरण करते ए बोलने
लगे।



सरा अ याय
पावती जी का शवजी से णव  करना

ास जी बोल—ेहे मु नवर! भगवान शव का वा त वक ान ही णव अथ को
का शत करने वाला है। शवजी का यह ान उसी को ा त होता है जस पर शवजी क

वशेष कृपा होती है। ाचीन समय म दा ायणी सती ने अपने प त भगवान शव क  नदा
सुनकर अपना शरीर याग दया था। उ ह ने हमालय के घर ज म लया। देव ष नारद क

ेरणा से शवजी क  तप या कर उ ह स  कर प त प म ा त कया।
एक दन भगवान शव देवी पावती के साथ कैलाश पवत पर बैठे ए थे। देवी पावती ने

शवजी से कहा—ह ेदेव! आप मुझे मं  द ा देकर वशु  त व दान कर। ी पावती जी
के वचन सुनकर शवजी बोल—ेदेवी! म आपक  इ छा अव य पूरी क ं गा। यह कहकर
उ ह ने पावती जी को णव मं  दान कया परंतु देवी इससे संतु  न  और बोल —

भो! आपने मुझे ॐकार र हत उपदेश दया है। मुझे णव क  ाक  कथा भी बताइए।
वेद  म इसे कैस ेव णत कया गया है? इसक  ापकता एवं कला और पंचा मकता के बारे
म भी व तार से बताइए। इस णव क  उपासना कैस े और कहां क  जाती है? इसके
अनु ान क  व ध, थान और इससे मलने वाल ेफल के बारे म भी मेरा ान बढ़ाने क  कृपा
कर। वामी! कृपा कर मुझे इस त व स ेअवगत कराकर मेरे ी ान म अ भवृ  कर।

देवी पावती क  इस वनयपूण ाथना को सुनकर शवजी उ ह णव क  पूण कथा सुनाने
के लए तैयार हो गए।



तीसरा अ याय
णव प त

भगवान शव बोल—ेहे ाण या! हे देवी! आपक  इ छा पूरी करना मेरा धम है। आपक
स ता के लए म आपको णव कथा सुनाता ं। णव को जानने वाला शव त व का भी
ाता हो जाता है। णव मं  सब मं  का बीज मं  है। यही णव सव  और सबका कता

है। ‘ॐ’ नामक इस एक अ रीय मं  म शव सदा ही व मान रहते ह। इस संसार क  सभी
व तुए ंगुणमयी होते ए भी थावर और जड़ा मक दखाई पड़ती ह। यही णव का अथ है।
यह ‘ॐ’ मं  ही सब अथ  का साधक है। इसी अकार णव से शव अथात म सव थम इस
जगत का नमाणकता ं। वही शव ही ाण प और णव शव प है। म ही ऋ ष ओर
एका र प ।ं इस संसार म णव ही सबका कता है। मुमु  ुही इस न वकार परमे र

णव को जान और समझ सकते ह।
णव मं  ही सभी मं  म सव े  है और शवम ण माना जाता है। यही कार म काशी

म ाण याग देने वाल  को दान करता ं। इसे जानने वाले को परम स  ा त होती है।
इस प व  णव पी कार मं  को ा त करने के लए सव थम कला का उ ार कर।
जो पहले अकार को ा त कर चुके ह  उ ह नवृ  कला क  ा त का वधान करना चा हए।

त प ात उकार म धन, मकार म काल कला, नाद म दंड और ब  म ई र कला का
उ ार करने का उपाय कर। ऐसे ही पंचवण य णव का उ ार होता है। इन तीन मा ा
और ब  नाद का जाप करने स े ा णय  को मु  और मो  क  ा त होती है। यही मं
सबके दय  म ाण बनकर जीवन दान करता है। फर यही ‘ॐ’ हो जाता है। इसी ‘ॐ’
का वणन वेद  म भी है और यही कार म ं। इसी के अकार के रजोगुण स े ा, उकार से

कृ त, स यगुण से जगत के पालनकता ीह र और मकार स ेपु ष तथा तमोगुण से पा पय
का संहार करने वाल े शव उ प  होते ह।

त प ात सा ात महे र, जो ब प ह और नाद प ह, का ाक  होता है। यही सब
पर कृपा करने वाल ेह। इस लए जब भी शांत च  स े यान लगाए,ं उस समय नाद पी शव
का ही मरण कर। वे ही सा ात मंगल प ह। यह शव ही सव , स य के कता, सवश,
नमल, अ वनाशी, अ ैत और परम  ह। वही ापक ह और हर जगह थत ह। इस लए
हमेशा स , वामदेव, घोर, पु ष, एशान नामक व प का ही मरण कर। यही मेरी मू त
है। यही णव मं  क  उ प  और प त है।



चौथा अ याय
सं यास का आचार- वहार

शवजी बोल—ेहे देवी पावती! अब म तु ह सं यास और आह णक म के वषय म
बताता ं। सव थम सुबह  मु त म उठ और अपने आरा य गु  के चरण  का मरण कर
उनके मनोहर प को नम कार कर। हाथ जोड़कर उनसे वनती करते ए कह क भगवन्!
सुबह से लेकर रात तक म जो कुछ भी काय करता ं, उसम आपक  ही ेरणा शा मल है।
वही मुझे हर मु कल काय को करने क  श  और साम य दान करने वाली है। कसी भी
काय को करने का आप ही मुझे बल दान करते ह। हम आपक  पूजा करते ह। कृपा कर
हमारी पूजा वीकार कर।

यह कहकर गु  स े आ ा लेकर आसन पर बैठ। आसन पर बैठकर ाणायाम कर।
आसन म यान लगाए ं और छः च  का मरण करते ए उन च  के बीच म मुझ
स चदानंद नगुण  और अनामय  शव का चतन कर। त प ात यान एवं पूजन से
नवृ  होने के बाद ही अपने अ य काय करने आरंभ कर। सव थम उठकर देवा धदेव
सव र का यान करना भ -मु  दान करने वाला है। इस लए यान के बाद ही अ य
काय करने चा हए। फर अपने न य- त दन के काय  को कर। नान करने के प ात पुनः
गु  ारा बताई व ध के अनुसार पंचा री मं  का जाप कर। कार का मन म यान करते

ए तीन बार अ य द। त प ात ‘ॐ नमः शवाय’ मं  का एक सौ आठ बार जाप करते ए
बारह बार तपण कर। फर आचमन करके तीन बार ाणायाम कर। पूजा के लए, पूजा
थान पर जाते समय मौन अव था म हाथ-पैर धोकर ही जाए।ं वेश करते समय दा हने पैर

को ही आगे रख।



पांचवां अ याय
सं यास मंडल क  व ध

ई र बोले—पूजा के थान म वेश करने के प ात उस थान क  धरती को लीप। चार
व  को लेकर चौक  के समान क  क पना कर। ताल प  के समान लंबे-चौड़े बराबर तेरह
भाग कर। चौथे मंडल म प म क  ओर मंुह करके बैठ। पूरब क  तरफ से सू  लेकर द ण
और उ र के म म चौदह सू  बछाए।ं इस कार एक सौ उनह र कोण हो जाएगें। इ ह
कोण  के बीच क णका के म य दला क होता है। त प ात दल सं ध को ेत, पीली, काली,
लाल कर।

क णका म णव अथ बताने वाल ेमं  लख। उसके ऊपर अमरेश, म य म महाकाल और
उसके सर के नकट द ड लख। उसके बाद ई र का नाम लख। फर याम अथात काले
रंग म सहासन और पीले रंग म ीक ठ को रंग कर अमरेश को लाल और महाकाल को
काला रंग कर। ई र को सफेद रंग स े लख। ऐसा लाल यं  ‘सं योजा’ मं  से दान कर। फर
नाद से ईशान को भेदकर अ ने म से बाहरी पं  को हण कर। चार कोण  को ेत और
लाल धातु रंग से रंगकर चार दरवाज ेबनाए।ं इन दरवाज  के चार  ओर पीले रंग ह । द ण
दशा के को  म आठ दल का कमल रख। इस कार व ध- वधान से सभी दशा  के
म डल को अं कत करके सूयदेव क  पूजा कर।



छठा अ याय
यास वणन

भगवान शव बोले—ऋ षगण! कमल क  रचना कर श  कमल क  रचना कर और
चतुथ  वभ  स हत अंत म नमः लगाकर ‘श  कमलाय नमः’ का उ चारण करते ए
व तु  को धारण करके गु  को नम कार कर। बाहर क  ओर कोण त म से शंख क
पूजा कर और शु  सुगं धत जल से सात बार गंध, पु प से ‘ॐ’ क  पूजा-अचना कर धेनु
मु ा दखाए।ं फर शंख मु ा दखाए।ं यह कहकर अपनी आ मा को शु  कर।

ाणायाम करके ऋ ष का मरण कर। अंग यास करने के बाद अ  मं  से अ नकोण के
कमल का े ण कर। द ण म था पत कमल का पूजन सफेद व तु  से ही कर।
त प ात इसक  चार  तरफ से पूजा कर। इसके बाद सौर योग पीठ को पूज। सहासन पर
मूल मं  से मूलाधार म आसन पर बैठकर पगला नाड़ी के वाह से श  उठाए,ं जस थान
पर परमे र शव देवी पावती स हत शो भत ह। उ ह ने ा  क  माला, पाश खट् वांग,
कपाल, अंकुश कमल और शंख को धारण कया आ है। चार मुख और बारह ने  उनक
शोभा बढ़ा रहे ह।

त प ात सूय देवता का आवाहन कर और मु ा दखाए।ं फर बीज मं  से अंग यास
कर। अ न, ई र, रा स और वास ुक  चार मू तयां बनाकर उनका पूजन कर। पूरब से लेकर
उ र म मूल कमल दल स ेआ द य, भा कर, भानु और र व के नाम से मशः सूय, ा,
व णु, महेश और ईशान का पूजन कर। फर शव भ  म रत हो उनका मरण कर भ म
धारण कर। त प ात गु  क  न तापूवक पंचोपचार से पूजा कर उ ह नम कार कर। पूजन
को व ध के अनुसार आगे बढ़ाते ए ईशान का यास कर पंचकला म स ेस ोजात क
क पना कर। इस कार णव यास करके देवा धदेव महादेव परमा मा शव को बांधकर
हंस यास कर।



सातवां अ याय
शव यान एवं पूजन

शवजी बोल—ेमु न रो! अपनी बा  ओर चौकोर मंडल बनाकर ॐ का पूजन-अचन
कर। ॐ को अ  मं  से शो भत कर। इसी कार णव का भी पूजन कर। फर उसे चंदन,
धूप, सुगं धत जल से पूण कर। उसके आगे शंख, मु ा, अ चं , चतुक ण, कोण मु ा एवं
षट्कोण मु ा आ द था पत कर। फर कार को गंध एवं पु प आ द स ेपूज और उसम
प व  गंगाजल भर। गु  ारा बताई गई व ध के अनुसार गु  मू त क  थापना कर।
‘गु यो नमः’ मं  का जाप करते ए गु  क  द णा ल। गु  ारा द  गई द ा का
बैठकर यान कर।

त प ात था पत मू त म देवता का आवाहन कर। एका च  होकर मन म उसका यान
कर। गणेशजी का षोडशोपचार से पूजन कर उस पर फल और फूल माला चढ़ाए।ं नम कार
कर कंद को पूज और ग नेय मंडल म सूय, चं मा का यान कर। कमल के आसन  पर
सुंदर सफेद पु प रख और ॐकार स हत चतुथ  वभ  के अंत म नमः लगाकर मं  बोलते

ए स व ध ईशान आ द पांच  क  पूजा-अचना कर। इसके बाद देवी गौरी क  पूजा कर।
इस कार स व ध पूजन और यान करके जो भी मनु य एवं देवता मेरी और देवी पावती क
उपासना करते ह और शंख के जल से नान कर ॐकार से मो ण करते ह, उ ह परम स

ा त होती है। उनक  सभी मनोकामनाए ंपूण होती ह और अभी  फल क  ा त होती है।
मो  भी उनके लए लभ नह  है।





आठवां अ याय
वण-पूजा

सव र शव बोल—ेहे देवी! बु मान और व ान मनु य एवं देवगण को पूजा करते
समय सव थम गणेश और का तकेय का पूजन करना चा हए। त प ात वेद  के आ द
व प अथात शव का आवाहन कर पूव दशा म कमल क णका के ऊपर चार  ओर पूजा

कर। ‘आवो राजानम्’ मं  का उ चारण करते ए ऋवा से  क  पूजा कर। फर क णका
दल  म आवाहन कर। शव को पूव म, हर को द ण म, शव को उ र म और भव क
प म दशा म यथा म के अनुसार पूजा कर।  राँ,  पाँ,  ा,  ला, अपण पूणव
अं, , वां, , साँ और वेद के इन दस मं  से लोकपाल  का पूजन कर।

त प ात द ण दशा म ईशान देव क  पूजा कर। ा और व णु का व ध- वधान के
अनुसार षोडशोपचार से पूजन कर। फर पांचव आवरण म कार पी शव का मरण
एवं यान करते ए स व ध पूजन करते ए नैवे  चढ़ाए ंऔर अ य द। इसके बाद भोजन
क  साम ी एवं तांबूल अ पत कर। तब नीराजना द म से पूजा को वस जत कर देवी और
देवता का शु  दय स े यान करते ए एक सौ आठ मं  का जाप कर।

इसके प ात पु पांज ल अ पत करते ए ‘यो देवाना ग त’ उप नषद क  छः ऋचा  का,
जो क नारायणीय कही गई ह, जाप कर। फर द णा कर सा ांग णाम कर। आसन पर
बैठकर शव नाम को आठ बार जप। यह सब या पूण करने के प ात लोक नाथ
क याणकारी भगवान शव से ाथना कर, हे भगवान! हे शव शंभो! मने अपनी पूरी मता
एवं ा से आपक  पूजा और आराधना क  है। यह कहते ए शंख के जल और पु प  को
चढ़ाए।ं फर अ य देकर आठ बार नाम जप।



नवां अ याय
शव के अनेक नाम और कार

शवजी बोले—ह ेदेवी! शव, महे र, , पतामह, संसार, वै , सव  और परमा मा ये
देवा धदेव महादेव के मु य आठ नाम ह। इ ह  आठ नाम  का त दन जाप करना चा हए।
शव, शंकर और महादेव ये सभी नाम शव व प ही ह। उपा धयु  होने के कारण शव के
अनेक नाम ह। वे प रशु ा मा ह। शव के वशाल और अन गनत गुण  के कारण ही उ ह
ई र क  सं ा द  गई है। तेईस त व  स ेपरे कृ त और कृ त से परे प चीसवां पु ष है।
इसी को वा य-वाचक के भाव स ेवेद म ‘ कार’ कहते ह। वेद म जानने यो य आ म व प
वेदांत म त त ही परमे र ह। पु ष और कृ त इ ह  के अधीन है। वही अ वना शनी
माया के वामी ह और गुण त व के र क ह। वे शव ही मो  दान करने वाले और सबके
ख  को र करने वाले ह। इसी कारण उनका नाम  पड़ा।

इस कार शवजी के मुखार वद से वेद से भरे अमृतमयी तो  को सुनकर देवी पावती
मन म ब त ह षत  और उ ह ने शवजी को हाथ जोड़कर बार-बार णाम कया। यह

णव अथ ब त गु त है और सम त ख  का नाश करने वाला है। ास जी ने भ भाव से
पूरी कथा कही, जसे सुनकर सभी ऋ षगण  ने उनक  पूजा और ब त आदर-स कार
कया। तब स  हो ऋ षय  ने अनेक अनु ान कए। फर ास जी कैलाश पवत को चले
गए। ऋ षगण अपने आरा य भगवान शव का यान करने लगे। यह कथा देवी पावती ने
कंद को, कंद ने नंद  को, नंद  ने सन कुमार जी को और उ ह ने मह ष वेद ास जी को

सुनाई। यह कहकर पुराणवे ा गु  सूत जी पुनः तीथ या ा पर चल पड़े।



दसवां अ याय
सूतोपदेश वणन

ास जी बोले—ऋ षगण! सूत जी के वहां से चले जाने के प ात सभी मु नगण आपस
म बोले क हमने वामदेव के बारे म तो कुछ भी नह  पूछा। तब च तत मु न बोले क अब तो
पता नह  कब उनके दशन संभव हो सकगे। यही सब सोचते ए मु नगण अपनी योग-
आराधना म लग गए।

संव सर के प ात सूत जी पुनः काशी आए। उ ह वहां देखकर सभी मु नगण ब त स
ए। वे सब सूत जी क  आराधना करने लगे। तब स  होकर सूत जी बोल—ेऋ षगण!

आपको णव का उपदेश देकर जब म तीथ या ा पर नकला तो मने द ण सागर के तट
पर देवी शवा का पूजन कया। इसके प ात कालह त शैल पर सुवण मुखरा म नान
कया। फर मने देवा धदेव महादेव जी का मरण कर उनका पूजन कया। शवजी के पांच
सर वाले अद ्भुत प के दशन करने से सारे पाप न  हो जाते ह। शवजी का पूजन करने
के बाद मने द ण भाग म थत देवी पावती का पूजन कया। उसके बाद मने एक सह
अथात एक सौ आठ बार पंचा री व ा का जाप कया। फर उसक  द णा कर
नम कार कया।

इस कार म कालह त नामक े  क  द णा त दन करते ए वह  नवास करने
लगा। म वहां पर चार महीने रहा। तब मुझ पर महा ानमयी सून का लका क  कृपा  ई
और उनका साद मुझ े ा त आ। त प ात देवा धदेव शव- शवा को णाम कर, उनक
बारह बार द णा करके म यहां आया ं। हे ऋ षगण! आप मुझे बताइए क म अब
आपके लए या क ं ?





यारहवां अ याय
वामदेव ारा  न पण

ऋ ष बोले—महाभाग सूत जी! हम सभी वामदेव के बारे म जानना चाहते ह। कृपा कर
हम उनके बारे म बताइए। तब ऋ षगण  क  ज ासा शांत करने हेतु सूत जी बोल—ेहे
मु न े ो! पहल ेम वंतर म वामदेव नामक एक महामु न ए ह। वामदेव को गभ से उ प
होने से पूव ही शव ान ा त था। वे सबके ज म कम को जानने वाल ेथे। वामदेव मु न सदा
अपने शरीर पर भ म लगाकर और सर पर जटा धारण कए रहते थे। वे शांत और अहंकार
र हत थे और सदा योग, यान और  म लीन रहते थे।

एक बार वामदेव ने द ण शखर पर जाकर शवजी के पु  कंद से भट क । उस समय
कंद का प सूय के समान तेजोद त होकर का शत हो रहा था। उनक  चार भुजाए ंथ

और वे मोर पर बैठे ए थे। उ ह देखकर मु न वामदेव ने हाथ जोड़कर उ ह णाम कया
और उनक  ब त तु त क । इससे स  होकर शवजी के पु  कंद बोले—हे महामु न! म
आपक  इस तु त से ब त संतु  ं। आप जैस े मु न सदा सर  के हत के लए ही काय
करते ह। आपक  जो इ छा हो क हए, म उसे अव य ही पूरा क ं गा।

तब वामदेव जी कंद देव से बोले—भगवन्! आप सबकुछ जानने वाले और सबके कता
ह। आपके दशन  स ेही मेरी सभी कामनाए ंपूरी हो ग । म भला आपके गुण  का वणन कैसे
कर सकता ं? आप तो सा ात परमे र वाचक देव पशुप त वा य ह। वे सभी के पाप
मोचक ह। णव मं  ारा लोक नाथ भगवान शव का यान करने स ेसारे पाप न  हो
जाते ह। कार सव व प है और ॐ सबक  ु त और  व प है। भु! मेरे कोण
से इस संसार म शवजी के समान सरा कोई नह  है। वे ही समा व  और  व प ह।



बारहवां अ याय
सा ात शव व प ही णव है

कंद जी बोले—हे वामदेव जी! आप ध य ह। आप परम शव भ  और शव त व ान
जानने वाल  म े  ह। इस संसार म जीव माया से मो हत होकर परमे र के व प को नह
समझ पाते। णव महे र का ही प है, जसे साधारण जीव नह  समझ पाते। देवा धदेव
भगवान शव ही सगुण, नगुण और  नामक गुण  के वामी ह। सा ात शव व प
ही णव का अथ है। वे ही इस संसार क  उ प  का कारण ह। शवजी ने ही ा, , इं ,
आकाश, पाताल, जीव सभी का नमाण कया है।

सूय और चं मा शवजी के काश से ही का शत होते ह। इस संसार म दखाई देने
वाला सारा ऐ य शवजी का ही है। वे सव र ही नगुण सगुण न फल ह। वे ही थूल और
सू म प होकर संसार के काय  को आगे बढ़ाते ह। वे ही शव देवा धदेव, संतान, न फल
और ान या के परमा मा ह। देव पंचक और पंचक कला भी उनक  बनाई ई ह।
परमा मा शव का मन शीतल और फ टक म ण के समान नमल है।

भगवान शव के पांच मुख, दस भुजा और पं ह ने  ह। जो ई मन देव मुकुट धारण कए
औघर, दयी, वामदेव, गु  और देशवान ह। वे परमे र शव ही स पाद, त मू त, सा ात,
संपूण, न फल और मू त नामक छः कार का व प धारण करने वाल ेह। वे ही उप यास
माग पर चलने वाल,े सम  और  भाव वाले ह। इस संसार म व यात तीन वण  को
वेदाचारी कहा गया है। शू  को वेद पढ़ने और जानने का अ धकार नह  है। अ य वण  को

ु त, मृ त और धम का ही अनु ान करना चा हए। इससे ही इं  स  ा त होती है।
भगवान शव क  ही आ ा के अनुसार वेद माग का अनुसरण करना चा हए। ु त मृ त म
व णत धम और आचार  के अनुसार ही आचरण एवं पूजा कर।



तेरहवां अ याय
णव सब मं  का बीज प है

कंद जी बोल—ेहे वामदेव जी! ातःकाल नान से नवृ  होने के प ात गंध, पु प और
अ त आ द पूजा क  साम य  से भगवान शव और ीगणेश का व धपूवक पूजन और
यान कर। पूणा त देकर हवन कर और गाय ी मं  का जाप कर। इसी कार सायंकाल म

सं या कर। स ोजात के पांच मं  से हवन कर। मन म भगवान शव का देवी पावती स हत
यान करते ए गाय ी मं  का उ चारण करते ए आ त द। ‘भूभुवः सुवरो ’ कहते ए
लोक नाथ क याणकारी भगवान शव के अ नारी र व प का यान कर। देवा धदेव

महादेव जी के पांच मुख, दस भुजाए,ं पं ह ने  और उ वल मनोहारी व प ह। उनक
प नी देवी पावती जगतमाता लोक को उ प  करने वाली और नगुणमयी ह। ऐसा मन म
वचार करते ए ानी पु ष गाय ी मं  का जाप कर। पावती जी ही आ द देवी, पदा,
ा ण व दा ी और अजा ह। वे ा तय  से उ प  ह और उसी म लीन हो जाती ह।

वे जगतमाता देवी पावती वेद  क  आ द णव और शवपा ी ह। णव मं  ही सब मं
का बीज प ह।ै णव ही शव है और शव ही णव ह। मो  क  नगरी काशी म मरने वाले
मनु य को शवजी इसी मं  क  श ा देते ह। तभी ानी पु ष को मु  मलती है। इस लए
सभी को अपने दय म भगवान शव को धारण कर सदा उनका पूजन करना चा हए।



चौदहवां अ याय
शव प वणन

वामदेव बोले—हे भगवन्! वे छः कार के अथ कौन से ह और उनका या ान है?
इनके तपादक कौन ह? और इनका या फल है? इस संसार म वह कौन-सा ान है, जसे
जाने बना जीव शा  से वमो हत हो जाता है। म भी शव माया से वमो हत ं। म कुछ भी
नह  जानता। आपक  शरण म आया ं। मुझ पर कृपा कर मुझ े ान पी अमृत पलाइए
ता क मेरी अ ानता र हो जाए।

मु न वामदेव के इस  का उ र देते ए शव पु  कंद बोल—ेहे मु न शा ल! इस
संसार म भगवान शव ही सम त णवाथ प र ान के भ डार ह। वे ही सम -  का
भाव रखते ह। अब म एक ही प र ान के छः अथ  का वणन करता ं। जनम पहला मं

प, सरा भाव, तीसरा देवाथ, चौथा पंचाथ, पांचवां गु प और छठा श य के
आ मानु प काय है। पहला वर अकार, सरा उकार, तीसरा मकार है। इसी पर नाद पी
ब  है। इ ह  को वेद म ॐकार कहा गया है। यही सम  प है। नाद म ही सबक  सम
है। अकार, उकार और मकार ये सब ब  नाद के आ द ह।  प म स  होकर कार
क  उ प  होती है, जो शवजी का याचक है। इसी कार ॐकार पी पांच वण  क  सम
कला भी शवजी क  वाचक है। जो लोक नाथ भगवान शव के उपदेश माग का अनुसरण
करते ह उ ह अव य ही शवपद क  ा त होती है। णव मं  शव का ही प है।



पं हवां अ याय
उपासना मू त

भगवान कंद बोल—े लोक नाथ! क याणकारी भगवान शव ही इस संसार के
सृ कता और आकाश के अ धप त ह। वे ही सम  ह और वे ही  भी ह। उ ह
देवा धदेव सदा शव से महे र क  उ प  ई है। अनंत प पु ष होने के कारण वे वायु के
भी अ धप त ह। वे ही सभी कार क  माया  और श य  से यु  ह। ई र, व े र,
परमे र और सव र यही चतु य  प कहा गया है। यही े  तरोभाव च  कहा
जाता है। तरोभाव दो कार का होता है- ा द गोचर एवं जीव समूह का शरीर प। पाप
और पु य जब तक इस संसार म ह, तब तक इसम कम क  सा यता रहती है। इसी म
अनु ह करने क  साम य होती है। इसी वभु म तरोभाव और कम क  सा यता होती है।
वही क याणकारी भगवान शव ही सा ात पर , न वक प तथा नरामय व प ह।
तरोभाव के शां तकलामय तरोभाव च  को महे र के अ ध त उ म पद कहा गया है।

महे र के चरण  क  स चे दय से भ  करने वाल ेको यही पद ा त होता है। उ ह
महे र के हजारव अंश से  उ प  ए ह। वे अधीर शरीरधारी और तेज त व के वामी ह।
वे भु ही वाम भाग म देवी गौरी श  धारण करते ह।  ही पा पय  का संहार करने वाले
ह।  प शव, हर, मंुड और भव अद ्भुत च व दत ह। ये स ावरण से र त होते ह।
इनके ऊपर क  ओर दस गुना जल है। इस जल के म य म रहने वाले को ु त ारा
जलम यसायी कहा जाता है। भगवान शव अनु ह, तरोभाव, संहार, थत और सृ  से
यु  होकर नई-नई लीलाए ंकरते रहते ह। वे ही सवश मान ई र ह।



सोलहवां अ याय
शव त व ववेचन

सूत जी बोल—ेमु न वामदेव को भगवान कंद के मुख से कार पी अमृत कथा का
वण करके आनंद क  अनुभू त ई। वे बोल—े भु! इस अमृतमयी कथा को सुनकर मेरा
ान और बढ़ गया है परंतु फर भी म आपसे एक  पूछता ं। भगवन्! सदा शव स ेलेकर

क त पयत तक इस जगत म ी-पु ष ही दखाई देते ह। इस पवान अद ्भुत संसार क
उ प  का कारण वे परमे र ही ह या कोई अ य प है? व ान और शा  के अनुसार
इसके अनेक कार  का वणन करते ह। कृपा कर मुझे जगत ा भगवान शव के भाव का
वणन क जए।

मु न वामदेव के इस कार उप नषद ग भत रह य को समझकर कंद देव बोले—हे
महामु न! जन परम शव त व, शव ान को आप सुनना चाहते ह, वह म आपको सुनाता

ं। यही ान मेरे पता देवा धदेव भगवान शव ने मेरी माता देवी पावती को सुनाया था। उस
समय म छोटा सा बालक था और मां क  गोद म बैठकर ध पी रहा था। वे बात आज भी
मुझे याद ह। कमस ा स ेलेकर सभी शा  म लखा सभी कुछ ानदायक है। आप जैसे

ानी पु ष ही इतना कुछ जानते ए भी भगवान के वषय म और अ धक जानने क
ज ासा रखते ह परंतु मूख और अ ानी पु ष तो सबकुछ जानते और समझते ए भी ई र
के व प से इनकार कर देते ह।

परमे र परमा मा को जानना एवं उ ह पहचानने म कोई संदेह एवं परेशानी नह  है। वे
ी-पु ष के प म व  के सामने य  दखाई देते ह। ु तय  ने ही कहा है क

स चदानंद पर  सफ स य है। जो भी अस य एवं पंच  से नवृ  अथवा र होकर
सदाचार के माग का अनुसरण करते ह वे सदा मा कहलाते ह। वही काश स े च  होकर
जगत के कारण बन जाते ह, वे ही शव-भ  भाव को ा त ए ह। उ ह  को भगवान शव
और श  संयोग स ेपरम आनंद क  ा त होती है।



स हवां अ याय
शव ही कृ त के कारण प ह

वामदेव जी बोल—ेभगवन्! पूव म आपने ही कृ त के नीचे नय त और ऊपर पु ष
बताया था। फर आज आप यह या कह रह े ह? भु मेरा संशय र क जए। तब मु न
वामदेव जी के वचन सुनकर कंद जी बोल—ेहे मुने! अ ैत सेवावाद म ैत सेवावाद का
कोई समावेश नह  होता। यह न र और अ वनाशी है। भगवान शव ही स चदानंद व प
वाले परम  ह। इ ह  लोक नाथ क याणकारी शव को ही सव , सबका कता एवं

वेद  का उ पादक कहा जाता है।
वे सव र शव ही अपनी माया और इ छा के अनु प संकु चत प धारण कर पांच

कला म नपुण पु ष हो गए ह। वे ही भो ा ह, जो क कृ त के सभी गुण  को भोगने वाले
ह। वे ही सम  और च  कृ त त व के वामी ह। कृ त के गुण स व स ेउ प  ए ह।
गुण  से बु  और बु  से ही अहंकार क  उ प  होती है। तब उससे तेज और उससे मन,
बु  और इं य  क  उ प  ई है। मन के प को संक प वक पा मक कहा गया है।
बु , इं य, कान, वक्, च ,ु ज ा, श द, प, पश, रस, गंध, वृ  को बु  और
इं य  म ोत का म कहा गया है। वैचा रक अहंकार से कम य  क  उ प  ई है। ज ह
मु नय  ने सू म कहा है। फर त मा ाए ंऔर श द के प ए जनसे आकाश, वायु, अ न,
जल और पृ वी क  उ प  ई। ये ही पंचमहाभूत कहलाते ह। श दा द प, रस, गंध उनक
त मा ाए ंकहलाए। आकाश, वहन, पाचन वेग आ द पांच महा कहलाए।

इस कार कंद जी का वेदांतयु  वचन सुनकर मु न वामदेव ब त स  ए और हाथ
जोड़कर पृ वी पर लेटकर उ ह द डवत णाम करने लगे। उनके चरणार वद  म उ ह परम
त व ान ा त हो गया था।



अ ारहवां अ याय
श य धम

सूत जी बोले—मु न वामदेव ने भगवान कंद से पूछा—हे भगवन्! आप सवत व को
जानने वाल  म े  ह। आप मुझ पर कृपा करके सं दाय के उस ान के बारे म बताइए,
जसके बना जीव  को भोग और मो  क  ा त नह  होती। भो! कृपा कर मेरे इस संशय
को र क जए। तब वामदेव जी के इन वचन  को सुनकर कंद देव बोल—ेमु न र! अब म
आपको एक परम गु त त व के बारे म बताता ं। वैशाख, ावण, आ न, का तक, अगहन,
माघ महीन  के शु ल प  म पंचमी अथवा पू णमा के दन नान करके शु  होकर अपने
गु  के चरण  को धोकर उनके पास रखे आसन पर शंख म फूल  को अ भमं त करके रख।
त प ात गंध और पु प से पूजन कर।

उसके सम  द प व लत कर। मु ा से र ा कर कवच को मं  से आ छा दत कर।
त प ात व धपूवक अ य द और सुगं धत पु प  से पूजन कर। आधार पर सुगं धत जल का
घट रखकर उसे सूत से लपेट। उस घट पर पीपल, पलखन, जामुन, आम और बड़ नामक
पांच  पेड़  क  छाल और प े तथा हाथी, घोड़े, रथ, बांबी और नद  के संगम थान क  म
म सुगं ध को मलाकर उसे कलश पर लेप। लेपने के बाद आम के प ,े कुश का अ ,
ना रयल, फूल आ द व तु  स ेकलश को सजाए।ं

सजाने के बाद कलश म पंचर न डाल। य द पंचर न न ह  तो सुवण डाल। नील,
मा ण य, सुवण, मंूगा और गोमेद नामक पांच र न  को ‘नृमल क’ का उ चारण करते ए
अंत म ‘ लूमू’ कहते ए व ध- वधान से पूजन कर। खीर और तांबूल अ पत कर आठ नाम
का जाप करते ए पूजा कर। गु  ारा बताई ई व ध से अनु ान स हत भगवान शव क
पूजा-अचना कर। फर गु  को अपने श य को ‘हं सोऽहं’ मं  का उपदेश देना चा हए।
उपदेश के बाद भ म का ान दान करना चा हए। उस समय गु  को अपने मन म यही
वचार करना चा हए क म ही शव ं। इस कार श य को ान द।



उ ीसवां अ याय
योगप  वणन

भगवान कंद बोल—ेमु न वामदेव! अपने श य को पूजा व ध का वणन करने के प ात
गु  न न बात  का उ चारण कर—म  ं। वह तू है। आ मा ही  है। सारा संसार ई र
से अ ध त होता है। म ही ाण ं। आ मा ही ान का सार है। ान आ मा ही यहां व दत
अव थत है। वही तु हारा, मेरा अथात सबका अंतयामी है। वही ान पी अमृत है। वह
एक ही पु ष म और आ द य म है। वही पर  म ं। सबसे परे और सबका ाता और वेद
शा  का गु  म ही ं। इस संसार म सारे आनंद का ण म ही ं।

सवभूत  के दय म ा त रहने वाला म ही ई र ं। सारे त व  का और पृ वी का ाण म
ही ं। म ही जल और तेज का ाण ं। आकाश और वायु का ाण म ं। म ही गुण का

ाण ं। म ही अ तीय और सवा मक ं। यह सब प है। म ही मु  व प ं।
इस लए मेरा यान करना चा हए। इस कार भगवान कंद ने वामदेव जी से योगप  का
वणन कया।



बीसवां अ याय
ौर एवं नान व ध

भगवान कंद बोल—ेहे मु न र! अब म आपको य तय  को शु  दान करने वाले ौर
और नान क  व ध बताता ं।

जब श य योग पद को ा त हो जाए तब त करने से पूव ौर करना चा हए। गु  को
नम कार कर उनक  आ ा से ौर कराए।ं फर नाई के कपड़े को म  और जल से धुलाए।ं
फर शव नाम का उ चारण करते ए हाथ क  अना मका और अंगूठे को अ भमं त कर।
आंख बंद कर मं  का उ चारण कर और दा हनी ओर से ौर कराए।ं आगे से पीछे क  ओर
सर मुड़वाए ंऔर फर मंूछ भी साफ कराए ंऔर नाखून काट ल।

त प ात नद  म बारह डुबक  लगाकर नान कर। बेल, पीपल या तुलसी के नीचे क
म  लेकर उसका ो ण कर अ भमं त कर। उस म  के तीन भाग कर। एक भाग से
बारह बार हाथ मलकर साफ कर। सरे भाग क  म  को सर से मंुह तक लेप करके बारह
बार जल म डुबक  लगाए।ं फर सोलह बार कु ला कर दो बार आचमन कर। बची ई म
का पूरे शरीर पर लेप कर।

मन म ॐकार का भ पूवक जाप करते ए सोलह बार ाणायाम कर। फर ान देने
वाले गु  का यान करते ए तीन बार सा ांग णाम कर। त प ात तीथ थान के जल म
डुबक  लगाते ए लोक नाथ क याणकारी भगवान शव का मरण कर।

वे देवा धदेव महादेव ही संसार को तारने वाले ह। वे ही सबका क याण करते ह। इस
कार मने आपको नान क  पूण व ध बताई।



इ क सवां अ याय
यो गय  को उ रायण ा त

मु न वामदेव बोले—हे भगवान कंद जी! मने सुना है क यो गय  का दाह कम नह
कया जाता। उ ह तो शु  भू म म था पत कर दया जाता है। या यह सच है? तब मु नवर
के  का उ र देते ए असुर- नकंदन कंद जी बोल—ेहे मु नवर! यह  एक बार महान
शव योगी भृगु ने वयं सव  लोक नाथ भगवान शव से कया था। उस समय जो शवजी
ने बताया था वही म तु ह बताता ं।

यह परम ान सब साधारण मनु य  के लए नह  है। इस ान को शांत च  वाले परम
शवभ  श य को ही बताना चा हए य क महा धैयवान योगीजन ही समा ध अव था को
ा त कर सकते ह और वे ही शव प से प रपूण होते ह। परंतु जो योगी-मु न अपने च

अथात मन को थर करने म असमथ होते ह और ज द ही अधीर हो उठते ह, ज ह समा ध
क  अव था का ान ा त नह  है, ऐसे यो गय  को गु  मुख से शवजी का ान जानकर
यान करना चा हए। त दन णव मं  का जाप कर और भगवान शव का मरण कर।

तभी योगीजन  को उ रायण क  ा त होती है।



बाईसवां अ याय
एकादशी प त

भगवान कंद बोल—ेमु नवर! अब म आपको एकादशी व ध बताता ं। एक वेद  को
लीपकर पांच मंडल बनाए ंऔर उसम पांच देवता  क  पूजा कर। भगवान शव सव र ह।
उनक  कृपा से ही सब काय स  होते ह। इस लए हम उनक  कृपा को नह  भूलना चा हए।
भगवान शव का व प मानकर शवा म देवता  का यान करके उनके चरण  म शंख के
जल को सम पत कर। ‘ॐ भूभुवः व:’ मं  का जाप कर धूप द प से द णा कर नम कार
कर। फर हाथ जोड़कर ाथना कर क भगवन्! आप स  होकर य त को शव चरण  म
र त कर।

ाथना के प ात साद को क या  को बांट द। इसके प ात य त का पावन ा  कर
य क य त का एका द  ा  नह  होता। चार ा ण  को आमं त कर। उनके चरण

धोकर शवजी क  व ध- वधान के अनुसार पूजा कर उनके सम  ही ा ण  को भोजन
कराए।ं गोबर स ेलीपे थान पर रखे कुश के आसन पर बैठकर कह क म पड  को दान
करता ं। ऐसा संक प करके तीन मडल  का अपने परमा मा, अंतरा मा और आ मा के
लए पूजा कर। मन म यह वचार करते ए क हमने आ मा को पड दया है, पड दान
कर। कुश से जल छड़ककर द णा और नम कार कर। त प ात ा ण  को द णा द।

ऐसा करने के बाद र ा के लए ीह र व णु क  महापूजा कर और नारायण को ब ल द।
अंत म वेद  और शा  को जानने वाले बारह ा ण  का गंध, अ त, और पु प  से पूजन
कर और ाथना कर। कुश आसन पर पायस ब ल द। मु न वामदेव! यह मने आपको
एकादश क  व ध बताई है।



तेईसवां अ याय
श य वग का वणन

कंद देव बोल—ेमु न वामदेव! बारहव दन ातः उठकर नान आ द न य कम  से
नवृ  होकर भगवान शव क  पूजा-अचना कर। म या ह म ा ण  को नमं ण देकर उ ह
भोजन कराए।ं मन म गु  पूजन का संक प कर। गु  के चरण धोकर उ ह आसन पर
बैठाकर कुशा  और धूप-द प से आराधना कर। गु  को नम कार कर मं  का जाप करते

ए अ त अ पत कर। ा ण  को भोजन कराकर उ ह आसन पर बैठाए।ं
फर तांबूल देकर द णा म छतरी, पा का, पंखा, चौक  और वेणुद ड देकर उनक

द णा कर नम कार कर। उनके चरण छूकर आशीवाद पाकर उ ह वदा कर। अ य
अ त थय  एवं द न-अनाथ  को भोजन कराए।ं इसी कार तवष गु  क  पूजा कर। गु  क
उ म आराधना से न य ही शवलोक क  ा त होती है।

मु नवर! वैशंपायन, पैल, जै म न और सुमंतु नामक चार  महामु न तेज वी ास के श य
ह। वामदेव, अग य, पुल य और तु यो गवर सन कुमार जी के श य ह। ये सभी मु न
अद ्भुत और भगवान शव के परम भ  ह। इ ह ने ही पंच महाभूत  से आवृ  वेदांत
स ांत का परम न य कया है। यह मोहनाशक, ानदायक और संतोषदायक है। यह
जगत का क याण करने वाला और ल मी दान करने वाला है।

लोक नाथ क याणकारी भगवान शव का यान और मरण सदा करने स ेयोगीजन
शव- व प हो जाते ह। ा, व णु और शव का भजन और यान करने से मनु य  को
मो  ा त होता है तथा उनक  सभी कामनाए ं पूरी हो जाती ह। क याणकारी देवा धदेव
महादेव जी क  आराधना सभी ख  का नाश कर सुख दान करने वाली तथा भोग-मो
देने वाली है।

इस कार वामदेव जी को उपदेश देकर और उनसे पू जत होकर कंद देव अपने माता-
पता का मरण करते ए कैलाश पवत को चले गए। तब मु नवर वामदेव भी भगवान कंद
का अनुसरण करते ए कैलाश पर गए। वहां प ंचकर वामदेव मु न ने भगवान शव-पावती
के चरण  म अपना शीश नवाया। फर उनके सम  पृ वी पर लेटकर अपने आरा य सव र
शव और देवी पावती क  तु त क  तथा उनको शीश नवाया।

त प ात भगवान शव और माता पावती क  कृपा पाकर वह  रहने लगे। इस कार
आपको कार महे र का अथ जानकर इस परम ान को ा त करके सदा भु के चरण
का मरण करना चा हए। वे क याणकारी शव ही भ  और मु  के दाता ह। हे मु न रो!
मने आपको सबकुछ बता दया। यह कहकर वे ब का म को चले गए।

।। ीकैलाश सं हता संपूण ।।





।। ॐ नमः शवाय ।।

ीवायवीय सं हता (पूवा )



थम अ याय
पुराण  और व ावतार का वणन

ास जी कहते ह—जो जगत क  सृ , पालन और संहार करने वाले ह,
उन भगवान शंकर को म णाम करता ं। जनक  श  अ तीय है, जो
संसार क  हर व तु म व मान ह अथात सव ापक ह, उन व कता,
अ वनाशी भगवान शव क  म शरण म ं।

जब गंगा-यमुना और सर वती के संगम थल याग म नै मषार य म ऋ षगण  ने य
का अनु ान कया तब ास मु न के पु  सूत जी उस थान पर गए थे। उ ह वहां देखकर
मु न स  हो गए। उ ह यथायो य आसन पर बैठाकर उनका स कार और पूजन कया।
ऋ षगण बोले—हे सव  सूत जी! आप मह ष ास जी के श य होने के कारण सब
कथा  और रह य  को जानते ह। हम पर कृपा करके हम भी द  कथा सुनाइए।

ऋ षगण क  ाथना सुनकर सूत जी ने मन ही मन भगवान शव एवं देवी पावती का
मरण कया, फर बोले—हे ऋ षगण! अब म आपको पुराण  के कट होने का वृ ांत

सुनाता ं। ेत क प म वायुदेव ारा कहे गए वचन ही यास स ेपूण व शा  से शो भत
होकर पुराण कह ेजाते ह। चार वेद, छः शा , मीमांसा, याय, धमशा  एवं पुराण आ द
चौदह व ाए ंह। आयुवद, धनुवद, गंधववेद और अथशा  से मलकर ये अ ारह हो जाती
ह। देवा धदेव भगवान शव ही इन अ ारह व ा  के उ पादक ह।

संसार क  उ प  के समय सव थम ाजी उ प  ए ज ह ये अ ारह व ाए ं दान
क । उनक  र ा के लए व णु को श  दान क । ी व णु जी ा क  र ा करने वाले
म य पु  ह। ा के चार मुख  स ेचार वेद उ प  ए। त प ात उनके चार मुख  से शा
उ प  ए। ाजी के मुख से उ प  ए इन शा  को पढ़ना अ यंत क ठन है। इस लए
मनु यगण  को वेद  और शा  का ान दान करने हेतु भगवान शव क  कृपा से ापर
युग म ीह र व णु के प म ास जी अवत रत ए। उ ह ने ैपायन नाम से ापर म
ज म लया और वेद ास नाम से जग स  ए। उ ह ने सभी पुराण  क  रचना क । सं ेप
म उ ह ने चार लाख ोक  क  रचना क ।

, पद ्म, व णु, शव, भागवत, भ व य, नारद, माक डेय, अ न, वैवत, लग,
वराह, बामन, कूम, म य, ग ड़, ा ड, कंद आ द कुल अ ारह पुराण ह। शव पुराण के
धम तथा व ध के अनुसार पूजन एवं आराधना स ेसब मनु य तथा देवता  को शवलोक
क  ा त होती है।



सरा अ याय
ाजी से मु नय  का  पूछना

सूत जी बोले—हे ऋ षयो! वराह क प म ऋ षगण  के म य ववाद छड़ गया क पर
कौन है? जब इस बात का नणय न हो सका तब सब ाजी के पास गए। उ ह ने ाजी
को णाम करके उनक  तु त आरंभ कर द । तब ाजी ने उनसे पूछा, हे ऋ षगण!
आपके यहां आने का या योजन है?

ाजी के  को सुनकर ऋ षगण बोल—ेहे ाजी! हम संदेह पी अ ान के अंधेरे
म पड़ गए ह। इस लए हम सब ब त ाकुल ह। हम पर कृपा करके हमारे संदेह को र
कर। हम सब यह जानना चाहते ह क अ वनाशी, न य, शु  च  व प पर  परमा मा
कौन है? अपनी लीला से संसार को रचकर इस संसार का सृ कता, पालनकता और
संहारकता कौन है?

ऋ षगण  का यह  सुनकर ाजी ने लोक नाथ क याणकारी देवा धदेव महादेव
जी का मरण करके उ ह बताया।



तीसरा अ याय
नै मषार य कथा

ाजी बोले—हे ऋ षयो! जसने ा, व णु और  स हत पूरे संसार को रचा है,
जनक  कृपा  पाकर संसार के सभी ाणी भयमु  हो जाते ह, जो सब इं य  के मूल ह,
जनक  कृपा स ेमुझे जाप त पद ा त आ है, जो सब पर शासन करने वाले ह, जनक
कृपा से सूय, चं , अ न, बजली स हत पूरा संसार का शत होता है, वे परम  और कोई
नह , वयं शव ही ह। इनक  अनंत म हमा को कोई नह  जान सकता।

लोक नाथ, क याणकारी भगवान शव ही नपुण, उदार, गंभीर, माधुय, मकरंद से
सभी ा णय  के वामी और अद ्भुत लीला करने वाले ह। उ ह ने ही इस संसार को उ पन
कया है। लय काल म ही वे सारे ा ड को अपने अधीन कर अपने म वलीन कर लेते
ह। भगवान शव का स चे मन से पूजन और आराधन करने वाल ेको भु का दशन ा त
होता है।

भगवान शव के तीन प ह— थूल, सू म और सू म स ेसू म। थूल प को देवता,
सू म प को योगीजन और तीसरे अथात अ यंत सू म प को शवजी के परम भ  और
शव त का उ म पालन करने वाले ही देख सकते ह। धम का वशेष ान हो जाने पर
अधम का नाश हो जाता है और फर शवजी क  अचल भ  ा त हो जाती है। भगवान
शव क  कृपा से कम के बंधन  से मु  मल जाती है तथा मनु य शव धम म वृ  हो
जाता है। धम दो कार का होता है—गु  अपे त तथा गु  अनपे त। गुर अपे त धम

ारा ही शव धम म वृ  होकर शव ान क  ा त होती है और मनु य सांसा रक मोह-
माया को यागकर भाव साधन म लग जाता है। त प ात ान और यान से यु  होकर
मनु य योग म वृ  हो जाता है। योग से भ , भ  स े शवजी क  कृपा और उनक  कृपा
से संसार से मु  मल जाती है। तब मनु य शवधाम एवं शवपद को ा त कर लेता है।

इस लए ऋ षगण आप सबको मन और वाणी को शु  करके परमा मा शव के यान म
लग जाना चा हए। य  और मं  ारा आवाहन करने से वायुदेव आपके पास आएगें, उसी
से तु हारा क याण होगा। फर आप सब प व  वाराणसी नगरी म चल ेजाना य क वह
पर पनाकधारी शव देवी पावती जी के साथ वराजमान ह।

इस समय म मनोमय च  को छोड़ रहा ं। इस च  क  ने म जहां टूटे उसी थान पर
आप महाय  आरंभ करना। यह कहकर ाजी ने शवजी का मरण करते ए सूय के
समान चमकते द  अलौ कक च  को फक दया। सब ऋ षय  ने ाजी को णाम कर
च  के पीछे चलना आरंभ कर दया। वह च  ब त र चलकर एक बड़ी शला स ेटकराया
और उसक  ने म टूट गई। तब वही थान नै मषार य नाम से व यात आ। ऋ षगण  ने
उसी थान पर महाय  करने क  द ा हण क ।



एक समय क  बात है राजा पु वा रानी उवशी के साथ वहार करता आ उस थान पर
प ंचा। पु वा अ ारह समु  प  का वामी होते ए भी उस भू म को पाने के लए ललचा
गया। मो हत होकर वह उस भू म को उनसे छ नने लगा। तब मु नगण ने ोध म राजा पर
कुशा का हार कया और राजा को मार गराया। इसी भू म खंड पर ाजी ने सृ  क
रचना क  थी। इस भू म ख ड को पाकर ऋ षगण ब त स  और आनं दत ए।



चौथा अ याय
वायु आगमन

सूत जी बोल—ेऋ षगण! उन भा यशाली ऋ षय  ने नै मषार य े  म भगवान शव को
स  करने के लए दस हजार वष तक य  कया। तब ाजी से े रत होकर वायुदेव ने

उ ह दशन दए। उ ह अपने सामने पाकर ऋ षगण ब त स  ए। ऋ षगण ने वायुदेव को
उ म आसन देकर उनका ब त आदर स कार कया।

वायुदेव बोल—ेऋ षगण! भगवान शव क  परम कृपा से आपका य  नबाध ग त से
चल रहा ह।ै कोई रा स अथवा महादै य य  म व न नह  कर रहा है। फर भी, या आपको
इस य  म कोई क  आ है? आपने शा - तो  से देवता  और पतृ कम  से पतर  को
पूजकर य  को व ध- वधान से पूण कर लया है?

तब वायुदेव के इन  का उ र देते ए ऋ षगण बोल—ेहे वायुदेव! हमने अपने अ ान
पी अंधकार को र करने के लए ाजी क  आराधना क  थी। तब उ ह ने स  होकर

हम इस महाय  को करने के लए कहा था। उ ह ने ही हम ा, व णु,  एवं देव  के
वामी पर  परमे र, क याणकारी भगवान शव को स  करने के लए शव मं  जपने

क  आ ा द  थी। आपके शुभागमन के वषय म भी ाजी ने बताया था। आपने यहां
पधारकर हमारे महाय  को पूण कर दया। आपके दशन पाकर हम सबका जीवन सफल

आ और हम सब कृताथ ए।



पांचवां अ याय
शवत व वणन

ऋ ष बोले—हे वायुदेव! आप हम सबको यह बताए ं क आपको यह ई रीय ान कैसे
ा त आ है? जनका ज म अभी तक अ कट है, ऐसे ाजी स ेआपने शव भाव को

कैस े ा त कया? भु! हमारी इस ज ासा को शांत कर और हम ान दान कर।
ऋ षगण के वचन सुनकर वायुदेव बोले—हे ऋ षगण! इ क सव ेत प नामक क प

म ाजी ने ा ड क  रचना करने के लए भगवान शव को स  करने हेतु कठोर
तप या क । तब उनक  कठोर तप या से स  होकर क याणकारी शव ने उ ह अपने
व प के दशन दए। त प ात उ ह परम शव त व ान का उपदेश दया। अपनी तप या

के भाव स ेही मुझे ान क  ा त ई है।
सव थम मुझे पशु पाशप त सं क ान ा त आ। इस ान को व तु वनाशक माना

जाता है। चेतन और कृ त दोन  का नायक ान ही है। पशु, पाश एवं प त को त व  कहते
ह। र कृ त, अ र पु ष और इन दोन  का ेरक परमे र है। कृ त माया है। माया ही
महे र क  परम श  है। जीव अपने कम  का फल भोगने के लए ही माया स ेआ छा दत
रहता है।

ऋ ष बोले—हे वायुदेव! काला द या है? उसका कम व फल या है? भोग कसे कहते
ह और भोग के साधन या ह? वायुदेव बोल—ेऋ षगण! कला, व ा, राग, काल और
नय त का भो ा मनु य है। हमारा शरीर ही भोग का साधन है। जब शवभ  क  भावना
बल होती है, तब मनु य शव व प हो जाता है। व ा ान बढ़ाती है, राग को कला

बढ़ाती ह।ै सुख- ख से मो हत होकर आ मा स व, रज और तम गुण  को भोगती है।
पंचभूत, पंचत मा ा, पंच ान य, पंच कम य धान बु , मन अहंकार वकारयु  है।

े  पु ष  ने आ मा को भ  माना है। मनु य अपने कम  का ही फल भोगता है।
ई र सव  और अगोचर है। वह ही अंतयामी कहलाता है। शरीर तो ख  क  खान है।

वह न र है और न  हो जाता है। संसार म आकर वह ज म-मरण के च  म घूमता रहता है।
आ मा कभी नह  मरती, वह अमर है। आ मा एक के बाद सरा शरीर धारण कर लेती है।
जीवा मा ानहीन होने के कारण सुख- ख भोगने के लए वग और नरक म जाती है।



छठवां अ याय
शव त व ान वणन

ऋ ष बोले—हे वासुदेव! पशु और पाश के वामी कौन ह? तब ऋ षगण  का  सुनकर
वायुदेव बोले—हे ऋ षयो! पशु और पाश के नवारक परमे र ह। परमे र सव ापक है।
उसने ही संसार का नमाण कया है। ई र क  ेरणा से ही जीव संसार म ज म लेता है।
परमा मा ही सबका कता है। जस कार अंधे मनु य को कुछ दखाई नह  देता, उसी कार
मनु य भी परमे र को नह  देख पाता। पशु एवं पाश को जब ान ा त होता है तो

ा नय  को मु  मल जाती है।
परमे र महा ानी और मायावी ह। वह सारे संसार को अपने अधीन कर लेते ह। वही

संसार क  सृ , पालन और संहार करने वाल ेह। लोक नाथ देवा धदेव भगवान शव ही
परमे र ह। उ ह ने ही आकाश और पृ वी क  रचना क  है। उ ह ने ही सभी जीव  एवं
देवता  को रचा है। अतः वे ही पुराण पु ष ह। अपनी अपार अलौ कक श  स ेउ ह ने पूरे

लोक क  रचना क  और उसका पालन करते ह तथा समय आने पर इसका वनाश भी
वयं कर देते ह।

संसार पी वृ  के दो प े ह—जीवा मा और परमा मा। जीवा मा अपने कम के फल
को भोगती है और परमा मा उसका लेखा-जोखा रखते ह। परमा मा का काश एवं तेज
चार  ओर फैला आ है। गु ोप नषद के अनुसार पर  को जानने वाला मनु य ज म-मरण
के बंधन  से मु  हो जाता है। इस लए सदा शव क  भ  कर मो  ा त क  इ छा करनी
चा हए। वे क याणकारी सदा शव ही सब कामना  को पूरा करने वाले ह। उनके
अमृत पी ान के बना मु  संभव नह  है। अतः सव ापक सव र शव का ही यान
और मरण करना चा हए।



सातवां अ याय
काल-म हमा

ऋ ष बोले—हे देव! इस व  क  सृ , पालन और संहार पी च  के नरंतर चलने से
ही जीव क  उ प  एवं वनाश होता है। हम इस काल को अपने अधीन रखने वाले के वषय
म बताइए।

तब ऋ षगण  के  का उ र देते ए वायुदेव बोल—ेहे मु नयो! जस काल के वषय म
आप जानना चाहते ह, वह भगवान शव का ही तेज और द  प है। काल को काला मा
नाम से भी जाना जाता है। इस चराचर जगत म कोई भी काल के सामने कावट नह  डाल
सकता। लोक नाथ क याणकारी भगवान शव क  अंशांश श  ही इस काला मा म काय
कर रही है। इस काल श  ने पूरे व  को अपने अधीन कर रखा है। यह काल सफ
भगवान शव के ही अधीन है य क इसम वयं शव-श  व मान है।

इस काल को रोक पाना कसी के वश म नह  है। कोई इसका उ लंघन नह  कर सकता।
अपनी अथाह बल श  के कारण ही यह लोक पर अपना अखंड रा य कर रहा है।
भगवान शव क  श  से ही यह सब जीव  को उनके सुख- ख का फल देता है।

काल के अनुसार ही वायु, धूप, ठंड और मेघ ारा जल दान करता है। समय पर सूयदेव
अपनी तेज करण  से जगत को तृ त करते ह, खेत  म अ  पैदा करते ह तथा फल-फूल

दान करते ह। जब मनु यगण इस काल त व को भली-भां त समझ लेते ह, तब उ ह
परमे र शव के दशन ा त होते ह। काल के व प को जान लेने पर ही शवकृपा से काल
का अ त मण कया जा सकता है। इस ेही तो अमरता कहते ह, यही मु  है।



आठवां अ याय
देव  क  आयु

ऋ षगण बोले—हे वायुदेव! अब आप हम पर कृपा करके आयु का प रमाण और सं या
के बारे म बताइए। वायुदेव बोल—ेहे ऋ षगण! लय काल आने तक क  अव ध ही पूण
काल क  अव ध है। पं ह नमेष क  का ा होती है। तीस का ा  का एक मु त अथात
दन-रात, पं ह दन-रात  का एक प  होता है। इस कार महीने म दो प —शु ल प
और कृ ण प  होते ह। पतर  के दन और रात मशः शु ल प  और कृ ण प  होते ह।
छः महीने का एक अयन होता है। दो अयन पूरे होने पर एक वष पूरा हो जाता है। मनु य  का
एक वष देवता  के एक दन और रात के बराबर होता है। मनु य  क  एक अयन के द ण
होने पर द णायन अथात देवता  क  रात और उ र होने पर उ रायण अथात देवता
का दन होता है।

इस कार मनु य  के तीन सौ आठ वष पूरे दोने पर देवता  का एक वष पूरा होता है।
देवता  के वष  स े युग  क  गणना होती है। सतयुग, ेतायुग, ापरयुग और क लयुग
नामक चार युग कहे गए ह। इसम सतयुग देवता  के चार सह  वष  का होता है। जसम
चार सौ वष सं या तथा चार सौ वष सं यांश के होते ह। ेता युग म तीस हजार वष, ापर म
दो हजार वष और क लयुग म एक हजार वष होते ह। चार  युग  के एक हजार वष बीतने पर
एक क प पूरा होता है। इकह र चतुयुगी का एक म वंतर होता है। ाजी का एक दन
एक क प के बराबर होता है। आठ हजार वष  का एक वष और आठ हजार वष  का एक
युग होता है। हजार  वष  का एक सवन बनता है। ाजी क  आयु तीस हजार सवन का
समय बीतने पर पूरी हो जाएगी। इस कार, ाजी क  पूरी आयु ीह र व णु के एक दन
के बराबर है। ीह र व णु क  आयु  के एक दन के बराबर मानी गई है।  क  आयु
पूरी होने पर ही काल क  गणना पूरी होती है। लोक नाथ भगवान शव क  कृपा से ही
पांच लाख चालीस हजार वष  क  उनक  आयु म सृ  का आरंभ से अंत हो जाता है परंतु
भगवान शव अ वनाशी ह। काल उनको अपने वश म नह  कर सकता। ई र का एक दन
सृ  क  उ प  तथा रात उसका संहार होती है।



नवां अ याय
लयकता का वणन

वायुदेव बोले—ऋ षगण! सबसे पहले पर  से श  उ प  ई। वह श  माया
कहलाई और उससे ही कृ त पैदा ई। भगवान शव क  ही ेरणा से यह सृ  उ प  ई।
इस सृ  क  उ प  अनुलोम और वृ तलोम से इसका नाश होता है। यह जगत पांच कला
से पूण एवं अ कट कारण प है। इसके म य म आ मा अनु त है।

लोक नाथ देवा धदेव महादेव शव ही सव , सवश मान, सव र और अनंत ह। वे
सदा शव ही सृ  क  रचना, पालन और संहार करते ह। सृ  के आरंभ से समा त होने तक

ाजी के सौ वष पूरे होते ह। ाजी क  आयु के दो भाग थम प र  और तीय प र
ह। इनक  समा त पर ाजी क  आयु पूरी हो जाती है। उस समय अ  आ मा अपने
म य काय को हण कर लेती है। अ  म समावेश होने पर उ प  वकार का संहार करने
के लए धान तथा पु ष धम स हत रहते ह।

स वगुण एवं तमोगुण से ओत- ोत दोन  कृ त पु ष ा त ह। जब ये दोन  गुण  म
समान हो जाते ह तो अंधकार के कारण अलग नह  हो पाते। तब शांत वायु ारा न ल
होता है। अ तीय पधारी महे र अपनी माहे र प रा  का सेवन करते ह। ातःकाल
म महे र अपनी योग श  ारा कृ त पु ष म व  हो जाते ह। तब वे दोन  म ोभ
उ प  कर देते ह। तब उनक  आ ा से चराचर जगत म सभी ा णय  क  उ प  होती है।



दसवां अ याय
सृ  रचना वणन

सव थम ई र क  ेरणा से पु ष प म अ ध त अ , बु  व वकार उ प  ए।
उसके प ात सव प , व णु और ा नामक तीन देवता  क  उ प  ई। इनका
मु य काय सृ  का सृजन, पालन और संहार है। ये ई र व यु  ह। एक क प समा त होने
पर जब सरा क प आरंभ आ तब सव र शव ने सबको सृ  के काय स पे।

ये तीन  देवता एक- सरे से पैदा होकर एक- सरे को धारण करते ह। ा, व णु और
 एक- सरे का अनुसरण एवं शंसा करते ह। धान से थम वृ , या त, बु  एवं

मह व पैदा ए। ोभ से तीन कार के अहंकार उ प  ए। अहंकार से पांच महाभूत
त मा ा इं यां पैदा । स वगुण से सा वक त व क  उ प  ई। तमोगुण अहंकार पांच
महाभूत पंचत मा ा से उ प  यारहवां मन गुण से दो कार का होता है। ा णय  म दो

कार के गुण होते ह। सम त ा णय  म आ द भूत होता है। उससे आकाश व आकाश से
पश गुण क  उ प  होती है। पश गुण स ेवायु, वायु से प गुण, प से तेज, तेज स ेरस

गुण, रस स े गंध गुण व गंध स े पृ वी क  उ प  होती है। फर इन पंचमहाभूत  से सारा
संसार न मत होता है।

महदा दक से एक वशेष अंड क  उ प  होती है। तब  उस अंड म वृ  पाकर ा
नाम से े  हो जाता है। यही सव थम शरीरधारी पु ष है। ये तीन  गुण  को अपने अधीन
रखते ह। इ ह  तीन गुण  के कारण वे अपने शरीर के तीन वभाग कर देते ह। सृ  काय म

ा, पालन म व णु एवं संहार काय म  काय करते ह। उस वराट नायक का गभ बंधन
सुमे  पवत स ेहोता है। समु  का जल उसका गभाशय है एवं इस अंड म लोक नवास करते
ह। इन लोक  म सूय, चं , न , वायु का नवास है। जल इस अंडे को ढक कर रखता है।
जल से दस गुना तेज, तेज से दस गुना वायु, वायु से दस गुना आकाश उस आ दभूत को
ढककर रखता है। फर महत वा द, महत वा द को कृ त चार  ओर से ढके रहती है। इन
सात आवरण  म अंड रहता है।

इस कार ये आठ कृ तयां ह। अ  ारा ही संपूण संसार न मत आ है और उसी
म वलय भी हो जाता है। काल के अधीन गुण भी सम और वषम होते ह। गुण  क  कमी
अथवा वशेषता होने पर सृ  क  रचना होती है और इनका समान व होने पर लय हो
जाता है। ा क  यही यो न है और यह अंड ही ा का न या मक े  है। कृ त
सवगा मनी है जसम सह  अंड रहते ह। उन अंड  म चतुमुख व णु, ा एवं  को

कृ त रचती है। ये तीन  शवजी क  समीपता पाकर थर रहते ह।  से अ ,
अ  से अंड और अंड से ा उ प  होकर संपूण लोक क  रचना करते ह। सृ  क
रचना और लय काल म उसका नाश तो परमे र क  लीला है।



यारहवां अ याय
सृ  आरंभ का वणन

ऋ षगण बोल—ेहे वायुदेव! अब आप हम पर कृपा करके हम म वंतर, क प व त सग
के बारे म बताइए। ऋ षगण  क  ाथना सुनकर वायुदेव बोल—ेसव थम ा उ प  होते
ह और उनके एक दन म चौदह म वंतर पूरे हो जाते ह। म वंतर असं य ह। इस समय वराह
क प है जसम चौदह म वंतर ह। इनम सात को वायंभुव और सात को साव णक नाम से
जाना जाता है।

थम क प क  समा त पर ब त लयकारी भयंकर हवा चली जसने वृ  को उनके
थान  से उखाड़ फका। उस समय तीन  देवता  के बीच म अ न देवता कट ए। उ ह ने

अ न से सबकुछ जला दया। त प ात जले ए पृ वी के भाग को वषा के जल म डुबो
दया। जब ाजी ने देखा क संसार पानी म डूब गया है और संपूण ा ड न  हो गया
है। चार  ओर अथाह जल दखाई पड़ रहा है। तब वे भी सुखपूवक जल म सो गए।

जब सृ  का आ दकाल होता है, उस समय ु तयां ई र को जगाती ह। तब योग न ा म
सोते ए दशा धप त ा प परमे र शव क  सब देवता हाथ जोड़कर तु त करते ए
उनसे जागने क  ाथना करते ह। उस समय सबक  ाथना और तु त से जागकर परमे र ने
योग न ा का याग कया और जल श या पर बैठकर चार  ओर देखने लगे। जब उ ह पृ वी
के जल म डूबने के बारे म ात आ तब उ ह ने वराह प का मरण कया।

फर वराह प धारण करके उ ह ने समु  को झकझोरा और पृ वी को वापस लाने के
लए जल के बीच से अंदर चले गए। यह देखकर स  देवता उन पर फूल  क  वषा करने
लगे।



बारहवां अ याय
सृ  वणन

वायुदेव बोले—हे ऋ षगण! ाजी को सृ  क  चता ई और तपोमय मोह पैदा होने
से अंधेरा छा गया। उस समय आ मा वाली सृ  पैदा ई। पर ऐसी सृ  देखकर ाजी

ाकुल हो गए और उ ह ने सरी सृ  क  रचना क । यह सृ  प य  क  थी और पैदा
होते ही कुमाग पर पड़ गई। तब ाजी ने तीसरी बार सा वक अथात देवता  क  सृ
क  रचना क  परंतु इस सृ  स ेभी ाजी को संतोष नह  आ तब उ ह ने मानव सृ  का
नमाण कया। यह सृ  सुंदर और रजोगुण वाली थी।

ाजी ारा र चत थम सृ  महत्, सरी भूत सृ , तीसरी वैका रक इं य ाकृ तक
सृ  कहलाई। चौथी सृ  मु य, पांचव  व  ोत, छठ  ऊ व ोत से देव सृ , सातव
मानव सृ , आठव  सृ  अनु ह वाली, नौव  कुमार सृ  कहलाई। सव थम ाजी ने
सनक, सनंदन, सनातन, सन कुमार तथा ऋभु मानस पु  पैदा कए। ये सभी योगमाग गामी

ए। इस कार, जब सृ  क  वृ  न ई तब खी होकर ाजी ने तप या करनी आरंभ
कर द  परंतु जब ब त समय बीत जाने पर भी कोई फल न मला तब ाजी ो धत हो
गए। ोधा ध य के कारण उनक  आंख  म आंसू आ गए, जससे भूत- ेत पैदा होने लगे।

यह सब देखकर खी ाजी ने देह याग द । तब ाजी को स  करने हेतु भगवान
 उनके मुख स ेपैदा ए। भगवान  ने अपने शरीर से यारह व प पैदा कर दए और

उ ह जा रचने क  आ ा द । यह सुनकर सभी  रोते ए वहां स ेभागने लगे। त प ात
महे र ने ाजी को पुनज वत कर दया। ाजी ने  से  पूछा क आप कौन ह?
तब  बोले—म ही परम  परमे र ं और तु हारी इस सृ  म तु हारे पु  के प म
ज मा ं। अब आप अपनी इस सृ  क  रचना को पूण क जए।

यह सुनकर ाजी ब त स  ए, वे शव नामा क का जाप करते ए  क  तु त
करने लगे और ाथना करने लगे क सृ  नमाण के काय म आप मेरे सहायक बन। जब

देव ने अपनी सहम त दे द  तब ाजी ने अपने मन म मरी च आ द बारह पु  पैदा
कए। इनम देवता  और या मक मह षय  के बारह वंश मले। त प ात ा के मुख से
देवता, गले से पतर, जांघ  से दै य, गभ से मानव, उप थ य से रा स पैदा ए। ये नशाचर
रा स बलवान थे। फर य , भूत और गंधव क  उ प  ई। ाजी क  दोन  कांख  से
प ी, व  स ेअ य प ी, मुख स ेबकरी, पांव स ेघोड़े, हाथी, शलभ, मृग, ऊंट, ख चर, नेवले
आ द ने ज म लया।

ाजी के पूव मुख स ेगाय ी, द ण मुख से यजुवद, प म मुख स ेसामवेद, उ र मुख
से अथववेद क  उ प  ई। फर देह ारा इनके अनेक भेद हो गए और ये अपने काम म
लग गए। सब अपने कम  के अनुसार ज म-मृ यु के च  म पड़कर फल भोगने लगे। सभी



ा णय  के कम  के अनुसार उ ह सुख, ख, धन, आय- य, संप  आ द क  ा त होती
है। युग एवं समय के अनुसार ही ा णय  के गुण, कम व वभाव होते ह।



तेरहवां अ याय
ा- व णु क  सृ  का वणन

ऋ ष बोले—हे वायुदेव! सृ  का आरंभ होने पर पहले महे र ा और व णु को
उ प  करते ह। फर अपनी लीला के अनुसार संसार क  रचना करते ह फर लय आने पर
सबका वनाश कर देते ह। इस अनुसार तो महे र ही सवश मान ह फर वे ाजी के पु
कस कार हो सकते ह? कृपा कर हमारे इस संदेह को र क जए।

ऋ षय  के वचन सुनकर वायुदेव बोल—ेहे मु नयो! महे र ने इस सृ  के नमाण, पालन
और संहार के लए ा, व णु और  को उ प  कया। यह सब तो उनक  लीलाए ंह, जो
क व भ  क प  म बदलती रहती ह। कसी क प म ा व णु और  को उ प  करते
ह तो कसी म व णु ा और  को कट करते ह। कसी क प म तीन  एक- सरे को

कट करते ह।
मेघ वाहन क प म ीह र व णु ने मेघ प म दस हजार वष  तक पृ वी को धारण कए

रखा। तब स  होकर महे र ने व णुजी को अ य श  दान क । यह देखकर ाजी
के मन म ई या उ प  हो गई। उ ह ने व णुजी को वहां स े भेज दया और वयं भगवान
महे र क  शरण म प ंच गए। महे र को णाम करके उनक  तु त करने लगे और बोल—े

भु! आपने ही अपने वाम अंग से व णु और द ण अंग से मुझ ा को पैदा कया है।
फर हम दोन  श  और साम य म भ  य  ह? या व णु मुझस ेअ धक आपके भ
ह? भगवन्! कृपा कर इस अंतर को र कर।

ाजी क  ाथना और तु त स े स  होकर महे र ने उ ह व णुजी के समान श
दान कर द । स  होकर ाजी व णुजी के पास प ंचे। उस समय व णु जी ीर सागर

म योग न ा म शयन कर रहे थे। ाजी ने उ ह योग न ा से जगाने का ब त य न कया,
परंतु वे न जागे। तब ो धत होकर ाजी व णु जी क  श या म चढ़कर उ ह अपनी छाती
से लगाने लगे। उसी समय व णुजी वहां से अंतधान हो गए। जब ल मीजी को व णुजी
कह  न दखाई दए तो वे भी अंतधान हो ग ।

तब ाजी क  भृकु टय  के म य स े व णुजी कट हो गए और फर उनम ं  यु
होने लगा। यह सब भगवान शव भी बना कट ए देखने लगे परंतु जब ा- व णु का
यु  कसी भी तरह समा त नह  आ तब वे उन दोन  के म य कट हो गए। शवजी क
कृपा से उन दोन  के ोध का नवारण हो गया।



चौदहवां अ याय
 क  उ प

वायुदेव बोले—हे ऋ षगण! जब ाजी ने व भ  क प  म यह देखा क मेरे ारा
र चत इस सृ  का वकास नह  हो रहा है अथात वह बढ़ नह  रही है, तब वे ब त खी ए।
तब उनका ख मटाने के लए महे र क  इ छा से काल व प  भगवान ा के पु  के

प म ज मे। ाजी क  ाथना पर उ ह ने ाजी ारा र चत इस सृ  का व तार करना
चाहा। ऐसा सोचकर देव ने अपने जटाधारी व प जैस ेअनेक  कट कर दए। वे
सं या म अ धक होने के कारण पूरे व  पर छा गए। वे सभी प म ब त भयानक थे।

इन भयानक व प वाले  का प देखकर ाजी ब त च तत हो गए और हाथ
जोड़कर महे र से बोले—हे देवा धदेव! ये आप या कर रह े ह? हम भयानक सृ  क
रचना नह  करनी है। हम तो साधारण जा क  रचना करनी है। जो पैदा होती रह ेऔर मरती
भी रहे।

ाजी के इन वचन  को सुनकर लोक नाथ भगवान शव हंसने लगे और बोले—
ाजी! म तो ऐसी ही सृ  क  रचना कर सकता ं। य द तु ह यह नापसंद है तो तुम वयं

अपनी इ छा के अनुसार जा क  रचना करो। यह कहकर क याणकारी भगवान शव सृ
क  रचना के काय से मु  होकर वहां से चले गए।



पं हवां अ याय
शव- शवा क  तु त

वायुदेव बोल—ेहे ऋ षगण! शवजी के वहां से चल ेजाने के प ात ाजी ने वयं सृ
क  रचना क  परंतु उस सृ  म जा क  वृ  नह  हो रही थी। सृ  म वृ  न होती ई
देखकर ाजी भी ब त खी ए। तब वे अपने आरा य भगवान शव और देवी शवा क
तप या करने लगे।

ाजी क  कठोर तप या स े स  होकर शवजी ने उ ह दशन दए। ाजी ने उ ह
सृ  म जा क  वृ  न होने के वषय म बताया। भगवान शव और देवी पावती ने मलकर
उनक  सम या का नवारण कया। शवजी ने उ ह अपने अ नारी र व प के दशन
कराए। भगवान शव के अ नारी र व प के दशन कर ाजी क  स ता का कोई
ठकाना न रहा। वे हाथ जोड़कर भगवान शव- शवा क  तु त करने लगे। ाजी बोले—हे
देवा धदेव भगवान शव! हे जगदंबा मां पावती! आप अमोघ लीलाए ंकरने वाले ह। आपका
वैभव नराला है। म आपक  शरण म आया ं। कृपा कर मुझ द न पर अपनी कृपा  कर।
इस कार ाजी भगवान शव- शवा क  अनेक  तो  से तु त करने लगे।



सोलहवां अ याय
मैथुनी सृ  क  उ प

वायुदेव बोल—ेहे ऋ षगण! जब ाजी ने व भ  तो  से तु त क  और भगवान
शव- शवा को स  कर लया तब शवजी बोल—े देव! म आपक  मनोकामना अव य
पूण क ं गा। तब शवजी ने अ नारी र व प से देवी महे री को अलग कर दया।
सा ात देवी जगदंबा को अपने सामने पाकर ाजी ने उनस े ाथना क ।

ाजी बोले—हे देवी भगवती! मने मन ारा देवता  और ऋ षय  क  रचना क  परंतु
मेरे ारा र चत सृ  का व तार नह  हो रहा है। इस लए म मैथुनी सृ  रचना चाहता ं। यह
तभी संभव हो सकता है, जब सृ  म नारी का भी अंश हो। मुझ पर कृपा कर आप मेरे पु

जाप त द  क  पु ी के प म ज म ल और सृ  को वृ  दान कर।
ाजी क  ाथना से संतु  होकर देवी ने अपनी भृकु टय  के म य से एक श  उ प

क । देवी ने उस श  को ाजी क  इ छा पूरी करने का आदेश दान कया और वयं
महे र जी म समा ग । तब भगवान महे र अंतधान हो गए। इस कार ाजी को

प श  ा त ई। उस श  ने ाजी क  इ छा के अनुसार द  के घर ज म लया।
तभी स ेमैथुनी सृ  का आरंभ आ।



स हवां अ याय
मनु क  सृ  का वणन

वायुदेव बोल—ेऋ षगण! भगवान महे र क  कृपा से ाजी ने आधे शरीर स ेशत प
नामक नारी उ प  क  और आधे से भुव मनु को पैदा कया। उसी क या ने यश वी मनु को
प त के प म पाया। इ ह ने मैथुन ारा य त, उ ानपाद नामक पु  एवं आ ू त,
देव त, सू त नामक क याए ंपैदा क । आ ू त और च के द ण और य पु ष नामक
दो पु  पैदा ए और सू त व द  क  चौबीस क याए ं । जनम तेरह क या  का ववाह
धम के साथ आ तथा अ य का ववाह दशा, भृगु, मरी च, अं गरा, पुलह, कृतु, पुल य,
अ , व श  एवं अ न के साथ आ।

ऊजा तीन पतर  को सम पत ई। धम को तेरह पु  क  ा त ई। द  जाप त क
पु ी के प म सती का ज म आ और उसने देवा धदेव भगवान शव को प त प म
पाया। अपने पता के य  म प त का नरादर देखकर उसने योगा न म अपने को भ म कर
लया। फर पुनः हमालय क  पु ी के प म ज म लेकर शवजी को ा त कया। भृगु ऋ ष
के दो पु  ए व उन दोन  के हजार  पु  ए। ये सभी भागव वंशी कहलाए। ऋ ष मरी च को
पौणमास नामक पु  क  ा त ई और इनका ब त बड़ा वंश आ। इसी वंश म क यप
ऋ ष पैदा ए। अं गरा ऋ ष के दो पु  व चार पु यां  और उनक  ब त सी संतान ।
पुल य के अ न पु  पैदा ए और इसी वंश क  संतान पौल य कहला । इसी कार कदम,
वाल ख य, अ  एवं मु न व श  के सैकड़  अरब सं या म संतान ।

ाजी के मानस पु   के पु  अ न को पावन, पवमान, शु च पु  ए और इनके
उनचास पु  ए। ये न य, नै म क एवं का य होने के कारण  परायण ह। इस लए अ न
म होम क  गई व तु  देव को ा त होती है। पतृ वंश के वसंत आ द छः ऋ ष पतर  के
थान ह। अ न वंत, अ यवान और य वान ब हषद है। वधा से मैना नामक पु ी ई,
जसका ववाह ग रराज हमालय स े आ। उनके मैनाक और च नामक दो पु  एवं उमा
एवं प तत पावनी गंगा नामक दो पु यां । भगवान  के शाप से चा ुष म वंतर म द

जाप त इनके पु  ए।
इस कार मने धम आ द के वंश का वणन आपसे सं ेप म कया।



अ ारहवां अ याय
द  का शाप

वायुदेव बोल—ेहे ऋ षगण! एक बार क  बात है सभी देवता और ऋ ष-मु न भगवान
शव के दशन  के लए कैलाश पवत पर गए। उस समय देवा धदेव महादेव जी देवी सती के
साथ सहासन पर वराजमान थे। उसी समय द  भी अपनी पु ी स े मलने के लए कैलाश
पवत पर प ंचे परंतु देवी सती को अपने पता के आगमन का यान नह  रहा। इसी कारण
द  ो धत हो उठे और उ ह ने महाय  म अपनी पु ी सती और भगवान शव को आमं त
नह  कया।

देव ष नारद घूमते-घूमते कैलाश पर प ंचे और देवी सती को उनके पता के य  के वषय
म बताया। उ ह ने देवी सती को यह भी कहा क द  ने इस य  म सभी ऋ ष-मु नय  एवं
देवता  को आमं त कया, परंतु आपको और भगवान शव को नह  बुलाया है।

यह सुनकर देवी सती को ब त ख आ। उ ह ने भगवान शव से अपने पता ारा कए
जा रह ेय  म जाने क  आ ा मांगी। शव ने सती को ब त समझाया क बना बुलाए उनका
अपने पता के घर जाना भी वहार क   स ेउ चत नह  है। ले कन सती ने तो वहां जाना
ठान लया था। वह शव का अपमान करने के लए अपने पता को भी दं डत करना चाहती
थी। तब वे अपने प त क  आ ा लेकर नंद  पर सवार होकर अपने पता के य  म प ंच ।
य  म सती को देखकर उसके पता को ब त ोध आया। सती बोल —हे पताजी! म
आपक  क या ं। आपने मुझ ेय  म य  नह  बुलाया? मेरे प त शव तो सबके वामी ह,
यह चराचर जगत उ ह  क  अनुकंपा से चलता है, उ ह तो आपने पूछा भी नह । आपने
उनका अपमान करके अ छा नह  कया।

देवी सती के वचन सुनकर द  अ यंत ो धत होकर बोले—मेरी अ य सभी क याए ंव
उनके प त सुपा  एवं पूजनीय ह। सब देवता तथा ऋ ष-मु न भी पूजनीय ह। इस लए वे सब
य  म आमं त कए गए ह परंतु तुम और तु हारा प त इस य  म आने यो य नह  हो।

अपने पता के ऐस े वचन सुनकर सती को ब त ख आ और वे बोल — शव नदा
सुनना शव ोह करना है। म अपने प त क  नदा नह  सुन सकती। यह कहकर उ ह ने
योगा न म अपने शरीर को भ म कर दया।

उधर, जब शवजी को पता चला क उनक  प नी का य  म अपमान आ है, तब उ ह ने
द  को शाप दे दया। उसी शाप के फल व प चा ुष म वंतर म द  चेता के पु  के प
म ज मे और द  के अ य जामाता वैव वत म वंतर म भी व ण देहधारी के प म पैदा ए।



उ ीसवां अ याय
वीरगण का य  म जाना

ऋ षगण बोल—ेहे वायुदेव! जाप त द  तो धम के काय म लगकर महाय  कर रहे थे।
फर भगवान शव ने उनका य  य  भंग कया? कृपा कर इस कथा को बताइए। तब
ऋ षगण  क  ज ासा शांत करने के लए वायुदेव बोले—हे ऋ षयो! ग रराज हमालय क
तप या के फल व प देवी जगदंबा ने उनके घर म ज म लया और ी पावती का ववाह
भगवान शव से हो गया।

जाप त द  ने अ मेध य  का आयोजन कया। उस य  म वसु, म द ्गण, अ नी
कुमार, पतर, आ द य, व णु आ द सभी देवता एवं ऋ ष-मु नय  को आमं त कया परंतु
भगवान शव को नह  बुलाया। जब परम शव भ  दधी च ने उस य  म शवजी को
उप थत नह  देखा, तब उ ह ात आ क शवजी को नमं त नह  कया गया है। वे

ो धत होकर बोले—इस य  म जगत के वामी भगवान शव को य  आमं त नह  कया
गया? वह पूजनीय  के भी पूजनीय ह। फर तुम उनका पूजन य  नह  कर रहे हो?

दधी च ऋ ष के इन वचन  को सुनकर द  बोले—हे ष! यहां यारह  तो उप थत
ह और अ य  को हम नह  जानते। इस य  के अ ध ाता ीह र व णु ह। तब ो धत
दधी च य  को छोड़कर चले गए। उधर भगवान शव ने यह जानकर क उनक  ाणव लभा
का य  म अपमान हो रहा है, वीरभ  नामक गण को उ प  कया। वीरभ  हाथ जोड़कर
शवजी को णाम करके उनक  तु त करते ए बोला—हे देवा धदेव! मेरे लए या आ ा
है?

भगवान शव ने उसे आदेश देते ए कहा—हे वीरभ ! तुम अपने यो ा  के साथ
जाप त द  के य  म जाओ और य  का व वंस कर दो। फर द  को भी न  कर देना।

देवा धदेव क  यह आ ा पाकर वीरभ  ने अपने शरीर से हजार -करोड़  गण उ प  कए।
फर आनंदपूवक य  का व वंस करने के लए सेना स हत चल पड़ा।



बीसवां अ याय
द -य  का वणन

वायुदेव बोल—ेहे ऋ षगण! वीरभ  अपने गण  के साथ जाप त द  के य  म प ंच
गए। उस समय वेद मं  के घोष स े पूरा य  मंडप गंूज रहा था। वहां प ंचकर वीरभ  ने
सह गजना क । वीरभ  क  इस भीषण गजना स ेहाहाकार मच गया। देवता एवं ऋ ष-मु न
अपनी ाण र ा के लए इधर-उधर भागने लगे। सारी भीड़ ततर- बतर हो गई परंतु द
पूववत ही य  म बैठा रहा। वीरभ  जब जाप त द  के सामने प ंचा तो वह ोध भरे वर
म बोले—तुम कौन हो? और यहां पर य  आए हो? यहां से शी  ही चले जाओ अ यथा
अ छा नह  होगा।

जाप त द  के वचन सुनकर वीरभ  बोला—ऐ मूख द ! तु ह अ य धक व ान मानते
ह। तुम वेद-शा  के ाता हो। ले कन मुझे तो ऐसा नह  लगता। मुझ ेतो तुम अहंकार का
मूत प दखाई दे रहे हो। इस अहंकार ने तु हारी सोचने- वचारने क  श  को हर लया है।
म तु हारी उसी बु  को सही करने आया ं। जस मं  ारा तुमने देवा धदेव, सव र,
क याणकता भगवान शव का पूजन नह  कया, अब उसका उ चारण बार-बार य  कर रहे
हो? फर वह फुफकारता आ व णुजी एवं अ य देवता  क  ओर मुख करके बोला— या
तुम देवता  क  भी म त मारी गई है या तु ह भी अपने बल का अ भमान हो गया है, जो

लोक नाथ भगवान शव का अनादर देखकर भी चुपचाप मूकदशक बने खड़े हो। द  को
समझाने क  जगह तुम भी उसक  ‘हां’ म ‘हां’ मला रहे हो। यहां म तु हारा घमंड न  करने
के लए ही आया ं।

यह कहकर वीरभ  ने अपनी आंख  से अ न कट क , जससे य मंडप जलने लगा।
उसने वहां उप थत सभी य कता  को र सी से बांध दया। य  पा  तोड़ डाले। वीरभ
के अ य गण देवता  को मारने लगे और य  भू म म उप व करने लगे उ ह ने पूरा य
तहस-नहस कर दया। सभी अपनी ाण र ा के लए इधर-उधर भागने लगे।



इ क सवां अ याय
ीह र व णु एवं वीरभ  का यु

वायुदेव बोले—हे मु नयो! वीरभ  एवं उनके गण  का उप व देखकर सभी देवता
भयभीत होकर इधर-उधर भागने लगे परंतु वीरभ  का संकेत समझकर उनके गण  ने सभी
को चार  ओर से घेर लया। सब भागने म असमथ थे। वीरभ  हाथ  म शूल लेकर सब
देवता  पर हार कर रह ेथे। वीरभ  ने सर वती क  ना सका, अ द त का हाथ, अ न क
बा , भगदेव क  आंख, पूषा के दांत तोड़कर घायल कर दया।

इस कार का य देखकर सभी भयभीत थे। द  ने ीह र व णु से य  क  र ा करने
क  ाथना क । तब भगवान व णु वीरभ  के साथ यु  करने के लए आगे आए। तभी
वीरभ  के सामने एक द  रथ आ गया। उसी समय शंख बजने लगे। यु  का आरंभ होने
पर सब देवता एवं ऋ षगण वहां वीरभ  और ीह र व णु का यु  देखने लगे। ीह र ने
शाग धनुष पर बाण चढ़ाकर वीरभ  पर हार कया तो वीरभ  ने भी अपने धनुष पर टंकार
क । दोन  ओर से भयानक बाण वषा होने लगी।

वीरभ  ारा चलाए गए एक भयानक तीर ने ीह र व णु को मू छत कर दया। वे
पृ वी पर गर पड़े। कुछ देर प ात होश म आने पर वे पुनः यु  करने लगे। वीरभ  ने
व णुजी के सभी वार  को बेकार कर दया। फर व णुजी व उनके वाहन ग ड़ को भी
घायल कर दया। तब ो धत होकर व णुजी ने सुदशन च  उठा लया और उसे वीरभ  पर
चलाया, परंतु शवजी क  कृपा स ेवह चल ही नह  पाया।



बाईसवां अ याय
देवता  पर शव-कृपा

त प ात वीरभ  के अ य गण  ने भी सभी देवता  को बंद  बना लया। तब ाजी
वीरभ  से ाथना करने लगे क वे देवता  को द ड न द। तब वीरभ  उन सब देवता
को बांधकर शवजी के पास ले गए। शवजी के सम  प ंचकर ी व णु बोल—ेहे
देवा धदेव! आप स वगुण, रजोगुण और तमोगुण के वामी ह। सब व ा  के भंडार ह
और अ भमा नय  के अ भमान का नाश करने वाल ेह। आप ही खय  के ख  को र करने
वाले ह।

ाजी बोल—ेहे कृपा नधान! आपके भ  वीरभ  ने द  का य  पूरा तहस-नहस कर
दया है। उसने अनेक देवता  को घायल कर दया है। वीरभ  ने जाप त द  को भी मार
दया है। भु! हम सब हाथ जोड़कर आपक  शरण म आए ह, हम सब पर कृपा कर। हमारे
ख  को र कर। हमारे अपराध को कृपा करके मा क रए। ाजी क  इस ाथना को

सुनकर शवजी ने उन पर कृपा क ।
शवजी ने द  के सर पर बकरे का सर लगाकर उसे पुनज वत कर दया। जी वत होने

पर द  शवजी से मा याचना करने लगा और उनक  तु त करने लगा। त प ात
लोक नाथ शव क  कृपा स ेसभी देवता  के सारे घाव सही हो गए और जो देवगण मर

गए थे वे पुनज वत हो गए। सब देवता सव र शव क  म हमा का गान करते ए वापस
लौट गए।



तेईसवां अ याय
मंदराचल पर नवास

वायुदेव बोल—ेहे ऋ षगण! एक बार क  बात है, मंदराचल पवत ने शवजी को स
करने के लए कठोर तप या क । स  होकर भगवान शव ने देवी पावती स हत वहां
नवास कया। उस समय मंदराचल पवत अनेक म णय  से चमकता आ अनेक गुफा  से
शोभायमान हो रहा था। शवजी पावती जी के साथ वहां अनेक लीलाए ंरचने लगे। इस तरह
ब त समय बीत गया।

सरी ओर संसार म जा का वकास तेजी स ेहो रहा था। उसी समय शंुभ और नशंुभ
नाम के दो दानव  ने ाजी क  कठोर तप या करके उनस ेअव य रहने का वर मांग लया
था। ाजी ने वर देते ए कहा क य द तुम जगदंबा के अंश से उ प  क या को पाने क
अ भलाषा करोगे तो न य ही तु हारा वनाश हो जाएगा। तब उ ह वर देकर ाजी
अंतधान हो गए। वरदान पाकर शंुभ- नशंुभ बलवान होने के साथ-साथ अ भमानी भी हो गए
थे। उ ह ने देवता  पर आ मण करके देवता  को हरा दया और इं  के वगासन पर
अपना क जा कर लया। दोन  ने धम का नाश करना शु  कर दया। पूरा संसार उनके
अ याचार  से खी हो रहा था।

सब देवता खी होकर भगवान शव क  शरण म गए। तब शवजी ने उ ह आ ासन
देकर भेज दया। इस काय को करने के लए देवी पावती को ु  करना आव यक था।
इस लए शवजी ने य  क  बुराई करनी शु  कर द । तब ो धत होकर देवी बोली—हे
वामी! आपको मेरा सांवला रंग नह  सुहाता है इस लए आप ऐसी बात कर रह ेह। अब म

जा रही ं और ाजी क  तप या क ं गी। यह कहकर ो धत देवी पावती वहां से चली
ग ।



चौबीसवां अ याय
का लका उ प

वायुदेव बोल—ेइस कार ो धत होकर देवी वहां स ेचली ग । फर वे अपने माता- पता
से मलने के लए हमालय प ंच  और फर उनका आशीवाद लेकर तप या करने के लए
चली ग । परम द  और मनोरम थान देखकर वे तप या म बैठ ग । वे त दन नान
करके धूप, द प आ द स े पूजन करत  और मन म ाजी का मरण करते ए उनक
आराधना करनी आरंभ कर द ।

एक दन भगवती तप या म लीन थ , उसी समय एक उ  सह वहां आ गया परंतु देवी के
तेज के भाव से वह आगे न बढ़ सका। वह दन-रात मू त बनकर वह  देवी के सामने खड़ा
रहा। उसे देखकर देवी ने सोचा क य  सह हसक जानवर  से मेरी र ा करने के लए यहां
खड़ा है। देवी क  कृपा  से वह सह पाप  स ेमु  हो गया और देवी क  सेवा म लग गया।

सरी ओर सभी देवता दै य  ारा कए जा रहे उप व  से ब त खी थे। ब त खी
होकर वे सभी ाजी क  शरण म गए और उ ह अपना खड़ा सुनाया। देवता  को
सहायता का आ ासन देकर ाजी देवी के सम  प ंचे। देवी कठोर तप या म लीन थ ।

ाजी को इस कार सामने पाकर देवी ने णाम कया। तब ाजी बोल—ेहे भगवती!
आप तो सबका क याण करने वाली तथा सभी तप या  का फल देने वाली ह। फर आप
इस तरह कठोर तप या य  कर रही ह?

ाजी के पूछे  का उ र देते ए देवी बोल —हे ाजी! सृ  के आरंभ म आप
भगवान शव से उ प  ए ह, इस लए आप मेरे पु  ह। जा वृ  के लए भगवान 
आपके म तक से कट ए इस लए आप मेरे ससुर ह। अपना ख आपको बताकर म उससे
मु  होना चाहती ं। म अपना काले रंग का शरीर यागकर गोरी बनना चाहती ं। तब

ाजी ने कहा—हे देवी! जैसा आप चाहती ह वैसा ही होगा। आप अपने काले वण का
याग कर गौरवण धारण कर। देवी आपका वही काला वण दै यराज शंुभ- नशंुभ का वध

करके इस संसार को उनके पाप  स ेमु  करेगा।
तभी देवी ने काल ेरंग का याग कर गोरा रंग धारण कर लया। भगवती के काले वण से

मेघ  के समान याम वण  कौ शक  नामक क या उ प  ई। वह यो गनी अ भुजा वाली
तथा शंख, च  एवं शूल आ द आयुध  स ेसुशो भत थी। ाजी ने देवी कौ शक  को
शंुभ- नशंुभ का वध करने के लए श  दान क । तब देवी कौ शक  ाजी व देवी को

णाम कर व याचल प ंच । उ ह ने शंुभ- नशंुभ का वध कर देवता  को सुखी कर दया।



प चीसवां अ याय
सह पर दया

वायुदेव बोल—ेहे मु नयो! देवी ने अपने काले वण को अलग कया, जसस ेदेवी कौ शक
क  उ प  ई। फर वह आशीवाद पाकर व याचल पर चली ग । तब देवी ने ाजी से
कहा—हे ाजी! यह सह मेरा परम भ  है। इसने मेरी अ य हसक जीव  से र ा क  है।
इस लए इसे म अपने साथ ले जाना चाहती ं। कृपा कर मुझे आ ा दान कर। देवी क  बात
सुनकर ाजी बोले—देवी! मुझे तो यह कोई कपट  दै य लगता है, जो सबको धोखा देने
के लए प बदलकर आया है। इस लए आप इस ेयह  छोड़ द जए।

ाजी के वचन सुनकर देवी गौरी बोल —हे ाजी! यह सह मेरी शरण म आया है
और मेरी सेवा म दन-रात लगा रहता है। इस लए म इस ेऐस ेनह  छोड़ सकती। ाजी
बोले—देवी! य द यह आपका परम भ  है तो यह अव य ही न पाप होगा। आप जैसा
उ चत समझ, कर। यह कहकर ाजी अंतधान हो गए और देवी अपने सह पर सवार
होकर भगवान शव के पास वापस लौट आ ।



छ बीसवां अ याय
गौरी मलाप

वायुदेव बोल—ेहे ऋ षयो! देवी ने वहां प ंचकर भगवान शव के चरण  क  वंदना क ।
उ ह इस कार सामने पाकर शवजी ब त स  ए और उ ह ने देवी को दय से लगा
लया। तब शवजी बोले—हे ाणे री! आपका और मेरा ेम साधारण नह  है। हम एक-
सरे स े व ेष नह  रखना चा हए, य क हम ही जगत के कारण और आधार ह। हम कभी

भी अलग नह  होना चा हए। देवी! मुझे आपका प ब त य है। आपके काले या गौर वण
से कुछ नह  होता, य क म आपसे आ मक ेम करता ं।

अपने वामी भगवान शव के ये वचन सुनकर देवी बोल —हे देवा धदेव! आपक  कृपा
से मने अपने याम वण से देवी कौ शक  को उ प  कया। जसने अपने बल और परा म
से शंुभ और नशंुभ नामक महादै य  का संहार कया है। उसक  आराधना स ेमनु य  को
तुरंत फल क  ा त होगी तथा देवता भी उसक  पूजा कया करगे।

भगवन्! मेरी तप या म सह ने मेरी र ा क  जस े म साथ लाई ं और उसे अपना
ारपाल बनाना चाहती ं।
देवी भगवती क  ाथना सुनकर भगवान शव ने सह को ारपाल नयु  कर दया। देवी

ने सुंदर व  आभुषण  से शंृगार करके अपने वामी के समीप आसन हण कया। वे
भगवान शव के साथ ऐसी सुशो भत हो रही थ , मानो आभा चं  के स दय को नखार रही
हो और सं या ने सूय का आ लगन कर लया हो।



स ाईसवां अ याय
सोम अमृत अ न का ान

वायुदेव बोल—ेहे ऋ षगणो! भगवान शव का प तेजयु  होने के कारण अ न समान
है और देवी गौरी का प शांत, अमृत के समान चं प है। शांतमय इस तेज म अमृत ही
अमृत है। यह व ा एवं फल रस सभी ा णय  म व मान है। सूय प और अ न प के
कारण तेज दो कार का होता है। जल प और सोम प के कारण रसवृ  दो कार क
होती है। व ुत प वाला तेज है और मधुरता रस है। तेज और रस सभी चराचर जीव  म
होता है। अमृत क  उ प  अ न से होती है। इस लए सुख क  कामना के लए अ न म
अमृत क  आ त द  जाती है। ह व के लए अ  होता है और अ  वृ  के लए वषा होती
है। तभी ह व वृ  देने वाली कही जाती है।

अ न तथा अमृत संसार को धारण कए ह। अ न जल कर सोम पी अमृत तक
प ंचाती है। इस लए काला न नीचे जलाई जाती है और ऊपर से श  सोममय अमृत
टपकाती है। संसार के नीचे श  है और ऊपर सदा शव व मान ह। ये दोन  ही संसार को
चलाने वाले ह। एक बार इसी अ न ने संसार को जलाकर भ म कर दया था, इस लए यह
भ म अ न वीय कहलाई। इस भ म म अ न मं  बोलकर नान करने वाला मनु य
सांसा रक बंधन  स ेशी  ही मु  हो जाता है।



अ ाईसवां अ याय
छः माग  का वणन

वायुदेव बोले—हे ऋ षगण! भगवान शव और देवी पावती का प ाकृ तक एवं मूत दो
कार का है। थूल चता र हत और सू म चता स हत है। सब काय  को पूण करने क

श  कृ त के पास है। इसे परमादेवी कु ड लनी माया कहा जाता है। यह छः माग  वाली
है। जनम तीन श द ह और तीन उनके अथ ह। ये परा कृ त के भेद ह। सां य योग सब
कला  म प रपूण है। छः भाग  म वभ  यह पराश  भाव स व और शव त व से ा त
है।

श  स ेआरंभ करके पृ वी तक सभी शव त व से ही उ प  ए ह। जस कार घड़ा
म  से बना होता है, उसी कार हर व तु का नमाण शव त व से आ है। पांच त व  से
शु  होने पर ाण शवत व के उ म थान को पा लेता है। व ा कला से व े र क  शु
होती है। ऊ व माग से शां तकला शु  होती है। संसार का आधार प होकर जो श ,
आ ा, परा, शैवी, च पा परमे री देवी है उसे लोक नाथ भगवान शव ने संपूण जगत
म थर कर रखा है।

भगवान शव पु ष ह और श  ी ह। ये दोन  पर पर प त-प नी ह परंतु कई व ान
इ ह एक प ही मानते ह। पराश  शवजी क  आ ा से तीन गुण वाली है और काय के भेद
तीन कार के होते ए छः माग म वभ  हो जाते ह। ये श द व अथ प ह तथा पूरे संसार
म ा त ह।



उनतीसवां अ याय
महे र के सगणु और नगणु भेद

ऋ ष बोले—हे वायुदेव! भगवान शव तो अ यंत अद ्भुत लीलाए ं रचने वाले ह। शव-
श  क  ड़ा कृ त का खेल है। सभी देवता, दानव और मनु य देवा धदेव महादेव क
कृपा के वश ह, जब क वे व छंद और वैभव संप  ह। भगवान शव तो सव र ह। ये कला
र हत नगुण ह तो कला स हत सगुण ह। ा से लेकर मनु य और दानव आ द सभी अपने
कम  के अधीन ह। सब ज म लेते ह और सबक  मृ यु न त है।

भगवान शव सब पर कृपा करने वाल ेतथा  को उनके कम  का दंड देने वाले ह।
अपराध के कारण ही ाजी का पांचवां सर काटा गया था। ीह र व णु को पैर  के नीचे
दबाया गया था। शवजी क  आ ा पाकर शव नदा करने वाले जाप त द  को वीरभ  ने
दंड दया था। कामदेव भी शव ोध के कारण भ म ए। भगवान शव और देवी पावती ने
मलकर अनेक लीलाए ंरच । भगवान शव ने लोक क याण के लए प तत पावनी ीगंगा
जी को अपनी जटा  म धारण कया।

देवा धदेव महादेव और देवी को एक द  प बालक क  ा त ई। उसे पाकर शवजी
और पावती ब त स  ए परंतु देव  क  ाथना करने पर अपने पु  को महादै य
तारकासुर के साथ यु  करने भेज दया। शव-पावती ने पु  को आशीवाद देते ए ची
मे मनी नामक अमोघ श  दान क । अपने माता- पता के आशीवाद से बालक ने
तारकासुर का वध कर दया। अपने परम भ  चारी माक डेयजी को अकाल मृ यु से
बचाकर चरंजीव बना दया। परमा मा शव सगुण और नगुण दोन  व प वाले ह।



तीसवां अ याय
ानोपदेश

वायुदेव बोल—ेहे मु नयो! स जन  को सफ भगवान शव से ही ी त रखनी चा हए,
कसी अ य से नह । भगवान शव तो सव ाता ह। उनका अनादर करने वाले मनु य को
संसार म कह  भी सुख ा त नह  हो सकता। हम परमा मा क  साकार व नराकार मू त
दोन  क  आराधना करते ह परंतु नराकार मू त का यान नह  कया जा सकता, इस लए
शवमू त उसका साकार शव प है। साधना के ारा ही ई र का सा ा कार होता है। मू त
का चेतन प परमा मा है, जो अगाध ा भाव से स  होकर दशन देने वाले ह। आ मा
को सांसा रक मोह माया से शवत व ही मु  कराता है।

सुख- ख तो कम  का फल है। ान ारा ही इं य  का न ह होता है तथा भ  ारा
स  ा त होती है। आराधना साहस म वृ  करती है। ई र क  इ छा को सव च माना
गया है और सभी को उसी माग का अनुसरण करना चा हए। े  काय करना हमारा कत
है। हम अपने आरा य का सदा पूजन करना चा हए। लोक नाथ क याणकारी भगवान
शव के संयोग स ेआ मा शु  हो जाती है। अ ानी भगवान शव क  भ  करके अपनी
आ मा के अंधकार को र करते ह।

भगवान शव क  ेम पी लौ मनु य को शव प कर देती है। मा, चतुरता म ता के
संयोग से मान सक वृ  गण और दोष का कारण होती है। संसार से मु  क  कामना करने
वाले अनु ह को अपनाते ह। भगवान शव अपने भ  पर सदा कृपा करते ह। वे अपने
भ  क  सभी कामना  को पूरा करते ह। जीव इस संसार म परतं  होकर अनेक ख  को
भोगता है परंतु शवजी क  कृपा से ही वह वतं  हो जाता है। जीवा मा तो अजर-अमर है।
सुकम और कुकम दो कार के काय ह, जो जीवन को े  या नकृ  बनाते ह। माया-मोह
म फंसकर ाणी हरन क  तरह इधर-उधर भटकता रहता है। शरीर म सबस ेऊपर परमा मा,
म य म अंतरा मा और अधोभाग म आ मा का नवास होता है। इसी कार भगवान शव
सबस ेऊपर, म य म ा और नीचे ीह र व णु का नवास है। भगवान शव को अंतरा मा
भी माना जाता है य क वे सव  व मान ह।

अ छे कम  ारा उ च यो न तथा बुरे कम  ारा न न यो न क  ा त होती है। स व, रज
तथा तम गुण गुणा मक यो न दान करने वाले ह। देवा धदेव महादेव जी सम त गुण  के
वामी, सगुण- नगुण मू त व स चदानंद प ह। वे पूरे ा ड म ा त ह। मनु य तो सदा

माया से घरा रहता है। परमे र शव क  कृपा ही उसे आवागमन के इस च  स े मु
दलाती ह।ै उनके नामो चारण से ही सब ख  से मु  मल जाती है। सब ख  का नाश हो
जाता है। माया से र होकर वह शव कृपा को पा लेता है। अ ानी मनु य शवजी को ई र
नह  मानता और अपना सारा जीवन खो देता है। इस लए मनु य को सदा लोक नाथ



शवजी क  भ  म डूबे रहना चा हए।



इकतीसवां अ याय
अनु ान का वधान

वायुदेव बोल—ेहे मु नयो! य  ान क  ा त हेतु भगवान शव का पूजन और उनका
अनु ान सव म साधन है। इसी के ारा मो  क  ा त संभव है। या, जप, यान और

ान स ेआराधना का अनु ान कया जाता है। वेद  म धम को व णत कया गया है। वेद  एवं
उप नषद  ारा व णत कम परम धम कहलाते ह। नमल आ मा वाले धम के अ धकारी होते
ह जब क सांसा रक जन अधम  माने जाते ह।

शवशा  ु त और मृ त दो कार के ह। ु त म पाशुपत त का परम ान व णत है।
कहते ह क हर युग म भगवान शव योगाचाय के प म अवतार लेते ह और शव त व का

चार- सार करते ह। , दधी च, अग य और उपम यु नामक मह ष पाशुप त त क
सं हता के चारक ह। इसके अनु ान से शवजी का सा ा कार होता है। शव, महे र, ,
पतामह, व णु, संसार, वै , सव  एवं परमा मा ये आठ परम क याणकारी कारक ह।

शवत व का परम ान रखने वाले ानी और व ान पु ष कहते ह क संपूण मंगलमय
गुण  के आधार व सबके वामी सदा शव कहलाते ह। कृ त व पु ष इनके अधीन ह। वे
ख  और ख  के कारण  का नाश करने वाल ेह। भव रोग को र करने हेतु औष ध दान

करने वाल ेसंसार के वै  भगवान शव ही ह। उ ह संसार क  हर अव था का ान है इस लए
सव  कहलाते ह। भगवान शव के आठ नाम ह जनक  नवृ  का कला मक ं थ वभेदन
करके गुण  के अनुसार आवृ  कर। दय, कंठ, तालु, भृकु टय  के बीच रं  के साथ
आठ प  क  पुरी को छेदकर सुषु ना नाड़ी ारा आ मा का लय करके अपने वमन का
संहार कर, उसे श  पी अमृत से स चकर भगवान शव के चरण  का यान कर। ना भ के
म य म शवजी के आठ नाम धारण कर व आठ आ तयां द, फर पूणा त देकर णाम
कर आठ फूल चढ़ाए।ं फर अपनी आ मा शवजी को सम पत कर। इस या ारा परम

ान क  ा त होती है।



ब ीसवां अ याय
पाशुपत त का रह य

वायुदेव बोले—हे ऋ षगणो! पाशुपत त को चै  मास क  पू णमा को करना चा हए।
योदशी को गु  पूजन कर उनसे आ ा लेकर नान कर ेत व , य ोपवीत, चंदन माला

धारण कर तथा कुश आसन पर उ र क  ओर मुख करके बैठ। हाथ म कुशा लेकर तीन बार
ाणायाम कर और भगवान शव और देवी पावती का यान कर। इ छानुसार त करने क

अव ध का संक प ल। व धपूवक हवन हेतु अ न थापना कर उसम स मधा और च  क
आ तयां देने से सारे पाप न  हो जाते ह।

हवन के मं  बोलकर हवन कर। गोबर का गोला बनाकर हवन क  अ न म डाल।
चतुदशी को भी इसी तरह पूजन कर परंतु भोजन न खाए।ं पू णमा के दन वैस ेही पूजन कर
तथा ा न को बुझा द और भ म को धारण कर। फर नान करते समय पैर धोकर
आचमन कर। अ नरी या द छः मं  बोल। ‘ॐ शव’ का जाप करते ए भ म धारण कर।
‘ यायुष जमद न’ मं  का जाप करते ए म तक पर पु ड लगाए।ं ऐसा करने से मनु य
पशु व से मु  हो जाता है।

सोने का अ बल का आसन बनाए।ं धन न होने पर कमलासन बनाकर उस पर पंचमुख
शव लग क  थापना कर। आवाहन, आसन, पा , अ य, आचमन कराकर ध, दही,
शकरा, जल, मधु आ द पंचामृत से नान कराए।ं फर रोली, चंदन, पु य, धूप-द प, नैवे
चढ़ाए ं और कमल एवं बेलप  से शव पूजन कर। त प ात गणप त गणेश, वामी
का तकेय, ा एवं शवजी क  आठ मू तय  का पूजन कर। फर सभी अ  स हत
अनुचर , दक् पाल, मरी च एवं ाजी के मानस पु  व गु जन  का पूजन कर। ध व फल

हण कर-भोजन न कर। भू म पर ही सोए।ं आ ा न , पूणमासी, अमाव या, चतुदशी एवं
अ मी को उपवास कर। त के समय अ हसा त रख तथा दान कर। तीन  काल म नान
कर भ म धारण कर।

य द संभव हो तो वैशाख म हीरे, जेठ म मरकत, आषाढ़ म आसोज गोमेद म ण व
मो तय  का, ावण म नीलम का, भादो म प सरांग म ण का, का तक म मंूगे, मंग सर म
वै य म ण, पौष म पुखराज, माघ म सूयकांत म ण, फा गुन म चं कांत म ण, चै  म र न
और वण का लग बनवाए।ं धन न होने पर प थर या म  का शव लग भी बनाकर व ध-
वधान के अनुसार पूजन करने के प ात पंचा र मं  का जाप कर वजसन कर।



ततीसवां अ याय
उपम यु क  भ

ऋ षगण  ने वायुदेव स ेपूछा—हे वायुदेव! आप हम भगवान शव के परम भ  उपम यु
क  भ  के वषय म बताइए। वायुदेव बोले—हे मु नयो! उपम यु बचपन से ही परम तप वी

ए ह। उपम यु परम तप वी ा पाद मु न के पु  थे। भगवान शव क  परम भ  के
कारण ही इ ह शव पु  का तक एवं गणेश के समान शा  एवं ान क  ा त ई।

उपम यु अभी छोटे ब चे थे। उनक  मां उनके पीने के लए ध का बंध भी नह  कर
पाती थी। एक दन जब उपम यु ध पीने के लए हठ करने लगे तो मां ने भूने- पसे अनाज
का आटा घोलकर दया। उपम यु ने उसे पीने से मना कर दया। वह जान चुका था क
उसक  मां ध के नाम पर जो दे रही है, वह ध नह  है। उपम यु ने कहा, यह ध नह  है मां।
मुझे ध चा हए। म ध ही पीऊंगा।

अपने पु  क  बात सुनकर माता क  आंख  म आंसू आ गए और वह बोली—पु  शव
भ  के बना कसी भी व तु क  ा त नह  होती। इस संसार म सबकुछ उ ह  क  इ छा से
होता है। भला हम वन  म रहने वाल  को ध कहां से मलेगा? तुम रोना बंद करो, इससे मुझे
ख प ंचता ह।ै तब अपनी माता के इस कार के वचन  को सुनकर वह बालक उपम यु

बोला—माते! म शवजी को स  करके ही ध ा त क ं गा।
तब माता बोली—बेटा! भगवान शव तो सव  व मान ह। वे ‘ॐ नमः शवाय’ मं  ारा

स  होते ह। माता ने समझाकर उपम यु को शांत कर दया परंतु बालक का ज ासु मन
शांत न आ। उसने अपने मन म शवजी के दशन करने का न य कर लया था। उस रात
जब वह अपनी माता के साथ सोया आ था, तभी उसक  आंख खुली और उसे लगा जैसे
शवजी उसे बुला रहे ह। वह रात को ही घर स े नकल गया। बालक ‘ॐ नमः शवाय’ का
जाप करता आ वन  म चला गया। उसे न तो वन म भटक जाने का भय था, ना ही कसी
हसक पशु ारा खा लए जाने क  चता थी। उसके मन म तो उस समय सफ और सफ
भगवान शव के सा ा कार का ही संक प था। चलते-चलते ही रा ते म उसे एक शवालय
दखाई दया।

बालक उपम यु ने शवालय म वेश कया और ‘ॐ नमः शवाय’ का जाप करते ए
शवजी क  मू त से लपट गया। मू त से लपटकर वह रोता रहा। इस कार तीन दन बीत
गए। बालक बेहोशी म भी मं  का जाप करता रहा। एक पशाच ने उस बालक को बेहोश
देखा तो वह अपनी भूख शांत करने के लए उसे उठा ले गया परंतु शव कृपा स ेएक सांप ने
आकर पशाच को डस लया। जब वह होश म आया तो अपने को शवमू त के सामने न
पाकर वह खी आ।



च तीसवां अ याय
उपम यु क  कथा

वायुदेव बोल—ेहे ऋ षगणो! बालक उपम यु रोते ए भगवान शव को ढंूढ़ने लगा। उस
समय वह भूख और यास स े ाकुल था। भगवान शव ने जब द   से देखा क उनका
परम भ  उपम यु उनके दशन  के लए भटक रहा है तो वे तुरंत उठकर जाने लगे। तभी
देवी पावती जी उ ह रोककर पूछने लग — वामी! आप कहां जा रहे ह? तब शवजी बोल—े
देवी! मेरा भ  उपम यु मुझे पुकार रहा है। उसक  मां भी रोती ई उसे ही ढंूढ़ रही है। म
वह  जा रहा ं।

शवजी यह बता ही रहे थे क सब देवता वहां आ प ंचे। उ ह ने भगवान शव-पावती को
णाम कया और उनस ेसंसार म अमंगल कारक भ  का कारण पूछा। तब शवजी ने

उ ह बताया क उपम यु क  तप या पूरी हो चुक  है और म उसे ही वर देने जा रहा ं। तुम
लोग अपने-अपने थान को जाओ। यह कहकर शवजी देवराज इं  का प धारण करके
ऐरावत हाथी पर सवार होकर बालक उपम यु के पास गए। उपम यु ने हाथ जोड़कर देव
को णाम कया।

तब इं  के प म शवजी बोले—बालक हम तु हारे तप से स  ह। मांगो! या मांगना
चाहते हो? उपम यु बोला—हे देव ! आप मुझे भगवान शव म भ  और ा दान
क जए। यह सुनकर इं पी शव जानबूझकर अपनी नदा करने लगे। यह सुनकर बालक
उपम यु को ोध आ गया और उसने उ ह उसी व  वहां से चले जाने के लए कहा।
उपम यु क  शव भ  स े स  होकर शवजी ने उसे सा ात दशन दए।

शवजी को सामने पाकर उपम यु उनके चरण  म गर पड़ा और उनक  तु त करने लगा।
तब उसे गोद म लेकर शवजी बोल—ेउपम यु! म तु हारी भ  स ेब त स  ं। मेरी कृपा
से तु हारे सभी क  र हो जाएगें। तु हारा प रवार धनी हो जाएगा तथा तु ह ध, घी और
शहद आ द व तु  क  कोई कमी नह  रहेगी। फर शव-पावती ने उपम यु को अ वनाशी

 व ा, ऋ - स  दान क  और उ ह पाशुपत त का त व ान दया और सदा
यौवन संप  रहने का आशीवाद दान कया।

भगवान शव के आशीवाद  को पाकर उपम यु कृताथ हो गया और बोला—हे देवा धदेव
महादेव! क याणकारी सव र! आप मुझे अपनी भ  का वर दान कर। मेरी ी त आप म
सदा बनी रहे। म संसार म आपक  भ  का ही चार- सार क ं । शवजी ने स  होकर
कहा—बालक जैसा तुम चाहोगे वैसा ही होगा। तु हारी सभी कामनाए ं पूण ह गी। यह
कहकर शवजी देवी पावती स हत अंतधान हो गए और उपम यु स तापूवक घर लौट
आया।



।। ीवायवीय सं हता संपूण ।।





।। ॐ नमः शवाय ।।

ीवायवीय सं हता (उ राध)



थम अ याय
ीकृ ण क  पु  ा त

संसार के सृ कता, पालनकता और संहारकता भगवान शव को णाम कर सूत जी
बोले—हे ऋ षगणो! मने आपके ारा पूछ  गई हर कथा आपको स व तार सुनाई है। ये
सभी कथाए ंअंतःकरण क  का लमा को न  करने वाली ह। शु  अंतःकरण ारा ही देव
लीला  के रह य खुलते ह, तथा उनके त न ा जागती है। बना देवोपासना के शवत व
को नह  जाना जा सकता है। ऋ षगणो! आप कथार सक ह, यह म जान गया ं। अब आगे
आप कस कथा के वषय म सुनना चाहते ह? सूत जी के  को सुनकर ऋ ष बोले—हे
सूत जी! भगवान ीकृ ण ने उपम यु को दशन देकर उ ह पाशुपत त करने क  आ ा

दान क  परंतु इस त का ान उ ह कैसे मला?
यह बात सुनकर वायुदेव बोल—ेहे ऋ षयो! ीकृ ण ने अपनी इ छानुसार अवतार लया

और फर सांसा रक मनु य  क  भां त पु  कामना क  ा त हेतु तप या करने मु नय  के
आ म म प ंचे। वहां उ ह ने जटाजूट धारण कर भ म रमाए पु ड का तलक लगाए मु न
उपम यु को देखा। ीकृ ण ने उनक  तीन प र मा क  तथा णाम करके उनक  तु त करने
लगे।

उपम यु जी ने ीकृ ण को ‘ ायुष ं जमद ने’ मं  देकर बारह महीने तक पाशुपत त
धारण कराया और पाशुपत त का ान दया। ीकृ ण ने आ म म रहकर एक वष तक
कठोर तप कया। तब स  होकर भगवान शव ने देवी पावती स हत उ ह दशन दए।
शवजी ने ीकृ ण क  तप या से स  होकर उ ह पु  ा त का वरदान दया और अंतधान
हो गए। वर के भाव से ीकृ ण को अपनी प नी जांबवती से सांब नामक पु  क  ा त

ई।



सरा अ याय
शवगणु  का वणन

वायुदेव बोले—हे मु नयो! एक दन ीकृ ण जी ने उपम यु मु न से कहा—हे महष! आप
मुझे देवा धदेव भगवान शव के पाशुपत त के ान को बताइए। पशु कौन है और वे कस
र सी से बंधे ह और उससे कैस ेमु  होते ह? शवजी पशुप त कैसे कहलाए? कृपाकर मेरी
इन ज ासा  को शांत कर।

ीकृ ण जी के इन  को सुनकर उपम यु बोले—हे ीकृ ण! इस संसार म ा से
लेकर सभी थावर जीव सव र शव के ही पशु ह। शवजी ही उनके वामी ह। इस लए
उनके अ धप त होने के कारण वे पशुप त कहलाते ह। भगवान शव ारा र चत सभी पशु
मोह-माया क  ढ़ र सय  से बंधे ह। इसी प म संसारी  जब मोह-ममता आ द के
पाश से मु  होने का यास करता है, तो वह और भी बुरी तरह उसम बंधता और फंसता
जाता है। कोई केवल सांसा रक साधन  ारा पाश से मु  नह  हो पाता। इसके लए भगवान
शव क  कृपा आव यक है। अपने भ  क  आ था, ा और भ पूण उपासना देखकर
वे उ ह माया पी र सय  से मु  कर देते ह।

माया के चौबीस त व  से ही जीव बंधा रहता है। अपने जीव  को इन बंधन  म बांधने वाले
वयं भगवान शव ही ह। वे उ ह वषय  म बांधकर उनसे अपने काय कराते ह। जो इन
वषय  म आस  होकर भोग  क  कामना स े वहार करता रहता है, वह पशुता से मु
नह  हो पाता। जसे संसार के भोग  म रस नह  मलता वह शव कृपा से इन पाश  से मु
हो जाता है। महे र संसार का अनुशासन चलाते ह तो बा  जगत का बाहर से पालन करते
ह और ह -क  भी हण करते ह।

जल जगत म जीवन भरता है और पृ वी जगत को धारण करती है। दै य  का संहार वयं
भगवान शंकर करते ह। देव  वग का संचालन करते ह। व ण जल पर शासन करते ह। ये
सब काय लोक नाथ भगवान शव के बताए माग पर चलकर संप  होते ह। शवजी का
पूजन सद ्ग त दान करता है। न काम भाव से क  गई शव-आराधना मनोकामना  क
पू त के साथ मु  का साधन भी बनती है।



तीसरा अ याय
अ मू त वणन

मु न उपम यु बोले—हे ीकृ ण! भगवान शव के सगुण-साकार मूत प का व भ
यान  म नाना कार से वणन कया गया है। ये शव के  प ह। भगवान शव ने वयं

क  अंगभूता आ दश  स ेजब इस सृ  क  रचना क , उसके बाद वे संपूण ांड म ा त
हो गए। शव ने ही सृ  के प म अपना व तार कया, इस तरह भी कहा जा सकता है।
भगवान शव अपनी मू तय  से ा ड म ा त ह। ा, व णु, , महेश, सदा शव
शवजी क  ही तमाए ंह।

ईशान, पु ष, अघोर, वामदेव और स ोजात इनक  पांच मू तयां ह। ईशान मू त े  है।
पु ष थाणु मू त है। अघोर मू त बु  त व को धारण कए है। देवा धदेव महादेव क
वामदेव मू त अहंकार क  अ ध ा ी है। स ोजात मू त शवजी के दय म नवास करती है।

ईशान मू त ो  वाणी और श द आकाश क  अ ध ा ी है। ई रीय मू त ह त, पश और
वायु क  अ ध ा ी है। अघोर मू त ने  चरण प अ न क  अ ध ा ी है। वाममू त रस जल
क  अ ध ा ी है। भगवान शव क  आठ तमाए ंह। जस कार माला म फूल गंुथे होते ह,
उसी कार शवजी क  मू तय  म संसार थत है।

शव, भव, , उ , भीम, पशुप त, ईशान, महादेव ये शवजी क  आठ मू तयां ह। इ ह ने
पृ वी, जल, तेज, पवन, आकाश, े , सूय और चं  को धारण कया आ है। शवजी क
शाव  मू त व धा रका है। वा यका भावी मू त है और जल को धारण कए है।

तेजोद त रौ मू त जगत म अंदर और बाहर वचरती है। पवन मू त जगत का संचालन
करती है। आकाशा मका मू त पूरे व  म ा त है। पशुप त मू त आ मा क  अ ध ा ी है।
ईशानी मू त जगत को काश देती है। महादेव जी क  मू त अपनी शीतल करण  स ेजगत
को तृ त करती है। आठव  मू त के कारण सारा संसार शव प है। इस लए शवजी का
पूजन और आराधन ही भय का नाश कर मो  दान करने वाला एवं सम त कामना  को
पूरा करने वाला है।



चौथा अ याय
गौरी शंकर क  वभू त

उपम यु बोल—ेहे ीकृ ण! अब म आपसे ी-पु ष, जो महादेव क  वभू त ह, का
वणन करता ं। भगवान शव परम श मान ह। देवी पावती उनक  श  ह और व
उनक  वभू त है। शु -अशु , पर-अपर, चेतन-अचेतन सभी वाभा वक प ह। शवजी
और देवी पावती के वश म यह संसार है। वे ही व े र ह। भगवान शव ही संसार के सभी
जीव  को भ  और मु  देते ह।

माता श  भी शवजी के समान महाश  है। वे चद ् पा श  ह, जो व  को वभ
करती है। वे ही सभी या मक श य  को या वत करती ह। देवी पावती ही ोभ
पाकर नाद को पैदा करती ह। नाद से ब , ब  स ेसदा शव उससे महे र और उसस ेयु
व ा पैदा होती है। ई र क  वाणी श  है। इस संसार को रचने वाली श  है। इस संसार
म ी व पु ष  क  वभू त भगवान शव और देवी पावती पर आ त है। शव े  ह और
देवी े पा ह। पावती जी पृ वी प ह और शवजी आकार प ह। शव समु  प ह तो
पावती जी तरंग पा ह।

हे ीकृ ण! इस कार मने आपको सव र शव क  वभू त सुना द  है। शव भ  को
सायु य क  ा त होती है और भगवान शव का भजन-क तन करने से सम त पाप  का
नाश हो जाता है।



पांचवां अ याय
पशुप त ान योग

उपम यु बोले—हे कृ णजी! इस संसार म सभी जीव मोहमाया के पाश म बंधे ए ह,
इस लए भगवान शव के व प को वे जान नह  पाते। भगवान शव के अ वक प भाव
का वणन ऋ ष-मु नगण करते ह। भगवान शव को अपर प म ा मक, अना द
अनंतर प म महादेव तथा भूत, इं य, अंतकर, धान वषया मक म अपर  एवं
चेतना मक परम  कहलाते ह। यह ब त वशाल है और व  का व तार करने वाला है
और  कहलाता है।

व ा और अ व ा  के प ह। चेतना और अचेतना व ा-अ व ा के ही प ह।
व  भगवान शव प है और संसार के सभी जीव भगवान शव के अधीन ह। लोक नाथ
भगवान शव तो सत-असत दोन  के वामी ह। वे ही सत-असत को र-अ र करते ह।
सभी ाणी र अ य एवं अ र ह और परमा मा के प ह। सव र शव ही सम  और

 प कहलाते ह। वे ही संसार के वतक और नवतक ह। वे ही आ वभाव और
तरोभाव का कारण ह। देवा धदेव महादेव ही सबके वामी और धाता ह। सव र शव
अंतयामी ह। जो मनु य अपनी बु  के कारण वरोधाभास  म फंस ेरहते ह, वे कसी भी
बात का न य नह  कर पाते। जो मनु य भगवान शव क  शरण म जाते ह उ ह शवत व
का ान ा त हो जाता है।



छठा अ याय
शव त व वणन

उपम यु बोले—हे ीकृ ण! जस कार इं जाल क  माया जा गर को मत नह
करती, ब क उसक  लीला  को देखकर वह आनं दत होता है, उसी कार सृ  रचना का
आधार प भगवान शव सभी कार के बंधन  से सदैव मु  रहते ह। लोक नाथ
देवा धदेव शव तो सब बंधन  से र ह। उ ह कोई भी माया, कृ त, बु  और अहंकार नह
बांध सकता। शव तो परम  परमा मा ह। वे कसी वासना, मोह अथवा भोग के भाव म
नह  आ सकते। बंधु-अबंधु, नयंता, ेरकप त, गु - ाता, अ धक-समान, कां त-
अकां त, ज म-मरण, व ध- नषेध, मु -बंधन कोई भी सव र क  राह म आगे नह  आ
सकता।

देवा धदेव महादेव सारे संसार म ा त ह। सृ  से पूव शव थे, सृ  रचना के बाद सृ
प भी शव ह और सृ  के ख म होने के बाद भी शव ही अव श  रहगे। यह ान ही

सम त ख  को समा त करने वाला है। यही शवोपासना और शवाराधना का तफल है।
सदा शव के स चे व प को जस ाणी ने समझ लया वह कभी मोह के वश म नह  होता।
हर यबा  भी शव प से काल के अ भाग ह। दय के म य म सव र शव का ही वास
है। जो भगवान शव का परम भ  है उसको संसार म हर मनोवां छत फल क  ा त होती
है।



सातवां अ याय
शव-श  वणन

उपम यु बोले—हे ीकृ ण! परम  परमा मा श शाली और वल ण वाले एक ही
प ह। सूय करण  के समान ही उनक  क त देद यमान है। इ छा ान और या प म

उनक  अनेक श यां व मान ह। इसी श  के फल व प शव पु ष ए और
ानदा यनी आनंदमयी देवी पावती सू म श  कहला । ा ु त मृ त पी शव व ा

है। भगवान शव ही वै  ह। भगवान शव क  श  व  को मोहने वाली और मु  दान
करने वाली है। अपने दय म शव-श  के व प का यान करने वाल  को परम शां त

ा त होती है। शव-श  का तादा य संबंध है। मु  क  कामना करने वाल  के लए ान
एवं कम  क  आव यकता नह  है। मु  तो भगवान शव और देवी पावती के स  होते ही

ा त हो जाती है। भगवान शव के स  होते ही मु  सुलभ हो जाती है। भगवान शव क
भ  उ ह स  करती है। देवा धदेव महादेव जी म भ  भावना रखने वाले जीव  को
मु  मल जाती है। सांग और अनंग दोन  सेवाभ  कहलाती ह। सव र शव क  यान,
साधना करने स ेसम त कामनाए ंपूरी होती ह। तप, कम, जप, ान, यान और चां ायण त
तप ह। परमे र शव का नाम जपने व चतन करने स ेभगवान शव क  कृपा ा त होती है।
शव शा  म भी इस ान का वणन है।



आठवां अ याय
ासावतार

ीकृ ण बोले—हे मह ष! अब आप वेद  का सार सुनाइए। यह सुनकर उपम यु बोले—हे
ीकृ ण! जब सव र शव ने सृ  का नमाण करने क  इ छा क , उस समय उ ह ने

सव थम ाजी को पैदा कया और उ ह सृ  रचने का उपदेश दया। ाजी ने वण और
आ म क  व था क । फर य ाथ सोम रचना क । सोम ारा वग बना। त प ात सूय,
पृ वी, अनल, य , व णु और इं  आ द देवता हाथ जोड़कर उनक  तु त करने लगे।

परमा मा ने जब देवता  के ान का हरण कर लया था, तब सब देवता भगवान  से
पूछने लगे क आप कौन ह? तब  देव बोल—ेहे देवगण! म पुराण पु ष काल बा धत,
भूत, भ व य, वतमान म रहने वाला ं। म ही सबका नयंता ं। यह कहकर देव अंतधान
हो गए। देवता आ यच कत होकर देखने लगे। फर सोम मं  से आरा य भगवान शव और
देवी पावती क  वे तु त करने लगे।

देवता  क  तु त सुनकर देवा धदेव महादेव जी ने देवी पावती स हत उ ह दशन दए।
तब अपने सामने पाकर देवता उ ह णाम करने लगे और बोल—ेहे वामी! हम अपने पूजन
का वधान सुनाइए। यह सुनकर भगवान शव ने अपने चतुमुखी तेज प का दशन कराया।
शवजी का अद ्भुत व प देखकर देवता  ने शवजी को सूय और देवी पावती को चं मा
मानकर अ य दान कया। तब देवता  को शव त व का अमृतमय ान देकर शव-पावती
अंतधान हो गए।



नवां अ याय
शव श य  का वणन

ीकृ ण बोले—हे मु नवर! मने सुना है क देवा धदेव परमे र शव हर युग म लोक
क याण के लए अवतार लेते ह। इन अवतार  म उ ह ने कस ेअपना श य बनाया है? उनके
वषय म बताइए। तब मु न उपम यु बोल—े ीकृ ण जी! ेत, सुतार, मदन, सुहो ,
कङ्कलौगा , महामायावी जैगीष , द धवाह, ऋषभ मु न, उ , अ , सुपालक, गौतम,
वेद शरा मु न, गोकण, गुहावासी, शख डी, जटामाली, अट् टहास, दा क, लांगुली,
महाकाल, शूली, द डी, मु डीश, स ह णु, सोमशमा और नकुली र—ये वाराह क प के इस
सातव म वंतर म युग म से अट् ठाईस योगाचाय कट ए ह। इनम से येक के शांत च
वाले चार-चार श य ए ह, जो ेत से लेकर यपयत बताए गए ह। म उनका मशः वणन
करता ं, सुनो— ेत, ेत शख, ेता , ेतलो हत, ं भ, शत प, ऋचीक, केतुमान,
वकोश, वकेश, वपाश, पाशनाशन, सुमुख, मुख, गम, र त म, सन कुमार, सनक,
सनंदन, सनातन, सुधामा, वरजा, शंख, अ डज, सार वत, मेघ, मेघवाह, सुवाहक, क पल,
आसु र, पंच शख, वा कल, पराशर, गग, भागव, अं गरा, बलबंधु, नरा म , केतुशंृग,
तपोधन, लंबोदर, लंब, लंबा मा, लंबकेशक, सव , समबु , सा य, स , सुधामा, क यप,
व स , वरजा, अ , उ , गु े , वण, व क, कु ण, कुणबा , कुशरीर, केने क,
का यप, उशना, यवन, बृह प त, उत य, वामदेव, महाकाल, महा नल, वाचः वा, सुवीर,
यावक, यती र, हर यनाभ, कौश य, लोका , कुथु म, सुमंतु, जै मनी, कुबंध, कुशकंधर,
ल , दाभाय ण, केतुमान, गौतम, भ लवी, मधु पग, ेतकेतु, उ शज, बृहद , देवल, क व,

शा लहो , सुवेष, युवना , शर सु, छगल, कंुभकण, कंुभ, बा क, उलूक, व ुत, शंबूक,
आ लायन, अ पाद, कणाद, उलूक, व स, कु शक, गग, म क और य—ये
योगाचाय पी महे र के श य ह। इनक  सं या एक सौ बारह है। ये सब-के-सब स
पाशुपात ह। इनका शरीर भ म से वभू षत रहता है। ये संपूण शा  के त व , वेद और
वेदांग  के पारंगत व ान, शवा म म अनुर , शव ानपरायण, सब कार क  आस य
से मु , एकमा  भगवान् शव म ही मन को लगाए रखने वाले संपूण ं  को सहने वाले,
धीर, सवभूत हतकारी, सरल, कोमल, व थ, ोधशू य और जत य होते ह, ा  क
माला ही इनका आभूषण है।

उनके म तक पु ड से अं कत होते ह। उनम से कोई तो शखा के प म ही जटा धारण
करते ह। क ह  के सारे केश ही जटा प होते ह। कोई-कोई ऐसे ह, जो जटा नह  रखते ह
और कतने ही सदा माथा मुड़ाए रहते ह। वे ायः फल-मूल का आहार करते ह। ाणायाम-
साधन म त पर होते ह। ‘म शव का ं’ इस अ भमान से यु  होते ह। सदा शव के ही
चतन म लगे रहते ह। वे अपनी कठोर साधना से संसार पी वषवृ  के अंकुर को मथ देते



ह। फल व प संसार बीज का ही नाश हो जाता है। इसे ही सम त कार के कम  का य
कहते ह—ऐसे म थूल-सू म शरीर  के कारण हमारा शरीर भी वग लत हो जाता है। इसी
को मु  और मो  कहते ह। जो योगाचाय इस थ त को ा त हो जाते ह, वे सदा परम
धाम म जाने के लए ही क टब  होते ह। जो योगाचाय  स हत इन श य  को जान-मानकर
सदा शव क  आराधना करता है, वह शव का सायु य ा त कर लेता है, इसम कोई अ यथा
वचार नह  करना चा हए।



दसवां अ याय
शवोपासना न पण

ीकृ ण जी बोल—ेहे महष! भगवान शव से देवी पावती ने या  कया और शवजी
ने उसका या उ र दया? तब उपम यु बोल—ेहे कृ ण जी! एक दन पावती जी ने भगवान
शव से पूछा—हे वामी! आप ाणीजन पर कस कार स  होते ह? तब शवजी बोले—
हे ये! मुझे स  करने का एकमा  साधन ा भ  है। म कम, जप, य  और समा ध
से इतना स  नह  होता, जतना भ पूण आराधना से। जस भ  के मन म ा हो वह
मेरा दशन, पश, पूजन एवं मेरे साथ वातालाप भी कर लेता है। अतः जो मुझे अपने वश म
करना चाहे, उसे पहले मेरे त ा करनी चा हए। ा ही वधम का हेतु है और वही इस
लोक म सभी वण  क  र ा करता है। जो अपने वणा म के धम  का पालन करता है, उसी
को मुझम ा होती है, सरे को नह । धम के माग का अनुसरण करके व जन क  ा
भावना बढ़ती है। वे जीव, जो एका च  होकर मेरा यान करते ह, मेरी भ  को ा त होते
ह। वण आ म पर चलने वाले जीव मोहमाया और पाप  से छूटकर शवलोक को ा त कर
लेते ह। उनक  आ मा का उ ार हो जाता है।

सनातन धम के ान, या, चया और योग नामक चार पद ह। भ पूवक साधना ान
कहलाती है। छः माग  स े कए गए शु  वधान को या कहते ह। वणा म यु  व ध से
पूजन-अचन को चया कहा जाता है। मेरी भ  म अपने दय को लगाकर अ य वृ य  का
नरोध करना योग कहलाता है। नमल दय स ेभ पूवक यान करने से सौ अ मेध य
का फल मलता है। अपनी इं य  को वश म करने वाले वर  पु ष  को ही ान और मु

ा त होती है।
तप, कम, जप, यान और ान ये मेरे भजन के पांच कार ह। पूव वासनावश बा

अथवा आ यंतर जस पूजन म मन का अनुराग हो, उसी म ढ़ न ा रखनी चा हए। बाहरी
शु  को शु  नह  समझना चा हए। आंत रक शु  से ही आ मशोधन होता है। भजन
बा  हो या आंत रक, दोन  म ही भाव होना चा हए। ेम और समपण के बना पूजन
नरथक है।



यारहवां अ याय
ा ण कम न पण

लोक नाथ परमे र शव बोल—ेहे देवी! तीन बार नहाना, अ नकम करना, लग पूजा,
दान, ई र भाव, दया भाव, स य, संतोष, आ तकता, अ हसा, ल जा, ा, पढ़ना,
पढ़ाना, उपदेश, चय, वण, तप, मा, शौच आ द वण धम ह। ा ण  के लए मा,
शां त, संतोष, स य, अस य, चय, त व ान, वैरा य, भ म सेवन, सवसंग म नवृ  आ द
परम आव यक है।

चा रय  को रा  म भोजन नह  करना चा हए। य  को दान नह  लेना चा हए।
सभी वण  क  र ा करना, श ु  पर वजय, जन वध, ऋतुकाल म ीगमन, सेना र ण
एवं मेरे भ  पर पूण व ास करना आ द य धम है। वै य धम गौर ा, ापार और
खेती करना है। सभी वण  क  सेवा करना शू  का धम है। गृह थय  को अपनी गृह थी का
यान रखना चा हए। चा रय  को चय, प नय  को प त आ ा का पालन करना

चा हए। वधवा य  को भू म शयन, धम त, दान, तप, शां त का पालन करना चा हए व
चतुदशी, पूणमासी व एकादशी का त करना चा हए। मेरी आराधना करने वाल े ाणीजन
को ‘ॐ नमः शवाय’ मं  का जाप करना चा हए।



बारहवां अ याय
पंचा र मं  क  म हमा

मु न उपम यु बोल—ेहे ीकृ ण! वेद  एवं शा  म ॐकार और षडा र मं  क  म हमा
का गुणगान कया गया है। यह मं  भ  क  सभी मनोकामना  को पूरा करता है। वेद  का
सार प होने के कारण इसके अथ म ब त सी स यां व मान ह। यह मं  परम
मु दाता है। ‘ॐ नमः शवाय’ मं  का जाप मनोरंजक तथा परे से भी परे है। इस मं  क
बड़ी म हमा है। अ यंत सू म होने पर भी यह तीन  गुण  से परे है। पंचा र मं  सभी
व ा  का बीज है। यह मं  सव  एवं समथ है। ‘ॐ’ म  थत है। ‘नमः शवाय’ म
ईशान नामक सू म ा ड थत है।

भगवान शव तो सदा इस मं  म नवास करते ह। यह मं  संसार स ेमु  दान करने
वाला है। इस मं  पर अ व ास करने वाला अधम  मनु य नरक का भागी होता है। इस
पंचा र मं  म सात करोड़ मं  ह तथा अन गनत उपमं  ह। पंचा र मं  एवं षडा र मं  म
संपूण शव ान तथा सभी व ा  के त व ह। जसके दय म ‘ॐ नमः शवाय’ नामक
महामं  है, उसे अ य कसी शा  के अ ययन क  कोई आव यकता नह  होती।



तेरहवां अ याय
क लनाशक मं

देवी पावती बोल —हे वामी! क लयुग म पाप पी अंधकार नरंतर बढ़ता जाता है, धम
से वमुखता आ जाती है। धम के आचार- वचार सभी परंपराए ंएवं मयादाए ंन  हो जाती ह।
तब उसम आपके भ  क  या ग त होगी? और वे कैस ेमु  हो पाएगें?

पावती जी के वचन सुनकर शवजी बोल—ेहे देवी! क लयुग म ‘पंचा र मं ’ का
भ पूवक जाप करने वाल ेमनु य  को मु  मल जाती है। पा पय , नदयी एवं कु टल जन
भी ाभावना से पंचा र मं  का जाप करने से भवसागर से पार हो जाते ह। पंचा र मं
के जपने से शवलोक क  ा त होती है। यह सव म मं  है। मह ष इसी मं  के भाव से
वधमाचरण करते ह। लय आने पर सभी थावर, जंगम जीव न  हो जाते ह। तब म ही

एकमा  जी वत रहता ं। सारे वेद और शा  मुझ म लीन हो जाते ह। फर नई सृ  का
आरंभ होता है।

सृ  के पुनः आरंभ म जब ीह र ीरसागर म सो रहे थे, उस समय उनक  ना भ से
पंचमुखी ा क  उ प  ई। उ ह ने सृ  क  रचना करने हेतु मेरी तप या क । तब मने

ाजी को सा ात दशने देकर उ ह ‘ॐ नमः शवाय’ मं  क  द ा द । इसी मं  के भाव
से उ ह ने देवता , दानव , ऋ षय  एवं ाणीजन क  रचना क । ‘नमः शवाय’ यह पांच
अ रीय मं  महा म हमावान है और सारे जगत का बीज प है। इस े वेद  स ेउ म माना
गया है। मेरे ारा कट थम व ा यही है। वामदेव इसके ऋ ष ह और पं  छंद ह। म इस
मं  का देवता ।ं यह मेरा परम य मं  है। पंचा र मं  क लयुग म इस भवसागर स ेतारने
वाला मं  है।



चौदहवां अ याय
त हण करने का वधान

भगवान शव बोल—ेहे ये! ऐसा त, जो या और ा स ेहीन हो, न फल होता है।
तभी स   ा भाव बढ़ाते ह और त व ाता गु  क  शरण म जाते ह। ाणीजन
शरीर, मन और वाणी ारा उनका पूजन करते ह और यथायो य व तु  का दान करते ह।
इस लए जब ाणीजन गु  क  शरण म जाते ह तो गु  उ ह मं  क  द ा देते ह और जब
श य का अहंकार का भाव समा त हो जाता है तब उसे घृत स े नान करा, आभूषण से
भू षत कर ा ण  का पूजन करे। फर गौशाला या मं दर म जाकर व धपूवक ान का
उपदेश दे।

गु  ारा द त मं  का त दन एक सौ आठ बार जाप करना चा हए। इसस ेपरम ग त
ा त होती है। वा चक जप का फल एक गुना, उपांशु जप का सौ गुना, मानस का हजार

गुना, सगभ का ल  गुना होता है। मं  के अंत म कार होना चा हए। यान के साथ मं
का जाप करना चा हए। सूय, अ न, गु , चं मा, द पक, जल, ा ण और गौ के पास ही
जप करना चा हए। वशीकरण हेतु पूव, घात करने हेतु द ण, धन ा त हेतु प म, शां त
हेतु उ र क  ओर मुख करके जाप करना चा हए।

आचारहीन य  को लोक नदक माना जाता है। तप, उ म धन एवं े  व ा को
आचार माना जाता है। नदक मनु य को परलोक म भी सुख नह  मलता। इस लए हम
सदाचार का पालन करना चा हए। गु  ारा द त मं  प तत, चा डाल  को भी सुधारने
वाला तथा परम ग त दान करने वाला होता है।



पं हवां अ याय
द ा व ध

ीकृ ण बोले—हे महष! अब आप मुझे शव सं कार  के बारे म बताइए। यह सुनकर
उपम यु बोले—हे ीकृ ण! मनु य ारा छः माग  को शु  कर लेना सं कार कहलाता है।

ान दान करने वाल ेतथा बंधन  का नाश करने वाल ेसं कार द ा कहलाते ह। शांभवी,
शा  एवं मां ी शांभवी द ा तीन कार क  होती है। शांभवी ती  और ती तरा दो कार
क  होती है। पाप न  करने वाली ती  तथा आनंद दान करने वाली ती तरा शांभवी द ा
कहलाती है।

योग माग से श य शरीर म वेश कर गु  ारा द  गई द ा शा  द ा कहलाती है।
कंुड-कंुडल स हत क  गई या द ा मां ी द ा कहलाती है। श य को अपने गु  के
गौरव को बढ़ाने हेतु नत उनका पूजन करना चा हए। गु  और भगवान शव म कोई अंतर
नह  मानना चा हए। हम गु  आ ा का अनुसरण करना चा हए। गुणवान गु , जो सव र
शव के परम भ  ह, परम मु दायक ह।

गु देव अपनी शरण म आए ा ण श य क  एक वष, य क  दो वष एवं वै य  क
तीन वष तक परी ा कर। जो श य ख एवं ताड़ना पाकर भी मौन रह े और ख का
अनुभव न करे उ ह शव त पा  एवं शव सं कार यो य मानना चा हए। परी ा लेने के
प ात गु  को स ेम द ा देनी चा हए।



सोलहवां अ याय
शव भ  वणन

उपम यु बोल—ेहे ीकृ ण! समया य सं कार को हण करते समय सव थम शुभ दन
और शुभ समय देख। भू म पर श प से मनोहर मंडल क  रचना कर जसके म य म वेद
हो। ईशान कोण से आठ दशा  म कंुडल बनाए।ं फर चंदोवा, वजा-पताका, माला  से
उसे शो भत कर। वेद  के म य म सुंदर मंडप होना चा हए। फर सोने-चांद  ारा ई र का
आवाहन कर। सोना-चांद  न होने पर चावल, स र, पु प  स ेआवाहन कर।

दो हाथ लंबा ेत या लाल कमल बनाए ं जसम आठ क णका ह । वेद  पर धान चावल,
सरस , तल, पु प, कुशा बछाकर कलश क  थापना कर। कलश म जल भरकर सुगं धत
पु प, अ त, कुशा, वा डाल तथा उस पर नया लाल व  लपेट। वयं आसन हण कर।
मंडल के म य म महे र का पूजन कर। फर भगवान शव का आवाहन करते ए कलश का
पूजन कर। द ण म शवजी के अ  को पूज तथा मं ो चारण करते ए य  आरंभ कर।

शव अ न म धान आचाय होम कर तथा भगवान शव से सांसा रक ख  से मु
दलाने क  ाथना कर। फर श य शवजी क  तीन बार प र मा करे और दंडवत णाम
करे। फर शव मं  का उ चारण करते ए शा ानुसार गु  श य के शरीर म व  होकर
मूल मं  के तपण म दस आ तयां दे। त प ात श य पुनः नान कर शु  व  धारण करे
और पुनः कुश के आसन पर बैठे। गु  शव नाम जपते ए श य के शरीर पर भ म लगाए।ं
फर श य के कान म शव मं  का उपदेश दे।

मं  क  श ा लेकर श य उस मं  का उ चारण कर शवजी को णाम करे। त प ात
गु  श य को अ भमं त ा  व शवमू त भट कर और श य उसे स मानपूवक हण
करे।



स हवां अ याय
शव-त व साधक

उपम यु बोले—हे कृ णजी! कला, त व, भवन, वण, पद, मं  आ द छः अ याय ह।
नवृ , त ा, व ा, शां त और अतीत पांच अ वा ह, जो आवृ  कहे जाते ह। पृ वी को
त वा वा कहा जाता है। लोक नाथ भगवान शव तो त व सायक ह, उनके त व  क  गणना
करना असंभव है।

अ भमं त ा  भट करने के बाद गु  को श य स हत मंडल म जाकर शव-पूजन
करना चा हए। चार सेर चावल  क  खीर बनाकर आधी खीर भगवान शव को अ पत कर
देनी चा हए। फर नकार, मकार आ द पांच कलश  पर पांच वण धारण कराए।ं म य म
ईशान, पूव म पु ष, द ण म अघोर, प म म स ोजात, उ र म वामदेव को था पत कर।
कलश  को ो त कर हवन आरंभ कर। फर आधी खीर को होम कर द बाक  को साद
समझकर हण कर।

तपण, कृ यकम कर पूणा त द। ‘ॐ नमः शवाय’ से द पन कर तीन आ तयां द।
क या ारा काते गए सूत को अ भमं त कर श य क  शखा म बांध द और पूजन कर।

भगवान शव का यान और पंचा र मं  का जप करते ए श य रा  को सोए और
रा  म जो व  दखे उसे व तारपूवक अपने गु  को बताए।



अ ारहवां अ याय
षड वशोधन व ध

उपम यु बोल—ेहे ीकृ ण! त प ात आचाय क  आ ा से नान कर न य कम कर
यान लगाकर हाथ जोड़कर वहां से थान करे। पु प अचन और शव नाम का उ चारण

करते ए मंडल म आकर ईशान देव का पूजन करे। अ न होम करे। फर आ तयां डालकर
वागी री का पूजन कर वागीश को णाम कर मंडल म देवता का पूजन करे। गु देव श य
को मं  ारा शु  कर। फर पूण आ त देकर ा ण का पूजन करे। तीन आ तयां
डालकर भगवान शव का मरण करे।

त प ात नील  वागी री, तेज वनी शव श  का चतन करे। फर गु  कची का
ो ण कर श य क  शखा छेदन करे। फर उसे गोबर म था पत कर अ न म होम कर दे।

मंडल म वराजमान भगवान शव और देवी पावती का यान करते ए उनसे ाथना करते
ए कहे—हे देवा धदेव! कृपा नधान! आपक  परम कृपा स ेही षड व का शोधन आ है

और इसे अ य धाम क  ा त हो। आप नाड़ी संधान के साथ पंचभूत  क  शु  कर। फर
तीन आ तयां डालते ए अ णमा का न पण कर। त प ात लोक नाथ भगवान शव
और देवी जगदंबा का पूजन कर अपने पु य काय को सफल करने क  ाथना कर।



उ ीसवां अ याय
साधन भेद न पण

उपम यु बोले—हे ीकृ ण! मंडप के म य म भगवान शव का पूजन करके वहां कलश
क  थापना कर और फर हवन कर। हवन करने हेतु श य को सर खोल े ए मंडप म बैठा
द। उसके प ात एक सौ आ तय  का हवन करने के बाद सुगं धत पु प मल े जल से
अ भषेक कर और श य को देवा धदेव भगवान शव संबंधी व ा दान कर। त प ात
श य को साधन करने क  री त बताए।ं साधन उपदेश को श य हण करके गु देव के
सामने ही मं  का उ चारण करे।

साधन मूल-मं  का पुर रण होता है। इस कार व ध- वधान स ेभ पूवक आराधना
पूण करने के प ात खीर का साद अपण कर और दंडवत णाम कर। त प ात आसन पर
बैठकर भगवान शव का मरण करते ए, यान लगाकर द त मं  का जाप करना आरंभ
कर द। इस मं  के एक करोड़ अथवा साम यानुसार जप कर। इस कार इस मं  का उपदेश
देने वाले गु  और उपदेश पाने वाल े श य के लए इस लोक और परलोक म कुछ भी ऐसा
नह  है जसे ा त न कया जा सके।



बीसवां अ याय
अ भषेक

उपम यु बोल—ेहे कृ णजी! जब श य द त मं  को साध ले तब उसे पाशुप त त
धारण कराए।ं फर उसे अ भषेक करने के लए आसन पर बैठा द। पंचकला  से पूण
कलश था पत कर भगवान शव का पूजन कर। म य के कलश के जल से श य का
अ भषेक कर। फर देवा धदेव भगवान शव को सुंदर व  एवं आभूषण  से सुशो भत कर
शव मंडल म आराधना करनी आरंभ कर।

एक सौ आठ आ तयां डालकर हवन संप  कर। फर शवजी क  मू त को वहां से उठा
ल। शव घट तथा अ न का पूजन और आराधना कर। फर अ शोधन क  याए ंपूण कर।
भगवान शव म असीम ा और भ  भाव रखने वाले और शव शा  को जानने वाले
व ान और ानी ही शवमं  को लभ समझते ह। इस लए श  सं कार कर न पण
करते ह।



इ क सवां अ याय
कम न पण

ीकृ ण जी बोल—ेहे मह ष! अब आप मुझ ेकमकता पु ष  के न यकम  के बारे म
बताइए। तब मु नवर उपम यु बोल—े ीकृ ण! स पु ष  को ातःकाल  मु त म उठना
चा हए। उठकर सव थम भगवान शव और देवी पावती का यान कर। अ णोदय होने पर
घर स ेबाहर शौच स े नवृ  होकर नान कर। फर आचमन कर व छ व  पहन।

तीन मंडल  क  रचना कर भगवान शव के मं  का जाप करना आरंभ कर। घुटने के बल
बैठकर शवजी को णाम करके अ य द। अ य देने के लए जल म कुशा डाल। फर शरीर
पर भ म धारण कर। म तक, छाती और दोन  भुजा  पर पु ड धारण कर। त प ात
गले, कान  और हाथ  म ा  धारण कर। ा ण  को सफेद, लाल, पीत, रंगीन नए व
धारण कराए।ं व  धारण करने के बाद पूजा के थान पर उ र क  ओर मुख करके बैठ
और हाथ जोड़कर अपने आरा य देव लोक नाथ भगवान शव का यान कर। यान से
उठने पर श य नामा क का पाठ कर गु  को ावनत होकर णाम करे।



बाईसवां अ याय
पूजन का यास न पण

उपम यु बोल—ेहे कृ णजी! यास गृह थय  के मानुसार तीन कार का होता है।
चा रय  के लए उ प  यास, सं या सय  के लए लय यास और गृह थय  के लए

थत यास का वधान है। अंगूठे स ेलेकर क न का उंगली तक थत यास होता है। लय
यास वाम अंगु  से द ण अंगु  तक है। ब  के साथ नकारा द वण  का यास करना

चा हए। तल और अना मका म शवजी का यास कर।
दस  दशा  म अ  यास होना चा हए। पांच भूत  के वामी एवं पांच कला  को

अपने दय के म य रं  म धारण कर। पंचा र मं  का जाप कर। ाणवायु को रोककर
अ  मु ा  से भूत ं थ का छेदन कर सुषु ना नाड़ी ारा जप कर। फर वायु ारा शरीर
शोषण कर। फर कला  का संहार कर। ध कला  का पश कर अमृत ारा स  कर
शरीर को उ चत थान पर था पत कर। त प ात भौ तक शरीर को भ म ारा नान कराए।ं

दय म थत भगवान शव का यान करते ए अमृत वषा से वधा मक देह को स च।
अपने शरीर को शु  करके शव त व ा त कर ई र का पूजन कर। मातृ यास, 

यास, णव यास और हंस यास कर। हकार दय से सकार भृकु ट म य म पचास वण 
माग के ारा यास कर। फर मशः अघोर, वामदेव, णाम, हंस, यास, पंचा री मं  का
यास कर। भगवान शव का परम भ  और शव पूजन और यान करने वाला मनु य संसार

सागर से पार हो जाता है। इसी के ारा मो  क  ा त होती है।



तेईसवां अ याय
मान सक पूजन

उपम यु बोल—ेकृ णजी! अंग यास आ द काय  को पूरा कर। फर अपने मन ारा पूजन
साम ी क  क पना कर। साम ी को जुटाकर उससे व धपूवक व न वनाशक ी गणेश का
पूजन कर। द ण तथा उ र म मशः नंद  एवं सुभ ा का पूजन कर। कमल के सुंदर और
कोमल आसन पर लोक नाथ भगवान शव व देवी पावती को उस पर था पत कर।

शव-पावती क  थापना कमलासन पर करने के बाद भ पूवक व ध- वधान के
अनुसार उनका पूजन कर। पु प अ पत कर। यान कर और भावनामय स मधा घृत से
परमे र क  ना भ म होम कर। भृकु ट के म य म परम प व  द प यो त के आकार वाले
भगवान शव का यान कर। यही वान तक भावनामय आराधना है। इस ेपूण करने के बाद
अ न या थ डल लग म पूजन कर।



चौबीसवां अ याय
पूजन न पण

उपम यु बोले—हे ीकृ णजी! पूजन थान को गंध, चंदन, फूल  और जल से प व  कर
ो ण कर। अ  ारा व न  का नवारण कर कवच स ेसारी दशा  का अ  यास कर।

कुशा बछाकर उसे जल स ेमा जत कर। ो णी पा , अ य पा , पा  आचमन को शु
कर उनम जल, खम तथा चंदन डाल और आचमन के जल म कपूर, कंकोल, क मता, तमाल
व चंदन मलाए।ं चावल, कुशा, वा, जौ, अ र, तल, घृत, सरस , पु प और भ म को
मलाकर मं  ारा र त कर। वनायक देव का पूजन कर। फर नंद र का पूजन करने के
प ात षोडशोपचार से शव लग का पूजन कर।

ऊ व भाग म कमलासन रख। कमल दल आठ कार क  स  देने वाला है। वामा दक
श यां बीज ह। भगवान शव का पूजन कर। पंचग  ारा नान कराए।ं फर आंवले और
ह द  से इसका लेप कर। देव नान कराकर सुंदर व  एवं य ोपवीत धारण कराए।ं पा ,
अ य, आचमन, धूप, द प, नैवे , गंध, पु प, भूषण जल, मुखवास कर र नज ड़त मुकुट एवं
आभूषण चढ़ाए।ं फर भगवान शव-पावती क  आरती उतार। आरती क  थाली को
शव लग के सामने तीन बार घुमाकर माथे पर सुगं धत भ म धारण कर। फर अपनी पूजा-
अचना म रह गई ृ ट के लए भगवान से मायाचना कर। इस कार पूजन करने से परम
फल क  ा त होती है।



प चीसवां अ याय
न य कृ य व ध

उपम यु बोले—हे ीकृ णजी! द प दान करने स ेपहले आरती एवं पूजन भी कया जाना
चा हए। सव थम, ईशान देव स े लेकर स ोजात तक भगवान शव का जाप कर। पहले
आवरण म दय से लेकर अ  यास कर पूजन कर। पूव म इं , द ण म यम, प म म
व ण, उ र म कुबेर, अ नकोण म अ न, नैऋ त और नऋ त म वायु क  पूजा करनी
चा हए। कमल से बाहर व ा द आयुध  का पूजन करना चा हए।

त प ात सभी थान  से आठ लोकपाल  का पूजन कर मां जगदंबा का पूजन कर उनक
आराधना कर। योग, यान, जप और होम कृ य  म छः तरह का नैवे  होना चा हए। उसके
बाद कपूर, कंकोल, जा व ी, क तूरी, केसर, मृगमद, सुगं ध, पु प आ द अपण कर घी का
द पक जलाए।ं फर हाथी दांत से न मत आसन द  छ , चंवर, भेरी और मृदंग चढ़ाए।ं
अपनी साम य के अनुसार कया गया शव पूजन उ म फल देने वाला होता है। शवजी म
अन य भ  रखने वाल े ाणी, को अव य ही मु  ा त हो जाती है।



छ बीसवां अ याय
सांगोपांग पूजन

उपम यु बोले—हे कृ णजी! शव पूजन परम फलदायक है। बड़े-बड़े पापी, ह यारे,
चोर, भचारी पु ष य द शव पूजन कर तो उनके सभी पाप न  हो जाते ह। इस लए
प तत  को शव-पूजन अव य करना चा हए। शव पंचा री मं  का जाप करने स ेबंधन म
पड़े मनु य बंधन से मु  हो जाते ह। अनेक  यो नय  म जीवन तीत करने के प ात हम
मनु य यो न मली है। जो मनु य इस अल य मनु य देह को पाकर भी शव-पूजन नह  करता
उसका ज म सफल नह  होता। इस लए येक मनु य को भ पूवक लोक नाथ भगवान
शव का पूजन-आराधन अव य करना चा हए।

भगवान शव के पूजन के समान अ य कोई भी धम नह  है। यह मनु य को सभी
सांसा रक बंधन  एवं मोह-माया से मु  दलाने वाला है। शव-पूजन करने के प ात मनु य
को प रवार एवं बंधु-बांधव  स हत साद बांटना चा हए।



स ाईसवां अ याय
अ न कृ य वधान

उपम यु बोल—ेहे कृ णजी! अ न कृ य तो कंुड, थं डल, वेद , लोहे के पा  अथवा म
के पा  म कत  ह, उसम व धपूवक अ न क  थापना करनी चा हए और फर हवन
करना आरंभ कर। सबसे पहले कंुड का नमाण कर। कंुड के चार  ओर तीन मेखला होनी
चा हए। फर कंुड म यो न क  रचना कर। कंुड को गोबर से लीपकर उसे अ न म तपाए ंऔर
त प ात उस पर वेदो  सू  लख द। कुशा पु प  स ेकंुड को ो त कर।

पूजन क  सभी साम ी एक त कर। म ण ारा उ प  या कसी ा ण के घर से लाई
गई अ न को ही हण कर। कंुड क  तीन बार प र मा कर अ नबीज मं  का उ चारण
करते ए कंुड म अ न था पत कर। फर द ण दशा म शव पूजन कर मं  यासा द कर
घी म धेनु मु ा दखाकर ुवा को तपाकर ो ण कर। फर सं कार  क  स  के लए बीज
मं  से होम कर। ऐसा करने स े शवा न संप  हो जाती है।

त प ात भगवान शव के अ नारी र प का आ ान कर उसका पूजन कर फर
द पक तक सचन कर स मधा  से होम कर। वा एवं घी क  आ तयां द। धान, खील,
जौ, सरस , तल को घी म मलाकर उसस ेहोम कर। फर तीन ाय त आ तयां द। बचे
घी को एक पु प पर रखकर वौषट् मं  ारा हवन कर। वसजन कर अ न क  र ा कर।
देव  का आ ान कर उनका पूजन कर। भ म को मं  ारा धारण कर।

अ न कृ य समा त होने पर शव शा ानुसार ब ल कम कर। व ा के सामने गु  मंडल
क  रचना कर और उस पर आसन बछाकर फूल से गु  पूजन कर। फर नधन  को भोजन
कराकर वयं भोजन कर। फर आचमन कर शव मं  को जपते ए यान कर।



अ ाईसवां अ याय
नै म क पूजन व ध

उपम यु बोल—ेहे ीकृ ण जी! येक माह के दोन  प  क  अ मी और चतुदशी के
दन उ रायण सं ां त हण काल म वशेष पूजन करना चा हए। माघ के महीने म पंचग
शोध कर शवजी को नान कराए ंऔर उस जल को पए।ं इस जल को पीने से  पाप भी
न  हो जाते ह। पौष माह म पु य न  म भगवान शव क  आरती कर। माघ म मघा न
म कंबल और घी का दान कर।

फा गुन के उ रा फा गुनी न  के दन ब त बड़ा उ सव कर। च ा न  म चै  माह
म शवजी का ढोला उ सव कर। वैशाख के वशाखा न  म फूल मंडली उ सव कर। जेठ
महीने के मूल न  म शीतल जल का कंुभ दान कर। आषाढ़ के उ राषाढ़ा म प व  त
धारण कर। ावण माह के वण न  म ाकृत कार के सभी मंडल बनाकर उनका
पूजन कर। उ रा भा पद न  म ो ण कर।

पूवाषाढ़ा न  म जल ड़ा कर। असौज म खीर खाए।ं शत भषा न  म अ न कम
कर। का तक म कृ तका न  पर सह  द पक जलाकर उनका दान कर। मृग शर महीने के
आ ा न  म नान कर। अपने ारा कए गए कसी बुरे काय के लए भगवान शव से मा
याचना कर और बुरे काय  के लए ाय त कर। इस कार न य पूजन करने से इसी ज म
म मो  क  ा त होती है।



उ तीसवां अ याय
का य कम न पण

ीकृ ण बोले—हे महष! अब आप मुझस े शव धम के अ धकारी पु ष  का कत  कम
न पण कर। उपम यु बोल—ेहे कृ ण! कम ऐ हक और आयु मक दो कार के होते ह
जनम आयु मक कम, यामय, तपोमय, जनमय यानमय, सवमय आ द कुल पांच कार
के होते ह। इन कम  क  पूणता हेतु हवन, दान और पूजन आ द सब कम कए जाते ह।
श मान पु ष ही इन कम  को सफल करते ह।

भगवान शव ही अपने भ  को आ ा और श  दान करने वाल ेह। इस लए उ ह
पु ष  को का य कम करना चा हए। यह का यकम इस लोक और परलोक दोन  म परम
फलदायक है। शव महे र ह, वे सबके ई र ह। ानपूवक य  करने वाले शवभ  ही
महे र ह। इस लए ही आ यंतर कम शैव तथा वाहा कम महे र ह। गंध, रस, वण ारा भू म
परी ा कर पृ वी के पृ  पर पूव दशा क  उ प  कर और मंडल क  रचना कर। फर
सव र महे र का पूजन कर। तीन त व  स े यु  लोक नाथ भगवान शव क  मू त के
सम  श  का आ ान कर। त प ात पांच आवरण  का पूजन शु  करना चा हए।



तीसवां अ याय
आवरण पूजन वधान

उपम यु बोल—ेहे ीकृ ण! सबसे पहले भगवान शव के द ण म बैठे गणनायक, बा
ओर का तकेय एवं चार  ओर ईशान से स ोजात का पूजन कर। तीय आवरण म पूव
दशा के बा  ओर स ेश , सू मत व, प म म श , उ र दशा म ईशान कोण का 
स हत पूजन कर। तृतीय आवरण म शवजी क  आठ  मू तय  का पूजन कर। फर वृष  का
पूजन कर। त प ात द ण म नद , उ र म महाकाल, शा , अ नकोण एवं मातृका
का द ण दशा म पूजन कर। ी गणेश को नैऋ य कोण म पूज। प म म का तक,
वाय  म ये ा, उ र म गौरी व ईशान कोण म चंड का पूजन कर।

चौथे आवरण म सव थम यान कर। फर पूव म भानु, द ण म ा, प म म ,
उ र म ीह र व णु का पूजन कर। आ द य, भा कर, भानु, र व का पूजन करने के बाद
आठ ह  का पूजन कर। पांचव आवरण म देव यो न का पूजन कर और फर देवेश का
पूजन करते ए पंचा री मं  का जाप कर। पूजन करने के प ात भगवान शव-पावती को
सभी भोग अ पत कर। फर तु त गायन कर और ‘ॐ नमः शवाय’ का एक सौ आठ बार
जाप कर। मानुसार गु देव का पूजन कर। सभी आवरण  के साथ देव वसजन कर। सब
सामान गु देव को अ पत कर। यह योग योगे र कहलाता है जो चताम ण तु य है।



इकतीसवां अ याय
शव- तो  न पण

उपम यु बोले—हे ीकृ ण! अब म आपको पंचवरण नामक प व  तो  सुनाता ं। हे
जगतनाथ! कृ त से सुंदर न य चेतन व प क  सदा जय-जयकार हो। हे सरल वभाव
वाले प व , च र वान सवश  संप ! पु षो म तु हारी सदा ही जय हो। हे मंगलमू त
कृपा नधान! देवा धदेव! म आपको णाम करता ं। भगवन्! पूरा संसार आपके वश म है।

भु आप सब पर कृपा करके अपने भ  क  कामना  को पूरा कर।
हे जगदंबा! हे माते री! आप हम सब भ  के मनोरथ  को पूरा क जए। हे गणनायक!

हे कंद देव! आप भगवान शव क  आ ा का पालन करने वाले और उनके ान पी अमृत
को पीने वाले ह। भगवन्! आप मेरी र ा कर। हे पांच कला के वामी आप मेरी अ भलाषा
पूरी कर। हे आठ श य  के वामी! आप सव र शव क  आ ा से हमारी कामनाए ंपूरी
कर। हे सात लोक  क  माता! आप मेरी ाथना वीकार कर। हे व न वनाशक! आप हमारे
शुभ काय  म आने वाल ेसभी व न  को र कर। इस कार यह आवरण तो  अ यंत शुभ
है। त दन इस क तन को वण करने वाला पाप  से छूटकर मो  को ा त होता है।



ब ीसवां अ याय
स  कम  का न पण

उपम यु बोले—कृ णजी! सव थम ाण वायु को जीतना चा हए य क इस पर वजय
ा त होने से सब वायु  पर वजय मल जाती है। मानुसार अ य त कया गया ाणायाम

सब दोष  को हटा देता है। यह शरीर क  भी र ा करता है। जब ाण वायु पर वजय ा त
हो जाती है तो व ा, मू , कफ सभी मंद पड़ जाते ह। ास वायु लंबी तथा देर से आने
लगती है। ह कापन, तगमन, उ साह, बोलने म चातुय सभी रोग  का वनाश सब ाणायाम
क  स  स ेपूरे हो जाते ह।

इं य  को वश म करने का नाम याहार है, य क इं यां ही वषय  म संल न होती ह।
सभी इं य  को वश म कर लेना ही परम सुखकारी होता है। यह ही व ान  को ान और
वैरा य दान करता है। अपनी इं य  को वश म कर लेने स ेआ मा का उ ार होता है। अपने

दय को एका  करना और शव चरण  म सम पत कर देना ही सांसा रक बंधन  स ेमु
दान करता है।



ततीसवां अ याय
लग थापना स ेफलागम

मु नवर उपम यु ीकृ ण को पारलौ कक व ध के बारे म बताते ह। यह व ध सव म है।
इस लोक म नवास करने वाल ेसभी ाणी इस व ध का आ य लेकर अपने पद को ा त
करते ह। सबने अपने पद  के अनुसार सुख, शासन और रा य को ा त कया है। भगवान
शव को ेत चंदन के जल से नान कराए,ं ेत कमल से ही उनका पूजन कर हाथ जोड़कर
णाम कर। उ ह कमल के ही आसन पर वराजमान कर। धातु का शव लग बनाकर उसका

पूजन कर। बेल प  ारा कमल के दा  ओर बैठे ए भगवान शव और देवी पावती का
पूजन-आराधन कर। फर सुगं धत व तु  से सुर भत कर। मू त के दा  ओर अगर (अंग ),
प म म मैन सल, उ र म चंदन और पूव म ह रताल लगाए।ं

त प ात भगवान शव क  मू त के चार  ओर गूगल और अगर क  धूप द। फर उ ह नए
व  पहनाए।ं फर उ ह खीर का नैवे  अ पत कर घी का द पक जलाए।ं मं ो चारण करते

ए शवजी क  प र मा करके हाथ जोड़कर ाथना कर और अपने ारा कए गए अपराध
के लए मा याचना कर। इस कार पूजन करने से मो  क  ा त होती है।



च तीसवां अ याय
लग थापना स े शव ा त

मु न उपम यु ने ीकृ ण से कहा—हे कृ ण! जतने भी कार क  स यां ह, वे
शव लग क  थापना करने से त काल स  हो जाती ह। सारा संसार लग का ही प है
इस लए इसक  त ा से सबक  त ा हो जाती है। ा, व णु और  कोई भी अपने
पद पर थर नह  रह सकते। अब म तु ह भगवान शव के लग के बारे म बताता ं।

लग तीन गुण  को उ प  करने का कारण है। वह आ द और अंत दोन  से र हत है। इस
संसार का मूल कृ त है और इसी से चर-अचर जगत क  उ प  ई है। यह शु , अशु
और शु ाशु  आ द से तीन कार का है। सभी देवता और ाणीजन इसी से उ प  होकर
अंत म इसी म लीन हो जाते ह। इस लए भगवान शव को लग पी मानकर उनका देवी
पावती स हत पूजन कया जाता है। भगवान शव और देवी पावती क  आ ा के बना इस
संसार म कुछ भी नह  हो सकता।

लोक  के लयकाल आने पर जब भयानक लय मची थी उस समय ीह र भगवान
व णु ीरसागर म अथाह जल के बीच शेष श या म सो गए। तब उनके ना भ कमल से

ाजी क  उ प  ई। शवजी क  माया से मो हत ाजी व णुजी के पास जाकर उनसे
बोले—तुम कौन हो? यह कहकर उ ह ने न ाम न ीह र को झझोड़ दया।

तब जागकर ीह र ने आ य से अपने स मुख खड़े  को देखकर पूछा—पु  तुम
कौन हो और यहां य  आए हो? यह सुनकर ाजी को ोध आ गया। तब वे दोन  ही
अपने को बड़ा और सृ  का रच यता मानकर आपस म झगड़ने लगे। ज द  ही बढ़ते-बढ़ते
बात यु  तक प ंच गई और ा- व णु म भयंकर यु  होने लगा। तब लोक नाथ
भगवान शव उस यु  को रोकने के लए द  अ न के समान व लत लग प म उनके
बीच म कट हो गए। उ ह देखकर दोन  आ यच कत हो गए और उनका अ भमान जाता
रहा। तब वे उस लग के आरंभ और अंत क  खोज के लए नकल पड़े। ा ने हंस का

प धारण कया और ती  ग त से ऊपर चले गए। ीह र ने वराह प धारण कया और
नीचे क  ओर गए। एक हजार वष  तक दोन  लग के आ द अंत क  तलाश म घूमते रह ेपरंतु
उ ह कुछ न मला। उ ह ने यही समझा क यह कोई काशमान आ मा है। तब ाजी और
व णुजी दोन  ने हाथ जोड़कर ाभाव स े काश पंुज शव लग को णाम कया।



पतीसवां अ याय
ा- व णु मोह

मु न उपम यु बोले—हे वासुदेव! उस समय वहां पर कार का नाद होने लगा परंतु ा
और व णु दोन  ही उस  व न को समझ न सके। ‘ॐ’ म थत अकार, उकार और
मकार मशः द ण, उ र और म य भाग म तथा अ  मा ा पी नाद लग के म तक पर
जा प ंचा। णव अपना प बदलकर वेद के प म कट ए। अकार स ेऋ वेद, उकार से
यजुवद, मकार स ेसामवेद और नाद स ेअथववेद क  उ प  ई।

सव थम ऋ वेद क  उ प  ई। इसम रजोगुण से संबं धत व ध मू त थी। सृ  लोक,
त व  म पृ वी, अ य, आ मा, काल नवृ , च सठ कलाए ं और ऐ य आ द वभू तयां
ऋ वेद से ा त । यजुवद से स वगुण, अंत र  और व ा आ द त व  क  ा त ई।
सामवेद से तमोगुणी  मू त एवं संहारक व तुए ंउ प  । अथववेद म नगुण आ मा का
वैभव, माहे री, सदा शव, न वकार आ मा  क  थ त का वणन है। नाद मेरी आ मा है।
सम त व  कार के अथ का सूचक है।

‘ॐ’ श द शव का वाचक है। शव और णव म कोई अंतर नह  है। संसार के रचनाकता
ा, र क व णु और संहारक  ह।  ही ा- व णु को अपने नयं ण म रखते ह। वे

शव ही सब कारण  के कारण ह। आप दोन  बना बात ही एक- सरे के मन बने ह।
इस लए म आपके बीच शव लग प म उ प  आ ं। यह सुनकर ा और व णु दोन
का ही अ भमान टूट गया और वे भगवान शव से बोल—ेहे ई र! आपने हम अपने चरण
कमल  के दशन का सुअवसर दान कया है। हम ध य हो गए। हमारा अपराध मा कर।
तब भगवान शव बोले—हे पु ो! तुम दोन  अ भमानी हो गए थे इस लए मुझ ेयहां लग प
म कट होना पड़ा। अब अ भमान यागकर सृ  के काय  को पूरा करने म अपना योगदान
दो।



छ ीसवां अ याय
शव लग त ा व ध

ीकृ णजी बोल—ेहे मु नवर! आपने मुझ पर कृपा कर इस अद ्भुत कथा को मुझे
बताया। अब आप लग और वेद  क  त ा क  व ध भी बताइए। यह सुनकर उपम यु बोले
—हे कृ ण! शु ल प  म शव-शा  के अनुसार शव लग का नमाण कराए।ं गणेश जी का
पूजन कर लग को नान के लए ले जाए।ं पांच थान क  म , गोबर और पंचग  से
शव लग को नान कराए।ं मं ो चारण करते ए लग का जल म अ धवास कर। मू त को
सुंदर व  और आभूषण स ेसुस जत कर उनका पूजन कर और उ ह चौक  पर था पत
कर। पूव क  ओर मू त का माथा और प म म पडी होनी चा हए। त प ात पुनः नान
कराकर पूजन कर। वेद  क  भू म के ईशान कोण म कमल लख। शवजी का आ ान कर
पूजन कर। वेद  के प म म चं डका कमल लखकर पु प अ पत कर। फर शव लग को
नए व  म लपेट। वधेश कंुभ और व धनी शैवी क  थापना कर। फर चार व
मं ो चारण करते ए हवन कर। एक सौ आठ घी क  आ तय  स े हवन कर। हवन के
प ात पूणा त द। फर महापूजन आरंभ कर। दस कलश  के जल म शवमं  पढ़कर अंगूठे
और अना मका ारा मृ का मं -जाप कर। फर उस जल स े शव लग का अ भषेक कर।
फर वधेश के घट से अ भषेक कर।

त प ात दोन  हाथ जोड़कर भ  भावना से भगवान शव का देवी पावती स हत तु त
करते ए आ ान कर। फर पंचोपचार स ेउनका पूजन कर। पूजन करने के प ात हाथ
जोड़कर मा-याचना कर। फर अ य मू तय  को भी इसी व ध स े था पत कर। सब काय
के पूण हो जाने पर आचाय को यथावत द णा देकर उसके चरण छूकर आशीवाद ा त
कर।



सतीसवां अ याय
योग- न पण

मु न उपम यु बोल—ेहे केशव! अब म आपको योग- व ध के बारे म बताता ं। जसके
ारा सभी वषय  से नवृ  हो और अंतःकरण क  सब वृ यां शवजी म थत हो जाए,ं

वह परम योग है। योग पांच कार का होता है। मं  योग, पश योग, भावयोग, अभाव योग
और महायोग। मं  का उनके अथ स हत ान होना महायोग कहलाता है। मं  को

ाणायाम ारा स  करना पश योग कहलाता है। जब ज ा मं  को पश न करते ए
भी उनका जाप करती है तो वह भावयोग कहलाता है। लय के समय से संब  पूरे संसार
का वचार अभावयोग कहलाता है। जब साधना करने वाल े क  सभी मान सक वृ यां
भगवान शव स े जुड़ जाए ं और वह न य शव- चतन म म न रहे ऐसी दशा महायोग
कहलाती है।

सांसा रक बंधन  से मु  क  कामना करने वाले मनु य ही इस चतन और वैरा य को
अपने जीवन म अपनाकर महायोग को ा त करते ह। हमारे शरीर म रहने वाली ाणवायु
को रोकना ाणायाम कहलाता है। ाणायाम रेचक, पूरक और कंुभक तीन कार का होता
है। साधक को इनका अ यास करना चा हए य क इसी से शरीर क  शु  होती है।

ाणायाम सगभ और अगभ दो कार का होता है। जप और यान वाला ाणायाम सगभ
कहलाता है परंतु जसम जप और यान नह  करते, वह अगभ ाणायाम कहलाता है।
योगीजन सगभ ाणायाम करते ह। ाणवायु पर वजय ा त कर लेने पर सभी वायु उस
योगी के अ धकार म आ जाती ह। ाणायाम शरीर को पु , व थ और नरोगी बनाता है।
इसके नय मत अ यास से कफ, मू , पुरीष आ द कम हो जाते ह। सम त इं य  को अपने
वश म कर लेना याहार कहलाता है। इं य  को अपने वश म रखने से वग और न रखने
से नरक क  ा त होती है। इस लए अपने च  को एका  रखना चा हए।

भगवान शव, जो क सबके ई र ह, लोक नाथ ह, का यान करने स े योगी का
क याण होता है। अपने पूरे शरीर के साथ-साथ इं य  पर काबू पाने से आ मा का उ ार
होता है।



अड़तीसवां अ याय
योग ग त म व न

उपम यु बोल—ेहे केशव! आल य, ा ध, मदा, थान, संशय, च  का एका  न होना,
अ ा, ख, वैमन य आ द योग म पड़ने वाले व न ह। इन व न  को सदा शांत करते
रहना चा हए। इन सब व न  के शांत होने पर छः उपसग उ प  हो जाते ह। तमा, वण,
वाता, दशन, आ वादन, वेदना आ द भोग के वषय ह। यथाथ ान ा त हो जाने पर भी
व  कृ  नह  होता, यही तमा है।

य न के बना जब सबकुछ हम सुनाई देने लगता है उसे वण कहते ह। सभी ा णय
क  बात को जानना और समझ लेना वाता कहलाता है। बना कोई को शश कए जब
सबकुछ आसानी से दखाई देने लगे तो उसे दशन कहते ह। द  पदाथ  के वाद का नाम
‘आ वादन’ है। वेदना को सभी कार के पश  का ान माना जाता है। योगी उपसग पाकर
स  हो जाता है।



उ तालीसवां अ याय
योग वणन

उपम यु बोले—हे केशव! लोक नाथ भगवान शव का सभी योगी-मु न यान करते ह।
इसी के ारा स यां ा त होती ह। स वनय और न वषय आ द यान कहे गए ह। न वषय
यान करने वाले अपनी बु  के व तार से यान करते ह और  म वेश करते ह।

स वषय यान सूय करण  को आ य देने वाला होता है। शां त, शां त, द त, साद ये
द  स यां देवी का यान करते ए ाणायाम ारा स  होती ह।

बा  और आ यंतर अंधकार का वनाश शां त और सभी आप य  का नाश शां त है।
बा  आ यंतर काश का द प कहा जाता है। जब हमारी बु  शु  हो जाए, यही साद है।
बाहर-भीतर के सभी काय पूण होने पर सब कारण स  हो जाते ह। भगवान शव, जो
सा ात परमे र ह, का भ पूवक यान करने से सभी पाप त काल न  हो जाते ह। बु
का वाह यान एवं मरण से होता है। सम त ऐ य, अ णमा आ द स यां एवं मु
भगवान शव का मरण एवं यान करने से मलती ह।

देवा धदेव महादेव जी का यान मो  दान करने वाला है। इस लए ानी मनु य  को
शव यान एवं मरण अव य करना चा हए। ान योग य  से बढ़कर फल देता है।
महायोगी योग स  कर लोक हत और लोक क याण हेतु लोक मण करते रहते ह। वे
वषय वासना को तु छ मानते ह और सब इ छा  को यागकर वैरा य ले लेते ह। वे शव-
शा  म व णत व ध के अनुसार अपनी देह का याग कर देते ह। इसस ेउ ह मु  ा त हो
जाती है।

भगवान शव म अगाध भ  और ा रखने वाल े ानी मनु य  को इस सांसा रक मोह-
माया से मु  मल जाती है और वे ज म-मरण के च कर से मु  होकर परम शवधाम को

ा त कर लेते ह।



चालीसवां अ याय
मु नय  का नै मषार य गमन

सूत जी बोले—हे मु नयो! मह ष उपम यु ने भगवान ीकृ ण को ान योग का उपदेश
दया। वही उपदेश वायुदेव ने ऋ षगण  को सुनाया था जस ेसुनकर वे ब त ह षत ए थे।
ातःकाल होने पर नै मष तीथ म नवास करने वाल े मु नजन य ांत नान के लए परम

प व  नद  को ढंूढ़ने लगे। उस समय ाजी क  आ ा से परम प व ा सर वती नद  वहां
बहने लगी। तब सब ऋ षगण  ने वहां य ांत नान कर सं या पतृ तपण कया और वहां से
काशी के लए नकल पड़े।

काशी प ंचकर उ ह ने प तत पावनी भागीरथी गंगा म नान कया एवं बाबा व नाथ के
दशन कर व धनुसार पूजन कया। काशी से वे चल पड़े। रा ते म उ ह एक अद ्भुत द

काश चार  और फैला दखाई दया जसम पाशुपत त क  स यां ा त भ मधारी
मु नजन वलीन हो रहे थे। फर शी  ही वह तेज भी वलीन हो गया। यह देखकर
नै मषार य के सभी मु नजन ाजी स े मलने लोक चल दए। वहां प ंचकर उ ह ने

ाजी को णाम कर उनक  तु त क ।
मु न र बोले—हे जगत पता ाजी! वायुदेव ानोपदेश देकर वहां से चल ेआए, तब

हम सबने य  कर य ांत नान से नवृ  हो काशी नगरी क  ओर थान कया। वहां गंगा
म नान कर बाबा व नाथ के दशन कए। वहां हम एक अद ्भुत तेज के दशन ए। उस तेज
म अनेक तप वी वलीन हो रहे थे। कुछ समय प ात वह तेज वयं वलीन हो गया। उसे
देखकर म ब त आ य आ। भगवन् वह या था?

ऋ षगण  के  को सुनकर ाजी बोले—हे ऋ षगणो! आपने ब त समय यह करके
देवा धदेव भगवान शव को स  कया है। उस द  तेज म वेश करने वाले पाशुपत

तधारी मु न थे। उसके दशन का यही अथ है क आपको शी  ही द  लोक क  ा त
होने वाली है। इस लए आप मो  ा त करने हेतु पाशुपत त धारण कर। अब आप सब
यहां से सुमे  पवत पर चले जाए।ं वहां सन कुमार जी आपके आगमन क  ती ा कर रहे
ह। वे पूव म अपने अहंकार के कारण मल ेशाप से मु  पाने के लए वहां तप या कर रहे
ह। वहां उ ह ान ा त होगा।



इकतालीसवां अ याय
मु नय  को मो

सूत जी बोल—ेहे मु नवर! ाजी के वचन सुनकर ऋ षगण उ ह णाम कर सुमे
पवत पर चले गए। वहां उ ह ने पवत शखर पर एक सुंदर तालाब क  उ र दशा म तप या
करते सन कुमार जी को देखा। मु न उ ह णाम कर उनके पास बैठ गए। सन कुमार जी ने
आंख खोलकर अपने पास बैठे मु नय  को देखकर उनस े  कया—हे ऋ षवर! आप कौन
ह और यहां या कर रह ेह? यह सुनकर ऋ षगण  ने सारी बात उ ह बता द । उसी समय
नंद र भी वहां आ गए। नंद र को अपने सामने पाकर सभी मु नय  और सन कुमार जी ने
आसन से उठकर उ ह दंडवत णाम कया और हाथ जोड़कर णाम करने लगे।

सन कुमार जी बोल—ेहे नंद र! इन मु नय  ने, जो क नै मषार य म नवास करते ह,
दस हजार वष  तक य  कया है। उस महाय  के समा त होने पर ाजी ने इ ह आपक
शरण म भेजा है। आप इनका क याण कर और इ ह द  अद ्भुत ान दान कर।

सन कुमार जी के वचन सुनकर नंद र ने अपनी कृपा  ऋ षगण  पर कर द । नंद र
ने परम द  शवत व का उपदेश उ ह दया। तब उपदेश देकर वे बोल—ेयह परम ान धम,
अथ, काम और मो  सभी दान करने वाला है। अब आप मुझे जाने क  आ ा दान कर।
यह कहकर नंद र वहां से चले गए। इसके प ात सभी ऋ षगण याग तीथ चले गए और
वहां उ ह ने अपना महान योग पूरा कया। योग पूण होने पर उ ह ात आ क क लयुग आ
रहा ह।ै यह देखकर वे नै मषार य मु न काशी चले गए। वहां मु  क  कामना करते ए
उ ह ने पाशुपत त धारण कया। उनक  स  सफल ई और वे शव पद को ा त ए।

ी ासजी बोल—ेइस कार यह शव पुराण पूण आ। इस शव पुराण को आदरपूवक
पढ़ने अथवा सुनने से सभी पाप न  हो जाते ह। इसे थम बार पढ़ने या सुनने से सारे पाप
भ म हो जाते ह। बारा वण से भ हीन को भ  व भ  को भ  क  समृ  ा त
होती है। तीसरी बार वण करने से मु  मल जाती है। अपनी मनोकामना पूण करने हेतु
इसका पांच बार पाठ करना चा हए। ाचीन काल म शव पुराण का सात बार पाठ कर
अनेक राजा , ा ण  और वै य  ने सा ात शव दशन कए। इस प व  ंथ को
भ पूवक सुनने वाला मनु य संसार म सभी सुख  को भोगकर मो  को ा त कर लेता है।
शव पुराण भगवान शव को ब त य है। यह वेद  के समान भोग और मो  देने वाला है।
शव पुराण का पाठ करने वाल ेमनु य पर देवा धदेव महादेव क  सदा कृपा  रहती है। वे
सदा सबका क याण करते ह।

।। ीवायवीय सं हता संपूण ।।

।। शव पुराण संपूण ।।



।। ॐ नमः शवाय ।।

शव चालीसा

सूय दय से पूव नान कर ेत व  धारण कर, त प ात मृगचम या कुश के आसन पर
बैठकर, भगवान शंकर क  मू त या च  तथा इस पु तक म बने शव यं  को ता -प  पर
खुदवाकर सामने रख। फर चंदन, चावल, आक के सफेद पु प, धूप, द प, धतूरे का फल,
बेल-प  तथा काली मच आ द से पूजन करके शवजी का यान करते ए न न ोक
पढ़कर पु प सम पत कर।

कपूर गौरं क णावतारं, संसार सारं भुजग हारम् ।
सदा वसंतं दयार वदे, भवं भवानी स हतं नमा म ।।

इसके बाद पु प अपण कर फर चालीसा का पाठ कर। पाठ के अंत म ‘ॐ नमः शवाय’
मं  का १०८ बार तुलसी या सफेद चंदन क  माला से जप कर। जप के साथ अथ क  भावना
करने से काय स  ज द  होती है।

जय गणेश ग रजा सुवन, मंगल मूल सुजान ।
कहत अयो यादास तुम, देउ अभय वरदान ।।

सम त मंगल  के ाता ग रजा सुत ी गणेश क  जय हो। म अयो यादास आपस ेअभय
होने का वर मांगता ं।

जय ग रजाप त द नदयाला । सदा करत संतन तपाला ।।
भाल चं मा सोहत नीके । कानन कु डल नागफनी के ।।

द न  पर दया करने वाले तथा संत  क  र ा करने वाल,े पावती के प त शंकर भगवान क
जय हो। जनके म तक पर चं मा शोभायमान है और ज ह ने कान  म नागफनी के कु डल
धारण कए ए ह।

अंग गौर सर गंग बहाए । मु डमाल तन ार लगाए ।।
व  खाल बाघंबर सोहै । छ व को दे ख नाग मु न मोहै ।।

जनके अंग गौरवण ह, सर से गंगा बह रही है, गले म मु डमाला है और शरीर पर भ म
लगी ई ह।ै ज ह ने बाघंबर धारण कया आ है, ऐस े शव क  शोभा देखकर नाग और मु न
भी मो हत हो जाते ह।

मैना मातु क हवै लारी । वाम अंग सोहत छ व यारी ।।
कर शूल सोहत छ व भारी । करत सदा श ुन यकारी ।।

महारानी मैना क  लारी पु ी पावती उनके वाम भाग म सुशो भत हो रही ह। जनके
हाथ का शूल अ यंत सुंदर तीत हो रहा है, वही नरंतर श ु  का वनाश करता रहता है।

नं द गणेश सोह तह ंकैसे । सागर म य कमल ह जैस े।।
का तक याम और गणराऊ । या छ व को क ह जात न काऊ ।।



भगवान शंकर के समीप नंद  व गणेशजी ऐसे सुंदर लगते ह, जैसे सागर के म य कमल।
याम, का तकेय और उनके करोड़  गण  क  छ व का बखान करना कसी के लए भी संभव

नह  है।
देवन जबह  जाय पुकारा । तबह  ःख भु आप नवारा ।।
कयो उप व तारक भारी । देवन सब म ल तुम ह जुहारी ।।

हे भु! जब-जब भी देवता  ने पुकार क , तब-तब आपने उनके ख  का नवारण
कया है। जब तारकासुर ने उ पात कया, तब सब देवता  ने मलकर र ा करने के लए
आपक  गुहार क ।

तुरत षडानन आप पठायउ । लव नमेष मह ंमा र गरायउ ।।
आप जलंधर असुर संहारा । सुयश तु हार व दत संसारा ।।

तब आपने तुरंत वामी का तकेय को भेजा ज ह ने णमा  म ही तारकासुर रा स को
मार गराया। आपने वयं जलंधर का संहार कया, जसस ेआपके यश तथा बल को सारा
संसार जानता है।

पुरासुर सन यु  मचाई । सब ह कृपा क र लीन बचाई ।।
कया तप ह भागीरथ भारी । पुरव त ा तासु पुरारी ।।

पुर नामक असुर से यु  कर आपने देवता  पर कृपा क , उन सभी को आपने बचा
लया। आपने अपनी जटा  से गंगा क  धारा को छोड़कर भागीरथ के तप क  त ा को
पूरा कया था।

दा नन महं तुम सम कोइ नाह  । सेवक तु त करत सदाह  ।।
वेद मा ह म हमा तब गाई । अकथ अना द भेद न ह पाई ।।

संसार के सभी दा नय  म आपके समान कोई दानी नह  है। भ  आपक  सदा ही वंदना
करते रहते ह। आपके अना द होने का भेद कोई बता नह  सका। वेद  म भी आपके नाम क
म हमा गाई गई है।

कट  उद ध मथन ते वाला । जरत सुरासुर भए वहाला ।।
क ह दया तहं करी सहाई । नीलकंठ तव नाम कहाई ।।

समु -मंथन करने से जब वष उ प  आ, तब देवता और रा स दोन  ही बेहाल हो गए।
तब आपने दया करके उनक  सहायता क  और वाला पान कया। तभी से आपका नाम
नीलकंठ पड़ा।

पूजन रामचं  जब क हा । जीत के लंक वभीषण द हा ।।
सहस कमल म हो रह ेधारी । क ह परी ा तब ह पुरारी ।।

रामचं जी ने लंका पर चढ़ाई करने से पहले आपका पूजन कया और वजयी हो लंका
वभीषण को दे द । भगवान रामचं  ने जब सह  कमल के ारा पूजन कया तो आपने
फूल  म वराजमान हो परी ा ली।



एक कमल भु राखेउ गोई । कमल नैन पूजन चहं सोई ।।
क ठन भ  देखी भु शंकर । भये स  दये इ छत वर ।।

आपने एक कमलपु प माया से लु त कर दया तो ीराम ने अपने कमलनयन से पूजन
करना चाहा। जब आपने राघव  क  इस कार क  कठोर भ  देखी तो स  होकर उ ह
मनवां छत वर दान कया।

जय जय जय अनंत अ वनासी । करत कृपा सबके घटवासी ।।
 सकल नत मो ह सताव । मत रह  मो ह चैन न आवै ।।

अनंत और अ वनाशी शव क  जय हो, सबके दय म नवास करने वाले आप सब पर
कृपा करते ह। हे शंकरजी! अनेक  मुझ े त दन सताते ह। जसस ेम मत हो जाता ं
और मुझे चैन नह  मलता।

ा ह ा ह म नाथ पुकार  । य ह अवसर मो ह आन उबारौ ।।
ल े शूल श ुन को मारो । संकट ते मो ह आन उबारो ।।

हे नाथ! इन सांसा रक बाधा  से खी होकर म आपका मरण करता ं। आप मेरा
उ ार क जए। आप अपने शूल से मेरे श ु  को न  कर, मुझे इस संकट से बचाकर,
भवसागर से उबार ली जए।

मात- पता ाता सब होई । संकट म पूछत न ह कोई ।।
वामी एक है आस तु हारी । आय हर  मम संकट भारी ।।

माता- पता और भाई आ द सुख म ही साथी होते ह, संकट आने पर कोई पूछता भी
नह । हे जगत के वामी! आप पर ही मेरी आशा टक  है, आप मेरे इस घोर संकट को र
क जए।

धन नधन को देत सदाह  । जो कोइ जांचे सो फल पाह  ।।
अ तु त के ह व ध कर  तु हारी । म  नाथ अब चूक हमारी ।।

आप सदा ही नधन  क  सहायता करते ह। जसने भी आपको जैसा जाना उसने वैसा ही
फल ा त कया। म ाथना- तु त करने क  व ध नह  जानता। इस लए कैस ेक ं ? मेरी
सभी भूल  को मा कर।

शंकर को संकट के नाशन । व न वनाशन मंगल कारन ।।
योगी य त मु न यान लगाव । नारद सारद शीश नवाव ।।

आप ही संकट का नाश करने वाल,े सम त शुभ काय  को कराने वाले और व नहता ह।
योगीजन, य त व मु नजन आपका ही यान करते ह। नारद और सर वतीजी आपको ही
शीश नवाते ह।

नमो नमो जय नमः शवाय । सुर ा दक पार न पाय ।।
जो यह पाठ करे मन लाई । ता पर होत ह शंभु सहाई ।।

‘ॐ नमः शवाय’ पंचा र मं  का नरंतर जप करके भी देवता  ने आपका पार नह



पाया। जो इस शव चालीसा का न ा से पाठ करता ह,ै भगवान शंकर उसक  सभी इ छाएं
पूरी करते ह।

ऋ नयां जो कोइ हो अ धकारी । पाठ करे सो पावनहारी ।।
पु  होन कर इ छा कोई । न य शव साद ते ह होई ।।

य द ऋणी (कजदार) इसका पाठ करे तो वह ऋणमु  हो जाता है। पु  ा त क  इ छा
से जो इसका पाठ करेगा, न य ही शव क  कृपा से उसे पु  ा त होगा।

प डत योदशी को लावै । यान पूवक होम करावै ।।
योदशी त करै हमेशा । तन न ह ताके रहै कलेशा ।।

येक मास क  योदशी को घर पर प डत को बुलाकर ापूवक पूजन व हवन
करना चा हए। योदशी का त करने वाले  के शरीर और मन को कभी कोई लेश
( ख) नह  रहता।

धूप द प नैवे  चढ़ावै । शंकर स मुख पाठ सुनावै ।।
ज म-ज म के पाप नसावै । अंत धाम शवपुर म पावै ।।

धूप, द प और नैवे  से पूजन करके शंकरजी क  मू त या च  के सामने बैठकर यह पाठ
करना चा हए। इसस ेसम त पाप न  हो जाते ह और अंत म शव लोक म वास होता है
अथात् मु  हो जाती है।

कहत अयो या आस तु हारी । जा न सकल ःख हर  हमारी ।।
न य नेम कर ात ही, पाठ करो चालीस । तुम मेरी मनोकामना, पूण करो जगद स ।।
अयो यादास कहते ह, हे शंकरजी! हम आपक  ही आशा है, यह जानते ए मेरे सम त

ख  को र क रए। इस शव चालीसा का चालीस बार त दन पाठ करने से भगवान
मनोकामना पूण करगे।

मंगसर छ ठ हेमंत ऋतु, संवत् चौसठ जान ।
अ तु त चालीसा शव ह, पूण क न क याण ।।

हेमंत ऋतु, मागशीष मास क  छठ  त थ संवत् 64 म यह चालीसा लोकक याण के लए
पूण ई।



शव तु त

दो०- ी ग रजाप त वं दकर, चरण म य शरनाय ।
कहत अयो यादास तुम, मो पर हो  सहाय ।।

म अयो यादास माता पावती के प त भगवान शंकर क  वंदना करता ं व उनके चरण  म
शीश नवाकर ाथना करता ं क वे मेरी सहायता कर।

नंद  क  सवारी, नाग अंगीकार धारी,
नत संत सुखकारी, नीलकंठ पुरारी ह ।
गले मु डमाला धारी, सर सोहे जटाधारी,
वाम अंग म बहारी, ग रजा सुतवारी ह ।।

नंद  जनका वाहन है, नाग  को ज ह ने अपने अंग  पर धारण कया आ है, जो
न य त संतजन  को सुख दान करने वाल ेह; ऐसे नीलकंठ भगवान शंकर जी ह। उ ह
हमारा णाम वीकार हो। जनके गले म मंुड  क  माला है, जो सर पर जटा धारण कए ए
ह; वाम अंग म पावती जी वराजमान ह, ऐसे पवत  के राजा भगवान शंकर जी ह।

दानी देख भारी, शेष शारदा पुकारी,
काशीप त मदनारी, कर शूल च धारी ह ।
कला उ जयारी, लख देव सो नहारी,
यश गाव वेद चारी, सो हमारी रखवारी ह ।।

शारदा और शेष ारा महादानी के प म तु य, काम-श ु, काशीप त शव हाथ म
शूल और च  धारण कए ए ह। जनक  उ वल कला को देवता भी नहारा करते ह,

चार  वेद  ारा तु य भगवान शंकर हमारी र ा करते ह।
शंभु बैठे ह वशाला, भंग पीव सो नराला,
नत रह मतवाला, अ ह अंग पै चढ़ाए ह ।
गले सोहे मु डमाला, कर डम  वशाला,
अ  ओढ़े मृगछाला, भ म अंग म लगाए ह ।।

जो नराली भांग को पीकर न य त मदहोश रहते ह, वे शंभु समा ध म लीन ह, उनके
अंग  पर सप शोभायमान ह। जनके गले म मंुड  क  माला शोभा दे रही है, जो हाथ म
वशाल डम  लए ह, मृगछाला को ज ह ने अपने शरीर पर लपेट रखा है और शरीर पर
भ म लगाए ए ह।

संग सुरभी सुतशाला, कर भ  तपाला,
मृ यु हर अकाला, शीश जटा को बढ़ाए ह ।
कह रामलला करो मो ह तुम नहाला,
ग रजाप त कसाला, जैस ेकाम को जलाए ह ।।

देव  क  शरण प, भ  पालक, अकाल मृ युहता शव सर पर जटा  को बढ़ाए ए



ह। हे ग रजाप त! जैस ेआपने काम को जलाया था, वैस ेही मेरी तृ णा को जलाकर मुझे
नहाल कर, यह रामलला का नवेदन है।

मारा है जलंधर और पुर को संहारा जन,
जारा है काम जाके शीश गंगधारा है ।
धारा है अपार जासु, म हमा है तीन  लोक,
भाल सोह ैइं  जाके, सुषमा क  सारा है ।।

ज ह ने मगरम छ, पुर रा स का वध कया, ज ह ने काम को जला डाला, जनके
शीश पर गंगा क  धारा भी है। गंगधार-सी अपार म हमा वाले, जनके म तक पर चं मा
सुशो भत है, वे सम त सुख  के वामी शव हमारे र क ह।

सारा अ हबात सब, खायो हलाहल जा न,
भ न के अधारा, जा ह वेदन उचारा है ।
चार  ह भाग जाके, ार ह गरीश क या,
कहत अयो या सोई, मा लक हमारा है ।।

ज ह ने बात ही बात म सारा जहर पी लया, वे भ  के रखवाले भगवान शंकर ह,
जनका वेद  ने गान कया है। अयो यादास कहते ह क जो य  के चार  भाग  के वामी ह,
ग रराज सुता जनके साथ ह, वही हमारे वामी ह।

अ  गु  ानी जाके, मुख वेदबानी शुभ,
सोहै भवन म भवानी, सुख संप  लहा कर ।
मु डन क  माला जाके, चं मा ललाट सोहै,
दासन के दास जाके, दा रद दहा कर ।।

आठ  गु  जानते ह, जनका मुख ही चार  वेद  क  वाणी का प है, जनके भवन क
वा मनी माता भवानी ह, वह शव सुख और संप  के दाता ह। मंुडमालाधारी, म तक पर

चं धारी शव, सेवक  के सेवक क  भी द र ता का नाश (दाह) करने वाले ह।
चार  ार बंद , जाके ारपाल नंद ,
कहत क व अनंद , नर नाहक हा हा कर ।
जगत रसाय, यमराज क  कहा बसाय,
शंकर सहाय, तो भयंकर कहा कर ।।

ज ह ने नरक के चार  ार बंद करवा दए ह, जनके ारपाल के प म नंद  वराजमान
ह, क व आनंद कहते ह क ऐसे आनंद को देने वाले देवता के होते ए भी लोग थ ही
हाहाकार करते ह, य क सांसा रक लोग  क  थोड़ी-सी पूजा-अचना से जो स  हो जाते
ह और शंकरजी उनक  सहायता करते ह तो ऐसे म यमराज क  या आव यकता है, अथात
आप भयंकर यमराज क  यातना स ेबचना चाहते ह तो शंकरजी क  शरण म जाओ।

।। सवैया ।।



गौर शरीर म गौर वराजत, मौर जटा सर सोहत जाके ।
नागन को उपवीत लसै अ , भाल वराजत है श श ताके ।।

गौर वणवाली पावती जनके वाम वराज रही ह और जनके शीश पर जटा  का मुकुट
सुशो भत है। ज ह ने सप  का उपवीत (जनेऊ) पहन रखा है और चं मा जनके म तक पर
वराजमान है।

दान करै पल म फल चा र, और टारत अंक लखे वधना के ।
शंकर नाम नःशंक सदा ही, भरोस ेरह न शवासर ताके ।।

जो पल भर म चार  फल (धम, अथ, मो  और काम) को देने वाल ेह और भा य म लखे
को बदल सकते ह—उनका नाम भगवान शंकर है और बना कसी शंका के नरंतर उनके
भरोस ेपर रहना चा हए।

।। दोहा ।।
मंगसर मास हेमंत ऋतु, छठा दन है शुभ बु  ।
कहत अयो यादास तुम, शव के वनय समु  ।।

अयो यादास जी कहते ह क भगवान शव क  महान कृपा से मागशीष मास क  ष ी
त थ, बुधवार के शुभ दन यह काय संप  आ।





ी शवा क

आ द अना द अनंत, अख ड अभेद सुवेद बताव ।
अलख अगोचर प महेश कौ, जोगी जती-मु न यान न पाव ।।
आगम- नगम-पुरान सब, इ तहास सदा जनके गुन गाव ।
बड़भागी नर-ना र सोई जो, सांब-सदा शव कौ नत याव ।।
सृजन, सुपालन लय लीला हत, जो व ध-ह र-हर प बनाव ।
एक ह आप व च  अनेक, सुवेष बनाइकै लीला रचाव ।।
सुंदर सृ  सुपालन क र, जग पु न बन काल जु खाय पचाव ।
बड़भागी नर-ना र सोई जो, सांब-सदा शव कौ नत याव ।।
अगुन अनीह अनामय अज, अ वकार सहज नज प धराव ।
परम सुर य बसन-आभूषण, स ज मु न-मोहन प कराव ।।
ल लत ललाट बाल बधु वलसै, रतन-हार उर पै लहराव ।
बड़भागी नर-ना र सोई जो, सांब-सदा शव कौ नत याव ।।
अंग वभू त रमाय मसान क , वषमय भुजंग न कौ लपटाव ।
नर-कपाल कर, मु डमाल गल, भाल-ुचम सब अंग उढ़ाव ।।
घोर दगंबर, लोचन तीन, भयानक दे ख कै सब थराव ।
बड़भागी नर-ना र सोई जो, सांब-सदा शव कौ नत याव ।।
सुनत ह द न क  द न पुकार, दया न ध आप उबारन आव ।
प ंच तहां अ वलंब सुदा न, मृ यु को मम बदा र भगाव ।।
मु न मृकंडु-सुत क  गाथा सु च, अज ं व जन गाइ सुनाव ।
बड़भागी नर-ना र सोई जो, सांब-सदा शव कौ नत याव ।।
चाउर चा र जो फूल धतूरे के, बेल के पात और पानी चढ़ाव ।
गाल बजाय कै बोल जो, ‘हर हर महादेव’ धु न जोर लगाव ।।
तन ह महाफल दय सदा शव, सहज ह भु -मु  सो पाव ।
बड़भागी नर-ना र सोई जो, सांब-सदा शव कौ नत याव ।।
बन स दोष ख रत दै य, दा र यं न य सुख-शां त मलाव ।
आसुतोष हर पाप-ताप सब, नमल बु - च  बकसाव ।।
असरन-सरन का ट भवबंधन, भव जन भवन भ  बुलवाव ।
बड़भागी नर-ना र सोई जो, सांब-सदा शव कौ नत याव ।।
औढरदानी, उदार अपार ज,ु नैकु-सी सेवा त ढु र जाव ।
दमन अशां त, समन संकट, बरद वचार जन ह अपनाव ।।



ऐसे कृपालु कृपामय देव के, य  न सरन अबह  च ल जाव ।
बड़भागी नर-ना र सोई जो, सांब-सदा शव कौ नत याव ।।



शव सह नाम

ह द  दोह  म
शव सह नाम भगवान शव क  एक हजार नाम  से तु त है। यह सं कृत म ‘ शव

पुराण’ म व णत है। पर तु सं कृत भाषा येक  क  समझ के बाहर है, अतः इस
कोण को यान म रखकर शव सह नाम हद  दोह  म शवभ  के लए यहां तुत

कया जा रहा है—
जय अज अ य अ मत श  जय । जय अ नयम अ ुव अना द जय ।।1।।
जय अमृताश अमृतवपु जय जय । अमृतप अमृत प अ य जय ।।2।।
अ ाकृ तक द  तनु जय जय । जय अना द म या त जय त जय ।।3।।
अ थग य जय अ मू त जय । अप र छे  अ या म नलय जय ।।4।।
जय अचले र अ जत य जय । जय असा य अ नवृ ा मा जय ।।5।।
जय अ भवा  अक मष जय जय । जय अन त क् अ  प जय ।।6।।
जय त अजातश ु अघ रपु जय । जय अ त हत आ मा जय जय ।।7।।
अऋणी अ य अकथनीय जय । अ भजन अकुतोभय अकु ठ जय ।।8।।
अ त ाकृत अ तदैव अजर जय । अ त मानुष अ तवेल अचर जय ।।9।।
जय त अख ड अ य अ र जय । अ त बल अतनु ाणहर जय जय ।।10।।
जय अ धराज अधृ य जय त जय । असं द ध असुरा र जय त जय ।।11।।
जय अ यालय अ  अ त थ जय । जय अ व श  अंपा न ध जय जय ।।12।।
जय अराग अ भराम अमृत जय । जय अग य अं गरा अ  जय ।।13।।
जय अन त अ रदमन अचल जय । जय अभेद अ ेय अमल जय ।।14।।
जय अनथ नाशन अमोघ जय । जय त अनथ अथ अ भनव जय ।।15।।
जय त अचंचल असंसृ  जय । जय अधम रपु अ धका र जय ।।16।।
जय अघोर अ न  अभव जय । जय अ र दम अमरे र जय ।।17।।
जय अलोभ अपरा जत अणु जय । जय अ ू र अ क चन जय जय ।।18।।
जय अ ु ण अनघ अ ह जय । जय त अगुण अन त गुण न ध जय ।।19।।
जय अ य गुण अ ध ान जय । जय त अपूव अनु र जय जय ।।20।।
जय अ तम अक प अधृत जय । जय त अकाल अकल अमृ यु जय ।।21।।
जय असुरासुरप त अहप त जय । जय त अमाय अनामय जय जय ।।22।।
जय त अकता अ खलकतृ जय । जय त अती य अ खले य जय ।।23।।
जय अनपायो र अद य जय । जय आन द आ मचेतन जय ।।24।।
आ मयो न आ त व सल जय । आशुतोष आलोक जय त जय ।।25।।
जय त इ  ईशान ईश जय । जय उ  उ  उ र जय ।।26।।
जय त उ ण उ म  वेश जय । जय त उप लव उ ारण जय ।।27।।



जय उ ोगी उ म य जय । जय ऋ ष ऋ  चमधर जय जय ।।28।।
एक  जय एक ब धु जय । जय एका मा एक ने  जय ।।29।।
जय ऐ या च य जय त जय । जय त ओज कारे र जय ।।30।।
अ बुजा  अ तयामी जय । अ तर हत अ तर य न ध जय ।।31।।
जय कमला  कम डलुधर जय । जय त क प क ा क व जय जय ।।32।।
क णकार य कर-कपाल जय । जय कमनीय कलेवर तु जय ।।33।।
जय कनकाभा क पल म ु जय । जय क याण नाम गुणधर जय ।।34।।
जय क याण वधायक जय जय । जय त कलाधर क पवृ  जय ।।35।।
जयक पा द कप द करण जय । जय त कपाली कारण जय जय ।।36।।
जय त कामशासन कामी जय । काम काम रपु कामपाल जय ।।37।।
जय त काल जय क पवृ  जय । कालाधार कालभूषण जय ।।38।।
कालकाल जय काल र हत जय । जयका ता य का त जय त जय ।।39।।
जय क र से वत करात जय । ककर व य कतव अ र जय जय ।।40।।
क त वभूषण जय करी ट जय । जय कृत  जय कृतान द जय ।।41।।
जय त कृ ण जय कृ ण वरद जय । जय कुमार कुशलागम जय जय ।।42।।
जय केवल केदारनाथ जय । जय कैव य दाता जय जय ।।43।।
जय कैलाश शखरवासी जय । जय कंक णकृत वासु क जय जय ।।44।।
जय खग खगवाहन य जय जय । जय खट् वांगी ख डपरशु जय ।।45।।
जय खलक टक खल दला र जय । जय गणेश गणकाय गहन जय ।।46।।
गगन कु द भ गणनायक जय । जय गाय ी व लभ जय जय ।।47।।
जय गरीश ग रजाप त जय जय । जय ग रजामाता ग ररत जय ।।48।।
जय गुह गु  गुण स म जय जय । जय गुणरा श गुणाकर जय जय ।।49।।
जय गुण ाहक ी म जय त जय । जय गोप त गो ता गो य जय ।।50।।
जय गो व द गोशाखा जय जय । गौरी भ ा गंगाधर जय ।।51।।
जय घु मे र घनान द जय । जय त चतुर जय च चूड़ जय ।।52।।
चतुवद जय च मौ ल जय । चतुभाव चतुर य जय जय ।।53।।
जय त चतु पद चतुबा  जय । जय त चतुमुख चदान द जय ।।54।।
जय त चर तन च वेश जय । च ापीड़ छ संशय जय ।।55।।
जय जगद श जगद ्गु  जय जय । जय ज मा र जनादन जय जय ।।56।।
जय जगदा दज जनक जनन जय । जय त ज य जमद न जय त जय ।।57।।
ज टल जले र जगद ब धु जय । जना य  जनमन रंजन जय ।।58।।
जय त जरा दशमन जगप त जय । जगजीवन जय जातुक य जय ।।59।।
जय जतकाम जते य जय जय । जी वता तकर जीवनेश जय ।।60।।
जय त यो त यो तमय जय जय । जय त त व त व  जय त जय ।।61।।
जय तापस त म हा जय जय । जय तम प तमोहर जय जय ।।62।।



जय त पु ष ता य तारक जय । जय त मांशु तीथधामा जय ।।63।।
तीथ तीथमय तीथ य जय । तु बवीण जय तु  तेज जय ।।64।।
तेज ु तधर तेजरा श जय । जय त वग वग साधन जय ।।65।।
जय ै वध यीतनु जय जय । जय त लोचन दशा धप जय ।।66।।
जय लोकप त य बक जय जय । जय शूलधर य  जय त जय ।।67।।
जय जय सह दम जय जय । जय धुष र त म जय जय ।।68।।
जय द ा र द ाता जय । जय द  जामाता जय जय ।।69।।
जय दपद दपहा जय त जय । दनुज दमन दम यता जय त जय ।।70।।
दा त दया न ध दाता जय जय । जय त दवाकर द ायुध जय ।।71।।
जय त दव प त द घतपा जय । जय जय ःसह लभ जय ।।72।।
जय य ग ग त जय । जय वासा राधष जय ।।73।।
जय ग त नाशन रंत जय । रावास कृ तहा जय जय ।।74।।
जय ः व  वनाशक त जय । र वा रासद जय जय ।।75।।
देव देव देवा धप जय जय । देवासुर गु देव जय त जय ।।76।।
देवासुर पू जत ई र जय । देवासुर सवा य जय जय ।।77।।
देव सह देवा म प जय । देवनाथ जय देव य जय ।।78।।
जय ढ़ ढ़ त  ढ़म त जय । जय ु तधर जय धुम ण तर ण जय ।।79।।
जय त हण ोहा तक जय जय । जय त धम जय धम धाम जय ।।80।।
जय धमा  धम साधन जय । धमधेनु जय धमचा र जय ।।81।।
जय ध वी धव धनद वा म जय । जय त धनागम धनाधीश जय ।।82।।
जय त धनुधर धनुवद जय । जय धा ीश धातृधामा जय ।।83।।
जय धीमान धुय धूज ट जय । यानाधार येय याता जय ।।84।।
धृत त धृ तयुत धृत जनकर जय । जय य नर नारायण जय जय ।।85।।
जय नर सह प धर जय जय । जय नर सह तपन न द  जय ।।86।।
न द र न न त जय जय । न द क धधर नभो यो न जय ।।87।।
जय न  मा ल नव रस जय । नयना य  नद धर जय जय ।।88।।
नागे र नागेश नाक जय । जय नागे हार भूषण जय ।।89।।
जय नवार नशाकर जय जय । नरावरण न ध नयता य जय ।।90।।
न य नर न नयता मा जय । नः ेयसकर नराकार जय ।।91।।
जय न क टक न कलङ्क जय । जय न प व नरातङ्क जय ।।92।।
जय न ाज न य सुखमय जय । जय त नरङ्कुश न प च जय ।।93।।
जय न  न य सु दर जय । न य शा तमय न य नृ य जय ।।94।।
न य नयत क याण नी त जय । नी तमान जय नीलक ठ जय ।।95।।
जय नीलाभ नीललो हत जय । नैककम कृत नैका मा जय ।।96।।
यायग य जय यायी जय जय । याय नयामक याय य जय ।।97।।



जय त परा पर पर  जय । जय परमा मा परमे ी जय ।।98।।
जय त परावर परं यो त जय । जय पशुप त जय प गभ जय ।।99।।
जय पर धी पटु प रवृढ़ जय । जय त परंतप पंचानन जय ।।100।।
परावर  पराथवृ  जय । परकायक सुप डत जय जय ।।101।।
जय त णव णवा मक जय जय । जय धान भु माण  जय ।।102।।
जय त भाकर मथ नाथ जय । जय छ  शा त बु  जय ।।103।।
जय त त त काशक जय जय । जय तापमय भव जय त जय ।।104।।
जय ल ब भुज लयंकर जय । जय त ग भ क ण ाण जय ।।105।।
जय पावन पारावर मु न जय । पा रजात जय पा चज य जय ।।106।।
पगल जट  पनाक  जय जय । पगलाभ शु च नयन जय त जय ।।107।।
पु य ोक पुरंदर जय जय । पुलह पुल य पुरंजय जय जय ।।108।।
पु कर पु प वलोचन जय जय । पुषद त भत् पूण पूत जय ।।109।।

मथा धप बु  ण य जय । भावान भु व णु जय त जय ।।110।।
ेताधीश ेतचारी जय । जय पौराण पु ष फ णधर जय ।।111।।

जय ब ुत ब प बली जय । बाणह त बाणा धप जय जय ।।112।।
जय त  ा ा ण जय । जय ा ण य गभ जय ।।113।।

वचसी  यो त जय ।  वेद न ध चा र जय ।।114।।
बीज वधाता ब  प जय । बीजाधार बीजवाहन जय ।।115।।
बृहदगभ बृहद  जय त जय । बृहद र मंगलमय जय जय ।।116।।
जय भव भ  भ म य जय जय । जय भगवान भ मशायी जय ।।117।।
भ मो लत व ह जय जय । भ म शु कर भ काय जय ।।118।।
भ व य जय भ  भ  जय । भालने  जय भानुदेव जय ।।119।।
भावा मा म न सं थत जय जय । भीम परा म भीम जय त जय ।।120।।
जय भुवनेश भुवन जीवन जय । भू त भू तनाशन भूशय जय ।।121।।
जय त भूतवाहन भूप त जय । जय त भूतकृत भूत भ  जय ।।122।।
जय त भूतवाहन भूषण जय । जय त भो य भो ा भोजन जय ।।123।।
जय त महे र महादेव जय । जय त महा ु त महातपा जय ।।124।।
जय त महा न ध महामाय जय । महागत जय महागभ जय ।।125।।
महानाद जय महातेज जय । महावीय जय महाश  जय ।।126।।
महाबु  जय महाक प जय । महाकाल जय महाकोष जय ।।127।।
महायशा जय महामना जय । महाभूत जय महापूत जय ।।128।।
जय त महौष ध मंगलमय जय । जय महदा य महत् जय त जय ।।129।।
महाम हम म सर वहीन जय । जय त महा द महाबली जय ।।130।।
जय त म  म ा धप मय जय । जय त म  यय म ी जय ।।131।।
महो साह जय महीभ ा जय । मधुर य दशन मह ष जय ।।132।।



जय त महारेता मधु य जय । जय त महाक व महा ाण जय ।।133।।
जय मघवान महाधन जय जय । जय मानधन महापु ष जय ।।134।।
जय म य थ महा वन जय जय । महे वास जय मृ  मृड जय जय ।।135।।
जय त म लकाजुन मृगप त जय । मा त प मोह वर हत जय ।।136।।
मृग बाणापण मे  मेघ जय । जय त य  जय य  े  जय ।।137।।
जय त य  भो ा जय यश जय । जय त यशोधन युगप त जय जय ।।138।।
जय त युगावह योगपार जय । जय योगे र योगी र जय ।।139।।
योगा य  योग वद ्जय जय । जय र व र वलोचन रस य जय ।।140।।
जय त रस  रसद रस न ध जय । रजनी जनक रमाप त जय जय ।।141।।
रामच  राघव जय च जय । चरांगद जय जय त  जय ।।142।।
रपुमदन रो च णु जय त जय । जय त ल लत जय ललाटा  जय ।।143।।
ल ा य  ल  तमा जय । जय त लोककर लोकब धु जय ।।144।।
लोकनाथ जय लोकपाल जय । लोक गूढ़ जय लोकवीर जय ।।145।।
लोको र सुख आलय जय जय । लोकानाम णी जय त जय ।।146।।
जय त लोक सारंग जय त जय । लोकश य धृक् लोको म जय ।।147।।
जय त लोक वण म जय जय । लोक लवणताक ा जय जय ।।148।।
लोक रच यता लोकचा र जय । लो हता मा लोको र जय ।।149।।
जय वरे य जय वरवाहन जय । वरद व श  वसु द जय जय ।।150।।
वस ुवसुमना वरांग जय त जय । जय वसुधामा वसु वा जय ।।151।।
जय वसंत माधव व सल जय । जय वण  वणा म गु  जय ।।152।।
जय वसुरेता व ह त जय । जय वरशील जय त वरगुण जय ।।153।।
जय वागीश वायु वाहन जय । वाल ख य जय वाच प त जय ।।154।।
वामदेव वामाङ्क उमा जय । वासुदेव वासव से वत जय ।।155।।
जय वाराह शंृगधृक् जय जय । जय वाणीप त वाणीवर जय ।।156।।
जय वृषांक वृषवाहन जय जय । जय त वृषाक प वृषवधन जय ।।157।।
जय त व  व भर जय जय । व मू त जय व द त जय ।।158।।
जय त व सृक् व -वास जय । व नाथ जय व े र जय ।।159।।
जय त व क ा ह ा जय । व प जय व धम जय ।।160।।
व ो प  व गालव जय । जय त व वाहन वशोक जय ।।161।।
जय त व गो ता वराट जय । जय त वरं च वमोचन जय जय ।।162।।
व देह व ेश जय त जय । जय वशाख व जता मा जय जय ।।163।।
जय त व सह व तम जय । जय त वनीता मा वराम जय ।।164।।
जय त वरोचन व पा  जय । जय वगत वर वमलोदय जय ।।165।।
जय वषमा  वशाल अ  जय । जय व प व ा त वमल जय ।।166।।
व ारा श वयोगा मा जय । जय त वधेया मा वशाल जय ।।167।।



जय त वधाता व णु वरत जय । जय त वशारद वशंृखल जय ।।168।।
जय वीरे र वीरभ  जय । वीयवान वीरासन व ध जय ।।169।।
वीर शरोम ण वीरा ण जय । वीतराग जय वीतभी त जय ।।170।।
वेद प जय वेदवे  जय । जय वेदा  वेद वद ्मु न जय ।।171।।
जय त वेदकर वे ा जय जय । वेदशा  त व  जय त जय ।।172।।
जय वेदा त सार न ध जय जय । वै नाथ वैया यधुय जय ।।173।।
जय त वै  वै र य जय त जय । जय त शव जय श  जय त जय ।।174।।
जय त मशान नलय शर य जय । जय मशान य शमनशोक जय ।।175।।
जय श ु न श ु तापन जय । शबल श  शम शरभ जय त जय ।।176।।
जय श न शरण श ु जत जय जय । जय त शवासन श धाम जय ।।177।।
श द  जय जय त श भु जय । शबर ब धु जय शमनदमन जय ।।178।।
शंकर शंवर शवरीश जय । शा त शा त शाख शा ता जय ।।179।।
शा तभ  शाक य जय त जय । जय शव जय श प व  जय त जय ।।180।।
शशु श ख श ख सारथी जय त जय । जय शव ान नरत शख ड जय ।।181।।
जय श े  शवालय जय जय । ीक ठ ीमान जय त जय ।।182।।

ीशैल ीवास जय त जय । शु च शु चस म शु च मत जय जय ।।183।।
जय शुभ शुभद शुभांग जय त जय । शु मू त शु ा मा जय जय ।।184।।
शु  शुभंकर शुभ वभाव जय । जय शुभक ा शुभनामा जय ।।185।।
शूली शूर शूलनाशन जय । शोभाधाम शोकनाशन जय ।।186।।
शंका वर हत शंखवण जय । ीश प ीवृ करण जय ।।187।।

ु त काश ु तमान जय त जय । सम समान जय समा ाय जय ।।188।।
सदाचार जय समावत जय । सगण थ पत सनातन जय जय ।।189।।
स ोजात सदा शव जय जय । स य स य त स यसंध जय ।।190।।
स य परायण स य क त जय । स य परा म स य मू त जय ।।191।।
सफल सकल न कल समा ध जय । सती देहधर स म जय जय ।।192।।
सदय सदाशय समतामय जय । सकलाधार सकल आ य जय ।।193।।
सकलागम पारग वभाव जय । स च र  स चदान द जय ।।194।।
स पु षा धप सदान द जय । सव सव ा पालक जय ।।195।।
सव र सवा द जय त जय । जय त सवसंहार मू त जय ।।196।।
सवाचाय मनोग त जय जय । सवावास सव शासन जय ।।197।।
सव प चर अचर जय त जय । सवलोक सवश जय त जय ।।198।।
सवलोक ई र महान जय । सवभूत ई र महान जय ।।199।।
सवशा  र क महान जय । सवशा  भंजन महान जय ।।200।।
सवधम र क महान जय । सवधम भ क महान जय ।।201।।
सवसा य साधन महान जय । सवदेव स म महान जय ।।202।।



सवशा  स सार जय त जय । सवब ध मोचन वभाव जय ।।203।।
सवलोक धृक् सवशु  जय । जय त सव क् सवयो न जय ।।204।।
सव जाप त सवस य जय । जय सव  सवगोचर जय ।।205।।
जय त सवसा ी सवग जय । सव द  आयुध ाता जय ।।206।।
सवपापहर ाता जय जय । जय सवतु वधायक जय जय ।।207।।
जय त सवसुर नायक जय जय । सवश  मत सववीय जय ।।208।।
सव र सवसवा जय । सवाणी वामी सस ज जय ।।209।।
स त स कृ त स ोगी जय । जय स जा त सदाग त जय जय ।।210।।
जय स ाट वधमा जय जय । जय त क द जय क द जनक जय ।।211।।
जय त त  तव य तोता जय । व  वधृत वब धु जय त जय ।।212।।
जय व छ द ववश वराट् जय । जय त वभाव भ  वगत जय ।।213।।
वतः माण वम हमामय जय । ववश वयंभू व छ जय त जय ।।214।।
वग वग वर वरमय वन जय । जय त थ व  थ वर ुव जय जय ।।215।।

सहस पाद जय सहस बा  जय । सहस ने  जय सहस कण जय ।।216।।
सहस शीश जय सहस क ठ जय । सहस गरा जय सहस अ च जय ।।217।।
साधुसा य जय साधुसार जय । सार सुशोधन साधन जय जय ।।218।।
जय त सा य सा वक य जय जय । सामगान य सानुराग जय ।।219।।
सा ब सदा शव जय त जय त जय । स  स  जय स द जय जय ।।220।।
स करण जय स ख  जय । स वृ द वं दत पू जत जय ।।221।।
थर थरम त जय थर समा ध जय । जय सुरेश सुरप त से वत जय ।।222।।

जय त सुभग सु त सुपण जय । जय त सुत तु सुनी त सुलभ जय ।।223।।
जय त सुधी सुशरण सुक त जय । सु द सुधीर सुच रत जय त जय ।।224।।
जय सुकुमार सुलोचन जय जय । जय त सुखा नल सु तीक जय ।।225।।
जय त सु ीत सुमुख सु दर जय । जय सुधांशु शेखर सुवीर जय ।।226।।
जय सुक त शोभन सु तु य जय । सुम त सुकर सुरनायक जय जय ।।227।।
सु न प  जय सुषमामय जय । सुखी परम जय सू म त व जय ।।228।।
सूय सूय-उ मा- काश जय । सू  प जय सू कार जय ।।229।।
सोम सोमरत सोमनाथ जय । सोमप सौ य सौ य य जय जय ।।230।।
संकषण संक प र हत जय । संगर हत संगीत नपुण जय ।।231।।
सं ह र हत सं ही जय जय । जय संवृत संभा  जय त जय ।।232।।
जय संसार च भत जय जय । जय संसरण नवारण जय जय ।।233।।
जय षट्च  वकासन जय जय । जय षट्श  ु वनाशन जय जय ।।234।।
जय षट्कम वधायक जय जय । जय षड्दशन नायक जय जय ।।235।।
जय षड्ऋतु षड् रसमय जय जय । जय त षडानन जनक जय त जय ।।236।।
जय हर ह र हर यरेता जय । हंस हंसग त ह वाह जय ।।237।।



जय त हर यवण हम य जय । जय त हर यगभ हतकर जय ।।238।।
जय त हर य कवच हर य जय । हसा र हत हतैषी जय जय ।।239।।

षीकेश जय   जय । जय प  वरा जत जय जय ।।240।।
माशील जय ाम पण जय । जय े  े पालक जय ।।241।।
ानग य जय ानमू त जय । ानवान जय ान प जय ।।242।।

प डत वग हवन कराते समय येक दोह े के बाद वाहा लगाकर आ तयां द। यह
सह  हवन क  सं त व ध ह।ै
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